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Vedouci prace: PhDr. Jitka Vafekova, Ph.D.

Téma prace: Subjektivné vnimané kompetence studentiit UK FTVS k vyuce zdravotni
télesné vychovy

Obsah prace: Ve své bakalaiské praci se autor Stefan Pochyba vénoval zkoumani subjektivné
vnimanych kompetenci k ZTV u 68 studentd riznych obort zavére¢nych ro¢nikt FTVS UK

Kritéria hodnoceni prace a stupen jejich splnéni:

Autor si téma své prace zvolil na zaklad€ dlouhodobého zdjmu o
zdravotné orientované formy pohybové aktivity, ktery projevoval
Volba tématu a jeho jiz od prvniho ro¢niku. Téma spadé do Sirsiho vyzkumu
originalita realizovaného na katedie ZTV a TVL, ktery si klade za cil Sirsi
zkoumani faktort ovlivitujicich realizaci ZTV na Skolach. Praci na
téchto tématech vnimam jako aktudlni a vysoce pfinosnou.

Zpracovani teoretické ¢asti je na velmi dobré urovni, autor prokazal
dostatecné odborné znalosti i orientaci v problematice pfi vyuziti

Teoretické znalosti, kvalita . 2 L oo L o .
’ dostatecného mnozstvi zdrojii tuzemskych 1 zahrani¢nich autord.

reSerSe gy . . ey yxo
Zdroje jsou fadné citovany. Pokryti t¢émat odpovida zaméteni
vyzkumu v praktické ¢asti.
Dotaznik, vyuzity pro vyzkumné Setfeni, vychazel ze diive
Adekvatnost pouzitych pouzitych verzi (pfedchozi verze prace od Anny Subertové), byl
metod vS§ak kriticky zkouman, upraven a doplnén o bodové hodnoceni.
Volba metody byla fadn¢ konzultovana po celou dobu prace.
Stupeni splnéni cile prace Cile prace byly adekvatné stanoveny i1 naplnény.
Logicka stavba prace Prace ma logické €lenéni, je piehledna a dobfte strukturovana.

V metodologické ¢asti jsou vSechny nalezité kapitoly s
odpovidajicim obsahem. Zpracovani je ptehledné a dobie
Zpracovani a interpretace dat |strukturované, vysledky jsou vhodnym zpisobem zobrazeny a
interpretovany.

Jsem ptesvédcena o dalsi vyuZitelnosti prace v praxi 1 dalSim
vyzkumu. Zdravotni télesna vychova jakoZzto skolni pfedmét ma v
¢eskych zemich vice jak 70letou tradici a velky potencial pozitivné
VyuZitelnost vysledki prace |piisobit na zdravi déti a mladeze, zejména tdch s funkénimi

V praxi poruchami pohybového systému (v kontextu skolstvi détmi se
specialnimi vzdélavacimi potiebami). Bohuzel vyucovani tohoto
predmétu v poslednich letech znacn¢ upada a zkoumani faktord,
které k tomu vedou, mize situaci redln€ pozitivné ovlivnit. Z toho




pohledu si prace velmi cenim a doporucuji ji k dal§imu vyuziti a
publikaci.

Stylisticka uroven

Prace ma dobrou jazykovou trovei véetné odborné terminologie a
mnozstvi jazykovych chyb neni vysoké..

Mira podobnosti

Kontrola podobnosti ukazala nizkou miru shody v systému SIS (25
% ) 1 Turnitin (17 %). Nejvyssi mira shody byla s pfedchozi praci
A. Subertové, na jejiz praci vyzkum navazoval. Zdroje byly fadné
citovany.

Samostatnost studenta pii
zpracovani tématu a
spoluprace s vedoucim

Student Stefan Pochyba pii zpracovéani své bakalaiské prace fadné
konzultoval a téma zpracovaval samostatné. Faze aktivni
spoluprace byly n¢kdy pteruseny i na nékolik mésicti z ditvodu
vysoké vytizenosti na paraleln¢ studovaném oboru Fyzioterapie,
coz se v urcitych obdobich na praci projevilo a do pfistiho studia
bych doporucila s ¢asovym harmonogramem lépe pracovat.

Otazky k diskuzi pri obhajobé:

1) V ¢em byste vidéla vyhody a nevyhody vyuzitelnosti pouzitého dotazniku?

2) Vzhledem k zavérim Vasi prace, které faktory povazujete za dominantni v ovlivnéni
subjektivné vnimanych kompetenci a jaka v tom mize byt role ucitelii?

Hodnoceni:

Studentka Stefan Pochyba zpracoval svoji bakalafskou praci na dobré urovni. V&fim, Ze prace
splituje jak obsahové, tak formalni pozadavky na zpracovani bakaldiské prace, a proto ji
doporucuji k obhajobé a navrhuji jeji pozitivni hodnoceni.

V Praze, 31. 8. 2023

PhDr. Jitka Varekova, Ph.D.




