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Abstrakt diplomové prace:

Vyvojova dyspraxie (DCD) je neurovyvojové onemocnéni s prevalenci 6 % déti
v populaci. Pfi¢ina tohoto onemocnéni neni znamaé, zname ale rizikové faktory, do kterych
se fadi velmi nizka porodni hmotnost ¢i expozice matky drogam a alkoholu v t€¢hotenstvi. Mezi
symptomy patii porucha koordinace, naruseni motorického uceni a pldnovani, potize

s exekutivnimi funkcemi a celkové ohrozeni dusevniho zdravi.

Kazdé dit¢ mé jiné projevy a je tieba komplexni péce poskytovana interprofesnim
tymem, jehoz dllezitou soucasti je 1 ergoterapeut. Ergoterapeut by se mél ve své praxi opirat
o kvalitni standardy poskytovani péce. Stejné jako v medicing, tak 1 v ergoterapii jsou
v soucasnosti celosvétové tendence ke tvorbé klinickych doporuc¢enych postupti (KDP), kterych
je, obzvlasté v ergoterapii, stale nedostatek. KDP slouZi predevsim ke zkvalitnéni a sjednoceni
péce.

Hlavnim cilem této prace je tvorba néavrhu doporuceného postupu v ergoterapii
pro vyvojovou dyspraxii u déti ve véku 3-18 let v Ceské republice. Dil¢im cilem je zpracovani

ptehledu diagnostickych néstroji a intervencnich moznosti v ergoterapii pro DCD u déti.

V diplomové praci je obecné popsana DCD, jeji typy, symptomy i1 komorbidity.
Zminéna je 1 rehabilitace a zdliraznéna je potieba ergoterapie. Vystupem je pak dany navrh

KDP a ptehled diagnostickych a intervencnich moznosti v ergoterapii u dané problematiky.
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