ABSTRAKT

Tato bakalarska prace se zaméfuje na zkoumani lidského tlustého stfeva a variabilitu jeho
mikrobialniho osidleni v souvislosti s riznymi podminkami prostiedi. Lidské tlusté stfevo je
povazovano za dynamicky ekosystém, ktery je osidlen rozmanitym spoleCenstvem
mikroorganismil, znamych jako stfevni mikrobiom. Stfevni mikrobiom hraje klicovou roli ve
fyziologii hostitele, pfi¢emz ovliviiuje traveni, imunitni systém i energeticky metabolismus.
Tato prace shrnuje soucasny stav poznatk z literatury tykajicich se lidského tlustého stfeva a
jeho mikrobidlniho osidleni se zaméfenim na adaptaci stievni mikroflory na riizné podminky
prostiedi jako je strava, uzivani antibiotik ¢i vyskyt nemoci. Dale analyzuje vliv zivotniho stylu
a environmentalnich faktord na stfevni mikrobiotu vcetné uc¢inki stresu, fyzické aktivity a
geografické polohy. Prace poskytuje Ctenafi komplexni prehled o stfevnim mikrobiomu a
zduraziuje jeho vyznam pro udrzeni lidského zdravi. Variabilita mikrobidlniho osidleni stieva
piedstavuje fascinujici fenomén, ktery si zaslouzi dikladného studia a porozuméni. Porozumeéni
témto procesim muze prispét k vyvoji novych strategii pro udrzeni a obnovu zdravé stievni
mikroflory, které by mohly byt vyuzity v prevenci a 1é€b€ riznych onemocnéni spojenych se

sttevem a celkovym zdravim hostitele.
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