Zmény traveni volného €asu u déti starSiho Skolniho véku a dospivajici mladeze
v souvislosti s omezenimi, které vyhlasila viada CR v dobé& pandemie viru
COVID-19

ABSTRAKT
Diplomova prace se zamétuje na zjisténi zmén v traveni volného ¢asu déti a dospivajici mladeze
Z diivodu omezeni osobni svobody jednotlivce, které souviselo s nouzovym stavem vyhlaSenym

vladou CR. Tento nouzovy stav byl vyhlagen vladou CR v zajmu ochrany vefejného zdravi

v souvislosti s pandemii viru SARS CoV-2 (COVID - 19).

Prace je rozdélena na teoretickou a vyzkumnou cast, kde teoretickd ¢ast objastiuje pojmy
souvisejici s tématem a vyzkumna cast na zakladé dotaznikového Setfeni a naslednych

rozhovort vysvétluje vzajemné vztahy mezi zvolenymi proménnymi.

Vyzkumem bylo zjiSténo, Ze vliv pandemie viru SARS CoV-2 neni jedinym ¢initelem, ktery
ovliviiuje zmény v traveni volného Casu respondentti, piedevsim proto, Ze sledované obdobi

pokryva téméf tii roky Zivota respondenta, a tudiZ dochézi i k béznym vyvojovym zmeéndm.
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