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Kariéra po kariéfe profesiondlnich basketbalistek v kontextu ceského

basketbalového prostredi

Cilem diplomové prace je zjistit, jak jiz byvalé ceské profesionalni
basketbalistky prozivaly proces integrace do bézného zivota, faktory, které se
do n¢j promitly, zdali byl proces de facto tspésny, ¢i se stale zcela neukondil, a
pokusit se najit moznosti potencialniho usnadnéni v obdobi pied, nebo béhem
procesu ze strany jich samotnych, stejné jako ze strany klubl, popf.

zastreSujicich organizaci.

V ramci diplomové prace je pouzita metoda kvalitativniho vyzkumu dat za
pomoci polostrukturovaného rozhovoru se Sesti byvalymi profesionalnimi

basketbalistkami. Ziskana data jsou nasledné€ interpretovana a porovnana.

Proces piechodu z profesionalniho basketbalu do bézného zivota byl uspésny u
péti respondentek a u jedné uspésny nebyl, respektive se stdle neukoncil.
Navzdory faktu, Ze se jedna o vysoce individudlni problematiku, z vyzkumu
vyplyva, Ze pro usnadnéni pfechodu ze strany hracek je idedlni pii kariéte
vystudovat a alesponl ¢astecné nacerpat, paklize je to ¢asové mozné, pracovni
zkuSenosti, byt jen na Castecny uvazek. Velkou roli hraje 1 formovéni a
ovlivitovani rodinou jiz od mladi, vnitini nastaveni a priority. Signifikantni vliv
maji podle vyzkumu i zranéni absolvovand v mladi, jelikoz piipominaji
pomijivost sportovni kariéry, kterd muize z minuty na minutu skoncit, a

sportovkyné nasledné mysli spiSe na zadni vratka.

Vyzkum dale odhalil nedostate¢né nebo zadné povédomi o organizacich nebo
projektech, které s integraci sportovce do bézného zivota pomahaji, ¢i znacnou
skepsi k jejich fungovéani. Zaroven respondentky nikdy nebyly zadnym
zpiisobem ze strany klubu nebo zastfeSujici organizace na konec kariéry

pfipravovany.
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