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Posudek

Volba tématu: Volba tématu je aktualni, nepochybné do budoucna klicova v léEbé a prevenci
civilizaCnich onemocnéni

Teoreticka ¢ast Teoreticka ¢ast je psana ¢tivé, poskytuje pomérné uceleny obraz o problematice.
Nicméné napfiklad v kapitole o endokrinnich faktorech jsou zcela pominuty vzacné, ale klasické
endokrinopatie Cushingav sy, hypotyhredza, stején tak polékova obezita jako tzv. sekundarni obezita.
Trochu nelogické je sefazeni kapitol sloZeni téla jako diagnostika by mélo byt pfed kapitolou Ié€ba
obezity.

Prakticka €ast Prakticka Cast je definovana pomérné jasné. Myslim, Ze kontrolni skupina nemusela
byt zahrnuta, pokud jsou jen 4 probandi a bohaté by stacilo porovnat vyzkumnou skupinu na zacatku a
na konci. V tabulce 10 jsou nelogicky znaménka rozdild a vypada to tak, ze doslo k narGstu FM a

Celkové pak praci hodnotim jako velmi kvalitni hlavné i po strance grafické véetné grafa, ze
kterych jsou vysledky dobie interpretovatelné.

Doporuceni / nedoporuéeni k obhajobé:

Praci klasifikuji stupném: vyborné velmidobfe—— dobfe—neprospélla

K praci mam tyto otazky:

1. Myslite si, Ze postaci 3 denni zaznam k podrobnému hodnoceni jidelni¢ku?
2. Kolikrat byla provedena intervence, resp. jaky byl drop out nebo snad vSichni dodrzZeli schéma
konzultaci?

V Praze dne 24.8.2023
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