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Ptipravenost, iniciativa studenta a dodrzeni harmonogramu prace 1

Schopnost samostatné prace 1
Stupnice:
1 splnéno bez vyhrad vycerpavajicim zpisobem
2 splnéno, nedostatky neovliviiuji podstatné celou praci, zejména vysledky
3 splnéno s vyraznéjSimi, ale ne kritickymi nedostatky
4 nesplnéno

Celkové hodnoceni v daném Kritériu:
(pramér hodnoceni dil¢ich kritérii, zaokrouhlen na jedno desetinné misto)
Pii hodnoceni 4 v jednom z 5 kritérii je automaticky prace nedoporu¢ena k obhajobé.

Formalni Groven zpracovani prace 1,16
Prehled problematiky 1
Metodologie prace 1,3
Diskuse, zavéry a doporuceni 1
Pristup studenta ke zpracovani prace 1

Klasifikacni stupnice:

Vyborné Velmi dobie Dobie Neprospél
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Praci hodnotim vyse uvedenym klasifikaénim stupném
a doporucuji/nedeperuéuji ji k obhajobé.

Slovni komentai k hodnoceni prace (silné a slabé stranky prace):

Teoreticka cast prace se vénuje n€kolika tématlim: predstaveni onemocnéni Covid-19 s diirazem na
tzv.post-covidové symptomy, charakteristika onemocnéni RS a popis technik respiraéni fyzioterapie.
V ramci praktické ¢asti studentka oslovila pacienty RS centra, ktefi prodélali onemocnéni Covid-19
vV minulém roce s dotazem na piipadné pretrvavajici obtize (a z 55 oslovenych udavalo pietrvavajici
obtize 42 %, ptiCemz nejcastéji se jednalo o inavu a dusnost). Pacientim pak byla nabidnuta moznost
ambulantni fyzioterapie zaméfené na ovlivnéni Unavy a respiranich obtizi s vyuzitim technik
respiracni fyzioterapie. Pro dalsi doméci cviceni pak studentka vytvoftila cvicebni brozuru, ktera bude
poskytnuta i dalSim pacientim s témito obtizemi. Jako silnou stranku prace hodnotim ptedevsim
aktualnost tématu (a s tim i schopnost prostudovat a zpracovat mnozstvi aktualni zahrani¢ni literatury
k tématu). Velmi kladné hodnotim i grafické zpracovani (konkrétné upravené obrazky 2.2 a 2.8 ze
zahrani¢ni literatury Vv teoretické Casti prace a fotografické zpracovani brozury pro pacienty). Také
v praktické ¢asti ocenuji samostatnou praci s pacienty. Doporucuji proto hodnotit stupném vyborné.

Otazky a pripominky k obhajobé:

1. Zvolila byste jiné fyzioterapeutické ptistupy k terapii post-covidového symptomu u 0sob bez
dalsiho chronického onemocnéni?
2. Na zaklad& zkuSenosti z praktické ¢asti-zménila byste n&jak sloZeni své terapeutické jednotky?
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