Univerzita Karlova v Praze

Fakulta humanitnich studii

Lucie Némcova

Bakaldiskd préce:

Fenomén vylucnosti Zzen
v oblasti péce o déti, domacnost
a vztahy v rodiné

Praha 2008
Vedouci prdace PhDr. Hana Havelkové, Ph.D.






Prohladuji, Ze jsem prdci vypracovala samostatné s pouzitim uvedené literatury, a souhlasim
s jejim eventudlnim zvefejnénim v tisténé nebo elektronické podobé.

V Praze dne 16. 6. 2008






Podékovani

Mé velké a upfimné podékovéni patfi zejména mamince, kterd mi obétavé jezdila hlidat
syna, abych na bakaldfské préci vibec mohla pracovat, mému partnerovi, bez jehoZ pod-
pory a trpélivosti bych se také neobesla, pani doktorce Havelkové, kterd mé krok po kroku
provedla cestou od volby tématu, pres jeho teoretické zpracovéni aZ ke koneéné interpretaci,
a samoziejmé také viem respondentkdm, které byly ochotné vénovat mi svij éas a podélit
se o své zkusenosti a ndzory.






Obsah

1 Poznadmka / 9
2 Uvod / 11

3 Teoreticka éast / 13
3.1.Péceodéti / 13
3.2. Pé¢e o domécnost / 27
3.3. Vztahy a role v rodiné  / 20

4 Empiricka éast / 23

4.1. Metodologie / 23
4.1.1. Vyzkumné strategie / 23
4.1.2. Vybér vzorku, prostiedi vyzkumu /23
4.1.3 Probéh rozhovort a etické principy / 23
4.1.4. Vyhodnocovdni a interpretace ziskanych dat / 24
4.1.5. Reflexivita ve vyzkumu / 25
4.1.6. Hodnoceni kvality vyzkumu /26

4.2. Analyza dat — kategorie / 27
4.2.1. To jsme vubec nefesili / 27
4.2.2. Jakoby nenaplnénéd / 33
4.2.3. Zvladl by to (kdyby musel) / 39
4.2.4. Udéldm to radsi sama / 43
4.2.5. Tatinek je tak jako na hrani /53
4.2.6. Vétsinou volaji ,mami” / 57

4.3. Shrnuti /62

5 Zavér / 65
6 Prilohy / 66

6.1. Seznam respondentek — demografické Gdaje / 66
6.2. Seznam otdzek / 67

6.3. Pouzitd literatura / 68

(7)






1. Poznamka

P¥i préci s citacemi a odkazy jsem se Fidila normou ISO 690 a CSN ISO 690-2. Zenskd cizo-
jazyénd jména jsem v textu sklofiovala, ale nepfechylovala, pokud jiz nebyla pfechylena
v eském prekladu, s kterym jsem pracovala.
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2. Uvod

Cilem mé préce bylo nahlédnout do problematiky vyluéné péce Zen o déti, domdcnost
a vztahy v rodiné z perspektivy téch, kdo ji vykonévaiji, tedy Zen. Na zdkladé konkrétnich
osobnich zku$enosti, postoji a ndzord jsem chtéla poodhalit, jestli Zeny skutecné ve viech
trech oblastech vyluéné postaveni zastévaii, pokud ano, tak jestli si ho uvédomuji a zejména,
jak ho hodnoti a pfijimaji. Motivaci k volbé t#ématu byla rozdilnost mé osobni zkuenosti
s tim, co jsem ve svém okoli v pfevdzné vét§iné pozorovala. V dobé pfipravy a psani baka-
l&Fské prdce jsem sama byla na matefské dovolené a starala se o domdcnost, ale mé osobni
dojmy se &asto lisily od t&ch, které vyjadiovaly maminky s détmi v mém okoli. Nejmarkant-
néj$i rozdil jsem zaznamendvala v pééi o domdcnost, protoZe moje osobni zkudenost vyché-
zela na rozdil od vétsiny ostatnich z relativné rovnomérného rozdéleni prace v domdcnosti
mezi mnou a partnerem. Viimla jsem si, Ze si Zeny na zatéZ s praci v domdcnosti a s pééi
o déti stéZuji, ale souéasné ho samoziejmé prijimaji a jakykoli ndvrh na zménu zamitaji jako
neredlny &i nesmysliny. Rozhodla jsem se proto jejich zkuSenosti a z nich vyplyvaiici postoje
zmapovat podrobnéji a alespon ¢éstecné odhalit, jak své role matek a pecovatelek proZivaiji.

Ve své préci se pohybuji v rdmci paradigmatu interpretativni sociologie' a genderové
perspektivy paradigmatu feministického?. Svd teoretickd vychodiska opirdm zejména
o prace Oakleyové, Rismanové, Renzettiové a Currana, Singlyho a Karstenové a v éeském
prostredi Mafikové, Cermdkové, Kfizkové, Dudové, Bierzové a dalsich.

! Feministické paradigma uzndvd pfi osvojovani genderu vedle vlivu biologické predispozice také vliv ugeni
a poukazuje na provazanost biologickych a kulturnich faktorl. Vychdzi z predpokladu, ze gender je spise spolecen-
sky utvafeny nez vrozeny a je nahlizen jako soubor spolecenskych ocekdvani, kterd se reprodukuii a prendseiji socidl-
nim uéenim, a stévaji se tak niternou souédsti nasi osobnosti. (Renzetti, Curran 2003, 30-31)

5 Ustrednimi vychodisky interpretativni sociologie jsou teze, Ze lidé jsou aktivni bytosti, které svym setkévanim (inter-
akei) vyjedndvaii podobu reality (svét je vytvorem t&ch, kdo v ném Ziji). Vyznamy, které lidé vécem kolem sebe dévaii,
mohou byt v pribéhu novych interakei redefinovany. K zékladnim patii také my3lenky osobni odpovédnosti &lovéka
za sv0j osud, smérodatnosti ndzord druhych pro budovéni vlastni identity a ovliviiovani lidského jedndni tim, jak lidé
svét kolem sebe interpretuji a nikoli, jaky je. (Keller, 1992, 118-122)
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3. Teoreticka éast

3.1. Péce o déti

Délba roli v rodiné je v nasi kultufe stejné zakotvena jako délba prace podle pohlavi obecné.
K této délbé se tradiéné pristupovalo jako k pfirozené a nezbytné pro preziti spolecnosti.
Oakleyova (2000, 100) uvédi v této souvislosti nékolik predpoklady, které tyto ndzory ve
spoleénosti podporuji. Prvnim pfedpokladem je podle ni to, Ze matefské povinnosti (t&hoten-
stvi, kojeni a denni péce o dité po dobu nékolika let) znamenaii, Ze se Zena musi vzddt jiné
préce. Druhym predpokladem je, Ze matefstvi je pomérné usedld innost a nevyZzaduje mnoho
energie a sily a teti pfedpoklad vztahuje totéZ na domdci prdce obecné. Na stejném misté
Oakleyovéd zmifuje také Profil Zeny ve spolec¢nosti, ktery vydalo v sedesatych letech UNESCO
a ktery ukazuje tehdejsi v podstaté univerzdlni odpor vici zaméstnanosti matek malych déti.
Oakleyové pise, Ze zaméstndni matky bylo spojovdno se zanedbdvanim déti a domdcnosti
a Ze ve spolednosti prevladal ndzor, Ze muzi maji zastdvat jind povoldni nez Zeny a Ze misto
Zeny je predeviim doma. Mozny (2006, 178) uvddi fii postoje k zaméstnanosti (matefskému
nasazeni) matek, které se v , zdpadni” spoleénosti formulovaly jiz v prvni poloviné 20. stoleti.
Prvnim je konzervativni stanovisko, podle kterého vdané Zeny a zvlésté pak matky nemaiji
mimo domdcnost pracovat vibec. Neokonzervativni stanovisko pfipousti zaméstndni pouze
u bezdétych Zen, takze Zendm-matkdm stdle pripisuje primdrni roli pecovatelky. Tyto Zeny
opoustéi pfi narozeni ditéte zaméstndni a vraci se do néj az tehdy, kdyZ déti jejich péci jiz
(tolik) nepotiebuiji — tzv. ffifGzovy model. Posledni, egalitdrni pfistup jiZ upozorfivje na to, Ze
tifdzovy model zpUsobuje v dobé péce o déti devalvaci Zenské kvalifikace, a vychdzi z toho,
Ze takovy handicap je neslucitelny s ndrokem na rovnost Zivotnich Sanci.

Moderni spoleénost podle Oakleyové (2000, 103) zdiraziuje oproti biologickému
aspektu matefstvi aspekt socidIni a vychdzi z presvédéeni, Ze socidlni vztah mezi matkou
a ditétem, ktery se vytvofi v prvnich letech Zivota, je zdkladem jistoty a duSevniho zdravi
v dospélosti. Z tohoto predpokladu v kombinaci s nemoZnosti zménit socidlni role muzi a Zen
tak vyplyvd obecné tendence vnimat matefstvi vzhledem k potiebdm ditéte jako prekédzku eko-
nomické aktivity Zeny. IndustridIni spolecnost podlnosti. ... Rodié, ktery mé momentdiné vice
prdce, dé dité druhému a Zadny nepfipousti, Ze by ,zaskakoval” za toho druhého, protoZe
se déli o spole¢nou radost a starost spojenou s péci o dité (2000, 104). Role Zeny jako
vyluéné a nenahraditelné pecovatelky o déti proto podle ni neni nutné nejlepsi ani nejpfiro-
zendjsi zpusob.

Velkou roli v prosazovéni matky jako nenahraditelné pecovatelky hraje podle Oakley-
ové (2000, 145) silny kult vztahu matky a ditéte, Sifeny ve spoleénosti prostfednictvim popu-
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l&rni literatury a médii. Matka je zde prezentovdana jako zdkladni jistota ditéte a jako zdruka
jeho psychického zdravi a socidlniho pfizpusobeni. Podle Badinterové (1998) je ale matefska
laska socidlnim konstruktem a v probé&hu Easu méni nejen podobu a vyznam, ale mizZe i zcela
chybét, takze neni pravda, Ze byla pfirodou Zendm nezrusitelné ddéna do vinku. Hoffnung
(podle Slavikova 2007, 24) charakterizoval matefsky mytus takto: definitivni naplnéni Zeny je
dokonéeno, kdyZ se stane matkou; hlavni &ésti prace, kterd byla pfifazena matkédm — péce
o dité, domov a manZela, se k sobé hodi a stdvaji se mimosmluvnim zévazkem; aby byla Zena
dobrou matkou, musi byt réda matkou a musi réda vykondvat veskeré préce, které s tim sou-
visi; Zenskd intenzivni, vyhradni oddanost matefstvi je dobrd pro déti.

Zé&dny védec ale podle Oakleyové nikdy nedokdzal, ze péci o déti musi vykondvat
matka spiSe neZ otec, nebo Zena spise nez muz. Také podle Lamba (podle Maiikovd 1999A,
19) jsou otcové schopni poskytnout ditéti stejné kvalitni péci jako matky, protoZe rodicovské
schopnosti nejsou vrozené, ale osvojené a tvarované az v pribé&hu vykondvdani dané aktivity.
Podle Rismanové (1998, 52) naopak téméF viechny vyzkumy ukazuji, Ze kdyZ otcové nemo-
hou vyZadovat péci o déti po manzZelkdch, jejich rodi¢ovské chovdni je velmi podobné rodi-
Eovskému chovdni Zen. Nejzajimavéj§im zavérem jejiho vyzkumu je, Ze otcové, ktefi se kvuli
umrti manzelky, nebo poté, co je opustila, stali primarnimi peéovateli, zadali sami o sobé pre-
myslet, jako by méli vlastnosti tradiéné oznacované jako Zenské. Rismanova (1998, 71)
svym vyzkumem ukézala, Ze zdkladni prvky genderového uspofédéni spoleénosti — kon-
krétné ocekdvani, Ze pedovdni o déti je Zenskd préce — mohou byt prekondny, a pokud se
toto podafi, mohou, podle ni, byt vyvraceny dalsi.

Ke stejnému zdvéru dosla v Eeském prostiedi i Mafikové (2008) ve svém vyzkumu pecu-
jicich otcd. Nejenze se potvrdilo, Ze schopnost rodi¢t pecovat o dité je shodnd, ale v nékte-
rych pfipadech Zeny hodnotily pé&i muzi dokonce jako lepsi, nez jakou poskytovaly dfive
détem ony samy. DileZité je zde ale podotknout, Ze muzi nemuseli vedle pécée o déti vyko-
névat dal$i domdci préce nebo ne v takové mife jako Zeny, nepeéovali o déti cely den, ale
preddvali je po prichodu matky do jeji péce a v neposledni fadé, Ze si ponechali prostor pro
své zajmy a konicky, coZ se Zendm ve stejné situaci nedafi. Mafikovd se stejné jako Oakle-
yové zminuje také o kultu matefstvi. V préci popisujici proménu matefstvi a otcovstvi uvédi,
Ze ke zméné roli muZe a Zeny v rodiné doslo ve 20. stoleti, pficemz dileZitgj3i postavou se
zde stala matka. Matefstvi je zde podle ni také chépdno jako ryze biologicky jev, v souvi-
slosti s kterym se hovofi o ,matefském instinktu” & o ,matefské lasce”, které jsou vnimdny
jako pfirozené a byvaji nekriticky piecefiované. Matefské roli byl pfisouzen zésadni vyznam
ve zdravém vyvoji ditéte a matka byla, daleko vice a &astéji nez otec, uéinéna zodpovéd-
nou za sprévnou vychovu déti (Mafikovd, 2007). Obdobné zavéry u nds vyplynuly také

z vyzkumu Janouskové a Sedlacka (2007) ,Jiné matefstvi”. Podle nich spole¢nost, kterd trvd
na tradiénim rozdéleni roli, vini matku z ddvdni prednosti kariéfe pred ditétem, pfifazuje |i
vlastnosti sobeckost a kariérizmus. Muz je pak ten, ktery se obétuje a snaZi se vynahradit
ditéti to, co mu matka odmitd poskytnout, za coz je, na rozdil od matky, spoleénosti vysoce

ocefiovén (Risman, 1998, 34), (Janouskovd, Sedlacek, 2007). Svou roli v tom, Ze s détmi
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doma zUstdvaji automaticky stéle Zeny, mizZe mit i to, Ze si podle Tucka (1999, 67) muzi zre-
telngji nez Zeny uvédomuiji, Ze dité predstavuje pfilis velké omezeni svobody, zatimco Zeny,
které podle n&j do déti v kaZdém pripadé investuji vice, af jiZ ze svého Easu, ze své svobody
apod., paradoxné nereflektuji tento problém tak citlivé jako muzi.

Podle Oakleyové (2000, 148) neni nejvétsim problémem potieba matefské néhy
a lasky, ale jeji vyluénost — predpoklad, Ze ofec se nemusi (nebo nemizZe) ve stejné mie
podilet na této stéZejni &dsti vychovy déti. Tato povéra podle ni nemd nic spolecného s lid-
skou pfirozenosti, ale vychdzi z toho, Ze ekonomické uspofdddni spoleénosti znemoziiuje
otcim pobyvat vétsinu Easu doma. Obdobny pohled na rozdéleni rodi¢ovskych roli a povin-
nosti podle pohlavi prezentuje také Lamb (podle Mafikové 1999A, 20), ktery hlavni prob-
lém diskriminace Zen vidi v rozdéleni zodpovédnosti. Podle néj zdleZi na tom, kdo md fak-
tickou zodpovédnost a kdo je v péci o dité ochotny ,pomoci”, resp. na koho jsou nékteré
innosti delegovdny bez odpovidajici odpovédnosti. Matky maiji podle néj vétsi odpovédnost
v pééi zejména o mensi déti, nejen proto, ze akceptuji takto nadefinovanou a predepsanou
socidlni roli, ale i proto, Ze jejich partnefi neprojevuji a ani se nesnaZi projevovat v tomto
sméru néjakou kompetenci. Pokud ale okolnosti muze donuti pecovat o dité s patfi¢nou odpo-
védnosti, redefinuji svou otcovskou roli a jsou schopni pecovat o své dité jako matky, coz
doklédaii také zjisténi Rismanové (1998, 54).

Z psychologického hlediska je nezastupitelnost Zeny pfi péci o dité stejné& rozporuplnd
a nejasnd, jako z hlediska sociologického. Tradi¢né i mezi psychology pfevladaiji ndzory, Ze
pro spravny vyvoj ditéte je intenzivni péée matky nezbytnd. Vyznamnym zastdncem tohoto
konzervativniho pfistupu byl v padesétych letech 20. stoleti anglicky psychiatr John Bowlby
(podle Mozny, 2006, 181), ktery v fadé studii dokladal, Ze zbavit dité matefské pée mé
velmi neblahé nésledky, a jehoZ ndzory mély na dlouhou dobu zésadni vliv na pfistup spo-
leénosti k této problematice. Bowlby ale podle MozZného pfipustil, Ze rozhoduijici je laskyplny
a trvaly vztah ditéte k jedné dospélé osobé, tedy ne vyluéné k matce. Medidlni zjednoduseni
jeho tezi ale vyznélo jednoznaéné: zdravy rozvoj ditéte je baz matky vylouen; matka je
nenahraditelnd. U nés dnes prezentuje tento nézor napiiklad psycholozka Sulovd. Podle ni
je to, Ze je ofec v pfipadé nutnosti schopen zménit své chovdani na matefské, zatimco Zena
takové zmény schopna neni, dikazem, Ze pro rany vyvoj ditéte je primdrni osobou matka.
Ta je pro roli prvotniho pecovatele viestranné disponovdna a je pro ni obtizZné tuto roli zmé-
nit. Déle uvédi, ze potieby ditéte jsou v rané fazi vyvoje neodkladné a matky by podle ni
mély védét, co riskuji, pokud nejsou ochotny vénovat ditéti ani plné a soustiedéné tfi roky
svého Zivota (Sulovd, 2008). | zde ale existuji zasténci opaénych stanovisek. Proti tomuto tra-
di¢nimu rozdélovdani roli argumentuje u nds napfiklad Gjuri¢ové (2007, 4), podle které
ndzor, Ze matku ditéte do ffi let nikdo nenahradi, a pokud md vlasini profesiondlni zdjmy,
neni dobrou matkovu, je pfedsudkem, ktery svazuje rozhodovdni rodi¢d a vytvdii napéti mezi
nimi. Zastdvé nézor, Ze si viechny volby zaslouZi uznéni a podporu, protoZe neexistuje
jediny optimdlni model vychovy, a to ani déti do ffi let. Spokojend matka, jak fikd Gjuriéovd,
byva dobrd matka i pokud neni s ditétem 24 hodin.
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Ze viech predchozich tezi by se mohlo zdédt, Ze jsou Zeny do role pedovatelky spole¢-
nosti a kulturou tlaéeny pres svij odpor, ale ve skutecnosti jsou se svymi rolemi identifikovany
natolik, Ze na svém vyluéném postaveni naopak Ipi. K takovému zdvéru dosla u nés napfi-
klad Mafikova (1999A, 69), podle které kladou &edti muZi pfi vychové ditéte diraz na dile-
Zitost obou rodiéU, zatimco ceské Zeny vnimaii samy sebe jako duleZitéjsi. Mafikovd doslova
uvédi: Zeny tim, jak urputné lpi na své rodicovské roli, tak vlastné brdni svou pozici a roli
rodice pfi vychové déti i svou nezastupitelnost v ni. Zeny se tedy jevi jako konzervativngjsi,
protoZe se necht&ji svého vysadniho postaveni vzdét (Mafikova 1999A, 69). Ke stejnému
zavéru dosli Janouskové a Sedlaéek (2007), ktefi uvadéji, ze se matky nerady vzdévaii
svého mista primdrni pedujici osoby, protoZe tim ztrdci &ast své Zenské identity a jistoty.

Jedinou mozZnosti, jak pFeZivaijici vyluéné postaveni Zen v pééi o déti a domdcnost zmé-
nit, je zména celého uspordddni spoleénosti, zejména jeho ekonomické a instituciondlni
stranky. Podle Rismanové (1998, 72) je nezbyiné, aby se v zaméstnéni poditalo s tim, Ze
kazdy zaméstnanec md také rodinu, zatimco nyni prevlddd ze strany zaméstnavatelt pfis-
tup, predpoklédaijici, Ze zaméstnanci maji o své zdzemi postardno a mohou se plné véno-
vat jen prdci. Profo je podle ni tfeba pfimét statni politiku, aby od firem vyZadovala pravidla
zaméstndni, kterd budou pro rodinu pfiznivd. Podobné feseni (zménu pravidel v zaméstndni)
navrhuje také Felice N. Schwartzovd (podle MozZny, 2006, 194) zavedenim tzv. mdminy
cesty (mummy track), kterd spolivé v umoznéni pomalejsi (pferusované) kariéry. Podle
Schwartzové by insitucionalizaci této ,zdrZenlivéjsi” kariéry uvitalo také nemalé procento
muz0, ktefi nejsou nad$eni z permanentnich supervykonU, jeZ od nich dnes kariéra ocekava.
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3.2. Péce o domacnost

Druhou oblasti, na kterou jsem se zaméfila, je primdrmi zodpovédnost Zen za chod
domdcnosti, protozZe stejné jako péce o déti je i vykondvéni domécich praci tradicné spojo-
véno téméf vyluéné se Zenami. Toto pretrvdvaijici vyluéné postaveni Zen lze podle Oakle-
yové (2000, 156) vysvétlit zejména tim, Ze rodina trvd na tradiéni diferenciaci genderovych
roli daleko mocnéji nez jakdkoli jiné socidlni nebo ekonomicka sila. Rodina v industridIni spo-
leénosti je podle ni patrné nejméné demokratickou instituci v sou¢asnosti, a v tomto smyslu
je potencidlnim diktdtorem nerovnosti i jinde. ZpUsob, jakym rodiny funguiji a jak v nich pro-
bihd délba prace mezi partnery, tak vyznamné ovliviiuje rozsifovani ,feminnich aktivit”. Asy-
metrickd struktura rodiny — otec v préci, matka v domdcnosti — umoziiuje podle Oakleyové
(2000, 149) dévat do souvislosti tak odlisné aktivity, jako je napriklad krmeni malych déti,
klid domu a prani $pinavych ponozek. Rozeni déti je ale biologickou zélezZitosti a tedy Zen-
skou funkci, zatimco domdci prace jsou socidlné-ekonomickou zdlezZitosti, a na pohlavi by
tedy mély byt nezdvislé. V praxi jsou ale podle Oakleyové obé tyto role hodnoceny jako
feminni, takze biologickéd role matefstvi piebird auru domesticity a feminity.

V odpovédnosti za vykondvéni domécich praci tedy hraje vyznamnou roli také narozeni
ditéte. Mnohé vyzkumy dokazuji, Ze i v pfipadé, Ze do té doby fungovalo mezi partnery
pomérné rovnomérné rozdéleni odpovédnosti, v okamziku narozeni ditéte prebird Zena roli
pecovatelky o dité, kterd je téméf automaticky doprovdzena i roli pecovatelky o domécnost,
zatimco muzZ se stdle vice soustfeduje na placenou préci ve vefejné sféfe. Tato nerovnovdha
v odpovédnosti a povinnostech se ale vét§inou jiZ nezméni ani po ndvratu Zeny do zaméstndni,
ani po odchodu déti z domova (Bierzovd, 2006), (Kfizkovd, 2002). Péce o domécenost je tedy
obecné povazovéna za pfirozenou povinnost Zen, a je tak také naddle prezentovéna. Podle
Tuéka (1998, 85) probihd v nasi spoleénosti priprava divek na pééi o domécnost jiz od Gtlého
détstvi, coz si mnozi neuvédomuiji, a proto tuto prdci povazuji za prdci Zenskou a dispozice
pro jeji vykondvdni za vrozené.

Zatimco na trhu préce a ve vefejné sféfe se v postaveni Zen odehrdly vyznamné zmény,
v domécnosti se role Zeny méni velmi pomalu, pfi¢emz domdci prdce zdstdvaji hlavnim kri-
tériem uréovéni genderovych roli v rodiné (Bierzovd, 2006). Nejvyraznéjsi charakteristikou
souCasného rozdéleni préce v domdcnosti je fakt, ze Zeny vykondvaiji vétinu této préce
a nesou primérni zodpovédnost nezdvisle na tom, zda jsou zaméstnané nebo ne (Bierzovd,
2006), (Risman, 1998, 48), (Benardovd a Schlafferova 1997), (Mafikovd, 1999A). Podle
Tueka (1998, 86) neni doba strédvend domécimi pracemi Zenou v domécnosti vyrazné delsi
nez doba, kterou vénuje domécnosti Zena pracujici na plny Gvazek. Tyto zavéry potvrzuji
také prizkumy Ceskych pecujicich otcd, ktefi se vénuji vyhradné détem a domdci préce
prenechdvaiji Zendm. Podle Jachanové DoleZalové (2006) dochdzi v téchto rodinéch Easto
k tomu, Ze poté, co se Zena vréti ze zaméstndni, kon&i muZi jeho ,3ichta” a ,nastupuje” do
ni manzelka. Ke stejnému zévéru dosla u nds také Smidové (podle Slavikovd, 2007, 24),
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podle které otcové na matefské dovolené neprebiraiji zcela roli matky, protoZe se vétsinou
nestaraji o domdci prdce, a misto toho kladou diraz na prostor pro sebe.

Bierzové (2006) rozlisuje dva druhy &innosti spojenych s domdcnosti. Zakladni je podle
ni management nebo sprdva domécnosti, coZ znamend zodpovédnost za domdcnost a jeji
fungovdni, rozdélovani dkolu, které je potfeba vykonat, nebo vysvétlovdani, jakym konkrétnim
zpUsobem lIze co a kde udélat &i obstarat. Tato ,mentélni” prace je ve vét§iné domdcnosti
zajidfovdna Zenami, zatimco ostatni s pracemi v domdcnosti ,pomdhaji” a zodpovédnost
neprebiraji. Druhym typem &innosti jsou pak samotné rutinni domdci prdce, jako je vareni,
oklid, prani atd. Podle Mafikové (1999A, 58) je pravé v tomto rozdéleni hlavni problém, pro-
toZe nejde jen o to, kdo v rodiné pracuje vice a kdo provadi néjakou Einnost Eastdji, ale
pravé o to, kdo nese zodpovédnost. ProtoZe zodpovédnost za celkovy chod domdcnosti lezi
stdle pfevdzné na Zené, je v tomto sméru vystavena nepomérné vétsimu socidlnimu tlaku nez
muz. Jestlize by domdcnost ,nefungovala”, nebyl by za to blizkym ani $irsim socidlnim oko-
lim kritizovdn &i negativné hodnocen muZ, nybrz Zena.

Na druhou stranu je napfiklad podle Kfizkové (2002, 17) tieba zdiraznit, Ze Ceské
Zeny samy nemaji zdjem zfici se odpovédnosti za chod domdcnosti a vétsinou vyZaduiji
pouze vétsi pomoc ze strany partnerd. Obdobny postoj Ceskych Zen zaznamenal také Tuéek
(1998, 96), podle kterého Casto Zeny samy o angaZovanost muZe v rodiné nestoji a chdpou
svého manzela v lepsim pfipadé jen jako ,,pomocnika”, nikoli jako partnera. Timto postojem
si podle n&j Zeny stvrzuji svou ,nadvléddu” nad domdcnosti, nad celou privdtni sférou, a udr-
Zuji si tak v ni svou mocenskou pozici. Také podle Cermdkové (1997, 34) mnoho Zen odmitd
pomoc manzela &i déti a nedokdzZe se vzdat dominantni vedouci dlohy v soukromé sfére Ci
ndroku na porddek. Ferreeové (podle Bourdieu, 2000, 35) navic upozoriiuje na skuteénost,
Ze jinému rozdé&leni préce v domdcnosti mize stdle jesté branit fakt, se domdci prdce pova-
Zuji za nevhodné pro , skute¢né muzZe”.

Kromé otdzky odpovédnosti za chod domdcnosti je nezanedbatelnd také souvisejici
problematika toho, jak je péce o domdcnost ve spoleénosti a potazmo v samotné rodiné
viubec hodnocena, protoze od toho se odviji i osobni ohodnoceni a spokojenost t&ch, ktefi
tuto prdci vykondvaiji, tedy vétiinou Zen. Mozny (2006, 175) pripisuje feministickému hnuti
zdsluhu na tom, Ze zdiraznilo pravé vyznamnost a ndroénost préce v domdcnosti, prestoze
ie neplacend. Nedocefovdani péée o domdcnost v kapitalistické trzni spolecnosti vysvétluje
Mozny tim, Ze mé pouze uZitnou hodnotu a nikoli trzni, takZe byla kapitalismem degrado-
vdna na druhofadou. Vedle toho cituje lllicha (2006, 174), podle kterého v tradiéni zemé-
délské spolecnosti jako v modelovém rodinném produkénim podniku byly Zenské a muZské
prdce diferencovdny, nebyly viak stratifikovdny, protoze jejich komplementarita a vzdjemnd
nepostradatelnost byla pfili§ zjevnd na to, aby mohly byt &i byly podceriovdny. Také Tuéek
(1998, 86) uvédi, Ze se prace v domdcnosti od jiné odliduje tim, Ze neni placend, a proto
nebyvd vétsinou muZi povaZovdna za praci plnohodnotnou. Upozoriuje souasné na to, Ze
je ale ,hodna mzdy”, nevykondvd-li ji Elen domdcnosti. Muz a nékdy i leckterd Zena podle
néj mivaji pocit, Ze muZské role jsou nesnadné a ,kosmického” vyznamu, zatimco Zenské
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role, které jsou vice spojeny s kaZdodennim praktickym Zivotem, jsou ve srovndni s muZskymi
rolemi vnimdny jako konkrétnéjsi. Proto byvaji obvykle chdpdny jako méné dilezZité
a vyznamné. KdyzZ je totiz dokdZe zvlddnout Zena, miZe a musi je zviddnout kazdy (muZ)
(Tucek, 1998, 96). O této problematice psala iz Beauvoirové (1966, 274), podle které je
nejhorsi to, Ze prace v domdcnosti nevytvdri nic trvalého, co by se dalo ocenit. Manzel si
podle ni viimne nepofddku, ale pofddek povaZuje za samozfejmost. Tyto teze |ze povazo-
vat stdle za platné, protoZe péle o domdcnost je v nasi spolecnosti stdéle pFisuzovdna pre-
vézné zeng, pficemz je stdle nedostateéné odménovdana & cenéna.
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3. 3. Vztahy a role v rodiné

Treti zkoumanou oblasti byla problematika vztaht a roli v roding, které jsou v nasi spoleé-
nosti stdle ve velké mife vnimény komplementdrné, to znamend, ze Zeny a muzi jsou brdni
jako dvé rozdilné, dopliiujici se osoby. Podle tohoto rozdéleni md otec plnit roli instrumen-
talni (Zivitel, ochrdnce) a symbolickou (nositel pivodu, autority), zatimco Zené je vymezena
role expresivni, citovd. Podle Parsonse (podle Renzetti, Curran 2003, 213-214) v sobé
instrumentdlni role soustfeduje vedouci a rozhodovaci pravomoci a vykonévé ji ten z part-
nery, ktery rodinu ekonomicky zajidtuje, tedy tradiéné manzel-otec. Expresivni roli zaujimé
manzelka-matka a znamend starost o domdci préce, o déti a o uspokojeni citovych potfeb
rodinnych pfisludniko.

Rismanovd (1998, 55-56) se na emoéni spojeni mezi partnery a intenzitu citového
pouta mezi rodiéi a détmi zaméfila hloubéji a objevila i jiné modely nez Parsons. Prozkum
provédéla v rovnoprdvnych rodindch? a rozlisila tfi rozdilné typy. Prvnim typem je téméF tra-
di¢ni rodina - Zeny zde jsou citlivéjsi, coZ se projevuje v manzelstvi i v rodicovstvi. V téchto
rodindch md Zena sklon vénovat kvalité vztahl vétsi pozornost a oba partnefi vnimaii, Ze je
s détmi spojend vice. To je model, ktery by mohl odpovidat Parsonsovu rozdéleni. V dalsich
rodinéch si pééi o city partnefi rozdéluji a tretim typem jsou rodiny, v nichZ rodice svou pé<i
spise dubluji, nez by se o ni délili. V t&chto rodindch Rismanovd jako v jedinych zazname-
nala také pocit bolesti a Zarlivosti, kdyz da dité jednomu rodiéi prednost pred druhym. Oproti
Parsonsovi a Rismanové ale Radimskd (podle Slavikovd 2007, 19) uvvadi, ze ,funkei Gté-
chy”, kterd podle ni zahrnuje hrani, projevy citt, mazleni a naslouchéni, vétiinou vykondvaii
otcové (zatimco zeny dominuji ve funkci udrzovani a obnovy a ve funkci rozvoje).

PfestoZze se miUZe zddt, Ze na emociondlni roviné maji matky k détem bliz nez
otcové, empirické studie ukazuji, Ze otcové jsou schopni vybudovat se svymi détmi vztahy,
které se velmi podobaji vztahim matefskym (Le Camus, Zaouche-Gaudron podle
Dudovd, 2007). Lupton a Barclay ve své studii o zkuenosti otci dosli podle Dudové (2007)
k z&véru, ze muzi i Zeny maiji stejné predpoklady vytvorit si blizky a intimni vztah se svymi
détmi prostiednictvim kaZdodennich pecovatelskych aktivit. Je zde tedy jasny vliv toho, kdo
o déti dlouhodobé pecuje a ne, zda jde o matku i otce. Stejné stanovisko zastévd také
Mafiikové (2008), podle které se intenzivni stardni se o dité promitd do vztahu otce k ditéti.
Volng&jsi vazba mezi otcem a ditétem nez mezi matkou a ditétem podle ni zpravidla kore-
sponduje s tradiénim rodinnym uspofdddnim — distanci muze-Zivitele a blizkosti matky-peco-
vatelky. Tam, kde otec o dité pecuje, dochdzi podle Mafikové ke vztahovym posunim
a muz je schopen si vytvorit tésnéjsi vazbu k ditéti a naopak.

3 Rodiny, kde se role spravedlivé rozdéluji, v kterych muz a Zena rovnomérné zastdvaii role Zivitele i pecovatele
(Rismanové 1998, 50).
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Podle Luptona a Barclayho (podle Dudovd, 2007) je ale intenzivni péée v praxi nej-
Castdji vykondvéna Zenami, které tim ziskdvaii uréité znalosti a dovednosti a postupné se
v rodindch stdvaji ,experty” na zdlezitosti tykaijici se déti. Jakmile je jednou jeden z rodiéd
ustaven v pozici odbornika, pro druhého je obtizné do jejich vztahu zasahovat a je dele-
govén do funkce Zivitele a ochrdance. Podle Badinterové (1998) mohou pak dokonce matky
nékdy pUsobit jako ,regulétor pfistupu” otce k détem a jeho angaZovanost pak podle ni
z4visi na jeji dobré vili. K podobnému zavéru dosel také vyzkum Vyzkumného Gstavu préce
a socidlnich véci, zaméfeny na problematiku harmonizace rodiny a zaméstnéni v rodinéch
s malymi détmi, ktery ukézal, Ze 63 % ceskych Zen, Zijicich v dobé vyzkumu s manZelem ¢&i
partnerem, ktery nikdy celodenné nepecoval o malé dité, by nesouhlasilo s rodi¢ovskou dovo-
lenou otce (souhlas by svému partnerovi poskytlo pouze 24 % Zen). Prokazuje se tedy, Ze
nizky podet muzi na rodi¢ovské dovolené neni u nds zpusoben pouze tim, Ze by se muzi
o déti nechtéli intenzivné starat, ale z velké &ésti také tim, Ze jim to jejich partnerky nedovoli
a do ,své” sféry je nepusti (Jachanova Dolezalovad, 2006).

Podle Singlyho (podle Dudovd, 2007) spocivd rozdilnost mezi otcovskou a matefskou
Oasti také v tom, Ze otec a matka jsou svym détem odlisné k dispozici. Otclv ¢as je vétsi-
nou rozdélen na dobu, kdy je v zaméstndni, a dobu pritomnosti, kterd je éasto dopfedu
napldnovand a pfipravend. Matka je oproti tomu k dispozici neustéle. Genderové odlisnost
rodi¢ovstvi tak neprameni pouze z odlidnych praktik, ale také z odlisnych postojo. Jacha-
novd DoleZalové v této souvislosti upozorfiuje na riziko, které z takového rozdéleni roli mezi
otcem a matkou vyplyva. Otec, ktery je pouze Zivitelem, je podle ni pro rodinu nahraditelny,
zatimco aktivni otec, ktery udrZuje intenzivni vztah se svym ditétem a podili se na celkovém
chodu domdcnosti, je nenahraditelny (Jachanovd DoleZalovéd, 2006).

Vyzkumy z poslednich let ukazuji, Zze v Ceské republice stéle prevladaii tradiéni ndzory
na rozdéleni roli v rodiné. Napfiklad podle vyzkumu Rodina 1994 zastdvd zhruba jedna
pétina populace zcela jednoznaéné ndzor, Ze muz by mél vydélavat penize a Zena by se
méla starat o domécenost a rodinu (podle Mafikovd, 1999, 44). Stejné vysledky ale pfinesl
i vyzkum Postoje k manzelstvi, rodic¢ovstvi a k rolim v rodiné v Ceské republice a v Evropé
z roku 2004, z kterého vyplynulo, Ze pres ndzor, Ze by se muz i Zena méli podilet na péci
o domdcnost a o déti a Ze by oba partnefi méli pfispivat do rodinného rozpoctu, pretrvavd
ndzor, Ze hlavnim Zivitelem by mél byt muz a Ze Zena by méla mit, pfestoZe mé placené
zaméstndni, hlavni odpovédnost za chod domdcnosti (Chaloupkovd, Salamounovd, 2004,
34). Také podle Kfizkové (2002, 16) jsou role v éeské rodiné stéle zaloZeny na stereotypné
udrZované genderové konstrukci muzskych a Zenskych vlastnosti, kompetenci, mozZnosti
a strategii. Opét jde o pfisouzeni soukromé sféry rodiny a rodinnych vztaho Zené a verejné
stéry vyjedndvani a rozhodovéni muzi.

Podle Mozného (2006, 189) se ale jiz postoje k rodicovstvi ve spoleénosti édsteéné
zménily. TéZisté problému se podle néj posunulo od hrdosti na pracovni participaci Zen
k poZadavku na rodi¢kovskou participaci muzu. Také podle Mafikové (2007) je i u nds
v posledni dob& mozné setkat se s novym pojetim rodicovskych roli a novym formulovénim
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pozadavku vidi roli otce a matky. Od otce se oekdvéd vétsi citovd zainteresovanost a anga-
Zovanost, od matky samostatnost, rozhodnost a schopnost zabezpedit sebe i své déti. Sou-
Zasné se olekdva vétsi mira partnerstvi mezi rodici, zejména v pozadavku rovnomérného sdi-
leni rodicovskych roli pfedevsim v zodpovédnosti. Tak dochézi k tomu, Ze se ndroky na role
obou rodi¢u k sobé pfiblizuji, pri¢emz by matka a otec méli byt ve svych rolich zastupni.
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4. Empiricka cast
4.1. Metodologie

4.1.1. Vyzkumna strategie

ProtoZe jsem se ve své préci zaméfovala na zjisfovani subjektivnich postoju, ndzord
a motivl jedndni respondentek, rozhodla jsem se pro rozhovor podle ndvodu, jak ho popi-
suje Hendl (2005, 174), a jeho néslednou analyzu kédovacimi postupy zakotvené teorie
podle Strausse a Corbinové (1999). Na Urovni otevieného kédovani jsem zpracovdvala zis-
kand data s cilem vyhledat a oznadit témata a jevy vztahuijici se ke sledovanym okruhim péce
o déti, domdcnost a vztahy v rodiné. Po tematickém rozkryti textu jsem se snaZila najit osy,
spojujici jednotlivé kategorie, a oznaéit obecnéjsi kategorie. V této fézi $lo o blizsi uréeni
kategorie (jevu) pomoci podminek, které jej zapfiéifuji, kontextu, v némz je zasazen ..., stra-
tegii jedndni a interakce, pomoci kterych je zvlddén, ovladan, vykondvan, a nésledkd téchto
kategorii (Strauss, Corbinovd, 1999, 71). Cilem préce bylo popsat subjektivni postoje Zen
a jejich vnimani vyluénosti své role jako pedovatelky o déti a domdcnost.

4.1.2. Vybér vzorku, prostredi vyzkumu

Do vyzkumu jsem zafadila deset matek déti od 2 do 12 let véku (seznam viz. pfiloha &. 1)
Zijicich v jedné domdcnosti s otcem déti nebo partnerem, ktery roli otce vykonévé. Vékové
rozpéti déti jsem stanovila tak, aby respondentky mély jiz dostateénou zkusenost s rodicov-
stvim, ale soucasné aby tato zkusenost byla stale aktudini a nejednalo se o vzpominky. V pfi-
padé, Ze byly v rodiné i déti starsi 12 let, pozadala jsem respondentky, aby v odpovédich
zohledriovaly pouze okolnosti tykaijici se mladsich déti. Rozhovory probihaly v domécnostech
jednotlivych respondentek, v jednom pfipadé v kavérné pobliz zaméstndni respondentky.
Vzdy byla podminkou nepfitomnost partnera. Respondentky jsem ziskala nejprve ze svého
socidlniho kapitélu, tedy mezi pribuznymi, prateli a zndmymi a ddle na doporuéeni mezi
iejich daldimi zndmymi — viz metoda ,snéhové koule” (Hendl 2005, 154). Jsem si védoma
toho, Ze vzorek neni reprezentativni a Ze zavéry, ke kterym jsem dosla, se nevztahuji obecné
na Ceské Zeny, ale vypovidaji pouze o konkrétnich zkuenostech a postojich mych respon-
dentek. Presto je podle mé jejich popsdni zajimavym nahlédnutim do této problematiky.

4.1.3. Pribéh rozhovoru a etické principy
K rozhovorom jsem si pfipravila tfi tematické okruhy — pécée o déti, domdci prace a vztahy
a role v rodiné — a ke kazdému okruhu seznam otézek, na které jsem chtéla ziskat odpovédi
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(viz. pFiloha &. 2). Rozhovor s ndvodem, jak ho popisuje Hendl (2005, 174), mi umoznil udr-
Zet tematické zaméfeni, ale soucasné ponechdval dostateény prostor k tomu, aby respon-
dentky mohly projevit své vlastni ndzory a zkuenosti a formulovat je svymi slovy. Proto jsem
se otdzky snazila formulovat nejprve spide jako témata, kterd méla respondentky navést
k danému problému, ale soucasné je neovliviiovat & neomezovat. Az v dalsi fézi jsem pri-
padné dotazy konkretizovala a upfesiiovala.

Soulasné jsem se pfi rozhovorech snazila dodrzet Hendlem (2005, 169) doporuéené
fazeni otdzek, tedy od neproblémovych k obtiznéjsim a citlivéj§im. AZ poté, co respondentky
popsaly svou souéasnou situaci a prekonaly pfipadny poldteéni ostych, jsem zafazovala
dotazy na jejich ndzory a pocity. Demografické otdzky (viz pFiloha &. 1) jsem poklédala oz
po skonéeni rozhovord.

ProtoZe se b&hem rozhovory objevila témata, kterd jsem ve svém pivodnim plénu oté-
zek a témat neméla (napfiklad u étvrtého rozhovoru se objevil motiv obétovani se roding),
musela jsem se k prvnim respondentkdm vrétit a jejich vypovédi doplnit, coz odpovidé pri-
ncipu zakotvené teorie — snaha o maximélni ,nasyceni” analyzy (teorie) vracenim se ke
zdroji empirickych Udaju. Zajimavé bylo, Ze pfi rozhovorech s mné& ne-zndmymi respon-
dentkami jsem méla pocit vét3i otevienosti a upfimnosti nez u respondentek, které jsem dobre
znala. Ve dvou pfipadech, v kterych mi byla dobfe zndma rodinnd situace a problémy, s kte-
rymi se respondentky potykaly, jsem postradala zduraznéni té&chto potiZi nebo dokonce jejich
zminéni. To moZe byt podle mé& zpUsobeno nékolika pfic¢inami. Zaprvé je mozné, Ze respon-
dentky, ag védély, Ze je rozhovor anonymni, nechtély reprezentovat ,problémovou rodinu”
a mély snahu se ve vyzkumu prezentovat lépe. Druhou moznosti je, Ze respondentky byly diky
rozhovoru donuceny zhodnotit svou situaci z vétsiho nadhledu, coz zpusobilo, Ze ji potom
vnimaly lépe nez pfi dfivéjsim vyprdvéni o jednotlivych problémovych situacich. MUj pocit
z véi3i otevienosti u nezndmych respondentek samoziejmé mohl zpUsobit také prosty fakt, Ze
o fungovéni jejich rodin nic nevim, a pfipadné nesrovnalosti tak nemohu odhalit. Proimérna
doba rozhovord byla 60 minut.

B&hem vyzkumu jsem dodrZzovala zékladni etické pravidla — pfedeviim ochranu sou-
kromi respondentek a zajisténi jejich emoéniho bezpedi (Hendl 2005, 155-156). Pred zacét-
kem rozhovoru byly respondentky informovény o cili a 0¢elu préce a o jeho nahréavéni.
Vsechny mély moZnost na otdzky neodpovidat nebo rozhovor kdykoli ukonéit a samy také
mély moZnost se na cokoli zeptat. Samoziejmosti byla anonymita respondentek i to, Ze Udaje,
které jsem ziskala, jsou pouzity vyhradné pro tento vyzkum. Jména respondentek nejsou ve
vyzkumu nikde uvedena a jména piibuznych, které respondentky uvdadéji, jsem zménila. Obe-
znémeni s pribéhem vyzkumu potvrdily respondentky podpisem tzv. informovaného souhlasu.

4.1.4. Vyhodnocovani a interpretace ziskanych dat
Pro analyzu ziskanych dat jsem pouzila kédovaci postupy zakotvené teorie podle Hendla
(2005) a Strausse a Corbinové (1999). Po transkripci dat ziskanych z rozhovord jsem pro-
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vedla jejich analyzu na Grovni otevieného kédovdani a poté kategorizaci pojmu ndlezeiji-
cich ke stejnému jevu. Pfi tomto procesu jsem danym jevim pfifazovala abstrakingjsi nazvy
a snazila se najit osy, spojujici jednotlivé kategorie. Ziskand data jsem analyzovala a zpro-
covdvala opakované - tzv. metoda nepfetrzitého porovnavani (Hendl, 245).

Jako jednotku kédovdani jsem si stanovila jednu aZ nékolik vét a kédim jsem se snazila
pfifazovat ndzvy na zékladé vyroks samotnych respondentek (tzv. kédy in vivo). Zaméfila
isem se na kédy relevantni vzhledem k tématom mé préce, tedy k pééi o déti, praci v doméc-
nosti a vztahim a rolim v rodiné. Po okédovdani viech rozhovort jsem si vybrala jeden z nej-
obsdhlejsich a informaéné nejbohatiich rozhovord a na jeho zékladé oznadila a vypsala
nékolik prvnich kategorii. Pfi prdci s daldimi rozhovory jsem dané kédy bud' pfipisovala
pod jiZ ustavené kategorie, nebo jsem vytvofila kategorii novou a kéd zapsala pod ni.
U kazdého kédu jsem si zapisovala &islo rozhovoru a stranku, z které pochdzel, aby bylo
mozné ho snadno zpétné dohledat. Po zpracovéni viech rozhovorl jsem ziskala 18 sub-
kategorii. Jejich dalsi analyza ukézala, Ze se Easto prolinaji a navzdjem dopliuji, takZe bylo
nutné kédy znovu utfidit a kategorie preformulovat a sjednotit. Timto postupem jsem nako-
nec ziskala Sest hlavnich kategorii.

4.1.5. Reflexivita ve vyzkumu

Vzhledem k tomu, Ze zdkladni rdmec mé prdce tvofi principy feministické sociologie, je nez-
bytné, abych dodrZela jeji zdsady a oteviené predlozila a uvédomila si zaujatost svych
postoju, které mohly mou préci ovlivnit. Uvédomuji si, Ze md prdace nikdy nemize byt zcela
nezaujatd a hodnotové neutrdlni, protoZe je nutné ovlivnéna mymi osobnimi hodnotami, pre-
ferencemi, Zivotni zkuSenosti a mym kulturnim prostiedim (Renzetti, Curran 2003, 33). Proto
jsem se pfi své prdci snazZila mit na zieteli, Ze vedené rozhovory jsou aktivnim procesem, pfi
kterém musim neustdle hodnotit kromé ziskanych dat také své vlastni kroky a jejich dopad na
probéh vyzkumu, jak zduraziuji napfiklad Guilleminova a Gillamové (2004, 25). Podle
Kiczkové (2006, 302) je kazdy rozhovor interaktivnim procesem, na némz se podileji oba
aktéfi, a to i v pfipadé, Ze jeden klade otdzky a druhy jen odpovidd, coz je také okolnost,
kterou jsem se snazila reflektovat.

Proto je tfeba znovu uvést, Ze jsem v dobé vyzkumu a psani préce byla v podobné nebo
stejné situaci jako mé respondentky, tzn. s ditétem doma na matefské, a viechna témata — péce
o déti, péce o domdcnost i vztahy v rodiné — byla témata, kterymi jsem se ve svém kazdo-
dennim Zivoté sama aktivné zabyvala. Mym osobnim postojem navic vzdy byl diraz na rov-
noprdvnost partner ve vztahu, a to nejen v citové oblasti, ale i v oblasti pée o domdcnost
a potazmo o déti. Tradiéni rozdéleni roli na muze-Zivitele a Zenu-peéovatelku jsem nikdy
nehodnotila jako sprévné &i idedlini. MOj osobni zdjem o postaveni Zeny v rodiné a jeji rov-
noprévnost byl na jedné strané divodem volby tohoto tématu bakaldrské préce, ale na druhé
strané také zdrojem vétsich potiZi pfi snaze o objektivitu a nezaujatost pfi interpretaci dat.
Velmi t&zké bylo v nékolika pripadech napfiklad odolat pokuseni komentovat vypovéd
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respondentky. Pevné ale véfim, Ze poctivym uvédoménim si této okolnosti a dislednym
dodrzovénim zésad vyzkumu jsem z&dné Gdaje nezkreslila & nezménila.

4.1.6. Hodnoceni kvality vyzkumu

Aby mohly byt vysledky kvalitativniho vyzkumu povaZovény za dostateéné vérohodné podle
kritérii kvantitativnich vyzkumu, je dileZity dobry popis metodologickych a koncepénich Gvah,
které byly béhem studie provedeny, véetné snah o verifikaci vysledki nebo jejich vyvraceni
(Stake podle Hendl 2005, 335). Snazila jsem se proto, aby vyslednd zprava obsahovala
dostatek informaci, aby bylo mozZno posoudit nejen adekvétnost mého procesu zkoumdni, ale
i ziskané poznatky. Pro zaijisténi kvality své prdce jsem se snazila ziskané vypovédi nehod-
notit, stejn& jako reflektovat a popisovat své pfipadné predsudky a vychodiska, &imz by mélo
dojit k omezeni pfipadného zkresleni interpretace.
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4.2. Analyza dat - kategorie

Ndézvy viech kategorii jsou citacemi vyroky respondentek.

4.2.1. To jsme vubec neresili

Jde o kategorii vztahuijici se k pééi o déti a z celého vyzkumu vyplyvé jako kategorie spoju-
jici ttmé&F viechny respondentky. Jejim zdkladem je samoziejmé ,rozhodnuti” respondentek

zUstat s détmi doma. Devét respondentek vibec nezvazovalo jinou moznost, a to dokonce
ani respondentka, kterd méla vyssi plat nez partner. Respondentky vypovidaly, Ze volba zUs-
tat s détmi doma pro né byla samozfejmé a jinou mozZnosti se ony ani jejich partner vibec

nezabyvali. Samoziejmost, s kterou pfistupovaly k néplni své matefské role, jasné dokazuje

prevlddaiici silné internalizované kulturni vzorce, které ve spoleénosti ve vztahu k matefstvi

panuji — zejména ten, Ze k ditéti patii matka, zatimco muz je finanéné zajistuje.

RQ:

R1:

R10:

R4:

R6:

Ne to jsme nefésili. ... JG si myslim, Ze je to dany, prosté Zenskd je doma na matefsky
s ditétem a chlap jde vydélavat.

Vibec prosté, on e takove| ten zarytej staromilec v tom, Ze mdma patii k détem
a k rodiné a byt doma hezky a hospodafit. A tatinek patii do préce a vydélvat penize.
A [& jsem taky toho ndzoru, Ze je samoziejmy, Ze jd budu s détma. ... Nicméné prosté
tak jG jsem mdma a |G prosté s téma détma vim, Ze s nima mdm byt a mém pocit, Ze

je to prosté spravné.

Covece, tak to nevim, to u nds vyplynulo naprosto pfirozené, Ze s nima budu jd. To
jsme viubec nefesili. Nenapadla nds ani jind varianta, asi to vyplynulo... asi z pfijmu
té rodiny, Ze ten Zivitel byl Ondra, no. Ne vibec... nenapadla nés jind varianta, nez
Ze s nima budu jé.

Ono to bylo dplné automaticky jasné, Ze jd. ... ProtoZe mé nenapadlo, Ze by mohl
vubec manzel. Ja jsem se na to hrozné t&Sila a chtéla jsem byt... a vibec mé nena-
padlo, Ze by byl manzel anebo, Ze bych ddvala nékomu na hlidéni. Vibec jsem to
nefesila. ... Nevybavuju si, Ze by jsme o tom mluvili anebo, Ze by jsem o tom piemy-
slela. Vibec ne.

Tak j& myslim, Ze o tom jsme vubec néjak nepovidali, to bylo jasny, Ze to budu ja. ...
Jé nevim, prosté to tak néjak... vibec jsme o tom nediskutovali. ... Ani ne tak jako eko-
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RQ:

nomicky ddvody, ale myslim si, Ze to moznd vyslo ze mé, Ze prosté ta médma s tim dité-
tem urcité musi byt.

To jsme nefesili vibec. Byl to z velky &asti ekonomickej duvod, ale G si ani neumim
predstavit, Ze bych prosté byla ta maminka... i kdybych méla préci, které mé bavi,
ktera vydéld, Ze bych prosté nechtéla byt doma.

Pfi dalsich otdzkdch na toto téma zacaly respondentky uvaZovat o divodech, které je

k této ,samoziejmé volb&” vedly. Nejéastéji uvadély ekonomické hledisko (manzeliv vy3si

plat), ale také presvédéeni o tom, Ze intenzivni péée matky v prvnich mésicich &i letech je pro

dité nezbytnd. Vedle toho se jako argument objevil i ndzor, Ze zistat s détmi doma je nor-

malni.

RQ:

R4:

R1:

R3:

Tak u nds to bylo dany, protoZe manzel vydélavad vic. ... A protoZe mé to nevadi byt
doma s nima.

No, tam se to fesilo celkem jednoduse. Tam to bylo dany tim, Ze manzZel md vyrazné
vyssi prijem, proto by bylo Jplné vlastné sebevraZedny se poustét do toho, aby on zUs-
tdval doma.

Prosté mém pocit, Ze ta mdma prosté k tém détem patfi, no. Dokavad jsou malicky, tak,
Ze prosté tu intenzivni pééi ty mamy prosté potfebujou. ... Mné to prijde samoziejmy.
Mné to prijde samoziejmy, Ze ta mdma s téma détma prosté do téch tfech nebo dvou
a pdl let je s nima. Mné to pfijde naprosto samoziejmy. Jako mné se libi, Ze dokdzou
byt i tatinkové na matefsky... tfeba prosté ta manzZelka doktorka nebo co, tak by i
utekly penize, uteklo... nevim, spoustu véci v ty prdci... takZe si myslim, Ze to chdpu,
ale prosté méma patii k détem.

Jé si myslim, Ze ty prvni mésice a rok, kdyz koji, to je samoziejmé, to kaZdd normdlni
matka to chce tomu ditéti dét, Ze je s nim a koji a je s nim a ten rok tfeba, kdyZ je s nim
intenzivné, nebo dva, tak si myslim, Ze dplné staci a pak je jedno, jestli je s matkou nebo
ofcem.

V jednom pripadé respondentka uvedla, Ze po nékolika letech s dé&tmi doma byla jiz tak

vylerpand, Ze s manzelem zacali zvaZovat variantu, Ze by si role vyménili, ale ekonomické

divody je opét donutily k tomu, Ze v pééi o déti pokracovala ona.
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R10: Tenkrdt ne, tenkrét mi pfislo pfirozeny, Ze budu doma jé, ale potom v pribéhu téch Sesti
let, co jsem byla doma a padala jsem na drzku, uZ jenom jako dusevné, tak pdrkrét
jsme si jako fekli, Ze bysme si to mohli prohodit na chvili. Ale nikdy jsme to nedotdhli
do konce, vzdycky tam, vzdycky ten finanéni aspekt jako zvitézil, ze G jako nikdy nevy-
délém to, co Ondra. TakZe to bylo jenom takovy, spi§ jako na drovni takového toho, Ze
jG jsem si stéZovala a Ondra nabizel ,jé s nima klidné zdstanu doma”, ale nikdy nds
to jako...

Vyjimky - pracujici matky

Dvé respondentky |ze v rdmci této kategorie oznadit za vyjimky potvrzujici pravidlo. Obé dvé
si uvédomovaly, Ze dlouhodobd celodenni péce o déti neni model, ktery by je uspokojoval,
a navic obé mély zaméstndni, v kterém chtély pokraéovat. Jednu k ndvratu do préce donutila
po Sesti mésicich hrozba ztraty mista, druhd na matefskou dovolenou v podstaté nenastoupila,
protoZe ze své pozice v zaméstndni nechtéla vibec odejit. Ani v jednom z téchto pfipadu ale
neprevzal roli peCovatele otec. V prvnim se feSenim stala placend chiva, ve druhém babicka.

R5: Védéla jsem, Ze jG sama nejsem stvofend pro to byt doma tfeba ffi, Etyfi roky, pét let,
fo ne.

R7: Vibec, ani jsem nepldnovala, Ze bych méla model, Ze budu strikiné doma. ... To spi§
vyplynulo potom, Ze jsem prosté byla v praci strasné spokojend a fikala jsem, Ze bych
réda v té prdci zistala a ani... a byla jsem strasné prekvapend, Ze manzZel proti tomu
vubec nic nemél, jako Ze by fikd ,ne, to ne” ale spis jako by §lo vZdycky o to, abysme
byli spokojeni. ... vyplynulo to ze situace a hlavné ani jsem neplénovala, Ze bych tu
moZnost zustat v praci méla. ... Ja jsem ani nikdy nenastoupila matefskou dovolenovu...
...vlastné v podstaté po dvou mésicich jsem se vracela opét na plny dvazek.

R7: Ale kdyZ jsem tyden s nima sama a manzZel nékde je, tak uz fikém, Ze ten tyden je tak
akordt, aby s nima byla Zenské sama a jestli ten chlap chodi v deset hodin z prdce
dejme tomu, tak z toho musi byt vyfizend. J& musim Fict, Ze obdivuju viechny Zensky,
musim fict, fakt vSechny Zensky, ktery jsou na matefské dovolené, jG si myslim, Ze jG
bych to nezvlddla.

Obé respondentky hodnotily zpétné své rozhodnuti jako dobré a svij Zivot jako velmi
spokojeny. Uvadély, jak intenzivné si po prdci uZivaji &as s détmi a jak jim pracovni zapo-
jeni poskytuje pocit naplnéni a uspokojeni, diky kterému si pak o to vice uZivaiji rodinu. Navic
uvdadély pozitivni vliv jiné pedujici osoby (babicky, chivy) na vyvoj ditéte.
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R7:

R7:

R5:

R5:

Je to perfekini. Ja se moZu realizovat, takZe jG jsem hrozné moc spokojend... ... nékdy
je ¢lovék hrozné moc unaveny z toho, z téch déti no, takZe jakoby je fo...
A nékdy zase z prdce a to je jednoduchy, to si chce vzit dovolenou a pak pét dni v kuse
byt s détma sama bez manZela a pak uz v pondéli mu Fikédm ,uZ jsem rdda, Ze jsem
v prdci, jdu si odpocinout, v uvozovkdch.

Jsem spokojend, jdu domi a Eekaji tam na mé dvé dZasny holéicky a mém se dobre.
Spokojeny manzel doufam.

Ze fakt potiebuju mit jesté jinou Cinnost, abych se realizovala, abych byla odpocatd,
abych se jim vénovala, protoZe jé jim pak, si myslim, Ze jim vénuju veskery Eas
a veskerou pééi, ten, co mdm sice mélo, ale ten, co mi zbude.

Kdyz jsme mély tfreba pani na hlidani, Ze u toho jazyka se to jako projevilo. J& nefikdm,
Ze Jifik je o tolik zdatné&jsi, jak nékteré jiné dit, ale jde o to, Ze |G kdyZ jsem s nim doma
v sobotu a nedéli, tak opravdu tfeba ffeti hodina, ¢tvrtd je pro mé krizovd. Nejsem
schopnd, odpovidat se mi nechce... Jako otdzky pro¢, maminko, proé, naé... Reknu
proto, protoZe. Pro¢ délés tohle? ProtoZe je nedéle. A uz jsem z toho dplné hrozné una-
vend a je pravdou, Ze kdyZ ho méla pani na hlidéni, tak s nim mluvila, manzel s nim
mluvil a pak j& a ty myslenky se pofdd stfidaly a byly jiny. A kaZdy se mu vénoval,
takZe slovni zésoba si myslim, Ze pochdzi od toho. Ostatni déti to doZenou, to jsem
nechtéla tim fict, jenom vim, Ze byl rychlejsi a myslim si, Ze je to prévé tim.

Pfes viechny toto pozitivni pocity a dobrou osobni zkusenost ale hovorily také o pocitu vyéi-

tek, ktery obZas zaZivaly v dusledku negativnich reakci z okoli. Je tedy mozné fici, Ze ackoli

se jim podafilo v tomto sméru prekonat zazité stereotypy a predsudky, jejich silu stejné nako-

nec pocitily prostfednictvim reakei okoli.

R7:

R7:

Ur¢ité tam byly pfipominky. Ne, Ze to neni dobre, ale ten dotyény by to nikdy neudé-
lal, Ze si mysli, Ze to neni sprdvny. A dneska, kdyz to vidim, pordd jsem jesté ve fazi,
Ze toho nelituju. Pofad bych jesté uvitala poloviéni ivazek, to ano. To nepopiu nikdy.
A moznd bych i zistala s ditétem rok doma.

No jéje. Co se tykd jako moji rodiny a rodiny mého manzZela, tak vibec. To je nase
rozhodnuti a oni jsou rddi, Ze se médme dobre, Ze jsme spokojeny, Ze ndm to klape,
Ze viechno je v porddku. Ale citim to, Ze tfeba v prdci... citim to, Ze to neni dplné...
Ze jsou typy lidi, ktery si fikaji, Zenskd ma byt doma s ditétem a co déla tahle v prdci.
Ale prosté pak mém $éfa nebo nejblizsi moje jakoby kolegy manazery, ktefi nefeknou
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R5:

R5:

nic, protoZe fikaji — funguje to v prdci, ziejmé vdm to funguje i doma. Takze jako neni
vibec jakoby nic, co by bylo Spatné. Ale jsou lidi, ktery prosté Feknou, Ze to by
nesnesli. Vétsinou chlapi, ani ne Zensky ... donese se mi, Ze tenhle muZ tfeba fikal, Ze
i@ bych moji Zené nedovolil nikdy, aby pracovala, ta mé byt doma”.

...a Elovék, jak ma takovy trosku vycitky... Elovék ma uréity svédomi, moznd ne kazdd
maminka a vétSina si myslim, Ze md jakysi pocit, Ze déld néco nesprdvné, protoZe nase
spoleénost nds nuti k tomu, abysme byly doma é&tyfi roky a je to t6Zké se z toho vyhra-
bat, protoZe jedna strana je fajn, ale ta druhd je jind. Dfive, kdyZ to bylo v dobdch, tak
bych si ho vzala na pole a tedka na pole nechodime...

To jsem si vlastné fekla, a ono to pomohlo, Ze i kdyz &lovék... nékdy jsem méla taky
strach, Ze ho odkopdvdm, kdyz ho nékam dévdm a Ze mdme pani na hlidéni a Ze cho-
dim do prdce. Ty vycitky se nékdy objevily, nefikdm, Ze vZdycky, nefikdm, Ze jsem néco
délala spatné, ale jakdsi vnitini... cosi mi fikalo, Ze néco délém...

R7: J& jsem strasné moc uvaZovala, jestli ji neubliZuju... kdyZ jsem fikala, jestli ji néjak

nepoznamendm, protoZe my jsme sice u babicky byly, ale maminka s némi byla asi do
tictvrté roku nebo do roka, neZ se vrdtila do prdce, ale |G ne, Ze jo. J& jsem kontinu-
elné prosté pokracovala v préci, tak jsem fikala, jestli ji néjakym zpisobem prosté
neublizim a mluvila jsem o tom i s psycholozkou, protoze jsme méli néjaké semindre
v prdci, tak jsem o tom mluvila s psycholoZkou a ona mi presné fekla ,jestlize budete
spokojend vy, promitne se to na vychové a na tom, jak se chovdte k ditéti”. ,Kdybyste
byla na matefské s ni, budete nespokojend a to tak akordt ji budete poskozovat psychiku
a budete nepiijemnd.” Tak véfim, Ze nedélém chybu, ale to uvidime za pdr let.

Pfestoze se témto dvéma respondentkdm podarilo prosadit svou predstavu o fungovéni rodiny

a podobé matefské role, a to predstavu opacénou od té, kterd je ve spoleénosti vétiinou pova-

Zovéna za normélni a spravnou, nelze fici, Ze by 3lo v pravém slova smyslu o prekonéni gen-

derovych stereotypU. Respondentkdm se sice podafilo vedle matefstvi pokraéovat ve své pro-

fesni kariéfe, ale ne diky zméné roli a vétiiho zapojeni partnera, ale prostrednictvim jiného

feseni, které tradi¢nimu rozdéleni roli v rodiné neodporuje. Navic jedna z téchto dvou respon-

dentek — respondentka 5 - (stejné jako respondentka 10) hovofila o pfipadném idedlnim

feSeni v podobé étvrtivazku nebo puilivazku, coz je opét zpusob fedeni, ktery sice Zené

zdénlivé poskytuje vétsi volnost a moznost realizovat se, ale nijak neméni zabéhlé usporé-

ddni spolecnosti a rodiny. V rémci genderové rozdélenych roli ponechdvd muzi stejné neome-

zeny prostor realizovat se v zaméstnéni a na chodu rodiny se podilet jen ve zbyvajicim ¢ase,

zatimco na Zené zUstdvd veskerd péée o domdcnost, nyni navic je$té vedle zaméstnéni.
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Z uvedenych dat Ize vyvodit, Ze v rodinéch dotazovanych respondentek v prevazné
vétsiné pretrvavaii kulturni stereotypy a Ze respondentky pfijaly tradiéni socidlni role,
protoZe jinou moznost neZ zUstat s d&tmi doma vibec nezvaZovaly (dokonce ani
v pfipadé, Ze respondentka méla véfii plat nez manzel). Rozhodnuti zistat dlouho-
dobé s détmi doma povaZuje véiina respondentek za samoziejmé a spravné.
Potvrzuje se tedy stéle prezivaijici pfesvédéeni o nezbytnosti matefské péce pro
spravny vyvoj ditéte, viz Oakleyovd (2000), Hoffnung (podle Slavikové 2007), nebo
v Ceském prostiedi Mafikové (2007) &i za psychology Bowlby (podle MoZny, 2006)
nebo Sulovd (2008). Stejné tak se potvrzuje platnost nékterych z tezi panujiciho
matefského mytu tak, jak ho definoval Hoffnung — aby byla Zena dobrou matkovu,
musi byt raéda matkou a musi réda vykondvat veskeré prdce, které s tim souvisi; Zen-
sk intenzivni, vyhradni oddanost matefstvi je dobrd pro déti.

AZ po polozeni otdzek a del3i dvaze zadaly respondentky své ,samoziejmé”
rozhodnuti racionalizovat a uvédomovat si divody, které je k této ,volbé&” vedly (man-
zelv vy3§i plat, obecné sdileny ndzor, Ze zistat s détmi je ,normdlni”, ale i to, Ze
partnera by o déti pecovat ,nebavilo” nebo by to nezvlédl z jinych divodi). Auto-
maticky tak pfijaly a internalizovaly roli matky-pecovatelky, protoZe to ,jinak neslo”.
Uvedené ,argumenty” tak potvrzuji Oakleyovou (2000) uvadény pieZivaijici pred-
poklad, Ze otec se nemusi (nebo nemdiZe) ve stejné mife podilet na stéZejni Edsti
vychovy déti. Ekonomické a instituciondlni uspofdddni spoleénosti stéle znemoziuje
otcim byt vice éasu doma, a tak je role pedovatele o déti ve vétsiné pfipadu stdle
vyluéné roli matky.

V pfipadech, kdy respondentky volily jinou strategii, uvédomily si predem, Ze
role matky-pecovatelky nespliiuje jejich predstavy, a zafidily si péci o déti tak, aby se
mohly i naddle vénovat svému zaméstndni, byla patrna vétsi osobni spokojenost, ale
za cenu ob&asnych ,vyéitek svédomi” a nepfijemného tlaku okoli. PfestoZe se témto
respondentkdm podafilo na jedné roviné zaZité genderové stereotypy piekonat, byly
s nimi konfrontovany prostfednictvim kritického hodnoceni z okoli, ale i vlastnich nepfi-
jemnych pocitt z toho, Ze néco délaji jinak, nez ,by se mélo”. Projevuije se tedy vliv
stejnych predsudku, o jakych vypovidala jiz zpréva vydand UNESCEM v Sedesdtych
letech — totiZ o odporu spoleénosti vi&i zaméstnanosti matek malych déti. Zda se, Ze
vétiina spolednosti stéle spojuje zaméstindni matky se zanedbdvdanim déti a misto Zeny
vidi predeviim doma. Moje zjisténi se tedy shoduji se zavéry, ke kterym u nés dosla
Mafikové (2007) nebo Janouskovd a Sedlaéek (2007) — spoleénost trvd na tradiénim
rozdéleni roli a vini matku z ddvdani pfednosti kariéfe pred ditétem, ze sobeckosti
a z kariérizmu.
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4.2.2. Jakoby nenaplnéna

Ndzev kategorie vystihuje mezi respondentkami pomérné roziifeny pocit, vyplyvaijici z néko-
likaletého pobytu s détmi doma. Stejné tak, jak respondentky automaticky nastupovaly na
matefskou dovolenou a poditaly s nékolika lety strévenymi doma pééi o déti, dochdzely postu-
pem &asu k tomu, Ze vyluénd péce o déti je ndroénd, stereotypni a nenapliivjici. Cim delsi
dobu doma byly, tim jasnéji tyto ndzory vyjadiovaly. Nékteré dosly az k pocitu obétovdni se
roding, jiné k tomu, Ze jejich dlouhodobd vyluénd péée byla détem nakonec i na skodu.

R6: U toho prvniho ditéte jsem se strasné doma nudila, jak byl jeden sém, tak ja jsem
neméla co délat, jo. Prosté jsem se jakoby absolutné... jak to fict, néjak jako... nechci
fict nevybitd, ale takovd jakoby nenaplnénd, tak, to je to slovo.

R6: ...a pak si fikdm, jako Ze pfece jenom ta prdce mi jako chybi, no, Ze kdybych teba. ..
kdybych jakoby pracovala, alespori tfeba jeden den pro firmu, néjak tfeba po vecerech
nebo... tak by to pro mé bylo jako pfinosem. Pfece jenom takhle jsem s téma détma
a je to furt jedno a to samy. | kdyz jako téch aktivit je mraky, ale je to furt jedno a to
samé.

R1: Ja bych se asi brzo zbldznila, kdybych zistala v domdcnosti. Nejsem nékdo, kdo by si
néjak musel v préci jako vybudovdvat néjake] postup, ale to bych asi nemohla. Myslim
si, Ze je mdlo Zenskejch, ktery miZou Fict, Ze jsou doma spokojeny, kdyZ prosté nejdou
mezi lidi, nebo...

R1: Obétovala jsem hodné, ale ja si furt fikdm, Ze aZ z toho vyrostou, tak se vrétim, néjak...
Zacénu si to uZivat. Urcité je to vlastné Edsteéné obét. ... J& jsem si to hodné dlouho
neuvédomovala, Ze si to uvédomuju az tedko néjak... Ze se z toho cejtim tak jako z toho
unavend a vylerpand a Ze vlastné jsem si to néjak neuvédomila, nevim.... Neuvédo-
movala jsem si to. Mné to nepfislo jako obétovdni, ale ted'je to néjak nashromézdény,
Ze...

R10: Jd jako jsem byla doma Sest let a myslim si, Ze je to moc. Ze ta Zenskd... KdyZ jsi s nim
furt, tak prosté bys pak vrazdila. TakZe |G si myslim, Ze minimdlné posledni rok uZz jsem
tém détem nic neddvala. Naopak, Ze jsem jim spi§ ubirala tu energii, jak uZ jsem byla
vystavend, stereotypni, Ze to bylo fakt ndroény. TakzZe si myslim, Ze mné prospéla ta
prdce tim, Ze jsem jakoby od téch déti odesla... Ale myslim si, Ze to neni nic hroznyho
to fict, jo. No, byt s nima od réna do veéera podle mé tu Zenskou to hrozné vysiluje.
Jé nejsem ten typ, ktery by to uspokojovalo, to oteviené prizndvdm. ... TakZe mé
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pomohlo vrdtit se do prdce, urcité, mné osobné urcité, protoZe zase jako més pocit, Ze
nékdo jako oceni, Ze nejsi debil, Ze se bavi§ s normdlnima lidma na normdlni drovni,
néco predvddis, néjaké vysledky... Ale je to normdlni, kdyz se bavis s jakoukoliv mat-
kou déti v tomto véku, tak je to naprosto normdini.

R3: Moznd, Ze uz je toho moc. Nevim. Citim, Ze jsem unavend a Ze poftiebuju... A taky je
to tim, Ze mné nemd kdo ty décka pohlidat pres ten tyden. Musim se s nima domluvit
sama a néjak si to jakoZe udélat. NemiZu odejit nikdy sama... jsme pofdd spolu, odpo-
ledne, vecer...

Nékteré respondentky si kromé Gnavy a stereotypnosti z dlouhodobé péce o déti uvédomo-
valy také svij pripadny podil na tomto stavu a zvazovaly, zda jejich vysoké nasazeni a obé-
tovéni se rodiné bylo vibec dobré. Uvédomovaly si, Ze se po narozeni déti zaméfily vyluéné
na roli matky a neponechaly si Zadny prostor pro jakékoli jiné aktivity & z&jmy. Respon-
dentka 1 dokonce hovofila o tom, Ze veskeré své zajmové &innosti orientuje pouze na déti,
coz |ze pokladat za jeden z vysledki genderové socializace. Motivem respondetek zamérit
se vyhradné na rodinu byla napriklad ,potfeba byt potiebnd ostatnim”, pfic¢emz na své
potfeby respondentka Zadny ohled nebrala. Rodina si na takové nasazeni brzy zvykla a po
nékolika letech bylo obtizné zabé&hnuty zpisob fungovéni zménit. Nékteré respondentky si
souCasné uvédomovaly, Ze partner si oproti nim na své zajmy a prétele ¢as udéld vzdycky,
pri¢emz az na jeden piipad to piekvapivé nehodnotily kriticky, ale uznévaly jeho potfebu si
po prdci odpoéinout.

R1: ...maqj ten pocit prosté, Ze jsem téméF povinnd s nima byt. U toho taty berou jako nor-
mdlni, Ze doma neni, Ze je bud'v prdci, nebo bud teda mé nékde néjakou zdjmovou
&innost, ale u mé berou to, Ze [ jsem tady vlastné pofad, protoZe zdjmové Cinnosti
mdm vlastné k détem. TakZe kdyz néhodou jako nékam vypadnu... jG nevim, jdu dva-
krat do roka do divadla, tak oni z toho maj divnej pocit jako, Ze tady nejsem, jak to,
Ze jdu pry¢.

R1: Nékdy mné to prosté nevadi vibec, beru to jako samoziejmost prosté sis to takhle
zavedla, tak to takhle mas. A nékdy jsem z toho naprosto vytocend a vadi mi to
a zaviela bych tady dvefe a odesla bych. Akordt prosté vim, Ze nemiZu, protoZe tady
jsou ty déti. Asi to neni samoziejmé kaZdej den a véfSina toho Casu je takovd, Ze to beru
jako naprostou samoziejmost a e to tak a oni taky odrostou a budu mit vic éasu, Ze jo,
nebudou mé tolik potiebovat. A nékdy jsem z toho prosté nastvand, protoZe vim, pro-
toZe vim, Ze nemdm $anci se odsud hnout, protoZe nékdo tady fungovat prosté musi.
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R1:

R3:

R3:

RI:

R3:

Neni to Easto, Ze bych nékam $la, Ze jo, a opravdu jsem tady jako dost uvdzand, takzZe
kdyZ ndhodou, tak mé to nékdy nastve, Ze tieba vim, Ze je to tak jako $patny, Ze to tak
cejtéj vsichni, Ze to tak asi nemd byt... nebo jG z toho mém takove| divnej pocit, Ze
vsichni si myslej, Ze j@ mam byt doma, takZe se leckdy citim ubliZené, tfeba jako proé&
bych méla byt doma, kdyZ ty ostatni nemusej, Ze jo? ... jenomzZe on prosté tady neni.
On tady neni, on mi fekne, Ze prosté musi byt tam a jinde a j& vlastné ustupuju ty prdci
a ta $ance tam neni, protoZe jG kdyZ bych odjela, tak by tady nefungoval ani jeden. To
prosté nejde a jG prosté mdm v sobé nevim... zase nékde néjakej zakédovanej... Ze
jako se o ty déti musim postarat.

Moznd az pfilis obétovdani nebo takové to ochranitelstvi nebo, jak se to fikd. Moznd
jsem se do toho moc poloZila a hodné jsem se snaZila nebo snazZim jim dat vsechno,
co by chtéli, a mdlo myslim na sebe a ted' nevim, jestli je to dobre. Jestli neni lepsi,
kdyZ je matka vic spokojend a neni tak unavend. NedokdZu to rozpoznat, jako jestli
se jim Uplné rozdat a byt vyfizend, anebo jestli, aby oni vidéli, Ze taky jsem v néjakém...
a potiebuju taky néjaky ten prostor, coZ si myslim, Ze jsem si neudélala, a ted' mé to stoji
hodné sil vysvétlit, Ze to potfebuju a Ze potiebuju, aby délali néco i sami a aby tieba
na mé i nemluvili hodinu nebo... a to nemém.

Zésadni prioritou je, abych byla potiebnd pro ty nejbliZsi v rodiné, abych byla schopnd
udélat treba rodide nebo své déti Stastnymi tieba tim, jak se chovdm nebo, jak se k nim cho-
vdm nebo... ProtoZe jsem to brala Uplné automaticky, mozna z modelu své rodiny, Ze nase
mamka délala viechno v podstaté jak kdyby za nds nebo... Vsecko chystala a myslela
vZdycky vibec ne na sebe, ale dplné na vsechny ostatni... aby vsichni byli spokojeni, aby
byli najezeni, obleceni. Ale pfitom to tfeba vibec neni dilezité a pritom by se tém lidem
treba ulevilo, kdyby je nechala takzvané... Prévé asi bych se k tomu nechtéla dostat, abych
to délala taky, jako Ze... a déldm to a nevim teda, jestli kolikrat toho neni moc.

Nevim, G jsem to tfeba zkousela s tim cvienim, ale kdyZ se mi nékolikrét stalo, Ze pro-
st& jsem odchdzela v osm a nebyl doma a vlastné jsem to opravdu brala véechno éasové
tak, abych vsechno stihla nez odejdu, pak jsem honem béZela do télocviény, kde sice
jsem tu hodinu naprosto v pohodé, ale pak jsem z toho byla ffikrdt tolik unavend. TakzZe
vlastné to, co by se mélo nékde ukdzat jako pozitivni, tak vlastné sice jG jsem tu hodinu
byla pozitivni, naprosto odpocinutd, ale ndsledné na to jsem byla mnohem vic una-
vend, protoZe prosté ten organizmus tohleto nezvladal.

Prijde mné to... pfijde mné, Ze ani nemdm asi kdy. Kdyz si promitnu ten tyden, jak
jdeme, prijdeme, vkoly, velere... tak jG tam nékdy ani ty dvé hodiny volna, kdy bych
nevédéla, co mdm délat, nebo potiebovala vypadnout, tak je tam nemdm. Tak si nedo-
vedu predstavit, jako... kdybych tfeba jako nékdy musela nékde chodit cviéit ze zdra-
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R8:

votnich divody nebo néco, tak bych si to néjak zaridila, ale protoze bych chodila cvi-
&it jenom, Ze se mi chce nebo nékam na kafe, tak mné to prijde v této situaci jako luxus,
protoZe pak mné ty dvé hodiny zase chybéj, Ze bych musela délat véci pak veder, az
décka usnou. Tak jG to mém ten den jako naprdskany, Ze na néjaky... A pak nemdm
ani moc ¢asu nebo chut, protoZe &lovék je tak utahany, Ze uZ se mu nechce.

Nevim, jestli to je tim, Ze je jedindéek, nebo tim, Ze je chlap, ale mé své konicky
a vz vidim tedka u mé, kdyZ potfebujem néco udélat a zacne byt hezky pocasi, tak on
by radsi vyrazil na to kolo a nés by tady nechal. Tu svoji potiebu, ten svij konicek. ..
zacne foukat vitr, tak on pujde poustét draka, jo, nez aby tady néco udélal. ... Kdyz to
prehani, kdyZ je potieba tady néco délat a je to vickrdt za sebou tohleto, Ze jde za tim
svym koni¢kem, pak jo, pak mu to feknu, pak to fesim.

Vyjimky - odklon od péce o domacnost
Na druhou stranu se ale objevily i respondentky, které naopak mluvily o tom, Ze se rodiné

obétovat nechtéji, a uvédély potfebu osobni spokojenosti jako podminky pro spokojenost

celé rodiny. Byt matkou pro né jiZ neznamend zcela se oddat pééi o déti a rodinu, ale zafa-

dit matefstvi do Zivota vedle ostatnich aktivit. Tento postoj je mozné oznaéit za uréity posun

od tradiéniho vniméni matefstvi jako jediného vrcholu a hlavniho programu Zivota Zeny. Pres-

toZe i tyto respondentky prifadily matefstvi ve svém Zivoté prvni misto, uvédomovaly si i dile-

Zitost jinych stranek Zivota a nechtély se jich vzdat.

R7: Jé si myslim, Ze jsme se taky o tom bavily, Ze uréitd mira toho sobectvi je strasné dule-

R4:

Zitd. Zachovat si to, Ze jsem se svym Zivotem spokojend, protoZe pak to predas dal.
KdyZz budu nespokojend, budu prskat, Ze jsem se omezila dplné a jenom vaiim a ukli-
zim, tak se to do ného promitne. Bude mit nespokojenou, vzteklou mému, a to si mys-
lim, Ze to neni dobre. Ze, kdyZ jsi v pohods, af si to ostatni hodnoti, jak chtgji, tak jako
ta rodina se tam promitne.

No prosté tieba nékdy je ddét tém babickém a jet sami s manZelem na vylet nebo
nékam... Prosté tedka se samoziejmé konickdm moc élovék vénovat nemiZe, ale tak
jako méli jsme ten sport, tak se snaZime prosté jako zachovat si jesté jako ten takovy
svUj Zivot. ... Dojit si ke kadernici, zajet si na ndkupy, prosté i takhle ty obycejny, pra-
chobyéejny, prosté blbosti, Ze jako nejsem zase, tak jako Uplné... Ze bych se bdla je
na ffi dny nékomu odevzdat.

R4: Jednak é&lovék jako vi, Ze prosté ty déti vibec nevidéji, kdyz se jim ¢clovék obétuje,

a absolutné jako do budoucna, kdyZ to tak od téch deseti let lovék pozoruje, tak jako,
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R4:

R2:

uZ jsou rodiée jenom hloupy, Ze jo. ... Pak by jako, si fikédm, Ze jG z toho budu $patnd,
Ze &lovék jakoby vibec uz sém neZije a jako ty décka stejné jako odrostou a jako pak
budu réda, kdyz se samoziejmé vrdti a vZdycky tady budou mit domov, ale uZ tady
nebudou a budou mit fakt jako svoje Zivoty a clovék s tim pofdd jakoby musi uz od
zaédtku poéitat. ... ale jako podle mé neni $patny mit to védomi, Ze ty déti potom
opravdu uZ budou samy, svoje bytosti a clovék aby opravdu jako dplné presné se jim
neobétoval celkové, protoZe co potom jako... to ne. ... Ale svij jako dplné svij Zivot
mu prosté neobétuju. To ne. Mdm ho réda, prosté élovék opravdu by jako za néj pro-
sté polozil Zivot, kdyby o to $lo, tak prosté jG pujdu prvni a jako cokoliv to jako
v Zddnym pfipadsé...

...pravé si fikém, Ze jsem aZ takovd jako mdma, aZ mém zase nékdy takové vycitky,
Ze bych se jim méla vénovat jakoby vic. Ale pak zase si fikdm ne, Ze je to zase asi jako
dostateénd mira. Ale jako, no... takhle j@ mém prévé v okoli, ty maji o rok starsiho
syna, ale tam je takovd ta klasickd opiéi laska. ... KdyZ jsem to vidéla, tak jsem fikala,
tohle jG bych prosté... prosté kdyZ to dité jednou mrioukne a hned vystartuju, no to bych
se pak zbléznila. Brala jsem to fakt jako raciondlné, Ze si na sebe usiju takovy bic,
z kterého potom jako neni dniku... J& jsem nechtéla mit jedno dité, chtéla jsem mit dvé
a kdyby jako opravdu dvé si mély bekat a ja skdkat jak oni budou Uplné pistét, to bych
opravdu jako... To zase jsem asi jsem takovy trochu élovék, jG nevim, jak to Fict,
sobecky. A jakoby musi se to jakoby nazvat to tim, Ze jsem trochu sobec, prosté jsem
trochu sobec.

Je to fajn a kdyz se &lovék snazi, tak je to vsechno v takovy harmonii, v takovém klidu,
spousta radosti... jd to beru, jak to je, a snaZim se, abysme vsichni byli co nejspokoje-
néjsi. ...aby byla rodina spokojend, aby dité bylo spokojeny, aby maminka nebyla
nervézni, pokud moZno, a tatinek aby byl spokojeny, aZ pfijde z préce, a byl v klidu.
... pro vechny, to musi byt pro véechny. Tatinek je spokojeny, kdyZ my jsme spokojeny,
kdyz jG nejsem unavend, kdyz maly neni ubreéenej a md dobrou néladu...

Dopad svého samoziejmého ,rozhodnuti” zistat s détmi doma pocituji respondentky
az s pribyvajicim &asem, ktery doma s détmi strdvi. S narUstajici zkuSenosti respon-
dentky zmifiuji Gnavu, stereotypnost a ndroénost vyluéné péée o déti, a v nékterych
pripadech dokonce dochdzi k poznéni, Ze takové péée mize byt vzhledem k détem
dokonce na $kodu. Tyto konkrétni zku3enosti jsou tedy v protikladu k druhému pred-
pokladu, z kterého podle Oakleyové (2000, 100) vychdzi spoleénost pfi pokraéuji-
cim prosazovdéni délby roli mezi matkou a otcem, totiZ Ze matefstvi je pomérné
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usedld &innost a nevyZaduje mnoho energie a sily. Souéasné tyto zkuenosti popiraiji
panujici pfesvédZeni o nezpochybnitelné blahoddrnosti vyluéné péce matek. Zaiji-
mavé je, ze ackoli o Gnavé a stereotypnosti mluvily téméF viechny respondentky,
které byly s détmi doma alespon ffi roky, Zadnd nehovofila o poZzadavku zmény,
nebo dokonce o konkrétni pfedstavé jiného uspoféddni. Divodem je podle vieho hlu-
boké pfesvédceni respondentek, Ze ,jinak to nejde”, dokladaijici silnou internalizaci
zavedenych tradiénich vzorcu.
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4.2.3. Zvladl by to (kdyby musel)

Tato kategorie je zajimavé rozpolcenosti mezi tim, co respondentky vypovidaii a co si ve sku-

tecnosti mysli nebo co zazivaji. Obecné zastdvaji respondentky ndzor, Ze pfi vychové déti

na pohlavi nezdlezi a Ze muz zvlddne pééi o déti stejné jako Zena.

R3:

R5:

Jé si myslim, Ze je spi§ rozdil v tom, kdo je s nima vic a kdo s nima... jak se k nim
chovd, jestli je to mdma, nebo tdta, tak to asi nehraje moc roli.

No kdyz ten dotyény potom s nim je doma, tak uz je to asi jedno, jestli je to téta, nebo

vvvvvv

den, ten, kdo mu foukd bolistky a ten, kdo mu dé najist a tak ddle.

R10: J& nevim... myslim si, Ze tam je zdsadni ten prvni pdlrok, kdy ty déti jsou na tu matku

R1:

R4:

nafixovany hlavné télesné, a tim se vytvofi néjakd ta vazba, kterd potom tam zdstvd.
Na druhou stranu si myslim, Ze to je tak vSechno, co nemuZe poskytnout ten otec. Mys-
lim si, Ze pokud ten otec je v tomhle smyslu néjak vyspély tak, uz jako neexistuje nic,
co by nemohl poskytnout stejné jako ta matka.

To | si nemyslim, to ja si v Zddném pfipadé nemyslim, Ze otec neni schopen se postarat.
Zase zdlezi na chlapovi, jakej je. J& si myslim, Ze je chlap takove|, kterej se na to
vykasle, bude si délat svy a nebude si jich viimat... naopak si myslim, Ze je lecktery
chlap lepsi nez leckterd Zenskd. Pak zélezi na &lovéku, no, jako jestli neni chlap, nebo
Zenska.

MUj nézor je, Ze néktery chlapi, co jsou takovy ty, co mém pocit jakoby ty od pfirody
tatkové, Ze prosté jdou do toho a nemaji vibec Zddny problémy. Tak ty s tim podle mé
by se dokdzali postarat stejné. ... To jG si nemyslim, Ze by nebyli schopny, ale myslim
si, Ze ne dplné vsichni, Ze to v nich musi byt a musi chtit, a kdyZ by to v ném jakoby
nebylo, a tim pddem ani nechtél, to Ze si myslim, Ze se to jako spojuje, tak to by asi
nefungovalo. ... Ale stejné si zase naopak myslim, a nemusi to byt jen mdmy vrazed-
kyné, ale Ze jsou fakt Zensky, ktery to taky v sobé nemaiji. Ze si to treba jakoby ty déti
néjakym zpisobem vychovaji, ale je fakt, Ze je vidét, Ze mysli spis na sebe, a aby je
moc neobtéZovaly a aby, tak jako uZ to rychle vyrostlo a uZ jako dobry. Povinnost jsem
si splnila, jo, asi tak.
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PrestoZe respondentky prezentuji ndzor, Ze pfi péci o déti na pohlavi nezdlezi, je jejich osobni
zkuSenost ve vétiiné pFipadu jind. Pokud popisuji svij konkrétni pFipad, ukazuje se, Ze muz
podle respondentek zvlddé pééi o déti jen kratkodobg, je z ni vice vyéerpdn a zapojuje se
do ni, az kdyZ musi - tedy kdyZ Zena nemuze. Jako divod uvdadély nejcastéji to, Ze by ho to
nebavilo, nebo by to pro néj bylo prili§ vyerpdvaiici, zejména psychicky. Zajimavé je, Ze jiz
predtim mluvily o své Gnavé, vyerpdni a o stereotypnosti vyluéné celodenni péce o déti, ale
u sebe mozZnost détem se nevénovat neuvedly. Pro Zeny je tedy ndrocnost této péée samozrejmé
a zvlddnutelnd, zatimco ze stejnych divodu ji muz muze podle nich byt zprostén. Tento nesou-
lad v proklamovanych ndzorech a skute¢ném chovéni Ize vysvétlit tim, Ze respondentky teore-
ticky prekonaly stereotypni rozdélenti roli v rodiné podle pohlavi a uvédomuiji si jeho neopod-
statnénost, ale ve skuteénosti internalizované predsudky o vyluéné roli Zeny a neschopnosti
muzZe stdle zastévaii. | kdyZz podle nich muz pééi o déti zvlddne, samy respondentky nechévaii
v nékterych pfipadech partnera zapoijit se az tehdy, kdyz se nemohou postarat samy. Teore-
ticky se mohou postarat oba, ale dokud Zena pééi zvlddd, partnerovi ji nepfenechd. | to by
mohlo potvrdit uvedenou hypotézu o silném vnitinim presvédceni o vyluénych Zenskych schop-
nostech pecovat o déti. Jedna respondentka napfiklad, prestoze si mysli, Ze by jeji muz pééi
o déti zvladl, mu presto pripravuje ,ndvod”, jak o déti v jeji nepfitomnosti pecovat. | to dokladda
silu jejtho presvédéeni, Ze by to patrné nezvlddl tak dobre, jako ona.

R1: Myslim si, Ze i nékerej chlap, kerej se normélné v ty rodiné projevuje spis tak jako, Ze
md laxnéjsi pfistup, ale pak ndhodou ty déti na ném vlastné visej, ta méma bude nedej
boh v nemocnici nebo cokoliv jiného, pak je donucenej byt v situaci, kdy se o ty déti
musi postarat a tfeba to zvlddne Uplné perfekiné, akordt, ze v ty dobé, kdy ta méma
tam funguje, neni k tomu nucenej. On vi, Ze tam ta mdma funguje, je to tak spravné...
on ten pocit ma. Ta Zenskd to prijimd, mysli si taky, Ze je to tak sprévné, takZe on neni
nucenej tam fungovat na plny obrétky. KdyZ tam ta Zenskd neni, tak on pak najednou
je nucenej to zvliddnout. Musi se donutit k néjaky Cinnosti a zvlddne to jinak neZ tak Zen-
skd s jinym prdbéhem, ale zvlddne to taky dobre. ... On vlastné to necejti jako nutnost.
A urcité zélezi zase na ty Zensky, jakd je.

R3: Jd si myslim, Ze by to zvladl, Ze by si nasel ten svij systém. On je hodné pedantsky, Ze
ted'tfeba je s nima, tak si myslim, Ze by to zvldd| i bez poznédmek, co jsem mu napsala,
ale nevim, jestli by ho to bavilo. Jako jd, i kdyZ jsem z toho unavend, tak mé to bavi
v fom, Ze mdm radost, Ze to funguje a Ze potiebuju mit néjaky féd jako. Potfebuju to
mit vSecko tak jako spofddané.

R8: To si myslim, Ze je uZ jako... Ze je to preZitek, Ze je matka nezastupitelnd. ... JG si mys-

lim, Ze to tak jde, ale zélezi strasné na tom chlapovi, jaky je povahy, jako mij muz by
to nezvladl. V&rim, Ze jsou chlapi, ktefi to zviddnou.
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R8:

R6:

R1:

RQ:

R4:

R2:

R7:

R9:

R4:

Asi bych musela mit jiného manZela, protoZe mdj muz by nebyl na to byt doma s dité-
tem. ...on to prosté neumi, on neumi vafit, on by se neumél postarat cely den o né, ani
psychicky by to teda nezvldd|. To staéi, kdyz je md hlidat pdl dne a md dost. A to md
jesté navareno a neuklizi pfi tom.

No uréité by to zvladl, ale myslim si, Ze by z toho byl tak strasné vyéerpany, jakoby byt
s nima doma a zqjisfovat to, co j& dokdZu... i kdyZ jako nechci si néjak fandit, ale mys-
lim si, Ze to zvlddnu celkem dobre. ... ProtoZe na to ty chlapi nejsou vibec zvykly. ...
Ty dokézou zvlddat vic véci najednou. Ty chlapi jsou na tom dplné jinak, ty jakoby
zaberou se do jedné véci... Zvlédnul by to, ale zafidil by to tak, aby se podilely jako
vsechny babicky, co mdme. No prosté musel by to néjak zviédnout. Jako zvlédnul by
to urcité jo, ale jako samoziejmé nejdfive by jakoby zaméstnal celou rodinu a pak
feprve...

No protoZe, tatinek je prosté takove|, Ze by zfejmé s détma doma neobstdl. Necejti se
na to...

On je dobrej tata, umi se o néj postarat se viim viudy, ale nemyslim si, Ze by ho to
naplnilo.

Jé si myslim, Ze na chvili by mé zastoupil. Samoziejmé ne tfeba na tyden, to asi nevim...
kdyby mél manzel hlidat, musel by to zastoupit. To si myslim, Ze by $lo, ted, kdyZ vz
jsou sfarsi...

Spis moje starost. To jidlo hlavné, tohlencto, to oble¢eni a prebaleni, to spis moje, pro-
toZe prece jenom manzel md v hlavé prdci a néco jinyho a jG mém v hlavé to, Ze je
tolik a tolik hodin a Ze je protivnej, protoZze ma hlad a nebo, Ze se mu chce spdt. On
si s nim zacne hrdt nebo délat néco s nim a neuvédomi si to, Ze uZ by tedka mél...
A nebo tfeba nevi, v kolik jedl pfedtim a co.

Dopadlo to tak, Ze on v podstaté hlida vZdycky v pdtek jakoby a jé myslim, Ze to dplné
pro toho muZského staéi.

Jé si myslim, Ze je otec schopen roli matky zastat. Kdyby s nim mél byt sém doma, tak
je to Uplné jednoznaény. Jako tam je uplné jedno, jestli je to pohlavi Zena, nebo pohlavi
muZ. Jde prosté o toho clovéka, s kterym to dité je. A [ vim, Ze prosté kdyz nékde
nebudu, Ze mé manzel zastoupi. Prosté kdyZ tam neni ta méma...

Je fakt, Ze tfeba mij muz je takovy typ, Ze on se s tim otcovstvim musel trosku prokou-
savat. JakoZe nemd to dplné v sobé, ale perfekiné to pak zvlddl, takze moznd na to
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dplné malinky urcité by si netroufl. A j& bych mu to jako ani neudélala, jakoby najust,
protoZe vim, Ze by byl straslivé z toho nervézni, a prosté, Ze by si asi opravdu... asi
na to netroufl. A ty starsi kluky, ted' jsou opravdu v klidu oba dva, a vim, Ze je zviddne.
Ted uZ je to Uplné v pohod§, takZe moznd, kdyby pak uz byli starsi a jé bych tfeba brala
vic, takzZe bysme vzali... spi$ jsme takovy racionalisti, Ze bysme to tfeba i takhle moznd
vzali a moznd, Ze by ho to i bavilo. A vidéla bych to spi§ na stfidacku, Ze by nebyl scho-
pen... a Ze by zustal jako asi fi roky doma, tak to asi ne. To myslim, Ze by pak po pul
roce uZ by asi jako opravdu Zadonil, Ze uZ jako... Ze je to ndroény, a je vidét, Ze pro-
sté, Ze je takovy hodné... ze zaéatku, takovy nejisty.

V mensi mife se samoziejmé objevily i respondentky, které svij ndzor, Ze na pohlavi nezé-
leZi, dokladaly i osobni zkusenosti, ale pfi blizsim popisu se ukdzalo, Ze primérnim peco-
vatelem jsou stdle ony. Pfedeviim z divodu partnerovy nepfitomnosti kvili jeho zaméstndni
totiz partner napfiklad u malych déti nevédél, co jedi, a neumél pripravit jidlo, takze mohl
jen krmit, u starsich se zase neorientoval, kde maiji jaké obleéeni, takze sice zvladl déti oblék-
nout, ale jen z pfipravené hromddky. Instituciondlni uspoféddéni spoleénosti a rodiny, v kte-
rém pietrvavd model otce jako vyluéného Zivitele, tak znemoziuje jeho vét3i zapojeni do
péce o déti i v pfipadé, Ze by to délal rédd a bez potizi.

Ze ziskanych dat vyplyvéd, Ze ackoli respondentky prezentuji genderové neutrélni
nézor, ve skuteénosti jednaji podle zazitych predsudkid o své vyluéné schopnosti
a muzské neschopnosti pecovat o déti. Zkoumany vzorek tak potvrzuje Tuckovo
(1999, 26) zjisténi, Ze se v Eeském prostiedi udrZuje a pomérné vyrazné funguje ste-
reotypni predstava muZe, ktery neni schopen se postarat o sebe, natoZ o dité. Muz
byva licen a chdpdn jako ne dost spolehlivy, jako neschopny vést domdcnost, jako
ne piilis citlivy v péci o malé dité apod.
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4.2.4, Udélam to radsi sama

Nézev kategorie napovidd, Ze jde o postoj respondentek k vykondvéni domécich praci.

Obecné Ize fici, Ze vétSina respondentek si uvédomuje, Ze zastdvd témér veskerou prdci

v domdcnosti, ale hodnoti to jako samoziejmé, jako néco, co zvléddé. Velkd &ast respon-

dentek si také mysli, Ze pée o domécnost patfi k pééi o déti, coz také vysvétluje samoziej-

most, s kterou svou primérni zodpovédnost za pééi o domdcnost pfijimaji. Svou roli v ome-

zeném zapojovéni muzi do domdcich praci hraje také to, Ze kdyz uZ jsou doma, Zeny dévaiji

prednost fomu, aby se muzi vénovali détem, a to nejen kvili détem samotnym, ale i proto,

Ze ony pak maiji ,klid na praci”. Nejde jim tedy o to mit prdce méng, ale ocenuji, pokud se

iim zlepsi podminky a mohou préci udélat v klidu a tak, aby byly spokojené.

R3:

R3:

R3:

R1:

Nepere, protoZe to je pro ného pohodInéjsi to tam hodit, neZ kdyby se mi ptal, jak se
to déld trikrdt. ... Ja jsem rdda, Ze je s déckama, Ze tfeba nékam jedou nebo néco délé
s nima, nebo hraje, nebo se uéi a pro mé to vibec neni Zadny problém a nepfijde mé
to jako Zddnd z4t8Z, Ze bych jako uvarila, vyprala, vytiela. Prosté mné to prijde dplné
samoziejmé, jak kdyzZ si tfeba &isti§ zuby nebo néco.

No tak to vyplyvd z toho, Ze je Zenskd doma a md i vic Easu to ddt do té pracky, Ze
jo. To délé automaticky. Nebo uvaii Ze jo, to se viechno s tim déckem da zviddnout
a délé se to. Nevim.... To vyplyne automaticky. ... J& se starém o ddrzbu domdcnosti,
to znamend prani, uklid, vafeni, Zehleni a on se stard tfeba o spldceni nasich spldtek
a o, jak bych to fekla... o zabezpedeni domdcnosti z hlediska zabezpeéeni splatek
a takovych véci. ... No, to nejde ani zménit, protoZe neni doma, Ze.

...nevim, jG o tom nepiemyslim, je to automatické. Mné to pfijde, Ze prani je takovd
minutovd zdleZitost.

Vsechno do péée o déti pati. Nevim... Vsechno musi obstarat. Prosté ty déti, aby byly
v pohodé, aby ta rodina fungovala, aby bylo vyprdno, aby bylo uklizeno, aby bylo
navafeno, aby si déti udélaly véci do Skoly tieba... J& mém pocit, Ze k tomu patfi pro-
st& vsechno. ... No jé si myslim, Ze pro fungovdni ty domdcnosti jako a viastné ty rodiny
a toho zdzemi v ty roding, Ze to k tomu prosté vlastné patfi, Ze to z toho vyplyva. Jé
nevim. J& si myslim, Ze to z toho vyplyvd, Ze to neni vZdycky dobre. ... asi nejsem nad-
$end, Ze musim zvlddnout naprosto viechno a pak ten téta vlastné, ten by se mél na tom
vsem podilet. Pfijde domu jakoZe do hotovyho, md tam to teplo rodinnyho krbu, o ktery
se musi nékdo postarat, Ze jo, aby tam bylo. Je to blby, ale je to tak. Asi to z toho
vyplyvéd no, kdyz &lovék chce, aby to teda néjak fungovalo, aby to k nécemu vypadalo,
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aby ¢&lovék nepreslapoval hromady riznych véci, ktery déti odloZej a nejsou schopny
si prosté na Feknuti po sobé uklidit, cozZ se teda stane mdlokdy, Ze jo. Tatinek taky po
sobé vzdycky neuklizi. Musi byt uvafeno, musi bejt vyprdno, aby ¢lovék mél v éem cho-
dit. TakZe to k tomu prosté patfi.

RQ: Vsechno co tu lezi béZi na mé spadd. Postarém se o malyho v prvni fadé, samo-ziejmé
mu ddt najist, nachystat mu obleéeni... Z praci v domdcnosti je viceméné vsechno na
mné, z takovych téch klasik.

R8: Neni to trest, ale zase zdleZi na rozpoloZeni, jo. KdyZ prosté mém blbou ndladu, tak
to jdu, tak je to pro mé ftrest, jit Zehlit, jit uklizet, ale jinak to beru jako samo-
zrejmost.

Muze by podle vétsi ¢ésti respondentek bylo tfeba viechno uéit a kontrolovat je a pravdé-
podobné také po nich préci predélévat, protoze i, neudélaji dobfe. Dokud mohou, udélaji
proto radé&ji véechno samy. Na muze pfichézi fada az v pfipadé, Ze je Zena vylerpand.
Respondentky hovofi o tom, Ze ,zvlédaii”, nebo je préce v domécnosti dokonce t&3i a nevy-
jadfuji potfebu vétsi pomoci ze strany partnera, ale na druhou stranu uvédéji, ze kdyz vz
»opravdu nemohou” a jsou prili§ vycerpané, partner je ochoten pomoci. Opét se zdd, Ze
prace v domdcnosti povaZuji automaticky za svou povinnost, a podil partnera hodnoti za
dostateény uZ pfi pouhé obéasné pomoci. Nékolikrat se také objevil ndzor, Ze muze by
prace v domdcnosti ani nebavila, pficemz az na dvé vyjimky Z8dnd respondentka nefekla,
Ze ji samotnou bavi.

To, Ze péci o domdcnost prisuzuji respondentky automaticky sobé, dokladd i to, Ze ve
vztahu k partnerovi uZivaji téméf vzdy sloveso ,pomdhat” — muZi pomdhaiji s né&im, co neni
iejich povinnosti. O pomdéhdni dokonce mluvi i ty respondentky, které své manzelstvi hodnoti
z hlediska podilu na praci v domécnosti pomérné rovnopravné. Nejprve uvadéji, ze se
o prdci s partnerem déli stejné, ale posléze se ukazuje, Ze na partnera vychdzi nejcastéji jen
luxovéni i ndkupy. Zdd se tedy, Ze v oblasti prace v domdcnosti jsou zazZité predsudky jesté
siln&jsi neZ v oblasti péce o déti. Svou roli zde jisté hraje také to, Ze se muzi predsudku
o své neschopnosti ani nebrdni, protoZe je pro né v tomto pripadé vyhodny.

V neposledni fadé je na podporu pretrvdvajiciho vyluéného postaveni Zen v pééi
o domdcnost tfeba uvést neochotu téchto respondentek najmout si pfipadnou placenou
pomochnici. Zde jde patrné o zmifiované ,Ipéni” na své vyluéné pozici, protoZe Ize tento
postoj t&zko vysvétlovat obavou ze $patné provedené préce. Respondentky sice uvadély jako
divod nejprve obavu o ztrétu soukromi, ale z dalsiho rozhovoru bylo patrné, Ze to neni vzdy
to nejdulezit&jsi.
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R3:

R3:

R3:

R9:

Kdyz mu feknu nebo kdyz vidi, Ze nestihdm, tak se zeptd, jako co by mohl rychle
néco... nebo kdyz jsou to takové... kdyZ nemdm &as na to si uZit to véSeni, tak mu to
prédlo i nechdm povésit. Ze, to neni, Ze by se vibec nezajimal, ale jG ani nemdm ani

vvvvvv

Nevaii a vibec k tomu nemd vztah a vibec ho to jak kdyby nezajimalo. Jako kdybych
mu fekla ,,uvar obéd, zkus to”, tak bych z toho neméla radost. A udélal by pérek s bram-
borem. Ale mé to zase bavi, kdyZ vim, Ze jim to chutnd nebo tak. ... Taky si tfeba nedo-
vedu prestavit, jak vytird podlahu nasim mopem. ... No, Ze by to tfreba pofddné nevy-
mdchal a Ze by nejel do téch rohu, tak jak jsem zvykla. J& uZ presné vim, kdyZ treba
varis, Ze se tam pohybujes, Ze tam se néco délalo a on by si toho nevsimal a jel by auto-
maticky, ale nejel by po téch mistech, kde to vim. A j& bych tam stéla, fekla bych ,tam
se vysypala mouka, mohl bys prosim 18...", coZ je pro mé nepfijemné mu fikat a pro
ného je to nepfijemné, Ze ho jak kdybych ho zrazovala, Ze to neumi. ... Ne, Ze bych...
jako si fikédm, tak nechém ho, ale pak tam ten roZek, co jsem potfebovala, si pdjdu
udélat, aby to nevidél. To je prdce nanic, Ze jo. A taky si myslim, taky mozZnd, nevim...
nemusi zvlddnout okna.

J& zase nemdm ty nervy to sledovat, kdyZ to potiebuju rychle udélat, a pofddné,
a to znédm z détstvi — to nedélej, to se musi pofddné. To mdm moznd v sobé, jako Ze si
nejradsi udélém vsechno sama, tak to délédm jG a kdyZ na to nemém &as anebo mém
tfeba... nebo citim se natolik pevnd v tom, Ze kdyZz vydrZim se na to divat, Ze to délg
$patné, a chci mu udélat radost, tak mu Feknu, af to udélé a jinak na to nemdm ani psy-
chicky.

... j@ jsem na takovyhle véci docela cimprlich. Jakmile mi néco povési nebo udéla jako
jinak, tak prosté mém pocit, Ze to neni jako dobfe. V tomhletom jsem takovd jakoby
nesnesitelnd, takZe pro mé je Uplné jako lepsi, i kdyZ jsem unavend si sebrat prddlo
a védét, Ze ho mém pékné jakoby vyrovnany a pak si ho pékné sloZim a nebudu s tim
muset nékde jesté Stuchat a to, neZ prosté mu to svéfit. Ale kdyZ je nouze a prosté néco
fakt nejde, tak samozriejmé to prosté taky umi. ... Obéas tfeba, jG nevim, vyndd ndd-
obi z my¢ky, posklada nddobi do mycky, dfiv jako umyval i nddobi, kdyZ jsme neméli
my¢ku, ale je to a byvalo to sporadicky, protoZe jG jsem rdda, kdyz si spi§ pohraje
s malym, nez... ... Anebo pracuje do préce. ... A samoziejmé ndkupy jsou jenom na
ném. To viceméné je jeho povinnost. ... Jesté ve starym byté, kdyZ jsem jesté byla
téhotnd, tak jsem po ném chtéla vic vkolu, protoZe obcéas uZ to nezvlddnes udélat..
takZe jsem chtéla aby vytiel, aby vysdl a vidéla jsem, jak to jede, jak to tou jednou
rukou jako drzi, takhle 3el, takhle se jako prosel a jé fikém jako ,ty rohy jsou taky nase”,
ale to uz jako nee. A myslim, Ze ani tim mopem by tam nezajel. ... J& jsem se ho to sna-
Zila naucit, Ze treba musi vytfit prach i za umyvadlem, a skonéilo to bruéenim ,ty to
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R8:

R5:

R1:

RQ:

R9:

RQ:

délas takhle, jG to délam jinak” a tim skonéilo jako néjaky nase uéeni a pak to jakoby
néjak udélal, ale jG uz jsem mu pak jakoby nechtéla o to fikat, protoZe zddlo se mi, Ze
ho to néjak jakoby nebavi, neldké a Ze prosté si to radsi udéladm vétsinu sama.

To tak vyplynulo, to vyplynulo, kdyZ jsem byla na matefské s malou, tak jsem — ona
byla strasné hodnd — takZe G jsem vSechno zvladala, uklidit, nakoupit, uvafit... man-
Zel nemusel nic délat a kdyZ jsem zaéala chodit do prdce, tak najednou nebylo ukli-
zeno, nebylo navareno, takZe musel uZ sém teda pomoct.

On de tieba nakoupit, neni to jen mald role. Jsou véci, které vim, Ze nemd rdd, jako
prani, Zehleni, to nemd réd, ja to beru. Ale pomdzZe mi s tou domdcnosti.

Jo, na pozdddni se zapoji a leckdy se i zeptd, jestli miZe pomoct. ... [ jsem néjak asi
v ten moment, jG nevim... meju nddobi, nebo vafim nebo co. Chci vyluxovat, tak mu
feknu ,vyluxuj to”. To je asi nejcastéj$i moment, kdy teda mu vrazim néhodou vysavac.
... Nddobi nemeje, protoZze méme mycku a pak to vodmejvém. Nebo tak... to nepo-
trebuju. Do dfezu by nesdhl.

Jé nemdm ani k jedny tydlety prdci takovej odpor, Ze bych prosté fekla a znudéné jdu
rvét pradlo do pracky. JG vim, Ze to potiebuju udélat a G, jako kdyZ tady na to mdm
ticho a klid, tak to tak jako klidné udéldm, jG se u toho muZu klidné i odreagovat, proé¢
ne. Mné to prosté neobtéZuje. ... J& to chci mit dobfe udélany, proto to po ném musim
jit pfedélat, protoZe mé to Stve, Ze to neni, jak to ma byt. MoZnd tohleto zase, Ze moznd
pfehdnim. Moznd, Ze to udélé celkem dobre, ale jG vim, Ze jsem to neudélal |G, tak si
myslim, Ze to je $patné... Nebo déldm, Ze ho jako sleduju, to je taky blby, ale neumim
si v tu chvili pomoct. Prosté jsem vic v klidu, kdyZ si to jdu udélat, neZ bych si fikala
,a zajel tamhle nahoru...2”.

Nékdy mé to stve, nékdy jsem vecer unavend a vim, Ze jesté potiebuju néco udélat. Stve
mé ale to, Ze ta prdce se udélat musi. Mé nestve, Ze to musim it udélat ja, nebo Ze by
to mohl udélat on. Mé $tvé, Ze to tady visi a Ze si nemdZu jit lehnout. Ale Ze bych néjak
jako fesila... Dfiv tfeba vic varil. JenomzZe to ted, co vaiime pro malyho, to vymizelo,
protoZe on vibec nevi, co by mu mohl uvarit, on vibec netusi, takZe to jsem ted dplné
pfestala po ném chtit. ... ja si spi§ o takovy uréity drobnosti... Ja ho obéas zadkoluju,
to neni prosté, Ze by prosté doma neudélal lautr nic, ale nemd jako vyslovené napsany
udélej tohle. Jako jo, nabizi se, to neni, Ze by Sel otrdvené, u nékterych véci on je jako
schopnej pomoct, ale jako jé to od néj spis jako nevyZaduju.

Neékdy si tak Fikdm, protoZe mdj tdta to tak mél, Ze ty chlapi nékdy néco délaj radsi
$patné, aby to pak nemuseli délat. Ono se to tak délavd, G si to pamatuju. Mné to ale
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spis prijde smésny, nez Ze bych se nad tim méla zlobit. J& v tom takove| problém
nemdm. Ale kdyZ se tady hroutim a bolej mé zdda, tak mu to taky nechém udélat. Kdyz
nemuZu, tak to nefesim a prosté to neudéldm, a kdyz mdzu, tak to taky nefesim a pro-
sté to udélém.

R10: Jo, tak pérkrdt i vyluxoval i pradlo zacal véset, ale jG jsem si nabéhla, Ze jsem fekla,

R10:

Ze to déld $patné, no tak... Ale je to fakt, Ze prosté ten chlap, si myslim, Ze to nepovési.

Nevypere a takovy ty jako zdsadni domdci prdce, Ze by mi tady vytiel nebo tak... Ale
kdybych to po ném chtéla, tak to taky udéla. Spis jako, Ze déld véci okolo bardku.

R5: Je liny, tak jako si fikdm, Ze vétsina muZd je. Bavi ho véci, které jsou, maji zaédtek

R5:

a konec, to znamend, Ze préce druhu prani ho nemdZe ani bavit, protoZe to je neustdle
takova rutina...

To znamend, Ze vim, Ze peru, Ze povésim prddlo, Ze Zehlim a kdyZz chci, aby mé s tim
pomohl, tak to musim fict. To jsem si pfecetla v chytrych knizkdch, mé by to nenapadlo.
.... Jako pro¢ se na ného budu zlobit, Ze to neudélal, kdyZ ho to nenapadne. Kdyz
odjedu pry¢, protoZe jezdim hodné na sluzebky mimo, tak mu musim zavolat ,prosim
t&, mdm venku prddlo, mohl bys mi ho sesbirat?” A druhy den to zkontrolovat ,prosim
t&, posbiral jsi to2 Hm, ne. Tak kdybys byl tak hodny, vis ono tfeba mdzZe prset.”

vvvvv

usporddanou, hovorila o nejvétsi Gnavé a vyéerpanosti z vyluéné péce o domdcnost, dokonce

s ob&asnymi pocity zoufalstvi a chuti utéct. Presto to prijimala jako samoziejmost, s kterou se

nedd nic délat, a potvrzovala svij souhlas s tim, Ze Zena patii do domdcnosti a muz do prdce.

R1:

R1:

Prosté to tak zapadlo do téch kolejich. TakZe to tak je.... Vozi déti do skolky, coZ je tedy
velmi vzdcny. Jinak si i vymérivju Zérovky. ... No déldm to vsechno... j nevim, jestli to
vsechno déldm rdda, nékdy to déldm rdda, protoZe to tak povaZuju za dobre, ale nékdy
to déldm doslova jako... a to teda nevim, 1émér jako... nékdy si pfipaddm, jako kdyZz
mé rdno nékdo natdhne na klicek a vecer ten klicek dobéhne. Prosté to délédm jenom
proto, Ze mdm pocit, Ze to nékdo ode mé poZaduje, Ze to tak jako je sprdvné a nékdy
jsem z toho stras$né zhnusend.

Prosté to tak vyplynulo... Hele, Zenskd patii k plotné a mij muZ je zastdncem této vari-

anty, Ze by bylo nejlepsi, kdybych zistala s détma aspori tak do jejich dvaceti a on by
nds zabezpedil.
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R1: U néj je to opravdu pfirozenost no, on nedéld nic, Ze by jako... on mi klidné fekne , tak
to nedélej”, ale to, Ze se to samo neudéld, jako to mu nedojde. J& nevim, asi moznd
k tomu nikdy nebyl pfistréen, nebo mu to nebylo nikdy... nevim, asi zéleZi na ty Zensky,
jak toho chlapa zpracuje. J& samoziejmé ho moc nezpracovdvdm, nebo ho zpracové-
vdm blbé.

R1: Ale on k tomu nemd ani popud, Ze by mohl pomoct umyt nadobi. Jé tieba tedko, kdyZz
je, Ze jo, v ty prdci a je tam potieba obéas zamést a vyffit, tak jako jeho to nena-
padne. On fikd ,jé prosté k tomu mdm tak divnej vztah, mé to nedojde, nenapadne,
jG prosté bych to nevytiel nebo neutfel bych ten stil...” ... On si toho dlouho nevsimne,
Ze je to nutny, a pak prosté asi kdyby doslo do krajnosti, uz by $lapal v bahné, pak by
to udélal.

R1: Ale tfeba by, jG nevim, tfeba by to do ty pracky nandal, ale asi by se asi fficetkrét zep-
tal, co tam ma dét, jak to tam dét, jak to mé nastavit, na kolik to mé dét. TakZe jé pro-
st&, neZ bych mu to véechno nadiktovala, tak jdu a udélém to, protoZe to mém béhem
chvilky hotovy. To jenom, kde to je a kam mém $éhnout, fakt to jde mimo néj, prosté vi,
Ze jé tady funguju, on to tak jako vzal za svy.

R1: No jo, to je zadarovany kruh, no, akordt z ného momentdlné asi neni cesta ven.

PfestoZe tato respondentka hovofila v porovndni s ostatnimi o nejvétsim vy&erpdni, nevyjé-
dfila touhu po zméné, protoze podle ni neni mozné. Uvedla ale, Ze za viechnu tu némahu
postrddd ze strany partnera ocenéni, které by podle ni bylo dostateénou kompenzaci.

R1: Asi to neumi ddt najevo. Jako to potom 4, kdyZ jsem uZ vytoéend a mdm toho dost,
a tak mu to i feknu, Ze si to neuvédomuje, co tady viechno déldm, jG mu to tfeba nad-
hodim, Ze jako si to neuvédomuje, co viechno élovék musi obsdhnout, aby teda vlastné
pfisel a co on povaZuje za samoziejmy tady bylo, Ze kdybych se na to vykvdkla, Ze to
bude asi vypadat véechno jinak. On mi fekne, Ze si to uvédomuje, Ze to vi a Ze by to
nikdy nezvldd|. Ale sém, Ze by projevil... nékdy prisel ,tys to zviddla”, nebo ,je, to je
hezky” nebo... Nékdy holt, kdyz ¢lovék pak toho mé dost, jde z préce a do druziny
a nakoupit a uvarit a uklidit, s jednim napsat dkoly, s druhym napsat dkoly, mezitim ¢lo-
vék se snaZi néjaky vychovny proces tady, protoZe se tady neustdle rvou... Vlastné to
musi§ zpracovavat od ty doby, co s nimi prijdes do styku a pak jsem vecer urvand jako
jelen tak, bych... &ekdm néco, co by mé podporilo, at uz... nevim, takovy to pochovdni,
Ze jako to nékdo vidi a Ze si toho vdzi, anebo Ze prosté je spokojenej, Ze to takhle
délas, asi bych to chtéla obcas slyset. ... Lleckdy si myslim, Ze pak by staéilo hrozné
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mdlo, jenom fFict, néjakou prévé... néjaky ffi slova toho, Ze si to uvédomuje, jako co
vsechno ¢&lovék jako musi zvlddnout. Tak uréité by to pomohlo a méla jsem z toho lepsi
pocit z toho dne. Treba, jo, j& bych nefikdm, Ze bych to délala potom... jako jé nefi-
kém, Ze potom to délém s nechuti, ale nékdy jsem jako robot. Ze prosté bych nebyla
tak nastvand, tfeba bych sla spdt klidnéjsi, byla bych vic v pohodé nebo bych neméla
ty nervy, tak jako urvany, tak jako leckdy mam. Asi jo. Asi by to stacilo.

U étyf respondentek se objevil zajimavy ndzor, ktery by bylo mozné nazvat ,néco za néco”.
Respondentky sice konstatovaly, Ze vykondvaiji vétsinu domdcich praci, ale souasné uvedly,
Ze jsou si védomy toho, Ze se nevénuiji jinym &innostem a nechdvaji je plné na partnerovi,
aniz by to bylo opodstatnéné. Vétsinou 3lo sice o tradiéni rozdéleni Zena-kucharka-
uklizecka a muz-opravéi-0drzbdr, ale uvédoméni si, Ze i Zena miZe vyménit zarovku nebo
objednat pisek je v jistém smyslu posunem k rovnoprdvnosti.

R5: ... aje pravdou, Ze jG taky se spolehnu, Ze tu Zdrovku vyméni on. To je v mé hlavé, Ze
tu Zdrovku vyméni on a na druhou stranu jé ji, mdZu vyménit stejné. Je doba, kdy 4 to
muZu udélat a neudéldm to, protoZe si feknu ,co jinak tady v tom byté délGs2”

R?: On ho krmi tim stylem, Ze jé teda zavelim je cas k jidlu a on ho nakrmi. ... On nechdvd
na mné tady to a j& zase nevim hromadu véci o domé. Taky bych se méla vic... Ted tady
treba byla Svagrovd a zeptala se mé, ¢im topite. A [6, aha...2 Vim teda, Ze tam nehd-
zime uhli a Ze je dole néjaky kotel, ale prosté... jG nevim. A taky je to dileZitd véc jako
prosté védét. Nevim hromadu takovejch véci, protoZze mé nikdy nenapadlo se o to sta-
rat.

R4: J& taky nevim, co mdme tieba ve sklepé a co v gardzi, to nechdvdm dplné na ném
a taky bych asi neméla nebo nemusela. Obéas si i fikdm, Ze jsem pohodInd, Ze nikde
nebylo feceno, Ze to budou jen jeho starosti, ale kdyZ tam néco potiebuju, tak je to pro-
st& na ném, aby to pfinesl, protoZe jG nevim, kde co je.

R10: TakzZe urcité jsou véci, ktery spadaj na mé. Zdroveri jsou véci, ktery padaj na néj, ktery
se Uplné jako netykaiji téch déti, ale |G mu je pfenechdvdm.

Vyjimky - déla, kdo ma cas

Tato subkategorie vyplynula z vypovédi respondentek, pro které neni péée o domdcnost tak
dulezitd jako u téch predchozich, a éasteéné tvori opak oproti hlavni kategorii. Volnéjsi pfis-
tup k domécim pracim se zde odrdzi ve vét§im dirazu na osobni spokojenost, které je mimo
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iiné dosahovdno prdavé tim, Ze nasazeni v péci o domdcnost neni tak vysoké a respondentky

se diky tomu mohou vice vénovat détem nebo jinym z&jmim. Domdci prdce jsou v t&chto rodi-

néch rozdélovany mezi oba partnery, nebo je Cést prenechéna placené pomocnici. Téchto

respondentek sice byla mensi &ast, ale je zde mozné iz hovorit o tom, Ze jejich postaveni

v pééi o domdcnost neni tak vyluéné a ani o to nestoji, protoze doméci prdce povazuji za

vedlej3i, méné dulezitou véc.

R2:

R7:

R8:

R4:

R4:

Mdme pani na uklizeni, které ndm chodi dvakrdt tydné. AZ bude druhy dité, tak bude
chodit ffikrat tydné, takZe aby mi pomohla... tak aby manzel, aZ prijde z préce a vecer
a misto, abych mu stréila malého a $la Zehlit, tak jedeme na vylet.

Ne, musim fict, Ze kdyZ prijdu, tak vétSinou i nddobi je bud v myéce nebo umyty
a jediny nepofddek, ktery teda je strasny, je prosté knizky a vsechny hra¢ky a to po cely,
prosté. ... TakZe jako oni si v tom hrajou, Ze o, takZe to se ani uklizet nedd, stejné se
to uklizi jednou denné maximdlné. A je uvareno, jo. ... Hlavné, Ze pfijdu a Zijou a jsou
napapany a spokojeny, sméjou se... Ze je mi jedno, jestli bych tam méla nepofddek na
dva dny prdce.

Meélo by to byt rozdéleny, ne jenom ten, kdo je doma, by se mél o vsechno starat, to ne.
My to mdme rozdéleny, nemdme uréeno, Ze se bude uklizet v pétek a zrovna takhle
a Ze jednou za ¢trndct dni. Prosté uklizi se, kdy je potfeba, a uklizi ten, kdo ma cas.
Ndkupy jsou na mné, protoZe manzel by to nezvlddl, nemdm ho tak vycviéeného jako
jiny kamaradky... ale méme vsechno tak na pdl. ... Zapojoval se i do Zehleni, myje
okna, nddobi, uklizi, kdyz bych mu napsala, co mé nakoupit, @ moznd tam i nakreslila,
jak to ma vypadat, tak i nakoupi. Ale neni nic, Ze by nic nesel udélat.

Jediny, co méme rozdéleny, je jako Ze vafim [&, jako muz néco ohreje, jednoduchy
jidlo by dle névodu taky uvaril, takze to asi délédm jd, ale domdci prdce... no, takhle
je schopny udélat véechno. ... je dplné neuvéfitelny, Zehli si jako. To je neuvéritelny, to
kazdy mi fikd, jak se mém. ... dokdzal by jako nacpat pradlo do pracky, povésit, to
neni problém.... No tedka to nedéld, ted to vétsinou délém 4, ale je pravda, Ze sém
od sebe vlastné, sém od sebe jde, vyZehli sém od sebe, vyluxuje. ...Je jako prosté...
dokdze, bych fekla, zajistit ten chod ty domdcnosti.

No, G jsem to védéla, Ze je tak vychovany, a uZ jsem ho moc nekazila. Ze bych za néj
délala vechno, to ne, protoZe jsem méla mamcu, kterd opravdu to méla tak klasicky to
bylo rozdéleny, Ze prosté tyhle véci tatka nikdy vibec nedélal, tak obéas vyjimeéné.
A & jsem si fikala, Ze tohle bych jako nikdy nechtéla, takhle byt jako Gplné otrok té
domdcnosti. ... Ted' mé nenapadd fakt nic, co by neudélal. Neuvaril by tfeba slozZity jidlo
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R4:

R7:

R2:

asi. ... No, mé to ted' pfipadd, kdyZ to ¢lovék sleduje, Ze je to, tak jako dplné jakoby
vyrovnany ten vztah. Nemdm pocit, Ze by nékde... s &im bych potfebovala, aby mi vic
pomohl.

Ale nevadi mi domdci prdce vykondvat, kdyZ mém na to éas. Zatim tedka vlastné, jak
jsem doma, tak jako je na to cas, takZe mi to nevadi, ale tfeba vim, Ze aZ toho Easu
bude hodné mdlo a ¢lovék bude pracovat na plny dvazek, tak asi ty prdce, jako Ze bych
vyloZené veéer byla tak strasné réda, Ze budu tieba v pdl devdté nebo v devét vytirat,
tak to ne, teda .... Moznd, Ze az budu pracovat na ten plny dvazek, tak tfeba najmeme
pomocnici, moZnd jednou za &as na néjaky vérsi uklid...

Ale jakoby jinak, co se tykd uklidu, tak si myslim, Ze je moznd jesté Cistotnési nez 4.
Myslim si tak na stejno, Ze si tak jako vyhovujeme, Ze to neni o tom, Ze bych jG mu
vyhoudala, Ze on jako néco neuklidi nebo on zase na mé. Myslim si, Ze je to na stejné.

Predtim, neZ jsme méli pani na dklid, kdyZ jsem byla t8hotnd, jsme se vZdycky jeden
den rozhodli, Ze bysme teda méli uklidit, tak jsme se na to tak néjak vrhli spole¢né
a uklidili ten ddm. ... No, on udélé cokoliv. Kromé ¢isténi zédchodu kockdm zvladd
vsechno. ... To rozhodnuti pomocnici najmout bylo hodné z jeho strany, protoZe kdyZ
vidél, prosté Ze jsem utahand a Ze akordt pak jsem otrdvend, nervézni, fikal, Ze
o vikendu chci uklizet, v sobotu tfeba po vecerech Ze chci tfeba Zehlit, kdyZ on by mé
chtél mit pro sebe... fikal ,ne, to za to nestoji”.

Péc¢i o domdcnost prijaly respondentky k péci o déti opét zcela automaticky, a to
aniz by svou primdrni zodpovédnost hodnotily jako nespravedlivou. Nékteré
dokonce samy vyslovné uvedly, Ze péce o domdcnost patfi k péci o déti. Vétsina
respondentek si uvédomuje, Ze z domécich praci zastévd vie nebo téméF vie, ale
z4dnd neprojevila jednoznadné pidni vétsiho zapojeni partnera. Nékolik respon-
dentek dokonce hodnotilo rozdéleni praci v domécnosti mezi sebou a partnerem
joko pomérné rovnomérné, prestoZze z dalsiho popisu vyplynulo, Ze partner jen
luxuje, nakupuije a na pozd&ddni je ochoten pomoci. | to je dokladem toho, Ze préce
v domdcnosti pfipisuji respondentky automaticky spie sobé.

Oblasti, v kterych muzi pomdhaiji, jsou velmi omezené, protoze velkou Eést prace
(zejména prani, Zehleni, vé3eni pradla a tklid) délaji Zeny ,radéji samy”. Divodem
je presvédéeni, Ze muz by to neudélal sprévné. Zde se tedy potvrzuji zavéry, ke
kterym ve svych vyzkumech dosla napfiklad Kfizkové (2002), Tuéek (1998) nebo
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Cermdkova (1997), totiz ze Zeny na své vyluéné pozici lpi a o vétii angazovanost
partnery nestoji. Otdzkou zUstdvd, zda pomoc odmitaji proto, Ze se nechtéji vzdat
dominantni dlohy v doméci sféfe, nebo proto, Ze se nechtéji vzdat svych vyssich
ndrokd na porddek. Panuijici presvédceni, Ze muzi nezvlddnou vétsinu praci v domdc-
nosti tak dobfe jako Zeny, |ze ale patrné z velké E4sti prisoudit zaZitym predsudkim,
protoZe na osobni zkuSenosti se zakladalo jen v nékterych pripadech. Zdé se oviem,
Ze tam, kde Zena ze zaldtku projevila postoj vyjadiujici partnerovi nedivéru, muz
rdd roli ,nesikovného” &i ,neschopného” prijal a o vétsi zapojeni se ani nesnazil.
Ndzor Ferreeové (podle Bourdieu, 2000), Ze se domdci prdce povazuji za
nevhodné pro ,skutecné muze” muj vyzkum nepotvrdil. Jedna respondentka sice
uvedla, Ze manzel ,by do diezu nesdhl”, protoZe by to podle néj bylo ponizujici, ale
u zadné dalsi respondentky se takovy nézor neobjevil. Divodem, pro¢ muZi nékteré
druhy &innosti nedélaiji, tedy neni to, Ze je to pro né nevhodné, ale to, Ze je k tomu
respondentky nepusti. Nékolik respondentek potvrdilo, Ze domdci préce nejsou ze
strany muzU dostateéné ocefiovdny a Ze muzi éasto povazuji uklizenou domdcnost

za samozrejmou.
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4.2.5. Tatinek je tak jako na hrani

Ve viech rodindch respondentek prevlddd tradiéni rozdéleni roli, které pfisuzuje Zené Glohu
starat se a pecovat o déti a muzi hrét si s nimi. Respondentky samy vysvétluji svou domi-
nantni dlohu v pé&i o déti tim, Ze s nimi trévi vice &asu, zatimco muZi se snaZi svij omezeny
Zas doma vénovat radéji hrdm. PrestoZe ve viech rodindch plati rozdéleni ,matka se stard”,
sotec je na zdbavu”, ve dvou rodinéch ale jiz souc¢asné neplati komplementdrni pojeti roli

|II

,ofec Zivitel”, ,matka pecovatelka”, protoZe tyto respondentky chodi na plny Gvazek do
zaméstndni. Jedna dokonce vyslovné prévé proto, aby manzel vyluénym Zivitelem nebyl.

Zé4dné z respondentek to, Ze i pripadd primdrni role pecovatelky, zatimco otec se ori-
entuje na zdbavu, nehodnotila kriticky, protoZe to obecné& povaZuji za samoziejmé
a pfirozené. Jak jiz bylo uvedeno dfive, respondentky naopak ocefiuji, Ze se muz po pfi-
chodu domu déti ujme a ony si od nich mohou odpoéinout a v klidu se vénovat jinym vécem,
nejCastéji pééi o domdcnost.

R6: Manzel je od réna do vecera v praci, takZe vlastné rdno odchdzi a vecer se vraci a déti
uZ spi, takZe pak jsou jenom vlastné vikendy... . J& bych fekla, Ze tu pééi teda zajistuju
jG a ten tatinek je tak jako na hrani, na blbnuti, spi§ timto smérem.

R3: Ono to jako ani jinak nejde, protoZe pres ten tyden jsou ty véci hodné [iné neZli
o vikendu. Pfes ten tyden je ta vychova spi$ takovd nutné v rémci toho rezimu, Ze jo.
A o vikendu se hraje.

R4: Jo, takze tim to néjak jako fakt viceméné vyplynulo a taky tim, Ze jsem s nima byla jé
doma, no tak jako on prisel vecer... Ale zase ho fakt musim silené chvdlit, Ze tieba
o vikendu se jim opravdu vénuje, vezme je ven a ja si pak miZu alespori chvili dopo-
ledne tady alespori néco...

R4: ... azase v tu dobu, kdy jsme spolu, o té dovolené nebo jé prosté nevim... vecery nebo
tohle, tak on se tém klukum prosté vénuje, cte si s nima, kresli, blbne, co zrovna je jako
napadne. A o vikendu taky prosté, to je jedno.

R4: Ja jsem takovd ta maminka, kterd zajistuje tu péci, takovy to teplo domova a jsem taky
tedka od toho starsiho... furt slysim, Ze jsem jako na néj pfisnd a ten tatka, ten je pro-

sté, tak jako na blbnuti.

R5: Takhle jsem to sama nechtéla. To byl ten divod, proé jsem vlastné nastoupila do préce,
protoZe nechci, aby muz ved| zabezpedeni rodiny, jako. Na tom se musi podilet dva,
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R3:

R1:

R1:

R1:

R6:

protoZe jeho by to mohlo uvdadét do velkého stresu prece. Kolik rodin krachuje na tom,
Ze tfeba se financné s né&im potdci anebo Zena taky, jak slysim nékdy, si t6Zko jde za
muZem fict ,,mé nevyslo mésiéné..." ... Myslim si, Ze patfime do rodin, kdy mdma je ta,
co hyckd, obstaravd, a muz je vzor, ktery vede dité z domova do svéta. ... Ne, nebyli
jsme domluveni, ale tu roli jsem takhle prijala a chtéla jsem to takhle. A citili jsme to oba,
takZe to chceme a nemuseli o tom mluvit, protoZe jsme védéli, Ze to tak je.

...protoZe manzel pracuje pres tyden pry¢, tak pres tyden se stardm jG a pfes vikend
tak jako spole¢né, ale spis on, protoZe si je chce uZit a protoZe asi potiebuje si odpo-
Cinout. ...

Jé myslim, Ze nejvic se podili matka na vychové déti, z Easovych divodi asi, nebo
k nim mém prosté asi taky z Easovych divodd nejbliz. Snazim se jim byt nejbliZ, ale tati-
nek se samoziejmé taky jako zapojuje, kdyz s nima je, ale abych pravdu fekla,
naprosto minimdlné.

Jé si myslim, Ze je to dany, prosté Zenska je doma na matefsky s ditétem a chlap jde
vydélavat.

...on bere, Ze to tak jako je a jG si myslim, Ze se mu to taky nelibi, Ze to takhle je. Neni
s tim vlastné jako spokojenej, plné, Ze tady jé viddnu, jG jsem s nima, jé je vychové-
vdm a on teda chodi do ty prdce a pak najednou md prosté tu chvilku &asu, tak taky
potiebuje ten mozek vypnout a relaxovat, takZe jde za téma kamarddama. J& si nemys-
lim, Ze by Zérlil, nebo to vidél spatné ... nékdy si uvédomi to, Ze to neni dobfe takhle
fungovat, ale neni v situaci, kdy by jako vidél néjaky feseni... on to vidi nékde v budouc-
nosti. ... Ze mad pocit, Ze tu rodinu musi zabezpecit, aby prosté neZivofila, aby se
nebdla jit koupit rohlik a détem boty jednomu, druhymu, tretimu, aby to prosté fungo-
valo néjak tak jako normdlné, vlastné se tomu strasné oddal a je to jeho tedko vlastné
ndplr.

...[a@ myslim, jako ty Zensky to maji jakoby jinak. Ten chlap jakoby musi finanéné...
a kor, kdyz je ta Zenskd na matefsky, musi zajistit tu rodinu. Musi to po finanéni strénce.
A ta Zenskd si myslim, Ze zajistuje, pokud je doma na matefské, takovy ten chod
domova, takovy to teplo domova. Prosté koni¢ky, skolu, dplné tohle to ta Zenskd zafi-
zuje.

Respondentka 3 vysvétluje to, Ze otec je na hrani také tim, Ze ona je vice vylerpand

z celotydenni péée a shonu kolem déti, zatimco on md o vikendu podminky a energii

k tomu, aby si s détmi hrdl.
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R3:

R3:

R3:

R3:

Ale zase on je ten, ktery si s nima hraje, a jd jsem ta, kterd vSecko vyresi, kdyZ jsou
nemocny, kdyZ se jim utrhne knoflik. ... Nejsme furt spolu, ale jsme jeden na to a druhy
na to. Jeden je ten praktik, ktery je Zene a furt cepuje, a ten druhy je taky sice cepuje,
ale je vic uvolnény, protoZe mé k tomu ty podminky.

No, uéi se s nima, to zas musim fict, Ze j& na to nemdm energii a ani kolikrét as, ani
chuf tieba ... a vénuje se jim teda mnohem vic, neZ jG pres ten tyden. Ale to je taky tim,
Ze je na to &as pres ten den o vikendu a Ze je odpoéinuty a Ze se na né t&8i. M4 vic
energie a jG uZ na fo nemdm potom.

... protoZe jsou to takové ty ,délej, zuj se, oble¢ se”. Moc si s nima nehraju a on jako
kdyZ odjede, tak jim to jak kdyby nevadi, jsou na to zvykly, Ze ho nevidi téch pét dni,
nékdy ¢&tyri, ale zase je pro né vétsi autorita, protoZe... a ted' proé, Ze jo? ProtoZe to
od ného neslysi tak Easto a on md &as, jak kdyby byt disledny. Jé se snaZim byt taky
duslednd, ale nemdam &as v tom smyslu, Ze réno spéchdme, ted béhem 10 minut musim
vyresit vzteklého Honzika a Ani¢ka néco nestihd, jG musim do préce a kdyz bych méla
Eekat, az udélaji to, co po nich vyZaduju, tak prijdem pozdé. Tak to nékdy i porusim
a udéldm to za né. No, to je $patné. Ale jako nejde to délat jinak.

Potfebuju to mit viecko tak jako spoiddané a pak to hrani, to uZ je jako néco, na co,
kdyZ zbude, kdyz ne, tak ne. A pro ného je vic podstatnéjsi s nima zaZivat neZ jenom
tak to... ten dril. To myslim, Ze by ho hodné ubijelo no. Ze by je musel tak jako Ze obho-
spodarovat.

Zajimavé je, Ze prestoZe je pro tuto respondentku podle pfedchoziho vyroku na prvnim misté

se o déti postarat, manzelovo zapojeni v podobé her hodnoti jako prinosnéjsi. PrestoZe kvuli

své vyluéné a vyéerpévaijici celotydenni péci o déti nemd na hry ¢as a energii a zdroven

povazuije rozvijeni kreativity déti za dilezitéjsi neZ prani jejich obleceni a pfipravy svaéin,

nevyslovuje Zadné kritické hodnoceni toho rozdéleni roli ani poZadavky na zménu. Svou roli

vyluéné pecovatelky pfijimd jako samozfejmou, protoZe si ani nic jiného neumi predstavit

a zména ani podle ni neni moznd.

R3:

ProtoZe on [im ddvd mnohem vic neZ g, si myslim. Rozviji v nich... a bavi ho to
a rozviji v nich kreativitu a jG spi$ jedu jenom furt stejné, v takovém tom drilu.

R3: Ja kdyz pfemyslim jako, jak bych to chtéla nebo jakd by byla moZnd zména, tak mi

vubec nic nenapadd, protoZe jsem Zadny jiny model jak kdyby nikdy nezaZila. Vim, Ze
i ten model, kdyz nékdo chodi domu ve ¢tyfi, kde se vsichni schdzeji, tak to nemusi fun-
govat.
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TéméF ve viech rodinéch dotazovanych respondentek prevlddd tradiéni komple-
mentérni rozdéleni rodicovskych roli — instrumentdlni role otce-Zivitele a expresivni
role matky-hospodyriky a pedovatelky. S tim souvisi pfevladaiici pfisouzeni Glohy sta-
rat se a pecovat o déti Zen&, a muzi predeviim hrdt si s nimi. Ani tuto délbu roli
respondentky aZ na jednu vyjimku nehodnotily kriticky. Naopak nékolikrét vyjadfily
ocenéni, ze je muz finanéné zabezpeduje a v péci o déti vyjadrily uspokojeni, ze
kdyz se partner vénuje zdbavé s détmi, ony mohou ,v klidu délat”. To opét dokazuje
silnou identifikaci respondentek se svou socidlni roli vyluéné pecovatelky — nepoza-
duji pomoc & mensi mnoZstvi povinnosti, ale ocefuji cokoli, co jim umozni [épe své

povinnosti plnit.
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4.2.6. Vétsinou volaji ,mami”

Na otdzku, zda si respondentky mysli, jestli se néjak lisi vztah déti k nim a k otci, véechny
odpovidaii, Ze je podle nich tento vztah stejny. Z dalsiho popisu a vyprdvéni o Zivoté rodiny
ale vyplyvé, Ze jsou pro déti Castéji zdrojem Gtéchy, coz vysvétluji svou Easové intenzivnéisi
péci a tim, Ze muZi si musi, na rozdil od nich, vztah k détem budovat. Jako v pfedchozich
oblastech — péce o déti a o domécnost - je i zde tedy rozdéleni roli ovlivnéno pfedevsim tim,
Ze matka je s détmi doma, zatimco otec je prevéznou &dst Easu v zaméstndni.

O fixaci déti na svou osobu nejvice hovofi matky mensich déti, coz logicky vyplyvé
z opravdu intenzivni kaZdodenni péce, kterou jim jiz dlouhodobé, na rozdil od otce, posky-
tuji. S rostoucim vékem déti se tato fixace uvolfuje, ale to, ze matka zUstdvd hlavni utésitel-
kou, plati ve vét3iné pfipadd i nadéle. Za otcem jsou déti schopné jit také, ale podle vyjé-
dfeni respondentek vétiinou az v pfipadé, Ze ony nejsou k dispozici. Jedna respondentka
zminila védomou snahu syna uéit, Ze pro Utéchu mize chodit i k ofci, ale jiZ z nutnosti toho,
Ze je ffeba ho to ,uit” vyplyvd, Ze automaticky inklinuje spise k matce. Opét se tedy zddg,
Ze i v oblasti vztaht zastdvaiji respondentky vyluéné postaveni, ale Easto to ve svych vypo-
védich tak samy nehodnoti nebo si to nepfipousti.

R4: Kdyz si rozbiji kolena, tak vétsinou volaji ,mami”, to je fakt, to bézi za mnou, to je
jako pravda.

R?: Mdéma je pro néj ten stabilni bod, se kterym je, kdyZ to tak Feknu... jako myslim si, Ze
ke mné se chodi vic mazlit, kdyZ je néco Spatné, kdyZ md néjakou nemoc... méma je
ten prvni, ke komu jde. On to jakoby citi, Ze ji md po ruce pordd, takze je to élovék,
u kteryho se jako zachrani. Tata je s nim samoziejmé strasné hodné. KdyZ neni mdma,
je tam ten tdta, je misto mdmy, ale vnimd to, vnimd to. ... Prosté kdyZ tam neni ta
mdma... maly vyristd v tom, Ze prosté mdma je nejbliz. Prosté pro néj je ta mdma to
hlavni, ale taky to uZ neni dplné pravidlem, taky jde k tatinkovi.

R?: ...je to, Ze u mé vic hledd tu pomoc, zatim pofdd, protoZe prosté to tak od malicka
znd, Ze mdma pochovd, vétiinou mdma, jak je doma s tim ditétem, tak vic vi, co vlastné
tomu malému pomizZe, takZe jde do toho ona. Alespori u nés to tak bylo, protoZe man-
Zel, kolikrat i kdyZ strasné chce, i mé kolikrat chtél nechat vyspat, Ze jako by Sel
k malému nebo néco, a on vycitil, Ze to nejsem |4, a hned brekal.

R1: ...Ze on tim, Ze tady neni celej den a nevi, co se tu odehrévd, tak jG mu viastné nevim. ..

snazim se treba, kdyZ s nim mluvim telefonem, mu Fict vsechno, co se tu délo, kdo to
fikal, co se tu déjé, jak to bylo, aby byl v obraze, i kdyZ tady neni, protoZe kdyZ to délat
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Ré6:

R3:

R1:

R2:

R9:

R4:

R5:

nebudu, tak on nebude vibec védét, kterd bije, a bude to mnohem horsi, nez vlastné
uZ to je. TakZe ty déti vlastné se s nim pomalu nemaj $anci kdy se mu svéfovat.

Manzel je zaméstnany od rdda do veclera... Ja myslim, Ze v nds tieba jako ty déti, to
je jasny, zatim jsou upnuty na mé. Jsou maly, tam prosté... tam neni o éem diskutovat.
A ten starsi, si myslim, Ze nds mé dplné réd stejné.

Myslim si, Ze jsou na mé fixovani, a zdrover si ze mé moc nedélaji, protoZe je furt
komanduju.

ProtoZe si myslim, Ze ty kluci maiji vlastné k tétovi vztah spi$ jako ke kamarddovi, Ze
s nim Fesi takovy ty klucici problémy, i kdyZ se ho tfeba jako bojej, oni v ném vidéj vétsi
autoritu. Tu mdmu maj na to laskdni a &Gsteéné s ni i cvidej, protoZe prosté e to jejich
mdma.

Jé myslim, Ze bude pristupnej. Ob&as do ného budu muset stouchnout a néco mu vysvét-
lit, Ze jak ty décka chdpou jinaé a na co si mé ddvat pozor a na co jsou décka citlivy...
Obéas tak jako nevnima tolik, ale jinak si myslim, Ze jo. No jé si myslim, Ze budou cho-
dit i za nim. ... jenom ty bolistky se snaZim naucit, Ze jenom maminka nemusi pofou-
kat, Ze i tatinek pofoukd bolistku.

Tak, fekla bych, Ze k ty mamince prosté musi byt ten vztah bliZsi, protoZe doopravdy
jsme spolu pofdd, takZe prece jenom, doopravdy, kdyZz md hlad nebo kdyZ cokoliv
chce, prosté jde za mnou, protoZe je zvykly, Ze jG mu to dém, protoZe jé tady jsem pro
ného cely den. ... ted'se mu snazZim vysvétlit, Ze teda miZe it i za tatinkem, Ze i ten tati-
nek...

No, néjaky maminky maji prosté vétsinou ten vztah k tomu ditéti jinaci, takovy bliZsi.
Devét mésicu to tahd s sebou v bfisku, pak se to porodi, pak to jesté rok a pdl koji, pro-
sté ten vztah toho tdty se k tomu ditéti vic vyviji postupné od toho narozeni
a tfeba, aZ j& nevim, v tom roce, nebo kdyz zaéne to dité komunikovat, tak ten tatka,
tak vic jako s tim ditétem taky kolikrat komunikuje. ... Ale potom chlapy u druhyho ditéte
uZ to maji jednodussi.

Proto je nékdy tézké i muZi, ktefi fikaji, Ze by mohli mit to dité a byt s nim tfeba rok dva,
tak je jich mdlo, ale zném néktery a fikdm, Ze to musi mit uvniti. Zena se casto zméni
tim porodem, ona je na to pfipravovand, téch devét mésicd je na to pfipravovand
a nejen psychicky, ale i fyzicky, coz muZz ten k tomu pfijde, jak jako tady roste néco...
Jak kdyby si néco koupil domd. Kolo, dé se Fict.
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R2: Oni za to ty chlapi ani nemdZou. Prosté spoleénost je takovd, jakd je, misto aby
si dité, nez pujdou do skoly, brali s sebou na pole nebo néjak nékam do tovdrny
a podobné, tak prosté sednou v sedm hodin rdno do auta a v pul osmé vecer s tim
autem prijedou. S tim ditétem prosté pres den Zdadny kontakt mit nemdZou, i kdyby
strasné moc chiéli.

R1: Jé nevim, jG si myslim, Ze to je zdvisly na tom &ase, Ze kdyby nebyl nucenej v ty préci
byt od réna do pozdniho vedera a v sobotu a mél tu $anci s téma détma byt vic nebo
vubec s tou rodinou celkové, ne jenom s t8ma détma, takZe by to asi bylo nékde jinde,
protoZe by tu rodinu vlastné jako takovou vic poznal, a tak Ze by jako fungoval jinak.
Ze by se k tomu dopracoval sém. ..

Vyijimku v této otdzce tvofi pouze respondentka 5. Ta si svou vyluénou roli jasné uvédomuije
a hovofi o ni. Pfemysli dokonce o tom, jak jeji primérni pozice ve vztahu syna k ni na man-
Zela pusobi. Dlouhodobé ale véfi, Ze ,budovdnim” vztahu si syna ziskd i otec. Je tedy jasné
vidét, Ze si respondentka uvédomuije, Ze silny vztah k ditéti nevyplyvd z pohlavi rodice, tedy
z toho, Ze na to matka md vyjimecné vlohy, ale z toho, Ze se mu dlouhodobé vénuje.

Uvédoméni si, Ze vyluéné postaveni ve vztazich déti nemd matka diky tomu, Ze je
matka, ale diky své intenzivni péci, vyjadrila napriklad také respondentka 3. Ta ale svou
vyluénou pozici jasné nevyjddrila, ale spise ji ,popirala” napfiklad tim, Ze kdyz manzel pfi-
jede, déti se na n&j povési a on se jim intenzivné vénuje. Z toho vyvozovala stejny vztah déti
k sobé i k partnerovi. Skuteénosti, Ze v pfipadé potieby je pro déti primérni utésitelkou, nepfi-
suzovala takovou vdhu.

R5: Ono je to i pro néj hodné t&zky, protoZe ted'je obdobi, kdy tfeba malej chce jenom mé,
chce na spani maminku, chce tamhle maminku. A manzZel i pfesto, Ze by se sebevic
snaZil, tak kdyZ jsem tady jé pfitomnd jako matka, tak jde do pozadi. ... je jasny, Ze
kdyz prijizdi z préce, tak dité tady skéée a té3i se na néj a najednou ho néco prehodi
a on tieba fekne, Ze ho nechce, nebo jde za mnou. Jé si myslim, Ze je to takovd ndlada
a je t&zky tfeba i pro manzZela, nevim, jestli... vysvétlit to, ne, ale aby to pfijal tady
tuhle roli, Ze matka je ted' jako dulezitd, on je taky duleZity, ale décko se vic obraci na
mé. Ale véfim, Ze ten vztah, kdyZ se dobfe buduje a buduje se dlouhodobé, tak si ho

ziskd, protoZe ho stdle napodobuje.
R3: J& si myslim, Ze je spi§ rozdil v tom, kdo je s nima vic a kdo s nima... jak se k nim

chovd. Jestli je to mdma nebo tdta, tak to asi nehraje moc roli. Kdyby byl on s nima pres
ten tyden a jG jenom o vikendu, tak si myslim, Ze by to bylo opaéné, ten vztah k nim.
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U respondentek 1 a 9 se objevil ndzor, Ze v tom, komu se déti chodi svéfovat a za kym

chodi pro Gtéchu, hraje také roli pohlavi. Konkrétné Ze ocekdvaiji, Ze divky budou spise cho-

dit s ,holé&i&imi” problémy za nimi a kluci s , klu¢i¢imi” zase za otcem. Pokud jiz rodié¢e sami

takto déti a jejich problémy pfedem kategorizuji na zdkladé genderu, je velmi pravdépo-

dobné, Ze déti tento pristup pfevezmou a budou se podle néj ve svém dal$im Zivoté fidit.

R9: Jé si myslim, Ze jestli, Ze bude takovy, Ze se bude chodit svéfovat, protoZe se k nému

R1:

chovdme stejné, tak by nemél rozlisovat, jestli je to médma, nebo téta. | kdyZ ono je to
uZ zase dany tim pohlavim toho ditéte si myslim. Vétsinou holky, alespori jsem to slysela,
Ze holky se radsi svéfuji mamindm, protoZe fesi takovy ty stydlivy- hol¢iéi problémy
a mysli si, Ze tdta tomu nerozumi. Moznd je to u klukd taky tak, Ze tieba bude vic cho-
dit za tdtou, to jd nedokdZu fict.

ProtoZe si myslim, Ze ty kluci maiji vlastné k tétovi vztah spi$ jako ke kamarddovi, Ze
s nim Fesi takovy ty klucici problémy... Myslim si, Ze s holkou md mdma.... [ nevim,
jG bych fekla, Ze kdyz je ta holka mald, tak Ze s ni md mensi problémy a pak mé vétsi
problémy, kdyz je velka... nebo Ze j& mém ten pocit, Ze otec je pro ty kluky silnéjsi auto-
rita, jako Ze je to chlap, takZe nevim... Kdyby se nestaral o kluky, ale tfeba o holku
chlap, tak je mozny, Ze by ta holka zas byla trochu rozmazlend, protoZe zase je to
chlap a holka. Tak tam opravdu si myslim, Ze tam ten vztah muZ-Zena funguje i vlastné
u téch déti. Tam vlastné opravdu ten vztah... ne jako u dospélejch muz Zena, ale u téch
déti, jako déti kluk a méma a holka a téta. ...myslim si, Ze to tam jako je svym zpdso-
bem zafazeny, Ze tam ten vztah je opravdu. J& mém vlastné ten pocit, Ze se to tam
vZdycky nékde promitne.

ProtoZe ve viech zkoumanych rodindch chodil partner do zaméstndni, neobijevil se
z4&dny pripad, kdy by mél otec s détmi stejné intenzivni vztah jako matka, nebo ktery
by odpovidal druhému &i tfetimu typu rodin podle Rismanové (1998). Potvrzuje se
tedy zjisténi Luptona a Barclayho (podle Dudovd, 2007) a Mafikové (2008), Ze pod-
minkou blizkého vztahu s détmi je intenzivni a kaZdodenni péce. Respondentky ale
presto popisuji vztah déti k sobé& a k partnerovi jako rovnocenny, a to dokonce
i kdyZ samy uvadéji, Ze jsou pro déti zdrojem Gtéchy vétsinou ony. K ofci si jde dité
pro Otéchu vétsinou az v pfipadé, kdy ony nejsou k dispozici. Respondentky si uvé-
domuji, Ze s détmi trdvi vice asu a vénuji jim vice péce, ale své vyluéné postaveni
v oblasti vztahd s nimi si aZ na vyjimky neuvédomuji nebo ho popiraji. Ddvodem by
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mohlo byt pfdni, aby tomu tak nebylo, protoZe si uvédomuii, jak dolezity otec pro déti
ie. Nékolik respondentek také pfimo vyjadfilo ,,omluvu” otcl a presvédéeni, ze kdyby
mohli byt doma vice, vztahy by jisté byly stejné.

V této oblasti je ale patrné nejpravdépodobnéjsi, Ze éasem dojde k posunu
vztahU déti smérem k rovnhomérnému rozdéleni mezi rodiée, protoZe se vzddli doba,
kdy byly v intenzivni pééi matky, a pozornost obou pracujicich rodi¢d bude vice-
méné shodnd.
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4.3. Shrnuti

4.3.1. Dobrovolnice z donuceni

Po dukladné analyze zjisténych kategorii jsem dosla k zévéru, Ze centrdlni kategorii nevy-
tvofim, ale spise nahradim jakymsi shrnutim, protoZe jednoznacné poijitko zjidténych jevo
(kromé prevlddaiiciho tradiéniho rozdéleni roli), podle mého nézoru, z dat nevyplyvé. Na
druhou stranu nelze prehlédnout jev, ktery jsem si pracovné nazvala ,dobrovolnice z donu-
ceni” a ktery dominuje zejména kategoriim tykajicim se péle o déti a domdcnost. Jde
o zvl&stni a paradoxni smésici samoziejmého prijeti pfisouzené role vyluéné pecovatelky
o déti a domécnost, provdzeného néslednym uvédoménim si ndrocnosti této role a z toho
vyplyvaijici Gnavy, aZ rozéarovdni, které jsou ale vzépéti zahlazovény racionalizaci tohoto
stavu a jeho obhajobou s poukazem na nemoznost zmény. Zde lze hovorit o uréité formé
Bourdieho ,symbolického nésili“4 — respondentky povazuji svou roli natolik za pfirozenou
a samoziejmou, Ze pokud si uvédomi a vyjadfi svou nespokojenost & Gnavu, zaénou ji samy
vysvétlovat a hdjit na zdkladé tradiénich vzorco.

Samoziejmé ,volba” respondentek zUstat s détmi doma je ovlivnéna nékolika faktory.
Respondentky v prvé fadé vyrustaly s pfedstavou matky, kterd se stard jak o déti, tak o doméc-
nost. Vedle toho pak nastupuje v dobé ,rozhodovéni” ekonomické hledisko, tedy fakt, ze
v drtivé vétiiné pfipadd md muz vyssi piijem nez Zena, takzZe jind volba, nez Ze doma zis-
tane Zena, se ukazuje jako nelogickd a poskozujici rodinu. V nesposledni fadé zde také
stéle hraiji roli predsudky o neschopnosti muzi dobfe se o déti postarat. V okamziku naro-
zeni ditéte tak pro respondentky v podstaté Zadnd moznost volby nevyvstavd — celoZivotni
priprava na roli matky-pecovatelky spolu s instituciondInim uspofédddnim spoleénosti (ome-
zendj§i moznost profesniho uplatnéni Zen a jejich nizsi prijmy) je donuti ,rozhodnout se”
zUstat doma. ProtoZe je to samoziejmé, ,normdlni” a jind moZnost ani neni, vnimaii své
,rozhodnuti” jako dobrovolné a pfirozené, prestoZe jsou k nému v podstaté okolnostmi donu-
ceny. Tato ,dobrovolnost z donuceni” se objevuje nejen v péci o déti, ale i v pééi o doméc-
nost. Respondentky ,dobrovoln&” vykondvaji vét§inu domdcich praci, ,zvlddaji” to a vétsi-
nou si nestéZuji, ale ve skuteénosti jsou k tomu donuceny partnerovou absenci a ziskanym
presvédcenim, Ze muz domdéci préce tak dobfe nezvladne.

Abych lépe ilustrovala své zavéry, pokusila jsem se o malou lexikéIni analyzu. Déle jsou uve-
deny vyroky respondentek, vztahuijici se k pééi o déti a domédcnost, sefazené tak, aby vyjo-
dfovaly posun od samoziejmého prijeti k pfizndni Gnavy a roz&éarovéni az po obhajobu sté-
vajiciho stavu véci.

4 Vztahy nadvlédy se zdaiji byt jakoby pfirozené, protoZe oviddani na né aplikuji kategorie konstruované z hlediska
vliddnoucich. (Bourdieu, 2000, 34)
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Vyroky vztahujici se k péci o déti:

t8sila jsem se na to
mné to prijde samoziejmy — (vyrok pouzity nékolika respondentkami)
mné nevadi byt s détmi doma - (pfedpoklad, Ze muZi by to vadilo?)

strasné jsem se doma nudila

s détma je to porad jedno a to samy — (vyrok pouzity nékolika respondentkami)
byla jsem jakoby nevybitd, jakoby nenaplnénd

prdce mi chybi

v prdci oceni, Ze pfedvadis néjaké vysledky — (uvédoméni, Ze péée o déti neni ocefiovdna)
prdce mi prospéla, Ze jsem odesla od téch déti

v domdcnosti bych se zbldznila

byt s détma od rdna do vecera Zenskou hrozné vysiluje

jestli neni lepsi, kdyZ je matka vic spokojend a neni tak unavend... (zpochybnéni kladnych
vlivd vyluéné intenzivni pécée o déti)

obétovala jsem se hodné

nékdy jsem nastvand, protoZe nemdm $anci se od nich hnout

jsem téméF povinnd s nima byt

leckdy se citim ublizené

nékdy jsem z toho vytoéend a vadi mi to

zavrela bych tady dvefe a odesla

cejtim, jak jsem unavend a vyéerpand — (vyrok pouzity nékolika respondentkami)
kdy?z jsi s ditétem furt, tak bys pak vraZdila

posledni rok uZ jsem détem nic neddvala, spis jsem jim ubirala energii

byla jsem vystavend, stereotypni

bylo to fakt néroény

padala jsem na drzku

normdlni matka to chce ditéti dat
prosté mdma patfi k détem
bylo to dany, protoZe manzel vydélavd vic (argument pouZity nékolika respondentkami)

(argumenty obhajujici nezbytnost vyluéného postaveni Zen a nepfipravenost muzi na roli

pecovatele):

mUj muZ by to nezvlad| — (argument pouzZity nékolika respondentkami)
muzZ by byl strasné vycerpany

tatinek by s détma neobstdl

byl by z toho nervézni a netroufl by si na to

jeho by to nenaplnilo

nebyl by schopen zUstat ti roky doma
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Vyroky vztahujici se k péci o domacnost:

* jd siu Zehleni i odpoéinu

* mné fo neprijde jako z4téZ, Ze bych uvarila, vyprala, vytiela

* beru to jako samoziejmost — (vyrok pouzity nékolika respondentkami)
* Zenskd md vic &asu to do pracky dat

 viechno se dd s tim déckem zvlddnout

* zvldddm to, manzel nemusi nic délat

* nejsem nadsend, Ze musim zvlddnout naprosto viechno

* viceméné vSechno je na mné — (vyrok pouzity nékolika respondentkami)
e samo se to neudéld

e neuvédomuje si, co viechno tady déldm

* kdyZ nestihdm, tak se zeptd — (vyrok pouzity nékolika respondentkami)
e kdyZ se hroutim, nechdm ho to udélat

* obcas ho zadkoluju

* nékdy jsem z toho zhnusend

* nékdy jsem jak robot

e do péce o déti patfi viechno
* nejde to zménit, protoZe on neni doma
* je to zacatovany kruh, z kteryho neni cesta ven

(argumenty obhajujici nezbytnost vyluéného postaveni Zen a neschopnost muzi v péci
o dmdcnost):

* nez bych ho to naucila, mdm to hotové

e radsi udéldm viechno sama — (vyrok pouzity nékolika respondentkami)

e chci to mit dobfe udélany

 jeho to nebavi - vyrok pouzity nékolika respondentkami)

e on si neporddku nevsimne

e musim to po ném predéldvat



5. Zaveér

Prozkum ukdzal, Ze az na vyjimky zastdvaji dotazované Zeny v pééi o déti, domécnost
a vztahy v rodiné stéle vyluéné postaveni, ale ne v kazdé oblasti si tuto vyluénost uvédomuiji
&i pripousti. V oblasti péée o déti sice respondentky svou roli jako vyluénou nepojmenovavaii,
ale z vypovédi vyplyvéd, Ze ji tak vnimaii &i prozivaji. Zde by patrné uvitaly vétii zapojeni
partnery, protoZe by bylo dobré pro déti, ale vyslovné to nezmifuji a bez jakychkoli narokd
prijimaji stdvajici rozdéleni jako nezménitelné. V oblasti péce o domdcnost je z pohledu
respondentek vyluéné postaveni jiz patrn&jsi, protoZe zde, na rozdil od péée o déti, muzim
prisuzuji hor§i schopnosti jiz na obecné roviné. Zde Ize tedy hovofit v jistém smyslu o |péni
na vyluéné pozici a nechuti se i vzdét, i kdyz to nutné nemusi byt z obavy o dominantni
pozici na doméci scéné, ale opravdu jen z divodu vyssich ndrokd na pofddek a silného pre-
svédceni, ze muzi ho nejsou schopni zabezpeéit. V posledni oblasti vztaht v rodiné Ize vylué-
nou pozici zen v rdmci zkoumaného vzorku opét potvrdit, oviem s upozornénim, Ze si ji
respondentky nepfipousti. Stejné jako v oblasti péce o déti respondentky nejprve vypovidaii,
Ze je jejich postaveni shodné s postavenim partnera , ale z dalsiho vyprévéni vychdzi najevo
rozdily. Ve snaze pfisoudit partnerim rovnocennou roli Ize v kazdém pfipadé spatfovat posun
&i uvédoméni si, Ze role otce a matky (potaZmo muze a Zeny v rodiné) by méla byt rovno-
cennd. Zdé se viak, Ze zazité kulturni vzorce a predsudky jsou téZko pfekonatelné dokonce
i v piipadé, Ze s nimi lovék v plné mife nesouhlasi.

Tam, kde se podafilo stereotypy piekonat, nestalo se tak vétiim zapojenim partnera do
péce o déti a domdcnost, ale diky jinym feSenim. Respondentky, které nezustaly s détmi
doma a pokragovaly ve své profesni kariéfe, vyfesily situaci bud' zapojenim babicky nebo
placené chivy, a pokud v nékterych pfipadech doslo k ulehéeni biemene v péci o domdc-
nost, bylo to diky placené pomocnici. Respondentky ale svou situaci ve vétsiné pfipadi
nehodnotily negativné &i kriticky, ani neuvadély touhu po vétii rovnoprdvnosti s partnerem,
coz pfi jejich pretrvavajici vyluéné roli peovatelky a hospodyriky a s tim souvisejici zodpo-
védnosti opét dokazuje hloubku jejich identifikace s pisouzenymi rolemi. Unava a negativni
hodnoceni dlouhodobé vyluéné péée o déti se sice objevila téméF ve viech vypovédich, ale
opét bez zminéni n&jakych vy3sich ndroki na zapojeni partnert a s rezignaénim poukdzé-
nim na to, Ze to ,jinak nejde”. Tato pretrvavajici rezignace na jakoukoli snahu o zménu pak
samoziejmé podporuje dalsi reprodukci zmifiovanych stereotypu.

(63)



6. Prilohy

Priloha ¢&. 1

6.1. Seznam respondentek - demografické Gdaje

Respondentka Vzdélani Déti (vek Vék matky pfri Celkem s détmi

v dobé prvnim porodu  doma (v letech)
pruzkumu)
1 SS 7:10; 18 23 7
2 VS 2 30 2 —stdle je
3 VS 6; 9 29 6
4 SS 3;5,5 30 6
5 VS 3,5 30 0,5
6 SS ;1,7 23 3
7 VS 1;3 28 0
8 SS 3;12 26 7
9 sS 2 32 2 - stdle je
10 SS 3,5;6,5 29 6
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Priloha ¢&. 2
6.2. Seznam témat a otazek

Odrézkou jsou oznadeny dopliujici otdzky, které jsem pokléddala v pfipadé, Ze respondentka
sama na dany problém nezacala mluvit.

Péce o déti
Planovali jste rodicovstvie
e Co viechno jste fesilie
¢ Spadala do tohoto plénovani otdzka, kdo bude doma s détmi?
e Pokud ne, tak pro¢ ne?
e Pokud byste méla stejny nebo vyssi plat nez manzel, dala byste pred matefskou dovo-
lenou pfednost zaméstndni?
Kdo a jak se u vas podili na vychové déti?
Je podle vés néjaky rozdil mezi roli matky a otce?
e Souhlasite s ndzorem, Ze otec neni schopen pecovat o déti jako matka?
Jaké misto zaujimd matefstvi ve vasem Zivoté?
Jak hodnotite své matefstvi, vychovu déti a rodinu?
Co pro vés znamené obétovat se rodiné?

Péce o domacnost

Jak je to u vés s pééi o domdcnoste

Co viechno podle vds patfi k povinnostem toho, kdo je doma s ditétem?
Méte s partnerem rozdélené povinnosti2

Co viechno vykondvate vy?
e Co vykonévé partner?
e Vykondvidte to rada?
* Pfindsi vam préce v domdcnosti néjaké uspokojeni?
Uvitala byste od partnera spise vétsi pomoc v domdcnosti, nebo aby trévil vice casu s détmie
UzZivéte nebo uvitala byste placenou pomocnici v domécenosti?
Zodpovédnost za rodinu
* Mate pocit zodpovédnosti za rodinu/domdcnost?

Vztahy a role v rodiné
MizZete popsat vztahy déti k vam a k partnerovi?
e Li§i se néjak vztah déti k vam a k vasemu partnerovi?
e Komu se déti Eastéji svéfujie
Kdo se u vés vénuje péci (vafeni, oblékani, lékar), kdo citom (hrdm, mazleni, povidani) a kdo
vzdélavani (uéeni, rozvoj dovednosti atd.)?
Mivéte pocit Zérlivost na vztah déti k vém a k partnerovie
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Priloha &. 3

6.3. Seznam literatury

BADINTER, E., Materskd Idska, Aspekt, Bratislava
1998, 221-277

BEAUVOIROVA, S., Druhé pohlavi, Orbis, Praha
1966

BENARDOVA, Ch., SCHLAFFEROVA, E., Matky
délaji muZe, Pragma, Praha 1997, 29-57

BIERZOVA, J., Rozdéleni domdcich praci v rodi-
nach s détmi, Gender a sociologie, 2006 (cit. 28.

4.2008) http://www.genderonline.cz/view.php?e-
cisloclanku=2006072206

BOURDIEU, P., Nadvldda muzi, Karolinum, Praha
2000, 33-40

CERMAKOVA, M., Rodina a ménici se gender
role — socidlni analyza &eské rodiny, Sociologicky
gstav AV CR, Praha 1997

DUDOVA, R., Rozporuplné diskurzy otcovstvi, Gen-
der a sociologie, 2007 (cit. 28. 4. 2008) http://-

www.genderonline.cz/view.phpZ2cisloclanku-
=2007010403

FIALOVA, L., HAMPLOVA, D., KUCERA, M., VYME-
TALOVA, S., Predstavy mladych lidi o manzelstvi a
rodicovstvi, Slon, Praha 2000

GUILLEMIN, M., GILLAM, L., Etika, reflexivita
a ,eticky dolezité okamziky”, Biograf, 2004, &. 35,
s. 24-29

GJURICOVA, §., Kli¢ k jeslim, Gender studies,
Praha 2007

HENDL, J., Kvalitativni vyzkum, Portdl, Praha 2005

CHALOUPKOVA, J., SALAMOUNOVA, P., Postoje
k manzelstvi, rodi¢ovstvi a k rolim v rodiné v Ceské
republice a v Evropé, Sociologicky Ustav AV CR,
Praha 2004

JACHANOVA DOLEZALOVA, A., Aktivni otcovstvi,
2006, (cit. 1. 5. 2008) http://www.feminismus.cz/-
fulltext.shtml2x=1919293

JANOUSKOVA, K., SEDLACEK, L., Jiné matefstvi —
pecujici otcové, 2007 (cit. 1. 5. 2008) http://-
www.genderonline.cz/view.php2cisloclanku-
=2005122201

KARSTEN, H., Zeny-muzi, Portél, Praha 2006
KELLER, J., Uvod do sociologie, Slon, Praha 1992

KICZKOVA, Z., O skisenosti sebautvdrania v bio-
grafickych rozhovoroch, Iris, Bratislava 2006

KOUDELOVA, K., Jak ceské Zeny vychovdvaiji syny,
bakalaiska prace FHS UK, Praha 2005

KRIZKOVA A., Trendy v rodiné a rodinnych odpo-
védnostech v Podminky harmonizace préce a ro-
diny v Ceské republice, Sociologicky Ustav AV CR,
Praha 2002

MARIKOVA, H., Muz v rodiné: demokratizace sféry
soukromé, Sociologicky Ustav AV CR, Praha 1999A

MARIKOVA, H., Proména roli muZe a Zeny v rodiné
v Spoleénost Zen a muZd z aspektu gender, Open

Society Fund Praha, 19998

MARIKOVA, H., Rodina: promény matefstvi
a ofcovstvi, 2007 (cit. 25. 4. 2008) http://-
www.novimuzi.eu/genderova-ochutnavka-
slovnik/rodina-promeny-materstvi-otcovstvi

MARIKOVA, H., Kdyz dva délaji totéz, 2008, (cit.
25. 4. 2008) http://www.genderonline.cz/view-
.phpecisloclanku=2008012715

MOZNY, I., Rodina a spolecnost, Slon, Praha
2006, 173-199

(68)



MOZNY, 1., Sociologie rodiny, Slon, Praha 1999,
123-140, 199-219

OAKLEYOVA, A., Pohlavi, gender a spolecnost,
Portal, Praha 2000

RENZETTI, C. M., CURRAN, D. J., Zeny, muzi, spo-
le¢nost, Nakladatelstvi Karolinum, Praha 2003

RISMAN, B. J., Gender vertigo, Yale University
Press, New Haven and London, 1998

ROSENTHAL, F. W., Biograficky vyzkum, Biograf,
1997,¢.12,s. 10-13

SCHUTZE, F., Narativni interview, Biograf, 1999,
¢. 20, s. 33-51

SINGLY, F., Sociologie soucasné rodiny, Portdl,
Praha 1999

SLAVIKOVA, L., Ofec a syn, bakaldfskd prace FHS
UK, Praha 2007

STRAUSS, A., CORBINOVA, J., Zéklady kvalitativ-
niho vyzkumu, Nakladatelstvi Albert, Boskovice
1999

SULOVA, L., O raném détstvi, slabych otcich
a proménlivé roli Zeny, (cit. 25. 4. 2008) http://-
www.evalabusova.cz/rozhovory/sulova_lenka.php

TUCEK, M. a kol., Ceské rodina v transformaci,
Sociologicky Ustav AV CR, Praha 1998

ZOJA, L., Soumrak otcu, Prostor, Praha 2005

(69)



