ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva poruchou pozornosti s hyperaktivitou (ADHD)
u dospélych, jejim cilem je popsat konkrétni dopady této poruchy na Zzivot
dospélych z jejich pohledu. Teoreticka vychodiska se zabyvaji pojmy spojenymi
s ADHD vcetné vyvoje konceptu diagnézy a souvisejici terminologie. Dale se
zaméfuje na informace o vzniku, vyvoji a epidemiologii ADHD, ptedstavuje
klasifikaci poruchy dle platnych diagnostickych manuali. Prezentuje diagnozu
ADHD v kontextu dospélosti véetné¢ symptomatologie, komorbidit a moznosti
diagnostiky a 1écby. V ramci vyzkumného Setfeni jsou predstaveny metody sbéru
dat, vybéru vyzkumného souboru a analyzy ziskanych informaci. Vysledky ukazuji,
ze lidé s diagn6zou ADHD vnimaji vliv poruchy pozornosti ve vétSin€ svych
dennich aktivit. Primérni pfiznaky dale pozitivné i negativné piisobi na vSechny
oblasti zivota. Prace ptfedstavila kompenzaéni strategie zmiriujici negativni dopady
ADHD a poskytla vhled do problematiky dopadi ADHD na zivot dospélych

jedinct s touto poruchou.
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