POSUDEK BAKALARSKE / MAGISTERSKE PRACE

OPONENT
Nazev Vyuziti akupunktury v rdmci léCby zavislosti z pohledu pacient( Kliniky adiktologie 1. LF UK a VFN
Autor Bc. et Bc. Johana Kozova
Vedouci prace Mgr. Lenka Stastnd, Ph.D.

Oponent pra’ce MUDr. Tereza HynkOVé

Hodnocena polozka Urover a charakteristika polozky Body
Abstrakt Vyborna troven:
Obsahuje abstrakt vSechny kli¢ové ¢asti Abstrakt obsahuje vSechny klicové formalni ¢asti.
ychodiska, cile, vyzk & otdzky ¢i hypoté . .y . . . Y . .
(vycv'ol A Lfm,ne otaz yC| ypotezy, V textu jsou stru¢né a srozumitelné popsany viechny dileZzité momenty z obsahu prace.
pouzité metody, hlavni vysledky a jejich 5/max. 5
implikace)? Rozsah je pfiméreny.
Koresponduje abstrakt s obsahem prace?
M3 abstrakt priméreny rozsah?
Odulvodnéni a reserse odborné literatury Vyborna urover:
Je zdlvodnéni prace logické? Vétsina dostupnych studii vyuZiti akupunktury v adiktologii pochazi ze zahranici, zejména z USA.
(oo e Ly Vysledky téchto studii se rlizni, fada z nich vsak pfinasi pro I1écbu velmi nadéjné moznosti. Ovéreni

Byla zvolena adekvatni literatura a je jeji zabér 8 . %, - .. L X . vy v,

) . vysledku v prostiedi Ceské Republiky je velmi inovativni a ma perspektivu prispét ke zkvalitnéni
vzhledem k tématu dostate¢ny/uplny? . Y . L. .

péce pro nase adiktologické pacienty.

Je zvolenad literatura aktualni? 20 / max. 20

Je pouzita literatura fadné citovana?

Je pouzitd argumentace prezentovana
standardnim zpUsobem?

Byl dosavadni vyzkum podroben kritice?

Autorka poutzila adekvatni zdroje i mnozstvi aktualni literatury, citace jsou fddné zaznamendny.

V Uvodu prace se podrobné vénuje kritickému hodnoceni dosavadnich vysledk( studii z tohoto
tématu. Je si védoma kontroverznosti metody a podrobné se vénuje vSéem dostupnym védeckym
argumentdm, které G¢innost akupunktury vyvraci i podporuji.




Pouzité metody a logika struktury prace

Jsou jasné stanoveny a zdlvodnény cile prace,
vyzkumné otdzky ¢i hypotézy?

Je zdGvodnéna volba pouZitych metod (rozsah a
metoda vybéru vzorku, tvorba, zpracovani a

Vyborna uroven:

Cile, vyzkumné otazky, hypotézy i metody jsou jasné popsany a zdlvodnény, replikace vyzkumu je
podle popisu v praci mozna. Zminény jsou jako problém i prekdzky v uskutecnéni rozhovoru ze
stran klient(. Struktura je logicka, kapitoly na sebe plynule navazuji.

Studie je zamérena na subjektivni proZitky pacientl, vyzkum byl veden formou interpretativni

analyza dat)? fenomenologické analyzy. Reliabilité a validité dat autorka vénuje adekvatni prostor. Zminuje 17/ max. 20
Y -y Y limit prace ve faktu, Ze soubor je vybran z pacientd jednoho Iékafe a odebirani dat probéhlo az
Jsou vSechny pouzité metody a postupy dobte a Y . , v (. (vl o -
. . vy . o s Casovym odstupem. Data tedy mohou byt zkreslena obtiznym vybavovanim zazitk(i z paméti.
podrobné popsany, umoznuje popis replikaci? . . ., " . ;o « s s .
V praci neni zminka o dalSich mozZnostech zkresleni vypovédi jako je zdmérnd manipulace nebo
Byla vénovéna pozornost reliaibilité a validité nedostatecna citlivost k vlastnim télesnym a psychickym proZitkdm. Vzhledem k designu prace
dat? vsak tento nedostatek nepovazuji za zdsadni.
Ma prace logickou strukturu?
Zpracovani tématu a interpretace ziskanych Vyborna urover:
PO Vysledky jsou srozumitelné formulované do nékolika témat s podtématy, jsou vidy podloZeny
Jsou zavéry prezentovdny srozumitelné? konkrétni citaci respondent(l. Autorka v zavéru své prace potvrzuje, Ze metoda se podle prozitk(
. . , respondentl jevi jako vhodny doplinék adiktologické péce, zejména ucinkem na fyzické i psychické
Jsou prezentovany vSechny relevantni poznatky? VAR e Y ., viil o . - . L
uvolnéni, zklidnéni, zmirnéni bazeni a zvédomeéni prozitkl. Akupunktura se i v nasich podminkach
Byly vzaty v potaz silné i slabé stranky prace? jevi jako vhodny doplnék péce, proto autorka doporucuje rozsifeni vyzkumu, napf. o sledovani
Jsou zavéry korektni? proband delsi dobu. 30 / max. 30
Byly vzaty v Uvahu alternativni vysvétleni?
Jsou zavéry diskutovany v kontextu soudobého
vyzkumu?
Jsou ucinéna doporuceni pro dalsi vyzkum nebo
opatreni?
Etické aspekty prace Vyborna urover:
Byly vzaty v Gvahu etické otazky? Prace byla schvélena etickou komisi VFN, vSechny podrobnosti nakladani s daty respondentd a 10 / max. 10

Nedoslo k ohroZeni zajm( ucastnikda vyzkumu?

Jsou diskutovany etické konflikty vyzkumné

dokumenty jsou v praci k dispozici.




¢innosti?

Odborny a spolecensky pfinos a celkova uroven
prace.

Pojednava prace aktualni/prakticky problém?
Je prace prinosna z hlediska oboru?
Obsahuje prace vsechny klicové ¢asti?

Ma prace dostatecny i pfiméreny rozsah?

Je prace logicky usporaddna?

Je prace z formalniho hlediska bez chyb?

Vyborna uroven:

V nasich podminkach se jedna o ojedinélou praci s velmi nadéjnym vysledkem pro obor. Obsahuje
vsechny klicové ¢asti, ma pfiméreny rozsah i logické usporadani.

15/ max. 15




Celkové hodnoceni turovné prace

Komentaf oponenta / vedouciho prace (celkové
shrnujici hodnoceni, poznamky)

Prace je psana na velmi kvalitni odborné Urovni. Obsahuje vSechny formalni nalezitosti. V primérené
dlouhém teoretickém Uvodu se autorka vénuje popisu uc¢inku akupunktury a dostupnych vyzkuma
na toto téma. Popis metody je dostatecné srozumitelny a podrobny, umoznuje replikaci vyzkumu.
Zavéry jsou srozumitelné, podloZené citacemi respondentd. Doporuceni i hodnoceni limitl je logické
a jasné vyplyvajici z pfedchoziho textu.

Dopliujici otazky k obhajobé

1. Kterym dalSim smérem by autorka vedla navazujici vyzkum?
2. Jakym konkrétnim zpUsobem by bylo moZno uplatnit zavéry prace v klinické praxi?

Body celkem

97 / max. 100 bod

Navrhované hodnoceni

Datum

4.9.2023

Jméno a pfijmeni, podpis

Tereza Hynkova




Instrukce pro posudky bakalarskych praci:
1. Kazdou z hodnocenych poloZek obodujte do pravého sloupce poctem bod(. Pfipadné slovni pripominky
k jednotlivym polozkam pfipojte k souhrnnému hodnoceni, pro které je vyhrazeno pole formuldre na poslednim listu
posudku.
Napiste celkové shrnujici hodnoceni, véetné pripadnych poznamek k jednotlivym polozkam.
Navrhnéte minimalné dvé doplnujici otazky k obhajobé.
Doplnite celkovy soucet bod( a navrhované hodnoceni.
Vytisknéte, podepiste, poslete do CA.
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Instrukce pro posudky magisterskych praci:

1. Kazdou z hodnocenych poloZek obodujte do pravého sloupce poétem bodd.

2. U kazdé z hodnocenych poloZek nahradte text v poli ,,Uroven a charakteristika polozky“ vlastnim hodnoticim
komentarem, ktery odpovidd na otdzky vlevo, stavajici obecnou formulaci jednotlivych drovni se mizZete inspirovat.
Napiste celkové shrnujici hodnoceni.

Navrhnéte minimalné dvé doplnujici otazky k obhajobé.
Doplnite celkovy soucet bod( a navrhované hodnoceni.
Vytisknéte, podepiste, poslete do CA.
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Klasifikace prace podle bodového hodnoceni

Vysledna znamka Bodové rozpéti pro bakalarské prace Bodové rozpéti pro magisterské prace
Vyborné 100-81 100-86
Velmi dobre 80-61 85-71
Dobte 60-41 70-56
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