PRILOHY
Ptiloha ¢. 1: Dotaznik pro absolventy bakalarského studijniho programu adiktologie

Motivace absolventi bakalarského studijniho programu adiktologie k praci
v adiktologickych sluzbach

Vazena absolventko, vaZzeny absolvente.

Jmenuji se Klara GajdoSova a jsem studentkou navazujiciho magisterského studia oboru
Adiktologie na 1. Lékatské fakult¢ Univerzity Karlovy. Obracim se na Vas s prosbou o tcast
ve vyzkumu, ktery je urCeny pro vSechny absolventy bakalafského studijniho programu
adiktologie, ktefi zapocali studium mezi lety 2005-2019 a uspésné jej ukoncili do ledna 2023.

V ramci své diplomové prace zpracovavam téma “Motivace absolventl bakalarského studijniho
programu adiktologie k praci v adiktologickych sluzbach”. Cilem diplomové prace je zjistit,
jaké faktory ovlivituji motivaci absolventii bakalaiského studijniho programu adiktologie k
praci v adiktologickych sluzbach. Vedouci diplomové prace je Mgr. et Mgr. Amalie Lososova,
Ph.D.

Tato diplomovd prace je soucasti SirSiho feSené¢ho projektu ,,AUTOEVALUACE
STUDIUNICH PROGRAMU  ADIKTOLOGIE A  PRUZKUM  PRACOVNI
UPLATNITELNOSTI JEJICH ABSOLVENTU", jehoz vedouci je Mgr. et Mgr. Amalie
Lososova, Ph.D. Diplomova prace je podstudii vySe zminéného projektu a je mou samostatnou
praci.

Vyzkumné Setteni je realizovano formou elektronického dotazniku, jehoZ vyplnéni Vam zabere
maximalné¢ 15 minut. Dotaznik je anonymni a neobsahuje otazky, které by mohly vést k
identifikaci zapojenych osob. Ucast ve vyzkumu je zcela dobrovolna. Ziskana data budou
slouzit k G¢elim diplomové prace a odborné publikaci.

Vyplnénim a odeslanim dotazniku souhlasite s ucasti ve vyzkumu, zpracovanim dat a
zvefejnénim dat v ramci diplomové prace a odborné publikace. Od studie miZete kdykoliv
odstoupit prerusenim ¢i neodeslanim dotazniku.

Dé&kuji Vam za Vs ¢as a ochotu.

S ptipadnymi dotazy ¢i stiznostmi se miiZete obracet na e-mail: klaragajdosu@gmail.com nebo
kontaktovat vedouci mé prace Mgr. et Mgr. Amalii Lososovou, PhD. na e-mailu:
amalie.lososova@Ifl.cuni.cz



I. Sociodemograficky okruh
1. Pohlavi (oznacte pouze jednu odpovéd)
o Zena
o Muz
o Jiné
2. V¢&k (oznacte pouze jednu odpoveéd’)
20-25 let
26-29 let
30-35 let
36-40 let
41-45 let
46-49 let
o 50 avice let

0O O O O O O

3. Jakou formou jste studoval/a bakalatsky studijni program adiktologie? (oznacte vSechny
spravné odpovedi)
o Prezencné
o Kombinované
4. V jakém roce jste dokoncil/a bakalarsky studijni program adiktologie? (oznacte pouze

jednu odpoveéd’)
o 2008 o 2016
o 2009 o 2017
o 2010 o 2018
o 2011 o 2019
o 2012 o 2020
o 2013 o 2021
o 2014 o 2022
o 2015 o 2023
5. Mate krom¢ adiktologie vystudovany 1 jiny vysokoskolsky obor? (oznacte pouze jednu
odpoveéd)
o Ano
o Ne

— POKUD Ano -

5.1 Jaky? (oznacte vSechny spravné odpovédi)
Socialni prace

Vseobecné osetfovatelstvi

Psychologie

Nutri¢ni terapie

Andragogika

Specialni pedagogika

Fyzioterapie

Jiné:

0 O O 0O 0O 0O 0 O




IL. Studium
6. Co bylo Vasim hlavnim impulsem pro podéani piihlasky ke studiu adiktologie? (oznacte
pouze jednu odpoved)

o Vlastni cileny zajem studovat adiktologii

Podnét ze strany rodiny

Podnét ze strany pedagogt

Pozadavek zaméstnavatele

Mit zalohu, kdybych se nedostal/a na jiny preferovany obor
Nevédél/a jsem, jaky jiny obor studovat

0O O 0O O O O

Jiné:

7. Oznacte, jaky byl Va$ hlavni motiv pro studium adiktologie? (oznaéte pouze jednu
odpoveéd)

o

0 O O 0O O O 0 O O

o

Multioborovost

Doplnéni vzdélani v jiném pivodnim oboru

Chut pracovat v pomahajici profesi

Chut délat smysluplnou praci

Zajem porozumét zavislostni problematice

Seberozvoj

Rodinnd/ vlastni zkusSenost se zavislosti na navykovych latkach
Moznost prace s cilovou skupinou adiktologickych sluzeb
Zajem mit vyssi stupen vzdélani

Nevzpominam si

Jiné:

8. Proméiovala se v prib¢hu studia adiktologie VaSe motivace studium dokoncit?

(oznacte pouze jednu odpoved)

o

O
@
o)
O 0 OO0 <0 0 0 O O

©)

Rozhodné stoupala ma motivace studium dokoncit

SpiSe stoupala ma motivace studium dokoncit

SpiSe klesala ma motivace studium dokoncit

Rozhodné klesala ma motivace studium dokoncit

Nevim, zda se ma motivace prom¢novala

Od zah4jeni studia jsem byl/a motivovan/a studium dokoncit

s nejvice motivovalo studium dokoncit? (oznacte maximalné dvé moznosti)

Pedagogové

Studijni pfedméty

Studijni praxe

Klienti, se kterymi jsem se setkal/a béhem studia

Z4dny z vyse uvedenych faktorti neovlivnil mou studijni motivaci
Jiny faktor

10. Jaké byla Vase motivace pro praci v adiktologickych sluzbach pred zahajenim studia?
(oznacte pouze jednu odpoved)

o

Velmi nizka 12 3 4 5 Velmi vysoka

11. Jaka byla Vase motivace pro praci v adiktologickych sluzbach béhem studia? (oznacte
pouze jednu odpoved)

©)

Velmi nizka 1 2 3 4 5 Velmi vysoka
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

I11.

19.

20.

Jaké byla Vase motivace pro praci v adiktologickych sluzbach po tspésném slozeni
statnicovych zkousek? (oznacte pouze jednu odpovéd’)

o Velminizka 1 2 3 4 5 Velmi vysoka
Jste zpétn¢ spokojen/a s volbou studovat adiktologii? (oznacte pouze jednu odpovéd’)

o Ano

o Ne
Vzdélavate se 1 nadale v oboru adiktologie (i¢ast na odbornych konferencich, odborna
literatura, odborné c¢lanky, odborné internetové stranky, podcasty apod.)? (oznacte
pouze jednu odpoveéd)

o Rozhodné ano

o SpiSe ano

o SpiSe ne

o Rozhodné ne
Sledujete aktualni trendy v oboru adiktologie? (oznacte pouze jednu odpovéd)

o Rozhodné ano

o SpiSe ano

o SpiSe ne

o Rozhodné ne
Vénujete se/ chcete se do budoucna vénovat vyzkumu v adiktologii? (oznacte pouze
jednu odpoveéd’)

o Ano

o Ne
Mate zapocaty/dokonceny psychoterapeuticky vycvik? (oznacte pouze jednu odpoved)

o Ano

o Ne

—Pokud ne —
17.1 Planujete do budoucna zapocit psychoterapeuticky vycvik?
(oznacte pouze jednu odpoveéd’)

o Ano
o Ne
Pracujete aktudlné€ v adiktologickych sluzbach? (oznacte pouze jednu odpovéd’)
o Ano
o Ne

Otazky pro pracujici v oboru

Jak dlouho pracujete v adiktologickych sluzbach? (oznacte pouze jednu odpoveéd)
o Méné nez 3 mésice

3 mésice — 1 rok

1-2 roky

3-5let

5-10let

o 10 avice let

o O O O

Z jakého dliivodu jste zacal/a pracovat v adiktologickych sluzbach? (oznacte maximalné
dve odpovédi)
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O O O O O O

©)

Chtél/a jsem uplatnit znalosti ze studia

Chtel/a jsem pracovat s cilovou skupinou adiktologickych sluzeb
Chtél/a jsem dé¢lat smysluplnou praci

Chtel/a jsem nabrat zkuSenosti

Mg¢l/a jsem po studiu domluvené pracovni misto

Nevédel/a jsem, co jin¢ho délat

Jiné:

21. Co Vas motivuje pracovat v adiktologickych sluzbach? (Prosim vyberte maximaln¢ 3
faktory)

(@]

O O 0O 0O 0O 0 O O

(@]

Kolegové

Klienti

Moznost kariérniho rstu
Zaméstnanecké benefity
Seberealizace

Seberozvoj

Mzda

Kreativita prace

Moznost terapeutické prace
Jiné:

22. Jaky vliv maji na Vasi motivaci k praci v adiktologickych sluzbach jejich klienti?

(oznacte pouze jednu odpovéd)

Velmi nizky 1 2 3 4 5 velmi vysoky

23. Jaky vliv maji na Vasi pracovni motivaci v adiktologickych sluzbéach vztahy s kolegy?
(oznacte pouze jednu odpoved)

Velmi nizky 1 2 3 4 5 velmi vysoky

24. Jaky vliv maji na Vasi pracovni motivaci v adiktologickych sluzbach vztahy s

nadfizenymi pracovniky? (oznacte pouze jednu odpovéd’)

Velmi nizky 1 2 3 4 5 velmi vysoky

25. Béhem jakych situaci VaSe pracovni motivace klesa? (Prosim, oznacte maximalné dvé

moznosti)

o

O O O O O O

Spatna atmosféra na pracovisti

Finan¢ni potiZe organizace/zatizeni

Nedostatecna podpora ze strany tymu/ nadfizenych
Nedostatecné personalni zabezpeceni

PotiZe v osobnim Zivoté

Nedostatecné pokroky u klientil

Jiné:
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26. Ohodnotte, prosim, jak jsou pro Vas nasledujici komponenty diilezité ve vztahu k praci.
(U kazdé komponenty oznacte, prosim, jen jednu moznost)

Spise Spise Rozhodné
Komponenty Rozhodné dulezité dilezité nedulezité nedulezité
Obsah prace o o o o
Seberozvoj o 0 o 0
Prozitek vykonu a
uspéchu 0 0 o o
Odpovédnost o o o o
Vztahy na
pracovisti o o o o
Politika/filosofie
organizace o o o o
Jistota prace o o 0 0
Mzda o o o o
Pracovni podminky o o o o
Uspéch a uznani o 0 0 0

vvvvvv

o 13.plat

Sickdays

Multisport karta

Dog office

Ptispévek na jizdné

Ptispévek na obleceni

Prispévek na stravovani

Ptispévky na vzdélavani

MozZnost vyuziti pracovniho auta
MozZnost vyuziti pracovniho telefonu
Ubytovani pro zaméstnance

Z4dné z vyse uvedenych benefitl nevyuzivam

0 0O O 0O 0O o 0O o O O O

o Jiné:
28. V jaké sluzb¢ aktudlné pracujete? (Vyberte vSechny platné odpovédi)
o Program primarni prevence
Detoxifikace
Terénni programy
Kontaktni a poradenské sluzby
Ambulantni lé¢ba
Stacionarni programy
Kratkodoba a stfednédoba ltizkova péce
Rezidenc¢ni péce v terapeutické komunité
Dolécovaci programy
Substitucni 1écba
Adiktologické sluzby ve vézeni
Jiné:

© O O 0O 0O o0 O o O O O
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29. Pracoval/a jste jiz v minulosti v jiném typu zafizeni v radmci adiktologickych sluzeb?
(oznacte pouze jednu odpoved)

o Ano

o Ne

—POKUD Ano—

29.1 V jakém zatizeni? (Vyberte prosim vSechny platné odpovédi)
o Program primarni prevence
Detoxifikace
Terénni programy
Kontaktni a poradenské sluzby
Ambulantni 1écba
Staciondrni programy
Kratkodoba a sttednédoba lizkova péce
Rezidencni péce v terapeutické komunité
Dolécovaci programy
Substitu¢ni lécba
o Adiktologické sluzby ve vézeni

29.2 Jaké divody Vas vedly ke zméné€ zatizeni? (Vyberte prosim

0O O 0O 0O O o0 O O °O

maximaln€ 2 moznosti)

o Téehotenstvi/matetstvi
Potfeba zmény
Finan¢ni ohodnoceni
Kariérni riist
Syndrom vyhoteni
Vztahy na pracovisti
Spatna dostupnost sluzby
Pracovni doba

0O O O 0O O O O

o Jiné:
30. Jste spokojen/a ve svém aktudlnim zaméstndni v ramci adiktologickych sluzeb?
(oznacte pouze jednu odpovéd’)
o Rozhodné ano
o SpiSe ano
o SpiSe ne
o Rozhodné ne
31. Do jaké miry ve VaSem aktuidlnim zaméstnani vyuzivate VaSich schopnosti a

dovednosti? (oznacte pouze jednu odpoved’)
o Rozhodné vyuZivam

SpiSe vyuzivam

SpiSe nevyuzivam

Rozhodné nevyuzivam

Nevim

o O O O
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32. Pokud zazivate v aktudlnim zaméstnani v ramci adiktologickych sluzeb, naro¢né chvile,

mate se na koho obratit? (Oznacte vSechny spravné odpovéedi)

@)
@)
@)
©)
©)

Ano, kolegové/gyné

Ano, nadfizeny pracovnik/ce
Ano, supervisor/ka

Ne, nemam se na koho obratit
Jiné:

33. Jak dlouho vyhledov¢ piedpokladate, ze setrvate v aktualnim zaméstnani? (oznacte

pouze jednu odpoveéd)

@)
@)
@)
@)

Tydny
Mé¢sice

Rok - 3 roky
3 avice let

34. Pfemyslite n€kdy o zméné profese? (oznacte pouze jednu odpoveéd)

©)
®)
®)
®)
@)

Rozhodné€ ano
Spise ano
Spise ne
Rozhodné€ ne
Nevim

35. Z jakych divodu byste zvazoval/a zménu profese? (Oznacte maximalné tii moznosti)

(@]

0 0O O 0O 0O 0o 0o O O

o

Spatné vztahy s kolegy/gynémi
Spatné vztahy s nadfizenymi
Naro¢nost prace s cilovou skupinou
Pracovni stagnace

Nizké finanéni ohodnoceni

Pocit nenaplnéni

Syndrom vyhoteni

Spatna organizace prace

Nejasné€ ohrani¢ené kompetence
Spatna organizace pracovniho prostfedi
Jiné:

36. Co je pro Vas z hlediska udrZeni si pracovni motivace do budoucnosti dilezité? (oznacte
maximalné tfi spravné moznosti)

o

0O O O 0O O 0O 0 O

Dobré¢ vztahy na pracovisti (podpora kolegii, dobrd atmosféra, tymova
spoluprdce)

Vlastni pocit spokojenosti/naplnéni

ZvySovani mzdy

Kariérni riist

Rozsiteni kompetenci

Viditelné/méfitelné pracovni uspéchy

Rozvoj a zkvalitiovani organizace/zatizeni a poskytovanych sluzeb

Moznost vyuziti ubytovani pro zaméstnance

Jiné:
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IV.  Otazky pro nepracujici v oboru

37.Z jakého divodu nepracujete v adiktologickych sluzbach? (oznacte pouze jednu
odpovéd’)

Pracuji v jiném oboru

Jsem na mateiské dovolené

(@]

o O O O

Jsem student/ka

V soucasné chvili jsem nezaméstnany/na a hledam si praci

Jiné:

—Pokud pracuji v jiném oboru—

37.1. V jakém oboru pracujete? (oznacte vSechny spravné odpoveédi)

o Socialni sluzby
Zdravotnické sluzby
Gastronomie
Administrativa
Personalistika a HR
Vzd¢lavani a Skolstvi
IT

o Jiné:

O O O O O O

38. Pracoval/a jste v minulosti v adiktologickych sluzbach? (oznacte pouze jednu odpoveéd’)

@)
@)

Ano
Ne

—Pokud Ano—

38.1a V Jakych sluzbach? (oznalte, prosim, vSechny platné odpovédi)

0O O O 0O O 0 0 O 0 O O

o

Program primarni prevence
Detoxifikace

Terénni programy

Kontaktni a poradenské sluzby
Ambulantni lé¢ba

Stacionarni programy

Kratkodoba a stfednédoba lizkova péce
Reziden¢ni péce v terapeutické komunité
Dolécovaci programy

Substitucni 1écba

Adiktologické sluzby ve vézeni

Jiné:

38.2a Jak dlouho jste celkem pracoval/a v adiktologickych sluzbach?
(oznacte pouze jednu odpoveéd’)

o Méné nez 3 meésice o 2—-51let
o 3 mésice — 1 rok o 5-101let
o 1-2roky o 10 avice let
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—Pokud Ne—

©)

o O O O

38.3a Jaké divody Vas vedly ke zmén€ oboru? (oznacte maximalné tfi
odpovedi)

o O O 0O O o O o O O O

o

Spatné vztahy s kolegy/gynémi

Spatné vztahy s nadiizenymi
Narocnost prace s cilovou skupinou
Pracovni stagnace

Nizké finan¢ni ohodnoceni

Pocit nenaplnéni

Syndrom vyhoteni

Spatna organizace prace

Nejasné ohrani¢ené kompetence
Spatna organizace pracovniho prostfedi
Otazka neni relevantni — jsem student/ka na matei'ské dovolené/
hleddm si zaméstnani

Jiné:

38.1b Rozhodl/a jste se nepracovat v adiktologickych sluzbach jiz béhem

studia? (oznacte pouze jednu odpoved)

o Ano
o Ne
o Nevim

38.2b Jaky byl hlavni motiv, proc jste zacal/a pracovat mimo adiktologické
sluzby? (oznacte pouze jednu odpovéd’)

0O O 0 O O 0 0 O ©

o

Rozhodné ano

SpiSe ano
SpiSe ne

Nedostatek zkuSenosti

Obavy z naro¢nosti prace
Téhotenstvi/matefstvi

Nizké finan¢ni ohodnoceni
Spatna dostupnost sluzeb
Nezajem v oboru pracovat
Nedostatek pracovnich piileZitosti

Studium

Vysoké naroky zamé&stnavatele

Jiné:

39. Chtél/a byste v budoucnu pracovat v adiktologickych sluzbach? (Oznacte pouze jednu
odpoveéd)

Rozhodné ne

Nevim
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40. Co by Vas nejvice motivovalo zacit pracovat v adiktologickych sluzbach? (oznacte
maximalné tfi odpovéedi)
o Vyssi finan¢ni ohodnoceni
Rozsifeni kompetenci adiktologa
Vétsi dostupnost sluzeb
Dobré vztahy na pracovisti
Potteba zmény
Vice pracovnich zkuSenosti
Vice pracovnich nabidek
Moznost uplatnit vSechna sva vzdélani v rdmci jednoho zafizeni/organizace
Vétsi kreativita prace
Jiné:

0O 0O O 0O O 0o o0 O o
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