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1. Obsah a struktura prace

PfedloZend diplomova prace se zabyva aktualnim a zdroven ponékud netradi¢nim tématem,
kdy je oblibend a dlouhodobé zpracovdvana problematika vzdélavani ucitell zakladnich Skol
relativné novatorsky zacilena na oblast dusevniho zdravi. Vyklad ma rozsah 56 textovych
stran a je rozdélen do péti samostatnych kapitol, Uvodu a Zavéru. Jednotlivé ¢asti textu
systematicky pokryvaji zvolenou tematickou oblast. Cil byl relevantné formulovan, ackoli
jeho formulace v abstraktu a v Uvodu nejsou plné kompatibilni. Podobné je tomu i v pfipadé
Ceské a anglické podoby kli¢ovych slov (viz ,,continuing education®).

Cely text je pojat relativné komplexné, autorka pfistoupila ke zpracovani problematiky
zodpovédné, véetné solidni reSerSe, jak je ziejmé z vybéru pouZitych zdroji. Prace ma
logickou strukturu, kdy autorka nejdrive predstavuje vychozi problematiku dusevniho zdravi,
ktera je nasledné aplikovana na skupinu ucitel(i druhého stupné zakladnich Skol. Z pohledu
¢tenare by nicméné bylo vhodnéjsi diléi tematické celky clenit do vétSiho mnoiZstvi
subkapitol nizsiho fadu (napf. 1.2.1, 1.2.2 aj.), coZz by napomohlo snadnéjsi orientaci.
Pfirozenym vyvrcholenim celého vykladu je plvodni empirické Setfeni, které organicky
propojuje vsechny zpracované dil¢i oblasti. Metodiku i zpracovani, véetné vyhodnoceni a
diskuse, Ize hodnotit jako kvalitni a odpovidajici vychozim oéekdvanim.

2. Odborna uroven

Posuzovany text vykazuje odpovidajici odbornou Uroven. Autorce se dafi zasadit témata do
potfebnych souvislosti, a zaroven kriticky poukazovat na vybrané problematické aspekty.
Teoreticky Uvod je sice pomérné rozsahly, ovSsem nikoli samoucéelny. Pozitivné hodnotim
snahu poctivé reflektovat specifika vybrané cilové skupiny, ¢imz si autorka vhodné pfipravuje
argumentacéni zakladnu pro navazujici empirické Setfeni. Ocenit lze kvalitni komparaci
dostupnych dat.

Uréitym negativem textu je vsak, pres vySe uvedené, jeho prevazujici deskriptivni charakter,
kdy se autorce ne vidy dafi prekrocit ramec standardni kompilace, byt kvalitni. Na druhou
stranu je tfeba pftiznat, Ze tento postup je funkcni a pro zavérecnou praci tohoto typu i do
velké miry ocekavany, byt je urcitd simplifikace nékterych témat vice neZ patrna (napf.
syndrom vyhofteni, prestiz ucitelské profese, motivace, ad.). Ocenil bych rovnéz organictéjsi
propojeni nékterych analyzovanych témat. Jak napf. autorkou uvadéné trendy ucitelské



profese (starnuti, feminizace, aj.) mohou ovlivnit Ustfedi problematiku celého zkoumani, tj.
duseni zdravi? Nékteré formulace Ize hodnotit jako zkratkovité a ne plné akceptovatelné
(napf. s. 32: ,Vzdélavani, které pfipravuje budouci ucitele na vykon profese, zafazujeme do
formalniho vzdélavani.“). Problematika motivace méla byt, s ohledem na zaméreni textu,
vyraznéji vztaZzena na oblast motivace ke vzdélavani, a ndsledné na specifika ucitelské
profese. Prehled nabidky uvedeny v ramci kapitoly 3.4 je zcela jisté nelplny, jak i sama
autorka uznava. Nereflektovdny jsou napf. pfipady, kdy je tematika dusSevniho zdravi
sledovana spiSe jako sekundarni faktor inkriminované edukacni aktivity, nikoli jako jeji
primarni cil.

Na uavodni kapitoly navazuje plvodni empirické S3etfeni, které je solidné metodicky
zakotvené a kvalitné zpracované. Mam nicméné pocit, Ze stanovené vyzkumné otazky nejsou
plné kompatibilni s formulovanym cilem. Rovnéz se domnivam, Ze formulaci druhé z
uvedenych hypotéz by bylo vhodné upfesnit. Otdzkou je i relevance treti hypotézy, kterou
Ize povazovat za trividlni. Vyhodnoceni ziskanych dat je pojato spiSe redukované, postradam
vyraznéjsi propojeni odpovédi na jednotlivé otdzky a jejich podrobnéjsi vyhodnoceni. Z
hlediska validity celého Setfeni postradam informaci k tomu, jakym zplisobem byl zajisténo,
aby vsichni respondenti skutecné jednotné hodnotili zaméreni uvddénych edukacnich aktivit
do sféry dusevniho zdravi.

3. Prace s literaturou

Soupis bibliografickych citaci obsahuje 118 pramen(, véetné odpovidajiciho zastoupeni
cizojazy€né literatury. Autorka v celém textu prokazuje svou schopnost korektné s témito
prameny pracovat a vybirat vhodné odkazy. ldentifikovat vSak lze nékterd korekturni
pochybeni. Napt. u kolektivnich monografii je tfeba vidy odkazovat autory jednotlivych
kapitol, nikoli editory (viz s. 35). Ne vidy je dodrieno poradi vydavatelskych udaji v
odkazech (tamtéz).

4. Grafické zpracovani

Z hlediska grafického zpracovani je prace vypracovana zodpovédné a az na drobné vyjimky

vevys

podobu (napf. uvadéni nazva knih, dokumentt nebo zakon kurzivou).

5. Jazykova uroven

Posuzovany text vykazuje odpovidajici stylistikou i gramatickou Uroven a pouZity jazyk lze
oznacit za Ctivy a srozumitelny. Jako celek tak odpovidd oéekavané urovni jazykového
zpracovani. Pouze raritné Ize identifikovat drobnd pochybeni, predevSim v oblasti
interpunkce. V Uvodu Ize registrovat zdménu pomléky za odlidny graficky znak, na s. 26 je
nevhodné uvedena zavorka, aj. V ramci vykladu je rovnéZz misty nestandardné vyuzivano
prvni osoby.



6. Podnéty k rozpravé

Jak bylo v ramci empirického Setfeni zajisténo, aby vsichni respondenti jednotné chapali
spojeni ,,vzdélavani v oblasti dusevniho zdravi“?

7. Zavérecné hodnoceni prace

Z celého textu je zfejmé, Ze autorka se v dané problematice solidné orientuje. K této praci
tak nemam z formdlniho ani odborného pohledu Zzadné zasadni pripominky. Domnivam se,
Ze ji lze i pres uvedené vyhrady povaZovat za celkové zdafilou a vyhovujici, a proto ji
doporucuji k obhajobé s navrhovanym hodnocenim velmi dobfe.

V Praze dne 2. zari 2023
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