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ABSTRAKT

Diplomova prace se zam¢iuje na hru na ninéru a materialy zpracovavajici tuto tematiku.
Préace nejdiive piedstavuje historické pozadi tohoto hudebniho nastroje, jeho vyvoj, mechaniku
a moznosti nastroje. Dale zpracovava a porovnava pro hrace dostupnou literaturu zabyvajici se
tématem hry na ninéru. Hlavni naplni prace je tvorba metodického materialu pro hru na ninéru
vyuzitelného jako pomicku jak pii vyuce v prostiedi ZUS, tak i jako studijniho materialu
v rukou samoukt. Tento material obsahuje potfebné informace, které hrac¢ v zacatcich hry na
ninéru potiebuje znat, tj. informace pocinaje funkcemi jednotlivych ¢asti nastroje, pies sefizeni
a udrzbu ninéry, az po vysvétleni hry samotné zv1ast’ pro techniku pravé a levé ruky. Soucasti
je 1 notovy material s repertodrem skladeb na ninéru hojné hranych. Pfinosem metodiky je také
Cesky jazyk, ve kterém je napsana, ¢imZz muze doplnit potifebné, ale momentalné chybéjici
informace o hfe na tento néstroj pravé v ceském prostredi. Material byl vyuzit pfi vyuce hry na
ninéru v zakladni umélecké Skole, soucasti prace je tedy i navrh Skolniho vzdélavaciho
programu pro tento obor. Vhodnost materidlu byla ozkouSena v pribéhu jednoho pololeti
skolniho roku 2022/2023 v prostiedi ZUS a taktéZ v rukou nékolika samoukil. V posledni ¢asti

je poté popsana zpétna vazba a reflexe tohoto oveéfovani.
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ABSTRACT

The thesis focuses on playing the hurdy gurdy and materials dealing with this theme.
The work first presents the historical background of this musical instrument, its development,
mechanics and possibilities of the instrument. Furthermore, it processes and compares the
literature available for players dealing with the topic of playing the hurdy gurdy. The main
content of the work is the creation of methodical material for playing the hurdy gurdy suitable
as an aid for teaching in the Art school environment, as well as study material for self-taught
students. This material contains the necessary information that a player needs to know during
the beginnings of the hurdy gurdy playing, i.e., information starting with the functions of the
individual parts of the instrument, through the adjustment and maintenance of the instrument to
the explanation of the playing the instrument itself separately for the right- and left-hand
technique. It also includes sheet music with a repertoire of widely played pieces on the hurdy
gurdy. The benefit of the methodology is also the Czech language in which it is written, which
can supplement the necessary, but currently missing information about playing this instrument
in the Czech environment. The material was used for the teaching of playing the hurdy gurdy
in the Art School, so part of the work is also the proposal of the school's educational programme
for this field. The suitability of the material was tested during one semester of the 2022/2023
school year in the Art school environment and in the hands of several self-taught students. The

last part then describes the feedback and reflection of this validation.
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Adjusting and maintenance, School Education Programme
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Uvod

Hudebni néastroj ninéra je ndastrojem v dneSni dobé ponc¢kud pozapomenutym,
v poslednich letech o ni ale postupné narlsta zdjem a stoupd i pocet jejich hraci. Ten i piesto
zustava na ¢eském uzemi stale jen v fadu desitek. Problémem, se kterym se tento nastroj potyka,
je vedle vysoké potizovaci ceny predev§im nedostatek literatury zabyvajici se ninérou ze vSech
moznych hledisek (historie, drzba, hra na néstroj, aj.). V ¢eském prostiedi zatim neexistuji
materidly zamétfené pifimo na hru na néstroj, v zahrani¢i jsou moznosti znac¢n¢ lep$i, nicméné
je velka cast literatury Spatné dostupnd a casto i finan¢né nakladna. V online prostfedi se
nachazi jist¢ mnozstvi materiala, od psanych navodli na sefizeni nastroje k YouTubovym
videim se zaklady hry na néstroj, ale az na absolutni vyjimky se znovu jedna pouze o zahrani¢ni

zdroje. Pro ¢eské hrace se tak mize jako prekazka projevovat i ptipadna jazykova bariéra.

V reakci na problematiku chybéjici literatury vyuzitelné pti uceni se hry na ninéru se
tato prace snazi vytvorit cesky metodicky material vhodny pro vyuku hry na ninéru v prostiedi
zakladnich uméleckych §kol i jako studijni pomiicku pro samouky. Dal§im navazujicim krokem

by poté mohlo byt sepsani ucebnice hry na ninéru.

V prvni ¢asti bude ¢tenaf ve struénosti uveden do kontextu historického vyvoje nastroje
a sezndmen s mechanikou nastroje — jak funguje, jakym zpiisobem v ném vznika zvuk a jak
bychom se o nastroj méli starat. Druhd kapitola se zabyva porovnanim dosavadnich existujicich
materiali pro vyuku hry na ninéru, nacez tfeti se zamétuje na tvorbu ceského vyukového
materidlu. Bude se jednat o stéZejni ¢ast prace, kterd ma za cil vSestrann€ pomoci pii praci
s ninérou pfedevS§im zacinajicim hrac¢lim. Podrobné& jsou zpracovéana jednotliva témata od
popisu nastroje, setizeni jednotlivych ¢asti a péce o n€, az po samotnou hru. Metodicky material
izolované pracuje s technikou pravé a levé ruky od naprostych zéakladi, je doplnén tadou
technickych cviceni a tipd, jak jednotlivé techniky propojovat a ucit se tak nezavislosti rukou.
Nedilnou soucasti metodického materidlu je i materidl notovy, s nékterymi pro ninéru

tradi¢nimi melodiemi, uvedeny v piiloze.

Ctvrta kapitola se zamé&fuje na tvorbu §kolniho vzdélavaciho programu pro hru na ninéru
v zékladni umélecké Skole a kapitola patd poté ovéfuje funkEnost metodického materidlu
v praxi. Tato kapitola hodnoti a reflektuje vyuziti metodického materialu p¥i vyuce v ZUS
v pribéhu jednoho pololeti. Reflektovany jsou 1 vystupy od samouki, kterym byl metodicky

materiadl poskytnut.



Motivaci stojici za tématem této prace je pravé nedostatek dostupnych materidli, se
kterymi se potykaji nejen stavajici hraci, ale i zdjemci o tento hudebni néstroj. Sama se hfe na
ninéru vénuji a v zacatcich bylo velice naro¢né studovani jednotlivych stiipkll informaci a
jejich nasledné skladani do koherentniho celku, objasnéni si, jaké moznosti nastroj nabizi, jaky
model ninéry by byl vhodny pro mé ucely atd. Metodicky material, ktery tato prace nabidne,

by jiz obsahoval v§echny pottebné informace pro nové generace hracu.
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1 Ninéra

Ninéra je nepfili§ zndmy hudebni nastroj s kofeny v raném stfedovéku, ktery mé na
naSem uzemi celou fadu jinych nazvi, jako naptiklad kobyli hlava, kolovratec, kolovratek nebo
zebracké housle. Pavel Kurfiirst jej charakterizuje jako ¢astecné¢ mechanizovany chudostrunny

smy&covy chordofon.!

Dnesni doba ukazuje, ze ackoliv je néstroj plné funkcni a vyuzitelny pro komplexni
orchestralni a sélovou praxi, své misto nin€ra v posledni dobé nachazi predev§im u folkové
zamé&fenych hudebnich skupin ¢i interpretli. A to at’ u projektt Cisté folkovych, nebo i blizeji

specifikovanych sméfovanim k metalové, popové & experimentalni hudbé.?
1.1 Nastin historie a vyvoje nastroje

Pivod ninéry je ponékud neobjasnény, nemame dostatek
pramend, které by mohly casové a geograficky jisté urcit vznik
nastroje. Odhaduje se, ze ptivod nastroje saha az do 10. stoleti, ve
kterém na Gizemi Francie Zil svaty Odo z Cluny, jeZ je povaZzovan
za mozného tvlirce nastroje zvaného organistrum. Tento ndstroj je
prave nejranéjsi formou ninéry, organistrum bylo velice rozmérné
a muselo byt obsluhovano dvéma lidmi najednou, pficemz jeden

znich otacel klickou a roztacel kolo a druhy ménil vySku tont

vytahovanim klapek. Dalsi teorie o piivodu nastroje geograficky

. ) L, , . 3 i . Obrazek 1 Organistrum — Santiago de
sméfuje spiSe k Blizkému vychodu a je odiivodiiovdna nejvice Composiela

popularitou bordunové hudby v této oblasti, nicméné se taktéZ jedna o pouhé spekulace.’

Jasné doklady, ze kterych je naprosto patrné, Ze se jiz jednd o organistrum, pochazeji
z Evropy ze 12. stoleti. Jednim z nejzndméjSich dokladii je socha na katedrale Santiago de
Compostela ve Spanélsku (viz obrazek 1%). Tato socha zobrazuje nastroj se tiemi strunami

obsluhovany dvéma hraci — jeden hrag¢ klickou roztaéi kolo a druhy hra¢ vytahuje klavesy.’

'KURFURST, Pavel. Hudebni ndstroje. Praha: Togga, 2002. ISBN 80-902912-1-x, str. 572.

2PALMER, Suzann a Samuel PALMER. The Hurdy-Gurdy. North Pomfret, Vermont: David & Charles, 1980.
ISBN 0-7153-7888-0, str. 13.

3 Tamtéz, str. 46.

4 Organistrum. In: Organistrum [online]. Antonio Poves, 2014 [cit. 2023-03-16]. Dostupné z:
http://www.organistrum.com/organistrum_uk.htm

5> PALMER, Suzann a Samuel PALMER. The Hurdy-Gurdy. North Pomfret, Vermont: David & Charles, 1980.
ISBN 0-7153-7888-0, str. 47.
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V pribéhu 13. stoleti se velikost ndstroje
zmenSila a bylo mozné na né¢j hrat pouze v jednom.
Postupné se zmensenim nastroje se zmenil i tvar nastroje
z puvodniho ,,osmickového* na podobu, kterou nyni
nazyvame symfonia. Takovy nastroj je ve form¢ kvadru,
ze kterého presahuje pouze klicka a klavesy, veskera
mechanika nastroje je tedy skryta. V této dob¢ se také
vyviji mechanika klaves, které se piesouvaji na opacnou
stranu hmatniku, hrac¢ tak klavesy netaha vzhiru k sobé,

ale mize mit ruku poloZenou na hmatniku a mackat

klavesy tak, jak je tomu u dnes$nich, modernich néstroji

(viz obrazek 2°).

Obrazek 2 Symfonia

V této dob¢ se nastroj také t&sil velké popularité a byl dobfe znamy jak v ndbozenskych,
tak 1 svétskych kruzich. Nastroj byl zaroven Casto vyuzivan trubadury i truvéry, coz poukazuje
na jeho velkou oblibenost ve Francii. Pfedevsim i diky trubadiriim a truvériim se nastroj tésil

pozornosti taktéZ u aristokratické tiidy.’

Stejné jako s jejich vyprchavajici popularitou ve 14. stoleti klesl zjem a vétsi pozornost
1 0 ninéru. Pravé béhem tohoto stoleti se ninéra stala jistym synonymem se zebraky, kteti byli
jednémi z jejich nejcastéjSich hraci. I presto ale neupadla v zapomnéni a objevuje se i nadale

v fadé nabozenskych vyobrazeni, at’ uz ve formé soch, maleb, nebo pisemnych materialt.®

Stejnd asociace Zebrakli a hracli na ninéru pokracovala i ve stoleti 15., nicméné
i navzdory nahliZzeni na ninéru jako na nastroj nizsich tfid si ninéra nasla cestu zpét na nékteré
evropské kralovské dvory. Jednim z dikazii miize byt napiiklad doklad posledni platby
dvornim muzikantim Jana I. Burgundského kratce pted jeho smrti, ktery obsahoval seznam 12
hrach na ninéru. O 35 let pozd¢€ji néstupce Jana I. Burgundského — Filip III. Dobry — porada
17. Gnora 1454 velkou hostinu, ze které se objevuji dikazy o dvou slepych dvornich hra¢ich na

ninéru.’

¢ Symphonia de Cantigas de Santa Maria. In: The Quietus [online]. Allan, 2020 [cit. 2023-03-01]. Dostupné z:
https://thequietus.com/articles/28539-hurdy-gurdy-traditional-instrument-drone

7 PALMER, Suzann a Samuel PALMER. The Hurdy-Gurdy. North Pomfret, Vermont: David & Charles, 1980.
ISBN 0-7153-7888-0, str. 67.

8 Tamtéz, str. 72.

 Tamtéz, str. 85.
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Z jednotlivych dokladii z poslednich dvou
stoleti je patrné, Ze se stale vyvijeji dalsi tvary ninér,
predchozi formy ale nepiestavaji existovat a stale se
objevuji 1 symfonie. Nové formy nastroje na sebe
berou rizné zaoblené tvary, jeden z nich je viditelny
i na velmi detailni malb¢ ninéry ve slavném triptychu
z ptelomu 15. a 16. stoleti — Zahrada pozemskych
rozkosi od Hieronyma Bosche — konkrétné ve scéné

interpretované jako peklo (viz obr. 3'°).

Z dila je patrné, ze vyobrazeny nastroj ma 6
ladicich kolik1, tudiZ i 6 strun, ackoliv jsou plné patrné
pouze dv¢, a ptiblizné 10 klaves, které by mohly znacit
necely rozsah jedné a piil oktavy v diatonické stupnici.
Z malby je také velmi dobfe rozpoznatelnd kratka
struna, kterd vede od struniku ke struné rytmické, dnes
bychom ji nazvali strunou tirantovou. Toto naznacuje,
ze byl vtéto dobé jiz vyvinut systém pro
charakteristicky rytmicky efekt, ktery ninéra
produkuje.!!

Skrze 16. stoleti byl nastroj relativné bézné

pouzivan, kralovskymi dvory oblibend tane¢ni hudba
byla Casto hrana prave i ninérami. Z této doby existwi . .~ }mzems kich rozkosi
také nejstar§i dochované exemplafe nastrojl,

dilezitou charakteristikou je, ze vSechny maji rytmickou strunu s trumsajtovou kobylkou.
Béhem tohoto stoleti tedy mély jiz tehdejsi nastroje vétSinu typickych vlastnosti, které se

udrzely déle skrze vyvoj az do dnesni doby.!?

v

Ackoliv se ninéra v 17. stoleti stala znovu velmi oblibenym nastrojem zebraki a nizSich

tfid, mnohdy se objevovala i u kralovskych dvori. K nalezeni jsou i vyobrazeni ninéry v jinych

10 BOSCH, Hieronymus (1450-1516) Garden of Earthly Delights — Right wing. [olej na panelu, 1500] [digitalni
fotografie]. Art Renewal Center, Port Reading, © 1999-2023. Dostupné Z:
https://www.artrenewal.org/artworks/hieronymus-bosch/garden-of-earthly-delights-right-wing/2824

' PALMER, Suzann a Samuel PALMER. The Hurdy-Gurdy. North Pomfret, Vermont: David & Charles, 1980.
ISBN 0-7153-7888-0, str. 89-91.

12 Tamtéz, str. 105.
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uméleckych oborech, stejné tak i v dilezitych nauc¢nych spisech. Zde mizeme uvést piiklad
dila Orbis pictus od Jana Amose Komenského, kde se v kapitole Hudebni ndstrojové nachazi
i zobrazeni ninéry, ke které je odkazovano pod cislem 23 jakozto ke kolovratku (viz

obrazek 4).!3

QAN SN S D) ] 2

AN W =
NS I e -1}

\\ \\\\l\\\\ -' '_/ - : : G \-;\ = " \
\ )\ — =

Obrazek 4 Maly orbis pictus

Nejvetsi popularité se ninéra tésila predevsim na izemi Francie v 18. stoleti, které byva
nékdy popisovano jakoZto zlaty vék ninéry. Ninéra se v tomto obdobi stava jistym symbolem
postaveni, fada aristokratli ndstroje vlastnila a aktivné se vénovala hie na n¢, vznikda mnozstvi
publikaci vénujicich se historii ¢i hie na nastroj, v téchto publikacich se ¢etné vyskytuje

vénovani urcené osobnostem z aristokratickych trid.

Dutlezitost tkvéla v barvé tont nastroje a jeho moznostech, zde se na vyvoji
pravdépodobné nejvyznamnéji podilel mistr z Versailles — Charles Baton. Ten ptedstavil novy,

znaéné vylepSeny typ nastroje s mnohem vétSimi hudebnimi moZnostmi, nez které byly

14

doposud mozné.”* Dle Antonia Terrassona byl Baton prvni, kdo s vyvojem nastroje

13 KOMENSKY, Jan Amos. Maly Orbis pictus. V Praze: Jarosl. Pospisil, 1854, s. 52. Dostupné také z:
https://ndk.cz/uuid/uuid:591c1d20-aafd- 1 1e4-9a04-5ef3fcObb22f

4 GREEN, Robert. The hurdy-gurdy in eighteenth-century France. Second edition. Bloomington; Indianapolis:
Indiana University Press, 2017. ISBN 9780253024954, str. 10.
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experimentoval a pfedstavil novy typ néstroje, ktery byl vytvofen na zdkladu z kytarovych nebo

loutnovych t&l.!* Tyto dva typy nastroje se cetné vyskytuji a stavi i v dnesni dobg.

V této dobé se jiz stalo béznym, ze
nastroje mely chromatickou klavesnici ve
dvou fadach v rozsahu dvou oktav. Obvykle
mivaly nastroje 6 strun a casto se
objevovaly 1 4 az 6 rezonanc¢nich strun,
které se nedotykaji kola. TrumsSajtova
kobylka je jiz pln¢ nepostradatelnou
charakteristikou néstroje. Stalo se béznym,
7e se na trhu objevuji 1 nastroje s velkym
mnozstvim dekorativnich prvkd pocinaje
vyfezdvanymi hlavami na hlavach nastroje,
konce ozdobnymi prvky z perleti nebo
slonové kosti (viz obrazek 5'°). Nékteré
nastroje byly dle v§eho i1 vykladané Sperky,
aby vlastnéni nastroje nemohlo byt

povazovano za neddstojné.!”

Po tomto vrcholu své popularity

zacal ke konci stoleti zajem o ninéru pomalu

opadat, znejvy$Sich tfid se nastroj ‘ Obrazek 5 Richomme — The Hurdy Gurdy Girl

pfesunuje pfevazné do rukou obycejnych lidi, kde se ustaluje jakoZto tradi¢ni folklorni nastroj.
Na tomto postu ninéra v podstaté zlstava az pfiblizn€ do poloviny 20. stoleti, kdy povédomi
o tomto ndastroji zacalo znovu postupné nariistat a ptiblizné¢ v poslednich 30 letech zajem o
ninéru zacind byt vyrazné znatelnéjsi. Je otdzkou, zda se nyni tento nastroj udrzi v povédomi

lidi, do kterého se postupné dostava, nebo zda ¢asem znovu klesne ze svého vysluni.

15 TERRASSON, Antoine. Dissertation historique sur la vielle: avec une digression sur l'histoire de la musique
ancienne et moderne [online]. Paris: J.-B. Lamesle, 1741 [cit. 2023-03-1] str. 96-98. Dostupné z:
https://gallica.bnf . fr/ark:/12148/btvib100710541

16 RICHOMME, Jules. (1818-1903) The Hurdy Gurdy Girl [olej na platng, 1879] [digitalni fotografie]. Art
Renewal Center, Port Reading, © 1999-2023. Dostupné z: https://www.artrenewal.org/artworks/the-hurdy-gurdy-
girl/jules-richomme/39288

7 PALMER, Suzann a Samuel PALMER. The Hurdy-Gurdy. North Pomfret, Vermont: David & Charles, 1980.
ISBN 0-7153-7888-0, str. 145.
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1.2 Mechanika nastroje

Ninéra produkuje diky kolu, které¢ v podstaté zastava funkci smycce, nepfetrzity ton a
diky trumsajtové kobylce produkuje sviij charakteristicky rytmicky efekt. Nastroj byva casto
srovnavan s houslemi, jakozto jejich mechanizovanou verzi, nebo s dudami, kde podobnost

s timto dechovych néstrojem spociva pouze v nepietrzitém zvuku nastroje.

Nastroj produkuje ton tfenim strun obalenych vatou/bavinou o kolo s nanesenou
kalafunou, které rozto¢ime pravou rukou pomoci klicky, struny se tak rozvibruji a diky
nekonecnosti kola vznikne neustale znéjici ton. Kazdou ze strun lze nastavit tak, aby byla
s kolem bud’ v kontaktu, nebo ne. Ninéry maji tii hlavni typy strun, které jsou soucasti kazdého
nastroje, nékteré ninéry mohou navic obsahovat struny rezonancni, které se jako jediné

nedotykaji kola.

Charakteristikou bordunovych strun je, Ze drzi neustale jeden konkrétni ton na prodleve,
z podstaty véci se na ninéfe nachazeji dva typy bordunovych strun, ale s neustalenym ¢eskym
nazvoslovim se aktivn¢ jakozto bordunové struny oznacuje pouze jeden z nich. Jsou to struny,
které v nasem prostfedi jinak nazyvame i pocesténym vyrazem drony z anglického drones nebo
také nazvem, ktery sice neni Uplné piesny, ale ujal se mezi hraci: basové struny. Jedna se o
struny, kter¢ jsou pfi hie nejvzdalenéjsi od hrace, a jak jiz napovida jeden z jejich nazvi, byvaji
ladény v hlubsich téonech, vétsSinou ve velké oktave, ptipadné v nizsich ténech malé oktavy.
Tyto struny dodavaji celému zvuku nastroje pevny zéklad a ukotveni v tonin€, na jejimz

hlavnim tonu tato struna vétSinou zni.

Druhym typem bordunovych strun jsou struny naopak nejbliZze k hraci, ty jsou ladény
vySe nez struny basové, vétSinou v jednocarkované oktave. Jedna se o struny, které diky své
pohyblivé — trumsajtové — kobylce dopomahaji k charakteristickému rytmickému efektu. Pro
tento typ strun se ujal ndzev rytmické struny, ackoliv je ve své podstaté nepiesny, protoze to
nejsou ony struny samotné, které rytmicky efekt vydavaji, nybrz specidlni kobylka. Nékdy se

pro tyto struny pouziva i ptivodniho francouzského nazvu trompette.

Trumsajtova kobylka pochézi z néstroje stejného nazvu a spolu s jeji pohyblivou Casti
zvanou pes (z fr. le chien) vytvari ostry zvuk, ktery dava ninéfe specialni moznost, jak pii hie
vice diferencovat a ozvlastnit rytmus. Na psovi je polozena trompette, pokud hra¢ pti toceni
vySle do klicky impuls, struna se na maly moment rozvibruje intenzivnéji, ¢imZz mirné
nadzvedne i psa, ktery zacne patkou velice rychle klepat o materidl pod nim, ¢asto se jedna

o dfevo, nékdy se pouziva ale 1 kostény podklad. Prave toto klepani vydava onen bzucivy zvuk,
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kterym miizeme vytvaret dalsi rytmy na pozadi rytmu pisné. Dle nastaveni trumsajtové kobylky
a intenzity impulsu, ktery pravou rukou vySleme, mizeme ménit silu, intenzitu a délku kazdého

zabzudeni'?,

Nekteré nastroje obsahuji jesté tzv. altovy bordun, (fr. mouche), jednd se o strunu
ladénou o oktavu vyse nez jedna z basovych strun, umisténa je na stran¢ u hrace, kde se jinak
vyskytuji trompette. Tato struna nemd trums$ajtovou kobylku, vytvaii tedy ,,pouze® dalsi

nepretrzity ton.

DalSim typem strun jsou struny melodické, které umoziuji hraci vytvaret melodii.
Struny jsou umistény uprostied, mezi obéma typy strun bordunovych, jejich velka ¢ast je skryta
pod krytem hmatniku. Struny se zkracuji (k zahrani jiného ténu) pomoci klaves, které hrac
zmackne levou rukou, vevnitt pod krytem jsou ke klavesam umistény tangenty. Kdyz se klavesa
zmackne, tangent se dotkne struny, ¢imz ji zkrati a zazni jiny ton. Pokud hrac¢ klavesu pusti,

vrati se sama diky gravitaci do piivodniho stavu a tangent jiz nebude strunu zkracovat.

Poslednim typem strun, které miizeme na nastroji najit, jsou struny rezonancni, které se
jediné nedotykaji kola. Jedna se o tenké, vétSinou kovové struny, které se rozezni samostatné
diky rezonanci v nastroji po zahrani tont, se kterymi bude dana struna interagovat v zavislosti

na jejim ladéni. Rezonan¢ni struny doddvaji nastroji plnéjsi zvuk a dozvuk.

Pocty strun, které ninéry maji, se mohou liSit, nastroje uréené pro zacatecniky mohou
mit pouze tfi struny — jednu od kazdého typu, velmi €asto se objevuji nastroje se Sesti strunami,
po dvou od kazdého typu, ptipadné s altovym bordunem a pouze jednou trompette. PoCty jsou
ale riznorodé dle modelil nastrojui ¢i dle potieb hrace. Mlizeme se napiiklad setkat s velmi
komplexnimi nastroji se dvanacti strunami — po ¢tyfech dle kazdého typu — a tfeba az dalSimi

dvanacti rezonan¢nimi strunami.

I kviili tomu neni pouze jediné konkrétni ladéni néstroje, které by ndm objasniovalo,
ktera struna by méla byt ladéna na ktery ton, jako tomu je naptiklad u housli ¢i jinych
smyccovych nastrojli. Existuje n¢kolik ,,zdkladnich* a frekventované uzivanych ladéni, ale i ta
se poté s narustajicim poctem strun mohou odliSovat. Vice informaci ke konkrétnimu ladéni je

k nalezeni v kapitole 3.2.7 B€zné typy ladéni nastroje.

18 Ackoliv se jedna o bzudivy zvuk, pouziva se v naSem prostfedi spiSe pojem $tékdni dle ndzvu soudastky psa,
ktera tento zvuk vydava.
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Vzhledem k tomu, ze je ninéra kviili nizSimu poctu bordunovych strun omezovana
v mnozstvi tonin, ve kterych je vhodné hrat se vSemi typy strun, pouZzivaji se hojn€ kapodastry,
které¢ umoziuji rychlé a jednoduché pteladéni struny. Jsou také vhodné k jednoduché modulaci

v ramci jedné skladby.

Obrazek s popisem jednotlivych ¢asti nastroje je ve tfech jazycich (Cesky, anglicky,

némecky) uveden v kapitole 3.2.2 Popis nastroje.

1.3 Udrzba a serizeni

Ninéra je nastroj tradicné vyrabény pievazné ze dieva, a ackoliv se v dneSni dobé
objevuji i dal§i materialy, pfedev§im pro akustické néstroje zistava dievo diky svym zvukovym
vlastnostem tou nejlepsi volbou. S tim se ale také vaze fakt, ze dfevo je zivy material, ktery
reaguje na prostiedi, ve kterém se nachazi. Spolu s velkym mnozstvim jednotlivych a mnohdy

1 pohyblivych souc¢éstek to zptisobuje, Ze je potieba ndstroj ¢asto dolad’ovat a sefizovat.

Nastroj rychle reaguje na jakoukoli znateln€j$i zménu teploty ¢i vlhkosti a jeho
jednotlivé casti se rozpinaji nebo smrst'uji, ¢imz se nastroj dokdze mimo jiné snadno rozladit.
Pfi sefizeni nastroje musime kromé& pravidelného ladéni pied hranim, Casto ale i pii hrani,
nandSet kalafunu, kontrolovat stav bavlny na strunach a setizovat si tlak ptsobeni jednotlivych

strun na kolo zvySenim nebo snizenim konkrétni kobylky.

Pravé v dobrém vyvéazeni tlaku strun ptisobicich na kolo, mnozstvi kalafuny a zptsobu
naneseni baviny tkvi nejvice problémil pfi sefizovani néstroje, zaroven je Spatny pomér téchto
tfi slozek Casto pri¢inou nejvetsiho mnozstvi problémi pii hie. Mimo tyto zakladni potieby je
nutné ¢as od Casu setidit jednotlivé tangenty, nulty prazec ¢i kapodastry, pokud je dany nastroj

obsahuje.

Nastroj by mél byt uchovavan v pokojové teploté daleko od pifimého ohné nebo

radiatoru a v relativni vlhkosti vzduchu v rozmezi 40—-60 %. Bliz$i informace k sefizeni a

udrzbé jednotlivych ¢asti nastroje jsou uvedeny v kapitole 3.2 Ninéra — zékladni informace.
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2 Prizkum a porovnani dosavadnich materiali

Materialy k vyuce ninéry v ¢eském jazyce neexistuji, jediny dostupny cesky material
k ninéte je kratky dokument Rukoveét ninéristy’® od stavitele Zdefika Seidla popisujici, jak
nastroj setidit. Za hranicemi je vybér uz trochu $irsi, nicméné ne pfili§ rozséhly a dostupné;jsi
cast téchto materialii jsou francouzské metodiky z 18. stoleti, které — ackoliv v mnoha ohledech
pro dnesniho hrace stale platné — mohou byt narocné k ptelozeni a nepfili§ prehledné kvili
tehdej$i sazbé. Ve stoleti 19. nevznikaly z4dné nové materialy, coz plné koresponduje
s vS§eobecnym ochabovanim zajmu o tento nastroj v dané dob¢. Nova dila vznikaji az prabéhu
20. stoleti, kdy se na trhu objevuje n€kolik dalsich d¢€l zabyvajicich se vyukou, znovu je vétsSina

z nich ve francouzsting.

V soucasné dobé je jednou z nejznamé;jSich vyukovych materiald anglickd metodika od
manzeld Muskettovych?® a némecka metodika od dvojice Loibner, Delfino®!. V roce 2006 vysla
kniha o ninéfe od Nagyho Baldsze?’. Za zminéni stoji i dilo od autorii P.Destrem a
V. Heidemann®, ktefi sestavili materidl dopodrobna se zabyvajici udrzbou a sefizenim nastroje,
neobsahuje ale Zadné informace ohledn¢ vyuky hry samotné, neni tedy ani blize popsan nize

mezi metodickymi materialy.

Nize jsou konkrétnéji popsany a porovnany vybrané tituly vénujici se hfe na ninéru.
Nejdfive jsou zvolend kritéria zpracovand do tabulky, nasledn& je pfidan strué¢ny popis
predstavujici dané dilo. Nejedna se o rozbor vsech existujicich metodickych materialti, nybrz

o rozbor téch, které jsou alespoii castecné dostupné na trhu.

19 SEIDL, Zdené&k. Rukoveét ninéristy: aneb kterak si ndstroj seriditi, aby nevrzal k radosti své i p.t. publika.
Dostupné také z: http://www.zdenekseidl.cz/rukovet%20nineristy.pdf

20 MUSKETT, Doreen a Michael MUSKETT. The Hurdy-Gurdy Method. 3, ilustrované vydani. Peacock Press,
2016, 110 s. ISBN 9781908904980.

2 DELFINO, Riccardo a Matthias LOIBNER. Drehleier spielen. 3. Auflage. Reichelsheim: Verlag der Spielleute,
2016. ISBN 978-3-927240-47-6.

22 BALAZS, Nagy, Arle LOMMEL a Nagy BENEDEK GERGELY, KESZTHELY], Imre, ed. Tekerdlantosok
konyve: Hasznos kézikonyv tekerdlant-jatékosok és érdeklodok szamdra. Budapest: Hagyomanyok Haza, 2006.
ISBN 963-7363-10-6.

23 DESTREM, Philippe a Volker HEIDEMANN. Die drehleier, feinabstimmung und wartung. La vielle, reglage
et entretien. The hurdy-gurdy, adjustment and maintenance. Deutschland: Verlag der Spielleute, 1993. ISBN 978-
3-927240-15-5.

19


http://www.zdenekseidl.cz/rukovet%20nineristy.pdf

Jean-Batiste Dupuits — Principes pour Toucher de la vielle, Avec Six Sonates pour

cet Instrument, qui conviennent aux violon, flute, clavessin etc.?*

Obsahuje: Poznamka:
Nevénuje se rytmickym cviCenim, ale vyrazu
Technika pravé ruky v
docileného rtiznou rychlosti rotace.
Technika levé ruky v | Vyuzivé palcové techniky.
VétSina stran obsahuje na jeji pravé casti sloupec
Technické cviceni v/ | smnozstvim cvi¢eni ke hie ¢i grafy dopliujicimi
informace v textu.
Repertoar ke hte v | V podobé 6 sonat.

Nelze ptimo fict, Zze by byla ndrocnost skladeb
‘ ‘ diferenciovand, nicméné¢ lze si povSimnout, Ze sonaty
Diferenciace urovni skladeb | X - o _ _
uvedeny pozdéji kombinuji vice technik najednou

k jejich provedeni.

Hudebni teorie X
Historie néstroje X
Udrzba nastroje X

Tabulka 1 Informace o materidlu — Jean-Batiste Dupuits

Jean-Batiste Dupuits pfichazi v roce 1741 s jednou z prvnich metodik ke hie na ninéru,
v ptekladu: ,,Principy hry na ninéru se Sesti sondtami pro tento ndstroj, které jsou vhodné i pro
housle, flétnu, cembalo atd.* Svou praci autor vénoval Jeromovi Bignonovi, knihovnikovi

vladnouciho rodu na tizemi Soissons v severni ¢asti Francie.

Dupuits se vénuje spravnému drzeni, ornamentaci a podrobn¢ teorii kolem techniky
pravé ruky a moznostem prstokladu. Co se tyce prstokladu, je zajimavé, Ze pro hru vyuziva
palce levé ruky ve vyrazné vétSim meéfitku nez ostatni autofi, ktefi se o palcové technice
mnohdy ve svych dilech ani nezmini, nebo pouze jen velmi zbézné. Na rozdil od ostatnich
autorti se vénuje i vyrazu docileného zménou rychlosti ota€eni kola a pfichazi s jeho grafickym

znazornénim.

24 DUPOITS, Jean-Baptiste. Principes pour Toucher de la vielle, Avec Six Sonates pour cet Instrument, qui
conviennent aux violon, flute, clavessin etc. [online]. Paris: L'auteur, 1741 [cit. 2022-09-18]. Dostupné z:
https://www.loc.gov/item/29006567/
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Kazda ze sonat, které jeho metodika obsahuje, je uvedena kratkym popiskem

s informacemi a doporuc¢enimi pro jeji hru.

Jean-Francois Boiiin — La vielleuse habile ou nouvelle méthode courte, trés facile

et trés sure pour apprendre a jouer de la vielle?’

Obsahuje: Poznamka:

Je popsana predevSim obrazky rozdéleni kola pro
Technika pravé ruky v/ | rytmické figury, textu samotného s bliz§im

vysvétlenim neni mnoho.

Technika levé ruky v | Podrobné se vénuje prstokladiim.

Technicka cvideni v | Jsou uvedena izolovan€ od textu ve druhé ¢asti prace.

V oddélené casti Ize mezi jednotlivymi technickymi
Repertoar ke hie v _ o
cvi¢enimi najit i celou fadu kratkych skladeb.

Diferenciace trovni skladeb v | Izolovana ¢ast diferencuje urovné cviceni a skladeb.

Jejimu vysvétleni je davana velkd vaha, je velmi
Hudebni teorie v/ | podrobné popisovana. Notové zapisy jsou uvedeny

P4

izolované ve druhé c¢asti dila.

Historie néstroje X

, . Dilo popisuje ladéni nastroje, hovoii o baviné i1
Udrzba nastroje v ' _
kalafuné, jak se o néstroj starat a kde ho sehnat.

Tabulka 2 Informace o materidlu — Jean-Frangois Boiiin

Boiiin byl velice plodny autor mnoha tane¢nich melodii, tuto metodiku dedikoval
hrabénce z francouzského Slechtického rodu La Vieuville, které dilo také vénoval a ulozil do

opatrovnictvi.

Ve svém dile, jehoZ nazev mizeme prelozit jako: ,,Sikovnd hrdacka na ninéru — neboli
novd, kratka, velmi snadnd a velmi spolehliva metoda k nauceni se hrat na nineru “, predstavuje
Boiiin v prvni ¢asti hru na ninéru na pozadi podrobného vysvétlovani hudebni teorie. Vyklad

proklada hudebnimi uryvky demonstrujicimi probirané téma. V casti druhé se pak plné vénuje

25 BOUIN, Jean-Frangois. La Vielleuse habile ou nouvelle méthode courte, trés facile et trés siire pour apprendre
a jouer de la vielle[online]. Paris: L'auteu, 1761 [cit. 2022-09-15]. Dostupné¢ z:
https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k11727612.image#
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ninéte jako takové a vysvétluje spravné drzeni, popisuje jeji zdkladni ¢asti a ladéni, vice se
vénuje riznym prstokladiim a priklada celou fadu kratkych ukazek, cviceni a vhodnych skladeb,

ty jsou uvedeny v ¢asti oddélené od textu samotného.

Autor se kratce dotyka i udrzby ndstroje, péce o n¢j, jak nastroj vybrat a jaké zvolit
struny. Zaklady tdrzby a péce o néstroj jsou v mnoha ohledech stéle platné i pro dnesni hrace,
ale pfesto se jedna o dilo z roku 1761, pasaze o vybéru nastroje a strunach jsou tedy pro dnesni

dobu jiz nerelevantni.

Michel Corrette — La Belle Vielleuse. Méthode pour apprendre facilement a jouer
de la vielle, contenant des lecons ou les doigts sont marqués pour les commencans; avec

des jolis airs et ariettes en duo, deux suittes avec la basse et des chansons.?¢

Obsahuje: Poznamka:
_ Popsana zbézng, doplnéna o grafy se znazornénim
Technika pravé ruky v . '
kola a jeho rozdéleni pfti hie.
Technika levé ruky v | Vénuje se spravnému drzeni a zakladim prstokladu.
Technicka cviceni v | Bohaté mnozstvi cviceni a grafti k doplnéni textu.
Velké mnozstvi riznorodého repertodru, jak pro
Repertoar ke hie v

solovou hru s doprovodem i bez n¢j, tak pro dueta.

‘ . Zatind se snadngjSimi skladbami s uvedenym
Diferenciace urovni skladeb | v

prstokladem.
Hudebni teorie x | Dilo ptfedpoklada pouceného Ctenare.
Historie nastroje X
, Obsahuje informace tykajici se ladéni a v nékolika
Udrzba nastroje v

bodech popisuje udrzbu nastroje.

Tabulka 3 Informace o materialu — Michel Corrette

Dilo Michela Corretta z roku 1783 v ptekladu zni: ,,Krdsnd ninéristka. Metoda ke

snadnému nauceni se hry na ninéru obsahujici lekce, kde jsou prstoklady oznaceny pro

3

zacatecniky, s peknymi melodiemi a arietami v duetech, dvéema suitami s basem a pisnemi.*

26 CORRETTE, Michel. La belle vielleuse, methode pour apprendre facilemt. d jouer de la vielle, contenant des
legons ou les doigts sont marqués pour les commengans, avec des jolis airs et ariettes en duo, deux suittes avec la
basse et des chansons [online]. Paris: Chez les marchands assortis, 1780 [cit. 2022-09-14]. Dostupné z:
https://www.loc.gov/item/31021440/
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Metodika obsahuje devét kapitol, vzdy v rozsahu jedné az dvou stran, a poté velké mnozstvi
notového materidlu rGznorodych skladeb k hrani. Tento notovy materidl obsahuje dle
autorovych slov z tvodu nejkrasnéjsi znamé melodie, jednd se o skladby od jednodussich
melodii s uvedenym prstokladem pies skladby pro dvé ninéry az po pisné ke zpévu s ninérou,

soucasti jsou 1 dvé Correttovy autorské suity.

Correttova metodika piedpoklada hrace znalého hudebni teorie, kterou se viibec
nezaobird, a piimo vysvétluje v prvnich deviti kapitolach teorii kolem ninéry. Zabyva se jak
technikou pro pravou i levou ruku, ale zpracovava i seznam nejnutnéjSich oblasti kolem péce

0 nastroj a jeho udrzby.

Suzann Palmer, Samuel Palmer — The Hurdy-Gurdy?’

Obsahuje: Poznamka:
] Struéné vysvétleny zéklady, doplnéno nékolika
Technika pravé ruky v _
diagramy.
Velmi stru¢né popsano, ze prstoklad zalezi na mnoha
Technika levé ruky v | faktorech, tudiz bychom méli pfemyslet v ramci hrané
skladby.
Technicka cviceni X
Obsahuje 5 kratkych pisni s prstokladem a oznacenim
Repertoar ke hie v

rytmu ke Stékani.

Diferenciace Grovni skladeb X

Hudebni teorie x | Dilo ptfedpoklada pouceného Ctenare.

Historie nastroje v | Tézist€ knihy je zaméfeno prave na historii nastroje.

, _ Prace obsahuje zdkladni informace k sefizeni néstroje,
UdrZzba a sefizeni néstroje v |
jeho ladéni a adrzbe.

Tabulka 4 Informace o materialu — Suzann Palmer, Samuel Palmer

Dilo s prostym nazvem ,,Ninéra“ je momentalné nejpropracovanéj$im materiadlem
zabyvajicim se historii néstroje, ktera je podrobn¢ popsana po jednotlivych stoletich od vzniku

nastroje po 20. stoleti. Podrobnému liceni historie a vyvoje ninéry jsou v€novany piiblizné Ctyti

27 PALMER, Suzann a Samuel PALMER. The Hurdy-Gurdy. North Pomfret, Vermont: David & Charles, 1980.
ISBN 0-7153-7888-0.
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pétiny dila, zbyly prostor je vénovan ¢asti zamétené na sefizeni a udrzbu nastroje a zakladnim
poznatkiim ke hfe na ndastroj a dale obsahuje pfilohu zpracovavajici seznamy napf.
francouzskych stavitelli néstroje 18. a 19. stoleti, jinych materiali zabyvajicich se vyukou

ninéry, ¢i notovy material se snadnymi skladbickami k naucenti se.

Dilo matky a syna Palmerovych se navzdory z4jmu lidi zajimajicich se o ninéru
nedockalo po roce 1980 dalsiho vydani a nyni je k dostdni pouze v n€kolika antikvariatnich

kopiich.

Doreen & Michael Muskett — The Hurdy-Gurdy Method?®

Obsahuje: X Poznamka:
_ Vystavuje na zdkladu techniky levé ruky a
Technika pravé ruky v ‘ ‘ ‘
v jednotlivych lekcich prohlubuje.
. Podrobn¢ se nejdiive separatné od techniky pravé
Technika levé ruky v ' o T .
ruky vénuje prstokladiim a jejich vyuziti pii artikulaci.
Velké mnozstvi jednotlivych cviceni 1 dostatek
Technicka cviceni v | obrazkt a grafickych znazornéni techniky ke kazdé
lekei.
Kromé vybranych skladeb uvedenych u kazdé lekce je
Repertoar ke hie v

ke konci knihy uveden dodate¢ny repertoar.

Diferenciace Grovni skladeb Vv

V kratkosti jsou popsany a vysvétleny zdklady
Hudebni teorie v/ | notopisu, aby se mohl hra¢ orientovat v notovych

zapisech bez predchozich znalosti.

o ' Od druhého vydéani je kniha rozSifena o kratkou
Historie nastroje v oI ‘ o _
introdukci do historie nastroje.

Udrzba nastroje v

Tabulka 5 Informace o materialu — Doreen & Michael Muskett

Jedna se pravdépodobné o jeden z nejzndméjSich materialti od anglického paru, ktery

zasvétil svlj Zivot hie na ninéru a jeji vyuce. Pfinosem knihy je predevSim anglicky jazyk,

2 MUSKETT, Doreen a Michael MUSKETT. The Hurdy-Gurdy Method. 3, ilustrované vydani. Peacock Press,
2016, 110 s. ISBN 9781908904980.
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ve kterém je napsana, je tedy vice piistupna Siroké vefejnosti nez materidly v némciné ¢i

francouzstin€. Obsahuje pfedmluvu popisujici historii néstroje.

Manzelé¢ Muskettovi hru na ninéru ptedstavuji na konkrétnich lekcich, kde stavi od
naprostych zakladd a postupné propojuji techniky obou rukou. VSechny tyto lekce jsou bohaté
doplnény o technicka cviceni a kratké skladby k fadnému upevnéni si znalosti ziskanych v dané
lekci. Kniha dale obsahuje uzitecné informace od popisu nastroje ve tfech jazycich, ptes jeho

udrzbu az po kratky navod hledani moznych pficin urcitého chovani nastroje a jeho feseni.

Prvni vydani knihy bylo v roce 1979, v prubchu let se dockala jest¢ nekolika dalSich

vydani, nejnovéjsi dotisk je z roku 2016.

Riccardo Delfino, Matthias Loibner — Drehleier spielen?®

Obsahuje: Poznémka:
) Velmi dopodrobna zpracovana, pracuje i se slozitymi
Technika pravé ruky v .
rytmy naro¢nymi k provedeni.
Technika levé ruky v | Zaklady prstokladii, sezndmeni se s riznymi mody.
_ _ Velké mnozstvi, doplnéné o celou fadu podrobnych
Technicka cviéeni v
obrazk a grafti.
Repertoar ke hte v | Riznorody, vzdy logicky ptifazeny k probirané latce.

‘ . Kniha u¢i Ctenafe od zdkladi, v textu jsou dle toho 1
Diferenciace urovni skladeb | Vv _ _ .
systematicky fazeny jednotlivé skladby.

Kniha seznamuje sdélkami not, ale nazvy
Hudebni teorie x| jednotlivych tonti a jejich zapis do notové osnovy neni

konkrétné&ji vysvétlen.

Historie néstroje x | Pouze zbé€zné nékolik slov v tvodu.

Udrzba nastroje X

Tabulka 6 Informace o materialu — Riccardo Delfino, Matthias Loibner

2 DELFINO, Riccardo a Matthias LOIBNER. Drehleier spielen. 3. Auflage. Reichelsheim: Verlag der Spielleute,
2016. ISBN 978-3-927240-47-6.
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Riccardo Delfino spolu s velice uznavanym ninérovym hra¢em virtu6zem Matthiasem
Loibnerem vydali v roce 2016 jiz tfeti vydani jejich knihy, kterou mizeme pielozit ,,Hra na

ninéru®, prvotni vydani knihy probehlo v roce 1997.

Autofi postupuji systematicky, po malych kriccich, kdy hrace seznamuji s hrou na
ninéru od zakladl ve formée krati¢kych technickych cviceni pro prstoklad az po velmi precizné

graficky zndzornéné a podrobné popsané a vysvétlené techniky pro pravou ruku.

Skrze celou knihu nalezneme velké mnozstvi riznorodych technickych cviceni pro obé
ruce, stejné tak zde mlizeme najit velké mnozstvi riiznorodého repertoaru, ktery je mnohdy

doplnény o rozepsany rytmus k provedeni pravou rukou. Autofi kladou velky diiraz na techniku

wevr

Nagy Balasz — Tekerélantosok konyve: Hasznos kézikonyv tekerélant-jatékosok és
érdeklédok szamara — The Hurdy-Gurdy Handbook: A Practical Handbook for Players
and Aficionados of the Hurdy-Gurdy3’

Obsahuje: Poznamka:
_ Popséana dopodrobna a doplnéna mnozstvim obrazka
Technika pravé ruky v o
k lepsi vizualizaci.
Technika levé ruky v | Popsana velmi strucné, zamétena spise na prstoklad.
_ _ Nékolik cviceni k prstokladu levé ruky, bohaté
Technicka cviceni v _ _
mnozstvi cvic¢eni k procvic¢eni rytmu v praveé ruce.
Velmi malé mnoZstvi, vSechna jsou ale doplnéna o
Repertoar ke hie v

zajimavé rytmy k provedeni pravou rukou.

Malé mnoZstvi repertoaru nenabizi mnoho prostoru
‘ . k diferenciaci ndro¢nosti  jednotlivych skladeb.
Diferenciace arovni skladeb X i .
Uroven skladeb piisobi ponckud narocné pro

zacateCniky.

Hudebni teorie x | Dilo ptfedpoklada pouceného Ctenare.

o ) VEtsi cast prace se zabyva historickym pozadim, typy
Historie nastroje v

nastroje a etnografii.

30 BALAZS, Nagy, Arle LOMMEL a Nagy BENEDEK GERGELY, KESZTHELY], Imre, ed. Tekerdlantosok
konyve: Hasznos kézikonyv tekerdlant-jatékosok és érdeklodok szamdra. Budapest: Hagyomanyok Haza, 2006.
ISBN 963-7363-10-6.
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Prace obsahuje obecné informace k sefizeni nastroje,

Udrzba a sefizeni nastroje v/ | tipy a triky a n¢jaké navody ke snadnéjSimu nastaveni
rytmické kobylky.

Tabulka 7 Informace o materialu — Nagy Balazs

Dilo s piekladem ,,Ninerova prirucka: prakticka prirucka pro hrace na ninéru a jeji
nadsence* z roku 2006 od Nagyho Balasze je feSeno bilingvné — kromé& mad’arského originalu
je k dispozici ptimo i anglicky pteklad. Vétsi polovina je zasvécena historii néstroje a jeho
riznym typtum a provedenim. Kniha dale zpracovava zaklady hry na ninéru, vice se vénuje
technice pravé ruky, je doplnéna fadou cviceni k upevnéni techniky. Dilo obsahuje ponékud
malé mnozstvi repertoaru ke hie, nicméné témeét kazda skladba je doplnéna zajimavym
rytmickym doprovodem k provedeni technikou pravé ruky. Zavér knihy se zabyva setizenim a

udrzbou nastroje.

Balasz také popisuje tekerd’!

styl pro zpracovani rytmické kobylky, ktery je
charakteristicky praveé pro mad’arsky typ nastroji. Podrobn¢ popisuje, jak tento zpiisob funguje
a jak rytmickou kobylku nastavit. Toto je zaroven jedina publikace v ramci vyzkumu této prace,

ve které byl tekerd styl rytmické kobylky popsan.

31 Tekerd styl pro rytmickou kobylku nevyuziva tirantovou strunu pro Upravu intenzity psa, ale pouziva dievény
nastroj ve tvaru lzice zaklinény v rytmické struné.
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3 Tvorba Ceské metodiky

V Ceské republice se momentélné podet hra¢t na ninéru pohybuje v fadu desitek a
pomalu nariistd. Nindra se v soucasné dob& nevyucuje v zadné ZUS v Ceské republice
s vyjimkou ZUS Cesky Dub s jejim nové otevienym oborem, z néhoZ jsou potizeny i vysledky
ptipadové studie. Nezda se tedy pfilis ucelné vytvorit metodiku, ktera by slouzila pouze jako
pomticka pro uéitele a Zaky navitévujici ZUS, spise se nabizi vytvofit vyukovy material, ktery
by obsahoval vSe, co je tfeba védét ohledné udrzby a sefizeni néstroje. Tento material by byl
dostupny i pro dospé€lou ¢ast hract, dle kterého by se mohli seznamit se zaklady hry na ninéru
jakozto samoukové. Proto samotnd metodika bude obsahovat jak obecné pokyny pro praci
s materidlem (tj. v jakém potradi jednotlivych technik je vhodné pii uceni postupovat), tak

i pokyny pro praci s materialem ve vyuce v ZUS, zamétujici se pfedevsim na motivaci zaki.

Metodicky material bude obsahovat popis nastroje v ¢eském, anglickém a francouzském
jazyce a popis jednotlivych soucasti nastroje s kratkym vysvétlenim. Ninéry se 1iSi model od
modelu, riizné vypadajici soucastky a riizné pocty strun mohou nékdy zplisobit zmateni. Cela
fada nazvi Casti ninéry je identicka jako u jinych néstrojt, ¢eské nazvoslovi pro specifika ninéry
jsou ale neustalend. V téchto ptfipadech budou pouzity nazvy, které uzivaji CesSti ninéristé,
v n¢kterych ptipadech se tfeba neshodnou na jednom konkrétnim ndzvu, je vybran tedy nazev
nejpresnéji oznacujici danou ¢ast a dale budou uvedeny i dalsi pouzivané nazvy. Tato cast bude

obsahovat i pokyny a tipy k sefizeni nastroje doplnéné fadou obrazku a fotografii.

Druh4 hlavni ¢ast metodického materialu se uz bude zabyvat hrou na ninéru, podrobné
budou popsané zéklady hry na nin€ru a jeji zékladni techniky, zvIast’ pro levou a zvlast’ pro
pravou ruku, ob¢ ¢asti budou obsahovat technicka cviceni k osvojeni si daného ukonu. V useku

pro pravou ruku se pak uz budou nachazet cviceni, ktera budou techniku obou rukou spojovat.

V zavéru metodiky bude oddélené uveden notovy materidl skladeb k hrani. Na
konkrétni vybér skladeb v notovém materidlu se bude odkazovat u kazdé kapitoly dle

probiraného tématu.

Metodicky materidl, ktery bude vyuzivan ve vyuce a ktery bude podroben reflexi k jeho
vhodnosti, odpovidéa nasledujicim ¢astem této 3. kapitoly (tj. jedna se o kapitolu 3. Tvorba Ceské
metodiky mimo tento jeji tvod) a notovému materidlu uvedenému v ptiloze Repertoar — typ

ladéni G/C. Po reflexi byla tato kapitola rozsifena navic o cviceni v toninach vhodnych pro
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nastroje s ladénim D/G, stejné tak byla pfidana 1 druhd varianta notovych materiall, viz

Repertoar — typ ladéni D/G.

Pti tvorbé metodického materialu pro hru na ninéru bylo vychazeno z vyse zminénych
a predstavenych publikaci, vlastnich zkuSenosti a poznatki a ze zkuSenosti a doporuceni dalSich

ninéristd, jak ceskych, tak i zahrani¢nich.

Notové materidly pro potfeby metodiky byly pfevzaty z mnozstvi rtiznych zdroja.
VétSina tohoto repertodru se sklada ze skladeb na ninéru ¢asto hranych, obecné hraci oblibenych
nebo hra¢i zkomponovanych. Cerpano bylo pievazné z tunebooki vytvofenych jinymi hradi,
dale také ze soukromych zdrojt jinych hracu. Kategorizace jednotlivych zdroji je uvedena
v Seznam pouzitych informacnich zdrojli, u Seznam repertoaru je u kazdé skladby oznacen jeji

puvod. Skladby byly v ptipadé potieby transponovany do téniny kompatibilni s ladénim ninéry.

3.1 Prace s metodikou

Ackoliv by mél byt metodicky materidl pln¢ funkéni pro samouky, méli bychom vzdy
vzit v potaz dilezitost zkusenosti ucitele ¢i pokrocilého hrace. V zacatcich je naprosto klicové
si vytvofit navyky sprdvného zachdzeni s nastrojem, a i kdyz metodicky materidl upozoriuje
na mozné nastrahy a varuje pted konkrétnimi Spatnymi navyky, které by mohly vzniknout, ze
zacatku to miize byt pro hrace ptili§ mnoho podnétt, které je tfeba pohlidat. I proto je vhodné
oko ucitele, ktery by na ptipadné chyby hned upozornil a zamezil tak moznému vzniku $patného
navyku. S touto okamZitou reakci na moZnou chybu si miZeme korektni praci s ndstrojem

osvojit rychleji a snadnéji.

Pti hi'e bychom méli postupovat systematicky od snazsich ukoni k t€ém komplexnéjsim,

neni vhodné se snazit pfedbihat nebo pfili§ pospichat. Naopak je naprosto klicové si jednotlivé

24

V zacatcich bychom si méli osvojit nejdiive vhodny thoz mackéni klaves a soub&zné
jako druhou techniku zkouset prvni vysteknuti, az si budeme dostatecné jisti, miizeme tyto dva
ukony spojit dohromady, vysteknout jednou behem jednoho otoceni kola a skazdym
vySteknutim zahrat novy ton. Postupné ndrocnost miizeme navysovat a zahrat dva tony béhem
jednoho otoceni kola a vystéknout s kazdym druhym tonem. DalSim krokem mitize byt oprosténi

Stekani od melodie, mizeme tedy stiidat zahrani tonu a vysteknuti.
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Stejnym systematickym zpiisobem postupujeme i dale, postupné navysujeme uroven
hranych melodii i rytmt vytvarenych stekdanim, nejdiive procvicime kazdou z technik zvIasté a
s rytmem melodie, je vhodné pii spojovani obou technik v hrané skladbé postupovat velice
pomalu, naptiklad po jednotlivych dobach, abychom si uvédomili jednotlivé pohyby rukou,

a jak na sebe navazuji, postupné piidame plynulost a zvysime tempo.

Pti vyuce 74kl nizSich ro¢niki nizsiho stupné zakladni Skoly se nabizi vyuziti
francouzskych nazvi nékterych ¢asti ninéry jakozto motiva¢niho néstroje pii praci. Predevsim
francouzské nazvy tfi hlavnich typd strun pifind$i mnoho prostoru, kterym tuto motivaci
smétovat. Naptiklad drony, bordunové struny — z fr. bourdon — ¢meldk — mizeme smétovat
jakoZto struny, které ndm neustale pii hie hluboko bzuci. Melodické struny — z fr. chanter —
zpivat — lze namotivovat jako struny, které zpivaji, tvoii nam melodii. Pro rytmické struny a
rytmickou kobylku — zfr. chien — pes — soucastka, ktera vydava charakteristicky zvuk,
zdtvodnit to 1ze naptiklad jako pejsek, ktery vystékne ve spravny moment s riznou intenzitou,

dle naSich pokynt, respektive impulst ruky.

Pti vyuce déti bychom méli zaroven pii hfe mimo jiné vyuzivat, zejména ze zacatku,
jim dobfe zndmé melodie a lidové pisné, s postupem casu bychom méli zdkiim piedstavit co
ceskych, ale 1 zahrani¢nich, pfes napiiklad barokni repertodr tvofeny pfimo pro ninéru az po
soudobé skladby a melodie. Zak se timto zpisobem seznami se Sirokou skalou moznosti, které

tento hudebni nastroj nabizi a sndze si nalezne cestu, kterd mu pfinasi nejvice radosti.

Informace a postupy zminované v této metodické ¢asti rozhodné nejsou dogmatické a
jediné spravné, sviij herni styl samoziejmé miizeme uzpusobit. Metodicka cast se predevsim

snazi predat zdkladni informace, dle kterych miZe hra¢ postupovat.

3.2 Ninéra — zakladni informace
3.2.1 Porizeni nastroje a péce o néj

Zékladem pro hru na ninéru je samoziejm¢ vlastnéni vhodného néstroje, na ktery
muzeme hrat, jeho ziskani ovSem nemusi byt vzdy snadné. Ninéry jsou cenovée velmi ndkladné
a ¢ekaci doba na nastroj mezi jednim az dvéma lety neni nic neobvyklého. Facebookova ¢i

redditova skupina Hurdy Gurdy Community obsahuje pravideln€ aktualizovany seznam
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osvédCenych stavitelil ninér (nicméné se nejednd o kompletni seznam vsech stavitelil), stejné
tak i seznam cenov¢ dostupnéjSich modell ninér vhodnych do zacatku s mnohdy kratsi ¢ekaci

lhitou.

Bohuzel se na trhu objevuji i tzv. Hurdy Gurdy shaped objects (HGSO), v ptekladu tedy
,hinérove tvarované objekty®, jedna se o velmi nekvalitni nastroje, které jsou témet nehratelné.
Maji $patnou mechaniku a geometrii riznych Casti nastroje, takze naptiklad rytmicka kobylka
neodpovida na impuls nebo odpovidéa Spatné, Spatné tvarovana klicka nas nuti ke Spatnému
drzeni pravou rukou, coz muze zpisobit v budoucnosti zdravotni problémy, klavesy se
zadrhavaji, tangenty se nedaji upravit a nastroj je tim padem nenaladitelny, kolo je Sikmo, coz
zpiisobuje nerovnomérny tlak na struny a tim padem nerovnomérny ton atd. Sefidit takovy
nastroj je mnohdy naprosto nemozné a i poté je velice nestabilni, ¢imz se stavé i nevhodnym

ke hfe, neumoziluje nam se posouvat ve vyuce dal a mnohdy ani nevytvaii piijemny ton.

Pti koupi prvniho néstroje je vhodné poradit se se znalejSimi hraci, ktefi mohou mit fadu
doporuceni a osobnich zkuSenosti s mnozstvim riznych néstroji. Poslouchéni celé¢ fady
nahravek riiznych modelt od riiznych stavitelii nam pomuze s vybérem nastroje se zvukem,
ktery hledame, ktery se nam libi nejvice (zde je tfeba jen brat v potaz mozné postprodukéni
upravy, piidané efekty atd., které ovlivni barvu a kvalitu zvuku). Do zacatkil je vhodnéjsi
seznamit se s jednoduss$im néstrojem, protoze ¢im vice strun a vylepSeni, tim vice problémul
miZe nastat pfi sefizovani, coZz muze byt v pocatcich naro¢né na zvladnuti. Nutno ale
podotknout, Ze 1 s komplexnéj$im nastrojem v zacatku lze v potadku pracovat, jen je potieba

mit vice trpélivosti a pevnou vuli.

V zévislosti na typu hudby, které bychom se chtéli vénovat, je dobré popiemyslet i
o koupi elektroakustické nebo Cisté elektrické verze nastroje. Ne pro vSechny hrale je
zabudovana elektronika v néstroji nutnosti, nicmén¢ toto vylepSeni vyznamné ulehcuje praci

pfi nahravani néstroje a je jiZ nepostradatelné pii ozvuceni nastroje na koncertech.

Vybornym zdrojem informaci je nové vznikld webova strana GurdyWorld*? od dvou
hract ze Spojenych stath americkych, Noelle Beaudin a Maxe Enloe. Jejich cilem bylo seskupit
informace o ninéfe do jednoho zdroje, ktery by tak mohl pomoci hra¢im zorientovat se
v mnozstvi dostupnych informaci. Jedna se o material v anglickém jazyce, nemusi byt tedy

ptistupny vSem, piesto ale mize byt uZitecny — obsahuje napiiklad rozsdhly seznam stavitell

32 BEAUDIN, Noelle Kristen a Max ENLOE. GurdyWorld: A resource for Hurdy-Gurdy makers, players and
enthusiasts. [online]. 2022 [cit. 2023-01-3]. Dostupné z: https://gurdyworld.com/
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nastroje s kontaktnimi tidaji a zvukovymi ukazkami jejich néstroji. Autofi spravuji také mapu
hract, uciteld a stavitelli, do které se mohou zminéni zapsat. Hrac¢i tak mohou zjistit, jestli je
v jejich blizkosti jiny hrac, ptipadné zdjemci o nastroj tak mohou zkusit kontaktovat hrace
v jejich blizkosti o vyzkousSeni si nastroje. Taky se zde objevuje fada zdroji obsahujicich notové

materidly pro ninéru.
StéZejni prisluSenstvi k nastroji:
e pouzdro na nastroj — stavitelé vétSinou nabizi rizné typy pouzder vyrabénych
piimo na zakéazku na jejich jednotlivé modely
e pas k hrani — je naprosto nepostradatelny pii hie vestoje, v sed¢ je bez néj témet
nemozné fadné pouziti rytmickych strun, protoZe by pak nastroj nebyl upevnén
e kalafuna

e bavlna nebo vata

e ladicka (neni-li zabudovana v nastroji)

Ne nutné, ale vhodné prisluSenstvi:

e bavinény hadiik

e imbusové klice, Sroubovaky, ploché klesté — dle modelu néstroje a jeho potieb,
k sefizeni kapodastrli, tangent, nultého praZce, kobylek, naladéni rezonan¢nich
strun...

e nahradni struny

e njhradni tangenty

e zvlhCovac/vlhkomér pro hudebni nastroje

Zikladni péce o nastroj

Ninéry jsou difevény ndstroj s velkym mnozstvim pohyblivych soucasti, byvaji tedy
velmi citlivé na zménu vzdusné vlhkosti a zménu teploty. To zplisobuje, ze se miize néstroj

snadno rozladit a je tfeba ho Casto sefizovat pii zmeéné riiznych prostiedi.

Vhodna vlhkost vzduchu pro nastroj se pohybuje mezi 40 a 60 %, je ale dobré mit na
paméti, ze se to mize liSit v zavislosti na misté vyroby nastroje a bézné vzdusné vlhkosti

vonom prostitedi. Dlouhodobé vystaveni nizké vlhkosti miZe zplsobit prasknuti desky
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nastroje, dlouhé vystaveni vysoké vlhkosti zase zadrhavajici se klavesy nebo v extrémnich

ptipadech i rozlepeni n€kterych ¢asti nastroje.

Nastroj je nachylny i na prudké a Casté zmény teploty, je dobré ho tedy nechat vzdy
lehce aklimatizovat v pouzdre, kdyZ uz je nutné s nim jit nékam, kde neni pro nastroj idealni
teplota (tj. pokojova, daleko od zdroje tepla, napt. radidtor). Stejné¢ tak i dlouhé vystaveni

nastroje slunci mize zpusobit nahlé zmény v sefizeni nastroje.

V mistnosti, kde ninéru bézn¢ uklddame, je vhodné hlidat teplotu a vlhkost vzduchu
a dle potieby upravovat naptiklad zvlhé¢ovacem vzduchu. Jsou k zakoupeni i zvlhéovace, které

se umisti pfimo do pouzdra nastroje a udrzuji tam nami nastavené pozadavky.

Co délat v pripadé potieby opravy nastroje

Je-li potfeba na néstroji néco opravit, nejlepsi variantou je kontaktovat a navstivit svého,
nebo alespon jiného, stavitele ninér. V mnohych piipadech to ale kviili vzdalenosti stavitele
neni mozn¢, v takovém piipad¢ bychom stale méli kontaktovat svého stavitele, je dost mozné,
ze s jeho pomoci, navadénim a s trochou Sikovnosti si zvladneme dany problém opravit sami.
Pokud bychom radi opravu ptenechali zkusenéj$im, miize pomoci naptiklad stavitel housli ¢i
kytar. I vtomto pifipadé kontaktujeme svého stavitele ninéry, ktery zna konstrukci svého

nastroje nejlépe a mize tak houslafe/kytarafe navést, co, kde a jak je potieba udélat.
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Popis nastroje

C. Cesky nazev Francouzsky nazev Anglicky nazev
1 hlava tasseau du téte head block
2 ladici kolik cheville tuning peg
3 boc¢ni kobylka, ouSka oreille side (ways) bridge, ,,ear
4 kryt hmatniku a hmatnik couvercle du boftier keybox lid
5 kapodastr capo capo
6 klavesy touches keys
7 rezonancni struny timbres de résonance sympathetlg (resonating)
strings
2 borduny, drony, basové petit bourdon, gros drone strings
struny bourdon
télo corps body
10 uchyty na melodické routillon de dégagement catch pins for melody
struny (odstavniky) des chaterelles strings
11 melodické struny chanterelles melody strings
12 kolo roue wheel
13 bordunova kobylka chevalet des bourdons bridge for drones
14 kobylka na rezonan¢ni chevalet de timbres bridge for sympathetic
struny résonance strings
15 drzék na pas bouton buttons for strap
16 melodickd kobylka chevalet des chanterelles melody string bridge
17 Sroubky na upraveni vis de réglage du chevalet adjusting screw for
melodické kobylky des chanterelles melody bridge
18 tirantovy kolik tourillon d; réglage du adjustipg peg for trumpet
chien string, tirant peg
19 strunik cordier tailpiece
20 klicka manivelle et poignée crank and knob
21 tirantova struna tirant adjusting string/cord
22 otvory do néstroje ouie soundhole
23 pes (Cokl) chien dog
24 trumsaj ;((Z)\g/gg tmickd) chevalet de chien trumpet (vibrating) bridge
25 Wzﬁéﬁ;;igna trompette trumpet string
26 uvaz kobylky brin d'attache du chevalet bridge tie
27 drzak na kryt kola a kryt butée du cache-roue, foot rest for wheel cover,
kola cache-roue wheelcover
28 uchyt (odstavnik) na tourillon de dégagement catch pin for trumpet
rytmickou strunu de la trompette string
29 altovy bordun mouche alto drone string
30 tangent sautereau tangent
31 nulty prazec sillet mobile sliding nut
* pohled na hmatnik z boku — blize popséno v kapitole Diagramy ton-kldvesa
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Obrazek 6 Popis nastroje



10.

11.
12.
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Poznamky:

Hlava — n¢které nastroje ji maji prodlouzenou s vyfezdvanym ornamentem, castym
motivem byvaji lidské ¢i koniské hlavy, 1ze narazit ale i na hlavu draci — podle toho je také
ninéra na nasem Uzemi nékdy nazyvana jako kobyli hlava.

Ladici kolik — v zavislosti na vyrobci jsou ladici koliky na hlavé umistény na rtiznych
mistech, jak na vrchni ¢asti, z boku, tak i zespodu.

Boc¢ni kobylka, ouska — zakonceni rezonancni ¢asti basovych a rytmickych strun u hlavy
nastroje.

Hmatnik, kryt — je v ném ukryté a krytem z vrchu chranéna mechanika melodickych strun.
Kapodastr — nemé kazdy nastroj, stavitelé je pfidavaji vétSinou az na ptani zékaznika, l1ze
je pfidat na basové, melodické i rytmické struny a lze k jedné struné ptidat vice kapodastri
najednou, ziskdme tak s mensim mnoZstvim strun vétsi rozptyl tonin, ve kterych mizeme
hrat. Nejbéznéji se kapodastry pouzivaji na basovych a rytmickych strunach.

Klavesy — jsou umistény na spodni stran¢ hmatniku, jejich zmacknutim ovlivnime vysku
tonu vydavaného melodickou strunou.

Rezonanc¢ni struny — nemusi je mit kazdy nastroj, jejich pocet zalezi na staviteli a modelu
nastroje, mohou byt jen na jedné strané, ale i na obou stranach néstroje, byvaji vétSinou
ve skupindch v poctu 4 nebo 6 strun (z kazdé strany, mtze jich tedy byt az 12).
Bordunové struny — jinak nazyvané také jako dromy, ve francouzském ndzvoslovi
rozliSujeme petit (maly) a gros (velky) bordun, coz odliSuje tenorovy a basovy bordun,
v Ceském prostiedi tento typ strun nékdy nazyvame 1 jako basové struny, jednoznaéné takto
rozliSime, zda se hovofi o téchto strunach, nebo o strunach rytmickych, které jsou ze své
podstaty také bordunové. Jejich pocet byva mezi jednou az Ctyfmi strunami.

Télo — tvar téla nastroje se 1i$i v zavislosti na vyrobci a jeho modelech, télo mize byt
s rovnou zadni deskou nebo s loutnovym télem, které je vypoulené, tvar téla se také mize
li$it od témét houslového téla pres rizné tvary vystupkil a ozdob az po zaoblené nastroje,
specialni typ néstroje zvany symphonia se vyznacuje jakoZto kvadr s klavesnici a klickou.
Uchyty na melodické struny (odstavniky) — nejsou na obrazku vidét, je pouze nazna¢ené
misto, kde se nachazeji, jednd se vétSinou o hacky, na které se polozi struny, aby se
nedotykaly kola. Misto odstavnikii se mohou objevit i rejstiiky: klavesy, které po vytazeni
nasazuji struny na kolo, po zamacknuti zase strunu odsadi.

Melodické struny — jejich pocet se pohybuje od jedné do Ctyft strun.

Kolo — funguje jako smyc¢ec u housli, rozezniva ndm struny.



13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.
23.

24.
25.

26.
27.

Bordunova kobylka — jsou na ni umisténé basové struny, vétSinou byvaji nastavitelné,
¢imz upravime tlak strun na kolo, zpravidla miva dva zatrezy, pfi¢emz jeden funguje jako
odstavnik u melodickych strun a po ptresunuti do druhého zafezu se struna dotyka kola.
Kobylka pro rezonanéni struny — jeji tvar a umisténi se znovu lisi dle typu nastroje a jeho
vyrobce.

Drzak na pas — Gchyty, na které si mizeme upevnit pas.

Melodicka kobylka — jsou na ni umisténé melodické struny, vzdalenost mezi ni a nultym
prazcem udava menzuru — délku vibrujici ¢asti struny.

Sroubky na upraveni melodické kobylky — melodicka kobylka maze byt nastavitelna,
a to bud’ Sroubem na obou nohach kobylky, nebo Sroubem u kazd¢ struny, ktery upravuje
tlak kazdé struny individudlng, na obrazku jsou uvedeny zpisoby oba, v praxi bude ale
nastroj mit spise jeden nebo druhy; pokud kobylka nema4 ani jeden systém na Gpravu tlaku,
vklada se pod strunu tenky papirek nebo folie, kterd strunu nadzvedne, ptipadné mizeme
velmi jemn€ prohloubit zafez v kobylce.

Tirantovy kolik — upravuje se s nim rytmické struna, ovliviiuje citlivost psa a jakym
zpusobem a s jakou intenzitou reaguje.

Strunik — vychdzeji z n¢j melodické struny a ma v sobé pfipevnény tirantovy kolik na
upravu rytmické kobylky.

Klicka — jeji velikost a zpracovani uchopu dokdze ovlivnit fadu véci, od naroc¢nosti
provedeni rizného mnoZstvi coup v ramci jednoho otoc¢eni aZ po moznost spravného
a pohodIného drzeni.

Tirantova struna — je pfivazana k rytmické struné a tirantovému koliku, pomoci né&jz
ovliviiuje psa a intenzitu stekani. Mad’arsky typ nastroji vyuziva jesté jiného systému pro
Stekani, jde o tzv. tekerd styl, namisto tirantové struny je v rytmické struné zaklinéna
»lZice®, jeji upravou ovlivilujeme intenzitu Stekani.

Otvory do nastroje — napomahaji rezonanci nastroje.

Pes — pohybliva dievénd soucast, ktera patkou klepe vysokou rychlosti o desku pod ni,
¢imz vznika charakteristicky bzucivy zvuk.

TrumsSajtova/rytmicka kobylka — je na ni umistén pes.

Rytmicka struna (trompette) — jedna se o bordun, ktery ale diky rytmické kobylce spolu
se psem vydava bzucivy, stekavy zvuk, jejich pocet se lisi od jedné do Ctyt strun.

Uvaz kobylky — piedchazi naklanéni se kobylky smérem ke kolu.

Drzak na kryt kola a kryt kola — drzak drZi kryt na kolo, v zavislosti na typu nastroje

mohou byt umistény jinde a kryt kola drzi na jiném systému; kryt kola chrani kolo, n¢které
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nastroje k nému maji piidélany provazek, aby se kryt neztratil, kdyz se z néstroje sunda, ne
vSechny nastroje kryt maji.

28. Odstavnik na rytmickou strunu — maji stejny princip jako odstavniky pro melodickou
strunu — nechceme-li, aby struna znéla, zahdkneme ji za odstavnik a tim pferusime jeji
kontakt s kolem.

29. Altovy bordun — nachdzi se na strané blize k hraci, v ¢asti nastroje, kde jsou rytmické
struny, jedna se o klasickou basovou strunu, ktera je ale ladéna o oktavu vyse, nevlastni jej
vSechny nastroje.

30. Tangent — je umistén na kldvesach a pii jejich zmacknutich zkrati strunu; byva v n¢kolika
provedenich, dfevény (nékdy zvany praporek), ktery muizeme upravit jednoduse
pootoc¢enim rukou, nebo kovovy, ty jsou upevnény malym Sroubkem, vétSinou s nimi
muzeme pohybovat ctyfmi sméry, takZe miZzeme upravit vySku tonu, ale i moment, kdy se
tangent dotkne struny, nékdy se vyskytuje spojeni téchto dvou variant, dievny tangent
upevnény Sroubkem.

31. Nulty praZzec — byva pohyblivy, mizeme s nim upravit délku vibrujici ¢asti struny

(rezonan¢ni délku, menzuru).

3.2.3 Kalafuna a kolo

Kolo je esencidlni ¢asti nastroje, funguje jako smycec u housli, ale na rozdil od jinych
smyccovych nastrojli vytvaii, pro ninéru praveé typicky, neptetrZity ton. Na kolo se musi

aplikovat kalafuna, ta zvysi tfeni mezi kolem a strunou, které se rozvibruje a zacne vydavat ton.

Kalafunu mizeme mit ve dvou provedenich — v pevném stavu, tj. tak, jak ji koupime

napfiiklad v hudebninach, nebo jako roztok v alkoholu, ktery si miizeme vyrobit (viz niZe).

NanasSeni kalafuny

Kalafuna v pevné forme: Jednoduse \\‘
pfilozime kalafunu kjednomu okraji kola
a zacneme jim rychle otacet, pfitom konstantnim
pohybem a mirnym tlakem na kolo kalafunu
pomalu pfesouvdme zjednoho kraje ke

druhému, abychom rovnomérné pokryli celé

Obrazek 7 Nanaseni kalafuny v pevném stavu
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kolo. Pii tomto procesu miizeme mit nasazenou basovou strunu a vnimat odezvu nastroje.
Basova struna je oproti melodickym a rytmickym strunam mén¢ nachylna na vétsi mnozstvi
kalafuny, proto nevadi, kdyz se zbytky kalafuny otfou do bavlny na téchto strunach, zarovei se

tim 1 kalafuna na kole ,,uhladi®.

Kalafuna jako roztok v alkoholu: Dame nékolik kapek (lepsi je zacit od jedné, kdyz
bude potieba, tak pozd¢ji jesté pridat) na Cisty bavinény hadiik a ptilozime ke kolu, se kterym
budeme rychle otacet, aby se kalafuna po celém kole rovhomérné rozprostiela. Stejné jako pii
aplikaci kalafuny v pevné formé pfitom mulzeme mit nasazenou jednu basovou strunu

a poslouchat odezvu nastroje.

Obrazek 8 Nanaseni kalafuny v tekutém stavu

Kdy nanaset kalafunu

Kalafunujeme vzdy podle potieby nastroje, n€které nastroje staci nakalafunovat pred
kazdym nebo kazdym druhym hranim, jiné potiebu;ji kalafunu ptidat i béhem jednoho sezeni.
Potfebu kalafuny ovliviiuje i teplota a vlhkost prostfedi. Méli bychom vzdy poslouchat ton
nastroje a podle toho se zachovat — pokud néstroj nehraje nebo hraje velmi slabé, je kalafuny
malo a musime pfidat. KdyZ to ale s kalafunou pfeZeneme, nastroj bude hrat velmi ostfe, hrubé

a bude to skripat.
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Vyroba roztoku kalafuny

K vyrobé roztoku kalafuny potifebujeme sklenénou lahvicku s pipetou nebo vymyty
flakonek od laku na nehty, kalafunu®, kladivo a isopropylalkohol** (prodava se jako &isti¢ na
elektricka zatizeni). Kalafunu kladivem rozdrobime na prach, je sama o sob¢ velmi kiehka, neni
tedy nutné bit ptili$ siln€. Stejné tak je vhodné si ji pfi tomto procesu zabalit do kousku latky,
jinak se rozleti vSude. Kdyz mame kalafunu nadrcenou, zacneme ji plnit lahvicku piiblizné do
ctvrtiny, zbytek lahvicky doplnime alkoholem. Poté sta¢i kalafunu nechat rozpustit, kdyz ji
nechame v klidu, rozpusti se do druhého dne, mizeme ji ale i trochu pomoci, kdyz lahvickou

budeme ttepat.

Obrazek 9 Vyroba roztoku kalafuny
Zavérecné poznamky

Lepsi je vzdy dat kalafuny méné, pridat ji mizeme velmi snadno vzdy, odebrani
bavinény hadiik, pfitisknout ho ke kolu a zacit velmi rychle otafet — potiebujeme vytvofit

trenim teplo, které kalafunu roztavi, uvolni a ta se otfe do hadiiku.

Cas od ¢&asu je také vhodné kolo kompletné ogistit pomoci trochy alkoholu (viz pozn.
pod carou €. 33) na ¢istém hadiiku — pfiloZime jej ke kolu a zacneme rychle otacet, abychom

vSechny necistoty, které se mohly na kole usadit, dostali pry¢.

Je vzdy dobré se poradit se stavitelem svého ndstroje ohledné toho, jakou formu

v

kalafuny pouzivat, pro kazdé kolo mtize byt vhodné&;jsi jedna nebo druhd varianta.

33 Vhodna kalafuna pro ninéru je takova, ktera je vice prasiva, napiiklad houslova, violova, mize fungovat ale i
cellova. Nejlepsi je ozkousSet jednotlivé typy a sledovat odezvu nastroje.
34 Stejné tak lze pouzit aceton nebo ethanol, ktery je snaze dostupny, pokud kupujeme nedenaturovany, miize byt

v

je-li denaturovan benzinem ¢i methanolem (vétSina). Neni vhodné pouzivat nizsi nez 96% EtOH.
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3.2.4 Vatovani

Vatovani je nedilnou soucasti hry na ninéru, strunu v misté¢ dotyku s kolem obalime

tenkou vrstvou bavinénych vldken a docilime tim pfijemného zvuku dané struny.

Dulezitost vatovani

Bavlna ovliviiuje zvuk, ktery bude struna vydavat. V zavislosti na mnozstvi pouzité
bavlny, délce jejich vlaken a rozdilnych znackach mizeme docilit riznych kvalit tonu (ostiejsi,
mekdi, jemnéjsi atd.). Zalezi na kazdém z nés, co ndm vyhovuje a co se ndm libi, kazdy nastroj
muze také fungovat se stejnou bavlnou jinak, je tedy tfeba ozkouset rizné typy a najit si ten

»spravny.

V této dobé nekteti stavitelé uz konstruuji i specialni kola, na kterd je mozn¢ hrat i bez
bavlny, nicmén¢ i u téchto nastrojii mizeme bavlnu pouzit, maji potom vétSinou jemné;jsi

a m&k¢i ton, zdroven se bez baviny i rychleji opotfebovava struna samotna.

Pokud bychom hréli bez baviny na struné na nastroji s dievénym kolem, zvuk by byl
velmi ostry a chréivy a nedoséhli bychom hezkého tonu, nehledé na to, Ze by se nicila jak struna,
tak kolo. Lze si to predstavit, jako kdybychom hrali na housle difevénou ¢ésti smycce, nikdy

nedosahneme fadnych kvalit tonu.

Porizeni vaty

Na vatovani je mozné pouZit samoziejmé vatu, vldkna z ddmskych tampont nebo
pozadat svého stavitele. Jak jiz bylo feceno, kazdy typ bavlny bude dosahovat rtizné kvality
tonu a kazdy néstroj bude s kazdym typem jinak interagovat, je potieba si to ozkouset a najit si
to, co bude nejlépe vyhovovat nastroji a nasSim pottebam. Vata, kterou na vatovani pouzijeme,
by méla byt mékka a mit dlouhé vlakno, aby se zvladla dobie omotat kolem struny, zdroven by

neméla byt zacuchand a neméla by obsahovat Zmolky.

Aplikace baviny na struny

Pted samotnou vyménou bavlny je vzdy dulezité mit fadné nakalafunované kolo, jinak

bychom nepoznali, jestli je ton ziskany vatovanim takovy, jaky si piejeme.
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1) Odstranéni staré baviny

Nejdiive odstranime starou bavinu ze struny, kterou si nastavime tak, aby se nedotykala

kola. Jednoduse ji opatrné¢ (abychom neposkodili strunu) seskrdbneme ze struny pryc. Obcas

muze pomoci i zato¢eni kolem v opaéném sméru (s nasazenou strunou na kole), aby se bavlna

trochu odmotala. Pokud se ndm podafi pfesunout na struné starou bavlnu na stranu od kola,

sedieni je poté trochu jednodussi, protoze mame pfistup ke struné ze vSech stran.

Obrazek 10 Odstraneni staré baviny

2) Kalafuna na strunu
Pted samotnou aplikaci bavlny je potfeba
aplikovat trochu kalafuny i na samotnou strunu
(v misté nad kolem, kde bude bavlna), ktera bude
fungovat jako takové ,,lepidlo* a bavlna bude na
struné 1épe drZet a nebude se tolik protacet. Pti
aplikaci kalafuny mame strunu zvednutou od kola,

obzvlasté pii praci s roztokem kalafuny.

Mame-li  kalafunu v pevném  stavu,
,»poSkrabeme* s ni strunu v misté kola, ¢imz na
strunu dostaneme jemny prach z kalafuny.
Pfedev§im mame-li stftevové struny, je tieba si dat
pozor, abychom kalafunou netfeli po sméru
struny, to totiz naruSuje vldkna na struné
a zkracuje jeji Zivotnost, tfeme tedy kolmo.
Kalafunu si mtizeme také jest¢ predem lehce

rozdrobit na prach pomoci basovych strun za
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basovou kobylkou. Basové struny byvaji vétSinou optedené, 1épe narusi povrch kalafuny a je
snazsi ji potom na strunu nanést (zvlast¢ u zminénych stfevovych strun). Na struné bychom

méli vidét matny povrch, ktery vznikl nanesenim kalafuny — diky tomu bude bavlna Iépe drzet.

Pokud méame roztok kalafuny, vezmeme
pipetu (resp. Stétecek z flakonku po laku na nehty)
s roztokem a dotkneme se s ni struny — nenanasSime
tam piimo kapku roztoku, pouze se jen dotkneme.
Kdyby po dotknuti se na struné byla byt’ mala kapka,
nechame ji vsaknout do kousku latky nebo ubrousku.

Eventuelné¢ se miizeme pipety dotknout prstem

a s tim poté kalafunu na strunu nanést, nemé¢la by
. . v w1y 1y y Obrazek 12 Nanaseni roztoku kalafuny na strunu
nam pak uz na struné piebyvat zaddnd kapicka uny

nadbyte¢ného roztoku.

Roztok kalafuny drzi bavlnu na struné pevnéji a je pak mozné hrat i smyccovou techniku
sttidavym otaceni kola tam a zpét a bavlna by se neméla tolik odmotavat, jako ma tendenci pii
pouziti pevné kalafuny. Pro tyto ucely je vhodné kromé nakalafunovani struny i vaticku po
namotani na strunu velice jemné potfit a ,,zalepit* kalafunou 1 zvenku, ale pouze z horni strany,

kde nedochazi ke styku s kolem.

Obrazek 13 Nandseni roztoku kalafuny na strunu

3) Aplikace baviny
Vezmeme si malé mnoZstvi bavlny rozprostiené

do rovnomérné vrstvy (kdybychom si ji dali proti
kontrastnimu povrchu, méla by trochu prosvitat), ktera
v podstaté vytvofi tenkou ochrannou vrstvu struny od

kola a vyrovnany povrch pro ptijemny zvuk.

Obrazek 14 Aplikace baviny
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Sitka bavlny by méla byt piiblizné
stejna jako Sitka kola, vatu uchopime levou
rukou  mezi  palec a  ukazovak,
prostiednickem nadzvedneme strunu, konec
bavlny namifime pod strunu a se stale lehce
pfizvednutou strunou trochu zato¢ime
kolem. Bavlna by se méla zacit podsouvat
pod strunu a jeji konce poté i pomalu obtacet
zase nahoru kolem struny. Kdyz uz méame
bavlnu mezi strunou a kolem, muzeme
prostiednikem pomalu nechavat strunu
klesnout na kolo. K obto¢eni baviny na
strunu si muzeme pomoci bocni stranou
palce, kterou budeme v podstaté bavinu
ohybat zpét smérem knam, a timto
zpusobem pokracujeme dale béhem toho, jak
se bavlna bude namotavat. Stale je ale tfeba
brat v potaz, Ze ruce jsou mastné, chceme
tedy kontakt s bavlnou snizit na minimum.
Dale si miizeme pomoci i tim, Ze miZeme do
struny ze shora ,,tukat“ nebo pfitlacit na
strunu zobou stran vedle kola, ¢imz
vytvotfime vice tlaku a bavlna se 1épe

namota.

Zbyla uvolnéna vldkna pomiizeme
nasmérovat na strunu tak, aby nebyla Zadna
volna bavlna mimo hranice kola, a zkusime
hrat, abychom slyseli, jak struna zni. Pokud

meénime vatu na melodické struné, hrajeme,

pokud mozno, skrze cely rozsah nastroje,

Obrazek 15 Aplikace baviny

abychom slyseli, jak struna zni i ve vySs$im rejstiiku. Pokud nebudeme se zvukem spokojeni,
muizeme bavlnu znovu vymeénit. Neni nic neobvyklého ji ménit i nékolikrat, nez docilime tonu,

se kterym budeme spokojeni.
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Frekvence aplikovani baviny

Cetnost aplikace baviny znovu zalezi na mnoha faktorech, primérné je vhodné ji ménit
kazdy tyden, zélezi ale i naptiklad na tom, jak Casto a jak dlouho hrajeme. Nejlepsi je stav
bavlny pravidelné kontrolovat, zda neni tfeba ponicend, nerovnomérné rozvrstvena ¢i jestli

struna nereaguje hiife nez obvykle, a pfedevS§im naslouchat néstroji a jeho zvuku.

Zavérené poznamky

Mnozstvi baviny se muze lisit dle néstroje a dle tonu, kterého chceme docilit, nékdy je
tedy vhodné ji pouzit vice, jindy méné. Obecné plati, ze pro melodické a rytmické struny je

Mrwe

naladitelné vyssi polohy), basové struny poté vaty snesou zase o néco vice.

Casem ziskame lepsi ponéti o tom, kolik kalafuny a jaké mnozstvi baviny pouZit, staéi

mit jen spoustu trpélivosti a nevzdavat se.

3.2.5 Serizeni nastroje

Stejné jako kalafuna a bavlna ovliviuji to, jak nastroj hraje, srovnatelné velkou roli

v tom hraje 1 sefizeni jinych ¢asti nastroje.

Tlak strun na kolo

Kazda struna lezi na kobylce a dle modelu nastroje mize byt tato kobylka nastavitelna.
Nastavitelné kobylky velice usnadniuji préci pii sefizovani nastroje. Kobylka ovliviiuje pfitlak
struny na kolo, coZ ovliviiuje kvalitu a silu zvuku struny, které se mohou pohybovat od tichého,
jemného tonu pres mekky ¢i hlasitéjsi, az po velmi vyrazny a drsny. Kvalitu tonu ovlivnime
vyskou kobylky, pokud kobylku zvySime, struna se od kola oddali a snizi se tim tlak, docilime
tak jemngjSiho a tisSiho tonu, a naopak, snizime-li kobylku, struna bude na kolo vice tladit

a zvuk bude drsnéjsi a syrovejsi.

Na mechaniku upravy tlaku na strunu je nutné se zeptat stavitele svého nastroje, mohou
se liSit nastroj od néstroje. U melodickych strun byva naptiklad kobylka posuvna pomoci dvou

Sroubkil na obou nohach kobylky, které¢ zvednou ¢i snizi v§echny struny (toto je lepsi délat pii

45



povolenych strunach, jinak hrozi, Ze nez aby se fadn¢ nadzvedly struny, bude se kobylka bortit
do vrchni desky, nebo se mohou snadnéji poskodit zavity na Sroubech). Jind mechanika pracuje
titeba pouze s malym Sroubkem u kazdé ze strun zvlast, ¢imz lze ovlivnit vysku kobylky (a tim
1 tlak) u kazdé struny individualné. DalSim zpiisob, jak upravit pfitlak na kolo, je podlozeni
struny u kobylky malym prouzkem papiru ¢i tenkou plastovou folii, snizime tak pfitlak struny

na kolo. Pro zvyseni tlaku mizeme prohloubit zafez pro strunu na kobylce.

Struny

Je dilezité presn¢ védét, jaké ladéni ma nastroj, ktery pouzivame, proto si musime od
svého stavitele vyzadat informaci (pokud ji neposlal automaticky), ktera struna ma jaké ladéni
a jaky typ struny byl pouzit (abychom si mohli pofidit ndhradni). VétSinou je mozné pouzit i

jiny typ struny, je ale lepsi se znovu poradit se stavitelem.

Stejné tak byva moznd i vymeéna struny za strunu s jinym ladénim, v tomto ptipadé je
ale obzvlasté nutné konzultovat zménu se stavitelem, struny rtiznych vysek maji jiné pnuti
amohou ovlivnit a rozhodit cely nastroj a zplisobovat jiné problémy. Napiiklad pokud
vyménime strunu s vysS$i frekvenci za niz$i, mize se stat, ze silnéjsi struna bude nardzet do

tangentll a vydavat tak pfi hrani bzucivé zvuky kviili vétSimu rozkmitu této struny.

Tangenty a ladéni

Pfed hranim je samoziejmé potieba nastroj naladit. U strun basovych a rytmickych to je
bezproblémové a po naladéni struny na spravny ton uz nic nemusime fesit, u strun melodickych
je potieba jesté zkontrolovat, jestli nejsou rozladéné i jednotlivé tony — staci si zahrat par toni

skrz cely nastroj, abychom slySeli, jestli vSe zni tak, jak ma.

Je ale tfeba mit na paméti, ze ladéni tangenti neni nutné provadét Casto, neladéni tond
ma mnohem castéji na svédomi vata nebo Spatné mnozstvi kalafuny na kole. Takze nez se
pustime do sefizovani jednotlivych tangentd, urcité nejdiive zkusime upravit vatu, kalafunu na

kole a tlak strun na kolo.

Pokud je potteba tangenty piece jen doladit (velmi pravdépodobné pii vymeéne strun za
noveé i pfi Castych a vyrazné&jSich zménach teploty a vlhkosti), jednodu$e povolime Sroubek

u kazdého tangentu a tangent posuneme na stranu, abychom opravili vySku toénu, a Sroubek
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znovu dotdhneme, s tim nam pomitize ladicka (bohaté staci aplikace na telefonu, kterd snima

vysku frekvence), u dievénych tangentii staci tangentem pootocit.

U bordunovych nastroji obecné plati, ze 1épe znéji, jsou-li ladény v ptirozeném ladéni,
hodi se tedy tangenty doladit jest¢ podle sluchu. Nicménég, hrajeme-li s nastrojem v kapele
s nastroji, které jsou v temperovaném ladéni, a nevyuzivame pti hie bordunt, chceme ladit,

muzeme nechat néastroj v temperovaném ladéni.

Nulty prazec

Rezonan¢ni délka struny je mezi kobylkou a nultym prazcem, tato ¢ast struny je to, co
nam pii hrani zni. Délka rezonan¢ni ¢asti struny se da u melodickych strun upravit posunutim
nultého prazce, tim se ovlivni i ton struny. Stejn€ jako Uprava tangentl, neni vilbec nutné
s nultym praZzcem hybat casto, k posunuti nultého prazce piistupujeme v podstaté az tehdy,
kdyZ nic jiného nefunguje. Po posunuti nultého prazce bude nejspise potieba i znovu upravit

tangenty.

Moment, kdy nultym prazcem budeme muset pravdépodobné pohnout, mize nastat pfi
vyméné melodické struny za novou. Nejdiive je ale samoziejmé nutné ozkouset, jak struna

reaguje a zni, a az v zavislosti na tom pfistupovat k posunuti nultého prazce

Nastaveni tirantovych strun

Tirantova struna je navazana na struné rytmické a tirantovém koliku, kdyZ kolikem
pooto¢ime, upravime tim, jak moc bude rytmicka struna citliva na impulsy ruky a jak moc hrubé
¢1 jemné se nam ozve zasteknuti. Pootoceni tirantové struny zaroven ovliviluje vysku tonu

struny rytmické, je teda potfeba rytmickou strunu znovu doladit.

Rezonan¢ni struny

Dobfe naladéné rezonancni struny dévaji nastroji krasny dozvuk, pokud méame na
nastroji 12 rezonancnich strun, je mozné je naladit po vzoru nyckelharpy tak, aby jednotlivé
struny odpovidaly jednomu z 12 tonti, které v hudbé méme. Musime jen brat v tivahu, ze

u ninéry spoc¢ivaji bordunové struny vzdy na prodleve, nékteré rezonancni struny by tedy viici
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prodlevé mohly znit disonantné. Dale je mozné rezonancni struny naladit do akordi, které se
nam hodi do hudby, neni zadné predepsané pravidlo, které by fikalo, jak maji byt rezonan¢ni

struny naladéné.

Kapodastry

Pokud ma néstroj kapodastry, budou nastaveny na typ struny, kterd je momentalné
nasazena, pokud vyménime strunu za novou, bude nejspiSe potfeba upravit i kapodastr,
abychom méli ¢isty ton. Mechanika sefizeni kapodastru se mize zase liSit dle vyrobce, je tedy
tfeba se na to zeptat svého stavitele. VEtSinou ale povolime tuchop kapodastru Sroubovakem,

posuneme kapodastr na misto, kde ndm bude znit ¢isty ton, a znovu utdhneme.

3.2.6 Zavérecné poznamky

Pokud néstroj nezni a nefunguje tak, jak by mél, mize jit o celou fadu véci. Jako prvni
zkontrolujeme kalafunu, poté bavinu a tlak strun na kolo a teprve potom budeme hledat problém

dale. Ve vétsing piipadii problém spociva prave ve trojici kalafuna, bavlna, tlak.

Pokud néstroj vydava slaby, tichy zvuk, nebo vydava alikvotni tony, mize jit o: malé
mnozstvi kalafuny na kole nebo pftili§ vyleSténou kalafuna; pfiliS mnoho baviny nebo jeji

nerovnomé&rné rozlozeni; maly tlak strun na kolo.

Pokud néstroj vydava prili§ silny a hruby zvuk, muize jit o: velké mnozstvi kalafuny;

velky tlak strun na kolo.

Pokud tén nezni rovhomérné v celém protoceni kola, mize jit o: $patné€ aplikovanou
kalafunu, necistoty na kole, mastné skvrny naptiklad od prsti na kole; Spatné a nerovhomeérné

aplikovanou bavlnu; nerovnosti kola ¢i osy po mozném poskozeni néstroje.

Pokud jsou pii hrani slySet ruchy a bzu¢ivé zvuky, mize jit o: vibrujici strunu tukajici
do rGznych objektd — Spatné€ sefizené tangenty (nc€které se dotykaji diive a jiné pozdéji);

uvolnény tangent, nedotahnuty kapodastr; ptili§ kalafuny; Spatny tthoz klavesy pfi hie.
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3.2.7 BéZné typy ladéni nastroje

Nejbéznéjsi typy ladéni néstroje, které rozliSujeme, jsou tzv. G/C a D/G. Pro G/C to
znamena, ze melodické struny jsou ladéné na ton g, mohou znit v unisonu nebo od sebe mohou
byt vzdalené o oktavu. Jejich root note, tj. ton, ktery se ozve po zmacknuti 3. kldvesy spodni
fady, je c. Pro D/G nastroje plati stejny princip, melodické struny jsou ladény na ton d a root
note je g. Pokud mame néstroj se tfemi melodickymi strunami, byva tato tfeti struna ladéna na
jiny toén nez g, respektive d. Nebyva pevné dano, na ktery ton to bude, nejcastéji se ale setkame
s ¢ strunou u G/C nastrojl a g strunou u D/G nastrojti. NizZe jsou uvedeny diagramy oznacujici,
ktera klavesa odpovida kterému tonu pro dvouoktavovy néstroj pro vSechny 3 zminéné struny:

g dac.

r

Muzeme se jesté setkat s nastroji, které maji vétsi délku rezonancni ¢asti struny, tyto
nastroje n¢kdy byvaji oznafené jako tenorové, nicméné se nejednd o standardizované
pojmenovani. Tyto nastroje maji hlubsi tony a i1 vétsi rozsah, ktery ale nevznika doplnénim
dalsich klaves pro vyssi tony, ale doplnénim kldves pro tony nizsi. K pochopeni ndm miize
pomoci piedstava pieneseni klaves napiiklad g struny na strunu c¢. Klavesy g struny by nam
zacinaly od mista, kde se na této ¢ struné ozve ton g, do zbylého prostoru mezi prazdnou strunou

a tobnem g piidadme nové klavesy.
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3.3 Hra na ninéru

3.3.1 Vybér vhodné struny a bordunii ke hie skladby

Mizeme hrat v jakékoli tonin€, nicméné chceme-li vyuzit i borduny, jsme omezeni
moznostmi naseho nastroje. Budeme-li mit drony g a ¢, hleddme skladby, které budou
v toéninach g a ¢, ptipadné si musime skladbu do této toniny transponovat. Tonina, ve které
hrajeme, odpovida dronu, ktery chceme pro danou skladbu pouzit, tj. budeme-li hrat v G dur ¢i

moll ¢i dorské atd., pouzijeme basovou strunu g, stejny princip plati 1 pro vSechny dalsi toniny.

Rytmickou strunu volime také podle toniny, ve které hrajeme, bud’ mizeme pouzit
stejny ton, jako jsme pouZili u dronu, tj. napt. pro C dur: dron i rytmicka struna ¢, nebo zvolime

ton o kvintu®® vyssi, nez odpovida nasi téning, tj. pro C dur: dron c a rytmicka struna g.

Melodickou strunu volime dle libosti, zda chceme vyssi nebo hlubsi tony, pokud mame

ob¢ struny ladéné na stejny ton vzdaleny o oktavu. Pokud médme na vybér jesté strunu ladénou

cvwvr

4

rozhodnout, pro kterou strunu je dané skladba vhodné;jsi.

Samoziejmé se ale nejednd o dogmatické déleni a mliiZzeme s nastrojem experimentovat

dle libosti a dle nasich potieb.

3.3.2 DrZeni nastroje

Na ninéru lze hrat, jak
vsedeé, tak vestoje, drzeni v obou
ptipadech zistava stejné, vestoje je
ale naro¢néjSi zachovat uvolnéni
levé ruky, pfedevsim piijemny thel
ruky k pohodlnému hrani. Hra
vsedé je mnohem piijemnégjsi a pro
zaCateCniky nezbytna k osvojeni si

spravného drZeni nastroje.

Obrazek 16 Drzeni nastroje — pohled z boku

33 Kvinta je interval, tj. vzdalenost, mezi 1. a 5. tonem, kde 1. t6n odpovida nazvu toniny, ve které hrajeme.
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Usadime se na konec Zidle s nohama
v pevném kontaktu se zemi, ninéru si polozime
na klin tak, aby klicka byla u pravé ruky.
Pokud si ninéru na klin polozime zadni deskou
jejiho téla, bude to sice velmi piijemné pro
postaveni levé ruky, ale klavesy se vraci na své
misto diky gravitaci, takze se v této poloze
nebudou dost rychle (nebo viibec) vracet.
Pokud si ninéru polozime na sebe jeji bocni
stranou, problém s kladvesami se vyftesi, ale
budeme muset hodné vytocit levou ruku,
abychom mohli prsty mackat klavesy, ¢imz

hrozi, Ze se nam dostane do kfeCe rameno i

predlokti. Nejlepsi je tedy si ninéru natocit
pflbhiné mezi tyto dve pOZiCG, tj. pOlOiit si Obrazek 17 Drzeni nastroje — pohled zepredu
ninéru lehce nasikmo — kldvesy nam budou stéle padat zpé&t, thel pro ruku bude piijemny a pii

dlouhodobém hrani si nepiivodime zranéni.

Ninéru posuneme doleva tak, aby klicka byla ve stejné linii, jako naSe pravé rameno,
chytneme si klicku a miizeme zacit to€it bez jakéhokoli napéti v rameni — ruka je v pfirozené

poloze.
Hrajeme s rovnymi zady a celé t€lo bychom méli mit uvolnéné.
Prava ruka

Pravou rukou vytvofime ,,pistoli“ (A) a polozime ji na uchop kli¢ky tak, aby ndm
spocival na dvou ohnutych prstech (B). Poté pokrcime prostiednicek s ukazovackem, ¢imz
uchop klicky obepneme (C) a na zavér jeste cely tichop klicky uzavieme pokréenim palce (D).

Palec by nemél ptesahovat pies ukazovacek.

Obrazek 18 Drzeni nastroje — prava ruka
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Sevieni by mélo byt dostate¢né pevné na to, aby nam kli¢ka nevypadla z ruky, zaroven
ale nesmi byt kieCovité a tvrdé. Nejlepsi je predstava malého ptacka, kterého drzime misto

klicky: nesmi nam uletét, musi byt ale dostatecné volny na to, abychom ho nezranili.

Pti hi'e si musime dat velky pozor na to, abychom méli ruku rovné a nehybali zapéstim

do stran, tim bychom si z dlouhodobého hlediska mohli ruku poranit.

Obrazek 19 Drzeni nastroje — prava ruka

Leva ruka

Levou rukou se pohybujeme po kldvesnici a méli bychom tak Cinit s uvolnénym
ramenem a loket by mél sméfovat mirné, uvolnéné dolti, zaroven si ale musime dat pozor,
abychom se predloktim nedotykali strun u hrace. Dlan spociva na krytu hmatniku, kde se mtize
volné posouvat (ne zvednutim, lepsi je klouzat po krytu). Zapésti by mélo byt, pokud mozno,

v pfirozené poloze, coz miiZze byt ovSem ponékud t€Zké zachovat pfi hie vestoje.

Obrazek 20 Drzeni nastroje — leva ruka
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3.3.3 Technika levé ruky

Zahrani prvni jednoduché melodie, prvnich tonii, neni nikterak slozité, jednoduse
rozto¢ime pravou rukou kolo (snazime se piitom udrzovat konstantni rychlost rotace), abychom
rozeznéli ty struny, které si polozime na kolo ze zachytnych hackt, a levou rukou zacneme
mackat klavesy, na které chceme hrat (nejlepsi je pro zacatek mackat kldvesy ve spodni fad¢).
Klavesu drzime, dokud chceme, aby znéla, pustime-li ji, rozezni se prazdna struna, neni-li to

tedy nasim cilem, musime v¢as zmacknout klavesu dalsi.

vvvvvv

ruky, ktera hraje melodie. Teprve az na tomto ovladnutém melodickém zakladu mizeme stavét

s rytmickym Stékanim ruky pravé.

Sila zmacknuti klavesy se lisi dle nastroje a poc€tu jeho melodickych strun, zakonité ¢im
vice strun, tim je zmacknuti pocitove tvrdsi a naopak. Silu thozu musime ptizpiisobovat néstroji
— pokud klavesu zmackneme moc silné, lehce tim ovlivnime vysku ténu a jeho barva nebude
tak sladka (dlouhodobé tim mizeme i zkratit zivotnost struny). Pokud kldvesu zmackneme
ptili§ mélo, ozve se skiipavy bzucivy zvuk, hleddme tim pddem kompromis mezi t€émito dvéma

extrémy.
3.3.3.1 Diagramy ton-klavesa

Nize jsou uvedené diagramy tfi nejCastéjsSich ladéni melodickych strun z pohledu hrace
na hmatnik spolu s odpovidajicimi notami v notovém zapisu. Prvni nota je vZdy prazdné struna,
t]. nedrzime Zadnou klavesu a nechdme strunu znit samotnou, tento ton je zaroven ton, na ktery
je struna naladéna. Predposledni ton v kazdém diagramu (oznaceny hvézdiCkou) si hrac
vétSinou upravi oto¢enim tangentu dle svych potfeb bud’ na ton, ktery je uvedeny, nebo na ton

o pil ténu vyssi (pro strunu g to je f nebo fis, pro strunu d to je ¢ nebo cis a pro strunu c to je

hes nebo h). Existuji 1 nastroje, které maji klavesy vSechny, kde neni tfeba volit mezi tony.

Diagram pro dvouoktavovy nastroj s prazdnou strunou g:
Ga/Ab As/Hp C#/Do D«/Es F+#/Gy  G#/Ar A#Hr C+/Dy D#Eb

] L] O O

A

F*

O O O OO0
] 1 ] O OO O O 0OO00 O
H C D E F G A - D E G

y Lhe ‘o g @ ol

9
J

v 4
G

. I I f f
Fos id i be ke o fe bo e o Do fe 0 G870 fe e om o S
- e o

G# A A A# Hh H C C# Dy D D# Eb E F F# Gy G G# A A A# Hb H ( C# D D D# Eb E

Obrazek 21 Diagram pro g strunu
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Diagram pro dvouoktavovy nastroj s prazdnou strunou d:
Da/Eb F Gu/Ab AxHp C«/Dv  D«Es F Ge/Ab As/Hy C*

L] L] L1 O O O OO OO
] O OO 0O O OOooddd
A H )

D E Fe/Gy G C D F#/Gh G A H D
-
|

o bhe 1o Ze P :
e S S s s s S s e s te bf o ﬁr e ]‘ | F 1
(9 J :‘- 1)‘; e ﬁj e o Ze ¥ ¥ L& T i I I ]

D D# Eb E F F¥ G G G# Ab A A# Hh H C C# Db D D# Eb E F F# G G G# Ab A A# Hh H C D

P —— be te e i@ e

Obrazek 22 Diagram pro d strunu

Diagram pro dvouoktavovy nastroj s prazdnou strunou c:

C/Dy D-/E» Fi/Gr Gr/Al H  C#Dy D#E  TelGo GoA, AL
L] ] ] ] O O O OO0
] ] O O OO O 0O OO0

E - F A D E F

C D G AsH» C G A C

. e I o to he Lo Le be e ie B" £

: B PSS YRS S R S ST S Y~ te Ve fe He U@ D@ & =F - T
éP.::Jb.:JﬁJth-"=-b"«"¥"’"'*’rqrr‘- S=== |

C C#t Db D D# Eb E F F# Gb G G# Ab A A#¥ Hh H C C# Db D D# Eb E F F# Gb G G# Ab A A# Hy C

Obrazek 23 Diagram pro c strunu

3.3.3.2 Prstoklad a opakovani toni

Pfi hfe na ninéru vyuzivame klasicky ¢ty prstd, které si
v notovém zéapisu znacime Cislem nebo pismenem, a to malicku (4),
prstenicku (3), prostfednic¢ku (2), ukazovacku (1), v jistych ptipadech
v pokrocilejSich technikach je mozné vyuzivat i palec (P), Cislem 0

znacime prazdnou strunu.

Obrazek 24 Znaceni prstii
PRVNI TONY
K prvnimu procvicovani motoriky prstl a ziskani ndvyku spravného tthozu se spravnym
tlakem si nasadime melodickou strunu, roztoc¢ime kolo a 4. prstem (malickem) zmackneme
prvni klavesu spodni fady — notu a (respektive notu e u ladéni D/G). Stfidavé mackame a

poustime tuto klavesu, pfi¢emz pozorn€ poslouchame zné&jici tony a snaZime se, aby jednotlivé

54



piechody mezi tony byly jasné, ptesné, bez bzucivych ruchli a aby ton vznikly zmacknutim

klavesy byl stabilni a rovhomérny.

Stejné cviceni nasledné provadime i se zbylymi prsty, kdy stfidavé mackame a poustime

klavesu pod danym prstem.

Pti nasledujicich cvicenich vzdy to¢ime kolem konstantni rychlosti, abychom docilili
rovnomérného tonu, ze zacatku mizeme tuto rychlost zvolit libovolné€. Nasledné ale zacneme

s koordinaci obou rukou a to tak, ze:

1) najedno celé otoCeni kola zahrajeme jeden ton,

2) na jedno celé otoCeni kola zahrajeme 2 stejné dlouhé tony,
3) na jedno celé otoceni kola zahrajeme 3 stejn¢ dlouhé tony,
4) na jedno celé otoCeni kola zahrajeme 4 stejné dlouhé tony,
5) na jedno celé otoceni kola zahrajeme 6 stejn¢ dlouhych tont.

N [a)
A% .
&% : @2 : : : :
J e g FEFE — ;:'J';:'J‘ ;:i;:i —
4 0 4 0 4 0 4 0 0 3 0 3 0O 3 0 3 0
N N
- i i i i = ! ! ! !
R R TE S d S e S e =
7 ¥ a a o 5 7 v 7 o
0 2 0 2 0o 2 0 2 0 01 0 1 01 0 1 0
Notovy zapis 1: Cviceni 1 pro G/C
N N
R = B L B e B
0 4 0 4 0 4 0 4 0 0 3 0 3 0 3 0 3 0
0 i i i i 0 I I I I
= e
L. 3 - = — -
0 2 0 2 0 2 0 2 0 01 0 1 01 0 1 0

Notovy zapis 2: Cviceni 1 pro D/G
Déle spojime vSechna tato cviceni dohromady v jedno a postupné prostiiddme prazdnou

strunu s kazdym tonem v dané pozici ruky hned za sebou, ne jiZ jednotlivé a izolované pro

kazdy ton zvlast. V zavéru hrajeme souvislou fadu bez stiidani toni s prazdnou strunou.

0 0

A . | . : A |

(L &% Lol
'l""l'_d- v 4 1'_’L g 1"_‘- v o
040 3 0201 02 0 3 040 0432 1234 0

Notovy zapis 3: Cviceni 2 pro G/C
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0 40 3

SEEis=am

0201

0 2 0 3

Notovy zapis 4. Cviceni 2 pro D/G

V dalsich cvicenich budeme stavét na stejnych technikach, tentokrat ale jiz ne od

prazdné struny. Dale je mizeme také rozsifit o vyuziti klaves v horni fad¢.

n n N
PR E—E—— " i " — A5 —F—
s e thrg—Thig— %& o ——
o =3 0] - A A =3 & =3
4 3 4 3 4 4 2 4 2 4 4141 4
n n
f I f Y o f I f
f I f | f | f | . f I f N () ) f | | | I 0 f
| | | | | -‘I-(L‘)dl 0 -‘I- J -él- | l | ] | | 0 -él-.
4 3 4 2 4 1 4 2 4 3 4 4 3 2 1 2 3 4
Notovy zapis 5: Cviceni 3 pro G/C
n L 0 . . 0 . .
— I i H I/Ih\- I/Ih\- 0 i I P .
° B4 oo —feo oo —ffo
I I T
N 4 343 4 ¢ 4 2 4 2 4 ') 4141
e e e e e = | =
4 3 4 2 4 1 4 2 4 3 4 4 3 2 1 2 3 4
Notovy zapis 6: Cviceni 3 pro D/G
Obdobnym zplisobem mtiZeme pokracovat skrze cely rozsah nastroje:
2 % n I T n 0 P— n I P—— I PR -
I | I I | I | : I I I g 2 J(n>=l : Jﬁ | I
4 34 2 414 2 434 4 3 4 2 414 2 4 3 4
0 . | .
I | I ] I | S I I I . , . .. ,
11 - ——— Stejnym zptisobem pokradujeme dale
I
434 2 41 4 2 434
0 0 . |
Yy o f | | | f Y o f | | | | f
V.t [) ) I | | | | | D I | | . |
b e tege i f(F S=SrET=ESTere =
4 3 2 1 2 3 4 4 3 2 1 2 3 4
n " | | "
[>] I | | 1 | I S I . .
EI' | Stejnym zplisobem pokracujeme dale
4 3 2 1 2 3 4
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Notovy zapis 7: Cviceni 4 pro G/C




n | | | | | | A
EE=rr= == i s
e~ — I === o
434 2 414 2 434 4 3 4 2 414 2 434
) !
i _IF | I; — IFQ:! f Stejnym zptisobem pokracujeme dale

w e
\NEEN
=

=TT

I
I
w
[\]
=
[\]
w

Stejnym zplisobem pokracujeme dale

Notovy zapis 8: Cviceni 4 pro D/G
OPAKOVANI STEJNEHO TONU

Ninéra vyuziva k rozeznéni strun kolo, ¢imz vznika typicky, nepfetrzity ton. Tim se ale
setkavame s problémem, jak za sebou zopakovat vicekrat jeden ton. Mame né€kolik moznosti,
jak k tomu pfistoupit a jaké techniky vyuzit, n€které jsou uzivangjsi, davaji Cistsi a jasné&jsi
predél mezi jednotlivymi tony, jiné zase nechaji rozeznit prazdnou strunu, tomu se obvykle
snazime vyhybat, ale v urcitych situacich ma i tento zplsob své opodstatnéni a estetickou

hodnotu.

Prvni zptisob opakovani tond, ktery se nabizi, je jednochodé znovu zmacknuti klavesy
stejnym prstem rychle za sebou. Timto zptisobem se nam na maly moment rozezni prazdna
struna, proto se tato technika nevyuZziva tak casto, ale spise jako esteticky prostredek. Rozeznéni
prazdné struny muZe naruSovat plynulost hrané melodické fraze a je-li prdzdna struna
disonantni k téniné, ve které se hraje, mize pusobit velmi neesteticky. Moznou disonanci

prazdné struny mizeme obelstit pfidrzenim nizsiho ténu, nez ktery chceme opakovat, tonu,

ktery bude v hrané tonin¢ ladit.

Velmi podobny princip zopakovani tonu provedeme rychlou zménou prstu mackajiciho
klavesu. JednodusSe pii zopakovani zmackneme klavesu jinym prstem, tento zplisob vytvaii
podobny efekt jako zplsob ptfedchozi, se cvikem ale zni prazdné struna krat$i dobu. Tento
zpusob je vhodny, kdyZ potfebujeme zmeénit polohu ruky nebo pii hie velmi rychlych

opakovani.
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Dal$im, a to nejuzivangjSim, zptisobem opakovani ténu stejné vysky je letmé dotknuti
se vyssi klavesy. Klavesu tonu, ktery chceme zopakovat, stale drzime a jednim z volnych prstt
napravo se lehce dotkneme libovolné klavesys, tj. klavesy vyssiho tonu, nez opakujeme. Lehkym
dotykem klavesu nemackame, pouze do ni klepneme, ¢imz docilime, ze tangent pfipevnény
ke klavese se dotkne struny, na okamzik pferusi zn¢jici ton, ale zaroven nerozezni ton vyssi.
Efektem je kratka mezera mezi jednotlivymi, opakovanymi toény. Stejnym zplisobem mtizeme

klepnout i na niz8i klavesu, mezera mezi tony ale nebude tak vyraznd jako s prvnim zptisobem.

Nezavisi na tom, na kterou klavesu klepneme a kterym prstem to bude, odviji se to od

situace a efektivity danych moznosti v konkrétnim misté melodie.
jak je to zapsané — jak to zni pii opakovaném mackani — ptiklad klapnuti jiné klavesy k opakovani
) ) )

= S ——————
G+ Gt —— e
) o o o & . . * . ) 0°6e°e°’d 04°ed o o

434 34 34 434 24 14

Notovy zapis 9: Opakovani tonu (G/C)

jak je to zapsané — jak to zni pii opakovaném mackani — ptiklad klapnuti jiné klavesy k opakovani

0

" I W I W o
o N O B 4 W I I

% o6 °4 s e o o

D Y N o *e o o

Notovy zapis 10: Opakovani tonu (D/G)
Pii opakovani stejného tonu miizeme samoziejmé tyto techniky rtizné stiidat, v§e znovu
v zavislosti na dané skladbé a jejim daném, hraném useku. Stfidani téchto zplsobli miZe piinést

hrané frazi vice dynamiky a ozvlastnit ji
ZMENA POLOHY RUKY

Abychom mohli hrat libovolné melodie, musime n€kdy samoziejmé zménit polohu
ruky, znovu mame rozliéné moznosti, jak toho docilit. ProtoZze prstoklad také ovliviiuje
plynulost hranych frazi, mohou byt pro shodnou kombinaci tontt vhodné odlisné prstoklady

v zavislosti na rytmu, taktu i tempu skladby.

Prvni moZnosti je prosté posunuti ruky bez prekladani prstii. Toto vyuzijeme naptiklad
pfi hie stupnic nebo ve velmi rychlém tempu, kdy neni ¢as vyuzit jiné zmény. Snazime se
piitom, aby byl pfechod co nejpiirozenéjsi a aby se prazdna struna ozvala co nejmén¢, pokud

mozno, aby se nerozeznéla viibec.
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Notovy zapis 11: Cviceni 5 pro G/C

Py, T ] o T L
432 143 2 1 23 4123 4 43 2 14 32 12 3 41 23 4
07— spiete Flete Y e T i
| | | | | Py 11 | I P
Gl e o R R R N R
T T T 7
o 43 2 14 3 2 1 2 3 41 23 4 .) 432 1432 123 4123 4

Notovy zapis 12: Cviceni 5 pro D/G

Déle mizeme natdhnout prst a pteskocit jim jednu nebo vice kléves, zahrajeme tak ton
vzdaleny o vice nez jeden stupeni. Zbytek ruky pak mlze za prstem nasledovat a objevit se tak
v poloze nové, nebo muize zlstat ve své puvodni poloze, kdy se potom prstem zase vracime

zp¢t z natazenti.

V nasledujicim cviceni zlistava poloha ruky stejnd, jen natdhneme vzdy prislusny prst:

0 n .
. . i I i . . I ] i . i ] I
[ [ [ =| [ I I [ [ [ d
2 Y,
4 3 2 1 2 3 4 1 2 3 4 3 2 1

o) , . N
f I > I f f =y
— e —
i I i & I I i L i I I
e I I PY) T I I T
[ | I [  E—
4 3 2 1 2 3 4 1 2 3 4 3 2 1

Notovy zapis 14: Cviceni 6 pro D/G
V téchto cvienich zménime polohu ruky, nejdiive o stupein vyse, poté zpét o stupen

nize a naopak:

N , )
s e
g T T = J I S AR
4 3 2 1 2 3 4 1 2 3 4 3 2 1

Notovy zapis 15: Cviceni 7 pro G/C
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Notovy zapis 16: Cviceni 7 pro D/G
Jak bylo zminéno vyse, miizeme ke zméné polohy vyuzit opakovani stejného tonu,

v prvnim cviceni je zaroven stejna technicka pasaz jako vyse:

5 ==
4

4 3 2 3 2 1 2 1 2 3

2 — § ——
., ———
= — z
o L ')
4 3 2 3 2 1 2 1 2 3 4 1 2 3 2 3 4

Notovy zapis 18 Cviceni 8 pro D/G

Nejedna-li se o piili§ kratkou notu, mizeme vymeénit prst pfimo na stidle zmacknuté
klavese. Drzime klavesu, pfiblizime se k ni s prstem, kterym chceme nahradit ten stavajici,
a bez zmény v kvalité tonu umistime na klavesu novy prst, zatimco ten ptivodni zvedneme.
Nastavbou k tomu je zména tak rychld, ze klavesu sice zmackneme jednim prstem, ale dale ji
drzime uz jen prstem ndsledujicim. (Napft. skladba Hanter Dro (str. 107 a 129) — prozatim si

nev§imejme rozepsaného rytmu pro rytmickou strunu.)

0 " — 0 I T
Gt ——— o —F —— ———
GEESES SSSSSS J e e ae e
-
4 3 2 1-4 3 2 1-2 1 1 2 4->1 2 3 4 3 2
Notovy zapis 19: Cviceni 9 pro G/C
o) . | o o ) | .
ﬁ ' — z— mﬂl— — 11—
| e 1 I I ! I I P
3 1 g R =
4 32 1-4 3 2 1-2 1 1 2 4—>1 2 3 4 3 2

Notovy zapis 20: Cviceni 9 pro D/G
Dale mizeme vynechat jeden prst viadé a nahradit ho jinym, zbytek ruky pak
pfizpisobime nové poloze. Cviceni s touto zménou je dobré k procviceni hry skrze celou

klavesnici nastroje, naptiklad po stupnicich.
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Notovy zapis 21: Cviceni 10 pro G/C
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Notovy zapis 22: Cviceni 10 pro D/G
Poslednim vyuzivanym zpusobem je piekladani prstli, to nemusi byt vzdy pro hrace
nejpiijemngjsi, je tedy tfeba ho fadné procvicovat a najit si tak nejpohodInéjsi cestu tohoto

prekladani. V zadném ptipad€ nesmime jit pfi tomto piekladani pies bolest.

Stoupame-1i melodii a potfebujeme zménit polohu, vyto¢ime zapésti lehce doleva, ¢imz
ziskame lepsi piistup k nésledujici klavese. Pti vytoceném zapésti se natdhneme prstem, ktery
chceme pouzit, k nové klavese a zmackneme, zbytek ruky pak ptizptisobime nové poloze
a vratime ji do spravného drzeni. Pti klesavé melodii postupujeme stejné, zapésti ale docasné

vytacime doprava. (Napf. skladba Les Trois Canards (str. 107 a 129)

0 0

]

]

0

Notovy zapis 24: Cviceni 11 pro D/G
Podobnym zptisobem je mozné i piekladani ptes palec, které je pon¢kud pohodingjsi,

nemusime tolik vytacet zapésti, tolik ohybat a natahovat prsty a piekladat vrchem. Nicméné
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abychom ¢isté zahrali palcem, musime celou ruku vysunout vice ke klavesam a nahnout lehce
zapésti. Neni doporucované zacit s palcovou technikou hned od zacatku, je dilezité si nejdiive
radné zazit spravné drzeni, abychom se do né¢j mohli automaticky, bez pfemysleni vratit vzdy
po pouziti palce. (Napt. skladba Mellancoliska Pollonesan (str. 121 a 143), palec zde vyuzit
muzeme, ale 1ze najit prstoklad i bez jeho vyuziti, skladba je narocna, méli bychom ji hrat tehdy,

az ziskdme zakladni techniku.)

Pokud je ktomu pfiilezitost a potiebujeme-li do hrané fraze prst navic, mizeme
sklouznout z klavesy ve spodni fad¢ na klavesu v fadé vrchni. Nicméné¢ se to vyplati predevsim

v rychlejs$ich melodiich, protoze ptesun bude Cistsi a v rychlosti se ztrati mozné zabzuceni.

Dalsi vhodné prvni skladby k sezndmeni se s klavesami: Prinicipessa (str. 111 a 133),
Valse Sauteuse de Rett (str. 105 a 127), De Stinkpot Menuet (str. 105 a 127), Valse a Bouffard
(str. 106 a 128), Sofou unga astin min (str. 108 a 130), St. Patrick An Dro (str. 110 a 132).

Prozatim nechejme poznamky k zapojeni rytmické struny bez povSimnuti.

Dale je uvedena fada technickych cviceni k procviceni prstokladil a k lepsi orientaci na
klavesnici. V nésledujicim cvi€eni jsou zndzornény prvni stupné, stejnym zptisobem muzeme

pokracovat dale skrze cely rozsah néstroje:
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Notovy zapis 25: Cvicent 12 pro G/C
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Notovy zapis 26: Cviceni 12 pro D/G
Obdobné cviceni jako vyse, pokracujeme dale v celém rozsahu nastroje:
£ e e e
A\IV ——1— ﬂ — mjﬁ_‘l_. M I
) ;:i"i;:;:""‘? v -
031234421234 421234.. Atd.
E r— !ﬁ_\ P—
I I 1 1 T T I 1 Iy "y
o = I I | I I I
¢ Eﬁc’t&c e farfatesae Coe,e”
g NN= e N = Sy
124324124324 ..
Notovy zapis 27: Cviceni 13 pro G/C
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Notovy zapis 28: Cviceni 13 pro D/G
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Dalsi cviceni jsou k procviceni rozlozenych akordi:
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3.3.3.3 Artikulace
Dynamika

Z pocatku se pii hfe na ninéru snazime tocit kolem konstantni rychlosti, poté
1 konstantni rychlosti vzhledem k tempu skladby, tj. napt. 1 otoceni na 1 takt. To je skvélou
prupravou ke zvladnuti koordinace obou rukou pfi zapojeni techniky pravé ruky. Nicméné
rychlost rotace nam ovliviiuje dynamiku a lehce i1 barvu tonu, ktery nastroj vyda. Tocime-li
pomalu, nastroj zni tiSeji a slad¢eji, s nardstajici rychlosti nam pfibyva i na sile tonu a barva je

¢im dal tim vyraznéjsi a ostiejsi.

V zévislosti na charakteru dané skladby miizeme tvofit rozdily v dynamice opravdu
markantni, je pak ale v takovém pfipad¢€ i mnohem naro¢néjsi vyuziti stekani. Pokud bychom
si nastavili vysokou citlivost rytmické kobylky, ozyvalo by se nam skoro nepftetrzité stekani pii
vy$si rychlosti rotace, pokud bychom si nastavili kobylku na mensi citlivost, nemuseli bychom

byt schopni vysteknout pii mensi rychlosti rotace.
Vibrato

Efekt vibrata tvofime na ninéfe na stejném principu jako u ostatnich smyccovych
nastroji. Bud’ prstem, kterym drzime klavesu, lehce a rychle ménime tlak, kterym klévesu
svirame, nebo celou rukou mirn¢ hybeme ze strany na stranu, zatimco stale mdme zmacknutou

klavesu.
Staccato

Ninéra diky kolu vytvafi nepfetrZity ton, je tedy piirozené, Ze na tomto néstroji hrajeme
pievazné legatem, zahrat notu zkrdcenou staccatem neni plné¢ mozné. Nicméné hrajeme-li
v toning, kterd nebude disonantni s prazdnou strunou, muizeme efekt staccata napodobit.
Klavesu tonu, ktery ma byt staccatové artikulovany, zmackneme kratce, ostie a poté ji hned
pustime, rozezni se sice prazdnd struna, ale pokud ladi s hranou téninou, diky ostrému
piedeslému tonu se Castecné skryje v harmonii a nebude tak patrna, ¢imz zanecha v posluchaci

dojem staccatového ptedesl€ého tonu.

V pisni Kaval Sviri (str. 109 a 131) mizeme (v ¢asti bez rozepsané¢ho rytmu pro
rytmickou strunu) vyzkouSet zménu dynamiky, pfipadné 1 vibrato. Ve skladbé ltalian Rant

(str. 108 a 130) mizeme vyzkouset staccato, které zaroven vyuzijeme ke zméné€ polohy ruky.
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3.3.4 Technika pravé ruky

Prava ruka pii hie na ninéru ovlada jednu z nejtypictéjsich vlastnosti nin€ry, a to stékani,
bzucivy zvuk, ktery vydava pes. Zéarovenn vétSina hracli popisuje toto jako jednu
z nejnarocnéjsich ¢asti pfi hie na ninéru, predevsim i kvili jeji specifi¢nosti — dovednost hry na
jiny nastroj ndm nepomuze pii trénovani tohoto konkrétniho pohybu. Pii hie vySleme pfi
otaceni kola pravou rukou impuls do kli¢ky, tim se rozvibruje natolik, ze rozhybe psa, ktery
zaCne rychle kmitat a patou tukat o desku pod nim, ¢imz se vytvoii onen charakteristicky

bzudivy zvuk.

Jak jiz bylo zminéno v kapitole o drzeni nastroje — pii hie si musime dat pozor na
ohybani ruky, které muze z dlouhodobého hlediska zplsobit jeji zranéni. Abychom vytvofili
coup, musime pii to¢eni klickou vyslat pravou rukou impuls, nicmén¢ tento impuls nevychazi
ze zapésti, ale z riznych ¢asti ruky v zavislosti na tom, ve které ¢asti kruhu, po niz to¢ime

klickou, chceme vysteknuti vytvorit.

Pti cvi€eni techniky pravé ruky je vhodné se posadit bokem k zrcadlu, abychom v jeho
odrazu mohli naSe zapésti sledovat a vypozorovat pfipadn¢ Spatné drzeni. Vhodné je také

natocit si video a prohlédnout si ho ve zpomaleném zabéru.
Nazvoslovi

Coup d‘un je oznaceni fikajici, ze béhem jednoho otoceni kola zazni jedno vystéknuti,
paralelné se tak oznacuji 1 dal$i: coup de deux — dvé vystéknuti béhem jednoho otoceni; coup

de trois — ti1 vyStéknuti béhem jednoho otoceni atd.
Serizeni nastroje

Ptedtim, nez se pustime do techniky pravé ruky, je nutné si vhodné upravit citlivost
rytmické kobylky — tu chceme do zacatkd velmi citlivou. Budeme tocit konstantni rychlosti
a utdhneme opatrné tirantovou strunu tak, aby se zacalo ozyvat bzuceni, poté ji lehce povolime

v

zpét. Uz neuslySime bzuceni, zaroveil bude ale pes velmi citlivy i na nejjemnéjsi impulsy.
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Diagramy

V nasledujicich kapitolach jsou uvedeny
diagramy s vyznaCenim mist, znichz vySleme
impuls k vysteknuti. Diagram oznacuje pohled
zvenci na kruh, ktery opisujeme pii toceni klickou.
Toc¢ime po sméru hodinovych rucicek, tj. z pohledu
nas jako hraci sméfujeme od nejvyssSiho mista

smérem od nas.

Kazdy jeden kruh oznacuje jedno otoceni,

jeho zacatek (a tedy i1 misto, odkud jej Cteme) je
. , L. , . i Obrazek 25 Smer otacent
vzdy u mista, kde bychom hrali prvni vysteknuti bez
ohledu na to, zda ho v daném rytmickém doprovodu hrajeme nebo ne. Kazdy kruh ma v sobé

Sipky ¢i obrazec. Impuls vySleme vzdy v misté, které je oznacené ¢islem.
Procvicovani

Pfi spojovani techniky pravé a levé ruky je vhodné se vratit k zdkladnim cvi¢enim
z ptedchozich kapitol a jednoduchym melodiim. V kazd¢ kapitole jsou uvedeny poznamky, jak

trénovat s kazdym typem coup.

3.3.4.1 Coup d‘un

Pro prvni wvystéknuti to¢ime kliCkou Nejvyssi bod
a tésné za nejvyssSim bodem kruhu, po kterém
krouzime, vysleme do kli¢ky impuls smérem
dolii, mize pomoci predstava polozeni tézkého
pfedmétu na zem. Tento impuls vySleme
palcem, nikoliv zapéstim, méli bychom citit
kontakt mezi palcem a klickou. V toceni

neustdvame, rotujeme konstantné dal a vzdy

tésné za  vrcholem  vySleme  impuls
a vystekneme, dbame na to, abychom udrzovali

stalé tempo. Piiblizné misto, ze kterého vedeme

prvni vysteknuti (oznaceno Cislem 1), je

v diagramu vyznaceno Srafovanym ovalem. Obrdzek 26 Coup d‘un
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Impuls vysilame z mista kousek za nejvy$$im bodem, protoze tam je nejvhodnéjsi misto
pro vytvofeni prvniho impulsu, pomlze nam i gravitace. Kdybychom chtéli vyslat impuls
z nejvyssiho bodu, bude to mnohem narocnéjsi — smér dolli z toho mista smétujeme do stiedu

kruhu, ne po ném, tlacili bychom do nastroje, nemohli bychom tak tento pohyb fadné vykonat.

Pti trénovani coup d‘un spolu s levou rukou piizptisobime rychlost rotace k jednomu

otoCeni béhem jednoho taktu, vystekneme vzdy na prvni dobé v taktu.

Wgo——tfo——fo—]

1 1 1

Notovy zdpis 31: Rytmické provedeni

Ve skladbé Valse Sauteuse de Rett (str. 105 a 127), se kterou jsme se seznamili v minulé
kapitole, miZeme nyni vyzkouSet coup d‘un. Jedno otoceni kola odpovida jednomu taktu,

impuls vySleme vzdy na prvni dobé taktu.

3.3.4.2 Coup de deux

Stejnym zplisobem, jako jsme tvofili coup d’'un, budeme
pokracovat na coup de deux. Vysteknuti seshora je identické jako pii
coup d’un, pokracujeme tedy vysteknutim smérujicim od spodni ¢asti

A4

kruhu, po kterém to¢ime. Vytvofime ho z nejniz§iho mista na kruhu,

respektive kousek za nim, abychom netladili do stfedu kruhu, stejné
@2

jako tomu bylo u coup d’un. Tentokrat miZe pomoci piedstava ,, . . - Coup de dewx

zvedani pfedmétu, smétfujeme nahoru. Misto kontaktu ruky s klickou,

odkud vychazi impuls, je nyni bo¢ni strana tfetiho prstu, ktery je o klicku opfen dole.

Nejdiiv procvi¢ime vysteknuti ze spodni ¢asti izolovan€, n€kolikrdt po sobé za

nepierusovaného toceni klickou. @

KdyZ jsme si jisti s nau¢enym pohybem, mizeme spojit obé
techniky — béhem jednoho otoceni kola vystekneme dvakrat — prvni

impuls smérem dolu, druhy impuls smérem nahoru. AZ si budeme jisti

1 v tomto, miZzeme zapojit i levou ruku s melodii. Nejdfive cvicime
@
tak, abychom s kazdym impulsem zahrali jeden ton (hrajeme tony ,, . ¢ Coup de deux

stejnych délek), pozdeji miizeme vysteknout s kazdym druhym tonem.
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Notovy zapis 32: Rytmické provedeni

Skladbu Valse Sauteuse de Rett (str. 105 a 127) miizeme nyni rozsitit o coup de deux,

jedno otoceni kola bude stale odpovidat jednomu taktu, tentokrat ale vystékneme na prvni, a i

na tfeti dobé v taktu.

S coup de deux jsme jiz schopni vytvofit fadu zajimavych rytmu, jak v sudém, tak

i lichém taktu, v zavislosti na tom, kdy vystékneme a kdy ne.

Pro lichy takt mizeme vyuzit nésledujici schéma, jeden takt odpovidéd jednomu a ptl
otoceni kola. Tento rytmus miizeme vyuzit naptiklad ve skladbé De Stinkpot Menuet (str. 105

a 127) a Valse a Bouffard (str. 106 a 128).

(&Y

1 1 2 2

Obrazek 29 Coup de deux s rytmickym provedenim

V sudém taktu miZeme rytmus ozvlastnit naptiklad jednim z nésledujicich rytmu:

s s,

Obrazek 30 Coup de deux s rytmickym provedenim
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Obrazek 31 Coup de deux s rytmickym provedenim

3.3.4.3 Coup de quatre

K zahrani ¢tyt vysteknuti béhem jednoho otoceni si musime,
stejn¢ jako v pfedchozich cvicenich, osvojit dalsi dva pohyby —

vySteknuti smérem k ndm a smérem od nés. Stejné jako v piedchozich

cvicenich je budeme trénovat nejdiive samostatn¢, abychom si dany
ceqs vl , v Obrazek 32 Coup de quatre
pohyb osvojili. Pro coup de quatre bychom méli mit predstavu N e quate

¢tverce, ktery kreslime po kruhu.

Prvni impuls smérem doli jiZ umime, nasledovat bude druhé
vysteknuti smérem k nam, technika zGstava stejnd jako ptedtim, jen
umisténi pocatku impulsu se méni, to bude nyni vychazet z prvniho a
druhého prstu. Vystéknuti smérem od nas bude pozdéji Ctvrtym

impulsem na kruhu a bude vychézet z kotene palce v dlani.

Obrazek 33 Coup de quatre
Kdyz jsme si osvojili vSechny 4 pohyby, mizeme je zacit postupné spojovat dohromady.
Vhodné je propojovat je po €astech, ¢imz se zarovei naucime dal$i vyuzitelné rytmy. Déle jsou
zaznamenané jednotlivé rytmy k procviceni, s melodii je miizeme procvicovat napiiklad ve

¢tyfdobém taktu, kde jedno otoceni odpovida jednomu taktu.
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Obrazek 34 Coup de quatre s rytmickym provedenim

Na zavér pak vSe spojime dohromady a béhem jednoho

otoCeni vystekneme Ctytikrat.

Déle se snazime udélat prvni vysteknuti silngjsi trochu

intenzivnéj$im impulsem, ziska tak charakter téZké doby.

Obrazek 35 Coup de quatre
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S rytmy si poté mizeme dle libosti pohravat, ménit je v raznych Castech skladby, stekat

podle rytmu melodie atd. Dale je uvedeno nékolik diagramti pro rizné rytmické doprovody.

Ve skladbé Halsway Scottish (str. 106 a 128) si mtizeme dobie procvicit coup de quatre,
vysleme impuls s kazdym zahranym tonem. Jeden takt odpovidd dvéma otoCenim kola, tedy
kazdy z moznych impulsii by odpovidal osminové noté. Dalsi z moznych rytma, které miizeme
pro tuto skladbu pouzit je naptiklad prvni z nasledujicich rytmi ve své druhé formé — tj. jeden
takt na dv¢ otoceni kola. Stejny rytmus muzeme pouzit ve skladbé La Sansonette (str. 110 a

132), stejné tak se tato skladba vyborné dopliiuje s poslednim z uvedenych rytma.

Obrazek 37 Coup de quatre s rytmickym provedenim
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Obrazek 38 Coup de quatre s rytmickym provedenim

1 4 3 2 1 2 3 4 1 4 3 2 1234

Obrazek 39 Coup de quatre s rytmickym provedenim

3.3.4.4 Coup de trois

Pti coup de trois je naSim cilem rozdéleni kola na tf1 ¢asti,
princip techniky zlstava stile stejny, jen mista, odkud vychazi
impuls, se lehce posouvaji. Prvni impuls se neméni — vychazi

z palce a sméfuje dolu. Druhy impuls sméfuje nahoru k nam a

N

{{

vychézi z mist mezi druhym a tfetim prstem. Tteti impuls smétuje

nahoru od nés do ptivodni pozice, vétSinou je mozné ho hrat kousek
niZe, nez by byl posledni impuls pfi coup de quatre. Mame-li dobte @
zazity coup de quatre, byva piechod na 3 impulsy nenéarocny. Obrézek 40 Coup de trois

Muzeme vyuzit predevSim v taktech jako 3/8, 6/8, 9/8.
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3.3.4.5 Coup de six a coup d‘huit

Pro coup de six i coup d’huit je vhodné nastavit si velmi citlivé rytmickou kobylku,
alespon do zac¢atkl pti seznamovani se s technikou. Kolo si chceme rozd€lit na 6 ¢asti (coup de
six), z pocatku je ale vhodné trénovat jednotliva vysteknuti po tiech. Predstavime si rozdé€leni
kola jako u coup de deux a béhem smétovani dolu vystekneme trikrat, pozdéeji procviime totéz
smeérem nahoru, na zavér spojime oboje dohromady. Pro coup d’huit postupujeme stejne,

tentokrat si kolo ale smérem dolu (pozd¢€ji nahoru) rozdélime na ¢asti Ctyfi.

Nelze presné popsat mista vzniku impulsti u téchto dvou technik, jelikoz se jedna
o jemné nuance v tom, kde se nachazeji. Mame-li ale bezpecné ovladnuté a zazit¢ predeslé
techniky, najdeme si s trochou cviku jednoduse dobré umisténi impulsi 1 pro tyto dva typy

coup.

©)

Obrazek 41 Coup de six Obrazek 42 Coup d ‘huit

3.3.4.6 Coup de gras

V zavislosti na intenzité impulsu miizeme vytvotit vysteknuti slabsi, silnéjsi, kratsi ale
idelsi, znéjici tieba 1 pres celé oto¢eni kola. MuZeme experimentovat s provedenim

jednotlivych vystéknuti a regulovat tak jejich kvality.

Coup de gras je oznaceni pro toto dlouhé vystéknuti, nema urcené specidlni znaceni, jen
je to dalsi moZnost ozvlaStnéni rytmi. Pro potieby této prace je coup de gras oznaceno diirazem
u noty (napt. Sparvens Polska (str. 115 a 137). Provedeni neni nikterak slozité, jednoduse

neudélame vyslany impuls kratky, ale prodlouzime ho, tim se prodlouZzi i délka vystéknuti.
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3.3.4.7 Dalsi moznosti techniky pravé ruky

Hrajeme-li skladbu v netradi¢nim taktu, jako naptiklad 5/4, 7/4, 9/4 atd., je n€kolik
moznosti, jak pracovat s rytmem v pravé ruce. Napiiklad pro takt 5/4 se nabizi stiidat coup de
deux a coup de trois po jednom otoceni, kde jednotliva vysteknuti odpovidaji jedné dobé¢ taktu.
Obtiznost tohoto zpiisobu spoc¢iva v tom, Ze nemtizeme tocCit konstantni rychlosti, pti coup de
deux je nutné otacet kolem pon¢kud rychleji, aby mezi kazdym vystéknutim ubéhla stejna doba.
Stejnym zplsobem miizeme hrat i 7/4 takt, jen zahrajeme coup de deux béhem dvou otoceni

a coup de trois béhem jednoho. Na stejném principu mizeme vystavét i nasledujici netradicni
rytmy.

Dals$i moznosti je postupné posunuti si tézké doby v coup de quatre, pii které nemusime
meénit rychlost otaceni kolem. Pro 5/4 takt budeme vytvaret Ctyti vysteknuti béhem jednoho
otoceni. Pfi prvnim otoCeni vytvoiime tézkou dobu na prvni pozici (smér dolu), pii druhém
otoceni pak piipada tézka doba na druhé pozici (smér k nam), pii tietim otoCeni na tieti pozici
(smér nahoru) a pfi ¢tvrtém otoceni na Ctvrté pozici (smér od nas), postupné se tak vratime do

vychoziho bodu.

Rytmickou skupinu na stejném téonu mizeme zahrat jako jeden dlouhy ton a rytmus
vytvoftit §tekdnim. Tento zplsob je vyuzit naptiklad ve skladbé Ilfalian Rant (str. 108 a 130)

v prvnim taktu ve druhé repetici.
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4 Navrh Skolniho vzdélavaciho programu pro hru na ninéru

Skolni vzdélavaci program pro hru na ninéru (viz piiloha) byl vytvofen v souladu
s mySlenkami a cili Zakladni umélecké $koly Cesky Dub, ve které je toto studijni zaméfeni
otevieno od $kolniho roku 2022/2023. MiZe byt vyuzit i jako inspirace k vytvoreni SVP pro
hru na ninéru v piipadé mozného otevieni tohoto oboru v jinych uméleckych $kolach. SVP

vychazi z RVP ZUV3® pro smyé&cové strunné nastroje.

Vyuka ninéry je koncipovand v tradicnim schématu, bézném pro vétSinu hudebnich
studijnich zaméfeni v ZUS, tj. piipravny roénik, L. stupen trvajici po dobu 7 let a II. stupefi
trvajici 4 roky. V nasledujicich odstavcich bude kratky komentar k ocekdvanym vystuplim

jednotlivych ro¢nikl a odlivodnéni umisténi zvolenych cili do ro¢niku daného, ne jiného.

Pripravny ro¢nik
Zak:

- se uc¢i vhodnému drZeni téla pfi hie na nastroj

- rytmizuje fikadla

- hraje elementarni melodie

- dovede s nastrojem spravné zachazet a opatrovat ho
- znajména strun

- pojmenuje zakladni ¢asti nastroje

V prvnim pololeti ptipravného ro¢niku probiha vyuka ve skupindch a ucitel se se zaky
soustiedi pfedevSim na rozvoj jejich hudebnosti, v pololeti druhém se pak uz Zaci blize
seznamuji 1 se svym vybranym nastrojem. Pii vystupu z toho ro¢niku by Zdk m¢l znat a snazit
se aplikovat zakladni zasady pfi praci s nastrojem. M¢l by védét, jakym zptsobem pfi hie drzet
télo 1 jak s nastrojem spravné zachdzet a opatrovat ho, aby se neponicil, ¢i aby se zak nezranil

(napt. kdyby si Z4k hral s ladicimi koliky a praskla néktera ze strun).

Seznameni se a pojmenovéni zakladnich ¢4sti nastroje®’, véetn& nazvi strun, je zadouci.

74k by mél byt také schopen hrat podle sluchu elementarni melodie na prvnich &tyfech

36 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni umélecké vzdélavani [online]. Vyzkumny tstav pedagogicky v
Praze, 2010 [cit. 2022-06-28]. Dostupné Z: https://www.edu.cz/wp-
content/uploads/2020/08/PRM_RVPZUV_NAWEB.pdf

37 Kli¢ka, klavesy, struny, ladici koliky, kolo
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klavesach spodni fady. Technika opakovani stejného tonu muze byt ze zacatku velmi matouci,
bylo by tedy zbytecné ji zavadét uz nyni, kdy je potieba zaka utvrdit pfedevSim ve spravném

drZeni a péci o nastroj.

Prvni ro¢nik
Z4k:

- vyuziva spravného drzeni nastroje a spravného drzeni téla pfi hie

- rozezna, pojmenuje a popise jednotlivé Casti nastroje

- umi &ist noty v houslovém kli¢i v rozsahu g az c?

- hraje jednoduché melodie a vyuziva rizné techniky opakovani stejnych toni
- zvlada coup d’un a pravidelny i nepravidelny coup de deux

- rozumi zakladni péci o nastroj

Béhem prvniho ro¢niku prvniho stupné je nutné, aby se zak naucil vyuzivat spravného
drzeni svého t€la i nastroje uz ptirozené, bez usilovnéjsiho premysleni. Zakladni péce o néstroj
by uz nyni mé¢la byt zautomatizovanéd a zadkovy znalosti o nastroji samotném a jeho Castech

rozsifeny.

V prvnim ro¢niku se Z&k naudi &ist noty v houslovém kli¢i od ¢! do ¢?, nicméng
vzhledem k tomu, Ze jsou pro ninéru zdsadni tony i od g do ¢/, je vhodné tuto zakladni oktavu
roz§ifit jesté o kvartu niZe, uz jen proto, Ze téchto pét nejnizSich tond je onéch pét tond,
ze kterych 74k tvofi elementdrni melodie v pfipravném rocniku. V tomto ro¢niku uz také
prichdzi ¢as na sezndmeni se s riiznymi technikami opakovani stejnych tond, které mize zak
vyzkouset na jednoduchych lidovych pisnich, a zkusit tak vnimat jejich vhodnost v rliznych

melodiich.

74k se v prvnim roéniku poprvé seznami i s pouZitim rytmickych strun. Coup d’un je
pomérné jednoduchy a pfijemny na hrani. Béhem prvnich dvou az tfi mésici by ho Zdk mél
ovladnout bez vétsich obtizi, je tedy mozné ptidat jeste pravidelny coup de deux, u kterého lze
piedpokladat, Ze zékovi zabere podobné mnozstvi ¢asu k zaziti jako coup d’un. Ve zbylém Case
se zak seznami jesSté s nepravidelnym coup de deux, z jehoz ovladnuti se bude silné tézit

v ro¢niku nasledujicim.
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Druhy roé¢nik
Z4k:

- se orientuje na klavesach

- hraje durovou stupnici a rozlozené akordy
- umi vymenit vatu/bavilnu na strunach

- upravuyje tlak tirantovych strun dle potieby

- zvlada coup de quatre

Ve druhém ro¢niku bude tedy technika pravé ruky zaméfena na ovladnuti coup de
quatre, ktery je dobré neuspéchat a propracovat se k nému postupné pravé pres razné
modifikace coup de deux. Co se tyce techniky levé ruky, zdk uz by se mél celkem bez problémil
orientovat na klavesach a byt schopen ptekladat prsty a ménit pozice, tudiz uz se piechazi ke hie

stupnic a rozlozenym akordim.

V ramci zachazeni s nastrojem a jeho udrzbou je uz nacase, aby se zak naucil ménit vatu
na strunéch a upravit si tlak tirantovych strun, coz pomuze s hrou coup de quatre. Vyména vaty
je mnohdy titérnd prace, ktera mize byt nékdy frustrujici, proto bych ji nezavadéla diive,

vvvvvv

pozdéji.

Treti ro¢nik

v

Zak:

- hraje mollovou stupnici a rozloZené akordy

- propojuje techniku pravé a levé ruky

- zdokonaluje se v samostatnosti a nezavislosti rukou
- umi nastroj naladit

- upravuje tlak strun na kolo dle potieby

- zvlada coup de trois

Ve tfetim roc¢niku se zdk seznamuje 1 s mollovymi stupnicemi a vice se zamétuje na
zdokonalovani doposud ziskané techniky, tj. trénuje nezavislost obou rukou, zaroven ale
techniku pravé i levé ruky propojuje, aby hrané melodie znély plynule a pfirozené. Zak v této

chvili stravil s nastrojem uz pomérné velké mnozstvi €asu, je tedy zddouci, aby uz zvladl nastroj
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trochu vnimat a nastavit tak tlak strun na kolo dle toho, zda potfebuje drsn€jsi nebo jemné&;jsi

ton.

Ackoliv je coup de trois snazsi na zvladnuti nez coup de quatre, je zatazen az pozdéji,
protoze je znacné jednodussi piejit z coup de quatre na coup de trois nezli naopak, nehled¢ na
to, Zze by veskeré nacviceni nepravidelného coup de deux ptislo vnive¢, kdyby se hned pteslo

na coup de trois.

Ctvrty roénik

N«

ak:

- vyuziva vhodny prstoklad ke spravné artikulaci melodie

- zdokonaluje techniku levé ruky

- hraje cirkevni stupnice

- ovlada stfidavé otaceni kola v pomalém tempu

- vymysli a aplikuje vlastni snadny rytmicky doprovod k jednoduchym melodiim

- zvlada coup gras a posunuty rytmus

Ctvrty roénik ptinasi coup gras, ktery neni sam o sobé tak naroény, ale mnohdy hrace
donuti k pfesunuti t€zké doby z prvni pozice kola na jinou, zak by tedy mél mit uz rozvinuté
rytmické citéni, které mu pomize s ovladnutim posunutého rytmu. Posunuty rytmus Zak
vyuzije 1 pii hie pétidobych a sedmidobych skladeb. Rytmické citéni Zadkovi také pomiZze pii
vymysleni moZnych rytmickych doprovodi nékterych skladeb.

Vzhledem k tomu, Ze je vétSina ninér (zaleZi samoziejmé ale na daném modelu) silné
omezena v mnozstvi tonin, ve kterych mize hrét, je bézné, ze hraci nespoléhaji pouze na dur-
mollovou tonalitu a hraji 1 v jinych stupnicich a modech. Hodi se tedy, aby se Zdk seznamil

naptiklad 1 s cirkevnimi stupnicemi a vybudoval si svalovou pamét’ na jejich prstoklad.

Stiidavé otaceni kola vyzaduje nesmirnou piesnost a koordinaci obou rukou, je tedy
tteba nikam nespéchat a ve Ctvrtém rocniku zacit v pomalém tempu. Z pomalého tempa je poté

v patém ro¢niku mozné ptejit do tempa sttedniho a opravdu nechat Zéka si tento proces zazit.
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Paty rocnik
Z4k:

- vyuziva palcovou techniku levé ruky

- vnima charakter skladby a vhodné vyuziva vibrato

- hraje melodické ozdoby a pozna jejich znaceni

- bezpectné ovlada udrzbu nastroje a rozezna, kdy je tfeba néktera casti nastroje upravit
- ovlada stfidavé otaCeni kola ve sttednim tempu

- zvlada nepravidelny coup de cing a coup de sept

Po zvladnuti posunutého rytmu ptichdzi na fadu jesté¢ dalsi moznost, jak pracovat
s pétidobym a sedmidobym rytmem, a to nepravidelny coup de cing a coup de sept, kde regulaci

rychlosti otd€eni kola docilime toho, Ze t€zk4 doba bude vzdy vychazet na prvni pozici kola.

74k by mél touto dobou jiz bezpeéné ovladat Gidrzbu nastroje a umét sefidit, co je
potfeba. Protoze je zdk v této fazi uz pomérné¢ zkuSeny, mlze se seznamit i s palcovou
technikou levé ruky a zacit pouzivat melodické ozdoby zapsané v notach a podle charakteru

skladby pouzivat i vibrato.

Sesty ro¢nik
Zak:

- zvlada samostatné nastudovat skladby pfimétené naro¢nosti riiznych stylovych obdobi
- hraje z listu podle svych moZnosti

- aplikuje melodické ozdoby ve vhodnych mistech ve skladbé dle vlastniho uvazeni

- ovlada sttidavé otaceni kola v rychlém tempu s efektem tremola

- zvlada coup de six

V Sestém roc¢niku je Zadk vice veden k samostatnosti jak pfi samostatném studovani
skladeb pfimétené narocnosti, pti hie z listu, tak 1 pfi aplikaci melodickych ozdob. Po technické
strance se Zak setkava s coup de six, k jehoz zvladnuti pottebuje byt zbehly nejen v pouzivani
rytmickych strun, ale predevsim i v sefizeni nastroje. Stiidaveé otaceni kola je mozné nyni zacit

trénovat i v rychlém tempu, ve kterém vznika efekt tremola.
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Sedmy roé¢nik
Z4k:

- rozviji svou technickou vyspélost

- dokaze se uplatnit v souboru a hraje zpaméti

- nastavi a sefidi jednotlivé Casti nastroje tak, aby ndastroj hral chténou barvou a kvalitou
tonu
interpretaci

- zvlada coup d’huit

V zavérecném rocniku prvniho cyklu se zak setkdva uz s jedinym novym technickym
prvkem, a to s coup d’huit, ktery je velmi naro¢ny na zvladnuti, proto neni ti¢elné ho zavadeét
diive. Zak v tomto ro¢niku rozviji svou muzikalnost, technickou vyspélost, zvlada sefidit

nastroj tak, aby hral kyzenou barvou a kvalitou tonu, a pfipravuje se na absolventsky koncert.

Druhy stupen
1.-2. ro¢nik
74k:

- prohlubuje vSechny své znalosti a dovednosti a vyuziva jich pii interpretaci skladeb
- interpretuje z listu skladby na rovni 4.-5. ro¢niku

- je schopen samostatné nastudovat alespoil ¢ast probirané skladby

- samostatné umi vyhledat technicka cvi€eni k rozvoji techniky

- samostatn¢ umi vyhledat pfednesové skladby dle svych zajmu
3.—4. ro¢nik
Z4k:

- zvlada adekvatné stylizovat doprovod vhodné skladby

- doprovodi jiny s6lovy ndstroj ¢i zpévaka

- bez obtizi cte notovy zéapis a pohotove jej vyuziva pii hie

- zna historii nastroje

- vyuziva ziskanych dovednosti k vyjadieni svych predstav
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Druhy stupeni navazuje na vSechny ziskané dovednosti ze stupné prvniho, zak béhem
Ctyt let rozviji vSe, co se do té doby naucil. Umi si vyhledat repertodr a technicka cviceni dle
vlastniho zajmu, seznamuje se s historii svého néastroje, je pii hie pohotovy a sebevédomy.
Snazi se skrze nastroj vyjadfit své myslenky, upravit ¢i stylizovat doprovod riznych skladeb
tak, aby byl vhodny pro ninéru, a zvladne doprovodit jiného sdlistu. Stava se samostatnym a

zb&hlym hrac¢em na ninéru.
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5 Ovéreni metodického materialu v praxi

5.1 Pripadova studie

Ve §kolnim roce 2022/2023 piijala Zakladni umélecka $kola Cesky Dub svého prvniho
zaka do hudebniho oboru hra na ninéru. Jednalo se o Zdka navstévujiciho maturitni ro¢nik
stiedni primyslové $koly. Zak mél jiz piedeslé zkusenosti s hrou na hudebni nastroje, konkrétné
s hrou na kytaru a se zadklady hry na klavir, a také zkuSenosti s kompozici v hudebnich

softwarech. Zak byl tedy jiz seznamen i se zaklady hudebni teorie.

Vyuka se konala kazdy tyden v délce tradi¢ni vyuCovaci hodiny, tedy 45 minut,
pozorovani pro ucely této prace probihalo béhem prvniho pololeti Skolniho roku 2022/2023.
7k hral na $kolou zaptijéeny nastroj od nizozemské firmy Nerdy Gurdy?®. Jednalo se o model
Nerdy Gurdy BASIC, ktery je v ladéni G/C. Tento model obsahuje 3 struny, po jedné od
kazdého typu. Rozsah melodickych strun je 1,5 oktavy, basova struna obsahuje kapodastr
z prazdné struny G na c, rytmicka struna obsahuje kapodastr z ¢/ na d’, nastroj je tedy plné

vyuzitelny pro hru v ¢ a g toninéch.

5.1.1 Ocekavané cile vyuky

Vzhledem k pfedchozim hudebnim zkuSenostem Zdka, v€ku a jeho nadSeni lze
predpokladat, Ze se béhem prvniho pololeti dostane ptfiblizn€¢ na Uroven 2. az 3. ro¢niku
1. stupné dle SVP. Cile pro 1. ro¢nik by mély byt naplnény plné, cile pro 2. a 3. alespon
castecné. Do konce Skolniho roku 2022/2023 by poté Zak mohl bezpecné postoupit na Grovei

3. ro¢niku 1. stupné dle SVP. Konkrétné se jedna o nasledujici body rozdélené do skupin:
Obecné — zak:

e vyuziva spravného drzeni nastroje a spravného drzeni téla pii hie
e rozezna, pojmenuje a popise jednotlivé Casti nastroje

e umi &ist noty v houslovém kli¢i v rozsahu g az c?
Hra rytmu pravou rukou — 7ak:

e zvlada coup d’un a pravidelny i nepravidelny coup de deux

38 NERDY GURDY instruments [online]. The Netherlands: Brand [cit. 2023-03-15]. Dostupné z:
https://www.nerdygurdy.nl/
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e zvlada coup de quatre

e zvlada coup de trois
Hra melodie — zk:

e hraje jednoduché melodie a vyuziva rizné techniky opakovani stejnych tont
e se orientuje na klavesach

e hraje durovou stupnici a rozlozené akordy

¢ hraje mollovou stupnici a rozlozené akordy

e propojuje techniku pravé a levé ruky

e zdokonaluje se v samostatnosti a nezavislosti rukou
Udrzba a setizeni — zak:

e rozumi zakladni péc¢i o nastroj

e umi vyménit vatu/bavinu na strundch

e upravuje tlak tirantovych strun dle potieby
e umi nastroj naladit

e upravuje tlak strun na kolo dle potieby

5.1.2 Pribéh vyuky

Hodiny byly uzptisobovany k véku zéka, jeho pfedchozim hudebnim zkuSenostem a
jeho zajmim. Vzhledem k tomu, Ze je Zak v nejvyssim ro¢niku stiedni Skoly, je zcela moZné,
7e v dalgich letech nebude pokradovat ve hie na ninéru v prostiedi ZUS, proto bylo i cilem mu
predat co nejveétsi mnoZstvi informaci a predev§im pevny zéklad, na nichZ by mohl v budoucnu
stavét. Vybér repertoaru zaroven sméfoval vice k hudebnimu vkusu Zéka, pro Zaky mladsiho

Skolniho v&ku by bylo zahrnuto mnohem vétsi mnozZstvi lidovych pisni.

NiZe jsou uvedeny poznatky z hodin ziskdvané v priibéhu prvniho pololeti Skolniho roku
2022/2023. Poznatky reflektuji pokroky Zaka ve hfe na ninéru. Béhem hodin byl vyuZivan
metodicky material z kapitoly Tvorba ceské metodiky, jehoz funkcénost je zhodnocena

v nasledujici kapitole.
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Zari:

Béhem prvni hodiny si zak vyzkousSel vyrobit roztok kalafuny, ktery bude dale pouzivat
na svém nastroji, stejné tak byl seznamen s technikou vatovani. Zakovi byl pfedstaven nastroj

i jeho zakladni ¢asti a zak si zahral kratké melodické cviceni, aby se seznamil s klavesami.

Nasledujici hodiny byly vénovany orientaci na klavesach, hie prvnich melodii
a pouzivani rytmické struny — zak se vénoval nacviku coup d’un a coup de deux a vyuzival je
pti hie melodii. Na konci mésice byl ¢as vénovan tvorbé riznych rytmli pomoci coup de deux
a uvodu ke hie coup de quatre — konkrétné nacviku vystéknuti smérem k ndm a od nds na

trajektorii kruhu, kterou pii toceni klickou opisujeme.
Rijen:
Rijen byl nadale vénovan cviku riznych rytmi, jakoZto jistym piedstupném

k samotnému coup de quatre, kterému byl taktéZ vénovan &as. Zak je jiz schopny si dle potieby

upravit vhodné tirantovou strunu.

Ptedchozi hudebni zkuSenosti s hrou na nastroj se zacaly viditelné projevovat, protoze
zak nemél problémy s orientaci na klavesach a jeho uroven techniky levé ruky vystoupala velice
vysoko vzhledem ke kratké dobg, kdy se zak hfe na nastroj vénuje. Zak byl plné schopny hrat

rychlé melodie se snadné¢jSim prstokladem a udrZovat pfitom spravny thoz a tvofit hezky

vewr

Bé¢hem fijna se zaalo s nacvikem prednesu planovanym pro vystoupeni na Vano¢nim
koncertu ZUS na zaatku prosince. Vzhledem k Zakovée velkému pokroku v technice levé ruky,
nadSeni a zajmlm, byla po spole¢né dohodé zvolena skladba v upravé pro dvé nincry ze

soundtracku pocitacové hry The Witcher I11: Wild Hunt.
Listopad:

Ackoliv se nadale pokracovalo v soustavném prohlubovani zédkovych dovednosti, hlavni
diraz byl v pribéhu celého listopadu kladen na ndcvik skladby urcené k vystoupeni na
koncerté. To ale zptsobilo 1 jisty ustup pokroku v technice pravé ruky, zak ve skladbé uréené
na koncert nepotiteboval vyuzivat Stekani, tudiZ se 1 nacvik této techniky oslabil. Pod tihou
bliziciho se vystoupeni jiz nezbyvalo tolik ¢asu k tréninku propojovéani technik obou rukou

a procvicovani stekani.
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74k jiz bez problémt zvladal ménit vatu na strunach a ur¢it, zda néstroj potiebuje vice

¢i méné kalafuny. Zak zaroven zvladal upravovat tangenty k doladéni jednotlivych tond.
Prosinec:

Na zacatku mésice se uskutecnil koncert a vystoupeni probéhlo naprosto bez problémt,
zékuv prednes byl klidny, vyrovnany a bez slysitelnych chyb. Zbytek mésice se nesl spise
v odpocinkovém duchu, diraz byl znovu pienesen vice na techniku pravé ruky a spolupraci

obou rukou pii hte.

74k znedostatku mé — jakozto ucitelovy — dislednosti a pfisnosti, z ¢asti dané
1 intenzivni piipravou na koncert, polevil pii koncentraci vysteknuti béhem jednoho otoceni
kola, ¢imz se nechténé seznamil s coup de trois, ktery ale na druhou stranu velmi dobie zvladl.

Samo o sob¢ to nicemu nevadi, s coup de quatre se jiz seznamil, ale jesté tuto techniku nema

24

Jedna hodina byla zarovei vénovana priizkumu typu nastroji a stavitel. Zak se v tuto
chvili vénuje hie na ninéru jiz dostatecné dlouho na to, aby byl schopen se zamyslet, zda je
ninéra nastroj, kterému by se chtél vénovat i v budoucnosti. V takovém ptipadé€ by samoziejmé
potfeboval néstroj vlastni. Byly probrany mozZnosti, které by se mély pii koupi néstroje vzit

v potaz a ktery typ nastroje by mohl zakovi nejvice vyhovovat.
Leden:

Po vanoc¢ni odmlce byl dliraz prenesen prave na techniku pravé ruky a na zvladnuti coup
de quatre, které zak béhem celého mésice dokazal ovladnout tak, aby omylem nevytvaiel coup

de trois.

Zaroven se pokracovalo v tréninku koordinace obou rukou, a to jak pti vystékavani
rytmu dle melodie skladby, tak i pii vystékdvdni rytmu nekorespondujiciho s rytmem melodie.
Nejvétsim problémem, ktery se béhem ledna vyskytl, byl nedostatek casu ke cviceni zptisobeny

mnozstvim zékovych studijnich povinnosti.

V ramci techniky levé ruky se zak seznamil s jednim ze zplisobd, jak hrat staccato na
ninéfe. Nejveétsi problém zde Cinilo nepfestat tocit klickou kvili prudkému pohybu levou rukou,
se cvikem ale 7ak tento problém piekonal. Zak také prokéazal, Ze zvlada premyslet nad
vystavbou melodie, tvofit jednotlivé moZnosti prstokladi a hledat si v nich pro n&j nejvhodné;si

variantu.
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5.1.3 Splnéni predpokladanych cili

74k b&hem prvniho pololeti bezpeéné naplnil o¢ekavani a cile pro 1. roénik dle SVP,
nejproblemati¢téjsim bodem se ukazalo byt ¢teni not v houslovém kli¢i v rozsahu g az ¢2. Zak
sice ovladal zaklady hudebni teorie, nemél ale spojené ndzvy not s jejich grafickym
zpracovanim v notové osnove, béhem pololeti se s timto systémem seznamil a je schopny noty
pojmenovat. Zak nyni pfi hie védomé vyuziva spravného drZeni nastroje a spravného drzeni
téla pti hte, jiz neni tfeba mu upravovat nechténé chyby, spravné drzeni si bezpecné osvojil.
Stejné tak se seznamil s pé¢i o nastroj a jeho jednotlivymi ¢astmi a je schopen je popsat. Hru

jednoduchych melodii zak ovladl velice dobfte, stejné tak coup d’un a coup de deux.

Dle oc¢ekéavanych cilt pro 2. ro€nik naplnil zak pln¢ vSechny cile kromé posledniho —
zvlada coup de quatre — ktery byl naplnén pouze z &asti. Zak zvlada hrat coup de quatre
izolovang, bez melodie v levé ruce, pfi spojeni obou technik se pfesnost a spravné posazeni
coup de quatre lehce rozpada, je tedy na tom tieba jesté vice zapracovat. Zak se jinak naprosto
bezpecné brzy zacal orientovat na kldvesach a nedéla mu problém hra stupnic ¢i akordii. Co se
udrzby nastroje tyce, zak velice brzy zacal vhodné upravovat tlak tirantovych strun, nyni mu

nedéld problém ani vymeéna baviny na strunéach.

Cile pro 3. roénik byly naplnény viechny bez vétsich problémil. Zak preferuje spise
mollové toniny, hra mollovych stupnic a akordd se tedy neukazala byt ani v nejmenSim
postupoval (a stale postupuje) velice rychle. Coup de trois se zék naucil nedopatfenim, ale
pfesto si je v daném rytmu velice jisty. Udrzba nastroje je néco, u éehoz bylo jiz ze zagatku
patrné, ze bude zak zvladat bez vétSich potizi, uprava tlaku strun na kolo nebyla vyjimkou a

ladéni nastroje zak zvladal jiz od prvni hodiny.

Nad o¢ekavani byly naplnény 1 n€které cile predpokladané pro vyssi rocniky. Konkrétné
se jednalo prave o ty, které se zabyvaji sefizenim a udrzbou nastroje, coz je néco, co zak ovladl

velice rychle a nyni je schopny hbité reagovat na chovani nastroje v rtiznych situacich.

V zavéru muZeme tedy fict, Ze predpokladané cile vyuky byly plnény nad ocekéavani

dobre.
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5.1.4 Reflexe vhodnosti metodiky

Pii vyuce v ZUS byla aktivné vyuzivana predevsim druha ¢ast metodického materialu
zaméiena na hru na nastroj obsahujici jednotliva cvi¢eni a notovy material ke hie. Informace
obsazené v prvni ¢asti byly podrobné, prakticky probrany na hodiné a piipadné problémy na
hodiné konzultovany, metodicky material mohl zak vyuzit doma jako ujisténi se vhodného

postupu.

Metodicky material byl pfijemnou pomiickou, kterd pomohla zdkovi predevSim
s vizualizaci diagramii ke stékani, a je vhodnou podporou pro ucitele pti vyuce. Nicméné pti
vyuce samotné bylo tfeba pracovat s dalSimi technickymi cvi¢enimi a pro vyuku zaki nizsiho
stupn& ZS by bylo zapotiebi pridat jesté sérii jednodussich a kratsich melodii a fady Geskych

lidovych pisni, které jsou détem dobfe zndmé, do repertodru na konci materialu.

Metodicky materiél je pii vyuce v ZUS jisté pouzitelny a plné funkéni, nicméné se ale
stale jedna jen o metodicky materidl. Jako dalsi — logicky navazujici — krok se nabizi sestaveni
materialu s vice uéebnicovym charakterem, ktery by obsahoval rozsdhlé mnozstvi cviceni
k pevnému osvojenti si jednotlivych technik. Material u¢ebnicového charakteru by zéroven plné
propojoval techniky obou rukou v logickém celku sméfujicim od elementarnich cviceni k tém
propojovany v jednotlivych cvicenich. Instrukce pro préaci s metodickym materidlem toto
samoziejmé do jisté miry zohlediiuji a prezentuji moZnosti postupu pii vyuce, material

ucebnicového charakteru by byl ale rozpracovan zna¢né podrobnéji.

5.1.5 Seznam nastudovanych skladeb

Mimo riizna technicka cviceni pro ob¢ ruce individudlné a nasledné i spole¢né byly

nacviceny nasledujici skladby obsaZené v notovém materialu pfipojenému k metodické ¢asti.

De Stinkpot menuet — Pierre Gautier (str. 105 a 127): zak na skladbé procvi¢oval

predevsim nezavislost rukou, pravou rukou hral ostinatni rytmus k doprovodu melodie skladby.

Halsway Scottish — Nigel Eaton (str. 106 a 128): skladba byla vyuzita k procviceni coup

de quatre, 7Zak hral pravou rukou rytmus korespondujici s rytmem melodie.
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Italian Rant — Gasparo Zanetti (str.108 a 130): zak se ve skladbé seznamil se zpisobem
hry staccata, zdk projevil vlastni iniciativu pfi vytvofeni rytmu pravou rukou k doplnéni

melodie.

Ladies of the Woods — The Witcher III: Wild Hunt (str. 113 a 135): zak se seznamil

s hrou ve frygickém modu.

Mimo notovy materidl piipojeny k metodické c¢asti byla s zdkem nastudovéna jiz
zminéna skladba na koncert Silver for Monsters, Steel for Humans ze soundtracku pocitacové

hry The Witcher I11: Wild Hunt.

5.2 Reflexe metodiky jako studijniho materialu pro samouky

Metodicky material byl poskytnut i nékolika zdjemcim ztad samoukd, ktefi byli
ochotni poskytnout zpétnou vazbu pro ucely této prace. Celkem se jednalo o 5 zacinajicich
hrac¢h riznych vékovych kategorii, vSichni jiz méli predchozi hudebni zkuSenosti. Materidl jim

byl poskytnut postupné v prubéhu ne€kolika mésict, kazdy z hract jej tedy mél k dispozici po

rozdiln¢ dlouho dobu. Konkrétné¢ se jednalo o nasledujici hrace:

Datum
Pohlavi | V&K | noskytnuti Predchozi hudebni zkuSenosti
materialu
. hra na klavir cca 8 let na zdkladni Skole a 6 let sdlovy
Hra€¢ A | Zena 37 | 10.09.2022 . . ‘
zpév, pozdéji hra na kytaru a bici nastroje
hra na kytaru od mladi, v poslednich letech hra na
Hrac B | Muz 46 | 29.10.2022
ukulele, stavba vlastni ninéry
hra na klavir pfiblizné 17 let, hra na tympany pfiblizné
15 let, pozdé&ji 1 hra na jiné perkusni nastroje (cajon,
Hrac C Muz 24 | 28.11.2022 | djembe, ramové bubny, doumbek, vibrafon, marimba,
xylofon a dalsi), hra na akordeon pfiblizné 8 let, hra
na Salmaj 5 mésict
absolvent konzervatofe s hrou na fagot, obligatorni
Hrac D | Muz 29 | 22.12.2022
klavir
. solovy zpév, hra na housle a violu, hra na klavir,
HracE | Zena 29 | 05.03.2023 )
saxofon, hoboj v pribéhu zakladni a stfedi Skoly

Tabulka 9 Informace o samoucich
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Informace tykajici se vhodnosti a vyuzitelnosti metodického materialu byly ziskavany
individudlnim, nestrukturovanym rozhovorem. V pribéhu tohoto rozhovoru byli hraci
dotazani, zda jim metodicky material v jejich zacatcich hry na ninéru pomohl, zda pro né byl
piinosny; zda vyuzili jak ¢ast vénovanou udrzb¢, tak i ¢ast vénovanou hie na nastroj; zda byl
text napsany srozumiteln¢ a vSechny jevy a problémy jasné vysvétlené; zda narazili na n¢jaké
problémy; co jim na materidlu vyhovovalo a co naopak ne; zda jim v materidlu néjaké

informace schézely, ptipadné ¢im by radi material rozsifili.

Pro nékteré z hract bylo komfortné;jsi podavat zpétnou vazbu i pribézné, vzdy, kdyz
narazili na informaci, kterou by nechtéli ve zpétné vazbé opomenout. Jini hraci preferovali
hodnoceni metodického materidlu jakozto celku pozdéji, i ti byli ale v prubéhu jejich prace
s metodickym material pribézné dotazovani, zda se nevyskytl néjaky problém a zda vSe probiha
v potadku. Hraci byli o zpétnou vazbu pozadani 15.2.2023, pficemz hracce E byl poskytnut

material az po tomto datu, zpétnd vazba byla tedy potfizena az 25.03.2023.

5.2.1 Zpétna vazba od zacinajicich hraci

V ramci zpétné vazby Slo predevs§im o to, jak hrac¢im poskytnuty material vyhovoval,
zda jim pomohl pfi zacatcich s nastrojem, nikoliv o to, na jakou troven se hrac¢sky dostali.
Jednalo se pfedevSim o pracujici respondenty, kteti se ndstroji vénuji pro radost v ramci svého
volného ¢asu, neciti tedy povinnost pravidelného cviceni na nastroj, jak tomu miiZze byt u hract

navitévujicich ZUS.

Odpovédi hraci se v Zadnych zasadnich informacich nelisily, hraci se naopak prevazné
shodovali ve vyuzitelnosti metodického materialu, ktery byl jimi charakterizovan jakoZto
srozumitelny, jednoduchy, ptehledny, uceleny, obsahujici v podstaté vSe, co by zacatecnici

potiebovali védet a znat.

Kazdy z hraci ocenil rizné casti metodického materidlu, nejCastéji byla ale jakozto
velice pfinosny usek jmenovana prvni ¢ast materialu zamétena na sefizeni a udrzbu a stejné tak
fotograficky materidl k ilustraci textu. Hraci také spatiovali velky smysl v ¢asti zamétujici se

na pofizeni si nastroje.

Jednotlivi hraci pfinesli rizné ndvrhy na obohacenti, rozsifeni a upraveni prace, zde jsou

uvedeny piiklady jejich konkrétnich navrhii o rozsifeni:
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e Sirsi zabér styli u jednotlivych skladeb, ukazani variability nastroje v riznych
stylech hudby, popularizace néstroje

e Nahravky notového materialu (skladeb i jednotlivych cviceni), pfedevsim pro
hrace, ktefi se neorientuji v notovém zapisu

e Hudebni teorie, pfedevsim co se notopisu tyce*”

e Jeste vice tipu a trikl k sefizeni nastroje, pfidani absolutné vSeho, na co by mohl
hrac¢ narazit a co by se mu mohlo ptihodit

e Zpusob, jak se naviji nova struna, jak udélat houslaisky uzel

e Dalsi specidlni techniky hry, které sice nejsou vhodné pro zacatecniky, ale
mohou zacatecnika namotivovat k dalsimu studiu néstroje, ptfipadné¢ ukazani
moznosti dalSich, mén¢ tradi¢nich zplisobli hry, napi. flazolety, glissanda
(pomoci klaves i bez nich), hra melodie vybrnkévanim, brnkani na basové struny

pfi hie atd.

5.2.2 Reflexe

Zpétna vazba od hract, ktefi se na nastroj u¢i samostatn¢ a méli k dispozici metodicky
materidl, se shodovala pfedevSim v uziteCnosti prvni ¢asti zaméfené na sefizeni a udrzbu
nastroje a fotografické doplnéni textu. V zacatcich hry na nastroj miize byt mnozstvi ¢asti, které
je treba tadné sefidit, pon€kud ohromujici; prvni kapitola se snazi ptiblizit, jak se s timto
problémem vyporadat a jak si poradit v situacich, kdy se nastroj chova ur¢itym zptisobem. Hraci
se také shodli, ze by n¢které informace ocenili jiz pfi vybéru nastroje, védéli by 1épe, na co se
maji pii volbé zaméfit, jaké moZnosti nastroj nabizi, jak toho mohou vyuzit vhledem k cest¢,
kterou se chtéji s ndstrojem ubirat atd. V tomto ohledu byla napomocna piedev§im cCast
s popisem nastroje, kdy jsou vysvétleny funkce vybranych soucésti nastroje a zda je nastroj
béZné miva ¢i ne.

Druha ¢ast metodického materidlu zaméfend na hru samotnou byla vniména jako
ptijemny odrazovy mistek pfi hie a jako vhodné pomiicka, diky které se mohou vystavét pevné

zaklady pii hfe na nastroj.

3 V3ichni hra¢i jiz mé&li pfedchozi hudebni zkuSenosti, pouze jeden z nich neumi ¢&ist noty. Podnét k doplnéni
poznamek o hudebni teorii a ¢etb€ not vsak pftisel od kazdého z hracu, jakozto informace, které by pro hrace bez
predchozich hudebnich zkuSenosti byly klicové.
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Co se tyce podnéth k vylepSeni ¢i rozsifeni, narazilo se na problém, Ze ne vSichni hraci
maji nastroj v ladéni G/C, nybrz v D/G. Notové zapisy a toniny skladeb jsou primarné urceny
pro nastroje s ladénim G/C, samoziejmé je i v takovém piipadé mozné hrat tyto melodie na
nastroj s jinym ladénim, melodie se ale poté nemuseji hrat tak dobie a v nékterych ptipadech
nebude mozné pouzit bordunovou strunu. Byla tedy vytvoiena a hracim poskytnuta jesté druha

varianta metodického materidlu rozSifend o notové zapisy ve vhodnych toninach.

Dalsim, velmi dilezitym, podnétem pro rozsifeni jsou audionahravky melodii a skladeb
— ne vSichni hrac¢i umi ¢ist noty a uci se sluchem pomoci imitace. Nahravka melodie by jim
tedy umoznila pfistup k nastudovani jednotlivych skladeb pfipojenych k metodickému
materialu. Zde se jako vyhodné feSeni jevi vyuziti softwaru pro zapis not MuseScore, ve kterém
byly vytvotfeny vSechny notové zapisy. VSechny zéapisy by byly zptistupnény, diky cemuz by
si hra¢ mohl pozdéji upravovat mimo jiné i tempo skladby pfti jejim nécviku, a to jak v softwaru
samotném po jeho stazeni, tak i v internetovém prohlize¢i na webovych strankach programu
MuseScore. S timto také souvisi podnét smétujici k pridani kapitoly vysvétlujici zaklady

hudebni teorie, pfedevsim cetbu notového zapisu.

~ I

Do budoucna by také mohl byt rozsifen repertoar skladeb urcenych ke hie. Z podnétt
hrach by mohl byt repertodr rozsifen tak, aby obsahl vice riiznych Zanrl, nejen lidové a tradi¢ni
melodie, ale naptiklad soucasné popularni skladby. Rozhodné se ale nabizi repertoar rozsifit i

o skladby z klasicistni a barokni hudby.

Celkové se zda byt metodicky materidl funk¢ni a vyuZzitelny jakoZzto studijni material
pro hru na ninéru pro samouky. Hraci nenarazili na zadny zésadni problém, pfinesli ale n€kolik
velmi zajimavych a uziteCnych navrhl k rozsifeni metodického materidlu, nejzasadnéj$im
z nich se jevi byt pfedstaveni etby notového zapisu a poskytnuti nahravek notového materialu

pfedevsim pro hrace bez ptedchozich hudebnich zkuSenosti.
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Z.avér

Hlavnim tématem této prace se stala ninéra — piivodem stfedoveéky hudebni nastroj,
ktery v poslednim desetileti pomalu ziskava na popularité. Stejné tendence se vSak neprojevuji
1 v oblasti literatury zabyvajici se timto nastrojem. Proto prace predstavuje metodicky material
pro hru na ninéru vyuZitelny jako pomiicku pfi vyuce nastroje v ZUS, ale i jako studijniho
materidlu pro samouky. Jednou z klicovych vlastnosti tohoto materidlu je pravé to, zZe je
napsany v ¢eském jazyce. Literatura zabyvajici se nin€rou, jeji historii, sefizenim ¢i hrou na ni
neni prili§ Castd a v Ceském jazyce existuje pouze kratky dokument popisujici zaklady sefizeni
nastroje vytvoieny jednim z Ceskych stavitelii néstroje. Metodicky material by tedy mohl

doplnit toto prazdné misto v ¢eském prostiedi a predstavit hra¢lim zdroj informaci zabyvajici

se udrzbou, sefizenim nastroje i hrou na ninéru v jejich rodném jazyce.

Pocatek prace Ctenafe ve strucnosti seznamuje s historii a vyvojem ninéry s cilem
ptibliZeni jeji pozice napiic¢ poslednim tisiciletim. Dale je pfedstaven néstroj samotny v jeho
dnes$ni moderni formé, jakym zplsobem funguje, jaké jsou jeho zakladni ¢asti, t strun

b b b

a jejich funkce a jak o n¢j peCovat.

Druha kapitola je jiz vice zaméfena na hlavni myslenku prace a zabyva se srovnanim
doposud vzniklych a hra¢lim na trhu dostupnych metodickych materiali. Dokladem malého
mnozstvi souasnych materidli nam muze byt fakt, ze 3 ze 7 téchto materiali pochazeji

z 18. stoleti z izemi Francie.

Dale navazuje hlavni ¢ast prace, a to tvorba samotného metodického materidlu pro
vyuku hry na ninéru. Sefizeni a GdrZba néstroje stoji na stejné, ne-1i vyS$si Grovni jako hra
samotna, bez fadné péce o néj nedocilime dobie hrajiciho nastroje. I proto je pravé sefizeni
a udrZzba popisovana velmi podrobn¢ a je této tematice vénovano srovnatelné mnozstvi prostoru

jako hie na nastroj samotné.

Ve ctvrté ¢asti je ukazan navrh Skolniho vzdélavaciho programu pro hru na ninéru 1
s odivodnénim jednotlivych cilii pro dané ro¢niky. Posledni kapitola prace se zamétuje na
ovéteni metodického materidlu v praxi. Material byl podroben pozorovani k ovéfeni jeho
vyuzitelnosti a vhodnosti, a to v obou smérech jeho vyuzitelnosti, pro které byl zamyslen —
jakozto pomticka pifi vyuce hry na ninéru v prostiedi ZUS, i jako studijni material v rukou
samoukil. Material byl vyuZit pfi vyuce jednoho Zaka v ZUS Cesky Dub, jednalo se o Zéka

navstévujiciho maturitni ro¢nik stfedni primyslové Skoly. Vzhledem k véku a ptredchozim
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hudebnim zkuSenostem zéka bylo piredpokladéano, ze zak béhem 1. pololeti postoupi ptiblizné
na urovei druhého az tretiho roéniku 1. stupné dle SVP. Tato hypotéza byla nasledné potvrzena,
zak dokonce ptekonal piivodni o¢ekavani a mimo jediného cile téchto tfi rocnikd, k jehoz
splnéni si potfebuje jeste danou techniku vice zvnitinit, vSechny cile splnil a naplnil i cile

vysSich ro¢nikt tykajici se udrzby a sefizeni néstroje, které pln¢ zvlada bez obtizi.

Metodicky materidl se ukdzal jako vyuzitelnd pomiticka pfi vyuce hry na ninéru
v prostiedi ZUS, piesto se ale stale jednd pouze o metodicky material. Proto se jakoZto dalsi
krok v této oblasti nabizi vytvofeni materialu u¢ebnicového charakteru, ktery by obsahoval
veétsi mnozstvi technickych cviceni, vice skladeb a melodii, které by byly soucésti textu,
tj. nestaly by izolované na konci materidlu. Zarovenn by techniky pravé a levé ruky byly
pfedstavovany soubézné a trénovany na konkrétnich melodiich a pisnich, nebylo by na né
odkazovano pouze jako na moznou melodii k procvi¢eni daného jevu. VSe by tak bylo
strukturovanéj$i a pro zaky ptehlednéjsi, na druhou stranu by tak byl vyukovy proces
uzavienéjsi a pfinasel by méné prostoru k volnosti, jako je tomu u soucasné verze. Ta by tedy
ve své soucasné podobé mohla byt vhodnéjsi variantou pro samouky, z jejichz zpétné vazby je
metodicky material plné funkéni. Pro prostiedi ZUS by zaroven bylo vhodn&jsi pridat a zapojit

vice détem znamych melodii a lidovych pisni.

Od zafi 2022 byl metodicky material postupné poskytnut péti zacinajicim hra¢iim na
ninéru, kazdy z hract poté poskytl zp&tnou vazbu tykajici se vyuziti metodického materialu
ajeho pomoci pii zacatcich hry na ninéru. Reflexe od hract se shodovala, byla kladné a
metodicky material byl vniman jako plné vyuzitelna pomicka pro zacinajici hrace. Hraci
v materidlu nenarazili na zddny zasadni problém, avSak pfisli s celou fadou moZnych rozsiteni
materidlu véetn€ doplnéni hudebni teorie pro hrace neznalé ¢etby notového zapisu nebo piidani

nahravek skladeb a melodickych cviceni.

Ackoliv se nabizi fada moZnych budoucich rozsifeni a vylepSeni, prokdzal se metodicky
material ve své soucasné podobé jako funkcni studijni material pro samouky i jako pomicka

pro vyuku hry na ninéru v prostedi uméleckych Skol.
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Prilohy:
I.  Navrh Skolniho vzdélavaciho programu pro hru na ninéru

1. Studijni zaméreni — Hra na ninéru

1.1.Charakteristika

Ve studijnim zaméteni hra na ninéru je realizovana vyuka pfipravného studia a nasledné
L. a II. stupen zékladniho studia. Pfipravné studium je urceno pro zéky zpravidla od 6 let, kde
zéci rozvijeji svou hudebnost ve vSech ohledech, ziskavaji navyky a dovednosti potiebné ke hie
na ninéru a hravou formou se seznamuji s nastrojem. Vyuka I. stupné¢ navazuje na dovednosti
ziskané v ptipravném studiu a po dobu 7 let se Zaci seznamuji se spravnou technikou hry a
rozviji svou hudebnost. Vyuka II. stupné je poté vice zamétena na uplatnéni doposud ziskanych

dovednosti a jejich aplikaci pii interpretaci Zanrové riznorodého repertoaru.

Ninéra je neobvykly hudebni néstroj, ktery ale mize mit Siroké uplatnéni — nastroj je
mozné vyuzit jak pro sdlovou hru, tak i v celé fad¢ soubort od téch, které jsou zamétené na

hudbu dobovou, ptes folk az po moderni zanry jako metal ¢i pop.
1.2.Ucebni plan — hra na ninéru — p¥ipravné studium
Zak:

- se u¢i vhodnému drZeni téla pfi hie na néstroj

- rytmizuje fikadla

- hraje elementarni melodie

- dovede s nastrojem spravné zachazet a opatrovat ho
- znd jména strun

- pojmenuje zakladni ¢asti nastroje

1.3.Ucebni plan — hra na ninéru — L. stupen

Povinny 1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. rocnik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik | 6. ro¢nik | 7. rocnik

predmét [hod] [hod] [hod] [hod] [hod] [hod] [hod]

Hrana

ninéru
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Hudebni

nauka

Skupinova
interpretace

a tvorba

Ocekavané vystupy:

roc¢nik
Z4k:

vyuzivé spravného drZzeni nastroje a spravného drzeni téla pii hie

rozezna, pojmenuje a popise jednotlivé ¢asti néstroje

umi ¢&ist noty v houslovém kligi v rozsahu g az c?

hraje jednoduché melodie a vyuziva rizné techniky opakovani stejnych tont
zvlada coup d’un a pravidelny i nepravidelny coup de deux

rozumi zékladni pé¢i o nastroj

ro¢nik

Zak:

se orientuje na klavesach

hraje durovou stupnici a rozloZené akordy
umi vymeénit vatu/bavinu na strunach

upravuje tlak tirantovych strun dle potieby

zvlada coup de quatre

ro¢nik
74k:
hraje mollovou stupnici a rozlozené akordy

propojuje techniku pravé a levé ruky

zdokonaluje se v samostatnosti a nezavislosti rukou
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umi nastroj naladit
upravuje tlak strun na kolo dle potieby

zvlada coup de trois

ro¢nik
Zak:

vyuziva vhodny prstoklad ke spravné artikulaci melodie

zdokonaluje techniku levé ruky

hraje cirkevni stupnice

ovlada stfidavé otaceni kola v pomalém tempu

vymysli a aplikuje vlastni snadny rytmicky doprovod k jednoduchym melodiim

zvlada coup gras a posunuty rytmus

ro¢nik
Zak:
vyuzivé palcové techniky levé ruky

vnima charakter skladby a vhodné vyuziva vibrato

hraje melodické ozdoby a pozna jejich znaceni

bezpecné ovlada udrzbu néstroje a rozeznd, kdy je tieba upravit, které ¢asti nastroje

ovlada stfidavé otaceni kola ve stfednim tempu

zvlada nepravidelny coup de cing a coup de sept

ro¢nik

74k:

zvlada samostatné nastudovat skladby pfiméfené naroc¢nosti riznych stylovych obdobi

hraje z listu podle svych mozZnosti
aplikuje melodické ozdoby ve vhodnych mistech ve skladbé dle vlastniho uvazeni
ovlada sttidavé otaceni kola v rychlém tempu s efektem tremola

zvlada coup de six



7. rofnik

W

Zak:

- rozviji svou technickou vyspélost

- dokaze se uplatnit v souboru a hraje zpaméti

- nastavi a sefidi jednotlivé Casti nastroje tak, aby ndastroj hral chténou barvou a kvalitou
tonu
interpretaci

- zvlada coup d’huit

1.4.Ucebni plan — hra na ninéru — I1. stupen

Povinny
1. roénik [hod] | 2.rocnik [hod] | 3. ro¢nik [hod] | 4. rocnik [hod]
predmét
Hra na ninéru 1 1 1 1
Skupinova
interpretace a - - 2 2
tvorba

Ocekavané vystupy:

1.-2. roénik
Z4k:

- prohlubuje vSechny své znalosti a dovednosti a vyuZiva jich pfi interpretaci skladeb
- interpretuje z listu skladby na rovni 4.-5. ro¢niku

- je schopen samostatn¢ nastudovat alespon ¢ast probirané skladby

- samostatné umi vyhledat technické cviceni k rozvoji techniky

- samostatné€ umi vyhledat ptednesové skladby dle svych z4jml

101




102

3.—4. ro¢nik
Z4k:

zvlada adekvatné stylizovat doprovod vhodné skladby
doprovodi jiny s6lovy néstroj ¢i zpévaka

bez obtizi ¢te notovy zapis a pohotove jej vyuziva pii hie
zna historii nastroje

vyuziva ziskanych dovednosti k vyjadieni svych ptedstav



I1.

Repertoar — typ ladéni G/C

Seznam repertoaru

Rozhybani prsti a seznameni se s klavesnici

Strana Nazev Autor/puvod Toénina Zdroj
105 Valse Sauteuse de Rett Valonsko, Francie C dur DHGC
105 De Stinkpot Menuet Pierre Gautier ¢ moll SG
106 Valse a Bouffard Patrick Bouffard G dur DT, str. 40
106 Halsway Scottish Nigel Eaton G dur SG
107 Hanter Dro Rakousko G dur DKN, str. 23
107 Les Trois Canards Bernard Blanc ¢ moll DT, str. 14
108 Sofdu unga éastin min Island g moll LM
110 La Sansonette Dominique Forgues g moll DT, str. 4

Artikulace

Strana Nazev Autor/pavod Toénina Zdroj
108 Italian rant Gasparo Zanetti g moll Jiné
109 Kaval Sviri Bulharsko g moll LM

Snadnéjsi
Strana Nazev Autor/pavod Toénina Zdroj
110 St. Patrick An Dro Bretan, Francie g moll DKN, str. 24
111 Principessa Maurizio Martinotti g moll SG
111 Aequilibrium Andrey Vinogradov g moll MM
112 Youp Nanette Francie G dura DKN, str. 11
C dur

112 Bourrée de Montfort Jo Freya ¢ moll DKN, str. 9

. Marcin Przybytowicz, -

113 Ladies of the Woods Percival Schuttenbach g frygicka LM

113 Ramund unge Dénsko ¢ moll LM

113 Djacke kolo Srbsko G dur DKN, str. 27

114 Le Laride Francie g molla DKN, str. 31
¢ moll

114 Marguerite Philippe Prieur ¢ moll DT, str. 41
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Stfedné narocné

Strana Nazev Autor/pivod Tonina Zdroj
115 Sparvens Polska Sodermanland, Svédsko ¢ moll SG
115 Si j’avais un bon ami Francie ¢ moll DT, str. 18
116 11 est bien temps Bourbonsko, Francie gcnrlr?éila DT, str. 13
116 The Maple Tree Jon Swayne ¢ moll DKN, str. 7
117 Gladez Bretan, Francie cmoll a MM

g moll
117 Tri Martolod Bretan, Francie ¢ dorska MM
118 f."olska fral.l. Fredrik Wilhelm Larsson ¢ moll SG
Hillenforsnis
o . cag
118 Jupes feundes Philippe prieur mixolydicka DT, str. 15
119 Alvdalen polska efter Alvdalen, Svédsko ¢ moll Jiné
Lars Orre
Narocnéjsi

Strana Nazev Autor/piivod Toénina Zdroj
119 Bourrée Droite Auvergne, Berry, Francie ch;ira DT, str. 20
120 Scottish a Dede André Maillet g moll > DT, str. 3

G dur
120 Mazurka de Servant Auvergne, Francie G dur DT, str. 36
120 La Grand‘ Béte Gilles Chabenat g moll DT, str. 3
Klara Stjarnor, polska o -
121 frén Uppland Uppland, Svédsko g moll Jiné
121 Mellancoliska Jonas Arckarman g moll DHGC
pollonesan
122 Falco Paul James c dorska Jiné
Dueta

Strana Nazev Autor/pavod Toénina Zdroj
122 Le Marronnier Gilles Chabenat ¢ rél(zlllll? DT, str. 6
123 An Dro An Triskell ~La Harpe | o) DHGC

Celtique
124 Bourée d’ Aurore Sand Francie gmoll a DKN, str. 10
¢ moll
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Repertoar

Valse Sauteuse de Rett

C dur Valonsko, Francie
T PP et PP P P PP PT
T T T T T T | T T T T | T T
J 1 3 1 2 1 3 1723 4 0 1 324 3
9
0  — F—P—P——PTF_'_ = ——— P—F—F—P——F_. <
Sl e s s T rreir =
1 T + T T T I T T
J 2 3 4 1 3 172 3 4 0
Hrajeme coup na prvni nebo na prvni a tfeti dob¢.
De Stinkpot Menuet
Pierre Gautier
¢ moll Oude en nieuwe Hollantse Boeren Lietjes en Contredansen
0 2 F P ec e 2 F P e =
o ——— S====== ——— |
d I — - I I T I
3-2 42
—p oot 414 J1J Jid J1d Jid Jrd
1 1 3 3 1 1 3 3 1 1 3 3 1 1 3 3
9
0 |Il F =Y | F =Y Py =)
7\;39 T+ e s —————

3-2

Hrajeme coup de deux — 1 otoceni kola na 2 doby, stejnym zplisobem pokracujeme na 2. radku.
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Valse a Bouffard

G dur Patrick Bouffard
) ﬂo T  ——
G—4— o e | |
D) T & g & 7 © RS e v e T & F @
11
9ﬁ T —— I I I I 1 1 - -
P I I | | | | | | I | I | f | | f | | I | I |
G— et tate— e B raa
23
9 z t - t t t Po— Po— —1 —1 S o B t
e e e B e e e B e s = i e — e 4
) I —— — o ° o ®
Hrajeme stejny rytmus jako v pfedchozi skladbé.
Halsway Scottish
G dur Nigel Eaton
-8 T = = : ’ T —
m | | T I I | T T | 1 | T
o — ' = L—— = =i L——
T . _ ll2.
Y ) e Jol Mo de Pt e el e e, ol
.) I Al I e I I} I H I I'I 1 1 |
13
04 . : i —— 2 ——
e e s o o o | e
_H_HW | | - | L/ 1 1 | | v | =
.) T [— T — Y % | I

Hrajeme coup de quatre — 2 otoceni kola na 1 takt
Muzeme vysteknout s kazdym hranym tonem.

Miizeme hrat rytmus 14 3, probihé na 2 otoceni, trva tedy 1 takt. BliZze rozepsany nize.
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Hanter Dro

G dur Rakousko
4o s s e e ——
G o3 oo —5 a9 —»
PY) I

0
-
.“
-
-
-
bog
-
.«“

4
fl & [re— l—ﬁ [— —
A o, * 2 . e s,
\.j’ — @  — IH =
4 3 212 2 3 4 2 2 342 2 434 4 3 21=2 2 3 4
H J: DT 1 DT J
1 3 1234 1 1 1 3 1234 1 1

Hrajeme coup de quatre — 1 takt na 3 otoceni kola.

Les Trois Canards

Bernard Blanc

ﬁ z' ;5 F H o > . > I 1
FE' P | e | [P | /1 FE' F | [P | ()
-@—”—4.)" S — —— E"'_E'I”'d — —— E'I”'di
12 3 2 34 3 21232 1 2123 4 0 12
9
N | [~ [~
Y 17 H ' H I | H ' H I 1
"m b I" /1 L/ H’ | | | | ==’ AI L/ 1 L/ H’ | :d AI |9
SV | 4 I | 4 I I I I — Il e | 4 I | 4 I I I Il - I
5 — = = = — = .
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Sofdu unga astin min

g moll Island
y ! o a o o : o
d I I [ [ [ Ig I! dl J.%Lal ai H dl dl [ I9 IF I. [ ai
9
0 .b i —— — . IR
R e s et ==
199||r) I - f:-_.} —— — — —=t t — T
A3V b G N N "4 — LT 1 _r_rﬁ © © J_Jg}g} ﬁiﬁiﬁé ﬁal !
PY) T T T T I | hl (4
29h
%ﬁﬂjﬁ:ﬁj}ﬁ——d—r—r—d_# ai —— J i= i_d'_#i' o S
Italian Rand
g moll Gasparo Zanetti
N |
GV FE — = T e e e =
[ Idi__‘i | [ IJ [ [ [ | —— [ — '\_"\_' X
Py, = oo’ < 000550 jjj =
043212 2 3 432412
i %J d 1 ddddes | d 4 TN O A B S
1 1 134134 1 1 1 341 134134 1 1234 1 134
8
0 b .
T [Seied [ atie 4 et e [eeraee daees
3313
PR 81 Y o I o Y Y LSS
1 1234 1 1 1 1234 1 1 134134 1 1 1 34134

Hrajeme coup de quatre — 1 takt na 2 otoceni kola
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Kaval Sviri

g moll Bulharsko
| Jd=90
—— — ﬁf e IP—J' :\“f 'udlj 2 dl( > ;‘,‘7 &
Y] | [ I P |
ligﬁ
—— | — == 7 e
v °® f?& _J- v L d ﬁd‘ I)-‘ ¥ C - 1'# -",
J=140
) T ﬁkl f ."i f I 1 ﬁkl f ."i f
I I ||H Elﬁ ! ! Ig ! ;I I I I I. I I ||H Elﬁ ! 2 Ig ! yq
2] S 1 I v JI g T 1 ST ) ST
1 231 1 231 1 231 1 231 1 231 1 231
e e e B e e =
'?—i"' ¥ T & A 4 &jﬁ_iv ii II'IIy)II ||'/|'/|
oo d dod Je18 DN JAN 1 J AN S 1 J AN NI
1 121 2 1312 1312 1312 1 31231

NI

il
%
]
¢

~— ~ e - ~— ~— — ~—~—

12 23 1 1 123 1 123 1 1 123 1 123 1 123
tr
N P— o~ — A\ —

———— IIIIF.=.=.= e W & —T <
S B << < e I i — —1 N !
oo oo —— = oo e i U

4 = =
S — e

Miuzeme diferencovat dynamiku v ¢astech bez stékani.

Rytmickou strunu mizeme nasadit naptiklad az pted 15. taktem.
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La Sansonette

Dominique Forgues
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Maurizio Martinotti
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Andrey Vinogradov
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Youp Nanette

Francie
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Ladies of the Woods

The Witcher 3: Wild Hunt

Marcin Przybylowicz & Percival Schuttenbach
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Le Laride

Francie
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Sparvens polska

c moll Sédermanland, Svédsko
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Il est bien temps

Bourbonsko, Francie
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Bretan, Francie

Gladez
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c moll Fredrik Willhelm Larsson

o

1
‘%
1
i

¢ mixolydicka Philippe Prieur

ffﬁ
J
FJJ
]
h
‘i_
i
F]
]
hil

W
]
7
Il
|

W
]
I
]

£
|
!
{
:

g mixolydicka
n F p—
ﬁ | i 11 | I r I | I-1I | |
6k T 1 e dd o= JJ e @t _J 1 4 JJ_ ' =
o . v LJ v 3 v v g . v » *v 3 > v ¥ @

|
l
i
l
l

Uz N
:
(11
1_
i
I
i
Ew
Il
f_]
i
oL

118



o
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Klara Stjarnor, polska fran Uppland
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An Triskell — La Harpe Celtique
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III. Repertoar — typ ladéni D/G

Seznam repertoaru

Rozhybani prstii a seznameni se s klavesnici

Strana Nazev Autor/puvod Toénina Zdroj
127 Valse Sauteuse de Rett Valonsko, Francie G dur DHGC
127 De Stinkpot Menuet Pierre Gautier g moll SG
128 Valse a Bouffard Patrick Bouffard D dur DT, str. 40
128 Halsway Scottish Nigel Eaton D dur SG
129 Hanter Dro Rakousko D dur DKN, str. 23
129 Les Trois Canards Bernard Blanc g moll DT, str. 14
130 Sofdu unga astin min Island d moll LM
132 La Sansonette Dominique Forgues d moll DT, str. 4

Artikulace

Strana Nazev Autor/pavod Toénina Zdroj
130 Italian rant Gasparo Zanetti d moll Jiné
131 Kaval Sviri Bulharsko d moll LM

Snadnéjsi
Strana Nazev Autor/pavod Toénina Zdroj
132 St. Patrick An Dro Bretan, Francie d moll DKN, str. 24
133 Principessa Maurizio Martinotti d moll SG
133 Aequilibrium Andrey Vinogradov d moll MM
134 Youp Nanette Francie G dura DKN, str. 11
D dur

134 Bourrée de Montfort Jo Freya d moll DKN, str. 9

. Marcin Przybytowicz, -

135 Ladies of the Woods Percival Schuttenbach d frygicka LM

135 Ramund unge Déansko g moll LM

135 Djacke kolo Srbsko D dur DKN, str. 27

136 Le Laride Francie g molla DKN, str. 31
d moll

136 Marguerite Philippe Prieur g moll DT, str. 41
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Stfedné narocné

Strana Nazev Autor/pivod Tonina Zdroj
137 Sparvens Polska Sodermanland, Svédsko g moll SG
137 Si j’avais un bon ami Francie g moll DT, str. 18
138 11 est bien temps Bourbonsko, Francie g moll a DT, str. 13

d moll
138 The Maple Tree Jon Swayne g moll DKN, str. 7
139 Gladez Bretan, Francie d moll a MM

g moll
139 Tri Martolod Bretan, Francie g dorska MM
140 f."olska fral.l. Fredrik Wilhelm Larsson g moll SG

Hillenforsnis
o . dag
140 Jupes feundes Philippe prieur mixolydicka DT, str. 15
141 Alvdalen polska efter Alvdalen, Svédsko g moll Jiné
Lars Orre
Narocnéjsi

Strana Nazev Autor/piivod Toénina Zdroj
141 Bourrée Droite Auvergne, Berry, Francie Cli)d(liﬁra DT, str. 20
142 Scottish a Dede André Maillet d moll DT, str. 3
142 Mazurka de Servant Auvergne, Francie g Iél(zlllll? DT, str. 36
142 La Grand‘ Béte Gilles Chabenat D dur DT, str. 3

Klara Stjarnor, polska o -
143 frén Uppland Uppland, Svédsko d moll Jiné
143 Mellancoliska Jonas Arckarman d moll DHGC
pollonesan
144 Falco Paul James g dorska Jiné
Dueta
Strana Nazev Autor/pavod Toénina Zdroj
144 Le Marronnier Gilles Chabenat g moll a DT, str. 6
d moll
145 An Dro An Triskell - La Harpe | gmoll 2 DHGC
Celtique G dur
146 Bourée d’ Aurore Sand Francie g moll DKN, str. 10
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Repertoar

Valse Sauteuse de Rett

G dur Valonsko, Francie
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De Stinkpot Menuet
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n l IU Q | - [7) > h | =) () o
"k e — T redefe ST e e e °
PY) T T T —— T T T
32 42
—3 st JdJ it Jid JId Jid
1 1 3 3 1 1 3 3 1 1 3 3 1 1 3 3
9
| | . | . | |
Y 1) | | I | I | | | I | | | |
(> ——2 = T o " —g I  — 7 e e =
o i = H H — o i —H =
3-2

Hrajeme coup de deux — 1 otoceni kola na 2 doby, stejnym zplisobem pokracujeme na 2. fadku.
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Valse a Bouffard

D dur Patrick Bouffard
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Halsway Scottish
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Miizeme vystéknout s kazdym hranym tonem.

Miizeme hrat rytmus 14 3, probihé na 2 otoceni, trva tedy 1 takt. BliZze rozepsany nize.

128



Hanter Dro

D dur Rakousko
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Sofdu unga astin min
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La Sansonette
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Ladies of the Woods

Marcin Przybylowicz & Percival Schuttenbach

d frygicka The Witcher 3: Wild Hunt
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Sparvens polska
g moll Sédermanland, Svédsko
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Il est bien temps

Bourbonsko, Francie
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Polska fran Halleforsnéas
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Alvdalen polska efter Lars Orre
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La Grand' Béte

Gilles Chabenat
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Klara Stjarnor, polska fran Uppland

d moll Uppland, Svédsko
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IV. Seznam obrazkii, tabulek a notovych zapisi

Obrazek 1 Organistrum — Santiago de Compostela ...........occveevieniiieriieniieeiienieeeene, 11
(00372175 QN 14§ (0] 11 - P 12
Obrazek 3 Bosch — Zahrada pozemskych rozKoSi..........ccoeeeiieeciiiniiiieieecie e 13
ODbrazek 4 Maly OrbiS PICTUS. ..cuviivieriieiiieitieeie ettt et sereete e eesbeeseaesreesneeesseeens 14
Obrazek 5 Richomme — The Hurdy Gurdy Girl.........cccoeviiniiiiiiiniiiiieiecieeeeeeene 15
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