
ABSTRAKT 

Tématem této diplomové práce je kariérové vzdělávání v rámci průřezového tématu Člověk a 

svět práce a jeho didaktické zpracování ve výuce na středních odborných školách. Tato práce 

předkládá analýzu pojetí výuky kariérového vzdělávání ve vybraných zahraničních zemí 

v rámci kurikulárních dokumentů a učebních materiálech dostupných na českém území. 

Kapitoly teoretické části se zabývají vztahem středního odborného vzdělávání a trhu práce, 

pojetí kariérního vzdělávání a poradenství, srovnání se zahraničím a srovnání učebních 

materiálů, v neposlední řadě obsahuje také seznámení s psychologickými a sociálními faktory 

ovlivňující výběr povolání. Celá práce ústí do didaktické analýzy, kde zpracovávám výuku 

kariérového vzdělávání podle uvedených poznatků. V první části didaktického návrhu pracuji 

především s rozvíjením kariérových kompetencí a objevováním směru profesní dráhy. Druhá 

část didaktického návrhu je zaměřena na sebeprezentaci žáků. Výstupem výuky žáků je 

seznámení s faktory ovlivňující profesní směr a principy jeho hledání. Za hlavní výstup práce 

považuji zpracování pracovního portfolia a životopisu v rámci mezinárodního nástroje 

Europass. V didaktickém návrhu se kromě popisu aktivit objevují i podklady pro učitele. 

V příloze předkládám sadu pracovních listů a metodik, které využívám ve výuce. Na samotném 

konci didaktického návrhu se nachází reflexe výuky, kterou jsem odučila podle vytvořeného 

didaktického návrhu. Reflexe zaznamenává průběh výuky a doporučení, jak k návrhu 

přistupovat.  
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