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ABSTRAKT

Diplomova prace zkoumad, jakym zptasobem dezinformace ovlivituji mysleni a chovani
lidi z psychologického a sociologického hlediska. Vymezuje zakladni pojmy, které jsou
Casto sklofiovany v souvislosti s dnesnim medidlnim svétem jako fake news,
propaganda, trolling a dalsi. Déle se zabyva tim, jak dezinformace piijimaji rizné
spolecenské skupiny a pro¢ jim podléhaji. V navazujici Casti vysvétluje na zakladé
odbornych nazora roli médii v soucasné spolecnosti z hlediska toho, jak média ptispivaji
ke spolecenské soudrznosti, ale také k jejimu rozdéleni. Podstatnym bodem je pfistup
statu k dezinformacim a celkové k pojeti svobody slova na socidlnich sitich, kde je ¢asto
zneuzivana za ucelem Sifeni 1zivych informaci. StéZejni Cast prace se vénuje oblasti
Skolstvi, konkrétné vztahu ucitelll a Skol k vyuce medidlni vychovy. V praktické ¢asti
se opira o rozhovory s uciteli riznych typu skol, kteti odpovidaji na otazky spojené
s vyukou mediadlni vychovy. Snahou rozhovort je ptfedevSim propojeni s teoretickou
casti a ziskdni dalSich podnétnych nazort k danému tématu. Diplomova prace dale
popisuje vybrané vyukové aktivity, které demonstruji mozné cesty, jak propojit medialni
vychovu s vyukou déjepisu a obCanské vychovy. Cilem diplomové prace je také najit
feSeni, jenZ by vedlo ke zméné& celospolecenského pristupu k medialni gramotnosti, bez

niz nelze v dne$nim svété obstat.

KLICOVA SLOVA
Dezinformace, kritické mysleni, vzd€lavani, propaganda, rozdélena spole¢nost, média



ABSTRACT

This diploma thesis explores in what way disinformation affect thinking and acting of
people from psychological and sociological point of view. It defines fundamental
concepts often used in relation to modern media world, such as fake new, propaganda,
trolling, etcetera. Moreover, it covers how disinformation are accepted by various social
groups and why the groups succumb to them. In the subsequent part, it explains, based
on expert opinions, the role of media in today's society, how media contribute to the
cohesion of the society, but also to its division. An important point is the attitude of the
state to disinformation and to overall concept of free speech on social media, where it is
often used to spread lies. The main part of the thesis concerns with education, particularly
with the relationship between teachers and schools and media education. The practical
part of the thesis is based on conversations with teachers from various schools which
answer questions related to the teaching of media education. The point of the interviews
is to connect them to the theoretical part as well as gain further insight into the topic.
Furthermore, the work describes chosen teaching activities that demonstrate ways how
media education could be integrated into the tuition of history and civics. The goal of the
diploma thesis is to find a solution that would lead to societal change in the approach to

media literacy without which one cannot succeed in the modern world.

KEYWORDS
Disinformation, fake news, critical thinking, education, propaganda, divided society,
media
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Uvod

Média se stala podstatnou ¢asti nasich zivoti a malokdo z nas by si dokazal predstavit
den, aniz by si precetl zpravy, podival se na zajimavé video nebo si poslechl poutavy
podcast. Svétu médii v nasi moderni dobé dominuje internet. Na socidlnich sitich nebo
v diskusnich forech ¢lanki ma prostor vyjadrit se kazdy, a to Casto anonymné. Svoboda
nejvyraznéjsi podobé¢. Inkognito prostfedi internetu se proto stalo Zivnou ptdou pro
zneuzivani této svobody ve prospéch lidi manipulujicich naSe mysSleni a chovani.
Udalosti poslednich let ukézaly, ze dezinformacim a riznym konspiraénim teoriim veri
¢im dal vice lidi, coz vede ke vzniku polarizované a fragmentované spolecnosti. Jako
ptiklady staci uvést obdobi covidu, valku na Ukrajiné ¢i volbu ¢eského prezidenta. Navic
se ukazalo, ze dezinformacim podléhaji lidé napti¢ vSemi sociadlnimi vrstvami, véetné
vysokoskolskych pedagogt nebo ucditeli zakladnich a stfednich skol. S dezinformacemi
vychézejicimi z dnesniho informacniho chaosu a jejich rozsahlymi nasledky jen stézi
muizeme bojovat, pokud nebudeme znat nastroje k tomu urcené a nebudeme v nich
spole¢nost vzdélavat. V diplomové praci proto budu hledat odpovédi na otdzky, jak nas

ovliviiuji dezinformace a jak s nimi pracovat ve Skole.

V prvni Casti prace se vénuji tomu, pro¢ dezinformacim podléhame tak snadno. Nejprve
vysvétlim souvisejici psychologické a sociologické aspekty naseho chovani. Hlavnim
cilem je najit odpovédi na otazky, jakou roli v jejich $ifeni hraji média a co to pro nés
jako spole€nost znamend. Ve druhé ¢asti prace predstavim vztah Skolstvi k mediélni
vychové jako ndstroj v boji proti dezinformacim. Cilem je pojmenovat a analyzovat
vybrané vyukové aktivity podporujici medidlni gramotnost, jez by vedly k rozvoji
kritického mySleni u zakl a nasledn€ 1 jejich schopnosti obstat tvaii v tvar
dezinformacim. Jadrem diplomové prace budou rozhovory s uciteli riznych skol, kterym
budu klast otazky tykajici se jejich vztahu k medialni vychové. Rozhovory neslouzi
k vyvozovani obecné platnych zavéri; jejich hlavnim pfinosem by mély byt nazory,
podnéty a ptipominky z pohledu zkuSenych ucitell, které nasledné vztahnu k teoretické

Casti prace. V této ¢asti je hlavnim cilem, na zaklad¢ propojeni teorie a rozhovort zjistit,



k jakym zménam by mélo dojit, aby spolecnost vcetné Skolstvi povazovala medialni

gramotnost za dilezity pilif, bez néhoz nelze v sou¢asném informacnim hurikanu obstat.



1 Mysleni z psychologického a sociologického hlediska

Abychom mohli Iépe pochopit, jaky maji dezinformace vliv na nas zivot a naSe chovani,
je potieba se nejprve zameéfit na to, jakymi zpusoby lidé ziskavaji, zpracovavaji,
organizuji a pouzivaji znalosti ¢i informace. V prvni ¢asti této kapitoly se proto budu
zabyvat myslenim lidi z psychologického hlediska. Zamétim se na riizné faktory,
kter¢é vedou clovéka ke zkreslenému vnimani reality nebo undhlenym a Ccasto
piekvapivym rozhodnutim. S tim, jak vnimame véci kolem nas, do velké miry souvisi
naSe pozornost, kterd je v dnesni digitalni dobé Casto roztfisténa a nedafi se nam ji udrzet
na jednom misté. Povazuji tedy za dilezité se pozornosti zabyvat detailnéji, a to jak
z hlediska filosofického, tak medidlniho. Nasledné piedstavim dal$i nazory na souc¢asnou
mediélni sféru a na téma dezinformace, které jsou v rdmci soucasného politického déni

aktualni.

1.1 MysSleni z psychologického hlediska

Velmi komplexni pohled na nase mysleni ptedstavuje ve své publikaci Mysleni rychlé
a pomalé americko-izraelsky psycholog Daniel Kahneman. Rozd¢€luje lidské mysleni
na dvé€ casti, kterymi jsou Systém [ a Systém 2. Vysvétluje, Ze tzv. Systém 1 funguje
automaticky a rychle, s malym nebo Zadnym usilim a bez pocitu imysIné kontroly. Jeho
hlavni sloZkou je asociativni pamét. Na druhou stranu Systém 2 ptidéluje pozornost
védomym duSevnim ¢innostem, které ji vyZzaduji, v€etné slozitych vypoctl. Systém 2
byva spojovan snaSim subjektivnim proZivanim a soustfedénim. Monitoruje
a kontroluje myslenky a akce, které ,,navrhuje* Systém I, nékterym z nich dovoli, aby
se projevily pfimo, a jiné potlac¢i nebo modifikuje (Kahneman 2012: 26-28). Takové
mysSlenkové uspofadani predstavuje efektivni proces, nebot’ minimalizuje vydané usili
a optimalizuje vykon. Diky tomu se Iépe orientujeme ve svété¢ a dokdZeme
na pfichdzejici vjemy reagovat rychle a bez vydani pfili§ velké energie. Kahneman
se dale zabyva naSi pozornosti a usilim. Zadmérné piidélovani pozornosti je velmi
sofistikované a zdokonalovalo se béhem dlouhé evolué¢ni historie. Zamé&feni pozornosti
je pro cloveka dulezité predevsim kvili monitorovani okoli a nebezpeci, které muize
hrozit a je potfeba na néj pohotové reagovat. Také u moderniho Clovéka piebira

Systém [ tizeni v naléhavych ptipadech nouze a uptednostiiuje sebeochranujici aktivity



(Kahneman 2012: 41). Vzhledem k tomu, ze toto intuitivni jednani je automatické a
nemuzeme jej jen tak vypnout, je pro clovéka velmi tézké se rozhodnout pro racionalni
posuzovani, pii némz je potieba vynalozit mnohem vice usili. Ve chvili, kdy se naptiklad
potkdme s né¢im novym a nezndmym, reagujeme ukvapené a utvarime si nepodlozené
zavery. Podle Kahnemana jediné, co s tim mizeme udélat je to, Ze se nau¢ime v urcitych
specifickych situacich nedtvérovat svym dojmiim a pokusime se rozpoznat situace, ve

kterych by k t¢émto omyliim mohlo pravdépodobné dojit (Kahneman 2012: 446).

Pozornost miizeme zamétovat z raznych diivoda a jednim z nich je tzv. pocit znamosti,
ktery specifikuje psycholog Larry Jacoby takto: ,,Zazitek znamosti, tedy pocit, Ze néco
znam, s sebou nese jednoduchou, ale silnou kvalitu minulosti, kterd zdanlivé naznacuje,
jsme uz jednou nékde vidéli jen na chvili a nevédomé&, ndm v budoucnu piipadaji jako
znama, prestoze jsme se nimi hloubé&ji nezabyvali. Diky tomuto nastaveni nemusi naSe
mysleni vynakladat velké usili, citime se byt v bezpeci, a tudiz neni potieba mobilizovat
Systéem 2 vyuzivany naopak pfi kognitivnim vypéti, kdy jsme mnohem vice ostraziti a
ptemyslivi (Kahneman 2012: 68). Spolehlivym zpiisobem, jak pfimét lidi véfit
nepravdam, je tedy jejich Casté opakovani vyvolavajici pocit znamosti, ktery ve velké
mife vyuZzivaji naptiklad autoritafské reZzimy, marketingovi pracovnici nebo také
dezinformatofi. Jako piiklad bych uvedla obdobi covidu, které bylo pro nas vSechny
velmi nové a matouci. Informace ohledné této nezndmé nemoci se $itily prostiednictvim
médii velmi rychle. Problém spocival v tom, Ze cilem nebylo informovat pravdivé, ale
predevsim podavat Sokujici zpravy, které lidi zaujmou tak, ze je zacnou ihned preddvat
dal. Takze v ptipad€ nafizeni noSeni respiratort, které mély alesponl z ¢asti zabranit
riziko infekce zvy3uji a §kodi zdravi. Clovék se tak v danou chvili vétsinou piikloni
k nézoru, ktery mu je predkladan castéji, coZ v ném vyvold zminény pocit znamosti.
V disledku toho jsme se mohli setkat s lidmi, ktefi noSeni rousek a respiratort radikalng
odmitali. (FLEGR, Jaroslav. Byl jednou jeden covid. [online] idnes.cz [4. 12. 2022]
Dostupné z: https://jaroslavflegr.blog.idnes.cz/blog.aspx?c=795999).
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Diivodt, pro¢ zlistavame neaktivni v naSem premysleni a pasivné pfijimame piedlozené
informace, je samoziejm¢ vice. MlZe to byt zptisobeno i tak jednoduchou cestou jako je
napiiklad zvétSeni pisma nebo vytvoreni rymu, ktery se ndm zaryje do paméti. Podle
Kahnemana je mozné si s témito faktory povrchnosti, které produkuji iluze pravdy
poradit, ale jen pokud k tomu budeme mit silnou motivaci (Kahneman 2012: 91). Dal§im
davodem naSeho chybného uvazovani je konfirmacni zkresleni, které vede Cloveka
k tomu, aby upfednostioval informace potvrzujici jeho jiz existujici nazor a ignoroval
nebo podcenoval ty informace, které jsou v rozporu s jeho presvédcenim. V takovém
pripad¢ se snazime hledat pouze informace, které by tento nas pfedem stanoveny nazor
potvrdily. Podle n¢kterych védct konfirmacni zkresleni souvisi se selektivni pozornosti,
pouzivame ji béhem kazdodenniho Zivota ve chvili, kdy potfebujeme odfiltrovat rusivé
vjemy, abychom se mohli zaméfit pouze na to, co povazujeme za dilezité. V dusledku
tohoto selektovani mtize dochéazet k nekritickému pfijimani informaci a zveliCovani
extrémnich ¢i nepravdépodobnych informaci (Medicalxpress. People show confirmation
bias even about which way dots are moving. medicalxpress.com [online]. 2018 [cit. 5.
12.  2022]. Dostupné  z: https://medicalxpress.com/news/2018-09-people-bias-
dots.html).
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1.2 Lidské mySleni ze sociologického hlediska

Je na misté zminit také ndzor Georga Herberta Meada, ktery z perspektivy sociologa
tvrdi, ze ackoliv ma ¢lovek své piirodni a vrozené predispozice, jeho osobnost a védomi
jsou pievazné produktem interakce ve spolecnosti. Podle néj je ¢lovék na rozdil
od zvifete schopen ovlivnit a aktivné reflektovat svoje chovani, které je utvareno
na zéklad¢ interakce ve skupiné. Mead lidskou osobnost neboli ,,Self* déli na
rozporuplnou jednotu subjektového ja (/) a objektového ja (Me). Slozka ,,Me* dava
osobnosti jednotu, je tvofena postoji socialni skupiny a predstavuje jakousi socialni
kontrolu, ktera stanovuje limity chovani. ,,I je slozka, kterd reaguje tvofivé a aktivné
na stimuly pochdzejici ze socialniho prostfedi, ale potfad reaguje skrze slozku ,,Me*.
K rozvoji ¢lovéka tak miize dojit pouze pokud je soucasti spoleCenstvi, v jehoz ramci
piejimé postoj zobecnélého druhého, kdy Clovek vstupuje do zkuSenosti jakéhokoliv
jejiho clena. Teprve ve chvili, kdy lidé ve skupin¢ sdili nazory a zkuSenosti,
tedy zaujimaji postoj zobecnélého druhého vici sobé, mize byt ustaveno plnohodnotné

mysSleni ¢lovéka (Mead 2017: 84-86).

Zatazeni v urcité socialni skupin€ s sebou vsak piinasi i nekteré nastrahy, kterymi jsou
poslusnost a konformita. PfestoZe mdme moZnost se svobodné rozhodnout, tak obvykle
plati, Ze se vzdjemn¢ napodobujeme. Samoziejmé mizeme vyjmenovat situace, pii nichz
je toto napodobovani prospeésné, naptiklad, kdyZz zaéneme pomahat, pokud to vidime
u ostatnich. Tato konformita je vSak pfirozenosti lidského druhu a casto si ji viibec
neuvédomujeme. Rada experimenti a studii ukazala odvracenou strankou konformity,
kdy se lidé za urcitych okolnosti dokaZou zachovat velmi kruté vic¢i druhému, aby
se prizpusobili danému socialnimu prostiedi (Nutil 2018: 42-44). Tuto konformitu
muizZeme pozorovat i na socialnich sitich, kde 1idé ¢asto jednaji podle toho, co sdili jejich
blizké okoli.

Internet je anonymni prostiedi, na jehoz puadé¢ se lidé casto urdzi a osocuji
bez jakychkoliv hranic. Otdzkou je, proc se to d¢je predevsim prostfednictvim socialnich
siti, a ne pfi béZzné interakci tvari v tvar. Odpovédi je vzdalenost. Toto tvrzeni dokladaji
také rGzné historické vyzkumy, které se zabyvaji pfi¢inami smrti béhem valek
za poslednich n€kolik tisict let. Zjistilo se naptiklad, ze velka ¢ast vojaki pfisla o Zivot

z dalky za pouziti granatu ¢i bomby. Kromé& zbrani hledala vojska také metody,
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které by pfispély ke zvétSeni psychického odstupu od nepfitele. Pokud vojak své
nepratel¢ odlidsti, napiiklad tim, Ze je zacne pojmenovavat nebo zobrazovat jako Svaby,
bude pro né¢ snazsi zachazet s nimi nelidskym zpisobem. Stejné tak jako vojakim
pii téch nejhorSich bojich poméhala vzdélenost vyhnout se odporu a nasili,
tak 1 na internetu diky vzdalenosti dochazi k odosobnéni a odlidsténi, které ¢lovéku
dovoli chovat se agresivnéji nez v bézném zivoté. K tomu z velké Casti pfispivaji
také algoritmy médii, pisobici z dalky, které sdileni negativnich zprav podporuji

(Bregman 2022: 218-219).
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2 Vliv médii a dezinformaci na sou¢asnou spole¢nost

Uvodni vhled do naseho mysleni z psychologického a sociologického hlediska ukazuje,
ze udrzovat pozornost a sméfovat ji tam, kam potiebujeme je velmi slozity proces. Cilem
bylo vysvétlit, pro¢ lidé casto velmi snadno podléhaji nepravddm a zkreslenim,
a pro¢ se na socidlnich sitich chovaji jinak, nez pii kontaktu tvaii v tvai — mohou
napiiklad snadnéji sdhnout k agresivnéjsi mluve. Dalsi ¢ast kapitoly jiz ptiblizuje, jaky

mayji tyto aspekty realny dopad na dnesni digitalizovanou spolec¢nost.

Filosof Véaclav Bélohradsky soucasnou mediasféru popisuje jako prostiedi velmi rychlé
a netrpélivé, v némz piebihdme z jednoho mista na druhé, pfijimdme mnozstvi obrazi
reality, které jsou rizné piekroucené. Upozoriiuje na to, ze ptijimani velkého mnozstvi
informaci vede k extrémnimu nedostatku pozornosti, kterou musime neustale délit
mezi mnoho informacnich zdroji, jez o ni soutézi. A praveé v nedostatku pozornosti
ve spolecnosti Vaclav Bélohradsky vidi nejvétsi problém, ktery je klicem k pochopeni
krize liberalni demokracie. V dasledku informacéniho pfetizeni se veSkeré socialni
interakce, vetné politiky, redukuji na pouhy boj o pozornost. Nepozornéd spolecnost
neumi informace efektivné klasifikovat ani je hierarchizovat, tudiz ji mnoho podstatné¢ho
unik4, a nedokaze se ve svych ndzorech sjednotit ani dosahovat vétSinove preferovanych
cilti. Spolecnost je tak zmatena a fragmentovana, diisledkem toho je pokles duvéry
v demokratické instituce. Tyto faktory pfispivaji k vétsi polarizaci ve spolecnosti, v niz
fakta jsou to, co tvrdi pfitel a dezinformace to, co tvrdi nepftitel. Hrozi proto, ze odlisné
nazory a piesvéd¢eni budou automaticky interpretovany tak, Ze patii nckomu,

kdo je naSim nepftitelem a ohrozuje nase zajmy (Bé&lohradsky 2021: 47-45).

Zajimavy a komplexni ndzor na soucasnou medidlni sféru a téma dezinformaci ptinasi
také Jakub Eberle, ktery zkouma podobu ceské debaty o hybridni valce a fake news. Ve
svych vyzkumech se zaméfuje na rozdilné pohledy v souvislosti s dezinformacemi a
jejich hrozbu pro spolec¢nost. Pojmy jako dezinformace ¢i hybridni valka se do nedavna
témé&f nepouzivaly a dnes se sklonuji prakticky v kazdém politickém rozhovoru.
Problémem vsak je, Ze se tyto pojmy vyprazdiuji a vznikd tu jakysi informacni chaos,
ktery jednotlivci nebo skupiny lidi vyuZzivaji ve svilj prospéch. Dezinformace se obcas

pouzivaji jako nalepka na cokoliv, co se nam nelibi, ackoliv nespliiuji kritéria definice
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tohoto pojmu. Misto tohoto nalepkovani bychom méli diskutovat o tom, jak se v tomto
prostiedi chaosu a nejistoty zorientovat (EBERLE, Jakub. Spousta lidi nalepkuje jako
dezinformace cokoliv, co se jim nelibi. [online] Mediar.cz [12. 12. 2022] Dostupné z:
https://www.mediar.cz/spousta-lidi-nalepkuje-jako-dezinformace-cokoliv-co-se-jim-

nelibi/).

Je tedy na mist€ si presnéji definovat, co dezinformace vlastné jsou, a pro¢ jim tak snadno
podléhédme. Tento vyraz v minulosti spadal do profesniho slovniku Spion, agentii nebo
vyzvédact. Kviili oklamani protivnika dezinformace vyuzivali ve sviij prospéch také
vladci a vojevudci. Zpravidla se tak délo ve snaze ziskat vyhodu v politickém souboji
nebo ve valce. AZ v souvislosti se vznikem masmédii, a predev§im socialnich siti,
se dezinformace zacaly S§ifit 1 v jinych spolecenskych sférach a za jinymi ucely (Gregor
2018: 9). Dezinformace muzeme dnes jinymi slovy oznacit také jako fake news,
které jsou imysln¢ vytvoteny za ucelem §ifeni nepravdivych ¢i zavadéjicich informaci,
jejichz cilem je ovlivnit a zmanipulovat piijemce. Tvirci dezinformaci chtéji piijemce
zmast, oklamat ¢i dovést ke zméné nazoru nebo k jinému tématu, aby pfesmeérovali jejich
pozornost. V souvislosti s dezinformacemi dnes existuje mnoho alternativnich médii,
ktera cilené sdileji nepravdivé informace, kdy lidé maji za to, Ze se jedné o pravdivy web,

se kterym se ztotoziiuji (Gregor 2018: 46).!

Podle Eberleho je mozné odlisné ptistupy lidi k pojmiim dezinformace ¢i hybridni valka
rozdélit na n€kolik narativl. Prvni narativ se nazyva obranny, vychazi z toho, Ze hybridni
valkou se maji zabyvat predev§im armady. Z hlediska tohoto pojeti miize hybridni valka
znamenat predehru, ¢i dopln€k redlné valky, ktera je soucasti tradicniho mocenského
soupefeni mocnosti mezi sebou. Armada a tajné slozky si tak kladou za kol vyhledavat

agenty jinych stat, ktefi by mohli ohrozit nasi bezpecnost.

1S timto pravé souvisi Bélohradského vyrok o nedivéfe v demokratické instituce a stat, kdy se lidé mohou
uchylovat i k extremistickym presvédcenim, ktera ¢asto mohou na téchto alternativnich webech nalézt.
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Druhy pfistup tzv. protivlivovy narativ tvrdi, Ze cilem neni stat, instituce
nebo infrastruktura, nybrz nase spolecnost a identita. Tento narativ je problematicky
v tom, zZe vétSina lidi je povaZzovéna za bezmocnou, bezbrannou ¢i dokonce pasivni.
Dezinformace je vnimana jako virus, ktery napadne spoleCnost, a ta se proti nému
nedokaze branit. Podle lidi zastavajicich tento pfistup je feSenim branit lidi pfed nimi

samotnymi, pfipadné smazat Skodlivy obsah.

Tieti vzdélavaci narativ ptisuzuje neschopnost lidi zorientovat se v dnesnim slozitém
informacnim svété psychologickym limitim, kterymi je omezeno nase mysSleni.
Tento narativ vidi feSeni dané situace v budovani medidlni gramotnosti a rozvoji
kritického mysleni. Oproti predesSlym narativiim neni potieba identifikovat agenty nebo
mazat obsah, ale staci dat lidem nastroje, pomoci nichz vy se vypotadali s nastrahami.
Eberle podotyka, Ze hlavnim uskalim tohoto narativu je jeho depolitizace. Zohlednuje
totiz pouze emancipaci jednotlivce a nebere v potaz celkové nastaveni spole¢nosti nebo
politické uspotadani. Vzdelavaci narativ také tika, ze podstatnou soucasti nas vsech jsou
emoce, které pred¢i raciondlni uvazovani. S tim se da podle Eberleho souhlasit. Zastava
nazor, ze pokud se dva lidé dokazou po dlouhé argumentaci vzajemné piesvédcit o
opacnych nazorech, tak prave tehdy hraji velkou roli emoce. Naprosto klicovym slovem
je podle n¢j také empatie, skrze niz bychom méli k lidem podléhajicim dezinformacim
pfistupovat. Méli bychom se téchto lidi ptat, pro¢ maji problém s liberalni demokracii
a statem, ve kterém Zijeme, a reflektovat jejich vlastni zkuSenost, coZz média témet
nedélaji a pohlizi na véc misty dost jednostranné¢ (EBERLE, Jakub. Spousta lidi
nalepkuje jako dezinformace cokoliv, co se jim nelibi. [online] Mediar.cz [12. 12. 2022]
Dostupné z: https://www.mediar.cz/spousta-lidi-nalepkuje-jako-dezinformace-cokoliv-

co-se-jim-nelibi/).

Pohled Eberleho je velmi cenny v tom, Ze ptistupuje k problematice lidského chovani
komplexné¢ a snazi se upozornit na limity jednotlivych piistupt, které zde byly uvedeny.
Jeho nazory jsem do své prace zaradila pravé z toho diivodu, abych ukdzala vice uhla
pohledll na jedno konkrétni téma, a to i v souvislosti s védeckymi zavéry, k nimz je také

potieba ptistupovat kriticky.
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2.1 Meédia a spolecenska soudrznost

nedokaze. Otazkou tedy je, co piesné¢ pro soucasnou spolecnost média znamenaji
a do jaké miry pfispivaji k jeji soudrznosti. Média z velké ¢asti konstituuji spolecenskou
realitu, slouzi jako jakysi rozhodujici zdroj standardii, modeld a norem, zaroven vsak
tuto realitu vzdy castecné zrcadli a reflektuji. Jejich prostfednictvim udrzujeme kontakt
s vefejnymi institucemi nebo Ciniteli.

Pokud budeme na vyznam médii pohlizet z hlediska hodnot a ideji, maji média
v sekularizované spole¢nosti sklon do jisté miry piebirat vliv, ktery diive méli rodice,
nabozenstvi, Skola, sourozenci nebo kamaradi. Tato skute¢nost vysvétluje, pro¢ jsme
na médiich zavisli prakticky v celé oblasti naseho SirS§iho symbolického prostiedi, tj.
obrazil v naSem védomi. Média se stala tim prvkem, ktery gradientnég sdilime s ostatnimi.
Moderni spole¢nost by se totiz bez jist¢ho stupné sdileného vnimani skutecnosti,
nemohla reprodukovat, pokud by méla byt zachovana stejnd uroven socidlniho zivota.
nez piimé osobni vztahy. Rychly vyvoj novych komunikaénich technologii zptsobil to,
ze stale vétsi ¢ast komunikace, a tedy 1 kontaktu s ostatnimi, probiha zprosttedkované
skrze média. Existuje vSak 1 druhy pohled na média. Do urCité miry pfispivaji
ke spolecenské soudrznosti ve chvili, kdy je potfeba sjednocovat rozptylené jedince
v jedno velké publikum. Také diky nabidce spole¢nych hodnot, ideji a informaci
pomahaji integrovat nové ptichozi do urcitého spolecenstvi a formovat jejich totoznost.
V pocetné moderni a rozriznéné spolecnosti mize takovyto proces podpofit sjednoceni
ucinnéjsi cestou nez starsi integracni procesy pramenici z ndbozenstvi, rodiny ¢i jinych
skupin. V zasadé tedy masova média mohou spolecenskou soudrznost, jak podporovat,

tak rozvracet (Mcquail 1999: 87-88).

17



2.2 Meédia a svoboda slova

V obdobi studené valky, kterd probihala ve 20. stoleti dochazelo ke stfetim mezi
svobodou slova a cenzurou. Lidé v zemich s totalitnim rezimem bojovali za to, aby mohli
svobodné vyjadfovat své myslenky a nazory. Po skon¢eni studené valky se zdalo, Ze bylo
tohoto hodnotného cile v nékterych castech svéta dosazeno. Dnes vSak vidime,
7ze vyznam svobody slova, tak jak byl pojiman v minulosti, se podstatné méni
(Pomerantsev 2020: 15). V této kapitole se proto budu zabyvat otazkami tykajicimi se
svobody slova, jejim omezovanim a také tim, jak mohou byt média zneuzivéana

mocenskymi skupinami.

S nastupem internetu a otevienosti socidlné-komunikacnich platforem jsme se z pouhych
divaki a posluchaci stali autory a spolutviirci novych médii. Skrze média se podilime
na budovani a tvarovani socidlni reality. A chceme-li mit kontrolu nad podobou svéta
v némz zijeme, méli bychom se obc¢as zastavit a zamyslet se nad tim, jaka témata nam
média predkladaji, jak nds svym obsahem ovliviiuji a do jaké miry my sami pfispivame
k jejich fungovani. Velkym pozitivem elektronickych médii je to, Ze k nim mohou mit
okamzity piistup vSichni, kteti se chtéji vyjadrit, aniz by jim v tom branily mocenské sily
fidici tiSténa nebo vysilaci média, jako tomu bylo naptiklad u nas v obdobi socialismu.
Média tak v podstat¢ pomahaji vytvafet rovnopravnéjsi a svobodnéjsi spolecnost.
A pravé hodnoty jako je rovnopravnost a svoboda je dilezité mit na paméti ve chvili,
kdy vedeme diskusi o moZzném omezovani nebo filtrovani dezinformacniho nebo
propagandistického obsahu. V ramci demokracie je rozhodné svobodny pfistup
k informacim jednou z téch nejcennéjSich hodnot, proto je potteba na Sifeni dezinformaci

reagovat opatrn¢jSim zplisobem nez striktnim zakazovanim ¢i ruSenim naptiklad

dezinformacnich platforem (Nutil 2018: 90).

Jak vlastné svobodu slova definuje ¢eské pravo? V Listin€ zakladnich prav a svobod je
vymezena zaruka svobody projevu a prava na informace. Dale je v ni feCeno, Ze kazdy
ma pravo vyjadiovat své ndzory, svobodné¢ vyhledavat, pfijimat a Sifit ideje a informace.
Soucasné je v Listin¢ zakotveno, Ze tato prava lze omezit zdkonem, pokud je potieba
chranit prava a svobodu druhych, vefejné zdravi ¢i bezpeénost statu (LPS: C1. 17). Musi

to byt tedy zékon, ktery sleduje legitimni cil prospéSny spolecnosti. Dalsi dalezitou
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podminkou je to, ze takové omezeni musi byt v demokratické spole¢nosti nezbytné.
Tato skutecnost je vSak pomérné problematickd, protoze neni vzdy jednoznacné,

co lze povazovat za zcela nezbytné omezeni.

Dnes stojime pfed pomérné slozitou otazkou, jak reagovat na Sifeni dezinformaci
v internetovém prostiedi. Lidé si ¢asto neuvédomuji, ze pokud sdili nepravdivou
informaci na internetu, jednd se o vefejné Sifeni, které¢ muze ovlivnit velkou cCast
spolecnosti. To, o ¢em diive lidé vedli diskusi v prostiedi hospody, coz bylo povétSinou
nesSkodné, se piesunulo do diskusnich for na socialnich sitich. Slozité v tomto ptipad¢ je
rozlisit, kdo dezinformace vytvafi za ucelem Sifeni paniky a kdo je tim, kdo uvéfil
nepravdé a sdili je neumyslné. Trestni zdkon stanovuje stihani v pfipadé, ze nékdo
zamérné $ifi poplasnou zprévu s cilem vytvofit paniku mezi lidmi. Dale je moZzné zah4jit
trestni stihani, pokud se prokédze Sifeni pomluvy s cilem ohrozit vaznost néjakého
cloveka, ¢i poskodit jeho jméno, pripadné€ narusit jeho rodinné vztahy. Z tohoto vyplyva,
ze postihnout Sifeni dezinformaci je mozné pouze, pokud jsou splnény podminky
v trestnim zdkoné. Vyvstava tedy otazka, zda by bylo vhodné, aby byl urcity zakon
upravujici Sifeni dezinformaci vytvofen (at’ uz jako zcela novy nebo jen novelizaci
stavajicich pravnich ptedpisli), nebo si nadéale vystacime s dosavadni pravni upravou
bez dalSich zmén (PIKA, Tomas. Kam az sahd svoboda slova? ,,Hrana je zakon a jeho
vyklad®, vysvétluje odbornik Barton. irozhlas.cz. [online] 2022, [cit. 7. 1. 2023].
Dostupné z: https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/svoboda-slova-hranice-projev-

socialni-site-realita 2204190700 pik).

Nyni bych se vratila k problematice dezinformacnich webil a pokusim se ji detailnéji
rozebrat. Na ¢eské internetové scéné je téchto webil celd fada, pficemz velka ¢ast z nich
piebird fake news z ruskych dezinformacnich platforem. V souvislosti s vypuknutim
valky na Ukrajiné bylo osm z nich zablokovano sdruzenim CZ.NIC ? a vlada vyzvala
operatory, aby zamezili Sifeni dezinformaci v kyberprostoru. Tento krok vyvolal
pomérné vasnivou diskusi napfi¢ spole¢nosti. Nektefi jej podporovali, ale nasli se i

kritici, ktefi toto opatfeni povazovali za nedemokratické.

2 cz.nic [online]. ©1998 [cit. 19.1. 2023]. Dostupné z: https://www.nic.cz/
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Naptiklad Oldiich Kuzilek poukazoval na to, ze vykonnd moc v tomto piipad¢ vybocila
ze své kompetence a propujcila si ¢ast moci zakonodarné, ¢cimz prekrocila své pravomoci
a porusila principy pravniho statu. Dle jeho nazoru zruseni dezinformacnich webii bylo
pouze kratkodobé feseni situace, kterd vyzadovala mnohem propracovanéjsi postup. Stat
selhal predevSim vtom, Ze se otazkou ruského hybridniho plisobeni nezabyva
dlouhodobé (KOUBOVA, Karolina a CIHAK, Ondfej. Vypnutim ruskych
dezinformacnich webu stat prastil kladivem. A vysledek je pochybny, tvrdi analytik.
irozhlas.cz ~ [online] 2019, [cit. 19. 1. 2023].  Dostupné  z:

https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/dezinformacni-weby-maca-kuzilek-rusko).

Z pohledu medialniho analytika Josefa Slerky se stat timto krokem snazil ziskat ¢as pro
vytvoreni n¢jakého zdkonného opatieni. Problém souvisejici s dezinformacemi byl tedy
zpomalen, ale ne vyfeSen. Otazkou je, proc€ se stat o takto zdsadni problém nezajima vice.
Muzeme piedpokladat, ze politické strany toto téma do svych programi nezafazuji,
protoze si nechtéji zneptatelit onu ¢ast volict, ktera dezinformacni weby konzumuje. Je
vSak ziejmé, Ze toto téma nelze nadale obchazet, tim spis v situaci, kdy valka na Ukrajing
pokracuje a ruské dezinformace ohroZzuji demokratické spole¢nosti. Jak by mél podle
Slerky stat proti dezinformacim ué¢inné bojovat? Nemél by predeviim zavadét pouze
restrikce, ale m¢l by se zaméfit na urcitou prevenci a zjistovat do jaké miry jsou dané
povazuje Slerka vydani zakona, ktery by tyto meze stanovoval. Déle podotyka, Ze kromé
medialni vychovy ve Skolach bychom se méli zaméfit na celoZivotni vzdelavani
(NECHVATAL, Lukas. Podcast ODPOSLECH: Jak stat (ne) zvlada boj
s dezinformacemi.  [online] 2022, [cit. 7. 1. 2023].  Dostupné z:
https://www.investigace.cz/podcast-odposlech-jak-stat-nezvlada-boj-s-

dezinformacemi-rozhovor/).

Hlavnim cilem by mél byt rozvoj kritického mysleni a budovani medidlni gramotnosti
napiic¢ spolecnosti. Za orientaci v informacich by tak mél byt zodpovédny kazdy z nés.
Jeding ¢lovek, u nehoz je medialni gramotnost rozvinuta, se dokaze plnohodnotné zapojit
do vefejného Zivota, orientuje se ve slozitych problémech a konfliktech, které jsou

soucasti oteviené, demokratické a pluralitni spolecnosti (Nutil 2018: 90,91).
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Dulezité je si uvédomit, Ze podstatnou ¢ast konzumentii dezinformacnich webi tvofi
lid¢, ktefi jsou existencné ohrozeni a ztraci tak divéru ve stat. V dtsledku toho maji vétsi
sklon uchylovat se k alternativnim zdrojtim, kde jsou utvrzovani v ndzoru, Ze pro n¢ stat
nedgla dostatek a Ze jsou opomijeni. Podle Slerky nejvétsi obava nyni plyne z rostouciho
poctu téchto lidi i vzhledem k rostouct inflaci a pokracujici valce na Ukrajiné. Lze tedy
fici, ze zvySena konzumace dezinformacnich webi je pfiznakem krize ve spole¢nosti
(NECHVATAL, Luk4s. Podcast ODPOSLECH: Jak stat (ne) zvladd boj
s dezinformacemi.  [online] 2022, [cit. 7. 1. 2023]. Dostupné z:
https://www.investigace.cz/podcast-odposlech-jak-stat-nezvlada-boj-s-

dezinformacemi-rozhovor/).

2.3 Meédia a propaganda

V souvislosti s ptisobenim informac¢niho prostfedi a s cilem ovliviiovéani lidi se dnes
Drive hrala propaganda velkou roli béhem valek, v soucasnosti ma proto tento termin
velmi negativni konotaci, proto se mu vétsina oficialnich doktrin snazi vyhybat. Pokud
je néktery stat, skupina ¢i jednotlivec vniman ve svém informacnim poc¢indni negativné,
protistrana mu slovo propaganda dost Casto pfisuzuje a obviiiuje jej z ni. A jak zni
definice propagandy? Oficidlni definice Severoatlantické aliance ji popisuje
jako: ,informace, zejména zkreslené nebo zavadé¢jici povahy, pouzivané k podpoie
politické véci nebo stanoviska* (Rehka 2017: 64). Propagandu tedy mtizeme chapat jako
usili ovlivnit lidi tak, aby se jejich mysleni a chovani ménilo ve prospéch toho, kdo ji
vytvaii a aplikuje. Typické pro nasi spolecnost je to, Ze ji vnimame jako negativni jev, a
proto ji obvykle pfisuzujeme nasim protivnikim, zatimco nase vlastni aktivity

v informac¢nim prostiedi véts§inou oznadujeme jinak (Rehka 2017: 65).
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S rozpadem Sovétského svazu a s nastupem demokratické spolecnosti jsme méli — alespon
v nasi ¢asti svéta — klamavy pocit, Ze propaganda zanikla. Pravdou vsak je, Ze dneSni
propaganda zneuziva demokratické prostfedky, aby dosahla svych cilii. Novym nastrojem
propagandisti se misto cenzury stala svoboda slova a pluralita informaci. Neomezené
informace vedou k vytvafeni chaosu a k polarizaci spolecnosti, ve niz si lidé navzajem
prestavaji vErit a nejsou schopni dojit ke konsenzu. Zc¢asti se dneSni propaganda podoba té
nahrazovany rtiznymi konspira¢nimi teoriemi, které¢ jednak rozd€luji lidi na ,,my a oni®,
jednak navozuji pocit, ze Glovék nemiiZe nic zménit (TRUCHLA, Helena. Lidé fakta
nepotiebuji, nejsou pékna. Putin se na internetu bavi, fika odbornik. Aktudlné.cz [online]
2019, [cit. 19. 1.  2023]. Dostupné z: https://zpravy.aktualne.cz/zahranici/peter-
pomerantsev-lide-fakta-nepotrebuji-nejsoupekna/r~ec925304eff311€9926e0cc47ab5f122/).

Pro¢ lidé konspira¢nim teoriim vlastné véii? Pokud je jakkoli ohrozovana identita lidi, radéji
odmitaji fakta a racionalni argumenty. Vétsina lidi konspiraénim teoriim véfi proto, ze jim
nabizi pocit bezpeci ve svété, kde je tézké udrzet si vlastni identitu. Jasn€ vymezuji, kdo je
neptitel, kdo spojenec a urcuji misto, kam patii (WILLOUGHBY, Tereza. Peter
Pomerantsev: Mezi uménim a propagandou panuje stary a podivny souboj.
Art.ceskatelevize.cz ~ [online] 2021, [cit. 19. 1. 2023].  Dostupné z:
https://art.ceskatelevize.cz/inside/peter-pomerantsev-mezi-umenim-a-propagandou-panuje-

stary-a-podivny-souboj-86JOQ).

Propaganda a s ni souvisejici dezinformace se také snazi podryvat divéru v etablovana
média. Velka ¢ast lidi je pfesvédcena, Ze vSechno je lez a Zadné informace z oficidlnich
zdrojii nelze brat vazné. Tato nediivéra v Zurnalistiku jako takovou je pomérné podstatny
problém, jemuZz bychom méli v€novat vétsi pozornost. Méli bychom si polozit otazku,
co se stane se svétem, ve kterém lidé budou délat rozhodnuti na zakladé ptekroucenych fakt.
Odpovédi na takovouto otazku by mohlo byt selhdni demokracie, od néhoz v soucasné dobé¢

nemame podle n€kterych autort ptili§ daleko.
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Je nutné si uvédomit, ze primarnim ucelem médii je kontrola ndmi zvolenych zastupct,
informovani a vysvétlovani situaci, které nejsou v poradku. Pokud tedy nebudeme médiim
verit, jsme v podstaté sami proti sobé. Ve chvili, kdy seriozni média pfestanou byt
respektovanou a diveéryhodnou instituci, ztraceji sily k tomu, aby mohla plnit svoji roli
hlidaciho psa a demokracii kontrolovat. Tuto nediivéru nasledné ve sviij prospéch vyuzivaji

mocni a mohou s lidmi manipulovat mnohem snadnéji (Gregor 2018: s. 106).

Propagandu a dezinformace ve velké mitfe vyuziva naptiklad Rusko pro upeviovani pozice
v zahrani¢ni politice. Propaganda piedstavuje levny zplisob manipulace s lidmi, nepfinasi
prilis velké riziko, a navic tim rusky prezident ziskdva dostateCnou pozornost,
o kterou usiluje. Podle Pomerentseva hlavnim cilem ruské propagandy je ukézat, ze idealy
a nadéje zroku 1989 jsou nesmyslné a udélosti, jako byla sametova revoluce, se snazi
zesméSnit. Problém je, Ze se ruské dezinformace do demokratickych spolecnosti §ifi ve velké
mife, a proto je potieba tuto situaci spolecnymi silami fesit. Diilezité je také, aby se pfi feSeni
otazky ohledn¢ dezinformaci postavily demokratické zemé vzdy jedna za druhou. Musime
ochranit naSe informacéni prostiedi, dohlizet na technologické spolecnosti, podporovat
vetejnopravni média a regulovat debatu na socidlnich sitich. Pomerantsev vidi cestu v boji
proti dezinformacim také v tom, aby se internet stal transparentnéj$im. UZzivatelé internetu
by méli mit vice informaci o on-line prostfedi, ve kterém se pohybuji. Kazdy by mél mit
pravo veédét, odkud dana informace pochéazi, kdo ji vytvofil a zda se S§ifi pfirozené,
tedy od skute¢nych uzivatelii. Lidé pouzivajici internet by méli chéapat, jak nékdo jiny mize

vyuzivat naSe data k tomu, aby nam podsunul konkrétni informace.

Dalo by se fici, Ze dnes ¢elime nové formé cenzury, a to takové, kdy je ndm casto branéno
rozumét tomu, co vidime. Nékdy je totiz velmi slozité pfijit na to, kdo a z jakych divodi
nam podsouva danou informaci. Néktefi politicti lidfi, zejména ti v Cele autoritaiskych
rezimd, si transparentnost internetu nepfteji, protoze by tak lidé mohli pfijit na to, jak funguji
trolli farmy a algoritmy, které vyuzivaji pro manipulaci lidi (TRUCHLA, Helena. Lidé fakta
nepotiebuji, nejsou péknd. Putin se na internetu bavi, fiké odbornik. Aktudlnée [online] 2019,
[cit. 19. 1. 2023]. Dostupné z: https://zpravy.aktualne.cz/zahranici/peter-pomerantsev-lide-
fakta-nepotrebuji-nejsou-pekna/r~ec925304eff311€9926e0cc47ab5t122/).
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Vzhledem k tomu, Ze zminuji vyraz trolli farma, povazuji za dulezité se u tohoto slova
pozastavit. Nejprve je potieba vysvétlit etymologii slova froll. Pojmenovani pochazi
ze Svédstiny, v severské mytologii oznacovalo zlou démonickou bytost, zijici v jeskynich
a motich (Slovnik cizich slov. [cit. 19. 1. 2023] Dostupné z: https://slovnik-cizich-

slov.abz.cz/web.php/slovo/troll).

V internetovém slangu pojmenovani troll patii lidem, ktefi se uc€astni diskusnich for ¢i
jinych konverzaci, jejichz zamérem je psat nendvistné, vulgarni ¢i urazlivé komentaie.
Trolling miize na jedné strané zahrnovat vtipné, odlehcujici ptispévky, které si nekladou
za cil vystavovat ostatni nepfijemnym pocitim. Na druhé strané se ¢im dal vice
potykame s témi, kteti se zamétuji na zesmeésnovani a poskozovani reputace jednotlivcl
¢i celych skupin. Celkové vzato, pojem trolling, zastfeSuje projevy asocialniho chovani
v prostfedi internetu, které mize nabyvat riznych forem (Marwick, Lewis 2017: 4).
Jejich velkou vyhodou je anonymita, kterou jim internet poskytuje. Nemaji tak zadné
prekazky v podnécovani agresivniho chovani u ostatnich uéastnikil. Casto se vyjadiuji
ve jménu zndmych osobnosti, aby nabyli na divéryhodnosti. Zamétuji se na emotivni
stranku lidi, svymi komentéii se snazi odradit od vécnych argumentii a nabadat
k emotivnim a neopodstatnénym reakcim. Plni stanovené zadani a maji pfesné instrukce,
co musi psat a jaké ndzory zastavat. V souCasnosti jsou trollové nejvice zminovani
v souvislosti s Ruskem, které zaklada celé trolli farmy. Ukolem t&chto trolli je psat
proruské komentéte a vyvracet prozapadni nazory nebo protiruské postoje (Gregor 2018:
54-55). Zatim nejvétsi trolli farma byla nalezena v Petrohradé. Nejprve ji nebyla
vénovana velkéd pozornost, ale investigativni novinaii se pustili do odhalovani ¢innosti
trollti. Novinatka Ljudmila Savcukové se dokonce infiltrovala do prostfedi ruské trolli
farmy jako zaméstnankyné&. Mohla bezprostfedné shromézdit diikazy o tom, jak takova

farma skute¢né€ funguje.
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Farma se skladala z nékolika pater, plnych pocitact, které obsluhovali zaméstnanci
v nepietrzitych sménach. M¢la vlastni hierarchii, pficemz na nejvysSich mistech byli
redaktoii dohlizejici na komentatory. Redaktoii davali komentatoriim pokyny tykajici
se toho, na které osobnosti ruské opozice maji utocit. Ljudmila popisuje, ze lidé psani
1zivych a urazejicich informaci povazovali za béznou praci, dialezity byl pro né
predevsim uspokojivy honoraf. Zjistila, ze farma se postupné stala nastrojem vladnich
dezinformacnich kampani namifenych proti opozici. Informace, které novinaika
shromazdila, nasledné uvetejnila s cilem seznamit vetejnost s tim, na jakych principech
farma funguje. Trolli farma zacala jeji jméno ihned poSkozovat a §ifit o ni nepravdivé
informace. VétSina spolecnosti vysledky jejiho odhaleni nebrala vazné. Tvorba
dezinformaci a zdmérna manipulace lidi se tak staly realitou a samotné existence této
instituce zacala byt pokladdna za béZznou soucast kazdodennich Zivotl (Pomerantsev

2020: 34-35).

Tato podkapitola ukazala, ze dezinformace ¢i propaganda mohou byt ¢asto politickym
nastrojem pro manipulaci lidi. Z toho vyplyva, ze i ur€itd regulace socidlnich siti by méla
plynout z politickych natfizeni, a to takovych, ktera budou prospivat celku spole¢nosti,
a ne pouze mocndiim. Dobrou zpravou je, Ze se timto tématem zacal po dlouhé dobé¢
zabyvat Evropsky parlament a Evropské komise. Od inora 2024 tak za¢ne platit nafizeni
stanovujici zékladni soubor pravidel pro provozovatele socialnich siti. Nova legislativa
s ndzvem Akt o digitalnich sluzbach by méla zajistit vétsi kontrolu nad tim, jaky obsah
uzivatelé na internetu vidi. Dal§im cilem je zamezit sdileni nelegalniho obsahu
na socialnich sitich. Akt zahrnuje také vétsi ochranu déti proti cilené reklamé, jez déti
ovliviiuje Casto bez jejich védomi. Celkové budou mit uzivatelé vétsi moznost volby,
pokud jde o nastaveni algoritml pro zobrazovani obsahu. Podobna opatieni by mohla
konecn€ vést k vétSi transparentnosti socialnich siti, diky kter¢ by lidé védéli,
kdo a za jakym ucelem urcity obsah $iti (Evropsky parlament. Akt o digitalnich sluzbach:
regulace platforem pro bezpecn¢jsi internet. [online] 2022, [cit. 20. 1. 2023] Dostupné z:
https://www.europarl.europa.eu/news/cs/press-room/20220114IPR21017/akt-o-

digitalnich-sluzbach-regulace-platforem-pro-bezpecnejsi-internet#).
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3 Vliv médii a dezinformaci na Skolni prostredi

V piedchozich kapitolach jsem popsala, jakym zpisobem média ovliviluji soucasnou
spolecnost. Né¢které kapitoly ukazaly, ze média, predevsSim ta, kterd $ifi nepravdivé
informace, dokazou spustit nezastavitelnou dezinformacni lavinu, ktera pohlti velkou
¢ast spolecnosti a rozdéli ji na nckolik zneptatelenych skupin. Medidlni gramotnost
v nasi spolecnosti obecné neni piili§ vysoka, a aby mohlo dojit k celospolecenskym
zménam, které by vedly k jejimu rozvoji, je nutné s nimi zacit od zakladd. Témito
zéklady myslim Skolstvi, jenz by mélo ucitele vice motivovat k rozvijeni medialni
gramotnosti zakl a vedli je ke kritickému mysleni. Proto se budu v nasledujici kapitole
vénovat Skolnimu prostfedi. Nejprve se zaméfim na vyuku medidlni vychovy a na jeji
realizaci ve Skolach z pohledu Radmcového vzdéldvaciho programu. Také bych chtéla
zjistit, pro¢ je medidlni vychova stale povazovana za zna¢né okrajové téma, a jak velkou

roli v celé problematice hraji jednotlivi aktéfi, tj. ucitelé, zaci a rodice.

3.1 Medialni vychova

Ramcovy vzdélavaci program (dale RVP) zahrnuje medidlni gramotnost do priifezového
tématu Medialni vychova. RVP pro zdkladni Skoly definuje medidlni gramotnost
a medialni vychovu takto: ,,Medidlni vychova ma vybavit Zaka zakladni Girovni medialni
gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojeni si nékterych zakladnich poznatki o fungovani
a spoleCenské roli soucasnych médii (o jejich historii, struktuie fungovani),
jednak ziskani dovednosti podporujicich poucené, aktivni a nezavislé zapojeni
jednotlivce do medidlni komunikace. Predev§Sim se jedna o schopnost analyzovat
nabizend sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunika¢ni zamér,
popiipad¢ je asociovat s jinymi sdélenimi; dale pak orientaci v mediovanych obsazich a
schopnost volby odpovidajiciho média jako prostiedku pro naplnéni nejriiznéjSich potreb
— od ziskdvani informaci pfes vzdélavani az po naplnéni volného casu®

(RVP ZV 2021: 136).

Medialni vychova je prifezové téma, coz prakticky znamena, ze Zaci a studenti maji
ziskavat medialni gramotnost, bud’ v konkrétnim predmétu, nebo naptic vsemi predméty.
Skola také miize zatadit do vyukového planu naptiklad projekt s medialni tematikou.

v

Pokud Skola zvoli prifezovou cestu napii¢ riznymi predméty, je na ucitelich,
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jestli dokaZou propojit probirané téma v daném predmétu s medialni oblasti. Skoly jsou
vazany stanovenymi tematickymi okruhy, které vychazi z Radmcovych vzdélavacich
programi. Jednotlivé ocCekavané vystupy si Skoly podle svych moznosti, znalosti
a dovednosti ugitelti rozdéluji do jednotlivych piedméti. Zaci by se tak méli v pribshu
svého studia setkat alesponi s nékterymi oblastmi prufezovych témat. Jedna se o pomérné
naro¢nou organizaci vyuky a Casto se od ucitelti o¢ekava odbornost, kterou nedisponuji.
Jako samostatny piedmét medialni vychova na Skolach vétSinou neni a ucitelé se timto
tématem v ramci svych predméti zabyvaji pouze okrajové
(Svet médil. [online] 2018, [cit. 12. 3. 2023]

Dostupné z: http://svetmedii.info/medialni-vychova/).

Souvisi to také s tim, Ze vystupy stanovené Ramcovym vzdélavacim programem jsou
pouze doporucené a nejsou pro ucitele zavazné. Navic dokument, ktery konkretizuje
tyto doporucené vystupy, vznikl jiz v roce 2011, tudiz nereaguje na rychle se ménici
trendy v této oblasti. Vyuka medidlni vychovy se dale potyka s otdzkou pfistupu
k modernim technologiim. Nékteré Skoly podporuji pouzivani telefonti pfimo ve vyuce,
jiné je zase striktn€ zakazuji. Vzhledem k tomu, Ze medialni vyuka a jeji podoba neni
pro Skoly prioritni téma, bude jeSt€¢ ncjakou dobu trvat, neZ dojdeme k urcitému
konsenzu v jeji realizaci. Tento stav je vSak do urcité miry odrazem celkového nastaveni
spolecnosti, kdy se ¢im dal ¢astéji potykame s nediivérou obcanti ve vefejnopravni média
a v masové sdélovaci prostfedky obecné. Nardzime tak na nedostate¢nou medialni
gramotnost v celé spolecnosti, ktera je tak vice nachylnéd ke zmanipulovani, naslouchani

v

propagandistickym hesltim, dezinformacim ¢1 dnes velmi rozsifenému populismu.

Problém také je, Ze vétSina ucitell, ktefi Zaky v medidlni vychové vzdélavaji,
neabsolvovali tento predmét v rdmci svého studia. Odbornici se vSak nedokaZou
shodnout, zda by mél tento predmét vyucovat klasicky ucitel nebo spise ¢lovek, ktery je
v oblasti médii odbornikem. Clovék v tisni proved] v letech 2017 a 2018 dva priizkumy
na n€kolika Skolach, kde se ptali ucitelt a feditelti na pribéh mediélni vychovy na jejich
Skole. Prizkum prokézal, ze vétSina ucitelil, kteti medialni vychovu uci, neprosla
zadnymi kurzy ¢i Skolenimi zabyvajicimi se touto tematikou. Ne&kteti respondenti

pfiznali, Ze u nich ve Skole ani nesleduji, zda dochézi k napliovani stanovenych cili.

27


http://svetmedii.info/medialni-vychova/

Bohuzel tento stav se nejspiSe v blizké budoucnosti nezméni, nebot Ministerstvo
Skolstvi neplanuje zatfadit medialni vychovu mezi klasické predméty (ZAJAC, Lada a
BRZYBOHATA, Anna. V zaplavé dezinformaci se déti ztraci, medialni vychova neni
pro Skoly priorita. Idnes.cz [online] 2019, [cit. 14. 3. 2023] Dostupné z
:.https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/medialni-vychova-skoly-vyucujici-moderni-

technologie-fake-news.A190808 123516 domaci_brzy).

Dalsi poznatek vychazejici z vyzkumu ukazuje, ze piistup k medidlni vychove se lisi
podle zamétfeni Skoly. Na gymnaziich se mediadlni vychova castéji vyucuje
jako samostatny nebo volitelny piedmét, oproti sttednim odbornym skolam ¢i ucilistim,
kde se Casto studenti s vyukou medidlni vychovy viibec nesetkaji a vyucujicim neptipada
jeji realizace dulezita. Ucitelé témata medidlni vychovy nejcastéji vyucuji v hodinach
spoleCenskych véd, ceského jazyka nebo v ramci informatiky (Median. 2017 [online].
Vyuka medidlni vychovy na stfednich Skolach. [Cit. 14. 3. 2023]. Dostupné z:
https://www.jsns.cz/nove/projekty/pruzkumy).

3.2 Medialni gramotnost na ¢eskych $kolach

Stav medialni gramotnosti na ¢eskych Skolach se v poslednich letech pribézné mapuje
diky prizkumiim jednotlivych specializovanych instituci. Naptiklad v roce 2017 se seSel
Néarodni konvent o Evropské unii a vydal doporuceni k tématu medialni gramotnosti
v kontextu obcanského vzdélavani. Setkdni se zGCastnili zastupci obou komor
Parlamentu CR, statni spravy, hospodafsti a socialni partnefi, reprezentanti evropskych
instituci a neziskovych organizaci. Narodni Konvent na zaklad¢ jednéni u kulatého stolu
vydal ¢tyti doporuceni. Jeden z bodi si kladl za cil zjistit, jakym zpisobem se na ¢eskych
Skolach medialni vychova realizuje a z jakych diivodl se to d&je pouze minimalnég.
Dalsim cilem bylo zmapovat moznosti rozvoje medialni gramotnosti u pedagogickych
pracovnikil (Ndrodni konvent. 2017 [online]. Doporuceni: Medidlni gramotnost
v kontextu  obCanského  vzdélavani. [Cit. 14. 3. 2023]. Dostupné z:
https://narodnikonvent.cz/2017/05/16/doporuceni-medialni-gramotnost-v-kontextu-

obcanskeho-vzdelavani/).

28


https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/medialni-vychova-skoly-vyucujici-moderni-technologie-fake-news.A190808_123516_domaci_brzy
https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/medialni-vychova-skoly-vyucujici-moderni-technologie-fake-news.A190808_123516_domaci_brzy
https://www.jsns.cz/nove/projekty/pruzkumy
https://narodnikonvent.cz/2017/05/16/doporuceni-medialni-gramotnost-v-kontextu-obcanskeho-vzdelavani/
https://narodnikonvent.cz/2017/05/16/doporuceni-medialni-gramotnost-v-kontextu-obcanskeho-vzdelavani/

V této kapitole predstavim nékteré realizované prizkumy a jejich vysledky. Uvedu také
nekolik ptikladd, které ukazuji, ze medialni gramotnost neni rozvijena dostatené a je
potieba zapracovat na celozivotnim vzdélavani u Sirs$i vefejnosti, a to pfedevsim v dobg,

kdy celime dezinformacim mnohem vice, nez tomu bylo v minulosti.

3.2.1 Ucitelé a jejich vztah k médiim

Dezinformacim a rtiznym konspiracnim teoriim Casto podléhaji i vzdélani lidé, véetné
ucitell. Béhem obdobi pandemie ¢i pokracujici valky na Ukrajiné vySlo najevo,
ze nékteti ucitelé o téchto udalostech $itili velmi zavadéjici informace. Znamy piipad
se tykd jedné prazské ucitelky, jejiz vyklad v hodin¢ déjepisu mél siln€ prorusky
propagandisticky podtén. Jiny ucitel na jednom jihoCeském gymnédziu svym zakim
tvrdil, ze rusky utok na Ukrajinu neni agresi, ale snahou o osvobozeni obéti genocidy.
V minulosti se zase mezi uciteli Casto §ifily dezinformace spojené s oCkovanim proti
covidu-19. Tyto udalosti tak dokladaji, ze se najde podstatna ¢ast téch, ktefi se ve svété
informaci nedokdzou dobfe orientovat a snadno podléhaji manipulacim (ZAJAC, Lada.
Covid i Ukrajina. Desetina uciteli na ¢eskych Skolach podléha dezinformacim. /DNES.
[online] 2022, [cit. 14. 3. 2023] Dostupné Z:
https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/ucitele-dezinformace-msmt-deti-vyucovani-

ukrajina-covid).

Je viak potfeba zminit vysledky vyzkumu Cesky ucitel ve svété médii, podle néhoz
dezinformace nedokaze rozeznat piiblizné 10 % ceskych uditelt a vice nez 64 % je
rozezna spravné (KOPECKY, Kamil. Komentai: Maji ugitelé pravo na Sifeni
dezinformaci mezi své zaky? Ucitel/21. [online] 2022, [cit. 14 3. 2023] Dostupné z:
https://www.ucitel21.cz/post/komentar-zpravy-ucitele-pravo-na-sireni-dezinformaci-

mezi-sve-zaky).

Ackoliv jsou vysledky zminéného vyzkumu vcelku pozitivni, najdou se ucitelé,
kteti podléhaji dezinformacim kviili nedivéte v instituce a celkoveé ve stat a politiku.
Ucitelé pochazi z riznych socialnich prostiedi, kterd ovliviiuji jejich nazory a chovani.
Néktefi jednoduSe podléhaji algoritmiim socidlnich siti a nejsou schopni vystoupit

ze socidlnich bublin, ve kterych se pohybuji kazdy den. Pokud tedy ucitel
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s nedostatecnou medialni gramotnosti uvidi na své facebookové zdi nékolik piispévki
o tom, ze covid-19 neexistuje nebo ze Ukrajinci pachaji zloCiny na svych vlastnich
lidech, bude tomu véfit, tim spis ve chvili, kdy tyto informace sdili lidé z jejich blizkého
okoli. Ucitel by mél byt profesional, ktery by m¢l vzdy zakim sdélovat to,
didaktickych zasad, kterou by se mél ucitel za kazdych okolnosti v praxi fidit. U¢itel je
pro své zaky vzorem a autoritou. V piipadé, ze ve Skole prezentuje dezinformace, miize
negativné ovlivnit velky pocet zak, jelikoz ti Casto nepochybuji o poznatcich, které jim
ucitel predklada. Aby k tomu nedoslo, pedagog by se mél opirat pouze o fakta, relevantni
dikazy a zdroje. Kli¢ové je, aby zakiim neposkytoval pouze hotové informace, ale naucil

je informace vyhledavat z relevantnich zdroji, které si vzdy peclivé ovéfi.

Zaroven je potieba fici, Ze musime ctit svobodu projevu ucitelll, stejné jako ostatnich
obcanti. Kazdy ucitel by vSak mél byt obezfetny v tom, jaké nazory §ifi i mimo Skolni
prostfedi ve svém volném Case, pokud by se mohl dostat do kontaktu s rodi¢i nebo svymi
zaky. Stejné€ jako zbytek spolecnosti, ani ulitel se nesmi dopoustét védomého Siteni
protizakonného obsahu. V opacném piipadé se mohou ucitelé dostat do rozporu
se zdkonem, nebot’ Skolsky zdkon a Rd&mcovy vzdélavaci program urcuje hranice, které

by se ptekracovat nemély.

Ucitelé by také neméli zapominat na to, Ze svou roli plni i ve chvili, kdy aktivné pouZzivaji
socidlni sité. I tam se mohou s zaky ¢i rodici setkat a mé&li by brat v potaz svoji ucitelskou
roli a zni vyplyvajici autoritu. Lze ocekavat, Ze ucitel sdilejici dezinformace
na socidlnich sitich svoji autoritu postupné ztrati. Problém je v tom, Ze sdilenim takového
obsahu pfispivd k naruSeni divéryhodnosti celého vzdélavaciho systému. Odbornici
se shoduji, Ze by v téchto situacich pomohl eticky kodex, ktery by na kazdé Skole
stanovoval urcité limity, co lze zakiim sdélovat, a co uz ne. (ZAJAC, Lada. Covid i
Ukrajina. Desetina uciteld na Ceskych Skolach podléha dezinformacim. /IDNES. [online]
2022, [cit. 15. 3. 2023]
Dostupné z:  https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/ucitele-dezinformace-msmt-deti-

vyucovani-ukrajina-covid).
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3.2.2 Postaveni ulitel v ¢eské spolecnosti

Pravé ucitelé a ucitelky travi s détmi nejvice Casu a ovliviiuyji je v zasadnich Zivotnich
obdobich, udéavaji smér jejich cesty, avSak nemusi to byt vzdy jen v tom pozitivhim
smyslu. Pfi¢iny negativniho pfistupu ze strany ucitele mohou byt rizné. Jednou z nich,
zcela bezpochyby, je podprimérna &astka ze statniho rozpoétu, kterou Ceska republika
na vzdélavani vynaklada ve srovnani se zemémi OECD. Ackoliv se situace za posledni
léta mirn¢ zlepsila, pordd se potykdme s nerovnomérnym rozvrstvenim a kvalitou
vzdélavani v jednotlivych regionech, proto je potfeba se timto tématem zabyvat mnohem
dislednéji. Ostatné problémy s nedostatecnym platovym ohodnocenim, jak sveédei
nedavna vefejna vystoupeni, maji i uéitelé vysokoskoliti (RYCHLIKOVA, Apolena.
Néchylnost ucitelt k dezinformacim neni ojedinéld. Na misté je prevence i diiraz na
dilezitost uditelské profese. Cesky rozhlas. [online] 2022, [cit. 15. 3. 2023] Dostupné z:
https://plus.rozhlas.cz/apolena-rychlikova-nachylnost-ucitelu-k-dezinformacim-zpravy-

ojedinela-na-miste-je-8727952).

Dlouhodoby problém v Ceské republice je také nedostatek uditelt, v disledku toho
se Casto stava, ze jsou prijimani lidé s nevyhovujicimi osobnostnimi ptedpoklady pro
praci s détmi a dospivajicimi. Pozornost odbornikii by se méla orientovat vice na
samotné ucitelé, a ne pouze na vzdélavani obecné. Vyucujicim by mél byt dan vétsi
prostor v oblasti sebevzdélavani se a v neustdlém rozvoji. Podle Bohumila Kartouse
ucitel nemize zaky vést k informacni gramotnosti, pokud on sadm neni komplexné
vybavenou osobnosti, jez medidlnimu svétu rozumi. M¢&li bychom usilovat o to, aby se
ucitelskych profesi zhostili lidé motivovani, otevieni a pfemyslivi, pficemz je potieba
zajistit, aby tyto jejich kvality byly neustdle posilovany a nevytracely se pod tihou
naroéné a zodpovédné prace (RYCHLIKOVA, Apolena. Nachylnost ugiteld
k dezinformacim neni ojedinéla. Na misté je prevence i diiraz na dulezitost ucitelské
profese. Cesky rozhlas. [online] 2022, [cit. 15. 3. 2023] Dostupné z:
https://plus.rozhlas.cz/apolena-rychlikova-nachylnost-ucitelu-k-dezinformacim-zpravy-

ojedinela-na-miste-je-8727952).
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3.2.3 Vztah k médiim u déti a rodict

Aktivnimi uZivateli internetu a socidlnich siti jsou také rodi¢e a jejich déti. Casto
se muzeme setkat s tim, ze samotni rodiCe se na internetu nechovaji bezpecné, tudiz je
pomérné slozité vést déti k jinému chovani. Z posledniho prizkumu e-bezpeci vychazi,
ze déti prichazi do kontaktu s telefonem ¢i tabletem jiz od prvniho roku Zivota. V takto
utlém veku rodice telefon pouze pajcuji, ale s nastupem do zakladni Skoly velka ¢ast
zaku telefony ptimo vlastni. Problém je, Ze drtivéa vétSina rodict se dostatecné nezajima
o chovéni svych déti v online prostiedi. Casto nevédi, jak jejich bezpeéi spravné zajistit
napiiklad uréitymi softwarovymi nastroji, které by Cas traveny u pocitace nebo telefonu
limitovaly. V rdmci vyzkumu vétSina rodic¢ti déle odpovédé€la, Ze v online prostiedi
bézné sdileji své osobni udaje a fotografie. Vyjimkou neni ani sdileni fotografii
umoznujicich identifikovat jejich déti. Pouze polovina rodi¢ti pouziva zékladni filtrovani
obsahu vyhledavani v prostiedi Google vyhleddavade ¢i YouTube, pficemz prave
tyto sluzby jsou détmi vyuzivany nejcastéji (O2 Czech Republic a Univerzita Palackého
v Olomouci [online]. Centrum prevence rizikové virtudlni komunikace, ©2018). [cit. 17.
3. 2023]. Dostupné z: https://www.e-bezpeci.cz/index.php/ke-stazeni/vyzkumne-
zpravy/107-rodic-a-rodicovstvi-v-digitalni-ere-2018/file).

Dalsi, v soucasnosti nejpouzivangj$i socidlni siti mezi détmi, je Tik Tok, na némz sleduji
krat$i ¢i del§i zabavna videa. Clovék miiZze neustale scrollovat a poiad se mu bude
zobrazovat novy a novy obsah. V soucasné¢ dobé Narodni ufad pro kybernetickou
a informacni bezpecnost oznacil Tik Tok za nebezpecnou aplikaci, kvili ¢inskému
vlastnikovi a jeho potencialnimu vztahu s ¢inskou vladou. Kromé kybernetickych hrozeb
vSak predstavuje tato aplikace také hrozby dezinformacni, kterym jsou pravé casto
vystavovany déti, aniz by si to uvédomovaly. Stejné jako ostatni socialni sité 1 Tik Tok
funguje na uréitém algoritmu. Sifeni dezinformaénich videi je zde mnohem jednodussi
nez na ostatnich socialnich sitich, nebot’ algoritmus miize podobnd videa ukazovat
nejsou schopny reflektovat Cas, jez u sledovani videi stravi a neuvédomuji si dopady,
které tato ¢innost mize mit na vyvoj jejich psychiky. Dalsi nastrahou aplikace Tik Tok
jsou falesné tucty, diky nimz Sifitelé dezinformaci maji snaz$i cestu k tomu,

aby zmanipulovali vétSi mnozstvi lidi. Velmi Casté jsou dezinformace v podobé
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deepfake’, coz v praxi znamen4, 7e dezinformdtofi napiiklad obli¢ej jednoho politika
nahradi n¢jakym naprosto jinym. Vysledkem je, ze dany politik pronese urcita slova,
ktera jsou Casto dehonestujici a samoziejme 1ziva. V soucasné chvili se vyvojaii snazi
zlepsit potirani dezinformaci tim, Ze zajisti moznost si informace ovéfit, otazkou je, kolik
uZivateltl tuto moznost nakonec vyuzije (MICEK, Tobias. Dezinformace a kyberhrozby.
I to je Tik Tok, [online] 2023, [cit. 17. 3. 2023]. Dostupné z:

https://www.fakescape.cz/blog/tiktok-dezinformace-zneuzivani-dat).

Je potieba si uvédomit, ze pravé deti spadaji do skupiny obyvatel, ktera mize byt
dezinformacemi snadno zasazena, proto by méli dospéli dbat na prevenci v této oblasti
a s détmi o tomto tématu mluvit. Zavéry studie Oxfordského internetového institutu
a Univerzity v Cardiffu ukézaly, Ze neni rozhodujici délka €asu straveného s digitalnimi
ptistroji, ale podstatné je, jakou cinnost dit€¢ béhem jejich pouZzivani vykonava.
V ptipadé, ze je mozek zapojen aktivné, nedochézi k negativnimu vlivu na psychickou
pohodu ditéte. V opacném pripad¢, kdy dité pouze pasivné sleduje obrazovku,
je pouzivani telefonu nezdravé a vede k socidlni a emociondlni nestabilité. Dulezité je,
aby rodice nastavili pevna pravidla. Vyzkumnici také doporucuji, aby rodice obcas
digitalni svét svych déti navstivili a dali jim tak pocit, ze se o n€ zajimaji a cht¢ji védét,
co je bavi. Méli by s nimi mluvit o tom, jakym zptisobem internet pouzivaji a jaka jsou
jeho uskali (JAROS, Ales. Mobily v rukou déti z pohledu rodigt. [online] 2019, [cit.
17.3. 2023]. Dostupné z: https://spomocnik.rvp.cz/clanek/21943/MOBILY-V-RUKOU-
DETI-Z-POHLEDU-RODICU.html?nahled=).

Nesmime zapominat predev§im na déti ze socialné slabSich rodin, kde rodi¢e nemaji
dostatek kapacity a kompetenci, aby jim mohli ur€itou podporu zajistovat. Pro tyto
rodice je te€zké vysvétlovat détem vefejné déni a diskutovat s nimi o tom, jak rozliSit
pravdu od 1Zivych informaci. Dé&ti, které maji navic kiehkou psychickou stabilitu,
jsou poplasnymi zpravami napiiklad ohledné covidu nebo valky na Ukrajiné velmi
znepokojeny a jsou ohroZené v ramci rozvoje dalSich, vaznéjsich psychickych problému

(KROC, Vladimir a LAURENCIKOVA, Klara. Dezinformace jsou alarmujici, nejvic

3 Deepfake je nazev pro technologie umélé inteligence, kterd mé vytvaret fale$na videa a fotky, jez maji
tvorit dojem pravosti.

33


https://www.fakescape.cz/blog/tiktok-dezinformace-zneuzivani-dat
https://spomocnik/

zasahuji seniory, fikd zmocnénkyné pro lidska prava. iRozhlas [online] 2023, [cit. 17. 3.
2023]. Dostupné z: https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/dezinformace-seniori-deti-

lidska-prava 2301252245 mst).

3.3 Digitalni technologie ve vyuce

Zijeme v digitalni dobg, kdy uZ jen malokdy najdeme jedince, ktery by nepouzival chytry
telefon, pocitac ¢i jiné moderni technologie. DéEti pouzivaji telefony i1 ve Skole béhem
vyuCovani a ucitelé pak bojuji sjejich nepozornosti, jelikoz Zzaci casto jen
bezmyslenkovité sleduji obrazovky svych telefontll. Je pfirozené, ze toto chovani déti
dokaze znacné popudit uclitele i rodice. Otazkou vsak je, zda neustalym zakazovanim

telefonti dosahneme pozitivnich vysledkii.

AustralSti vyzkumnici porovnavali aktivni a pasivni vyuzivani telefonii détmi.
K pasivnim ¢innostem patii sledovani videa, socialnich siti ¢i bezmyslenkovité rutinni
vykonavani pokyntll napft. pti hrani her. Aktivni ¢innosti zahrnuji zdmérné vyhledavani
informaci za ucelem naplnéni néjakého cile (napt. neformalni badani pii feSeni
problémil), tvorbu vlastniho produktu a dalsi aktivity, které mohou vyuku hodnotné
doplnit. Australska studie dokazuje, ze zakazovat détem telefony ma smysl pii
vykonavani pasivni ¢innosti, pokud v8ak mozek vyviji aktivni ¢innost, nemuseli bychom
byt tak pfisni. V nasledujici podkapitole se budu vénovat pravé tomu, jak digitalni
technologie ve vyuce vyuzivat smysluplnym a pro vyuku pfinosnym zplsobem
(BRDICKA, Bofivoj. Nefeste zda, ale co déti s piistroji délaji. [online] 2019, [cit. 17.3.
2023]. Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/22047/NERESTE-ZDA-ALE-CO-
DETI-S-PRISTROJI-DELAJLhtml).
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4 Vybrané vyukové metody a materialy

Projektt a riznych online platforem zabyvajicich se rozvojem medialni gramotnosti je
dnes jiz cela tada, coz je pomérné potéSujici zprava. Mym cilem vSak neni predlozit
vycet vSech téchto platforem, ale zaméfim se detailnéji pouze na dve.
Asi nejrozvinutéj$im projektem v této oblasti je Jeden svét na Skolach (dale JSNS), ktery
se medidlni gramotnosti zabyva dlouhodobé. Tato diplomova prace pojednava
piedevsim o dezinformacich, proto vyberu vyukové aktivity vytvofené JSNS zabyvajici
se prave timto tématem. Druhy projekt, na ktery se zaméiim, bude HistoryLab. Ackoliv
se muze zdat prekvapivé, ze do spolecenskovédniho tématu zasazuji platformu
s déjepisnym zaméfenim, ma to urcité opodstatnéni. Vzhledem k tomu, ze moji druhou
ucitelskou aprobaci je dé&jepis, pokladam za dulezité kombinovat prvky dé&jepisu
a spolecenskych véd ve vyuce. Chtéla bych prosttednictvim téchto dvou projektli ukazat,

jak 1ze medialni gramotnost zatradit do obou téchto predméti.

4.1 Jeden svét na Skolach

JSNS je jednim ze vzdélavacich programi organizace Clovék v tisni, ktery se mimo jiné
zamé&fuje na rozvoj medialni gramotnosti. Jejich vyukové materidly se snaZi reagovat
na soucasnou situaci ve spole€nosti, pfispivaji ke kritickému a otevienému pohledu
na svét mladych lidi. Tvorba vyukovych material probiha za spoluprace ptimo s uciteli,
coz vede ke smysluplnému praktickému vyuziti. Kromé inspirativnich materialt
pro ucitele organizuje JSNS také Tydny medidlniho vzdélavani nebo realizuje vyzkumy
mapujici stav medidlni gramotnosti ve $kolach (Jeden svét na skoldach [online]. Clovék
v tisni ©2001 [cit. 11. 4. 2023]. Dostupné z: https://www.jsns.cz/). Jak uz jsem zminila
vyse, predstavim nékteré vyukové materialy vénujici se dezinformacim. Konkrétné budu
cerpat z metodické piirucky Dezinformacni dezinfekce, jez reaguje na dezinformacni
vinu, kterd se spustila se Sifenim nemoci covid-19. Ackoliv mame toto obdobi jiZ

za sebou, aktivity nachazejici se v této ptirucce se daji vztahnout i k jinym tématim.

Vybranou aktivitou je analyza dezinformaci podle metodické koncepce 5 kliCovych
otazek. Nize pfikladam plakat s otazkami, s nimiZ zaci mohou béhem vyucovaci hodiny

pracovat.
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Obrazek ¢. 1

Kdo je autorem nebo tviircem sdéleni?
Jaké informace lze o autorovi nebo tvirci sdéleni dohledat?

Kdo ma kontrolu nad vznikem a Sifenim sdéleni?

Co je obsahem sdéleni?
laké nazory & hodnoty jsou ve sdéleni pFitomny?
Jsou ve sdéleni uvedené zdroje? Jak se daji obsaZené informace ovéfit?

Jaké informace ¢&i vyjadfeni nejsou ve sdéleni zahrnuty?

Jaké cilové skupiné je sdélenf uréeno?
Jakym zplisobem se sdéleni k pFijemciim dostava a jak se p¥ipadné déle $iFi?

Jak miiZe sdélenf ovlivnit nazory, postoje a chovéni pifjemc(?

Jak se sdéleni snaZi upoutat pozornost?
Jaky je jazyk a audiovizudlni forma sdéleni? Proc je prévé v této podobé?

Jaké emoce miiZe sdéleni v pFijemcich vyvolat? Co je jejich pFicinou?

Pro¢ bylo sdéleni vytvofeno?

Kdo ma ze sdéleni prospéch &i uZitek?

(Zdroj: JSNS: Dezinformacni dezinfekce. 2020, str.11)

Koncepce péti klicovych otazek je velmi jednoduchy nastroj, ktery zaky vede ke kritické
analyze medialntho sdéleni. Aktivitu lze pouzit pii praci s textovym,
ale i s audiovizudlnim obsahem. Velkou vyhodou takto postavené aktivity je to, Ze se da
vyuzit pii probirani jakéhokoliv tématu. Diky poloZenym otdzkam se ve tfidé mulze
rozvést zajimava diskuse, kterd piinese dal§i témata, na néz mulze ucitel navazat
a dovysvétlit pro zaky nové pojmy. V piirucce se nachdzi vybér nékolika medidlnich
sdéleni a také navod, jak nejvhodnéji s nimi pracovat. Nabizi se rozd¢€lit Zaky do péti
skupin, v jejichZz ramci budou odpovidat na jednu sadu otazek, poté by probihala
prezentace jednotlivych odpovédi a diskuse. Aktivita mize zabrat celou hodinu,
ale nékdy muze poslouzit jako zpestfeni vyukové jednotky, aby se Zaci aktivizovali

a motivovali k probiranému tématu (VALUCH et al. 2020).
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4.2 HistoryLab

HistoryLab je online aplikace podporujici badatelskou vyuku s historickymi prameny
v d¢jepise, pfiCemz se zaméiuje na 20. stoleti. Ucitelé 1 zaci zde najdou bezpecné
prostiedi pro tvofivou a badatelskou praci. Cilem aplikace je, aby si zaci hravou formou
osvojili dovednosti a principy historického mysleni, diky ¢emu rozvijeji svou historickou
gramotnost. Tvirci jednotlivych aktivit si kladou za cil rozvijet kritické mysleni zaka
tak, aby neptedkladali ¢ernobilé vidéni historie, ale vzdy se snazi ukazat rizné thly
pohledii.  Aplikace je  vyuzitelna, jak pfimo v hodinach  d&jepisu,
tak 1 v domacim prostfedi, kde mohou Zaci své znalosti prohlubovat pfi vypracovani
ukolu. Ucitelé maji také v ramci aplikace prostor pro planovani své vyuky a poskytovani
zpétné vazby zaklim. Dale maji k dispozici instrukce, jak s konkrétnimi aktivitami
v hodinach pracovat, ptfipadné dal$i doporuc¢end vyuziti v jinych ptredmétech, napf.
v ramci medidlni vychovy (HistoryLab [online]. ©2016 [cit. 13. 4. 2023]. Dostupné z:
https://www.historylab.cz/).

Prace s HistoryLabem je ovéfovana v praxi na Skolach, pficemz odezva nékterych
ucitell 1 zakl potvrzuje, Ze tvoriva prace s prameny zaky bavi a podnécuje nové otazky
¢1 zajimavé diskuse. Vzhledem k tomu, Ze aplikace nabizi aktivity zaméfené naptiklad
na lidskd prava, propagandu ¢i regiondlni historii, je mozné je zaradit i do vyuky
spolecenskych véd. Aplikace HistoryLab je velmi cenna v tom, Ze krom¢ dé&jin
a spolecenskovédnich problémi, zahrnuje také prvky medidlni vychovy,
proto je vyuzitelnd napfi¢ t€émito tfemi obory. V ndvaznosti na piedchozi podkapitolu
tykajici se vyuziti digitalnich technologii ve vyucovéni, je zmého pohledu pravé
aplikace jako HistoryLab schiidnou cestou, jak spravné s telefony ¢i pocitaci v hodinach
pracovat. V posledni dob¢ se potykdme s tim, Ze humanitni pfedméty se netési velkému
zajmu, proto bychom méli posilovat nadSeni zakd, tim spiSe v dobé, kdy je potiebné
rozvijet kritické mySleni, aby budouci generace obstdli ve svété pieplnéném
(des)informacemi (HistoryLab [online]. ©2016 [cit. 13. 4. 2023]. Dostupné z:
https://www historylab.cz/).
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Vyukovych aktivit je v HistoryLabu k nalezeni bezpocet, velka ¢ast z nich se vénuje
propagandé, proto bych jako ptiklad uvedla aktivitu zabyvajici se timto tématem.
Soucasti kazdé aktivity je badatelskda otazka, pro jejiz zodpovézeni Zaci ziskavaji
informace v pribéhu plnéni jednotlivych ukoli. Vybrana aktivita je v nazvu
pojmenovana badatelskou otazkou, Co se dozvime z propagandistickych plakati?,
pficemz vzdélavacim cilem je rozvoj dovednosti interpretovat symbolické vyznamy
plakatii, zohlednéni dobového kontextu jejich vzniku a ziskdni kritick¢ho odstupu

od média plakatu.

Obrazek ¢. 2

Némecky mezivilecny plakat, 1934. Zdroj: Sovétsky meziviletny plakat, 1935. Sovétsky valeény plakat, 1943. Némecky valecny plakat, 1943. Zdroj:
Deutsches Historisches Museum Zdrof: posterplakat.com Zdroj: russianlegacy.com Deutsches Historisches Museum

(Zdroj: HistoryLab. Dostupné z: https://Ims.historylab.cz/katalog/cviceni/co-se-
dozvime-z-propagandistickych-plakatu)

Celkové aktivita zahrnuje osm tkold, pficemz kazdy je jinak obtiZny, pfiblizn€ by mohla
zabrat asi 30 min z celé hodiny. Je nutno podotknout, Ze se jedna o kognitivn¢ pomérné
naro¢nou aktivitu, proto je potieba, aby byli Zaci s badatelskou vyukou dobfe seznameni
a znali jeji principy. Zaci si nejprve jednotlivé plakéty prohliZi a zkoumaji jejich detaily.
V dalsi fazi maji za ukol ptifadit pojmy a symboly vztahujici se k jednotlivym obrazkam.
Nasledn¢ oznacuji dilezité prvky na plakdtech, coz jim pomilize zaméfit se na ty
nejpodstatnéjsi, jez rozliSuji soveétskou a nacistickou diktaturu. Na zavér si kazdy zak
vybere dva plakaty podle své preference a interpretuje je na zédklad¢ téchto otazek: V cem

se lisi zobrazeni viidcii? Jak na tebe piisobi propagandistické plakaty? Myslis si, Ze by
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byl dnes tento zpiisob propagandy uspésny? (NAJBERT, Jaroslav. Co se dozvime
z propagandistickych plakati. HistoryLab. [online], [cit. 13. 4. 2023]. Dostupné z:
https://www.historylab.cz/cviceni-aktualni/assets/pdf/doporuceny-postup/co-se-

dozvime-z-propagandistickych-plakatu.pdf).

Zavérem celé Cinnosti miize byt prezentace odpovédi zaka pred tfidou a diskuse.
V ptipadé nedostatku ¢asu mohou Zzaci odpovédét na otazky za domaci kol a
vypracovanou badatelskou otdzku odevzdat na dal$i hodiné. Pti hodnoceni badatelské
otazky je dulezité, aby ucitel zaky dopiedu obeznamil s kritérii, podle nichz bude praci

hodnotit.

4.3  Vyuziti filmu ve vyuce

V névaznosti na vySe zminéné projekty bych se chtéla kratce zminit také o praci s filmem
&i jingm audiovizualnim obsahem. Film, jak zmitiuje Robert Capek ve své publikaci
Moderni didaktika rozviji nejen medidlni gramotnost zaka, ale také estetické a dalsi
dovednosti (CAPEK, 2015: 84). Zmého pohledu je zafazeni filmu
do vyuky velmi dilezité, protoZze dnesni spolecnost, vetné déti, je velmi ovlivnéna
audiovizualnim obsahem, ktery se na nas ,,vali“ ze vSech stran. Méli bychom zaky vést
k tomu, aby vice pfemysleli o tom, co sleduji a poslouchaji. Pouziti filmu uc¢i zéky
interpretaci a porozumeéni, kromeé toho predstavuje pro Zaky poutavy a autenticky zdroj,

diky némuz by je mohla vyuka vice zaujmout.

V ramci vyuky spolecenskych véd bych pouzila napt. dokumentarni filmy z dilny jiz
zminéného Jednoho svéta na Skolach. V online databazi najdeme velké mnozstvi témat
zabyvajicich se lidskymi pravy, svobodou, politikou a fadou dalSich. V piipadé
zhlédnuty film ¢i dokument okomentovat jednim slovem, které¢ nasledné mohou

nebo nemusi rozvést.

S filmem se d4 samoziejmé pracovat také v hodindch déjepisu, diky ¢emu opét dochazi
k propojovani s medidlni vychovou. Neni v§ak vhodné poustét celé filmy, nebot’ touto
cestou neprobihd u€eni ani rozvoj kritického mysleni. Vhodné;jsim zpiisobem, jak vyuzit
film, je rozdélit jej do nékolika casti/ukazek. Ucitel mlzZe vytvofit pracovni list,

na kterém by se k jednotlivym ukazkadm nachézely otazky a tkoly, ty by si méli Zaci
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pted zhlédnutim filmu projit, aby v&déli, jaké informace maji zachytit. Po zhlédnuti filmu
by nésledovala prezentace odpovédi, splnénych ukold, spoleéné kontrola a diskuse. Zaci
mohou po celou dobu pracovat ve dvojicich a pribézné diskutovat.
Dutlezité je nezapomenout na reflexi dojml a pocit z filmu. Na ty by se mél ucitel
zaméfit nejdiive a az poté otazky k ukdzkdm smétovat na pochopeni déje ¢i k vysSim
kognitivnim operacim. Také se nabizi razné pfistupy, jak film vyuzit. Jednak
se da pracovat s filmem jako se zobrazenim minulosti, ale i jako s kontroverznim
zdrojem, ktery zakim ukazuje, jak mtze byt minulost dezinterpretovana na zaklade
dobové objednavky. Mizeme s zaky napiiklad srovnavat urcit¢é dobové udalosti

a sledovat, jak byly zfilmovany v pribéhu historie.

PtestoZze medidlni vychova stile nepatii mezi povinné vyucované pifedméty, neméli
bychom na ni zapominat a nasi snahou by mélo byt zatazovani alespon nékterych jejich
prvka do jednotlivych predmét. Predlozené dva projekty JSNS i HistoryLab byly
prikladem, jak lze prvky medialni vychovy zaradit do vyuky obcanské vychovy
a d¢jepisu. Vyhodou vyukovych metod z dilny JSNS je jejich univerzalnost, diky niZ je
mozné jednotlivé aktivity pfizplsobit konkrétnim probiranym tématiim. HistoryLab je
vice komplexni, co do rozvijeni klicovych kompetenci a diky velké Skale nabizenych
aktivit, z nichz kazda sleduje jiné cile. Prace s HistoryLabem je podminéna badatelsky
orientovanou vyukou, coz nemusi byt pro kazdého ucitele zcela komfortni zptisob vyuky.
Z ptedlozené ukazky vyukového materidlu je také ziejmé, Ze badatelska forma vyuky je
casov€ narocna. Ucitelé ale nemusi takto pracovat kazdou hodinu, mohou svou vyuku

podobnymi aktivitami zpesttit alespoii par krat do mésice.
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5 Vyzkumna ¢ast

Jak vyplyva z nazvu prace, zabyva se tim, jak nas dezinformace ovlivituji v béznych
zivotech, ale 1 v prostiedi Skoly. Vyzkum budu vést prostiednictvim rozhovort
s n¢kolika uciteli zakladnich a stiednich Skol. Hlavnim cilem této vyzkumné sondy je
ziskat dal$i ndzory ucitelll na vyuku medidlni vychovy a zjistit, jakou dulezitost jeji

vyuce prikladaji a jakym zpisobem ji realizuji.

5.1 Pristup k vyzkumu

Jako zékladni piistup jsem zvolila kvalitativni vyzkum. ,,Kvalitativni piistup je proces
zkoumani jevi a problémi v autentickém prostiedi s cilem ziskat komplexni obraz téchto
jevu zalozeny na hlubokych datech a specifickém vztahu mezi badatelem a Gcastnikem
vyzkumu“ (Svaficek, Sed'ova 2007: 17). Kvalitativni vyzkumné strategie se zamé&fuji
na rovinu socialni reality, na to, jak rizné mohou byt naSe Zivoty, a jak jsme schopni
témto zivotim navzajem porozumét. Je tedy dilezité hledat odpovédi na nase otazky
pfimo v prostiedi, které zkoumame a dostat se do osobniho kontaktu s lidmi, ktefi ndm
svij pohled na svét ¢i n¢jakou konkrétni problematiku sdéluji, at uz slovy
nebo chovanim. Diky tomu milzeme ziskat dostatecny vhled a porozuméni,
tedy vykreslit barvitost a vrstevnatost socidlniho svéta a vyznamy, které mu rtizni lidé
piisuzuji (Novotna, et al. 2019: 259). Mym cilem je pravé tento vhled ziskat
prostfednictvim rozhovort s uciteli, jichZ se budu ptat na jejich vlastni ndzory a postoje
tykajici se medialni vychovy. Pro kvalitativni vyzkum je typickd induktivni metoda
umoziujici z jednotlivych vyrokt odvozovat obecné zakony (Svaticek, Sed'ova 2007).
Podstatou kvalitativniho vyzkumu je identifikace fady velmi drobnych detailli, nuanci
a variaci sledovaného fenoménu a navzijem je porovnavat. (Novotna, et al. 2019: 259).
Predkladana diplomové prace si vSak neklade za cil vytvaret obecné platné zakony,
snahou je ziskat dal$i informace, podnéty, postoje, které umozni hlubsi vhled do celé

problematiky.

5.2 Metoda sbéru dat — polostrukturovany rozhovor
Vyzkum se zamétuje na konkrétni aktéry a jejich reflexi, proto jsem zvolila pro sbér dat
polostrukturovany rozhovor. Z nazvu vyplyva, Zze se jedna o rozhovor s castecné

pfipravenou strukturou, pfi¢emz si vyzkumnik pfipravi tematické okruhy nebo S§irsi
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otazky, jez mohou byt jasné€ a pfesné sefazené, zalezi na povaze vyzkumného problému.
Pfestoze ma vyzkumnik okruhy a otazky piredem pfipravené, participanti maji velky
prostor pro vlastni vyjadieni a vlastni formulace. Také tazatel miize improvizovat
a reagovat na odpovédi voln€ a navazovat na n¢ i otdzkami, které¢ doptedu piipraveny
nemad. Diky tomu se Casto rozviji nova a zajimava témata obohacujici vyzkum o zajimavé
postiehy. Otevienost a flexibilita pfispivd k lepSimu vzajemnému porozuméni
a rozhovor je tak piijemnéjsi a plynulejsi (Novotna, et al. 2019: 259). Rozhovory
probéhly prezencné, pouze jeden se uskutecnil prostfednictvim online hovoru na jaie
v roce 2023. Primérna délka rozhovoru byla asi 45 minut. Nahravala jsem je na diktafon
a nasledn¢ doslovné piepisovala. VSechny rozhovory jsem pro ucely své prace
anonymizovala a zminéna jména osob nebo Skol jsou fiktivni. Soucasti analyzy
rozhovorli jsou 1 doslovné citace nckterych vypovédi, tudiz se v nich nachazi

1 nespisovné vyrazy.

5.2.1 Vybér otazek

Otazky jsem formulovala v ndvaznosti na teoretickou c¢ast diplomové prace, konkrétné
na tfeti kapitolu, pojednavajici o vlivu médii a dezinformaci na Skolni prosttedi.
Zékladnimi oblastmi, kterym se v rozhovorech vénuji, jsou Ctyfi. Nejprve jsem
se zaméfila na zkuSenost ucitelek a uciteli s medialni vychovou na vysoké skole béhem
studii. Zajimalo mé&, do jaké miry jsou pfipraveni tento predmét ucit. V dalSim okruhu
otazek jsem zjiStovala postoje Skol k medialni vychove. Konkrétnég, jakou dulezitost jeji
vyuce Skola ptiklada a zda maji vyucujici dostateCnou podporu pro jeji realizaci. Ve tieti
casti rozhovoru jsem se dotazovala na osobni postoj ucitelil k medialni vychové
(motivace ucit tento pfedmét, vyukové metody a materidly pouZzivané k jeji realizaci
a dal8i). V souvislosti sneddvnymi aférami ohledné nékolika uciteld, ktefi Sitili
dezinformace pfimo ve vyuce, m¢ také zajimalo, jak Casto vyjadiuji vlastni nazory

na aktualni déni béhem vyuky a zda se snazi podchytit ptipadné Sifeni dezinformaci

pfimo ve tiidach.
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5.3 Analyza dat

Jesté pred tim, nez jsem zacala analyzovat zjisténa data, vSechny rozhovory jsem nejprve
piepsala. Pro analyzu dat jsem pouzila oteviené kddovani, kdy jsem jednotlivé ¢asti textu
rozdélila na jednotky, kterym jsem ptid€lila jména a s nimi jsem nasledné pracovala.
Diky otevienému kédovani mohu v jednotlivych rozhovorech sledovat podobnosti
i odliSnosti a také urcit, jakym dal$imu tématim se dikladnéji vénovat. Dulezité je
pii analyze dat nezapominat na jejich interpretaci. Analyza totiz pfedstavuje proces, jenz
ze ziskanych dat produkuje zavéry, ale az prostiednictvim vykladu vysvétlujeme, co tyto
zaveéry znamenaji. Je také potieba si uvédomit, Ze neexistuje jedna spravna interpretace,
nebot’ stejnd data mizeme interpretovat odliSnym zplsobem v zdvislosti na tom,

co povazujeme za vyznamné a hodné pozornosti (Novotna, et al. 2019: 419).
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6 Popis jednotlivych pripadi

V této kapitole rozeberu hloubkové rozhovory s uciteli z riznych typa Skol. Kazdou
Skolu kratce charakterizuji z hlediska jejiho prostiedi a hodnot, piicemz vychazim
z vypovédi respondenti a z webovych stranek Skol. Mym hlavnim cilem bylo
prostiednictvim rozhovorti zjistit, jaké stanovisko k medidlni vychové, jakozto

prufezovému tématu, zastavaji samotni ucitelé.

6.1 Cirkevni zakladni $kola

Skola zahrnuje prvni i druhy stupeii zakladni §koly a také jedno oddéleni mateiské $koly.
Jak jiz napovidd nézev, Skola je zaloZzend na kiestanskych hodnotach,
pfi¢emz ji navs§tévuji véfici déti, ale i ty bez vyznani. Diky mensimu poctu déti ve tiidach
se ucitelé od pocatku zaméiuji na rozpoznavani talenti mezi zaky a na jejich rozvo;j.
Dtlezitou hodnotou je komunikace srodi¢i a vytvafeni pratelského komunitniho

prostiedi.

6.1.2 Rozhovor s Markem

Rozhovor jsem vedla s Markem, ktery uci na cirkevni Skole druhym rokem v Sestych,
sedmych a osmych tfidach. Marek soubézné s vykondvanim ucitelské profese studuje
doktorat v d¢jepisném oboru. Na pedagogické fakult¢ v Hradci Kralové vystudoval
déjepis a cesky jazyk, béhem svych studii se s medidlni vychovou nesetkal.
,»Neabsolvoval jsem Zadnej medialni kurz a na skole jsem se s tim potkal v minimalni
mire, a kdyz, tak v ramci didaktiky déjepisu v souvislosti s propagandou a totalitnimi
rezimy. Neméli jsme ani moznost Zadnyho volitelnaku* (1. 4. 2023). Marek kromé
ceStiny a dé&jepisu uci také medidlni vychovu, kterd je na této Skole volitelnym
pfedmétem. Tento ptipad tak potvrzuje Casty jev, kdy medialni vychovu uci pedagog,
ktery sdm neprosel medidlnim kurzem. Zajimalo mé, jaka byla Markova motivace
k tomu, aby se pustil do vyuky pfedmétu, se kterym v podstaté nema Zadnou zkuSenost.
,»Chtel jsem mit v ramci uvazku jednu hodinu navic a chtél jsem mit néco, co bude
jedinecny a na té Skole jesté nebylo. Dava mi smysl, o tom mluvit, a v souvislosti
s cestinou, kterou ucim, to bylo logickym vychodiskem “ (1. 4. 2023). Velkou roli v tomto
pfipadé tedy hrala Markova vnitini motivace medialni vychovu ucit a také jeho vize

mezioborového propojeni.
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Medialni vychova je na cirkevni Skole pojiméana jako volitelny predmét, kterému
konkuruji rizné pohybové aktivity nebo badatelsky krouzek, tudiz pocet déti,
ktery si zvoli pravé medidlni vychovu je pomérné nizky a v letoSnim roce kvuli
nedostatku pfihlaSenych déti nebyla realizovana vibec. Marek vSak vcelku nadSené
dodava: ,,Taky musim rict, Ze diky tomu, Ze jsem to loni ucil, tak medialni vychovou ¢im
dal vic prokladam hodiny ceskyho jazyka. Kdyz mame vSechno hotovy a vzniknou nam
treba v 6. tridé volny hodiny, coz se casto déje, tak jednou za mésic mame dvouhodinovku
medialni vychovy* (1. 4. 2023). V tomto piipad¢ realizace medidlni vychovy jako
praiezového tématu funguje v zavislosti na miie podpory vedeni Skoly a na schopnostech
daného ucitele. Ackoliv Marek neprosel zadnym medidlnim kurzem na vysoké skole,
samotna zkuSenost s vyukou medidlni vychovy vpraxi mu pomohla k tomu,

aby jeji prvky zvladal efektivné za€lenit do hodin ¢eského jazyka.

Mezi dal§i Markovu &innost patii koordinace Skolniho vzdélavaciho programu, pfi¢emz
skola jej pln¢ podporuje v zavadéni prvki medidlni vychovy do vyuky ¢eského jazyka.
~Mdame totiz kvalitni lidskou infrastrukturu, kterd je schopna to ucit. Vyhodou je, Ze jsme
dva cestinari, kteri tohle umime, chceme to délat a bavi nas to*“ (1. 4. 2023). Podle Marka
neni obecné na Skoldch medidlni vychové vénovan dostateCny prostor, zaroven neni
zastancem toho, aby se zni stal samostatny pfedmét. Budoucnost by vid€l v tom,
ze by se témata tykajici se medialni vychovy zaclenila do jednotlivych humanitnich
predmétt. Navrhuje vytvoteni vystupi, které by stanovovaly, v jakém ¢asovém rozmezi
a jakym zplsobem by se méla témata medidlni vychovy ucit. ,, My vime, Ze na prvnim
Stupni se v ceStiné naucime cist, psat, vyjmenovat slovni druhy a tak dale. Ale mné chybi
vystup, ktery by stanovil, co by teda mél Zak na konci 5. tridy znat z medialni vychovy.
Ukazme si to na prikladu vystupu, ktery se tyka fake news a dezinformaci, tohle podle
mé neni vystup pro 6.,7. tridu. Nebo za mé je to velmi ambiciozni, ve vyssich rocnicich
to tam klidne byt miize* (1. 4. 2023). Jako ptiklad d€jepisného vystupu propojené¢ho
s medialni vychovou uvadi tento: Zak na zakladé analyzy historickych prament vysvétli
rozdilny pohled na vladu Lucemburkl z ¢eské a evropské perspektivy. Dale priklada
napad, kdy by se mohla medidlni vychova propojit s vyukou faSismu, aby si Zaci
uvédomili, ze neskonCil popravou Mussolintho nebo sebevrazdou Hitlera,

ale Ze se objevuje dodnes. Ptikladii by se naslo mnoho a pravdou je, Ze podobné vystupy
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kritick¢ho mysleni zaki.

Marek ma obcas pocit, ze za medialné gramotného, nebo 1épe feCeno medialné zdatného,
se povazuje dité, které dokaze snadno ovlddat moderni technologie, coz dle jeho slov
neni pravda.* Také poukazuje na odlisné vnimani slova dezinformace, nez tomu bylo
za jeho generace, kdy socidlni sité teprve vznikaly. ,, Oni ten pojem znaji, Zijou s tim
a moc dobre si uvédomujou, Ze se to na internetu objevuje. To je rozdil od nasi generace,
kdy jsme ten pojem casto vitbec neznali, nebo az v momentu, kdy se to néjak zacalo Sirit
a nékdo nas na to upozornil. Ty nynéjsi déti uz maji v povédomi to, ze je to riziko
(1. 4. 2023). Digitalni technologie jsou jiz béznou soucasti kazdodenniho zivota déti a
Casto si neuvédomujeme, kolik informaci o socidlnich sitich jiz maji. Proto si Marek
mysli, Ze vétSim tématem pro déti, nez napiiklad podstata pojmu dezinformace je to,
jak se spravné chovat na socidlnich sitich, aby jim nékdo neublizoval. ,,Holky ze 7. tridy
totiz netrapi to, jestli nékdo Siri dezinformaci, ale spise to, proc jim treba nékdo nadava,
kdyz napiSou komentdr pod prispévek™ (1. 4. 2023). Pokud povedeme zaky k tomu,
aby se 1 na internetu chovali slusn¢ k ostatnim lidem, mohli bychom tak alespoii z ¢asti
predchazet nendvisti, ktera se casto §ifi. Podle prizkumu Masarykovy Univerzity
se s riznymi projevy nenavisti setkava témeér Sedesat procent dospivajicich ve véku
jedenact azZ Sestnact let, pfi¢emz vétSina z nich se ocitla v roli pfihliZejiciho. Nejcastéji
se dospivajici stavaji teréem UtokG kvili vzhledu, sexualni orientaci, rase
nebo narodnosti. V disledku toho mohou u mladistvych vzniknout deprese a tizkosti,
které se nemusi tykat pouze obéti, ale i téch, ktefi jsou svédky takovych ptispévkl
(BEDROSOVA, et. al. Kybernenavist v &eskych rodinach: Jaké jsou zkuSenosti
dospivajicich a co o nich védi jejich rodice a pecovatelé? [online] Brno: Masarykova
univerzita. [cit. 1. 4. 2023] Dostupné z: https://irtis.muni.cz/media/3452405/report-
cyberhate cz_final.pdf).

4V tomto ohledu ma Marek jednozna¢né& pravdu. Ovladani komunikagnich technologii je jen jeden ze
segmenttl medialni vychovy, navic zdaleka ne ten nejpodstatné;jsi.

46



Co se tykéa materiald, z nichz Marek nejvice vychazi, zminuje JSNS, ocenuje rozsahlou
databazi materidlti zamétenych na lidskéa prava a dalsi spoleCenska témata. ZvIast’ pro
vyssi roCniky jsou tyto materidly podle jeho slov opravdu skvélé.
Casto vak pouziva aktualni ¢lanky z médii. Zaci maji za tkol komparovat nazorové
odlidné webové stranky, jako napt. parlamentnilisty.cz a seznam.cz >, z hlediska jejich
struktury, obsahu cClankii a poctu citaci. Dale se zabyvaji analyzou reklamy a jeji
podobou. Marek zaktim ptedlozi vybrané ukazky uspésnych reklam a nasledné maji zaci

definovat, jaké jsou znaky uspésné reklamy.

Pokud bychom se dostali k tomu, co Markovi v souvislosti s vyukovymi materidly
nejvice chybi, je to ,,néjaky kvalitni pracovni sesit, kterej je kombinaci pracovniho sesitu
s ucebnici a reflektoval napr. rok 2023. Nejde totiz ucit o médiich z materialii, ktery jsou
deset let stary. Byl by to treba trhaci sesit, kde by existovalo néjakejch 20 lekci,
metodickejch pro ucitele a pak samostatnejch pro déti. Aby to ten ucitel proste mohl vzit
a hned s tim pracovat“ (1. 4. 2023). Za poslednich nékolik let vidime, Ze dezinformacni
scéna neustdle roste a dlivéra v etablovand média klesd. Je proto potfeba medidlni
gramotnost zakl neustale posilovat. Mé€li bychom s nimi vice diskutovat o aktudlnich
tématech, reflektovat valku na Ukrajiné nebo prezidentské volby, a pravé takovy
pracovni seSit by mohl byt velkou pomoci pro fadu ucitelid. Marek z pohledu doktoranda,
ktery se podili i na tvorb& vyukovych materiald, navrhuje, aby pracovni sesit vytvofilo
vysokoskolské pracovisté ve spolupraci s MSMT? a idealné s narodnim pedagogickym
institutem. Mysli si, Ze by to bylo proveditelné, ale nakonec dodava: “Otazka je, jestli to
chteji vitbec délat ty skoly. Udélat projekt a napsat knizecku je hezky, ale aby to pak
nekdo vzal“ (1. 4. 2023).

5 Parlamentni listy [online]. ©2009 [cit. 1. 4. 2023]. Dostupné z: https://www.parlamentnilisty.cz/
Seznam [online]. ©1996 [cit. 1. 4. 2023]. Dostupné z: https://www.seznam.cz/
& Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a t&lovychovy
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Marek je do vyuky medidlni vychovy zapaleny, bavi ho na ni nejvice aktudlnost témat a
také zména chovani zaka, ktefi jsou aktivnéjsi a piirozenéjsi nez pii vyuce béznych
predméti. Velkou vyhodou je také spoluprace s kolegou cestinafem, kdy Marek
popisuje: ,,Pristup mdame dost podobnej, sdilime si materialy, Fikame si, jak s tim
pracovat a spolecne to pak hodnotime “ (1. 4. 2023).
Nyni k otdzce dezinformaci a vyjadfovani vlastniho nézoru pied zaky. Marek zac¢ina
svou odpoveéd’ tim, ze by rozdélil sdélovani nazoru na dva ptipady. V tom prvnim
povazuje za spravné, aby ucitel vyjadfil svlij nazor, pokud je v souladu s legislativnim
ramcem: ,,Miizeme to demonstrovat na Ukrajine a Rusku. Tam nejde treba kratce
po vypuknuti nazor nevyjadrit. Pokud prosté podporuje nékdo zlocineckej stat, nebo
teroristicky ciny, tak ten do Skoly nepatri a nemél by takovy ndazory projevovat*
(1. 4. 2023). Jako druhy ptiklad uvadi prezidentskou volbu, kdy se Marka Zaci ptali,
koho bude volit. V takovém piipad¢ povazuje za spravné tuto informaci nesdélovat,
pouze nastini, jaké hodnoty a principy by mél budouci prezident zastavat, pricemz

bystiejsi jedinec dokéze odvodit, kdo by to mohl byt.

Marka jsem se také zeptala na to, jak by reagoval ve chvili, pokud by zjistil, Zze Zaci
a pripadné rodice jsou siln€ ovlivnéni dezinformacemi. Marek by na takovou situaci
reagoval az ve chvili, kdy by za nim rodice pfisli s ndmitkami vici jeho praci. V tu chvili
by obhdjil své ndzory a rodi¢im by v klidu vysvétlil, co to dezinformace je. Zatim se
s ni¢im takovym nesetkal. SpiSe Casto narazi na Zaky s homofobnimi nézory, coZ mize
souviset take s kiestanskym pozadim skoly. ,,4 v ten moment jsem je konfrontoval s tim,
Ze je to moralné a spolecensky Spatné. Oprel jsem to o fakta a Listinu prav a svobod.
Nebylo to, Ze bych se ptal na nazor, ale sdélil jsem ji, Zze homofobni nazory do Skoly
nepatii. A polozil jsem jim otazku, jestli by jim bylo prijemné, pokud by o nich nékdo
rekl, Ze nejsou normalni“ (1. 4. 2023). Po této situaci ¢ekal, Ze za nim rodice piijdou,
ale nestalo se tak. Marek se v danou situaci zachoval profesionalné€ a vysvétlil Zakiim

na zékladé faktl a sté¢zejnich dokumentti, pro¢ podobné ndzory nejsou piijatelné.
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6.2 Stredni odborna Skola

Dalsi skola se od té predeslé 1isi nejen stupném vzdélani, ale také svoji velikosti. Nabizi
studentim komplexni vzdélani v oboru informacnich technologii a strojirenstvi.
Ke stiedni odborné Skole je pfidruzeno také gymnéazium, tudiz zde najdeme
i spolec¢ensko-védni predméty. Mym cilem bylo zjistit, do jaké miry se medialni vychova
vyucuje na odborné Skole ve srovnani se zékladni Skolou a klasickym gymnéziem,

o némz se zminim v nasledujici kapitole.

6.2.1 Rozhovor s pani Kratkou

Pani Kratka ucitelskou profesi vykonava déle nez tricet let a svou pedagogickou kariéru
by chtéla v nejblizsi dobé ukoncit i s ohledem na to, ze jako tfidni ucitelka tento rok
dovedla své Zaky k maturité. Vystudovala déjepis a rustinu na Filosofické fakulté UK.
S medialni vychovou se mohla jen stézi potkat, nebot’ v dobé jejiho studia pojem
medialni vychova v naSem prostiedi jesté nerezonoval. Stiedni $kola, na niz pani Kratka
uci, je vuci medidlni vychoveé celkem oteviend a ucitelé se snazi jeji prvky do vyuky
zatazovat. Toto zafazovani prvki medidlni vychovy vSak probiha pouze formou diskuse
s zaky o aktudlnich tématech. ,,Kdyz se objevi nejaké téma, tak my, kdyz se schazime
kazdy tyden se vSemi tiidnimi uciteli, tak to tam probirame. Rekneme si, jestli je potieba
to resit, néjak vic o tom mluvit a pak podle potieby té konkrétni tridy to probirame*
(21. 4. 2023). Podle pani Kratké je medidlni vychové vénovan dostateCny prostor
a na stiedni odborné Skole by méla byt pouze okrajovym tématem, Zaci by se méli
vzdélavat predevsim ve svém oboru. Tady se potvrzuji vysledky poslednich prizkumd,
které ukazuji, ze ucitelé na sttednich odbornych Skolach ptikladaji medidlni vychoveé
mensi dulezitost (Median. 2017 [online]. Vyuka mediélni vychovy na stfednich Skoléach.

[Cit. 21. 4. 2023]. Dostupné z: https://www.jsns.cz/nove/projekty/pruzkumy).

Dale pani Kratk4 navazuje slovy: ,,TakzZe treba samostatny predmét medialni vychova
bych uz nepridavala, spis, aby byl klid na to, co jim mame rict. TakzZe jestli nejaké
aktualni téma vlozZime do obcanské nauky nebo do déjepisu, tak by to bylo fajn*
(21. 4. 2023). Timto vyrokem pani ucitelka poukazuje na piehlceni zakti velkym

mnozstvim pfedmétl, tudiz by bylo problematické pridavat jesté dalsi, ktery nerozviji
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jejich odbornost. Resenim by v takovém piipadé mohla byt dusledngjsi vyuka témat

medialni vychovy v ramci spole¢ensko-védnich predméti.

Pani ucitelka nepouziva pro realizaci medialni vychovy zadné konkrétni aktivity,
ale vede s zaky dialog o aktualnim déni. Zaci jsou zvidavi a &asto se ptaji na jeji nazory
v souvislosti s médii. ,,Néjaké konkrétni aktivity nepouzivam. Vedu to spise ve formeée
rozhovoru. Treba nékdo se mé zepta: ,,A co si treba myslite o..." Takze néekdo treba
néco zaslechne nebo si precte na socialnich sitich, a potom s tim prijde do vyuky a zepta
se mé, co si o tom myslim a rozvine se diskuse*“ (21. 4. 2023). Dialogicka metoda vyuky
je velmi cenna. Formou otdzek a odpovédi ucitel osvétluje urcity jev ¢i problém a vede
zaky k novym poznatkiim. Rozhovor vSak predpoklada aktivitu nejen ze strany ucitele,
ale také ze strany 74k, coz €asto v pfeplnéné Skolni tfidé mize byt problém. Vyzaduje
také od ucitele dovednost klast jasné, srozumitelné a respektujici otdzky. Z didaktického
hlediska je dulezité, aby kladeni otazek smétovalo k naplnovani vyukovych cili
a rozvijelo pfedevsim rozumové schopnosti zaku, to znamena, vedlo je k samostatnému
rozhodovéni, argumentaci a obhajovani vlastnich nazora (Capek, 2015: 277). Ja sama
jsem dialogickou metodu béhem své praxe ¢asto pouzivala. V ptipadé€ rozvoje medialni
gramotnosti je vSak potieba do vyuky zatazovat riznorodéjsi aktivity jako je prace

s pojmy, texty ¢i audiovizualnim obsahem.

Spoluprace s ostatnimi pedagogy se tyka piedevSim organizace vétSich akci. Pani
ucitelka je natolik zkuSend, Ze nema potiebu se s kolegy radit o vyukovych metodach
nebo sdilet vyukové materidly, nebot uz ma sviij osvédceny zpisob vyuky, ktery funguje
dobfe. Sama se snazi neustdle posouvat ve svém vzd€lani a pravidelné chodi

na prednasky nebo letni Skoly historie, aby si tak pribéZzné dopliovala svoji odbornost.

Pokud ptejdeme k prezentaci osobnich nazorii pied zaky, pani Kratka odpovida: ,.Ja se
snazim takovou tu apoliticnost vzdy dodrzovat. Zdci o mné tohle vi, takze se mé na to ani
neptaji. Ja treba napriklad reknu, jaké principy a hodnoty uznavam, ale nikdy nereknu
primo* (21. 4. 2023). Pfijde ji dllezité s zaky diskutovat o vélce na Ukrajiné¢ a
vysvétlovat pozadi udalosti. I diky jeji aprobaci ma o tomto tématu velky ptehled, proto

se snazi zaklim, co nejvice pomoci v tom pochopit taméjsi déni, uz jen kviili tomu, Ze
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ma ve tfid¢ jak zaky ruské, tak ukrajinské narodnosti. Jejim cilem je vytvaret ve tiidé

bezpeéné a respektujici prostiedi.’

Déle jsme si povidali o tom, jak by se pani Kratka zachovala v situaci, pokud by zjistila,
ze nektery z zaku, ptipadné rodicd, je siln€ ovlivnén dezinformacemi. Vysvétluje, Ze se
s né¢im podobnym zatim nesetkala, pouze v 90. letech, kdy ucebnice byly zastaralé a
rodi¢e byli pfekvapeni jejich obsahem. ,, Dneska ty rodice ani skoro netusi, jaké maji
ucebnice, jaké maji predmeéty. Jejich jediny zajem je, zda déti prospivaji nebo ne*

(21.4.2023).

6.3 Klasické gymnazium

Jak jiz napovida nazev Skoly, jedna se o klasické gymnazium, které se snazi studentim
poskytnout vSeobecné vzdélani pro nasledujici vysokoskolské studium. Vyuka je Casto
vedena frontalné a Lukas, se kterym jsem vedla rozhovor, tak piedstavuje svym pojetim

vyuky ve Skole spise vyjimku.

6.3.1 Rozhovor s LukaSem
LukaS vystudoval na Pedagogické fakult¢ UK kombinaci dé&jepis a zaklady
spoleCenskych véd, pricemz ucitelské profesi se vénuje jiz nékolik let. U¢i zaky na

24

niz$im 1 vy$$im gymnaziu.

Luka$ mél na pedagogické fakulté mozZnost vybrat si béhem jednoho semestru jako
povinné volitelny pfedmét medialni vychovu. Vybral si vSak jiny pfedmét, coz
zdivodnuje tim, ze kurz nabizel predevS§im zékladni orientaci ve svéte médii a vice by
ho lakal pfedmét pfimo zamétfeny na to, jak medialni vychovu udit v praxi. S ur€itym
propojenim s medidlni vychovou se setkal v ramci didaktiky déjepisu a filmovych
seminafii. Spole¢né s dal$imi spoluzdky tvofili aktivity zaméfujici se na rozvoj
kritického mysleni pomoci analyzy filmovych ukédzek a jinych pramenti. V téchto
hodinach se tak Lukas poprvé seznamil s badatelskou formou vyuky, ktera jej oslovila

natolik, Ze ji bézné aplikuje ve svych hodinach. Zda vSechny vysoké Skoly dbaji na

7 Zde je mozna ptiznaéné ponékud z(zené pouZivani pojmu politicky a apoliticky, vzdyt pfece samotna
vychova k respektovani lidskych prav nebo hodnoceni vale¢ného konfliktu je hluboce politickym faktem,
aniz pfitom explicitné jmenujeme toho nebo onoho politika, tu ¢i onu stranu. Tato poznamka se vztahuje ke
vSem informatorim.
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rozvoj medialni gramotnosti svych studentil, by nejspisSe bylo téma na dalsi diplomovou
praci. Avsak v tomto konkrétnim piipad¢ Ize konstatovat, ze minimalné budouci ucitelé
déjepisu a spoleCenskych véd se na pedagogické fakulté se zaklady medialni vychovy a

jeji aplikaci seznami, pokud maji o to sami zajem.

Na gymnaziu neni medialni vychova vyucovana jako klasicky pfedmét, ale pojimana
jako prifezové téma. V hodindch d&jepisu a zékladi spolecenskych véd spoletné
s kolegy prvky medialni vychovy zatazuji zcela ptirozene. ,, My teda v hodindch déjepisu
hodné jedeme badatelskou vyuku, takZe tam se to na praci s internetem hodné zaklada.
Takze se tady obecné prolinad prace s médii. Ale specidlni cile na medialni vychovu skola
nemd. Je to teda spise tak, ze kdyz se sejdou ucitelé, kteri to do vyuky chtéj zaradit, tak
to délaji, ale neni to cil skoly*“ (24. 4. 2023). Lukas dodava, Ze o par let star$i a zkuSenéjsi
kolega se setkal s badatelskou vyukou stejné jako on v hodinach didaktiky dé&jepisu na
vysoké Skole. Velkou roli tedy hraje kvalitni vysokoskolska ptiprava a také schopnost
ucitele tvofit zajimavéjsi vyuku, a to diky vzéjemné inspiraci spolupracujicich kolegt,
kteti maji stejné cile.

Lukas, stejn¢ jako ptfedchozi dva informanti, neni zastance toho, aby se medidlni
vychova stala povinné¢ vyucovanym predmétem. On sam povazuje za bézné prvky
medialni vychovy do své vyuky zatazovat, a pokud by existoval samostatny predm¢t,
témata by se mohla ¢asto opakovat, a to by nepfispivalo k dobru véci, ba naopak. ,,4/e je
to asi dost zpiisobeny i tim, Ze ucim ZSV a myslim, Ze z moji strany tyhle véci dost
zaznivaji. My ZSV délame maximalné prakticky. Takze kdyz treba ted’ délame politologii,
tak to vzdycky vztahneme na aktualni politické déni a bavime se o realité“ (24. 4. 2023).
Lukas stoji v opozici proti Markoveé navrhu ohledné zavadéni povinnych vystupit do
RVP. Podle n¢j by to mohlo sméfovat k ur¢itému omezeni ucitele, nebot” k propojeni
déjepisu nebo obcanské vychovy s medidlni vychovou dochézi pfirozené v zavislosti na
tématu, které s zdky praveé probira, a pokud by jej svazovaly konkrétni vystupy,
limitovalo by jej to. Navrhuje, aby napiiklad dochazelo k vétSimu propojovani
informatiky se spolecenskymi v&dami, nebo volbu dobrovolného seminafe medialni

vychovy.
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Dalsi okruh otdzek se tykal vyukovych materidlti. Ty Lukas Cerpa z riznych platforem a
webovych stranek. Pozitivné hodnoti online aplikaci HistoryLab, ktera z jeho pohledu
velmi dobie propojuje déjepis s medidlni vychovou. Déale zminil web Hrava déjeprava,
Tajny ucitel nebo Obcankari. Pripravy na vysSim gymnaziu si ¢asto tvofi sam, pficemz
ve vyuce zakladd spoledenskych v&d rozebiraji predev§im aktudlni témata. Zaci
v hodinach bézné pouzivaji telefony nebo pocitace pro studijni Ucely. ,, Ty maly déti se
na to fakt tési, protoze pro né je to opravdu néco novyho “ (24. 4. 2023). Ve chvili, kdy
do vyuky zafadime digitalni technologie smysluplné, tak aby je Zaci pouzivali
k aktivnimu vyhledavani, tfidéni a analyzovani informaci, miizou se stat atraktivnim

prvkem, ktery u zaki probudi vétsi nadseni a zvidavost.

Pokud bychom se zaméfili na to, co LukaSovi chybi, tak je to ptehledna databaze
materialii vytvofenych studenty pedagogické fakulty. On sam a také jeho spoluZaci
v pribéhu studia pracovali na tvorbé mnoha aktivit, projektti ¢i konkrétnich vyukovych
plani, proto by uvital, pokud by tyto vSechny materialy byly na jednom misté a nejlépe

sefazené podle tématu ¢i v piipade déjepisu podle historického obdobi.

Spole¢né s LukaSem jsme diskutovali také na téma prezentace vlastnich ndzort pted
7aky a na téma problematiky Sifeni dezinformaci ve Skole. Stejné jako Marek a pani
Kratkd i Lukas odpovédél, ze zadné osobni politické nazory zakiim nesdéluje, pouze
dava najevo, jaké zastava hodnoty a principy. Uvedl mi vSak jiny ptipad z jejich Skoly,
kdy jeden z ucitelli anglictiny pied Zdky obhajoval Rusko. Luka§ dale popisuje reakci
vedeni Skoly. ,, Tam hned vedeni zasdhlo a reklo, Ze se nesmi stat, aby ucitel anglictiny
s zdkama diskutoval téma, ktery vitbec neni v jeho kompetenci, Ze toto téma prislusi resit
ucitelum déjepisu a ZSV. Rozeslalo takhle email vSem uciteliim, Ze tyhle aktualni témata
se maji Fesit v predmétech, kterym to prislusi, aby se tam jen tak netlachalo
(24. 4. 2023). Je chvalyhodné, ze vedeni Skoly zareagovalo velmi pohotové. Na druhou
stranu zakaz feSeni aktualnich otdzek v ostatnich predmétech je trochu problematické.
Déjepis a zaklady spolecenskych véd nemaji tak velkou hodinovou dotaci a pokud zaky
zasdhne natolik zdvazna informace, Ze ji potfebuji bezprostiedné prodiskutovat,
jakykoliv ugitel by v danou situaci mél byt zaktim k dispozici. Resenim by v podobném

ptipadé mohl byt eticky kodex, diky némuz by ucitelé¢ védéli, jak se v dané situaci

53



zachovat. Ucitel by m¢l byt za kazdych okolnosti profesiondl, ktery zdkim sd¢luje
informace opfené o ovéfena fakta a relevantni zdroje. Skola, na niz Luka$ u¢i, ma silnou
zékladnu uciteli déjepisu a obCanské vychovy, proto mohla pienést zodpoveédnost na n¢.
Takové feseni vSak neni dlouhodobé a je potieba medidlni gramotnost ucitel rozvijet
béhem vysokoskolského studia, a to napfi¢ vSemi obory, nejen témi spolecensko-
védnimi. Kromé piipravy na vysoké Skole je dilezit¢ zaméfit se na prabézné
sebevzdelavani a neustaly rozvoj ucitelll, aby byli motivovani ke své praci 1 ve slozitych

situacich.

Lukas se zatim nepotkal s tim, ze by zaci $ifili ve tfidé dezinformace. S rodici se zatim
dostal do mensiho konfliktu kviili Spatné znamce z eseje jedné zakyné tykajici se
aktudlniho tématu. Maminka méla problém s tématem prace, které podle ni do vyuky
nepatii. Lukas reagoval , TakZe bylo na mé, abych ji vysveétlil, ze to do vyuky patii.
Vyhrozovala mi, zZe piijde za vedenim, ale kdyz jsem ji ujistil, Ze vedeni za mnou stoji, tak

tam nakonec nesla“ (24. 4. 2023).

6.4 Shrnuti a reflexe vlastniho postoje

V rozhovorech se stietavaly ndzory ucitelt z odliSnych typi skol s riznymi zkuSenostmi.
Vsechny tf1 informanty spojuje to, Ze neprosli Zddnym medidlnim kurzem. Na zakladé
vypoveédi Lukase a Marka je moZné konstatovat, Ze absolvovani kurzu medialni vychovy
na vysoké skole nemusi byt nutné podminkou pro to, aby ucitel byl schopen sam tento
predmét vyucovat. To se vSak nemusi tykat vSech uciteld, proto absolvovani néjakého
kurzu je rozhodné vyhodou. Z velké ¢asti vSak zalezi na schopnostech ucitele, podpoie
ze strany vedeni a na aktivni spolupréaci kolegl. Luka$ i Marek jsou z mladé generace
ucitell, kteti pouzivaji moderni vyukové metody a zapojuji digitalni technologie do
vyuky zcela bézné. V hodinach nejcastéji pracuji s online zdroji a klasické ucebnice
témét nepouzivaji. Oproti tomu pani Kratka, ze starSi generace uditeldi, pracuje spise
s klasickymi ucebnicemi a nepovazuje medidlni vychovu za pfili§ dulezitou.
Argumentuje také tim, Ze na odborné Skole neni prostor na to, aby se nad ramec mnoha

povinnych pfedméth Zaci zabyvali jesté medialni vychovou.
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Ucebnice maji v hodinach déjepisu i obcanské vychovy rozhodné své misto, ale jen ve
chvili, kdy ucitel dokdze kriticky vyhodnotit, které aktivity z uebnice pouzit a které
vynechat. Skvélé by mi pfislo, pokud by naptiklad ucebnice obsahovaly pracovni listy
vztahujici se k dilezitym tématim. V piipadé medialni vychovy, jako prifezového

tématu, by to mohl byt vhodny zpisob, jak ucitelim usnadnit praci.

Zajimavym momentem celého vyzkumu byla shoda vSech tfi informanti v tom, aby
medialni vychova zlistala zachovana jako prifezové téma, ackoliv v argumentech, proc¢
by tomu tak mélo byt, se respondenti rozchazeli. J& osobn¢ jsem byla zpocatku
zastancem vytvoreni samotného predmétu, kterému by se méla vénovat celkoveé vétsi
pozornost. V konecném disledku vSak musim souhlasit s nazory dotazovanych. Nejvice
bych se priklanéla k Markovi, ktery navrhuje vytvoreni povinnych vystupti zac¢lenénych
do konkrétnich pfedméti. V RVP pro zakladni Skoly v sekci vychova k obcanstvi,
najdeme okruh s nazvem Clovék ve spoleénosti. Jeden zolekavanych vystupi
zni takto: VO-9-1-06 rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy chovani lidi a zaujim4 aktivni postoj proti vS§em projevim lidské nesnésenlivosti.
Pokud bychom chtéli rozvijet medidlni gramotnost zaki, nabizelo by se vlozit dodatek,
7e tyto projevy zZak rozlisi na zakladé analyzy nékolika medialnich sdéleni. (RVP ZV
2021: 62). V piipadé déjepisu ve vzdélavaci oblasti Moderni doba by mohl byt k vystupu
D-9-7-04 doplnéno: Zak na zdkladé porovndni historickych a soucasnych prameni
vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost v z hlediska lidskych prav (RVP
stranu zminované platformy jako HistoryLab, Moderni d&jiny, JSNS, Svét médii nebo
Obcankari, nabizi velké mnozstvi zpracovanych materiali, po nichZ ucitelé mohou
sdhnout a nésledné si je ptizpisobit podle svych potieb vyuky. Podobné upravené
vystupy by se mohly objevit alesponi v nékterych vzdelavacich oblastech, coz by mohlo
vést k srozumitelnéj§imu a efektivnéjSimu zaclenovani prvki medialni vychovy do
humanitnich pfedmétti. Predev§im by to zabranilo dalSimu obchazeni vyuky medialni

vychovy, jejiz vystupy jsou zatim pouze doporucené.
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Zpracovanych vyukovych materidli souvisejicich s medidlni vychovou neustéle
pribyva. Piesto Lukas i Marek zminuji dalsi pomucky jako pracovni sesit ¢i databazi
vyukovych materiali, které by jim usnadnily praci. Oba napady jsou rozhodn¢ na mist¢
a souhlasim s tim, ze potfad chybi n¢jaka ucelengjsi a strukturovanéjsi koncepce aktivit,

po nichz by ucitel mohl sdhnout bez toho, aby je musel upravovat.

Vsichni ucitelé uvedli, ze béhem svych hodin sa snazi zastavat apoliticnost. Jak jiz bylo
zminéno v poznamce k jednomu z rozhovord, vyraz apoliticky ma v tomto piipad¢ sva
omezeni. Ucitel v podstaté nepiimo své politické nazory vyjadiuje uz jen vybérem témat,
kterym se v hodinach vénuje, proto nelze fici, Ze své politické nazory nedava vibec
najevo. Podstatné vSak je, ze hodnoty, které dotazovani ucitelé prosazuji jsou v souladu

s t¢émi demokratickymi a zaky vedou k utvareni jejich vlastniho nézoru.

Ani jeden z uciteld se zatim béhem své praxe nesetkal s védomym ¢i nevédomym Sifenim
dezinformaci ve svych tiidach. Cast&ji nardzi na rodide, ktefi maji vyhrady k obsahu
vyuky, coz je v ptipadé Marka i LukaSe zpusobeno tim, ze kladou diraz na aktualni
témata a pro rodi¢e miize byt takovy pfistup ¢asto novy. J& osobné jsem se do takové
konfrontace zatim nedostala, proto jsem chtéla védét, jestli zkuSenéjsi ucitelé maji néjaky
osvédCeny postup, jak se v podobnych situacich zachovat, protoze z rozSifujici
se dezinformacni scénou by mohlo dochdzet k CastéjSim stfetim nazord mezi Skolou
a rodici. Pokud za ucitelem, zastavajicim spravné moralni a pravni hodnoty, stoji vedeni
Skoly, mél by pfi takové konfrontaci obstat. Behem komunikace s rodic¢i je dilezité
trpéliveé, srozumitelné a s pokorou vysvétlovat naSe stanovisko. Misto nalepkovani
by mélo byt nasi snahou nahliZet na svét jejich o¢ima a pochopit, z ¢eho pramenti jejich
nazory. Samoziejme rozhovor ma vzdy dvé strany a nékdy mize byt tézké zachovat klid,

pokud narazime na agresivnéjsi rodice, dulezité je na tuto agresivitu nepfistoupit.

Diskuse s uciteli byla vZzdy velmi oteviena a pro mé obohacujici. Béhem rozhovori jsem
si uvédomila, jak narocné je pokladat otazky, tak aby byly aktértim, s nimiz vedu
rozhovor, srozumitelné. Hned po prvnim rozhovoru jsem zjistila, Ze nékteré otazky jsou
pfrili§ abstraktni, proto jsem je upravila do konkrétné;jsi podoby, cozZ se ndsledné ukézalo
jako spravny krok. Zajimavou zkuSenosti pro mél byl rozhovor s pani ucitelkou

ze stfedni Skoly, jejiz dlouholetd praxe ve mné vzbuzovala velky respekt. Jako kazdy
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vyzkumnik i j& jsem vstupovala do vyzkumu s ur¢itym subjektivnim hodnocenim celého
tématu. V prib¢hu rozhovoru jsem tedy vnitiné stala tak trochu v kontrastu vic¢i pani
ucitelce, o to cennéjsi rozhovor to pro mé byl, nebot’ jsme ob¢ pfistupovaly s respektem
vici nazoru té druhé. S kolegy Lukasem a Markem jsme si vékové blize, proto nebylo
tézké u veétsiny témat najit shodu. Z rozhovoru s nimi si odnaSim dobry pocit predev§im
z toho, ze moderni zptisob vyuky jde prosadit a postupné se stava béznou soucasti skolni

vyuky alespon na nékterych Skolach.
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7 Zavér

V diplomové praci jsem hledala odpovéd na vyzkumnou otazku, jak nds ovliviiuji
dezinformace a jak s nimi pracovat ve vyuce. V prvnich kapitolach jsem se zamétila na
lidské chovani z psychologického a sociologického hlediska. Pohled psychologie
ukazuje, ze do velké miry podléhdme ptirozenym déjim, které se odehravaji uvniti nas
samotnych. Pokud si je vSak budeme uvédomovat, miizeme 1épe pracovat s tim, jakym
zpusobem reagujeme na konkrétni situace. Sociologie zohlediuje jisté vrozené
predispozice c¢loveka, jeho vysledna osobnost je vSak z vétsi casti formovéna

interakcemi s jinymi ¢leny spolecnosti.

V dalSich kapitolach jsem se zaméfila na vliv médii a dezinformaci na soucasnou
spole¢nost. Konkrétné jsem se zabyvala tim, jak média pfispivaji ke spolecenské
soudrznosti, ale zaroven i k jeji polarizaci. Dalsim dilezitym bodem byla média a
svoboda slova, ktera je na internetu dnes tak ¢asto zneuzivana ve prospéch mocnych lidi

za ucelem dosaZeni zisku nebo Sifeni propagandy.

Podstatnd c¢ast diplomové prace se veénovala dezinformacim a Skolnimu prostiedi.
Nejdiive jsem se orientovala na medidlni vychovu, vsazenou do Ramcového
vzdélavaciho programu ve formé prufezového tématu, jehoz vystupy jsou pouze
doporucené. Stézejni téma pro me byl postoj Skol a ucitelti k vyuce tohoto predmétu. Ve
vybranych vyzkumech jsem nasledné hledala odpovéd’ na otazku, jaka je soucasna

medialni gramotnost uciteltl, Zaka a rodicu.

Jednu z kapitol jsem vénovala také vyukovym metoddm a aktivitdm, jeZ mohou vést
k rozvoji medialni gramotnosti a kritickému mySleni zaki. Predstavila jsem dvé
platformy, kterymi byly HistoryLab a Jeden svét na Skolach. Na vybranych aktivitach
jsem se snazila ukazat mozné cesty, jak 1ze medidlni vychovu propojit s déjepisem a
obc¢anskou vychovou. Jako dal§i namét do vyuky jsem predlozila moznosti vyuziti filmu,

¢1 jiného audiovizuélniho obsahu.

Zavérecna a stézejni cast diplomové prace se vénovala rozhovoriim s uciteli tii riiznych
Skol. Snahou bylo rozhovory propojit s teoretickou ¢asti a zjistit, jak se 1i$1 ndzory ucitelt

na vyuku medialni vychovy na zakladé typu Skoly, na niz plisobi. Kromé& toho m¢ také
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zajimalo, zda bézn¢ uci o tématech spojenych s médii a dezinformacemi, jaké k tomu
piipadné pouzivaji materialy a odkud Cerpaji inspiraci.

Soucasna spolecnost ¢eli dezinformacim, s nimiz je spojeno mnoho nevyieSenych
k medialni gramotnosti, ktera neni pfili§ vysokd. Cilem statu by mél byt jeji riist naptic
vSemi socialnimi vrstvami. Jak toho ale docilit, je komplikované. Pristup k tématu
dezinformaci neni ze strany statu ¢asto dostatecné legislativné vymezen. Neni urceno,
kdo je to dezinformator nebo, co je dezinformacni kampan a jak s jednim nebo druhym
pripadné zachazet. Kdyz se uvahy o takovém vymezeni objevi, Casto ¢eli obvinénim
z oklestovani svobody slova jako jednoho z pilifti demokracie. Jednim z moznych feseni
je vzdélavani 74kl v problematice dezinformaci jiz ve Skole formou medialni vychovy.
Diky tomu by v budoucnu méli mit autonomni schopnost rozlisit, co je pravda a co
fabrikace, aniz by jim v tom radil stat. Pro fadu ucitelt vSak znamena medialni vychova
néco nového a neni pro n¢ prirozené zaclenovat ji do bézné vyuky. Je to pochopitelné,
ale neni to adekvatni argument pro to, aby se tato myslenka zavrhla. Pravé naopak,
ucitelé by se v tomto sméru mohli vzdélavat i po ukonceni vysoké skoly. Prvky medialni
vychovy by se mohly stat soucasti n€kterych vystuplit RVP, jejichZ plnéni by mélo byt
vice kontrolovano. Dal§im moznym zpisobem, jak piimét ucitelé k tomu, aby své zdky
ucili pracovat s informacemi kriticky a s odstupem, je vytvoreni ucebnic doplnénych o
zasobu pracovnich listl s aktivitami, které k tomu budou smétfovat. Pokud by byla
zminéna integrace prace s (dez)informacemi do kurikula Gispé$nd, mohlo by to vyznamné

zlepsit medidlni gramotnost spolecnosti.

V diplomové praci se mi podafilo naplnit stanovené cile a zodpovédét vyzkumnou
otazku. Pfinosem je komplexni pohled na problematiku médii a dezinformaci, které jsou
soucasti kazdodenniho zZivota, ale stale vice 1 soucasti Skolniho prostiedi. PredloZila jsem
také mozna feSeni, jak zlepSit postoj spolecnosti k medialni gramotnosti. Navrhovanym
feSenim je implementace prvki medidlni vychovy do Skolnich pfedméti tak, aby se staly
jejich zcela béznou soucasti. Je to mozna cesta, jak do budoucna zajistit vyssi medialni

gramotnost v celé spole¢nosti a jeji odolnost vii¢i dezinformacim.
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Ptiloha 1 — Otazky k rozhovoru s uciteli

Oblast 1: ZkuSenost s medialni vychovou na vysoké Skole:
- Jakou vysokou skolu jste studoval/a?
- Setkal/a jste se na vysoké skole s medialni vychovou, absolvoval/a jste ptipadné

n¢jaky medialni kurz?
Oblast 2: Pristup Skoly k vyuce medialni vychovy:

- Jaky postoj mé k medialni vychové $kola, na které ucite?

- Mél by podle vas byt medialni vychové na skolach vénovan vetsi prostor?
Oblast 3: Osobni pFistup k vyuce medialni vychovy:

-V jakych ro¢nicich/tiidach uéite?

- Jaké dalsi predméty ucite?

- Bavi vas o médiich ucit?

- Jaké materidly, aktivity pouzivate béhem vyuky nebo vam chybi?
- Spolupracujete s dalsimi kolegy pii planovani své vyuky?

- Znate nékteré organizace a platformy, které se timto tématem zabyvaji?
Oblast 4: ZkuSenost s dezinformacemi v prostiedi Skoly

- Vyjadiujete se pied zaky k aktualnimu déni?
- Setkal/a jste se Sifenim dezinformaci ve tfidé nebo obecné ve Skole?
- Jak byste reagoval/a, pokud by za vami pfisli rodice s tim, Ze nesouhlasi s vasi

vyukou (napf. vedete Zaky k jinym nazoriim, neZ maji oni sami)?
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Ptiloha 2 — Prepis rozhovoru 1. dubna
Marek, Cirkevni zakladni Skola
A: Vyjadiujes se pted zéky k aktualnimu déni? Jak svoje nazory zakim predavas?

M: To se da rozlisit, ja ted’ka nevim. Ale asi se to da rozliSit na dva ptipady. Jeden
muzeme demonstrovat na Ukrajin¢ a Rusku. Tam nejde tieba kratce po vypuknuti nazor
nevyjadiit. Pokud prosté podporuje n¢kdo zloCineckej stat, nebo teroristicky ¢iny, tak
ten do Skoly nepatii a nemél by takovy nazory projevovat. A jestlize ano, tak by mélo
byt velmi peclivé zhodnoceno, zda tam takovy ¢lovék ma byt. A ted’ k vyjadifovani
vlastniho nézoru. Pokud by byl mij nézor v souladu s legislativnim ramcem, tak si
myslim, Ze to jsou ty ptipady, kdy je upln€ v pohod¢ fict, Ze jsem na strané toho zakona.
Druha véc, typicky prezidentska volba, kdy se ze mé Z4ci snazili vytahnout, koho jsem
volil. A jen jsem to komentoval slovy, Ze budu volit toho, kdo podle mé pfinese této zemi
lepsi politickou kulturu, nez na jakou jsme si v poslednich letech zvykli, coz je
informace, ze které bystiejsi jedinec dokaze usuzovat, koho jsem volil. Sdélil jsem tedy
pouze to, podle ¢eho se rozhoduju a myslim si, Ze je to v souladu s tim, k ¢emu bychom
meli ve Skole vést ty déti. Takze nikdy nefikdm explicitné koho volim a mam docela

velkej problém s tim, pokud to nékdo z ucitelt déla.

A: Jo, jo. Naprosto souhlasim stim, co fikas. A jak se podle tebe k médiim a
dezinformacim stavi tvoji Zaci a jejich rodice? Potkal si se s tim, Ze by nékdo hodné véftil

dezinformacim?

M: U rodicu ne, s tim nemam zadnou zkuSenost, takze to ani nemuzu hodnotit. U déti
mam obcas pocit, ze za medialné gramotnyho se povazuje ten, kdo celej den cumi do
Tik Toku, ale mozna lépe feceno ne medialné gramotnej, ale spiSe zdatnej, co se tyka
technologii, coz neni pravda. Druha véc je, Ze je zajimavy to, jak ony piistupujou k tomu,
Ze se to na internetu objevuje. To je rozdil od nasi generace, kdy jsme ten pojem Casto
vibec neznali, nebo azZ v momentu, kdy se to néjak zacalo §ifit a n€kdo nas na to
upozornil. Ty nyné&jsi déti uz maji v podvédomi to, ze je to riziko. Je tam né&jakej pisecek,

kterej se da zpracovavat do babovicky, aby oni byli medidlné gramotny. A potom jesté
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jedna véc. Spoustu véci uz v té hlavé maji. A myslim si, Ze je pro n¢ Casto vetSim
tématem nez dezinformace to, jak se chovat na socidlnich sitich, aby mi né¢kdo néco
Spatnyho ned¢lal a ja se zase nechoval Spatn€ k ostatnim. Uvédomme si totiz, jakou my
ucime veékovou skupinu. Takovej Sestdk nebo sedmék potiebuje védét spise tohle.
Musim ale fict, Ze jsem si to uvédomil az letos, kdy jsem na to ptichazel postupné béhem
vyuky medialni vychovy. Holky ze 7. tfidy totiz netrapi to, jestli nékdo §ifi dezinformaci,

ale spiSe to, pro¢ jim tieba nékdo nadava, kdyz napiSou komentar pod prispévek.

A: A tak hlavné to je vlastné takova prevence, pokud by se ucili, jak se chovat spravng.
To by mohlo i sméfovat k tomu, ze nebudou do budoucna tolik §ifit ty dezinformace

nebo podporovat nenavistny komentare, protoze uz by védéli, ze to neni spravny délat.

M: Oni totiz v 7. tfidé nepotkaji tu dezinformaci, tak jak my si pfedstavujem. Na jejich

zivot to nema né&jakej velkej dopad.
A: Je to prosté v tomhle véku jesté nezajima a néjak vic do detailu nad tim nepfemysleji.

M: To je asi ten hlavni point, co z toho plyne. N&jak to prosté strukturovat. My vime, Ze
na prvnim stupni se v ¢estiné nauc¢ime ¢ist, psat, vyjmenovat slovni druhy a tak dale. Ale
mné chybi u medidlni vychovy, co by teda mé¢l Zak na konci 5. tfidy znat z medialni
vychovy. Ukazme si to na ptikladu fake news a dezinformaci, tohle podle mé neni vystup
pro 6.,7. tftidu. Nebo za m¢ je to velmi ambicidzni vystup, ve vysSich ro¢nicich to tam
klidné byt miize. V tom vidim mezeru i u MSMT, kdy na rozdil od ostatnich predméti,
medialni vychova nema ani vzorovy SVP. Za mé by to cht&lo normalné RVP na to. J4
jsem musel na za¢atku vytvoftit néjaky plan, podle ¢eho budu tu medialni vychovu ucit a
né&jak to zavést do SVP, ale nic jsem k tomu nenasel. Dival jsem se tieba na uéebnice od
Frause, ktery jsou stary a bohuzel uz docela mimo. A musel jsem vychazet z SVP dvou
Skol, ktery to maji jako povinné volitelny pfedmét, takze vlastn€ nevim, jestli to mam

dobre.

A: Takze ti chybi n&jaky konkrétni vystup, ale tak aby to sedélo na danou tfidu, aby bylo

jasné a presné€ stanoveno, ktera ta tfida, co se ma naucit.

D: Presné tak.
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