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Abstrakt

Tato bakalafska prace se zabyvd chudobou. Konkrétné neviditelnou chudobou
u vysokoskolskych studentd. Vychéazi zteorie socidlni stratifikace a zteorie chudoby
a opird se o jiz probéhlé vyzkumy, které se zabyvaji chudobou vysokoskolskych studentt.
Vyzkumt zabyvajicich se chudobou studentti a jejich postoji k chudobé¢ existuje minimum.
Cilem prace je popsat neviditelnou chudobu u vysokoskolskych studentl. Jak studenti
rozumi chudobé¢, jak ji vnimaji, s ¢im si ji asociuji a jak ji konceptualizuji. Také je cilem
zjistit, zda lidé v Ceské republice skryvaji svou chudobu a pokud ano, jaké k tomu maji
strategie a co je ke skryvani vede. Vybér participantii byl pfilezitostny. Nejprve pies
kontakty a vazby na studenty vysokych Skol a poté dalsi vybér naptiklad dle chovani na
akcich, podle toho, jak se dany ¢loveék obléka ¢i pres doporuceni od jiného respondenta.
V tomto ptipadé se jednalo o metodu nabalovani. Ziskana data byla analyzovéna pomoci
tematické analyzy. Analyza dat ukazala, Zze lidé v Ceské republice chudobu skryvaji
a primarni strategie, které jim pomahaji skryvat chudobu je styl a zplsob oblékani a také
lhani. Skryvéani chudoby mezi studenti se nevyskytuje tak casto, jako u dospélé, pracujici
populace, protoze na chudého studenta spole¢nost nahlizi jako na néco bézného, kdezto na
chudého dospélého pracujiciho je nahliZzeno skrz prsty. Na nékteré otdzky méli respondenti
problém odpovidat, protoze téma chudoby jako takové se stile fadi mezi tabuizovana

témata, o kterych se ve spole¢nosti ptili§ nemluvi.

Abstract

This bachelor thesis deals with poverty. Specifically, invisible poverty among university
students. It draws on social stratification theory and poverty theory and draws on research
that has already been conducted on the poverty of university students. There is a paucity of
research on student poverty and their attitudes towards poverty. The aim of this paper is to
describe invisible poverty among university students. How students understand poverty,
what they associate it with, and how they conceptualize it. It also aims to find out whether
people in the Czech Republic hide their poverty and if so, what strategies they have for
doing so and what leads them to hide it. The selection of participants was random. First
through contacts and connections with university students and then further selection, for
example, according to behaviour at events, how the person dresses or through

a recommendation from another respondent. In this case it was a method of ,,snowball .



The collected data were analysed using thematic analysis. The data analysis showed that
people in the Czech Republic hide poverty and the primary strategies that help them hide
poverty are the style and manner of dressing and also lying. Hiding poverty among
students is not as common as it is among the adult, working population, because a poor
student is viewed by society as normal, whereas a poor working adult is viewed through
the fingers. Respondents had difficulty answering some questions because, the topic of

poverty itself is still a taboo topic that is not talked about much in society.
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1. Uvod

Ze sociologického hlediska si kazda socidlni vrstva vytvaii své chudé, a tak
vnimani chudoby mtize byt napfi¢ vrstvami rozdilné. Pro nékoho miize piedstavovat jizda
méstskou hromadnou dopravou znak chudoby. Nékdo jiny mulze povazovat za znak
chudoby fakt, ze ¢lovék nema nejmodernéjsi technologické vybaveni. Pro jiného jsou
chudi ti, co nemaji stfechu nad hlavou nebo finan¢ni prostiedky na potraviny ¢i energie.

Cilem mé bakalaiské prace je pomoci analyzy polostrukturovanych kvalitativnich
rozhovorti popsat neviditelnou chudobu v ceské spolecnosti. Konkrétné¢ jak vnimaji
chudobu cesti vysokoskolsti studenti. Co studenti povazuji za chudobu, jak ji rozumi, co
pro né¢ znamena, s ¢im je spojovana a jak jsou schopni ji konceptualizovat. Nasledné také
to, co si mysli o jinych lidech z hlediska chudoby. Timto dvojim pohledem, co studenti
povazuji za chudobu a co si mysli o jinych lidech z hlediska chudoby, ziskam pfistup
k vyznamu soucasné chudoby pro soucasné mladé lidi. Cilem tedy neni zjistit, kdo je
chudy a kdo ne, nybrz co studenti v ¢eské spole¢nosti povazuji za chudobu.

V bakalaiské praci se nejdiive zaméfim na doposud sepsané prace a provedené
vyzkumy v oblasti neviditelné chudoby. Déale se zamétfim na nckteré teorie, které se poji
s chudobou a jejim vnimanim ve spolecnosti. Nasledovat bude ¢ast vénovana metodologii,
kde predstavim teoretické zpracovani mé prace. V empirické ¢asti budou prezentovany
vysledky vyzkumu. Jak je jiz vySe zminéno, na chudobu lze nahlizet ze dvou pohledd. Pro

moji praci bude stéZejni pohled subjektivni.



2. Teoreticka ¢ast

2.1 Neviditelna chudoba

Neviditelnd chudoba ptedstavuje druh chudoby, kdy dany ¢lovék nemusi na prvni
pohled na své okoli plsobit jakozto jedinec, kterého bychom klasifikovali jako chudého,
tedy, ze zaziva chudobu. Je slusn¢€ oblecen, nezdda o socidlni podporu, je schopen jet na
dovolenou, na kterou ale dlouho Setii. Tito lidé jsou neviditelni nejen pro soucasny socialni
systém, ale primarn¢ se snazi svou chudobu skryt pied svym okolim. Dochézi u nich
k Setfeni energiemi, napiiklad se jednd o omezené topeni v zim¢, vytapéji napiiklad pouze
jednu mistnost v byté ¢i domé, Setieni vodou pii vafeni, myti naddobi a hygiené
(Sroubova 2020).

Na neviditelnou chudobu muZeme nahlizet dvéma zplsoby. Prvnim znich je
expertné — ,objektivni“, kdy clovék dle svych vydaji a pfijmi, podle aktualniho
zivotniho minima a dalSich faktorti, zapada dle expertd do definice chudy. Druhym je
subjektivni nazirdni. Pokud mluvime o subjektivnim pohledu, madme na mysli to, jak dany
jedinec vnima sam svoji pozici.

Neviditelna chudoba je rozvijejici se fenomén dnesni doby a existuje zatim velmi
malo vyzkumil z ¢eského prostiedi. V Ceské spolecnosti se o chudobé prakticky nemluvi
a o neviditelné uz vibec. Vystava zde tedy otazka, co je v ¢eském kontextu chudoba? To
pfedstavuje 1 impuls pro vznik prace na toto téma. Prace roz$ifi souCasné poznatky
o neviditelné chudob¢ jako takové. Prace také pomiiZze zaplnit bilé misto, které existuje ve
vyzkumu neviditelné chudoby mezi studenty. Konkrétné tedy mezi studenty vysokych Skol
v Ceské republice. Ziskat poznatky o tom, jak mladi lidé vnimaji chudobu, jeji aspekty, at’
uz se jedna o stigmatizujici ¢i nestigmatizujici aspekty, je ze sociologického hlediska
dalezité, nebot’ upozorni na opomijenou subjektivni soucast daného fenoménu chudoby.

Pti vyhleddavani zdroji pro tuto praci jsem vychazela ztextu Martina Hajka
a Daniela Frantdla, ktefi se neviditelnou chudobou zabyvali v Sesté kapitole knihy
Mediated Shame of Class and Poverty Across Europe (Reifovd & Hajek 2021), ktera
poukazuje na to, jak je prezentovana chudoba v médiich v Evropé. Konkrétné se zaméfili
na prezentovani chudoby v Ceskych reality show. Pravé v reality shows, specificky
v reality show Vyména manzelek, mizeme dobte vidét priklad neviditelné chudoby. Divak
si miZe o n€kterych Gcastnicich fici, Ze jsou chudi, protoZe je soudi podle vzhledu. Nemaji

zdravé zuby, chodi v potrhaném oble¢eni. Oni sami se ale jako chudi vnimat nemusi



anemusi je tak vnimat ani experti, protoze tito lidé maji dostatek penéz na zajiSténi
dastojného zivota pro sebe ipro své déti, jen o sebe z hlediska vzhledu moc nepecuji,
nenavstévuji lékafe a nemaji vysoké vzdélani, coz si lidé Casto spojuji s nedostatkem
financi. Nebo naopak my, jako divaci, bychom na prvni pohled netekli, ze jsou chudi, ale
pti pohledu na to, jak se stravuji, jak bydli a zda maji tfeba dluhy, miizeme zjistit, ze
chudi jsou.

O téma neviditelné chudoby v Ceském prostiedi se dale zajimala Jitka Sroubova
(2020), ktera se zabyvala neviditelnou chudobou seniorit ve svém clanku pro Revizni
a posudkové 1ékarstvi. V textu identifikuje, co je neviditelnd chudoba a co predstavuje
a jak se projevuje v piipadé seniorti Zijicich v Ceské republice. Dle jejich slov je &lankd
a dat tykajicich se neviditelné chudoby seniort kriticky nedostatek.

Neviditelné chudobé v zahranici se ve své praci vénuje Joseph W. Johnson (2020).
Tato prace je zaméfena na maléd vesnickd mésta ve Spojenych statech Americkych a riizné
druhy chudoby. Popisuje, jak mohou intervence vyzkumu ovlivnit povédomi, postoje
ajednani v oblasti neviditelné chudoby. Oddéluje a nasledné definuje neviditelnou
a viditelnou chudobu. Pokud bychom méli dle jeho slov definovat viditelnou chudobu, jsou
to ti lidé, které mtizeme naptiklad vidét na ulici drzici napisy s prosbou o pomoc, spici na
ulici ¢i hledajici jidlo v odpadkovych koSich a popelnicich. Viditelnd a neviditelna
chudoba se odliSuje v tom, Ze neviditelnou se snaZi ¢lovek ji trpici co nejvice skryvat. To
ovSem neznamend, Ze nemaji spolecné znaky. Soucasti neviditelné chudoby jsou
problémy, které bychom zatadili spiSe do chudoby viditelné. Jako je hlad, nedostatek jidla
nebo strach zjeho potenciondlniho nedostatku, nejistota spojend s bydlenim, obava, Ze
¢loveék nebude schopen platit ndjem a bude vystéhovan, a tudiz skonc¢i jako bezdomovec.
DalSimi znaky jsou diskriminace, nespravedlnost, stud, socidlni vylouceni, zavislosti na
navykovych latkach a zdravotni problémy, které ziistdvaji spolecnosti skryté. Lidé, ktefi
trpi nedostatkem financnich prostiedkdl, za které by nakoupili jidlo, navstévuji charity, kde
je jidlo témto lidem rozdavano zdarma. Ovsem neviditelné chudi jezdi do jinych mést, aby
ve svém meésté nepotkali souseda ¢i zndmého. Fakt, ze by nékdo zjistil Ze potiebuji tuto
formu pomoci je pro né€ velmi poniZujici a za svou situaci se stydi (Johnson 2020).

Joseph W, Johnson provedl jak kvantitativni, tak kvalitativni vyzkum. Pro mou
budouci préaci je podstatné, ze se zaméfil 1 na mladé lidi, ve véku vysokoskolskych
studentli. Dotazoval také studentd stiednich Skol ohledné jejich zkuSenosti s nedostatkem

financi. V dané oblasti, Hill Town, také zkoumal, kolik déti vzd€lavajicich se na tamni



zakladni Skole ma narok na piispévek na obédy ve skolni jidelné. Piispévky na obédy,
nebo jejich poskytovani je zde financovdno ze statniho rozpocétu. Z hlediska mého
vyzkumu byla zajimava otdzka na téma ob&di zdarma, kolik procent zaki podle
dotazovanych na né ma narok. Cast respondentti méla tuto otazku umisténou na zaGatek
dotazniku a druhd ¢ast na konec dotazniku. Ti, ktefi ji méli umisténou na konci dotazniku
uvadéli vyssi procenta zaku, ktefi maji narok na obédy zdarma. Mohlo to byt zplisobeno
tim, ze respondenti uz si prosli nékolik otdzek na téma chudoby a tim, pro né zacaly byt
viditelné ty znaky chudoby, které obvykle piehlizeli (Joseph W. Johnson 2020).

Chudobe¢ studentti se vénuje vyzkum Universities australia student finances survey,
ktery provedli profesoii Australskych univerzit Catriona Jackson, Margaret Gardner
a David Lloyd. Vyzkum byl publikovan v roce 2018 (Jackson et al. 2018), pficemz data
pro tento vyzkum byla sbirdna vroce 2017. Zabyva se podhodnocenym Skolstvim,
nedostatkem financi studentli. Nedostatek financi je spojen s dluhy studentd, omezenym
mnozstvim moznych vydaji na jidlo. Také se zabyva tim, jak rodi¢e podporuji finanéné
své déti na univerzité. Zjistili, ze v daném roce bylo svymi rodi¢i podporovano 48,7 %
absolventd. To je pomérné nizké procento. Ti, ktefi nejsou podporovani svymi rodici
dochazeli do zaméstnani. At uz brigadné, ¢i na plny uvazek. OvSem velké mnozstvi z nich
tvrdi, Ze fakt, Ze museli pracovat, aby se pii studiu uZivili zna¢né€ ovlivnil jejich studijni
vysledky a bohuzel ne pozitivnim smérem. Nasledné se ve své studii zaméfili na rozdily
pfijml mezi zahrani¢nimi a domécimi studenty. Zajimavym segmentem ¢lanku je dotaz na
rovnovahu mezi studiem a praci studentii. Jak ovliviiyje jejich zaméstnani vykony ve Skole,
Cas strdveny nad piipravou do Skoly a troven stresu, které jsou vystaveni
(Jackson et al. 2018).

Neviditelnou chudobou se zabyva projekt Neviditelni, ktery se snazi v Ceské
republice rozSifovat pojem o lidech, ktefi propadaji socidlnim systémem. Nemaji narok na
socialni davky, ale zaroven nemaji dostatek financi na plnohodnotny Zivot. Skupiny,
o kterych tento projekt informuje jsou socidlni pracovnici, nizkopiijmové domacnosti,
neformdlné pecujici, seniofi, mladé rodiny, samozivitelé, stinovd ekonomika, studenti
a lidé bez prace. Tito lidé si o pomoc netikaji ze dvou hlavnich divodl. Prvnim z nich je,
ze nevi, kde maji zacit a na koho se obratit a druhym divodem je stud. Cilem projektu je
informovat spole¢nost, Ze neviditelni jsou vSude kolem nas, jelikoz kazdy 8. mize byt

neviditelné chudy. Déle také radi, jak se dostat ven ze zacarovaného kruhu chudoby. Pro
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sbéru svych dat spolupracuje s firmou IPSOS, je v Ceské republice az 12 tisic takovych
studentt, pfi¢emz na socialni stipendium dosahuje pfiblizné 10 % z nich. Moznym fesenim
situace pro tyto studenty je ziskani prospéchového stipendia. To se ovSem poji s tim, ze
takovy student nema Cas ani penize na mimoskolni aktivity a akce se svymi vrstevniky,
aproto ztraci kontakt s okolim. Také ziji v neustalém strachu z toho, Ze se jim jejich
situace nepodafii zvladnout a spadnou do velkych finanénich problému (Neviditelni 2023).
Projekt je velmi rozsahly a funguje jiz n€kolik let, ovSem zabyva se spiSe holymi fakty,
o tom, jak chudi studenti ziji a nabizi feSeni jejich situace. Na rozdil od toho, je cilem
tohoto vyzkumu zjistit, jaké ma populace a primarné studenti pocity ze své chudoby, jak ji
vnimaji a jaké jsou vedle studu dalsi divodu k tomu, pro¢ svou situaci skryvaji.

Z reserSe vyplyva, Ze vyzkumy zabyvajici se chudobou studentii existuji. Ale
pfevazné se jednd o zahrani¢ni, mimoevropské vyzkumy, napiiklad z Australie nebo ze
Spojenych stati Americkych. OvSem neviditelnd chudoba jako takova je zkoumadna
v jinych terénech nez u studenti vysokych skol. Jako je napiiklad neviditelnd chudoba
u seniord nebo neviditelnd chudoba v ¢eskych domadacnostech. Vyjimku tvoifi projekt
Neviditelni, ktery ma neviditelné¢ chudé studenty zafazené mezi svlij seznam skupin
neviditeln¢ chudych. Jelikoz se v ptipad¢ neviditelné chudoby u vysokoskolskych studentii
v Ceské republice jedna o neprozkoumany terén, je potfeba to zménit, jelikoZ studenti jsou
podstatnou soucasti spolecnosti a je tieba jim vénovat vice pozornosti jako je tomu tieba

cey

u dichodcti nebo u rodin Zijicich v neviditelné chudobé.

2.2 Socialni stratifikace

Socialni stratifikace se d4 obecné nazvat jako typ socialni struktury. Na socialni
stratifikaci miZeme nahliZet jako na vysledek socidlni nerovnosti. Socialni nerovnost vede
k rozd€leni spolecnosti na hierarchicky uspotfaddané socialni uskupeni. Pokud bychom se na
pojem podivali z uzSiho hlediska, fikd nam, ze lidé jsou rozdéleni podle tfi dimenzi
distribu¢ni nerovnosti a jejich socidlni status urcuji tfi véci — moc, prestiz a majetek.
Socialni stratifikaci se zabyvalo a stale zabyva velké mnoZstvi sociologli. Kazdy ma svou
vlastni teorii k tomuto socidlnimu fenoménu. V dnesni dobé€ se socidlni stratifikace zkouma
také z hlediska nerovnosti pohlavi ve spoleénosti ¢i nerovnosti etnik (Sanderova 2020).

Pojem socidlni stratifikace se vyvijel v pribéhu let. Nemlzeme urcit jeho

jednozna¢ného autora a rok jeho vzniku. Prvnim z autor, kdo dal pojmu socidlni

stratifikace jasnou podobu a strukturu byl Emile Durkheim ve svém dile Spolecenské délba



prace. Konkrétné se zabyval rozd€lenim prace ve spolecnosti. Zkoumal vliv rozdéleni
prace na hierarchii ve spolecnosti. Dle Durkheima je pravé rozdéleni prace jednim
z hlavnich faktor(, ktery ovlivituje socialni stratifikaci (Durkheim 2004).

Stratifikaci spolecnosti se zabyval ve své spoleCenské teorii 1 Karl Marx. Jeho
teorie o tfidnich skupinach zlstava zékladnim kamenem pro zkouméni nerovnosti ve
spolecnosti. Rozd¢lil spole¢nost do dvou hlavnich tfid. Na tfidu kapitalistickou a tfidu
d€lnickou, piicemz délnicka tiida je dle n¢ vykofistovdna tou Kkapitalistickou
(Marx 1954, kap. 7.). OvSem fenomén chudoby v dneSni dobé je jiz mnohem
komplexnéjsi, nez tomu bylo za Marxova zivota. Spolecnost nelze rozdélit na chudé
a bohaté. Kazdy ma na chudobu jiny pohled, nékdo mize vnimat sdm sebe jako chudého,
ale spolec¢nost ho tak nevnima a naopak.

Talcott Parsons ve svych tivahadch ohledné socialnich nerovnosti zmifnuje, ze pro
udrzeni spole¢nosti jako socidlniho systému v rovnovaze a integrovaném stavu, je nutna
existence socialni diferenciace. Parsons provadél analyzu stratifikace industrialistické
spolecnosti v USA. Zvolil si pro to dvé zakladni kritéria, misto bézn¢ uzivanych Sesti.
Prvnim z nich je v souhrnu nazvany ,,instrumentalni komplex*. Ten se soustiedi pfedev§im
na zaméstnaneckou strukturu profesi. Druhou pro Parsonse vyznamnou souvislosti, ktera
ovliviiyje diferenciaci je pfisluSnost k rodinné jednotce. Ostatni souvislosti jako majetek,
moc ¢i autorita stavi Parsons na druhou kolej (Parsons 1951, s. 110). Ve svém pojeti
existenci diferenciace nevysvétluje, pouze konstatuje, ze jeji existence je nutna pro udrZeni
rovnovahy systému spolecnosti (Urbanek 1972, s. 129). Toto funkcionalistické pojeti
socialni stratifikace je velmi diskutovano a kritizovano. Nékteti sociologové Parsonsovy
piispévky k socidlnim nerovnostem ani nefadi do teorii o socialni stratifikaci
(Sanderova 2020).

Pierre Bourdieu nahliZi na socialni nerovnosti z pohledu kulturni teorie. Ve své
knize Distinction: A Social Critique of the Judgement of Taste (1984) uvadi vkus a estetiku
jako jeden z mechanisml reprodukce nerovnosti ve spoleCnosti. Poukazuje, ze vkus
a estetika jsou ovlivnény ekonomickymi a socidlnimi moZnostmi jednotlivych osob. Tvrdi
také, ze nekteré formy kulturniho kapitdlu jsou privilegovany nad jinymi. Z toho vyplyva,
ze budouci postaveni ve spolecnosti dle néj neovliviiuje status, se kterym se ¢lovek narodi,
ale je ovlivnén estetickou predispozici. Tyto estetické predispozice si dit€¢ vStépuje od

rané¢ho veku a poté se na zdklad¢€ nich zatazuje do spolecnosti (Bourdieu 1984, s. 13-96).



I presto, ze kazdy ze sociologli mé jiny pohled na to, pro¢ a jak nerovnosti ve
spole¢nostech vznikaji, mizeme v jejich teoriich nalézt spole¢né znaky. Shoduji se v tom,
ze stratifikace patii mezi zakladni struktury lidské spolecnosti. Jedna se o nerovnost
zpusobenou nerovnomérnym rozdélenim jak hmotnych, tak nemateridlnich statka. Jako je

jiz vy$e zminéna moc, prestiz a majetek (Sanderova 2022).

2.2.1 Teorie chudoby

Na chudobu muzeme nahlizet z pohledu nékolika teorii. Jednou z nich je
individualisticka teorie Herberta Spencera. Dle této teorie jsou chudi lidé lini pracovat,
a protoze nechtéji pracovat nezaslouzi si ani jist ¢i obecné lepsi podminky k Zivotu. Na
chudobu  nahlizel jako na  Spatné mordlni zidsady daného  jedince
(Spencer 1851, s. 289-290). K chudob¢ se stavi z pohledu socidlniho darwinismu a aplikuje
na ni princip ,,preziti nejsilngjsiho*, ktery popsal v knize The Principles of Biology
(Spencer 1864, s. 444-445).

Pokud bychom se na podivali na chudobu z pohledu soucasné kultury chudoby,
jsou dle této teorie chudi 1idé lini, stejn€ jak to uvadi Spencer (1851) a zaroven neschopni
myslet na budoucnost, nezvladaji finan¢ni gramotnost. Nedokazi kontrolovat své emoce
ajsou to fatalisté. Kultura chudoby se mezi nékterymi skupinami muize rozvijet jako
specificky zplsob zivota. Déti, které se narodi do chudého prostiedi, nejsou v pozdéjSim
zivoté schopny reagovat na zmény a prilezitosti, které se jim naskytnou a zastavaji v kruhu
chudoby (Lewis 1966).

V teorii chudoby mizeme nalézt také pojem situa¢ni chudoba. Tento typ chudoby
nastavd v okamziku, kdy Clovek piijde o zaméstnani, 1€¢i se se zdvaZznou nemoci nebo
z jakéhokoliv jiného diivodu pfijde o finanéni pfijem. Situacni chudoba neni definovéana
jako objektivni, nybrz jako subjektivni, protoze souvisi s tim, jak se ¢lovek v dané Zivotni
situaci citi (Nedomova & Spilackova 2014).

Fenomén chudoby v Ceskoslovensku se po roce 1989 objevuje jako novy pojem.
Do této doby, kdy byl u moci komunisticky rezim, museli pracovat vSichni a chudoba byla
vytlacovana ideologicky jako kapitalisticky fenomén, nebot’ kdo pracuje, pfece nemiize byt
chudy. BohuZzel to tak neni. Dokazuje to Anthony Giddens ve své knize Sociologie, kde
uvadi, ze v roce 1999 pfiblizné Ctvrtina pracujici britské spole¢nosti nevydélavala dostatek

penéz na to, aby se dostala svou zZivotni uroven nad hranici chudoby (Giddens 1999).



Chudoba je jev, ktery ke spoleCnosti patii a je nesmyslné se domnivat, Ze by mohl
vymizet. Vyzkumil a teorii na téma chudoby je velké mnozstvi, ovSem o neviditelné
chudob¢ se mluvi spiSe okrajove€. Proto je neviditelna chudoba problém, kterym se budu

zabyvat v této praci.

3. Metodologicka c¢ast

3.1 Vyzkumné cile a otazky

Bakalarskd prace si klade za cil popsat neviditelnou chudobu z pohledu
vysokogkolskych studentti v Ceské republice. Jak chudobu vnimaji a jak ji rozumi, s ¢im si
ji spojuji a jak ji konceptualizuji. Jednim z cilt je také zjistit, zda maji chudi strategie na
vypofaddavani se se svou chudobou a jaké maji dle respondentli ze své situace pocity.
Dalsim cilem je zjistit, zda dle studentii lidé v Ceské republice skryvaji chudobu a pokud
ano, jaké k tomu maji strategie.

Na zdklad¢ vyzkumnych cili byly vytvofeny Ctyfi vyzkumné otazky, znichz
nckteré maji své podotazky:

e S ¢im si studenti chudobu asociuji?
e Jaké jsou dle studenti strategie chudych v ramci chudoby. Pokud néjaké
strategie maji, tak jaké a jak se k nim stavi?
e Skryvaji lidé svou chudobu?
o Pokud lidé skryvaji chudobu, pro¢ to délaji, pfed kym chudobu
skryvaji.
o Jaké maji strategie na skryvani chudoby?

e Jak studenti chudobé rozumi?

3.2 Metody sbéru dat

Pro sbér dat byla zvolena metoda polostrukturovanych rozhovori. Jedna se o velmi
hojné¢ vyuzivanou metodou v kvalitativni metodologii (Dicicco-bloom & Crabtree 2006).
Jeji Casté vyuzivani pii vyzkumech je zplisobeno tim, Ze nam umoziuje Siroky zpiisob
poznani. Vyzkumnik ma pfedem pfipravené otazky, diky kterym se u jednotlivych
rozhovorti drzi osnovy, ale zaroven je zde moznost poloZeni dalSich otazek, které se
mohou u jednotlivych respondentii odliSovat. Timto zptasobem dochazi k rozvijeni
konverzace mezi obéma ucastniky rozhovoru, a to ndm piinasi moznost hlubsiho probadani

nami zkoumaného tématu (Kallio et al. 2016).



Tato metoda byla zvolena pro to, ze diky pfipravené osnové budou jasné dand
témata, ke kterym bude potieba se vyjadrit. Otazky byly pfevazné oteviené, jelikoz se
jedna o kvalitativni vyzkum a je tfeba, aby mél respondent dostatek prostoru pro vyjadieni
se na dané téma, a ne pouze stru¢né odpovidal ano ¢i ne. Uzaviené otazky se v rozhovoru
objevily také, ov§em pouze z ditvodu uvedeni nasledné oteviené otdzky. Cilem rozhovoru
bylo také doptavani se na jednotlivé body, které respondent zminil, protoze cilem
rozhovoru bylo ziskat od respondenta co nejvice informaci o tom, jaky je jeho pohled
a nazor na dané téma. Pti vedeni kvalitativniho polostrukturované¢ho rozhovoru je zasadni,
se na rozhovor predem velmi dobie pfipravit. Mit disledné nastudovanou osnovu a pfi
rozhovoru naslouchat. Dale pak bylo dualezité docilit navazani dobrého vztahu

s dotazovanym, jelikoZ téma chudoby je pomérné citlivé, jak zmiiuji 1 v podkapitole (3.4.).

3.3 Metody analyzy dat

Piepisy rozhovorti budou analyzovany za pomoci tematické analyzy po vzoru
Braun a Clarke (2006) Tematickd analyza dle autorek piedstavuje zakladni ptistup
v kvalitativni metodologii, ktery je idedlni pro zacinajici vyzkumniky (Braun & Clarke,
2006). Vyzkumné rozhovory budou analyzovany dle Sesti konkrétnich krokl, které

tematicka analyza vyzaduje.

3.3.1 Tematicka analyza

Prvni krok tematické analyzy se nazyva Familiarising yourself with your data.
V tomto kroku se vyzkumnik seznamuje se svymi ziskanymi daty a zaznamenava si své
prvni mySlenky a poznamky.
vyznamny rys pro dany vyzkum. Nasledné jsou pro tyto kody shromazd’ovéany relevantni
informace ze souboru dat.

Tteti krok, Searching for themes, slouzi pro usporadani jiz uréenych kodi do
potenciondlnich témat. Zde je potieba nalézt vSechna relevantni témata pro data.
V navazujicim kroku, Reviewing themes, se kontroluje navaznost jednotlivych vynatka na
cely soubor dat daného vyzkumu.

Ptedposledni faze, Defining and naming themes, nam definuje a pojmenovava
témata. Jednd se o pribéznou analyzu, ktera specifikuje jiZ v ptedchozich krocich zvolena

témata a tvofi se zde jasné definice kazdého z nich.
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Posledni fazi tematické analyzy je Producing the report, tedy vypracovani zpravy.
V této posledni fazi analyzy se provadi zavérecnd analyza vynatkil, uzivaji se ptimé citace.
Nakonec se vypracuje védecka zprava o celé analyze vyzkumnikem ziskanych dat
(Braun & Clarke, 2006).

Pti kédovani ptepsanych rozhovora bude vyuzit kombinovany pfistup. Tedy vyuziti
jak deduktivné induktivniho pfistupu, tak strukturovaného ptistupu. Z toho divodu, ze
naptiklad v dnesni dobé€ vysoké inflace predpokladdm zminéni tohoto jevu v rozhovorech,
a tudiz je vhodny strukturovany piistup. Zaroven se ale jedna o polostrukturované
rozhovory, které se mohou jednotlivé ubirat jinym smérem. Proto je potieba i nasledny
induktivni ptistup.

Pti kvalitativnich rozhovorech se vyzkumnik, ktery vede rozhovor zamétuje také na
to, jak se respondent chova pii pritbé¢hu celého rozhovoru. Jak neverbalné reaguje na
jednotlivé otazky, jak vypada jeho fec téla. Pro zjisténi, zda bude v tomto vyzkumu potieba
analyzovat ichovani respondenta bude slouzit pilotni rozhovor. Bude také potieba se
zaméfit na to, jak respondent pojmul prvni otdzku. O ¢em presn¢ mluvil, mluvil o ostatnich

nebo otazku vztahl na sebe.

3.4 Etické otazky

Jsem si védoma, Ze se jedna o citlivé téma, které nemusi byt pro participanty piilis
komfortni, naptiklad co se tyce otdzek ohledné finan¢nich piijmi. Participantim bude
zajiSténa plna anonymita, kterd bude tvofit zdsadni ¢ast informovaného souhlasu. VSe bude
anonymizovano, krom¢ typu studované vysoké Skoly a genderu. Pii rozhovorech bude
vynaloZena snaha navazat dobry kontakt s participantem/participantkou, ziskat si jeho/jeji
davéru. Z mé pozice vyzkumnice bude zarucena empatie a pochopeni po celou dobu
kontaktu s participanty. M4 pozice studentky, jeZ se mlize s neviditelnou chudobu taktéz
potykat, mlZe pomoci knavazani bliz§tho a otevienéjSiho vztahu s participanty.
Rozhovory budou nahravany, ovSem pouze se souhlasem. Rozhovory budou slouzit pouze
pro vyzkumné ucely k bakalaiské praci a po jejich piepisu do pisemné podoby, kterd bude
vzdy pln€ anonymizovéna, budou vymazany.

Pted samotnym rozhovorem byl kazdému participantovi poskytnut informovany
souhlas s informacemi o G¢elu rozhovoru, pro¢ pracuji na daném vyzkumu a informacemi
o tom, jak bude s jeho odpovéd’'mi naklddano. Bez podepsaného informovaného souhlasu

by nebylo mozné pro analyzu pouzit informace ziskané pomoci rozhovoru s danym
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respondentem. Nasledn¢ byli respondenti informovéni o tom, ze rozhovor bude nahravan

a jejich souhlasy byly nahrany na jednotlivych nahravkach.

3.5 Vybér vzorku

Vybér participanti byl prilezitostny. Nejprve pres kontakty a vazby na studenty
vysokych skol a poté dalsi vybér napiiklad dle chovani na akcich, podle toho, jak se dany
Clovék obléka ¢i pres doporuceni od jiného respondenta. V tomto piipadé se jednalo
o metodu ,sné¢hové koule” neboli nabalovani. Tato metoda je pomérné oblibena
v kvalitativnim vyzkumu. Vyzkumnik pouzivd své prvni respondenty jako nasledné
informatory, kteti mu doporuci dalsi ¢leny populace, ktefi by byli vhodni pro ucast
v daném vyzkumu (Hendl 2005).

Cilem bylo, aby byli respondenti genderové vyvazeni, protoze i pohlavi mize
ovlivnit to, co Clovék povazuje za chudobu. Tento cil byl splnén. Vedla jsem celkem
8 rozhovort, tudiz ve ¢tyfech ptipadech se jednalo o respondenty muzského pohlavi a ve
zbylych 4 ptipadech o respondentky Zzenského pohlavi.

Obory, které respondenti studuji, jsou také odlisné, aby obsahly co nejsirsi skalu
moznych vysokych Skol. Mezi respondentkami to byla vysokd Skola chemicko-
technologickd v Praze, specidlni pedagogika se zaméfenim na vzdélavani a vytvarnou
vychovu na Karlové univerzit¢ v Praze, pedagogicka fakulta ucitelstvi pro 1. stupen
zdkladni Skoly na Technické univerzité v Liberci a posledni respondentka studuje
management na Newton university. Posledni respondentka je jediné z celého vzorku, ktera
navs§tévuje soukromou, a ne statni univerzitu. Mezi respondenty muZi se poté objevila
Fakulta strojni na CVUT, Fakulta humanitnich véd na Karlové univerzité v Praze. Ze
stejné univerzity dale pak Fakulta socidlnich véd. A posledni respondent studuje textilni

Fakultu na Technické univerzité v Liberci.

3.6 Pribéh rozhovori
Vsechny rozhovory probihaly prezen¢né v obdobi od bfezna 2023 do kvétna 2023.

Prosttedi bylo zvoleno podle preference participantii ¢i participantek. Jednalo se o jim
blizké kavarny, restauracni zatfizeni nebo obydli participantii. Myslim, Ze se mi podatilo
navazat dobré vztahy s jednotlivymi respondenty/respondentkami, i kdyZ z n¢kterych byla
zprvu citit nervozita. Tento jev nastaval predev§im u studentl nebo studentek

ptirodovédnych ¢i technickych obori, ktefi prakticky viibec netusili, jak polostrukturovany
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rozhovor vypada. U studentl/studentek humanitnich oborti bylo zjevné, Ze se ve své
minulosti jiz diive setkali s podobnym typem rozhovoru, a tudiz méli jiz n¢jakou predstavu
o tom, jak bude rozhovor probihat. Nicméné po uvedeni rozhovoru a zodpovézeni prvnich
otazek nervozita prakticky vymizela.

Uskali, na které jsem v rozhovorech narazelo bylo, Ze participanti &asto odpovidali
vétou: ,,To ja nemiizu soudit”. Bylo proto tfeba je pobizet k néjaké odpovédi, protoze se
jedna pouze o jejich ndzor a ne to, co jiz nékde bylo feCeno nebo si oni sami precetli
v néjaké publikaci ¢i na internetu.

Jednotlivé rozhovory se pohybovali v ¢asovém rozhrani 35 az 55 minut. V priméru

trval jeden rozhovor 40 minut.
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Piezdivka Pohlavi Vék Vysoka Skola Je respondent
spokojeny se svou
ekonomickou
situaci

Lukas muz 23 TUL ano
Katefina Zena 22 TUL ano
Barbora Zena 24 UK ano
Tereza Zena 22 VSCHT ne
Martin muz 21 UK ano
Veronika Zena 22 Newton university ne
Adam muz 22 UK ano
Josef muz 22 CVUT ne

Seznam zkratek, které byly pouzité¢ v tabulce: Technickd univerzita v Liberci (TUL),
Karlova univerzita v Praze (UK), Vysokd Skola chemicko-technologickd v Praze
(VSCHT), Ceské vysoké uceni technické v Praze (CVUT). Vsichni respondenti, kteii
odpovédéli na to, zda jsou se svou ekonomickou situaci spokojeni, ANO, nasledné dodali,
ze situace by ale mohla byt vzdy lepSi. A naopak respondenti, ktefi odpovéd€li ze ne,
o sob¢ netvrdi Ze by neméli finance na Zivot, ale spokojené se neciti a ocenili by, kdyby

méli moZnost vySsiho piijmu.

4. Empiricka cast

V empirické Casti prace je cilem zanalyzovat a interpretovat data ziskana pomoci
polostrukturovanych rozhovorti. Také je cilem zodpovédét Ctyii predem stanovené
vyzkumné otazky tykajici se toho, jak studenti vnimaji chudobu, s ¢im si ji asociuji a zda si
mysli, Ze se ve spoleCnosti vyskytuje skrytd chudoba. Tedy to, zda chudi lidé svou
chudobu skryvaji a pokud ano, jaké k tomu maji strategie.

Ziskana data jsem rozdé€lila do sedmi hlavnich témat a jejich podkategorii. Danymi
tématy jsou definice chudého clovéka, pocity z chudoby, strategie v ramci chudoby,

exekuce, chudi mezi bohatymi, soutéZivost a skryvani.
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4.1 Definice chudého clovéka

V samotném 1uvodu rozhovoru jsem respondentim polozila otdzku, jak si
predstavuji chudého clovéka. I ptesto, Ze odpovédi nebyly pfesné totozné, dalo se v nich
nalézt mnoho spole¢nych znaki. Pomoci téchto spoleénych znaki jsem vytvofila obecnou
definici chudého ¢loveka na zakladé odpoveédi v mém vyzkumu. Mezi tyto spolecné znaky
patii primarné to, ze si ¢lovék nemize dovolit vSechno co by si ptal, nebo to, co maji
ostatni. Nejedna se pouze ale o n¢jaké nejmodernéjsi technologie ¢i moédni trendy, tito lidé
si nemtizou dovolit zdkladni potieby jako je jidlo ¢i energie — teplo, svétlo, plyn. Dale pak
mezi chudé spadaji bezdomoveci.

Na zékladé mych zjisténi je podle studentl vysokych skol chudy priméarné ten, kdo
se musi ve svém zivote né¢jakym zptisobem omezovat. At je to Setfeni v riznych podobach,
jako Setieni na jidle, obleceni ¢i darcich pro déti. Dale se lidé omezuji v prostoru a misté
ziti. Ziji ve spolubydleni s kamarady, nebo také mize Zit velka rodina v malém prostoru
a diky tomu uSetfit penize za najem nebo se prest¢huji na jinou adresu. Jako jina adresa
byly uvedeny okrajové Casti Prahy ¢i dokonce to, Ze se clovék muize prestéhovat z velkého

mésta na malou vesnici, a tak uSetfit penize na najmu i ostatnich vydajich.

., Pak si myslim, Ze uz takovej treba jakoze extrém, Ze tieba nékdo se jako miiZe
odstéhovat do néceho jako levnéjsiho jo Ze, prosté kdyz treba fakt nema na ten jako Zivot
v Praze, takze se miizou jako odstéhovat pryc z ty Prahy jo nebo celkové konat nejaky ty
jako okraje, tak v Praze uplné ne, ale do néjakych prosté mensich mest, kde najem bude

levnéjsi, to bude levnéjsi, a tak. “ (Veronika, Newton university)

Jak je jiZ zminéno vySe, mezi chudé mizeme fadit 1 bezdomovce. OvSem zde se
jedné o extrémni piipady, protoze ¢loveék bez domova nevlastni viibec nic, a tudiz je jesté
vice chudy nez chudy clovek popsany v pfedchozim odstavci. O bezdomovcich studenti
neuvazuji ani o nékom, kdo se né&jakym zpisobem potyka s chudobou, ale spise jako
o n¢kom, kdo se s zivotem na ulici smifil ale o nékom, kdo nema viibec zadné vlastnictvi
ani pfijmy krom¢ Zebrani, a proto bychom je méli fadit do jiné kategorie nez mezi chudé.

O bezdomovcich se respondenti nevyjadfovali ani v nejmens$im kladné. Jedna se
podle nich opravdu jen o nékoho, kdo se vzdal normalniho Zivota se stfechou nad hlavou
a smifil se s zivotem bezdomovce. Také dle jejich slov nema takovy ¢lovék zadné piijmy
kromé& Zebrani ¢i toho, co nalezne na ulici, to ovSem neni stoprocentni pravda. Pokud ma

bezdomovec stale své doklady, je mozné, Ze pobira socialni davky ¢&i diichod (CSSZ 2019).
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Ovsem pobirana castka nestaci na to, aby se bez dal§i pomoci mohl z ulice ptestéhovat na
ubytovnu ¢i do jiného zafizeni. Také Casto tuto Castku Casto utrdci za navykové latky,

primarné¢ alkohol, na kterych jsou zavisli.

,No ja teda si teda o bezdomovcich neminim nic hezkého. Vérim, ze to jsou lidi,
ktery meéli moznost néco se Zivotem délat a nechtelo se jim a vérim, ze i tedka, kdyz uz, no
to bych kecal, kdybych vedeél, jestli maji prilezitost jakoukoliv pracovat nékde, ale to
odmitaji taky. Ze prosté jsou s tim smireny, nebo se jim nechce, nebo jim to je jedno. Takze

prosté zZadné viastnictvi, no jen to, co najdou. “ (Josef, CVUT)

4.1.1 Vzhled

Konkrétni popis toho, jak takovy chudy clovek vypada nelze vzdy poskytnout.
Protoze 1 pokud je n¢kdo chudy, nemusi nam to byt na prvni pohled jasné. Lidé mohou byt
sluSné obleceni, ale zaroveini si nemohou dovolit vSechny véci pro komfortni Ziti. Oblecenti,
coz je jednou z prvotnich véci, podle které lidé posuzuji Zivotni situaci jiné osoby neni
v dnesni dob¢é zadny problém sehnat za velmi nizké ceny. Z toho divodu se v mém
vyzkumu neobjevily zminky o tom, ze by lid¢ Setfili na obleCenim jako takovém, pouze to,
ze si lidé nekupuji znackové obleceni ale obleceni, které je pro né cenové dostupné.
Naptiklad second handy, tedy obchody, kde se nakupuje obleceni z druhé ruky, byly diive
povazovany jako misto, kde nakupuje niz§i vrstva spolecnosti. Dnes tomu jiz tak neni

a n¢kteti lidé maji svou image zaloZenou na tom, Ze své obleceni nakupuji vyhradné

v second handech.

Kdyz se ten c¢lovek o sobe dobre stara, tak to nemusi bejt néjak extra financné
narocny, takze podle mé podle vizudlu chudyho ¢lovéka jakoby nepoznas. Teda, Ze je néjak
jako extra echt chudej, Ze ani nemda na vodu, tak si nepere obleceni a vsechno tady to ale

myslim si, Ze v dnesni dobé je to moc poznat nejde. (Adam, UK)
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A ze jo, sekac ted’ jsou ted’ka jako rekneme jako v trendu, proste ty véci. To se podle
mé jako neda takhle poznat, no. To pravé mné to prijde jako ty sekace jsou tedka taky
Jjakoby zaroven takovy sebevyjadrent proste. Jako zas jako predtim, kdyz mi bylo treba 15,
tak jsem si to myslel, jako Ze sekdace prosté jsou pro takovi jako ty lidi, ktery prosté si
nemiizou dovolit, Ze jo normalni z téch jako retezcui, obchodut a tedka proste, jak uz to se to
zacind vnimat jinak, Ze ono to je takovy, ze prosté to jako sebevyjadreni prosté mé to
prijde. Jako usetris na tom a ve vysledku miizes vypadat treba i stokrat lip, Ze jo.

(Martin, UK)

Jedinou vyjimku v ramci dotazu na popis chudého cloveka tvofi jiz vySe zminéni
lidé bez domova, protoze v jejich ptipad¢ je ndm na prvni pohled jasné, Ze nemaji dostatek
financi ani na zdkladni lidské potteby. Tito lidé také svou chudobu nemaji Sanci skryvat
pfed okolim, jelikoz nemaji domov, kde by provadéli zdkladni lidské potteby jako je
hygiena ¢i strava. Proto se u nich setkdvame pouze s viditelnou, ane neviditelnou
chudobou. Maji typické znaky vizaze. Potrhané oblecCeni, vSechen svlij majetek nosi

u sebe, nejcastéji v igelitové tasce.

Bezdomovce no obecné uz jen podle ty vizaze zejo. Telesnyho projevu. Mné prijde,
Ze kdyz se ten clovek prosté v 11 dopoledne jako mota, je v takovym tom potrhanym
obleceni, ma s sebou igelitku, dost casto néjakyho psa, tak mné prijde, Ze ten se da
spolehlivé oznacit za bezdomovce nebo za nékoho, kdo bydli v nécem nizkoprahovym.

(Martin, UK)

Jasné, tak vétsinou ono bohuzel si myslim, Ze u téch bezdomovcu je to poznat
i podle toho, jak jsou citit. Vzhledem k tomu, jak jsem rikala, Ze asi vétSinou nemaji ani
pristup vody k tomu, aby se napili a tim vilastné i jako potom, Ze jo kdyz se nemiizou ani
napit tak se nemiizou ani umejt. Takze. Hodné casto mam pocit, Ze tak jako zapdachaji
a mam pocit, ze i hodné z nich maji treba néjaky kozni problémy a ty potom taky nevoni.
A tak no hodné z nich si myslim, Ze nosi si ty svoje nejaky véci, to malo, co maji tak
v néjakejch velkejch taskach, to maji vétsinou u sebe. A myslim si, Ze hodné casto bys je
mohla potkat nékde na ulici, kde sedi a snazis se dostat alespon néjakou korunu, takze
Zebraji, nebo se snazi néco takhle jako z lidi dostat, coz neni nekdy uplné prijemny. Ale asi

rozumim no. (Barbora, UK)
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4.1.2 Od vyplaty k vyplaté

V odpovédich na to, jak by respondent popsal chudého clovéka se objevovala
odpovéd, ze chudy je i ten, kdo Zije od vyplaty k vyplaté. Respondenti uvedli, zZe tito lidé
nejsou piimo chudi, jelikoz pokryji vSechny své vydaje, ale z mésicni vyplaty jim nezbyva
nic, co by si mohli usetii do budoucna. Tudiz tito lidé pravdépodobné nestradaji na
financich, ze by museli vyrazné Setfit, ale pokud by se dostali do né¢jaké nepredpokladané
situace, muze se jejich zivotni situace razantné¢ zhorsit. Otdzkou ovSem je, zda si tito lidé
uvédomuji riziko Zivota od vyplaty k vyplaté¢ bez jakékoliv finan¢ni rezervy. U mladych
lidi je pravdépodobné, ze si situaci uvédomuji, ale ze jim nevadi. Maji pokryté své vydaje,
a protoze nemaji Zadné zdvazky, nemusi se strachovat o svlij neexistujici finan¢ni polStaf,
ktery by dle expertii mél byt alespon tii mésicni vyplaty, idealné vSak Sest mésic¢nich plati
(Ministerstvo financi Ceska republika 2020). Pravdépodobné jim tato situace nevadi z toho
diavodu, Ze v piipad¢€, pokud by se dostali do opravdu velkych problémi, maji rodice, jiné

ptibuzné nebo kamarady, kteti by jim penize bez uroku pij¢ili.

wJako chudého asi ne je pravda jestli vystaci s tou vyplatou tak nejde asi Fict,

jakoze jsou chudy. Je pravda je to asi néco jinyho, nez pravé kdyby jim ta vyplata tireba
nevystacila na ten mésic. Ale zaroven to neni dobrie protoze kdyby se néco stalo, tak v tu

chvili na to nemaji zadné finance, at' uz mluvime o néjaké autonehode, néjaké zdravotni
potize cokoliv, tak je pravda, Ze v tu chvili prosté nebudou mit z ceho to zaplatit, takze se

da Fict, ze jsou chudy no. Ale zaroven jsou porad na tom lip nez ty bezdomovci pravé no. “

(Lukas, TUL)

,, Takovyho toho klasickyho cloveka, co Zije od vyplaty, nebo urcité to ma néjaky
Jjako stupné, ale jako chudej clovek pro mé je i ten, kterej Zije jako od vyplaty k vyplateé
a jo, nemiize si nemiize doprat jako takovy ty trosku jako lepsi véci. Takovy to jsou casto
jako mlady lidi, ktery prave presné jsou takovy, ze rikaj jako jo ma, Ze ma tieba ja nevim
25000 prijmy. A z toho jako 24 a pul vydaje, Ze fakt jako Zije od vyplaty k vyplaté, ale casto
to tim, zZe to je mladej clovek a nemad zadny zavazky, a tak prosté vSechno utrati.*

(Veronika, Newton university)

4.2 Pocity

Druhé téma, které napomaha k zodpovézeni otdzky, jak studenti vnimaji chudobu

a jak ji rozumi pomohla mimo jiné otazka, zda si dle respondentt chudi uvédomuji, Ze jsou
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chudi a pokud ano, jaké z toho maji pocity. Studenti se shoduji, Ze pocity musi byt velmi
nepiijemné. Tyto nepiijemné pocity mohou pramenit také z toho, ze lidé se maji tendenci
porovnavat se svym okolim a pokud si nékdo nemtze dovolit vSechno co ostatni v jeho
okoli, mlize to byt spoustéc téchto nepfijemnych pocitl z jejich vlastni zivotni situace.
Jedna se také o urcité zklamani ze sebe sama. Mohou se u nich z tohoto diivodu projevit
i urc¢ité pocity uzkosti z jejich situace. Dalsi otazka, ktera z toho vyvstava je, pro¢ tedy
chudi zGstavaji chudi. Zde se jednd o urcity stereotyp nebo zacykleni v zacarovaném
kruhu, ze kterého neni jednoduché se vymanit a velké vétSin€ lidi se to nepodafi. Mize
nastat ale také situace, kdy lidé uz nemaji chut’ a ambice se z tohoto zaarovaného kruhu

snazit vymanit a se svou situaci se smifi a stagnuji na mist¢ ve své chudobg.

,No tak historicky asi vidycky bylo néjak tézky se vymanit ze Spatnych
socioekonomicky situace. Ono uz je to slozity jenom v tom néjakym asi uplatnéni se prosté
na trhu prdce a v dostat se do néjaky. Rozumny platovy tridy, protoze ¢lovék na tu platovou
tridu musi mit treba nejaky vzdelani, a kdyz jeho rodina, tak chuda, Ze ani nemiize jit na

vvvvv

dostat. Néjaky praci, ktera je lip ohodnocena, kdyz treba nemd to vysoky vzdelani, nebo

klidné i to stredni.  (Adam, UK)

,No ja bych rekla, zZe to urcité jako zklamany, ale Ze treba uz se jakoby i zvykli
prosté na ten na to, jak Zijou a Ze uz to ani prosté dal neresej, Ze uz s tim nic jako nedélaj,

ale zklamany asi jako ze sebe budou. “ (Veronika, Newton university)

Odpovédet na tuto otazku bylo pro respondenty pomérné komplikované, jelikoz se
nikdy pfili§ nezaobirali tim, jaké mohou mit chudi ze svého postaveni pocity. Néktefi se
necitili dostatecné kvalifikovani, aby dle jejich slov mohli odpovédét na tuto otazku. Do
poloZeni této otazky byli klidni, ale po poloZeni této otazky pomérné& znejistéli. Z toho
usuzuji, ze se v nasi spolecnosti pfili§ nezaobirame psychickymi aspekty chudoby na
takovéto jednoduché urovni a spiSe feSime, jak by se lidem dalo pomoci hmotné a ne to,

jak oni se sami ve sv¢ situaci citi.

4.3 Strategie

Tietim tématem jsou strategie. U chudych lidi se mizeme setkat s urcitymi

strategiemi, jak se vypotadavaji se svou chudobou. Tyto strategie jsou dilezitou soucasti
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jejich zivotl, protoze bez téchto strategii by se mohli stale vice propadat do chudoby, ktera
miuze koncit tak, Ze se ¢lovék z divodu nedostatku financi ocitne na ulici, bez domova.
Ovsem nalezeni urcité strategie je pomérné slozity proces, jelikoz, jak je jiz zminéno vyse,
pokud jsou chudi zaseknuti v zaCarovaném kruhu, je pro n¢ t€¢zké nalézt vychodisko, jak se
vymanit z jejich situace a pfipadné si naSetfit n¢jaké penize, protoze ziji od vyplaty

k vyplaté.

., Si myslim, Ze je to takové jako zacarovanej kruh spis. Ze vyporadat se s tim. Tim,
Ze mam zase jenom jako omezeny rozpocet vlastné, nemuzu si teda dat nic na stranu téem
asi beru to, to je asi to vzdy beru, jakoze chudy, Ze viastné vyjde, Ze jde ne ze dne na den,
ale treba z mésice na mésic, Ze opravdu ma teda prijem, ktery by opravdu za ten mésic vy
potrebuje fakt na 0. TakzZe je to takovy zacarovany kruh, Ze viastné se z toho nedokdze
néjak dostat, protoze i kdyby Sahnul uplné do toho minima, co ma, tak zase bude mit treba
hlad nebo nebude mit na ucebnice na sesSit na néco, co potrebuje jako nutné.*

(Katefina, TUL)

4.3.1 Pracujici populace

Jednou zmoznych strategii, jak se dospéld pracujici populace vyrovnava

s chudobou je nalezeni nového nebo piipadné dal$iho pracovniho mista ke stavajici praci.

»INo, urcité bych se snazila treba si najit dalsi prdaci nebo jinou praci. Zména prace.
Protoze asi to neni ideadlni ta prdace, kdyz bych na tom byla hur nebo Spatné. Tak bud'to
kdyby to zajistovalo néjakou stabilitu, alespon pojisteni tieba nebo tak, tak bych se k tomu
nesla tieba neco dalsiho. Fakt se snaZila z toho vyhrabat a az bych treba na tom byla lip,
tak i teda psychicky, zZe jo, kdybych se snazila opravdu najit néjakou jinou lip placenou
praci. “ (Barbora, UK)

Dalsi strategii v rdmci chudoby je Setfeni. Obecné seSkrtani svych vydaji. At uz na
jidle, znackovém obleceni, darcich pro rodinu, dovolenych ¢&i na energiich. Setfeni na
energiich se miize projevovat riiznymi zpisoby. N&ktetfi lidé vytapi v zimé pouze jednu
mistnost v byté, snazi se maximalné Setfit vodou pii osobni hygien¢ ¢i pifi myti nadobi.

Dale vyuZivani méstské hromadné dopravy misto osobniho automobilu k pfesouvani se.

,,Jo Setreni na jidle a asi i na ostatnich vécech jako. Na obleceni na vsem, co jsou

se kupuje bych tak tipoval. No tak ma kazdej nastavenou néjakou svoji, jak to vict néjakou
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svoji prosté nejakej sviij styl Zivota a kterej rad udrzuje tema penézma. A celkové ten se
prosté musi snizit proto, aby ty lidi mohli zaplatit uicty vsechno no i co se tyce obmeénovani
vybavy bytit a vSech tady téch véci. No treba rodina nema, Ze kazdej clen ty rodiny nema
vlastni auto a ma treba jenom jedno, 1 ¢len a nejezdéj tim tolik vsude, ale jezdi spise MHD
a tim mu tam jenom kde je potieba, aby usSetrili na benzinu. Takhle bych to videél. Neposlou
deti na soukromou stredni nebo vysokou, protoze proc, kdyz jsou i zdarma, zZe jo Skoly.

(Adam, UK)

Ptekvapivé je, ze chudi lidé nemaji piiliS velky zdjem vyhledavat néjaké
poradenstvi, které by jim pomohlo v ramci jejich ekonomické situace. Respondenti tuto
moznost zatadili az na zadni pfi¢ky v ramci strategii na vyporadavani se s chudobou. Jedna
respondentka, kterd pracuje v oboru spojeném financemi pfimo uvedla, ze chudi lidé se
netadi mezi jejich klienty. Tento fakt si vysvétluje tim, Ze chudi nemaji zajem o to, aby jim
n¢kdo pomahal, protoze se za své postaveni stydi a nechtéji se o svou situaci d¢€lit s cizimi

lidmi, a tak zlstavaji ve svém za¢arovaném kruhu chudoby.

,,Podle mé si prvni véc, co deélaji je, zZe si shanéji dalsi praci, néjaky sekunddrni
zdroj prijmii. Ja si myslim, Ze prvni v poradi je ta druhd prace a jako druhy je to
omezovani v néjakych vécech a treti az ctvrta az nékde vzadu prosté je néjaky zadani

o néjaky poradenstvi. ““ (Martin, UK)

,Protoze je to pro né hrozné jako neprijemny téma. Ono jako clovék se nechce
chlubit tim, Ze je prosté chudej, Ze penize nemad a jako tézce se mu o tom jakoby mluvi.
A my praveé hodné i pracujeme s pojmem jako financni sebevédomi, ktery prosté tyhlety lidi
maj uplné jako na 0. A ty fakt jako odmitnout prosté cokoliv jako resit s financema jo tam
jako, i kdyz oni byli fakt jako radi, kdybychom jim uSetrili tu blbou jako pétistovku. Ale
prosté jednak si myslim, Ze se i jako hodné bojej, Ze maji prosteé tak strasné negativni jako

vztah k tém penezum, Ze prosté to nechtéj resit. “ (Veronika, Newton university)
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4.3.2 Studenti

Studenti maji velmi podobné strategie na vyporadavani se s chudobou jako dospéla,
pracujici populace. OvSem a rozdil od dospé€lé populace ale netesi napiiklad velké hmotné
darky pro rodinu k Vanoctim ¢i dovolenou a obecné nefesi zaopatieni své rodiny ¢i nutnost
pokryti zdravotniho pojisténi v ramci zaméstnani, protoze to je jim placeno v ramci toho,
7e jsou studenti vysoké §koly v Ceské republice.

Jednou z téchto strategii je 1 zivot nebo ¢asté navstévy u rodicl a jejich financni
pomoc pii studiu. Pokud rodice své déti dostatecné finanéné€ podporuji, nemusi si hledat
brigadu nebo pracuji jen na par hodin mésicné. To se ovSem jak vyplyva z vyzkumu na
Australskych univerzitach pfili§ ¢asto ned&je (Jackson et al. 2018). U nds je situace v rdmci
podpory déti studentli jejich rodi¢i vyrazné vyssi ale také existuje minimalni mnozstvi

studentl na plny tvazek, kteti nemaji zadny piivydélek pii studiu.

,»No treba kdyz ty penize prosté studenti nemaj, tak pokud maji dobre zaopatieny
rodice, tak si prosté Feknou rodicum hele takhle se mi prosté Zije chudé, mohl bych
poprosit vic penéz. Anebo jezdi k rodicuim nebo vyzZirat lednicku rodiciim to funguje

viastné. * (Adam, UK)

,»Mné prijde, Ze jo kor jako v dnesni dobé, no mé to prijde, jakoze dost casto se mi
stava, Ze treba takovej obecnej s kamaradama jako i z vejsky, nebo i ty, protoze si jdu tieba
s nekym ze stredni, tak se o tom jako dost casto jako bavime, prosté jakozZe to je jako
problém, Ze jo. A hlavné to furt mas jako na ocich ty vydaje proste, ze jo, furt si néco
kupujes, jak Zijes prosté sam, tak mi prijde, jako Ze se to jako nuti jako tak néjak jako
uvédomovat i ty jakoby financni situaci, zZe jo. Jako podle mé se to jako uvédomuju si to
podle mé trochu. Ne vsichni opét, ale jako ja bych ja bych rekl, Ze to tak procentudlné je
tak treba jako 80. Urcité. No, jako pak je tady téch par % ktery mi to jako uplné jedno ty
penize, Ze jo, ty prosté dostavaj, ze jo dostavaji penize od rodicii. Je to hotovy,

Ze. “ (Martin, UK).

Jednou z hlavnich strategii, pomoci které se studenti vypotadavaji s chudobou, je
Setteni na jidle. Jednim zuvadénych zplisobl je navstévovani Skolni menzy, kde se
studenti mohou najist dostatecné kvalitné¢ a za velmi sluSnou cenu. OvSem ne vSechny
fakulty tuto moznost svym studentim poskytuji. Dalsi zplisob Setfeni na jidle mize byt ve
formé toho, Ze jedi levné, nekvalitni potraviny a také to, ze nejedi vibec. Tento zpusob

Setteni mUze mit ale fatdlni nésledky. To, Ze nedostatek financi studentii zplsobuje
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problémy s ndkupem nejen obleCeni, ucebnic ale i tak zakladnich véci jako jsou potraviny
zminuje ve své studii i Jackson et al. (2018). Konzumace nekvalitnich a nezdravych
potravin mize zpusobovat rizné zdravotni potize. Jako je nedostatek zivin a mineralti nebo
pfipadné€ 1 obezitu zpisobenou nadmérnou konzumaci nevhodnych potravin v souvislosti
s nevyvazenym pomeérem zdravych potravin. Mezi nejlevnéjs$i a nejsnadnéji dostupné
potraviny s minimalni potiebou piipravy se fadi vysoce primyslové zpracované potraviny.
At uz se jednd o polévky v saccich ¢i jiné polotovary. Nadmérna konzumace téchto
potravin miize zpiisobovat v jednom piipadé obezitu, ¢i jiné civiliza¢ni choroby jako je
diabetes mellitus 2. typu, hypertenze ¢i jaterni cirhdza. Tyto nemoci jsou spojeny také
s nedostatkem kvalitnich zivin a vitamind, které cloveék z vysoce primyslové zpracovanych

potravin hife ziskéva a tézce v téle zpracovava (Zpracované potraviny, nzip.cz).

., Tam uz asi nemiizu rict, jestli to bylo primo kvili chudobé, Ze by chtél usetrit, ale
jako setkala jsem se na vysoké skole s vice lidmi, u kterych vim, Ze si takhle nekupovali
jidlo a prezivali jenom na tom, aby to bylo kalorické, takze si kupovali treba dzus a tomu
néjaké ty polivky treba. A spis jsem to vypozorovala, Ze to takhle délaji a zZe i bylo videt, ze
mozna schvalné kupuji vysoko kaloricka jidla, kterd jsou ale treba levnéjsi a prosté
usetrili. Tak muze to byt jeho preference, asi nemiizu stoprocentné rict, ze neni to jeho
preference, ale bylo videt, Ze pak uz treba mu neni pres den néjak treba dobre, a tak a zZe
ma hlad napriklad. A kdyz treba jsem néjaké jidlo donesla navic a dala mu to, tak to prijal
ten clovek a snédl jako celé, takzZe z toho miizu srovnat, Ze to treba neni jeho preference jist

takové véci.* (Tereza, VSCHT)

Druhou variantou Setfeni na jidle je vedle konzumace nevhodnych potravin je
nekonzumovani Zadnych potravin nebo jen minimalniho mnozstvi, které neni pro télo
daného jedince dostate¢né. V tomto piipadé jsou zdravotni rizika obrovska. Priméarné
se utéchto lidi vyskytuje unava a vyCerpani zhladovéni, které jim mohou branit

v uspéSném absolvovani studia (UPOL, 2012).

, Myslim si, Ze velka cast je prave to jidlo, prosté jako snazi usetrit. A opravdu jako
ne uplné nejist, ale samoziejmeé jako nakupovat uplné za co nejlevnéji a asi i jist teda min,
protoze k tomu pravé je vybornd si myslim prave ta menza, kdy se da teda najist za néjake
slusné, teda jako penize, kdyz si teda nebudou varit a viastné to maji i bez prace.*

(Katetina, TUL)
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., To ono to proste jako bylo videt, protoze on to si pak vsimnes, jako nebylo to
takovy jako néjakej ten jako néjakej jako navyk. Prosté zZe by to, Ze by bylo hodné Setrivy
a takovyhle jako fakt to bylo, Ze to, jako bylo to na ném videt, ze je to takovej, Ze si prosté
jako by az podezrele vazil tech véci, co ma a prosté jakoze i jedl malo. Prosté je takovy, ze
si clovek koupi chleba a da si 4 platky k snidani a rajce a on si dal jeden platek a Zadny
rajce, a pritom to byl docela jedlik. “ (Martin, UK)

Jednou ze strategii, jak se vyhybat chudob¢ jsou také piijmy ze stipendii, ktera jim
nabizi jejich univerzita. Obvykle univerzity nabizeji ubytovaci stipendium a poté vyssi
podporu pii vzdélavani pro socialné slabsi studenty. Pomoc je jak finan¢ni, tak materialni.
Ubytovaci stipendium je hodné vyuzivanad sluzba, protoze neni potieba dokladat tidaje
o svych pfijmech a pouze staci, kdyz ma student trvalé bydlis§t¢ mimo mésto, ve kterém se
nachdzi jim studovand vysoka Skola. Tudiz tento pfispévek vyuzivaji i ti, ktefi si o sob&
nemysli, ze jsou chudi a ani expertné¢ do kategorie chudoby nespadaji. Jedna se pouze
o pfijemny piivydélek. Mezi materidlni pomoc se fadi zaptjceni vypocetni techniky ¢i

dalSich nezbytnych véci ke studiu.

,,Co teda, tak mame narok na to ubytovaci stipendium. A pak je tam jesté néjaké
Jjako socialni stipendium, o které je mozné zazddat, a to oni to urcuje néjaka komise nebo
néco tu vysi a jestli na to ma clovék narok. No mdame to normalné jako vyvésené, Ze je

moznost o to zazadat, ale nevim. Bohuzel ty podminky nezndam. “ (Tereza, VSCHT)

,,No mame tam hodné studentu, kteri potiebovali treba vyuzit toho, Ze jim Skola
zapuijci Skolni notebooky, protoze na vlastni notebooky nemeéli penize. Takze to je jedna vec

no.“ (Lukas, TUL)

Prekvapivé je, ze studenti se Casto nechtéji nechat ochudit o spoleCensky Zivot,
proto mezi jejich strategie na boj s nedostatkem financi neni vynechéani udalosti, kde se
mohou bavit s kamarady. OvSem hledaji Casto levnéjsi alternativy, nebo nejlépe akce, které
jsou neplacené a nasledné¢ na nich neutrati za piti ¢i jidlo. Ale to, Zze by student kvili

financim nenavstévoval se svymi piateli zddné podniky se pfili§ nevyskytuje.

,»No Ze misto tankovy Plzné jdeme do Nadrazky. Ano, vétsinou to je kviili penézim,
napriklad jeden z nds, kdyz by nas bylo péet a jeden z nas rekl, Ze jako tedka nema penize,
tak prosté jdeme do Nadrazky a nikomu ndam to jako néjak takhle nevadi a nic si z toho

nedelame nebo ani nevnimame. To, Ze rekl, Ze viastné nemda na drazsi pivo no.’

(Josef, CVUT)
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A samozrejmé to potom jako zabava, no ale to nevim. Jeste ze jsem se jako s tim
nesetkala, tak uplné nevim, jestli. To ti studenti jsou zase schopni jako uplnée se toho vzdat
Jjako toho spolecenského Zivota, Ze treba se nedaji tolik piti, protoze samoziejmé alkohol je

drahy. (Katetina, TUL)

Studenti také hojné vyuzivaji studentskych slev. Jedna se také o jednu ze strategii
v ramci Setfeni. ZjiStovani, zda na daném mist¢ nemtze Clovék par korun usetfit po
predlozeni studentského pritkazu. To je jednou z vyhod Ceské republiky, ktera timto
zpusobem vychazi studentim vstfic. Studenti maji slevy na dopravu, vstupy na kulturni

akce, ¢i na jiz zminované jidlo.

4.4 Exekuce

Ctvrtym tématem jsou exekuce, jelikoZ toto téma se objevilo ve viech rozhovorech
a je zde vidét zajimavy pohled na to, zda studenti vnimaji cloveéka v exekuci jako chudého
¢1 nikoli. Exekuce ma za cil z dané osoby vymoci penézity dluh. Exekuce je nafizena
soudem, po tomto nafizeni se role chopi exekutor, ktery vykonava dané soudni rozhodnuti.
Mimo soudi muze exekuci vykonavat také krajsky, obecni ¢i finan¢ni ufad
(Exekutorska komora CR 2012). V souvislosti s exekucemi mé& zajimalo, zda si
respondenti mysli, ze ¢lovek, na kterého je vedena exekuce, je chudy. Zde se objevila ve
vétsSing pripadd odpovéd’, ze lidé v exekuci chudi nejsou. Tento fakt byl vysvétlen tak, ze
nekteti lidé jsou v exekuci naptiklad kvili Spatnému fungovani firmy, ale zarovenl maji
rodinu, kterd se o né je schopna postarat, ¢i maji jiné pfijmy mimo firmu, v ramci které, je
na né vedena exekuce. Nebo také to, Ze pokud se ¢lovek dostal do exekuce ,,svou vinnou®,
tedy Ze své penize napfiklad prohral v hazardnich hrach a nésledné se ztoho divodu
zadluzil, neni vniman, jako chudy. Zaroven neberou osoby v exekuci za chudé pro to, Ze
pokud c¢lovek splati sviij dluh, mize se pohodIné dostat zpét na svou zivotni Groven pred
exekuci. Dalo by se fici, Ze se jednd pouze o kratkodobou chudobu, kterd brzy mize bez

problémil pominout.

,Ale to je zase omo. Zdlezi, jak se do té exekuce dostanou, jestli prosté

progamblujou viechny prachy, co maj, tak to neznamend, Ze jsou chudi.“* (Adam, UK)
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., To je podle mé takovy, jako situacni bych prosté rekl, jako ze mé prijde, jako Ze
Jjako bejt v exekuci, jako Ze to neni, jako Ze to nemusi byt jako nutné natrvalo. Vim, Ze to
prosté ja bych rekl, Ze jsou jako prechodné chudy, protoze Ze jo, nékdo prosté tam v tom
miize ziistat a zustat prosté chudy a v ty exekuci dal a dal pokracovat. A nékde prave jak
Jjsem mluvil o tom, mé se od toho miize odrazit, zZe jo. A nejak se prosté jako dostat zpatky

na nohy, ze jo.“ (Martin, UK)

Nasledn¢ byla po této otazce poloZena navazujici a to takova, zda si mysli, ze
nasledky exekuce mohou zplisobit zménu statusu tak, ze poté uz lidé chudi budou. Zde se
jiz odpovédi vice rozchéazely. Nékdo uvedl bez okolkd ano, jsou chudi nékdo naopak tekl
jednoznacéné ne. Jiny respondent se na chudobu v exekuci diva tak, ze 1idé v exekuci jsou
jesté vice nez chudi, protoze dluzi velké penize a z jejich vydélku jim pfili§ mnoho financi
nezustava. Déle se také vyskytla odpovéd’, Ze respondent je jako chudé nevnima a nemysli
si, ze by jejich vstup do exekuce zménil jejich status. OvSem uvadi, ze dle néj si to ostatni

lidé v okoli ur¢ité¢ myslet mohou.

»INo, chudi, chudi bych asi uplné nerekla. Nebo myslim si, Ze oni si rozhodné
nemysli, ze jsou chudi. A ja si myslim, Ze jsou snad jesté néco jako hur, nez chudi, protoze

tim, zZe vlastné jako dluzi, tak to si myslim, Ze neni ani jako chudoba. *“ (Katetina, TUL)

Nejvyssi podil osob v exekuci Zije v Karlovarském a Usteckém kraji. Jedna se
o dva nejchudsi kraje z celé Ceské republiky. Ustecky je zaroveii jednim ze dvou kraja,
kde je nejvyssi procento nezaméstnanosti (CSU 2019). T proto je zajimavé, Ze studenti
nepovazuji Clovéka v exekuci za chudého. Velké mnozstvi obyvatel téchto kraji Zije na
nebo pod hranici chudoby. Drtiva vétSina lidi, ktefi zde ziji a zérovei jsou v exekuci, jsou
chudi. Dle mého vyzkumu vyplyva, Ze si studenti jako ¢loveéka v exekuci predstavi nékoho,
komu zkrachovala firma ¢i se stal zavisly na navykovych latkach ¢i automatech, coz ovSem
neni uplné pravidlo a lidé se do exekuce dostavaji i z jinych diivodd. Malo kdo uvazuje
o tom, Ze exekuce maji ptivod v tom, Ze se lidé zadluZi u pochybnych firem, protoze jim
banka vice penéz neptjci. Pljcku pottebuji napiiklad z toho diavodu, ze potiebuji novy
spotiebi¢ do domécnosti, jako je lednice ¢i pracka, a protoze ziji od vyplaty k vyplaté, tak
nemaji zadné financni rezervy, za které by dany spotiebi¢ koupili a vten moment se
dostavaji stale vice do zacarovan¢ho kruhu dluhti a chudoby, ktera mize koncCit

prave exekuct.
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Jak vyplyva z odpovédi, téma exekuce je velmi rozporuplné a kazdy na néj ze
svého pohledu nahlizi trochu jinak. Jedna véc ale odpovédi spojuje a tou je, Ze dle nich se
lidé do exekuci dostavaji nasledkem Spatné financni gramotnosti, Spatnych investi¢nich
rozhodnuti ¢i po propadnuti urCité zévislosti, jako je napiiklad hrani hazardnich her

¢i alkoholismus.

4.4.1 Osobni bankrot

Podotéazkou k exekucim byla také otazka na osobni bankrot a to, zda jsou lidé, ktefi
vyhlésili osobni bankrot, chudi. V ptipad¢ osobnich bankrotii také shodné nevyplyva, zda
ano ¢i ne. Vzdy zélezi na osobni situaci dan¢ho jedince a jeho postoji k jeho situaci.

Jak u exekuci, tak u osobniho bankrotu kladli respondenti také vliv na to, jak se
vnima ten dany clovek sam. Pokud se ¢loveék, ktery prochazi jednim z téchto finan¢nich
problémti vnima jako chudy, tak i my mazeme fici ano, tento ¢loveék je chudy, protoze ma

urcité vazné financni potiZze a zaroveil sdm sebe vnima jako chudého.

Tak jestli se ten clovek sam klasifikuje, jako zZe je chudy, tak bych potom rekla, Ze
jo. To samy s tou exekuci, Ze jestli si ten clovéek o sobé i mysli a néjak to je treba znat, tak

asi ano, rekla bych ze je chudy. (Barbora, UK).

4.5 Chudi mezi bohatymi

Téma, které délalo respondentiim problémy bylo, zda existuji chudi mezi bohatymi.
Vnimaji to jako néco absurdniho. Pokud ma Clovek urcité mnozstvi penéz, v fadu milionti
korun, je pro n¢ nesmyslné ho povazovat za chudého. OvSem uznavaji, Ze tito lidé¢ sami
sebe za chudé mohou povaZovat. Pokud ma né¢kdo majetek v a stav bankovniho konta
v fadu miliond, mlze se povazovat za chudého oproti tém, jejich majetky jsou v fadech
miliard. Odpovéd’ na to, pro€ tato situace nastava, Ze 1 lidé, ktefi objektivné expertné chudi
nejsou, se za chudé povazuji, je srovnavani. Lidé maji v povaze se neustile srovnavat

a porovnavat s ostatnimi. S tim se poji i to, Ze si lidé mezi sebou zavidi.

,»No, urcité se tak miizou ti lidé citit. Pak uz je to spis jako pocitova chudoba, kdyz
bych to tak rekla. Jelikoz ostatni lidé by je treba nezaradili, jako Ze jsou chudi, mozna ti
bohati by to o nich praveé rekli a vidéli to tak, ale tieba lidé ze stejnych vrstev, pak by to
takhle uz nevideli, nebo z jinych vrstev z tech tieba jakoze nizsich, tak uz by to takhle

nevidéli, a naopak by to zas mohlo byt pro né tieba ten bohaty. “ (Tereza, VSCHT)
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4.6 Soutézivost

Jednim z témat, které z vyzkumu vystupuje je soutézivost. Zijeme ve spole¢nosti,
kterou muizeme popsat jako soutézivou. Lidé soutézi ve sportovnich utkanich,
v politickych klanich ale 1 v tom, kdo mé vice majetku ¢i penéz. Soutézivosti se vénoval ve
své knize Teorie zahal¢ivé tiidy Thorstein Veblen (1999). Konkrétné se vénoval soutézivé
spotfebé. Veblen uvadi, ze lidé se snazi ziskat nebo udrzet sviij status skrze spotiebu.
Kupuji si drahé véci, které predstavuji urity status s pocitem, ze kdyz si je prestanou
kupovat, jejich postaveni ve spolecnosti se zméni a bude upadat. Pokud nékdo nema dost
penéz na to, aby si mohl drahé véci koupit, kupuje si jejich levnéjsi napodobeniny nebo
jiné nédhrazky a svlij vysoky status diky témto faleSnym kusim pouze predstird
(Veblen 1999).

Soutézivost je jednim z divodd, proc i ti, ktefi nejsou objektivné — expertné chudi,
si 0 sobé mohou myslet a tvrdit, ze chudi jsou. Protoze nemaji tolik prostfedkii jako lidé

v jejich okoli. Nemaji nejnové&jsi automobil, nejezdi nékolikrat rocné na dovolenou.

, To je jako hrozné takovad jako soutéZiva spolecnost mé prosté prijde, Ze jo mé
tedka jako na prvni pohled, jo. Ja mam prosté lepsi boty nez ty, jak prosté, Ze jo, jsem
prosté jako bohatsi, jo, ja jsem se nad tebou mam lepsi auto, nez Ze jsem nad tebou.*

(Martin, UK)

Pravé pro to je soutézivost jednim z dlivodl toho, pro¢€ si lidé nechtéji pfiznat svou
chudobu anebo pokud si svou finanéni situaci uvédomuji, se ji snazi skryt pred svym
okolim. To se poté poji s tématem skryvani chudoby, které¢ je popsano nize. Soutézivost se

také poji se zde opét poji se srovnavanim, které ma své zaklady v zavisti.

»No, protoze lidi radi soutezi a chtéj byt samoziejmé ty nejlepsi, no.*

(Lukas, TUL)

4.7 Skryvani chudoby

Hlavnim tématem tohoto vyzkumu je neviditelnd chudoba, s niZ se poji skryvani
chudoby. Zda 1idé svou chudobu skryvaji a pokud ano, jaké k tomu maji strategie. Tato
kapitola praktické Casti je opét rozdélena na dvé Casti. Konkrétné na pracujici populaci
a studenty, stejn¢ jako v piipadé¢ strategii na vypotadavani se s chudobou. Toto rozdéleni je
nezbytné, protoze chudoba studenti a chudoba dospélé, pracujici populace je vnimana

jinak, jak bude popsano niZe.
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4.7.1 Pracujici populace

Chudoba je ve spoleCnosti velmi stigmatizované téma, a proto se o ni piili$
nemluvi. Jak vyplyvd z mého vyzkumu, lidé se svou chudobu snaZzi skryvat. Dlivoda pro
skryvani je n¢kolik. Opét se zde vyskytuje prave jiz zminovana soutézivost. Lidé nechtéji
svému okoli ukazat svou financni situaci. Zaroven ale lidé skryvaji chudobu sami pied
sebou. Nechtéji si pfipustit, Ze se ocitli v nepfijemné finan¢ni situaci, a proto se snazi
naoko chovat tak, jako ze se jich chudoba netyka.

Problém se skryvanim chudoby se muze vyskytnout ve chvili, kdy ¢lovéka jeho

snaha o skryvani jeho situace dostane do jest¢ hlubsi propasti chudoby.

,,Podle mé je to tim skryvaji uplné tim skryvanim ty chudoby se ta chudoba jesté
Jjako ve vysledku jako jeste prohlubuje, Ze jo. ProtozZe pak si udrzuje néjakej ten standard,
Ze treba to obleceni, Ze jo, tak obleceni, jo, to se prosté casem onosi a je to prosté potom,
i tak si koupi stejny ze stejné, prosté jakoby urovné. A tim se prosté jako zasunuje jako do
rozpoctu, ze jo nebo taky chodéj reknéme, nebo tieba, no néjaka prosté skupina mamky
s déckama prosté chodit tady nékdo nékam do kavarny, ze jo. Néjaka mamka se dostane
nase dalsi néjaky horsi situace, aby nevypadala, jako Ze je néjaka, zZe jo néjaka jako chuda,
nebo jako v chudobé to prosté furt bude s nima chodit, aby to jako nevypadalo pri tom, Ze
Jjo tady miizete jo doma Skrabat ty jo, teda omitku. “ (Martin, UK)

4.7.1.1. Strategie na skryvani chudoby
Pro to, aby ¢lovék mohl svou chudobu skryvat musi mit naucené ur€ité strategie,

diky kterym se mu skryvani dafi. Z mého vyzkumu vystupuji dvé primarni strategie na
skryvani chudoby.

Prvni strategii je strategie tykajici se obleceni. To, jak je lovek oblecen je jedna
z prvnich véci, co nas na ostatnich zaujme, kdyZ se s nimi setkame. Lidé kupuji znackové
obleceni z druhé ruky ¢i ve velkych slevach a vétSinou vlastni jeden kus tohoto obleceni.
Také mohou kupovat napodobeniny luxusniho znackového obleceni, jak zminuje Veblen,
viz soutézivost, v rdmci svého pojednani o zahalCivé tiide, konkrétné v Casti o soutéziveé
spottebé (Veblen 1999). Diky tomu poté na své okoli ptusobi jako n€kdo, kdo si mlze
dovolit luxusnéjsi kusy obleceni a nikoho nenapadne, Ze by se mohl dany clovek potykat
s finan¢nimi potizemi. Ale i piesto, ze je obleCeni koupené ve slevé ¢i z druhé ruky, mize
chudému zasdhnout do rozpoctu tak, Ze upfednostni kus obleceni pied dostateCnym

mnoZstvim pestré a vyvazene stravy.
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»Ja si myslim, Ze to tfeba prave délaji tak, Ze, se navenek snazi vypadat stejné jako
clovek co neni chudy. Takze treba kdyz to vezmeme z obleceni nebo tak, tak se snazi prosté
mit par dejme tomu jakoby outfitu, nebo par veéci, ktery pisobi velmi dobre
a reprezentativné a prosté citil jsem to v tom skvéle, a tak akorat prosté maji jednu tu
bundu a jeden svetr a jedny dziny, a ne osm od kazdyho a potom no anebo no tak to je
Jjedna véc ze jo. To je asi to nejjednodussi podle mé takhle, protoze hodné lidi ostatni lidi
vnimaji podle toho, co maji na sobé. Anebo podle mé i v konverzacich. Hodnée si myslim, Ze
si i vymejslej v [IZou o tom, co délaj nebo kde byli nebo i co jedli. Protoze treba presné jak
Fikam, nemiizu si dovolit proste uplnée vSechno, ale pak basni o tom, co jakoby, jedli, nebo
co byste treba prali. No. A jinak, jinak nevim, no podle mé to je asi nejjednodussi to takhle
v tom obleceni a v tady tom, jestli to si navymysli, co délaj v tom osobnim Zivoté mimo. “

(Barbora, UK)

A tak muze to bejt treba taky tim, zZe se snazi prezemtovat, jakozZe snazis se
vypadat, prosté, ze je vSechno v pohodé, ale miiZe to bejt treba tim taky, mas v urcitej
objem penéz a ted se rozhodnes penize, ktery treba maji jit na jidlo, tak si tFeba za to
koupis, ale néjaky hezci obleceni, cisté jenom proto, abys nevypadal, Ze viibec takovyhle
rozhodnuti musis delat. Jo, zZe treba prijdes radsi v novy bliize, aby si lidi mysleli jo, ono se
ono jako v pohodé. On na to ma, Ze jo. Ale realita je takovd, Ze prosté doma nemas co jist,

takze takhle bych rekl, Ze se da treba jeste skryvat chudoba. ““ (Adam, UK)

Druhou strategii je lhani. Lidé 1Zou o tom, Ze jezdi na dovolenou, Ze chodi na jidlo
do luxusnich restauraci a nakupuji v luxusnich buticich. Je béZné, Ze lidé chodi do
luxusnich obchodnich domti, kde si koupi pouze papirovou tasku, se kterou se nasledn¢
vyfoti a fotku umisti na socialni sit¢ a pisobi, ze maji na nejluxusnéjs$i zbozi. Praveé
socialni sité tvoii skveély néstroj, diky kterému lidé mohou na své okoli piisobit bohatsi, nez
ve skute€nosti jsou. Mimo dovolené a obleceni existuji i1 jiné zplsoby, jak v dnesni sobé
vypadat bohaté. Existuji pij¢ovny luxusnich drahych automobilli, kde piij¢ovné na den

neni prakticky Zadny zasah do rozpoctu, na rozdil od koupé€ nového automobilu.

., Dotycny miuize jo prave rikat, jak si treba jezdi na hezky luxusni dovoleny. Nebo,
Ze tamhle chodi do restauraci hezkejch a porovnavat s témi ostatnimi pritom v redlu nikam

nechodi. “ (Lukas, TUL)
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wJak Fikam, pravé jako to obleceni a pak treba i jako na socialnich sitich, si
myslim, Ze se to da dost jednoduse jako oklamat jako jo ono staci vyfotit, jakoze clovek
nekde byl, on tam casto ani nemusi byt a jako lidi si jako si pak jako Fika, jako Ze jo, ty jo,
on byl tady na tom ja nevim na dovoleny i tieba Ze jo, na ktery je treba nikde, jako nebylo

vlastné a jako tak reknou, tak ten ma asi na ty dovoleny, ten asi jako chudej neni, Ze jo."

(Veronika, Newton university)

4.7.2 Studenti

Na rozdil od pracujici populace studenti svou chudobu tolik neskryvaji. Ovliviiuje
to n¢kolik faktort. Jednim z nich mize byt to, Ze studenti nejsou tolik zavistivi a také to, Ze
studenti jsou odjakziva vnimani jako ¢ast spolecnosti, kterd nema tak vysoké piijmy,
protoze za studium jim nikdo neplati. S tim se poji také to, ze je to ve spolecnosti jaksi
vZzité a pojem ,,chudy student” je hojné vyuzivan. Mluvi takto o sobé€ i ti, ktefi maji financi
dostatek. Obecné se ve spolecnosti pocita s tim, Ze studenti pfechodem na vysokou Skolu

néjakym zplsobem zchudnou.

,,Ja myslim, Ze studenti ne tak moc jako dospéla cast populace. Proc to nevim, ale
prijde mi to tak logicky, nebo prijde mi to takovy, Ze, nevim, mdm z toho takovej pocit no,

Ze ty mladsi lidi nejsou tak jakoby takovy zavistivy. “ (Adam, UK)

To, ze skryvani chudoby u student( neni tak frekventované jako u dosp¢lé pracujici
populace neznamend, ze se nemiize vyskytovat. Néktefi studenti skryvaji sviij finan¢ni
status pred svymi vrstevniky, protoZe se za n¢j stydi. Strategie na skryvani jsou obdobné,
jako u pracujici populace. Navic se zde objevuje to, Ze student nevynecha spolecenskou
akci z divodu toho, ze by nemél penize, aby se nedostal do situace, ze bude muset

vysvétlovat, ze nemé penize a z toho diivodu si nemuize dovolit jit se bavit.
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5. Diskuze

Cilem prace bylo zjistit, jak studenti vysokych $kol v Ceské republice vnimaji
chudobu a jak ji rozumi. Dale pak bylo cilem zjistit, zda lidé a studenti skryvaji chudobu
a pokud ano, pro¢ a jaké k tomu maji strategie. Nasledné pomoci tematické analyzy byla
nalezena dals$i témata, kterd z vyzkumu vyplyvaji. V této casti prace predstavim vysledky,
ke kterym jsem dospéla v rdmcei vyzkumu.

Chudoba pro studenty znamena to, ze si clovék nemiize dovolit Zit komfortné bez
omezovani. Jak vyplyva z literatury, kdy podle Sroubové (2020) jsou chudi i ti, ktefi maji
slusné obleceni a okoli nedavaji zadnou zaminku pro to, aby si o nich myslelo, Ze jsou
chudi. Je tomu tak i podle studentti. Chudého na prvni pohled poznat nemusime. Vyjimku
tvofi lidé bez domova, u kterych je chudoba patrnd na prvni pohled. Maji potrhané
obleceni, svllj majetek nosi u sebe v igelitovych taSkach a casto z divodu nedostatecné
hygieny zapachaji.

Jednou z hlavnich strategii chudych je setfeni. Jak na energiich, tak na jidle ¢i
obleceni. Déle pak na darcich k Vanoclim nebo i na doprave, kdy uptednostiiuji cestovani
hromadnou dopravou oproti automobilu. Jednim z nejsnazsich feSeni je dle mého zjisténi
hledani nové prace ¢i jakékoliv jiné formy privydélku, ktery ¢lovéku mize pomoci dostat
se ze zaCarovan¢ho kruhu chudoby.

Joseph W. Johnson (2020) uvadi, ze viditelna a neviditelnd chudoba maji spole¢né
znaky. To vyplyva i zmého vyzkumu. Jak chudi, ktefi svou chudobu neskryvaji, tak ti,
ktefi se ji snazi skryt maji stejné strategie v ramci vyporadavani se se svou chudobou. Setii
primarné na jidle a na energiich. To se poté miize podepisovat na jejich zdravi. Maji hlad,
jsou nachlazeni.

Jak podle Sroubové (2020), tak podle Johnsona (2020) lidé skryvaji svou chudobu
pro to, ze se za sviyj status stydi a nechtéji ho pfiznat svému okoli. To vyplyva i z mého
vyzkumu. Lidé skryvaji svou chudobu, protoze se za ni stydi. Lidé jsou od povahy
soutézivi jedinci, proto cht&ji na své okoli plsobit, Ze se jich Zadné problémy netykaji.
Soutézivost se poji ale také s tim, ze i lidé, ktefi objektivné — expertné chudi nejsou, se
vnimaji jako chudi. V navaznosti na Veblena, ktery ve své knize Teorie zahal¢iveé tiidy
(1999) zminuje také o soutézivé spotieb¢ a uvadi, ze lidé si kupuji drahé véci, aby ostatnim
ukazali, Ze si to financn¢ mohou dovolit 1 za cenu, Ze si koupi levné kopie téchto véci, jsem
znaky soutézivé spotieby nalezla i ve svém vyzkumu. Z vyzkumu vyplyva, ze lidé se snazi

na své okoli plisobit bohatsi, nez ve skutecnosti jsou. Proto si kupuji znackové obleceni
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z druhé ruky ¢i ve velkych slevach, foti se u aut, kterd nejsou jejich nebo si luxusni auta
pouze pronajimaji, aby to na okoli ptisobilo, ze je vlastni.

Skryvani chudoby se li§i mezi dospélou, pracujici populaci a mezi studenty. Dle
vysledkil vyzkumu neni chudoba student tolik stigmatizovana jako u pracujicich, a proto
ji také v takové mife neskryvaji a jsou schopni o ni otevien¢ mluvit se svymi vrstevniky.
Mezi primarni strategie v ramci skryvani chudoby patii oblékani a lhani. Lidé se snazi
obl¢kat tak, aby vypadali, ze si mohou dovolit znackové obleCeni a tudiz, ze jim neschézi
finan¢ni prostfedky. Lhani je velmi dobrym nastrojem v ramci skryvani chudoby. Lidé
svému okoli vypravi, do jakych restauraci chodi a kde byli, co vidéli, co zazili, a pfitom se
nic z toho v jejich zivoté nemuselo stat.

Chudobu studenti vnimaji jako n&co, co je souéasti spole¢nosti. Casto se vyskytla
odpovéd, Ze neni kompetentni na néjakou otdzku odpovidat, protoZe se ho ptimo netyka.

Z vyzkumu také vyplyva, ze vSichni maji na t¢éma chudoba né&jaky svij nazor. Ovsem to,
jak ji rozumi se snazi nedavat pfili§ najevo a spiSe o téchto problémech micet. V ramci
dotazovani se mi povedlo dostat odpovédi i na otdzky, na které se jim zprvu nechtélo
odpovidat. Z toto plyne, Ze chudoba je stale velmi tabuizované téma a lidé se o ném pfili§
nedebatuji. Pokud uz ano, jedna spise o komunikaci mezi prateli studenty, kdy o sob¢ ¢asto

nekdo tvrdi, Ze je chudy 1 pfes to, Ze objektivneé — expertné chudy neni.

6. Zavér

Hlavnim cilem mé prace bylo zjistit, jak studenti vysokych §kol v Ceské republice
vnimaji chudobu a jak ji rozumi. Dale pak zda lidé v Ceské republice chudobu skryvaji
a pokud ano, jaké k tomu maji strategie.

V ramci vyzkumu jsem provedla osm polostrukturovanych rozhovort, které jsem
analyzovala pomoci tematické analyzy. Respondenti byli genderové vyvéazeni. Jednalo se
respondenti studuji. Jednalo se jak o humanitni, tak o technické obory.

Z analyzy dat a nasledné diskuze usuzuji, ze chudy je pro studenty primarné ten,
kdo se musi ve svém zivot¢ néjakym zplsobem omezovat a nemize si dovolit Zzit
komfortné. Chudy je také ten, kdo Zije od vyplaty k vyplaté. Samostatnou skupinou
spolecnosti, kterou studenti fadi mezi chud¢, ne-li jest€¢ vice nez chud¢, protoze tito lidé
nemaji prakticky nic, jsou lidé bez domova.

Ke skryvani chudoby v Ceské republice hojné dochazi. Chudobu skryvaji jak
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studenti, tak dospéld, jiz pracujici populace, u niz se skryvani chudoby objevuje s vétsi
intenzitou, protoze u studentii neni chudoba tolik stigmatizovana. Studenti se ¢asto nestydi
svému okoli pfiznat sviij finan¢ni stav, a naopak o sob¢ tvrdi, ze jsou chudi 1 ti, ktefi chudi
objektivné — expertné nejsou.

Hlavnim divodem, pro¢ lidé chudobu skryvaji je stud. Boji se jak svému okoli, tak
sami sob¢ pfiznat svou finan¢ni situaci. Problém se skryvanim chudoby nastdva ve chvili,
pokud samotné skryvani vede k dalSimu propadani se do financnich problémi, kdy je

¢lovek zaseknut v zacarovaném kruhu chudoby.

6.1 Summary
The main aim of my work was to find out how students of universities in the Czech

Republic perceive poverty and how they understand it. Furthermore, whether people in the
Czech Republic hide poverty and, if so, what strategies they have to do so.

As part of the research, I conducted eight semi-structured interviews, which I
analysed using thematic analysis. The respondents were gender balanced. They were four
men and four women. Also included was as wide a range as possible of the universities
that the respondents were studying. These were both humanities and technical fields.

From the data analysis and subsequent discussion, I conclude that for the students,
the poor is primarily those who have to limit themselves in their lives in some way and
cannot afford to live comfortably. The poor is also the one who lives from pay check to
pay check. A separate group in society that students classify as poor, if not more than poor
because these people have practically nothing, are the homeless.

Poverty concealment abounds in the Czech Republic. Poverty is hidden both by
students and by the adult working population, for whom the hiding of poverty is more
intense because poverty is not as stigmatised among students. Students are often not
ashamed to admit their financial status to their surroundings and, on the contrary, they
claim to be poor even those who are not poor objectively - expertly.

The main reason why people hide poverty is shame. They are afraid both to admit
their financial situation to their surroundings and to themselves. The problem with hiding
poverty is when the hiding itself leads to further financial problems, when the person is

stuck in a vicious circle of poverty.
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8. Teze bakalarské prace
Namét prace

Cilem mé bakalaiské prace bude popsat neviditelnou chudobu v ¢eské spolecnosti.
Konkrétné jak vnimaji chudobu cesti vysokoskolsti studenti. Jak vysokoskolsti studenti
rozuméji chudobg, jak ji vnimaji, co pro n¢ znamena a s ¢im je dle nich spojovana, jak jsou
schopni ji konceptualizovat.

Kazda socialni vrstva ma své chudé a kazdy mtize vnimat jako chudobu néco
jiného. Pro n¢koho pfedstavuje jizda méstkou hromadnou dopravou znak chudoby. Jiny
muze povazovat za znak chudoby fakt, ze n€kdo neméd nejmoderné¢jsi technologické
vybaveni.

Neviditelnd chudoba ptfedstavuje druh chudoby, kdy dany ¢lovék nemusi na prvni
pohled na své okoli piisobit jakozto jedinec, ktery je vystaven chudobé. Je sluSné oblecen,
nezada o socidlni podporu, je schopen jet na dovolenou, na kterou dlouho Setti. Tito lidé
jsou neviditelni nejen pro socialni systém, ale primarné se snazi svou chudobu skryt pred
svym okolim. Dochdzi k Setfeni energiemi, napiiklad se jednd o omezené topené v zim¢,
Setfeni vodou pii vafeni, myti nadobi a hygien& (Sroubova, 2020).

Neviditelnou chudobu jako takovou ve své praci rozebira Joseph W. Johnson
(2020). Popisuje, jak mohou intervence vyzkumu ovlivnit povédomi, postoje a jednani
v oblasti neviditelné chudoby. Provedl jak kvantitativni, tak kvalitativni vyzkum. Pro mou
budouci préci je podstatné, ze se zaméfil i na mladé lidi, ve véku vysokoskolskych
studentl. Dotazoval také na studenty stfednich Skol ohledné jejich zkuSenosti
s nedostatkem financi.

V Ceském prostiedi se neviditelnou chudobou zabyval Martin Hajek a Daniel
Frantal v Sesté kapitole knihy Mediated Shame of Class and Poverty Across Europe, ktera
poukazuje na to, jak je prezentovana chudoba v médiich v Evropé. Konkrétn¢é se zaméfili
na prezentovani chudoby v Ceskych reality show. Pravé v reality shows, specificky
v reality show Vyména manzelek, mizeme dobte vidét piiklad neviditelné chudoby. Divak
si miZe o n€kterych ucastnicich fici, Ze jsou chudi, protoZe je soudi podle vzhledu. Nemaji
zdravé zuby, chodi v potrhaném oblecCeni. Oni ale sami se jako chudi vnimat nemusi
anemusi je tak vnimat ani experti, protoze tito lidé maji dostatek penéz na zajiSténi
dastojného Zivota pro sebe i pro své déti, jen o sebe z hlediska vzhledu moc nepecuji
a nemaji vysoké vzdélani, coz si lidé Casto spojuji s nedostatkem financi. Nebo naopak my,

jako divéci, bychom na prvni pohled netekli, ze jsou chudi, ale pfi pohledu na to, jak se
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stravuji, jak bydli a zda maji tfeba dluhy mizeme zjistit, ze chudi jsou.
(Hajek, Frantal 2021).

Jitka Sroubova (2020) se zabyvala neviditelnou chudobou seniort ve svém &lanku
pro Revizni a posudkové Iékafstvi. V textu identifikuje, co je neviditelnd chudoba a co
predstavuje a jak se projevuje v piipadé seniorti Zijicich v Ceské republice. Dle jejich slov,
je ¢lanka a dat tykajicich se neviditelné chudoby seniort kriticky nedostatek.

Na neviditelnou chudobu miizeme nahlizet dvéma zplsoby. Prvnim znich je
expertné — ,objektivni“, kdy clovék dle svych vydaji a pfijmi, podle aktualniho
zivotniho minima a dalsSich faktor(, zapada dle experti do Skatulky chudy. A nasledné
subjektivni nazirani. Pokud mluvime o subjektivnim pohledu, mame na mysli to, jak dany
jedinec vnima sam sebe.

Neviditelnd chudoba je rozvijejici se fenomén dnesni doby a existuje zatim velmi
malo vyzkumt z ¢eského prostiedi. V Ceské spolecnosti se chudobé prakticky nemluvi.
Vystava zde tedy otazka, co je to chudoba? To ptedstavuje i impuls pro vznik prace na toto
téma. Prace roz$ifi fadu textd o neviditelné chudobé jako takové. Dale by primarné
zaplnila bilé misto, které¢ existuje ve vyzkumu neviditelné chudoby u student. Konkrétné
tedy u studentli vysokych Skol. To, jak vnimaji chudobu, jeji aspekty, at’ uz se jedna
o stigmatizujici ¢i nestigmatizujici aspekty. Cilem tedy neni zjistit, kdo je chudy a kdo ne,

nybrz co lidé v ¢eské spolecnosti povazuji za chudobu.

Piedpokladané metody zpracovani

Pro svou bakalatskou praci vyuziji kvalitativni metodologie. Poc¢et rozhovora bude
minimalné 6 a jejich kone¢ny pocet se bude odvijet podle kvality a mnozstvi ziskanych dat
za pomoci nichZ je cilem zjistit, co ¢eSti vysokoskolsti studenti povazuji za chudobu, co si
mysli o jinych lidech a také subjektivni pojeti chudoby.

Vybér participantli bude pfilezitostny. Nejprve pres kontakty a vazby na studenty
vysokych skol a poté dalsi vybér napiiklad dle chovani na akcich, podle toho, jak se dany
clovék obléka ¢i pres doporuceni od jiného respondenta. Cilem je mit respondenty
genderové vyvazené, protoze pohlavi muze ovlivnit to, co ¢loveék povazuje za chudobu.
Pted samotnym rozhovorem bude kazdému participantovi poskytnut informovany souhlas,
ktery bude nasledné podepsan.

Ptepisy rozhovorli budou analyzovany za pomoci tematické analyzy po vzoru

Braun a Clarke (2006) Tematickd analyza dle autorek piedstavuje zakladni pfistup
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v kvalitativni metodologii, ktery je idedlni pro zacinajici vyzkumniky (Braun & Clarke,
2006). Vyzkumné rozhovory budou analyzovany dle Sesti konkrétnich krokt, které

tematickd analyza vyzaduje.

Etické souvislosti zvaZovaného projektu

Jsem si védoma, ze se jedna o citlivé téma, které nemusi byt pro participanty piilis
komfortni, napiiklad co se tyCe otazek ohledné finan¢nich pfijmi. Participantim bude
zajisténa plna anonymita, kterd bude tvofit zasadni ¢ast informovaného souhlasu. VSe bude
anonymizovano, kromé typu studované vysoké Skoly. Pfi rozhovorech bude vynalozena
snaha navazat dobry kontakt s participantem/participantkou, ziskat si jeho/jeji davéru.
Z mé pozice vyzkumnice bude zarucena empatie a pochopeni po celou dobu kontaktu
s participanty. Ma pozice studentky, jeZ se mize s neviditelnou chudobu taktéz potykat,
muze pomoci k navazani bliz§iho a otevienéjsiho vztahu s participanty. Rozhovory budou
nahravany, ovSem pouze se souhlasem. Rozhovory budou slouzit pouze pro vyzkumné
ucely k bakalaiské praci a po jejich ptepisu do pisemné podoby, ktera bude vzdy plné

anonymizovana, budou vymazany.
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