Abstrakt

V dnes$ni digitalni éfe nabyvaji socidlni média stale vétSiho vlivu. Popularita socidlni sité
TikTok vzristd zejména mezi adolescenty a zasahuje tak do riiznych oblasti jejich Zivota.
Jednou z téchto oblasti je také body image, neboli vnimani vlastniho téla. Pravé dospivajici
clovek pripisuje vzhledu velkou dualezitost. Tématem této bakalarské prace je vliv socialni sité
TikTok na body image dospivajicich v Ceské republice. Teoretické ¢ast prace popisuje socialni
sit’ TikTok, poskytuje nédhled do problematiky body image a idedlu krasy, a také predstavuje
dosavadni vyzkumy tykajici se vlivu médii na body image. Prakticka cast je realizovana formou
kvalitativniho vyzkumu, konkrétné pomoci polostrukturovanych rozhovori. Respondenty jsou
muzi i Zeny ve v€ku 17-22 let, ktefi jsou uZivateli TikToku. Cilem vyzkumu je zjistit, jakym
zptsobem dospivajici v Ceské republice vnimaji vliv TikToku na body image. Vyzkum se snazi
zachytit jejich osobni zkuSenosti, pohledy a postoje pro hlubsi porozuméni této problematiky.
Dale se soustfedi také na subjektivni vnimani body image u dospivajicich uzivateli TikToku,
na obsah, ktery tito uzivatelé na TikToku konzumuji a na idedl krasy, ktery dle jejich zkuSenosti

obsah zobrazuje.



