ABSTRAKT

Globalné dnes zavislosti predstavuji vyznamni problém pro lidi, ktefi se s ni potykaji, ale
také pro spolecnost. Z inovativnich, bezpecénych a efektivnich Ié¢ebnych metod by mohlo
tézit Siroké spektrum lidi. Psychedelickd renesance v 21. stoleti pfindsi mozna feseni pro
nékteré nejcastéjsi psychiatrické potize, zavislosti nevynimaje. Latkou, kterd je v tomto
sméru predmétem nejextenzivnéjsiho védeckého zkoumani, je ibogain — atypické rostlinné
psychedelikum s jedinecnou kombinaci disociativnich, oneirofrennich a halucinogennich
ucinkl. Cilem prace je shrnout poznatky o terapeutickém potencidlu ibogainu v |écbé
zavislosti, v€etné popsanirizik a efektivity, a porovnani s jinymi typy |éCby. Bakalarska prace
v recenzovanych odbornych periodikach po roce 2000 a celkovy pocet pouZitych zdrojl je
92. Z téch je moziné vyvodit nékolik vSeobecnych zavéru. Ibogain je potentni latka, ktera
v nékolika pripadech vedla k fatalitdm. Tyto pfipady a dalsi vyzkum ukazuji, Ze ibogain je
nebezpeény zejména pro osoby trpici kardiovaskularnim onemocnénim, v kombinaci
s jinymi latkami, a mimo |ékafského dohledu. Z klinickych studii vyplyva, Ze za urcitych
podminek a v kontrolovaném prostredi mlze byt podani ibogainu bezpecné. Predstavuje
také potencialné efektivni nastroj v |écbé zavislosti, ale k vyvozeni jednoznacnych zavéra
chybi dalsi studie. Dostupné kazuistiky a observacni i retrospektivni studie vSak prinasi
urcité dlikazy o ucinnosti ibogainové terapie, kdy mnozi Ucastnici popisuji absenci bazeni.
Tento efekt je zprostfedkovan dlouhotrvajicim komplexnim uUcéinkem ibogainu a jeho
primarniho metabolitu noribogainu na mnohych vazebnich mistech v centralni nervové
soustaveé, a je zcela unikatni. Neni to ovSsem samospdsny vselék a jeho uvedeni do praxe
s nejvétsi pravdépodobnosti nebude rychlé ani jednoduché. V budoucnu by ale mohl

predstavovat alternativni formu lIécby pro nékteré lidi trpici zavislosti.
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