Jako téma své bakalarské prace jsem si vybrala diabetes mellitus, Uplavice cukrova, lidové feCeno
cukrovka. Je to jedna z nejstarSich nemoci které lidstvo poznalo. Prvni znamky o diabetes mellitus se
objevily jiZz v dobé 1500 pred naSim letopoCtem v egyptskych papyrusovych svitcich. Diabetes mellitus
je nemoc, ktera provazi lidstvo, az do dnesni doby a jejiZ incidence a prevalence kazdoro¢né nardsta. K
zajisténi optimalni IéCebné péce pfispélo vytvoreni ,, Diabetologického programu‘‘ v nasi republice.
Edukacni programy jsou zaméfeny na vysvétleni podstaty onemocnéni, na vyuku rezimovych opatfeni,
na ziskani dovednosti a diabetika by mél tento edukacni program naucit jak samostatné pec¢ovat o svij
zdravotni stav.

Cilem mé bakalafské préce je zpracovani pfipadové studie oSetfovatelské péce o pacientce N.J. ve véku
66let, kterd byla hospitalizovana na jednotce intenzivni péce s diagndézou dekompenzovany diabetes
mellitus 1. typu. Pacientku jsem sledovala celou dobu jeji hospitalizace, ktera trvala 2 dny a poté byla
pacientka pfeloZena na standardni interni oddéleni. Pacientka souhlasi s poskytovanim osobnich dat pro
vyuziti této prace. PFi zpracovani bakalarské prace jsem se snazila uplatnit své zkuSenosti z vykonu
vlastniho povolani.



