Abstrakt

Vychodiska: V obdobi dospivani se u jedince vytvari vlastni zivotni styl, dochazi k
sebeuvédomeéni a formovani identity ¢loveka. Déti v tomto obdobi Casto experimentuji, neguji
rady a ndzory dospélych. Reklama na alkohol formuje pozitivni vztah k alkoholu napfi¢
veékovymi skupinami. Jedinci v obdobi dospivani hledaji nova pratelstvi, dobrou néaladu,
vyhledavaji tnik od stresu, uzkosti a povinnosti. Pravé reklama na alkohol nabizi navod a
doporuceni k uzivani alkoholu. Reklama na alkohol neupozoriiuje na negativni disledky
uzivani alkoholu a rizika vzniku zavislosti.

Cile: Popsat a analyzovat souvislost mezi vlivem reklamy na alkohol, nazorem a zkuSenosti
zakt druhého stupné zakladni Skol na uzivani alkoholu. Zhodnotit vystaveni reklamé na
alkohol u zaka druhého stupné¢ zékladnich skol v Praze. Zjistit, jaky vliv mé reklama na
alkohol na nazory a chovani zakt. Analyzovat povédomi zaku o rizicich spojenych s
konzumaci alkoholu.

Metody: Bakalafska prace ma charakter kvalitativniho vyzkumu, vyzkumnym nastrojem je
prifezové dotaznikové Setfeni. V obdobi kvétna a ¢ervna 2023 bylo osloveno 35
zakladnich skol na tizemi hlavniho mésta Prahy, z toho 9 zakladnich Skol bylo ochotno se
zucastnit. Vybérovym souborem bylo celkem 158 74kl a zakyn z osmych a devatych
ro¢nikil. Z toho vybérovym souborem 145 odevzdanych dotaznik spliiovalo potfebna
kritéria pro vyhodnoceni. Pro analyzu dat byla pouzita deskriptivni statistika a chi-kvadrat
test zavislosti. Vysledky byly prezentovany pomoci tabulek a grafii.

Vysledky: Alkoholicky napoj v Zivoteé ochutnalo 64,8% dotazanych. Vyssi prevalence byla
zaznamenana u 9. ro¢nikd, z toho nejvyssi u divek 73,9%. Prevalence uzivani
nealkoholickych piv byla 68,3%, vyssi neZ u alkoholu. Zaci 9. ro¢niki, ¢ast&ji s alkoholem
experimentovali, kombinovali alkohol s energetickymi napoji, méli vétSinovou zkusenost

s nakupem nealkoholického piva, méli Castéji problémy se soustfedénim, divky ¢astéji
uvadely zapominani véci, Zaci Castéji videli zdravotni prospésnost alkoholu.

U zaka konzumujicich alkohol byl patrny vétsi vliv influencert. Zaci uvadéli obchodni
znacky, na jejichZ propagaci bylo vynaloZeno vice finan¢nich prosttedk, castéji si
pamatovali obchodni ndzvy piv a destilatd. S vékem zaki roste i vnimavost k reklamé na
alkohol.

Zavér a doporuceni: Ackoliv je konzumace alkoholu osobam mladSim 18-ti let zak4dzana,
z vyzkumu je patrné, ze s alkoholickymi népoji ma zkusenost 64,8% zaka. Okolo 15-ti let se
déti vice zajimaji o reklamu na alkohol. Reklama na alkohol svoji dostupnosti a plisobenim
vytvari budouci konzumenty. Primérni prevence by méla byt méfena piedevsim na zaky 9.
tiid zakladnich skol. Dal§i mozny vyzkum by se mohl zaméfit vice na online prostor, kde
zaci travi vice ¢asu nebo na kombinaci alkoholu s energetickymi népoji. Budouci vyzkum se
muze vénovat konzumaci nealkoholickych piv u déti do 15-ti let.
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