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Posudek

Prace je logicky ¢lenéna a jeji struktura je adekvatni. Abstrakt a kliCova slova odpovidaji
obsahu prace.

Volba tématu

Pfistup autora k zadanému tématu i postup zvoleny k feSeni byl adekvatni. Téma hodnotim
jako aktualni.

Teoreticka cast

Autor €erpa z monografii a ¢lankd ¢eskych i zahrani¢nich autorli. Pouzité zdroje autor cituje
spravné. Mnozstvi pouzitych citaci je velmi dobré. Obsah teoretické prace je velmi podrobny.
Zahrnuje jednak problematiku vlastni arterialni hypertenze, ale autor i podrobné rozliSuje
esencialni hypertenzi a primarni hyperaldosteronismus a zaméfuje se na hlavni rozdily
zejména ve vztahu k nutrici. Kvalitou i rozsahem by prace pIné obstala i v magisterském
studijnim programu.

Prakticka cast

Formulace hypotéz a cilt prace jsou adekvatni. Ziskany soubor je dostatecné velky, byt bylo
nutno pomoci si dotazniky ziskanymi z jinych bakalafskych praci ve stejné problematice, coz
autor zminuje a odkazuje se na né. Dlvodem byla COVID pandemie s omezenim
vySetfovani téchto skupin nemocnych. Na vS8echny polozené otazky podava autor v zavéru
odpovéd. Stanovené cile prace byly spinény.

PFilohy

Pfilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.



Celkové hodnoceni prace:

Pan Petr Hampl zpracoval bakalafskou praci zaméfenou na hlavni dietni chyby u
nemocnych s arterialni hypertenzi na podkladé primarniho hyperaldosteronismu ve
srovnani s esencialnimi hypertoniky. Teoreticka Cast je napsana velmi podrobné,
kvalitné a svym rozsahem i informacemi vysoce pFevySuje poZadavky kladené na
bakalafskou praci. Nezbytné je poukazat nejen vysokou stylistickou, ale i
gramatickou uroven prace. Prakticka ¢ast je zpracovana peclivé a jeji vysledky
mohou pomoci v lepSi edukaci pacientl. Autor bakalafské prace ukazuje dobrou
schopnost prace s daty, jejich analyzou a dedukci. Pfedkladanou bakalarskou praci
pan Hampl vypracoval zcela samostatné a hodnotim ji jako jednu z nejlepSich
z poslednich let, kdy pracuiji jako vedouci bakalarskych praci.

Doporuéeni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.
Praci klasifikuji stupném: vyborné cum laude
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