Dotaznik k predvyzkumu bakalarské prace: “Vzorce uzivani hub z rodu psilocybe mezi
studenty vysokych $kol s uméleckym zamérenim a vliv na jejich uméleckou tvorbu”.

Zpracovala: Adéla Matouskova, 3. ro¢nik bakalarského studia adiktologie, 1. 1¢kaiska fakulta
Univerzity Karlovy

Eticka klauzule: Vyplnénim a odevzdanim tohoto dotazniku respondent souhlasi se zpracovanim
poskytnutych dat pro ucely predvyzkumu vyse zminéné bakalarské prace. V ramcei zachovani
anonymity respondentl nejsou vyzadovany identifika¢ni idaje. Kontaktni udaje budou vyuzity
explicitné pro ucely kontaktovani respondentti. Skute¢nosti, které by mohly vést k identifikaci
respondentll budou zobecnény, nebo piipadné pozménény.

1. Jste v soucasné dob¢ studentem / studentkou vysoké Skoly?
Ano Ne

2. Jaké je VaSe pohlavi?

3. Na jaké vysokeé Skole studujete? Jaky obor?

4. Uzila jste béhem svého studia na vysoké Skole alespoii jedenkrat houby z rodu psilocybe?
Ano Ne

5. Byl /a byste ochoten /ochotna poskytnout interview v souvislosti s vasi zkusenosti uziti hub
z rodu psilocybe?
Ano Ne

6. Pokud ano, zanechejte mi prosim na e-mail nebo telefonni ¢islo prosttednictvim kterého vas
mohu kontaktovat:

Poznamka:

Jedna se o strukturované interview o piiblizné délce 40 - 100 minut.



Informace pro ucastnika vyzkumu

Nézev projektu: Vzorce uzivani hub z rodu psilocybe mezi studenty vysokych $kol s uméleckym
zamétenim a vliv na jejich uméléckou tvorbu: Kvalitativni studie
Hlavni fesitel: Adéla Matouskova

Vedouci vyzkumu: Mgr. Jaroslav Vacek, Ph.D.

Vazena pani, vaZeny pane,

byl(a) jste pozvan(a) k ucasti ve vyzkumu vzorct uzivani hub z rodu psilocybe mezi studenty
vysokych skol s uméleckym zamétenim a vlivy na jejich uméleckou tvorbu. Pozorn€ si prosim
prectéte informace, které Vas seznami s cili a metodami vyzkumu a Vasim ptfipadnym zapojenim v
ném.

Cilem studie je zjistit vzorce uzivani hub z rodu psilocybe mezi studenty vysokych §kol s
uméleckym zamétfenim, zjistit, jaké ma uzivani vliv na jejich uméleckou tvorbu a jaké je motivace
uziti.

Jak bude vyzkum probihat?

Vyzkum je rozdélen na predstudii, kterd bude probihat formou dotaznikového Setfeni a
polostrukturovana interview, kterych se mohou zucastnit studenti, ktefi splni vybérova kritéria
predstudie. Interview budou nasledné vyhodnocena pomoci interpretativni fenomenologické
analyzy.

Vase zapojeni do projektu

Od respondentli budou v predstudii sebrany pouze nezbytné nutné udaje, které urci, zda se
respondent kvalifikuje do dalsi ¢asti vyzkumu. Vyplnéni dotazniku v piedstudii zabere
respondentovi asi 1 - 3 minuty. Polostrukturované interview potrva 40 - 100 minut, v zavislosti na
odpovédich respondenta. Interview budou kvili bezpecnosti respondenta i tazatele probihat na
veiejnych, bezpecnych mistech.Tato interview budou nahravana pouze pro ucely ptepisu. Veskeré
audionahravky budou po dokonceni prace trvale smazany. Sociodemografické udaje nebudou po
respondentech vyzadovany. Jako kontaktni prostfedek miize respondent poskytnout e-mail,
piipadn¢ telefonni Cislo. Po skonceni studie budou dotazniky zlikvidovany, aby nebylo mozné
ucastniky vyzkumu nadale dohledat. Kontaktni udaje budou hlavnim feSitelem odstranény ihned po
ukonceni vyzkumu, piipadné diive, pokud o to néktery z respondentt zazada. Pro tyto ucely bude
vSem respondentiim poskytnut kontakt na hlavniho fesitele.

Pokud se vyzkumu zucastnite, budete vystupovat pod anonymnim kdédem, aby byla zachovana Vase
anonymita. Pokud nedopatfenim sdélite tidaje, dle nichZ byste mohl(a) byt identifikovéan(a),
vyzkumnik je v pribéhu zpracovani dat anonymizuje. Publikace vysledkl vyzkumu v odborném
tisku bude provedena vyhradné anonymné a tak, aby nebylo mozné konkrétni ucastniky studie
identifikovat.

Aby nedoslo k ohroZeni obou z¢astnénych stran, bude respondent informovan o ptekazovaci a
ohlasovaci povinnosti tazatele. Informace o trestnych ¢inech, které respondent ptipravuje, pacha a
piipadné¢ spachal nejsou pfedmétem studie.

Vase ucast ve studii je zcela dobrovolna. Kdykoliv miiZzete svou u€ast odmitnout nebo prerusit bez
udani davodi.



Informovany souhlas pro ucastniky vyzkumu

Nazev projektu: Vzorce uzivani hub z rodu psilocybe mezi studenty vysokych skol s uméleckym zaméfenim a
vliv na jejich uméléckou tvorbu: Kvalitativni studie

Hlavni feSitel: Adéla Matouskova

Tazatel: Adéla Matouskova

Z dtvodu zachovani anonymity Gcastnikii vyzkumu nebude vyzadovano jméno a pfijmeni. Namisto toho bude
kazdému z Gi¢astniki pridélen kod.

Kod tcéastnika vyzkumu:

Souhlasim se svou Ucasti ve vyzkumu vzorcl uzivani hub z rodu psilocybe mezi studenty vysokych skol s
uméléckym zamétenim a dopady na jejich uméleckou formu, ktery realizuje vyse uvedeny feSitel.

Byla jsem informovan/a o studii, dobfe ji rozumim a souhlasim s:

Ucasti ve vyzkumu

Audionahravanim interview

Obdrzel/a jsem pisemnou informaci pro Gcastnika vyzkumu. Tazatel mi dale odpovédé€l na vSechny moje otazky
souvisejici s realizaci vyzkumu a zapojeni mé osoby srozumitelné a dostate¢né podrobné.

Sviyj souhlas s Gcasti ve studii davam dobrovolné. Vim, ze sviij souhlas mohu kdykoliv zrusit bez udani divodi a
7e mi z toho nevznikne zadna ujma.

Beru na védomi, Ze informace, které sd¢lim tazateli budou uchovany po dobu nezbytn€ nutnou k zpracovani a
nasledn¢ budou anonymné publikovany tak, aby identifikace mé osoby nebyla mozna. Skutec¢nosti, které by
mohly vést k mé identifikaci budou zobecnény nebo pozménény.

Zaroven jsem byl(a) informovan(a), Ze se mohu s dal§imi dotazy obratit na vedouciho projektu PhDr. Jaroslava
Vacka, Ph.D. prostfednictvim e-mailové adresy: jaroslav.vacek(@Ifl.cuni.cz Na vedouciho projektu mohu
smétovat veskeré stiznosti. V piipad€ nevytizeni zadosti se mohu obratit na Etické kolegium SNN CLS JEP na
adrese Apolinaiska 4, 128 00 Praha 2, e-mail: petr.popov@vin.cz. Beru na védomi, ze Etické kolegium se
nezabyva anonymnimi podnéty.

Tento informovany souhlas je vyhotoven ve 2 stejnopisech, z nichz 1 obdrzi ucastnik vyzkumu a jeden tazatel
jako soucast dokumentace projektu vedené hlavnim fesitelem.

Z divodu zachovani anonymity Gcastnika vykumu neni vyZadovan vlastnoruéni podpis. Souhlas s ucasti ve
vyzkumu bude nahrazen prohlaSenim tazatele.

Prohlaseni tazatele
Ja, Adéla Matouskova, jsem popsala vyzkumny projekt, povahu a disledky postupt, které zahrnuje. Mam za to, Ze
ucastnik /Gc¢astnice tomuto vysvétleni porozumél /a a dava svlij souhlas dobrovolné.

Datum:

podpis tazatele


mailto:jaroslav.vacek@lf1.cuni.cz

Bakalafska prace: Vzorce uzivani hub z rodu psilocybe mezi studenty vysokych skol s uméleckym
zamétenim a vliv na jejich uméleckou tvorbu

Osnova polostrukturovanéhéo interview

Vybérova kritéria souboru:

1. Respondent je sou¢asnym studentem vysoké skoly s uméleckym zamétenim.

2. Respondent béhem studia na této vysoké Skoly alesponi jedenkrat uzil houby z rodu psilocybe.

3. Respondentovi bylo vice jak 18 let.

4. Respondent je ochotny poskytnout rozhovor k zminénému tématu a souhlasi s jeho vyuzitim ke
zpracovani této bakalafské prace.

Vyzkumné otazky:

Jakeé jsou vzorce uzivani hub z rodu psilocybe studenty vysokych skol s uméleckym zamétenim?

Ma uzivani hub z rodu psilocybe mezi studenty vysokych $kol s uméleckym zamétenim vliv na jejich
uméleckou tvorbu?

Za jakym ucelem studenti vysokych kol s uméleckym zamétenim houby z rodu psilocybe uzivaji?

Interview

Jakou vysokou $kolu v souc¢asné dobé studujete? Konkrétné jaky obor? Proc jste se rozhodl studovat prave
tento obor?

Dokazal(a) byste charakterizovat uzivani hub z rodu psilocybe ve vasem kruhu / tfid¢ / socialni skupiné?
Hovofil(a) jste o uzivani této navykové latky s jinymi studenty vysokych skol s uméleckym zamérenim?
Mtizete porovnat uzivani halucinogent studenty uméleckych skol se studenty jinych skol?

Pokud si myslite, Ze se vzorce uzivani lisi, pro¢?

Pti jaké ptilezitosti jste naposledy houby z rodu psilocybe uzil(a)?

Ziskal(a) jste houby z rodu psilocybe darem, nebo jste je koupil(a)?
Na kolik korun Vas nakup této navykové latky vysel?
Popftipad¢ kolik zaplatil(a) osoba, od které jste houby ziskal(a)?

Co Vas motivovalo k uziti hub z rodu psilocybe?
Vzpominate si, zda jste vnimal(a) n&jaké faktory, které Vas naopak od uziti odrazovaly?

Probehlo uziti ve skupiné vice osob, nebo jste je uzil(a) o samote?
Kolik osob bylo v této skuping?
Jak byste tuto skupinu charakterizoval(a)? Muzete popsat socialni vazby v této skuping?

Byl u intoxikace ptitomen “sitter”?
Kolik Vam bylo let, kdyz jste poprvé houby z rodu psilocybe uzil(a)?

Jakou formou jste houby z rodu psilocybe uzil(a)? Pamatujete si, jakou davku jste uzil(a)?
Pokud ano, proc¢ jste zvolil(a) prave tuto davkou?

Jak byste popsal(a) prostfedi, ve kterém k uZiti doslo? Bylo toto prostfedi né¢im charakteristické?
Jednalo se o exteriér nebo interiér?
Vzpomenete si jaké bylo pocasi?
Hrala pii prubéhu intoxikace hudba? Jaka?
Rozhodl(a) jste se pro toto prostedi vy, nebo bylo vybrano nékym jinym?
Pokud jste v tomto prostiedi byl(a) jesté pfed zahajenim uZzivani, jak na vas pisobilo?
Zménilo se Vase vnimani viici danému prostiedi v pribehu intoxikace? Jak?
Citil(a) jste se v tomto prostfedi bezpecne?

Pokousel(a) jste se ziskat pred uzitim informace o u€incich tohoto halucinogenu?



Zjistoval(a) jste rizika spojena s uzitim této navykové latky?
Mgl(a) jste pied uziitim hub z rodu psilocybe zkusenost s uzitim jinych halucinogenti? Jakych?

Po jaké dob¢ od uziti jste zacala(a) pocitovat prvni znamky intoxikace?
Mizete popsat, co jste prozival(a)?

Pamatujete si, jak dlouho jste intoxikaci pocitoval(a)?
Meénila se v priab&hu intenzita prozitki?

Jaké aktivity jste v prub&hu intoxikace vykonaval(a)/i(y)?
Jednalo se o aktivity, které jste zvolil(a) vy?
Pokud ano, proc¢ jste zvolila zrovna tyto aktivity?

Jakou naladu jste vnimal(a) pii inotxikaci? Ménila se n&jak? Co ji ovliviiovalo?

Dokazal(a) byste popsat fyzické zmeény, které jste v prub&hu intoxikace na sob¢ vnimal(a) ?
(Ptipadné se miizeme doptavat napiiklad na tepovou frekvenci, nevolnost apod.)

Jaké psychické zmény jste pii intoxikaci vnimal(a)?
Zmeénilo se néjak Vase vnimani casu? Barev? Prostoru? Zvuka?

Mg¢l(a) jste po uziti hub z rodu psilocybe halucinace?
Muzete je popsat?
Jak na vas puasobily?
Jaké emoce ve Vs vyvolavaly?

Pocitil(a) jste nékdy ve svém zivoté€ pti uziti hub z rodu psilocybe negativni pocity?
Dokazal(a) byste je popsat?
Jak jste se s nimi vyrovnal(a)?
Prisuzujete témto negativnim pocitim né&jaky spoustéc?

Jak tyto symptomy ovlivnily aktivitu, kterou jste pravé vykonaval(a)?
Pokud jste houby z rodu psilocybe uzival(a) ve skuping, jaka byla mezi ¢leny této skupiny nalada?
Vnimate néjaky dulezity/vyrazny moment, ktery se v priub&hu intoxikace odehral?

Jak byste celkové zhodnotil(a) Vase posledni uziti hub z rodu psilocybe?
O jak vyznamnou spiritualni zkusenost se u Vas jednalo?
Dokazal(a) byste zatadit do imaginarniho zebiicku?

Ovlvinila tato zkusenost n¢jak Vas pohled na svét?
Miizete fict, zda vés tato zkusSenost né¢jak formovala?
Jakym smérem?

Uzil(a) byste houby z rodu psilocybe znovu?

Jednalo se o jediné uziti tohoto halucinogenu?
Pokud ne, jak se dalsi uziti hub z rodu psilocybe lisila? Co pro n€ bylo charakteristické?
Pokud jste houby z rodu psilocybe uzil(a) vicekrat, proc? Co Vas motivovalo je uzit opakované?

Jakou udaost/okamzik vnimate jako nejsilngjsi v historii Vaseho uzivani hub z rodu psilocybe?
Z jakého diivodu povazujete tuto udalost za vyznamnou?

Uzil(a) jste nékdy ve svém Zzivoté houby z rodu psilocybe v souvislosti s kreativnim tvofenim/uménim?
O jakou udalost se jednalo?
Meélo behem této udalosti vzniknout umélecké dilo?
Co vas primélo k tomu tuto navykovou latkou v této situaci uzit?
Jednalo se o uziti ve skuping vice osob?



Mg¢l(a) jste béhem tohoto zazitku halucinace?
Pokud ano, jak ovlivnily tvorbu Vaseho uméleckého dila?
Dokézal(a) byste je popsat?

Dokazal(a) byste charakterizovat prostredi uziti?

Jak intoxikace ovlivnila Vas kreativni zazitek? // Tvorbu Vaseho uméleckého dila?
Domnivate se, Ze houby z rodu psilocybe ovliviuji Vasi kreativitu? Jakym smérem?

Uzil(a) jste n€kdy ve svém zivoté houby z rodu psilocybe zamémé v souvislosti s vytvofenim uméleckého
dila? (Muze se jednat také o skladani hudby, psani poezie apod.)
Pokud ano, mtizete popsat, jak tvorba tohoto dila probihala?

Pokud jste uzil(a) houby z rodu psilocybe v piimé souvislosti s tvofenim umeéleckého dila vicekrat, kolikrat
to bylo? // Jak Casto tak Cinite?
Znate n¢jaké osoby, které zameérné uzivaji houby z rodu psilocybe pfi tvoreni umeleckych dél?
Jedna se o studenty vysokych skol s uméleckym zaméfenim?
Pro¢ si myslite, Ze tyto osoby takto ¢ini?

Uzil(a) jste n€kdy ve svém zivoté jiny halucinogen zamémé v souvislosti s vytvofenim umeéleckého dila?
O jaky halucinogen se jednalo?
Miizete tento zazitek popsat?

Uzila(a) jste nékdy ve svém zivot¢ jinou navykovou latku zamérné v souvislosti s vytvofenim uméleckého
dila?

O jakou navykovou latku se jednalo?

Co Vas motivovalo k tomu, abyste tuto latku uzil(a)?

Jak probihala intoxikace touto navykovou latkou?

Jak méla intoxikace vliv na Vase umélecké dilo?

Pokud uzivate k tvorb¢ Vasich uméleckych dél navykové latky castéji, o jaké latky se jedna?
Jak Casto je uzivate?
Jak ovliviuji Vasi uméleckou tvorbu?

Dokazal(a) byste porovnat tvorbu uméleckého dilo bez a s uzitim hub z rodu psilocybe?
Jakou z téchto variant vnimate jako 1¢psi?

Dokazal(a) byste porovnat tvorbu umeleckého dila bez a s uzitim jiné ndvykové latky?
Jakou z té€chto variant vnimate jako 1€psi?

Vznikla vase nejlepsi umélecka dila pod vlivem hub z rodu psilocybe nebo jiné navykové latky?
O jakou navykovou latku se jednalo?
Jaké nejlepsi dilo jste pod vlivem hub z rodu psilocybe vytvoril(a)?
Pro¢ zrovna toto dilo povazujete za vyznamné?

Byl(a) jste nékdy v galerii nebo na vystavé zamérn€ pod vlivem hub z rodu psilocybe?
Co Vas motivovalo takto ucinit?
Dokazete tento zazitek popsat?
Muizete srovnat vnimani takové vystavy bez a s uzitim tohoto halucinogenu?

Byl(a) jste nékdy na jiné kulturni akci pod vlivem hub z rodu psilocybe?
Na jaké?
Proc jste se rozhodla, Ze zrovna na této kulturni akci chcete byt intoxikovan(a)?
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Rozhodnuti etické komise: SOUHLASNE STANOVISKO
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