
Abstrakt 

Východiska: Vzhledem k tomu, že touha po změněném vědomí je člověku vrozená, provázejí 

návykové látky lidské životy od nepaměti. Dvacáté století bylo století mnoha změn, ať už s 

ohledem na způsob života, politické dění nebo právě užívání návykových látek. Práce se 

zaměřuje na soupis a mapování vývoje užívání návykových látek na území České republiky ve 

20. století. Soustředí se na historický kontext rozvoje užívání i postupný vývoj legislativy, léčby 

a prevence. 

Cíl práce: Cílem této práce bylo seznámit čtenáře s komplexní historií užívání návykových látek 

ve 20. století na území České republiky a zmapovat vývoj užívání návykových látek. 

Metody: Tato práce je teoretická, data byla získaná z historických i novodobých článků, 

periodik, internetových i knižních publikací.  

Výsledky: Podařilo se vytvořit částečně komplexní zmapování užívání návykových látek na 

území České republiky ve 20. století se zaměřením na to, jaké látky se užívaly a jaké události 

jejich užívání a vývoj doprovázelo.  

Závěr: Porozumění historickým událostem a kontextům užívání návykových látek nám může 

pomoci porozumět aktuální situaci a budoucímu směřování a trendům v užívání. Dvacáté 

století je velmi širokou a zajímavou kapitolou, která vybízí k dalšímu podrobnému 

prozkoumání a rozpracování.  

 

 

 

Klíčová slova: návykové látky, historie, užívání, 20. století, léčba 

 


