l. LEKARSKA Vlivreklamy a propagace alternativnich tabakovych a
FAKULTA S, . oy .
Univerzita Karlova nikotinovych vyrobkud na aktivni uzivatele tabaku

I Priloha: dotaznik

Vliv reklamy a propagace alternativnich tabakovych a nikotinovych vyrobkd na
aktivni uzivatele tabaku

Dobry den,

jmenuji se Alzbéta Jiraskova a jsem studentkou 3. ro¢niku oboru Adiktologie na 1. [ékaiské fakulté Univerzity Karlovy v Praze. Pro vypracovani
své bakalai'ské prace jsem si zvolila téma Vliv reklamy a propagace alternativnich tabakovych a nikotinovych vyrobk{ na aktivni
uzivatele tabaku. Chtéla bych Vas pozadat o spolupraci prostfednictvim vyplnéni tohoto dotazniku.

Vyplnéni Vam zabere maximalné 15 minut.

Cilem prace je zmapovani plisobeni marketingové prezentace tabakovych vyrobki na aktivni uZivatele cigaret nebo jinych tabakovych a
nikotinovych alternativ.

Vyzkum probihé prostfednictvim online dotazniku. Utast ve vyzkumu je dobrovolna, formulaf a data ziskana z néj jsou zcela anonymni a
informace z néj ziskané budou pouZity pouze pro potieby této mé bakalaFské prace, pro kterou jsou nezbytnou soudasti pro Gspésné vypracovani.

Kritérii pro uCast jsou vék minimalné osmnacti let aaktivni uZivani tabakovych nebo nikotinovych vyrobki.

V piipadé pfipominek se mlZete obratit na mé, jakozto autorku prace, na e-mailovou adresu betka.jiraskova@gmail.com, pfipadné i na vedouciho
prace, doktora Adama Kulhanka, na adrese adam.kulhanek@!If1.cuni.cz.

Spusténim dotazniku souhlasite s G¢asti ve vyzkumu.

Dékuji za spolupraci.

1 Jste osoba starsi 18 let aktivné uzivajici tabakové/nikotinové vyrobky?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

OAno ONe

2 Pohlavi:

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O Mz O Zena O Jiné/nechci uvadet
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3 VEk (v letech):

Napovéda k otazce: doplrite pouze Cislice

4 Nejvyssi dosazené (dokoncené) vzdélani:
Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O Stfedni odborné s Stfedni odborné s Stfedni vieobecné s maturitou Vyssi

O zakladni L : o ,
vyucnim listem maturitou (gymnazium) odborné

O Vysokoskolské

5 Kolik obyvatel ma obec, ve které Zijete?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

(O do 5000 obyvatel (O 5000- 10000 obyvatel () 10001 - 50 000 obyvatel () 50001 - 100 000 obyvatel
O vice nez 100 001 obyvatel

6 Jste uzivatelem tabakovych nebo nikotin obsahujicich vyrobkd?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

OAno ONe

7 Jste aktivnim uzivatelem klasickych cigaret nebo nékteré tabakové/nikotinové alternativy?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu nebo vice odpovédi

|:| Jsem kuiak |: Jsem uZivatel zahfivaného tabaku |:| Jsem uZivatel elektronickych cigaret |:| Jsem uZivatel
cigaret (100S, GLO,..) (se-liquidem) nikotinovych sack

8 Uvedte, prosim, s jakymi produkty mate uzivatelskou zkuSenost (v jakém ¢asovém obdobi), v
kazdém fadku zvolte jednu moznost:

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd v kazdém Fadku

vposlednim v poslednim v poslednim  vice nezZ pfed jednim
tydnu mésici roce rokem

Klasické cigarety O O O O O O

denné nikdy
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Zahfivany tabak (1Q0S, GLO..)

Elektronicka cigareta (s e-liquidem)

Nikotinoveé sacky

O o0 0O 0
ONNONNONNG

O
O
O
O

ONNONNONNG
O o0 0 0
ONNONNONNG

tzv. Nahradni nikotinova terapie (naplasti,
spreje...)

9 S uzivanim tabakovych/nikotinovych produkt jste zacal/a
Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O pied osmnactym rokem O v 18 - 27 letech O ve 28 - 37 letech O ve 38 - 47 letech O ve 48 - 60 letech

O po Sedesatém roce

10 Podle Ceho jste se rozhodl/a pro konkrétni formu/formy, kterou/které aktualné uzivate?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu nebo vice odpovédi

Zdravotni aspekty
[ 1 @odtivost jinych
produktd)

|:| Novinka na trhu

Doporuceni od nékoho, vliv Viditelnost produktu (reklamy
|:| Cena produktu |: okoli |:| apod.)

|: Moznost uzivani ve vnitinich
prostorach

Vzhled a design |: Snaha prestat koufit klasické
zafizeni/produktu cigarety, zména formy uzivani

|:| Estetické diivody (absence

Moznost pfichuti
D 02n0st prichutt nepfijemného zapachu apod.)

[ 1 Jiné (doplite): |

11 Ktery z produktil byste si spise koupil/a pouze na zakladé obrazku?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

(O 1005 (zahfivany tabak) (O Klasické cigarety

12 Ktery z produktil byste si spise koupil/a pouze na zakladé obrazku?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O Klasické cigarety O Nikotinové sacky
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13 Ktery z produkti byste si spiSe koupil/a pouze na zakladé obrazku?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O Elektronicka cigareta O Klasické cigarety

14 Ktery z produktd byste si spiSe koupil/a pouze na zakladé obrazku?
Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

(O Nikotinové sacky O o (zahfivany tabak)

15 Ktery z produktil byste si spise koupil/a pouze na zakladé obrazku?
Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

(O 1005 (zahfivany tabak) (O Elektronickd cigareta

16 Seradte produkty, které jsme vidéli na predchozich snimcich, podle toho, jak se Vam
vzhledoveé libi:

Napovéda k otazce: Zméfite pofadi polozek dle swych preferenci (1. - nejhezti, 4. - nejméné hezky)

Elektronicka cigareta

Klasicka cigareta

Zafizeni pro uZzivani zahfivaného tabaku (1Q0S, GLO..)

Nikotinoveé sacky

17 Zarizeni, ke kterému se vztahuje tento text, na Vas plsobi jako:

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

jedna se o klasickou e-cigaretu s nikotinem, mize si ji zafizeni je moZné legalné koupit i pro déti a nezletilé a uZivani
legalné koupit pouze dospély a jeji uzivani s sebou nese tohoto zafizeni s sebou nese jen minimalni (nebo Zadna) zdravotni
rizika rizika
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18 Kde jste se setkal/a s reklamou na tabakové/nikotinové vyrobky?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu nebo vice odpovédi

Noviny - A .
) L V prodejnach s tabakovymi V supermarketu, obchodé se
D Televize, rozhlas D c.a sopl.sy, |: vyrobky (trafika apod.) D smiSenym zboZim apod.
tiskoviny
, Internet, e- Jako velkoplo$na reklama Influencefi, vefejné znamé
Na zast tobusu, MHD
D 8 zastavce autobust, D shopy |: (billboard) D osobnosti

Nikdy jsem se nesetkal/a s
reklamou na tyto vyrobky

(] siné (doptie) | |

19 S jakymi produkty jste se nejCastéji setkavate v reklamach?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu nebo vice odpovédi

L Zahtivany tabak (1Q0S, Elektronicka cigareta (s e- Nikotinové
Klasick
L] Ksické cigarety L 6L0.) liquidem) N sacky

Nesetkal/a jsem se s reklamou na tyto
vyrobky

20 Vnimate, ze nékteré vyrobky jsou vefejné prostfednictvim reklam apod. viditelnéjsi nez jiné
(maji vice reklam, vyraznéjsi reklamy atd.)?
Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

Ano, ale nema to na mé a mou Ano, na zakladé reklam zvazuji, Ze zménim formu uzivani (nebo Ne, nezaznamenal/a
volbu vliv se tak jiz stalo) jsem to

21 Pokud by mély byt stejné moznosti reklamy pro vSechny tabakové/nikotinové vyrobky, jaka
varianta by Vam pfisla jako nejvhodnéjsi?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

L Nevadila by mi volnéjsi pravidla pro reklamy, ale Je mi to jedno, reklama Myslim, z.e
Myslim, ze reklama . Y P oy o N , reklamaina
. . pouze tak, aby nepdsobila na déti a nezletilé (v mUze zlistat jak je nyni )
by méla byt moznd L . . alternativy by

s ) TV v pozdéjsich hodinach, na webech, ktery (na cigarety pouze ve o
vude na vsechny oy e v o . meéla byt
robkv. i nenavstévuji déti, v tisku, ktery déti nectou, v specialnich prodejnach omezena ien
v , y’, o, obchodech, kam déti bézné nechodi, ne bézné na s tabakem, na ) J
tabakové/nikotinové v .. . na mista
vefejnosti) alternativy volnéji) .
prodeje

Nechci reklamy na
O tabakové/nikotinové
vyrobky viibec
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22 Co by Vas presvédcilo k pfechodu na jinou formu uzivani (ke zméné typu
tabakového/nikotinového vyrobku z toho, ktery uzivate nyni, na jiny)?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu nebo vice odpovédi

|:| Atraktivni cena |:| Hezka prezentace |: Doporuceni okoli, pratel |:| Zdravotni aspekty
Moznost alternativnich |:| Vzhled a design |: Estetické dlivody (eliminace Snaha pfestat koufit klasické
pfichuti zafizeni zapachu apod.) Cigarety

Diné (doplrite): |

23 Ktery z produktil povazujete za zdravotneé rizikovejsi?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O Klasické cigarety O 1QOS (zahfivany tabak)

24 Ktery z produktil povazujete za zdravotneé rizikovejsi?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O Nikotinové sacky O Klasické cigarety

25 Ktery z produktil povazujete za zdravotné rizikovejsi?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

(O Elektronicka cigareta () Klasické cigarety

26 Ktery z produktil povazujete za zdravotné rizikovejsi?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O Nikotinovésatky (O GLO (zahiivany tabak)

27 Ktery z produktil povazujete za zdravotneé rizikovejsi?

Napovéda k otazce: Vyberte jednu odpovéd

O 1QOS (zahfivany tabak) O Elektronicka cigareta
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28 Pokuste se sefadit produkty od, dle vaSeho nazoru, zdravotné nejSkodlivéjsiho po
nejméné zdravi skodlivy:

Napovéda k otazce: Zméfite pofadi polozek dle swych preferenci (1. - nejvice Skodlivé, 5. - nejméné Skodlivé)

Zahivany tabak (100S, GLO, )

Klasicka cigareta

Nikotinova naplast

Nikotinové sacky

Elektronicka cigareta (s e- liquidem)
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VSEOBECNA FAKULTNI
NEMOCNICE V PRAZE

ETICKA KOMISE PRO POSUZOVANI STUDENTSKYCH ZAVEREENYCH PRACI
KLINIKY ADIKTOLOGIE 1. LF UK A VFN V PRAZE

Stanovisko etické komise ¢.j. EKSKAD-010/2023

Néazev prace: Vliv reklamy a propagace alternativnich tabakovych a nikotinovych
vyrobk na aktivni uZivatele tabaku: dotaznikové getieni

Druh prace: bakalarska

Student: Alzbéta Jiraskova

Vedouci prace: Magr. Adam Kulhanek, Ph.D.

PredloZzena dokumentace:

- formular Zadosti EKS KAD
- informace o vyzkumu

- informovany souhlas

- dotaznik

Rozhodnuti etické komise: SOUHLASNE STANOVISKO

Oduvodnéni: Komise pfi posuzovani predlozené Zadosti neshledala rozpor s etickymi principy pfi realizaci
adiktologického vyzkumu pro ticely vyse specifikované zdvérecné prdce v oboru adiktologie.

Datum jednani EKS KAD: 10. ledna 2023
Clenové EKS KAD pfitomni pfi jednani: Hana Fidesova, Lenka Stastna, Jaroslav Vacek

EKS KAD byla zfizena prednostou Kliniky adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze se souhlasem kolegia dékana
1. LF UK jako pilotni projekt za Gcelem zvy3eni kvality zavérecnych bakalafskych a magisterskych praci
student( adiktologie z hlediska vyzkumné etiky.

Datum pisemného vyhotoveni stanoviska: ~ 11. ledna 2023
/
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Podpis vedouciho nebo povéreného ¢lena komise:  Mgr. Hana Fidesova, Ph.D. / e WP

Klinika adiktologie

1. LF UK a VFN v Praze

Apolinaiska 4, 128 00 Praha 2 .

E-mail: info.adiktologie@Ifl.cuni.cz

Tel.: 224 968 270 Klinika adiktologie

www.adiktologie.cz / www.If] .cuni.cz / www.vin.cz




Obrazkové prilohy

e Zafizeni 1QOS

e (Cigarety

Koufeni je pficinou rakoviny
plicv 9z 10 pfipadi

Jak prestat koufit: www.koureni-zabiji.cz

o Nikotinové sacky




e Elektronicka cigareta

o"“a
ei-

e Zafizeni GLO

e Zafizeni JUUL — dryvek slouZici k propagaci

A navic ma XXX disko rezim na party.
zatfepejte a

ty, rozsviti se bild dioda, pak s XXX

spusti se disko rezim, kdy na diodé

liodé zac¢nou svitit nejriz




