Abstrakt

Diplomova prace se ve své teoretické Casti zabyva problematikou dospivajicich déti,
které vyrustaji v ustavni péci, a jejich pfipravenosti na samostatny zivot. Pojednava o
uskalich, s jakymi se potyka mlady ¢loveék, ktery vyriistal mimo rodinné prosttedi. Zamétuje
se na koncept podpory a ptiprav adolescentll v ustavni péci na vstup do nezavislého Zivota.
Na zaklad¢ teoretickych i praktickych poznatkli autora prace zachycuje diplomova prace
vyvoj systému pomoci a podpory témto mladym lidem od devadesatych let 20. stoleti dosud a
naznacuje dal$i sméfovani systému pomoci. Empirickd ¢ast prezentuje vysledky vyzkumu,
ktery je proveden metodou obsahové analyzy odbornych textli souvisejicich s vymezenou
problematikou. Vyzkum je zaméfen na zjisténi, zda a v jakych smérech se posunul vyvoj
piiprav mladych dospélych na samostatny zivot za uplynulych 25 let a jak soucasna koncepce

piiprav napomahd mladym lidem k ziskdvani kompetenci potfebnych pro samostatny zivot.

Kli¢ové pojmy

domy na puli cesty, individudlni plan mladého dospé€lého, kompetence, mladi dosp¢li,
nadace, ndhradni vychovna péce, nestatni organizace, pomoc a podpora, socialni kurator,

socialni poradenstvi, systém piiprav, ustavni péce



