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Abstrakt

Tato bakalarska prace se vénuje problematice bezdomovectvi a Zivotni situaci Zen
bez domova. Zameétuje se na rozdily plynouci z genderové nerovnosti a stereotypu.
V teoretické ¢asti popisuje zékladni pojmy, charakteristiky, typy a pfic¢iny bezdomovectvi.
Zamétfuje se na rozdil mezi muzi a zenami bez domova. Mapuje i formy pomoci,
zaCleniovani do bydleni. V praktické Casti se zaméfuje na pribéhy konkrétnich Zen bez
domova a zaméfuje se na souvislosti se ziskanymi informacemi v teoretické asti. Pro

empiricky vyzkum je pouzit polostrukturovany rozhovor.
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1

UvoD

Bakalafska prace se bude vénovat tématu bezdomovectvi u zen. Samotny fakt,
7e se zeny ocitaji bez domova, neni v nasi spolecnosti dostatecné¢ rozsiteny, tudiz je
zenskému bezdomovectvi vénovdna mensi pozornost. Protoze jsou Zeny mezi
bezdomovci v mens$ing, vystavuje tento stav mnoho z nich nebezpeci a je pro né velmi

obtizné se z n¢j vymanit.

Toto téma jsem zvolila hned z nékolika divodi. Pii studiu vysoké Skoly Ze
jsem se soustfedila pfevazné¢ na sociologicka témata. Nejvice me¢ zaujala problematika
genderu a genderové nerovnosti. V cCeské spoleCnosti se mezi béznymi obcCany o
problematice genderu mluvi spiSe v negativnim kontextu. Pojmy jako genderova
rovnost, feminismus nebo LGBTQ+ komunita se stavaji teréem posméchu a Casto
nejsou brany vazné. Dal§im divodem, pro¢ jsem se zaméfila na toto téma, je fakt, Ze
Jirkov je mé rodné meésto, a jiz od détstvi jsem socidlni nerovnosti vnimala a snazila
se je pochopit. Tato prace popise komplexnost problému zenského bezdomovectvi,
jak se zeny bez domova s timto problémem vypotadavaji a s jakymi nastrahami se

potykaji.

V teoretické Casti prace bude popsana problematika bezdomovectvi obecné,
historicky vyvoj, pfi€iny, rozdéleni a souvisejici problémy. Kratce se zaméiim také na
téma gender. Déle bude prace zaméfena na specifika bezdomovectvi u Zen, véetné
rozdild mezi muzskymi a zenskymi bezdomovci a faktort, které vedou k
bezdomovectvi u Zen. V ramci prace budou analyzovany i1 zdroje pomoci a podpory

pro Zeny bez domova, véetné moznosti ubytovani a sluzeb v Jirkové.

V praktické casti se bude vénovat metodologii, charakteristice vybrané
kvalitativni strategie vyzkumu, ktera se opira o teorii socialniho vylouceni a teorii
genderové nerovnosti. Data ziskavéd polostrukturovanym rozhovorem. Vybér téchto

postupil obhdjim vhodnymi argumenty.



Dale se prace vénuje ptibéhlim zen bez domova v malém mésté Jirkove, které
se nachazi v Usteckém kraji. Ustecky kraj je bohuzel prosluly vysokym vyskytem
socialné slabsich obcanil, proto je vhodnym mistem ke sméru dat. Jirkov ma necelych
20 000 obyvatel, socialni pracovnici maji o vSech bezdomovcich na Gzemi Jirkova
prehled a znaji se s nimi osobné. Tato fakta podkladaji predpoklad, ze mésto Jirkov je

vhodnym mistem takového vyzkumu.

Cilem prace je pfispét k lepSimu pochopeni problematiky Zen bez domova
v mens$im mésté. Celkové bude prace piinosem pro lepsi pochopeni problematiky Zen
bez domova a bude slouzit jako podklad pro dalsi vyzkum a implementaci politik

zaméienych na zlepSeni situace téchto zen.



2 TEORETICKA CAST

2.1 VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU

2.1.1BEZDOMOVECTVI

Uz samotné slovo ,,bezdomovec* je v Ceském jazyce komplikovanym pojmem.
Ceské slovniky vysvétluji slovo bezdomovec jako &lovék bez statniho ob&anstvi, a tak
tento pojem chape i ¢esky pravni fad. VéEtSinova spole¢nost ale pouziva tento termin
jako oznaceni Clovéka, ktery nema trvaly nebo dostacujici domov, a tak ho budeme
chapat 1 v této praci (Hradecti, 1996). ,,Hlavni charakteristikou bezdomovectvi je
absence domova, soukromého teritoria, které ma svou formalni i emocionalni
slozku. “ (Vagnerova a kol., 2018, str. 7). Dale autorka této definice uvadi, ze
bezdomovectvi je jednou z variant extrémniho socialniho vylouceni, které omezuje
bezpec¢nost a dostupnost materidlnich zdrojii. Lidé bez domova nezvladaji vyuzivat

své schopnosti a plnit své socialni role (Vagnerova a kol., 2018).

»Chronické bezdomovectvi Ize chapat jako syndrom komplexniho socialniho
vylouceni, které se projevuje neschopnosti akceptovat a zvladat bézné spolecenské
pozadavky.* (Vagnerova a kol.,, 2013, str. 9). Bezdomovectvi je podle autorky
komplexni problém, nejde jen o absenci obydli, ale vaze se s nim také fada dalSich
problémil jako jsou na ptiklad vylouceni ze spolecnosti, ztrdta zaméstndni (s ¢imz se
vaze ztrata ekonomické sobéstacnosti), naruseni socialnich vztahi nebo kriminalni

¢innost (Vagnerova a kol., 2013).

Setkavame se 1 s ndzorem, Ze pojem ,bezdomovec* by se viibec pouzivat
nemél, protoZze neni dostate¢né inkluzivni. S timto pojmem se také poji fada
stereotypl a negativnich asociaci. VétSina lidi si pfedstavi starého, vousatého muze
s krabici vina. Tento pojem ale zahrnuje i Zeny a je tedy nespravné pouzivan, a to i
v odbornych textech. Ke stereotypizaci ptispivaji z velké Casti média, ktera osoby bez

domova reprezentuji jako Spinavého muZe spiciho na lavicce, pfestoze je spoustu

bezdomovcil a bezdomovkyn, které mezi ostatnimi lidmi nijak nevy¢€nivaji. Autorka
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dila Nemam domov, ale mam sviij hlas tvrdi, Ze by se mél pouzivat pfesnéjsi pojem

,0s0by bez domova“ (Stuhlikova, 2015).

Bezdomovectvi je absence vlastniho, trvalého a pfiméfeného obydli.
Bezdomoveci jsou ti lidé, ktefi nejsou schopni ziskat si vlastni, trvalé a pfimétené
obydli, nebo si nejsou schopni takové obydli udrzet kvuli nedostatku finan¢nich
prostiedki nebo jinym socidlnim bariéram (Stechova, 2018). Tato definice zahrnuje
zjevné, skryté, potencionalni bezdomovectvi a také osoby s neadekvatnim bydleni ¢i
bydlenim neodpovidajicim standardii. Do této definice by patfilo mnohem vice osob,
nez je uvadéno ve studiich a s¢itani bezdomovcil. V Ceské republice Zije v téchto

podminkach mnoho osob, které by se ale mezi bezdomovce nezaradili.

2.1.2 CHUDOBA A SOCIALNI VYLOUCENI

Chudoba je vSeobecné znamy pojem, ale pro tuto praci dost zdsadni, proto
uvedu definici tohoto pojmu slovy Ladislava Touska z dila s ndzvem Kdo drzi
cerného Petra, ktery uvadi: , Obvykle se rozliSuje mezi chudobou absolutni a
relativni. Absolutni chudobou se rozumi stav, kdy u clovéka nedochazi k uspokojovani
potieb, které jsou nutné k zabezpeceni jeho socialniho ¢i fyzickeho preziti. Oproti
tomu relativni chudoba je vymezena ve vztahu k obecné platnym Zivotnim standardiim
ve spolecnosti (napr. Evropska unie vymezuje hranici chudoby jako 50 % priimérného
prijmu). Ve vztahu ke konceptu socidalniho vylouceni byva uvadeno, Ze chudoba neni
nutnou podminkou socialniho vylouceni, ackoli tomu tak casto je. Jinak receno, chudy
clovek nemusi byt socidalné vylouceny a socidalné vylouceny nemusi byt nutné chudy. *

(Tousek, 2007, str.10).

Tentyz autor definuje socialni vylouceni nebo socidlni exkluzi jako ,, proces,
kdy jsou jednotlivci ¢i celé skupiny vytésnovany na okraj spolecnosti a je jim
omezovdan nebo zamezen pristup ke zdrojum, které jsou dostupné ostatnim cleniim
spolecnosti. Mezi tyto zdroje Fadime predevsim zameéstnani, bydleni, socidlni
ochrana, zdravotni péce a vzdelani.“ (Tousek, 2007, str.6). Tento pojem je relativné

novy, ale je velmi hojné¢ pouzivan jak odborniky ve spoleCenskych védach, tak
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i laidskou spolecnosti. Tento pojem se Casto vaze s pojmem chudoba. Neni ale
pravidlem, ze by tyto dva pojmy byly neoddélitelné spjaty. Materialni nedostatek je
Castym rysem socidlni exkluze, neni vSak samoziejmé, ze Clovek zijici v chudobé
musi byt socidln€ vyloucen. Chudoba neni jedinou pficinou, pro¢ k vylouceni
dochdzi. Pfi¢iny totiz miZzeme rozdé¢lit do dvou kategorii — vnéjs$i a vnitini. Mezi
vngjsi vlivy fadime skutecnosti, které ¢loveék sam ovlivnit nemtize. Do této kategorie
fadime na priklad aktuélni situace na trhu préace, bytova politika, socialni politika statu
a v neposledni fad€ diskriminace, a to na zdklad€ charakteristik jako je na pftiklad
rasa, narodnost nebo socialni status. Naopak vlivy vnitini danad osoba ovlivnit miize,

v této kategorii si mizeme uvést na piiklad Spatnou finanéni gramotnost, neochotu

pracovat nebo apatii k feSeni vlastnich problému (Tousek, 2007).

Existuji mechanismy, kvili kterym k socidlni exkluzi dochazi a témito
mechanismy jsou na piiklad: prostorové vylouceni, ekonomické vylouceni (odepieni
pristupu na trh prace, zamezeny pfistup k finan¢nim zdrojim), kulturni vylouceni
(omezeny pfistup ke vzdélani) nebo symbolické vylouceni (stigmatizace na zakladé

v

socialniho statusu). Nejvyraznéjsi je jiz zminované vylouceni prostorové, které takeé
souvisi s tématem bezdomovectvi. Prostorové vylouceni jedinci ziji v lokalitach s
nizkou kvalitou bydleni, které oznacujeme jako socialn€¢ vyloucené lokality (dalsi
oznaceni téchto lokalit se kterymi se miizeme setkat jsou ,,ghetta, ,,holobyty* nebo
,byty pro neplati¢e”) faktory socidlniho vylouceni se navzdjem prolinaji, k
prostorovému vylouceni vede na piiklad ekonomické vylouceni nebo diskriminace.
Kvuli provazanosti faktorii je pro socialné¢ vyloucené osoby obtizné se z téchto
problémt dostat. Kvili rasové diskriminaci mize byt t€zké najit zaméstnani, kvili
nedostatku financi je takovy ¢lovek nucen zit ve vyloucené lokalité, coz piispiva ke
stigmatizace, a dochazi tak k jesté hlubsimu socidlnimu vylouceni a diskriminaci
jedinct (Tousek, 2007). ,, Diskriminaci se rozumi skutecnost, kdy je s clovékem ci se
skupinou osob zachdzeno nerovné a nespravedlivée na zakladé jeho sociokulturni
(etnicita, kultura, naboZenstvi apod.) ¢i fyzicke, resp. biologické (barva pleti, pohlavi,
vek apod.) odlisnosti.  (Tousek, 2007, str. 14).

,,Sociologie tento koncept poprvé predstavila jako pojem, ktery odkazuje na

nové zdroje spolecenské nerovnosti a znacné ovliviuje aplikovany socialni vyzkum,



jenz chce prispivat k pochopeni nerovnosti a znevyhodnéni a boji proti nim. Socialni
vylouceni upozornuje na zpiisoby, jakymi dojde k tomu, Ze se nékteri lidé ocitnou
zcela mimo beézné fungovani spolecnosti.” (Giddens, 2009, str. 459,) Giddens dale

uvadi, Ze krajni formou socidlniho vylouceni je pravé bezdomovectvi.

2.1.3 TEORIE SOCIALNIHO VYLOUCENI

Teorie socialniho vylou€eni se zamétfuje na zkoumani procest, které vedou k
omezovani piistupu jedincim nebo skupinam ke zdrojiim, pfilezitostem a dilezitym
socialnim institucim. Tato teorie ma za cil pochopit jak a pro¢ jsou nékteti lidé nebo
skupiny vylouceni ze spolecnosti a jaké ma toto vylouceni vliv na jejich zivot. Teorie
socialniho vylouceni vychézi z ptedpokladu, Ze spole¢nost neni jednotna, ne pouze
ekonomicky, ale také socidlng, politicky a kulturné. Teorie socidlniho vylouceni se
zaklada na myslence, Ze socidlni vylouceni je multidimenziondlni socidlni jev, proto
jeho feSeni nelezi pouze v rukach jedince ¢i skupiny, ale je ovlivnéno ekonomikou,

politikou a socialni strukturou statu. (Duffy, 1995)

2.1.4 GENDER

Gender je spolecensky a kulturni konstrukt, ktery ovliviiuje, jak spolecnost
vnim4 a interpretuje pohlavi. Zahrnuje nejen biologické rozdily mezi muZi a Zenami,
ale také ocekavani, role a stereotypy spojené s kazdym pohlavim. Gender oznacuje
vlastnosti a chovani, které jsou typicky spojovany s muzskym a zenskym pohlavim a
tyto charakteristiky se mohou liSit v zavislosti na spolecnosti, obdobi a socialni

skuping. (Renzetti, Curran, 2005).

Je dulezité si uvédomit, ze pohlavi a gender jsou odlisné kategorie. Na rozdil
od genderu se pohlavi neméni podle ¢asu a mista interpretace, ale zlistava univerzalni
a neménnou kategorii. Pohlavi je wurceno biologickymi faktory, jako jsou
chromozomy, genitalie a hormony. Na druhé strané gender je kulturné podminén a
muze se ménit v zavislosti na zméndch v kulturnich a spolecenskych normach. Je
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dilezité rozliSovat mezi pohlavim a genderem, aby se zabranilo stereotyplim a
diskriminaci. Pokud si lidé uvédomuji, ze gender je kulturné podminén a ze
jednotlivei se mohou identifikovat s riznymi genderovymi vyrazy, pak se snadnéji
prekonaji hranice vymezené tradi¢nimi genderovymi roli a ocekavanimi (Oakleyova,

2000).

Jedna z ptesnych definici zni takto: ,,Gender je pojem oznacujici nikoli
biologické, ale socialni aspekty pohlavi. Pohlavi cloveka je dano biologicky, ale
pokud jde o socialni chovani, lideé se nerodi jako muzi a Zeny, ale musi se naucit se
jako muzi a Zeny chovat.”“ (Jandourek, 2001, str. 90). V naSi spolecnosti jsou

zakotfenény genderové stereotypy, které souvisi s opomijeni zen na ulici.

2.1.5 TEORIE GENDEROVE NEROVNOSTI

Tato teorie se zabyva analyzou socidlnich, ekonomickych, politickych a
kulturnich faktort, které ptispivaji k nerovnému postaveni muzi a Zen. Zaméfuje se
na zkoumdani socialnich struktur, norem, hodnot a instituci, které¢ ovliviuji roli,

postaveni a prilezitosti jednotlivych pohlavi.

Genderova nerovnost se projevuje v ruznych oblastech zivota, jako jsou
zaméstnani, vzdélani, politika, rodinny Zivot a vefejny prostor. Teorie genderové
nerovnosti se zamétfuje na analyzu téchto oblasti a zkouma, jak dochazi k rozdéleni
moci, zdrojui a ptilezitosti mezi muzi a zenami. Zabyva se také socialnimi normami a

oc¢ekavanimi, které formuji a udrzuji tuto nerovnost.

Cilem teorie genderové nerovnosti je identifikovat, analyzovat a zkoumat
mechanismy, které ptispivaji k genderové nerovnosti, a navrhnout opatfeni a strategie
pro dosaZzeni vét§i rovnosti mezi pohlavimi. Tato teorie je kliCovym néstrojem pro

porozuméni a boj proti genderové nerovnosti ve spolec¢nosti. (Giddens, 2009)



2.2 TEORETICKE ZAKOTVENIi FENOMENU BEZDOMOVECTVIi

2.2.1 HISTORICKY VYVOJ BEZDOMOVECTVIi

Zminky o bezdomovectvi najdeme uz ve starovéku a v Bibli. Jednalo se o
jedince, ktery nebyl nikde pfijat a vSude byl povazovan za cizince nebo vyhnance.
Prikladem z Bible je pfibéh o Kainovi, kterému byl udé€len trest vyhnanstvi, z ¢ehoz
muzeme usoudit, Zze na tento jev bylo pohlizeno negativné. Jednalo se o trest
socialnitho vylouceni. V raném novoveéku se setkdvame s pojmy tulaci nebo
vagabundi, ktefi nerespektovali tehdejsi fad. Jednalo se taktéZ o socidln¢ vyloucené
jedince nepfijaté zbytkem spolecnosti. S bezdomovectvim v dneSnim slova smyslu se
setkavdme koncem 19. stoleti, kdy v souvislosti s priimyslovou revoluci zac¢iné rozvoj
meést, diky kterym doslo k migraci obyvatelstva. Zde se poprvé zacind vyskytovat
zjevné bezdomovectvi. Pomoc témto lidem zprostfedkovavala v té dobé& predevSim

cirkev (Marek, Strnad, Hotovcova, 2012).

Tony Havlik (Homeless Guide) uvadi, ze v dobé Rudolfinské Prahy Zzilo ve
mésté cca 60 tisic obyvatel z ¢ehoz 40 % tvofila chudina. Do této vrstvy lze zahrnout
sluhy a nadeniky, ale i prostitutky, vagabundy ¢i zebraky. Cisat Rudolf II je nechaval
kazdé dva tydny provéfit a rozdélit na dvé skupiny. Na tzv. poctivé chudé, kteti méli
narok na pomoc a mohli piebyvat v chudobincich, kde dostali polévku nebo oSaceni.
Druhou skupinu tvofili tzv. ne€estni chudi, tedy psanci. Zmeéna pfiSla v roce 1849
zavedenim domovského prava, které fikalo, Ze ma zakladni zajisténi chudych, tedy
pfistfesi a jidlo, zajiStovat obec, ze které pochdzeli. Pokud se zdrZzovali jinde, nebyla
jim zadna pomoc poskytnuta a mésta je povazovala za tuldky, ktefi pfinasi do mésta
problémy. Zakon o robotach a polepSovnach z roku 1885 trestal tuldky, kteti nemohli
prokédzat zdroj obzivy, vézenim na dobu od jednoho do tii mésicli. Nejznamé;jsi
véznici pro chudé byla FiSpanka, kterd sidlila v dnesni budové ministerstva
spravedlnosti. Nasledn¢ byli odeslani do svych domovskych obci. V dobé krize se
pocet chudych zvySoval a 1 do té doby pracujici lidé mnohdy koncili na ulici. V roce
1927 byla zavedena specialni poukazka tzv. zebracenka nebo almuzenka. Socialné
slabi ji dostavali od statu misto pen€z a mohli si za ni koupit nejzakladn&jsi potraviny.

Me¢lo to zabrénit tomu, aby penize propili nebo prohrali v kartach. Jednd se o
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podobny princip jako dnesni vyplata davek hmotné nouze formou potravinovych

poukdzek (Havlik, 2019).

Rok 1948 se stal zlomovym, totalitni rezim totiz zruSil charitativni ¢innost,
protoze popiral existenci chudoby. Lidé bez domova byli ignorovani. Pravidla rezimu
bezdomovectvi zakazovala, takze se tito lidé museli skryvat. Kdyz n€kdo odmital
pracovat, byl poslan do vézeni, jelikoz ptizivnictvi bylo povazovano za trestny ¢in. Po
sametové revoluci se bezdomovectvi opét dostava do zjevné formy. Bezdomovectvi
se dale vénovali pouze neziskové organizace, ale po roce 2000 zalina spoluprace
mezi neziskovymi organizacemi a statni spravou. Z tohoto hlediska mizeme brat rok
2004 a vstup do EU jako hlavniho ¢initele tohoto zlomu, pfi némz se zacina mnohem

vice angazovat stat (Marek, Strnad, Hotovcova, 2012).

Bezdomovectvi neni v Evropé novym pojmem, ale dochézi k jeho vzestupu a
zménam jeho skladby. ,Neni to jen rozvrat rodin, alkoholismus a socialni
neptizpisobivost, co zbavuje lidi domova. Relativné velky a rostouci pocet
bezdomovci je disledkem strukturalnich problému jako je nedostatek levnych bytl a
bydleni, vysokd nezaméstnanost a rostouci urovenn chudoby. V nékterych zemich se
na bezdomovectvi podili i nedostatecnda péfe o mentaln¢ postizené¢ osoby. Odhad
po¢tu bezdomovcl je znacné obtizny, predpokladd se vSak, Ze jich je v zemich

Evropského spolecenstvi kolem 3 miliont.” (Mares, 1999, str. 58).

V nasi republice bylo do roku 1989 bezdomovectvi popisovano jako znak
kapitalismu a tento problém nebyl pro socialistickou spole¢nost myslitelny. Byla
uzékonéna povinnost pracovat a podniky vlastnily ubytovny, kde mohli své
zaméstnance ubytovat. Nezaméstnanost oficidln¢ neexistovala a ¢lovek bez prace byl
odsouzen a uvéznén za ptizivnictvi. Osoby mentalné postizené byly umistovany do
ustavi socialni péce, psychiatricti pacienti do uzavienych 1éceben. Po pfechodu na
trzni ekonomiku se postupné tento fenomén zacind objevovat i u nas a dnes jsou
osoby bez pfistfesi sdruzujici se u nadrazi, obchodt nebo v parcich béZnym obrazkem

v nasich méstech (Mares, 1999).
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Vasat v knize ,,Na jedné lodi* uvadi, ze krom¢ roku 1989 byl vyznamnym
zlomem ve vyvoji bezdomovectvi u nas rok 2001. Do té doby lidé vice fesili ztratu
zaméstnani, poptipad¢ stabilniho bydleni. Sice klesa nezaméstnanost, presto stoupa
pocet osob bez domova, nejohrozenégjsi jsou manuélné pracujici, mizeme tak hovofit
o post-industridlnim charakteru bezdomovectvi. Situace se vyostfuje s krizi v roce
2008. Mezi lety 2008-2016 stoupa ztrata stabilniho bydleni o 21.1 % a tim dochazi i
k vyraznému narGstu poctu lidi bez domova. Dle Vasata bezdomovectvi neni

disledkem konkrétniho faktoru (nedostatku socidlniho bydleni), procesu ¢i

rozhodnuti, ale je systémovym prvkem globalni ekonomiky (Vasat, 2021).

2.2.2 ROZDELENI BEZDOMOVECTVI PODLE HRADECKEHO

Zjevné bezdomovectvi

Zjevné bezdomovectvi je charakteristické tim, ze je nejvice vidét. Tato
skupina tvofi nejmen$i C¢ast vSech bezdomovcl a zéiroven odpovidd nejvice
v noclehdrndch nebo azylovych domech. Vsechny bezdomovce spojuje socialni
vylouceni, které souvisi se ztratou stalého a dostacujiciho obydli. Bezdomoveci ztraci
vazby s rodinou a je obtizné resocializovat se do normdlniho kolektivniho Zivota.
Nejvice znevyhodnéni jedinci ¢asto nabidku dlouhodobégjsiho ubytovani nepiijimaji.

Jsou spokojeni s tim, ze maji svobodu a nechtéji se ji vzdat.

Casto vyuzivaji k pfenocovani vlakova nadrazi, parky nebo sklepy, pfestoze
tato mista mohou byt nebezpetna. Nadrazi jsou mezi bezdomovci oblibend hned
z nékolika divodi jako na ptiklad otviraci doba, takze zde mohou travit sviij volny
¢as prakticky kdykoli, kdy jezdi vlaky, nebo vyhodné umisténi v blizkosti centra. Na
nadrazi Casto zamifi lidé, ktefi se ocitli v situaci bez domova, nemaji Zadnou
podobnou zkusenost a hledaji utocisté. Déle je nadrazi vyuzivano jako misto, kde se
bezdomovci schdzi mezi sebou a jako misto, kde se shromazd'uji cizinci, kteti prave

piijeli do zemé a nemaji ptredem zajisténé misto prespani (Hradecti, 1996).
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Skryté bezdomovectvi

Tato skupina skrytych bezdomovcii se neobraci na vetejné nebo charitativni
sluzby kviili potfebé noclehu. Jedna se 1 o osoby, které vyhledavaji pomoc na ptiklad
u rodiny nebo pratel, ale také ty, ktefi maji piistiesi v podob€ stanu, opusténé chaty
nebo maringotky, starého automobilu nebo v opusténého domu. Neéktefi skryti
bezdomovci se pieci jen obrati s potiebou ubytovani na charitativni a socialni sluzby,
a to hlavné kvili nepfizni pocasi nebo rocnimu obdobi. Potom se tito bezdomovci
obraci na mista, kde se vétSinou vyskytuji zjevni bezdomovci jako jsou ubytovny,
nocleharny nebo azylové domy. Bohuzel se ne vzdy najde misto pro vSechny, kteti
maji o ubytovani zajem. Nékterd mista maji rozdélenou kapacitu na ptiklad genderoveé

nebo vékove.

Potencionalni bezdomovstvi

vvvvvv

vystaveni riziku ztraty bydlisté Statistiky ukazuji, Ze s Evropské unii se jednd az o 10
% obyvatelstva. Radime sem i osoby, které ekd propusténi na piiklad z Gistavu,
détského domova, vézeni nebo migranty, ktefi maji nejisté podminky budouciho

obydli (Hradecti, 1996).

2.2.3 CESKA VARIANTA KLASIFIKACE ETHOS

,V Ceské republice je fenomén bezdomovectvi socidlné¢ konstruovan na
zékladé celoevropsky uznavané evropské typologie bezdomovectvi a vylouceni
z bydleni ETHOS.“ (Cerna, 2019, str. 15) Ceska varianta klasifikace byla vyvinuta ve
spolupraci mezi Ceskou republikou a Evropskou unii s cilem poskytnout
strukturovany piistup k méfeni a popisu fenoménu bezdomovectvi v Ceské republice.
Ceska klasifikace bezdomovectvi je zaloZzena na pivodnim modelu ETHOS
(European Typology on Homelessness and Housing Exclusion), ktery byl vytvofen v
roce 2005 jako standardizovany ramec pro definovani a kategorizaci bezdomovectvi v

Evropé.
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Ceska varianta klasifikace ETHOS ¢leni osoby vylouéené z bydleni do &tyt

zékladnich kategorii:

1. Bez stfechy

2. Bezbytu

3.V nejistém bydleni

4.V nevyhovujicim bydleni

V téchto kategoriich v ramci ¢eského prostiedi identifikuje 33 konkrétnich podskupin,
které definuje nasledovné:

I. OSOBY BEZ STRECHY (formy bezdomovectvi)

1. Osoby preZzivajici venku

1.1.1 Osoby spici venku (napf. ulice, pod mostem, nadrazi, letist¢, vetejné dopravni
prostiedky, kanaly, jeskyn¢, odstavené vagony, stany, garaze, pradelny, sklepy a pudy
domt, vraky aut)

2. Osoby v nocleharné

2.1.1 Osoby v nizkoprahové nocleharné

2.1.2 Osoby sezonné uzivajici k pfenocovani prostory zatizeni bez lizek

I1. OSOBY BEZ BYTU (formy bezdomovectvi)

3. Osoby v ubytovnach pro bezdomovce

3.1.1 Muzi v azylovém domé

3.1.2 Zeny v azylovém domé

3.1.3 Matky s détmi v azylovém domé

3.1.4 Otcové s détmi v azylovém domé

3.1.5 Uplné rodiny v azylovém domé

3.1.6 Osoby v dom¢ na piil cesty

3.2.1 Osoby ve veiejné komercni ubytovné (nemaji jinou moznost bydleni)

3.2.2 Osoby v pfistiesi po vysté¢hovani z bytu

4. Osoby v pobytovych zatizenich pro Zzeny

4.1.1 Zeny ohrozené domacim nasilim pobyvajici na skryté adrese

4.1.2 Zeny ohrozené domacim nasilim pobyvajici v azylovém domé

5. Osoby v ubytovnach pro imigranty

5.1.1 Zadatelé o azyl v azylovych zafizenich
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5.2.1 Migrujici pracovnici — cizinci ve vefejné komercni ubytovné (nemaji jinou
moznost bydleni)

6. Osoby pted opusténim instituce

6.1.1 Osoby pied opusténim véznice

6.2.1 Osoby pied opusténim zdravotnického zatizeni

6.3.1 Osoby pted opusténim détské instituce

6.3.2 Osoby pfed opusténim péstounské péce

7. Uzivatelé dlouhodobéjsi podpory

7.1.1 Muzi a Zeny v seniorském veéku nebo invalidé dlouhodobé ubytovani v
azylovém domé III. OSOBY V NEJISTEM BYDLENI (formy vylou¢eni z bydleni)
8. Osoby zijici v nejistém bydleni

8.1.1 Osoby piechodné bydlici u ptibuznych nebo pratel

8.1.2 Osoby v podndjmu (nemaji jinou moznost bydleni)

8.2.3 Osoby bydlici v byté bez pravniho diivodu (bez pravniho naroku)

8.2.4 Osoby v nezakonné obsazené budove

8.3.1 Osoby na nezdkonné obsazeném pozemku (zahradkarské kolonie, zemnice)

9. Osoby ohrozené vystehovanim

9.1.1 Osoby, které dostaly vypovéd z ndjemniho bytu

9.2.1 Osoby ohrozené vystéhovanim z vlastniho bytu

10. Osoby ohroZené domacim nasilim

10.1.1 Osoby ohrozené domécim nasilim — policejn€ zaznamenané piipady — obéti
IV. OSOBY V NEVYHOVUJICIM BYDLENI (formy vylouéeni z bydleni)

cey

11. Osoby zijici v provizornich a neobvyklych stavbach

cey

12 11.1.1 Osoby zijici v mobilnim obydli, napt. maringotka, karavan, hausbot (nemaji

jinou moznost bydleni)

......

pracovisti, v zahradnich chatkdch se souhlasem majitele

11.3.1 Osoby zijici v provizornich stavbach nebo v budovach napf. bez kolaudace

cey

12.0soby Zijici v nevhodném bydleni

ey

12.1.1 Osoby zijici v nevhodném objektu — obydli se stalo nezplsobilym k obyvani
(dfive mohlo byt obyvatelné)

cey

13. Osoby Zijici v prelidnéném byté

cey

13.1.1 Osoby zijici v ptelidnénych bytech
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(ETHOS, 2005)

Domaci nasili definujeme jako fyzickou, sexudlni, emociondlni nebo
ekonomickou formu nésili, ktera se odehravd mezi Cleny rodiny nebo domécnosti.
Domaci nasili se vyskytuje mezi partnery, mize zahrnovat i déti, star$i nebo postizené

¢leny domacnosti.

2.2.4 PRICINY A VZNIK BEZDOMOVECTVI

Pfi¢iny bezdomovectvi jsou rtiznorodé a mohou byt zplsobeny riznymi
faktory, které se navzajem prolinaji. Marek, Strnad, Hotovcova ve své knize uvadéji,
ze priciny bezdomovectvi rozdéleni na objektivni a subjektivni. Objektivni jsou
systétmové chyby ve spolecnosti, subjektivni pficiny spocivaji v neptiznivych
vlastnostech jednotlivce. Odstranéni systémovych pficin je na strané statu, subjektivni
jdou zcela za klientem. Vyvoj vzniku bezdomovectvi je slozity, u kazdého jednotlivce
riznorody a vétSinou obsahuje oba tyto atributy. Pfi hledani pfi¢in vychazime tedy
z tohoto multifaktorového pojeti. Poc¢atek bezdomovectvi miva zpravidla dvé faze a
ztrat€¢ domova predchazi krize. V tomto obdobi zalezi na zachranné siti, kterd clovéka
udrzi a zabrani padu do bezdomovectvi. Prvni z nich je rodina a socialni vazby, které
si Clovek dosavadnim Zivotem vytvofil. Kde jsou tyto vazby pevné dokazou c¢loveka
béhem krize podrZet a situaci zvladnout. Druhou siti je systém socidlnich sluzeb a
davek, které také mohou ztrat¢ bydleni zabranit. Pokud ale osoba nema pevné socialni
vazby a nespliiuje podminky pro poskytnuti institucionalni pomoci nebo o tuto pomoc
nepozada, ocitne se na ulici. Jako pfi€iny a zaroven psychosocidlni bariéry reintegrace

bezdomovcii uvadéji:

1. Nezaméstnanost

Bezdomovci 1 socidlni pracovnici vnimaji nalezeni zaméstnani jako prvni a
nejdulezitéjsi krok k predchazeni nebo feSeni chudoby a bezdomovectvi. Prace ma
nejen ekonomickou hodnotu, ale vyjadfuje i1 spoleCensky status. Nezaméstnanost je

vice rizikova pro muZe neZ pro Zeny, u kterych je vice tolerovdna. Pro osoby bez
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domova je vSak obtizné si zamé&stnani nalézt, a jesté obtiznéjsi je si ho udrzet, protoze

jejich zivotni styl postrada tradi¢ni denni rezim.

2. Zavislost na navykovych latkach

Nejviditeln€jsi jsou pozivatelé alkoholu, uzivani nelegalnich drog je Cast&jsi u
mladSich osob bez pristiesi, zejména marihuana a pervitin. Diive Casté uzivani
Toluenu a jinych rozpoustédel nyni ustupuje do pozadi. UZivani alkoholu a drog je

piekazkou k vyuzivani vétSiny dostupnych socidlnich sluzeb.

3. Rozpad rodiny a socialni izolace

Rozvodovost piinasi ekonomické, psychologické a socialni problémy a pfi
rozpadu rodiny dochazi k existenénimu ohrozeni. Pokud chybi pevné socidlni
kontakty stadvaji se pro bezdomovce jedinymi socidlnimi kontakty ostatni bezdomovci,

kteti mu mohou poskytnout emocionélni podporu.

4. Pobyt v ustavu ¢i ve vézeni

Dochazi k rozbiti socialnich vazeb, Casu a dezorientaci v zivot€ mimo ustav
nebo napravné zafizeni. Mozna stigmatizace vede osoby cCasto k opusténi mista
trvalého bydlité a piesunu do vétsiho mésta, kde spoléhaji na jeho anonymitu. Casto
dochazi 1 k zavislosti na socialnich sluzbach a davkach, poptipadé¢ ke zneuzivani

socialni pomoci.

5. Psychické potize a nemoci

V tomto ohledu se riizné studie rozchézeji a uvadi u bezdomovcii zavislosti a
duSevni poruchy vrozmezi od 20 % do 90 %, vysledek zavisi na pouzitych
diagnostickych metodach. Nejcastéjsi jsou to zavislosti, deprese, poruchy osobnosti,
prizptisobeni a psychozy. U bezdomovct se Casto setkdvame s problémy s emocni

inteligenci a absenci viile. VétSina nerozliSuje mezi 1Zi a pravdou a lezZ je vyznamnym
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rysem chovani bezdomovce, ktery mu umoznuje ziskani socialni sluzby, pomoci od

okoli, ale je i soucasti obranné sebeprezentace.

6. Nastaveni socidlniho a zdravotniho systému

V Ceské republice je socialni pomoc ve formé davek nejéastéji vazana na
misto trvalého bydli§té, kam se odmitaji vracet. Casta je i nediivéra v ifady a na druhé
strané vnimani bezdomovcii jako problémovych klientd. Lékaii a nemocnice Casto
odmitaji bezdomovce piijimat a 1éceni komplikuje nemoznost domaciho oSetfovani.

Situace mnoha bezdomovct je mezi zdravotnim a socidlnim problémem.

7. ZadluZeni a systém exekuci

Dluhy vzniklé nejcastéji neplacenim zdravotniho pojisténi, pokutami
dopravnich podnikti nebo pijckami u nebankovnich instituci a jejich exekucni
vymahéani odrazuji osoby bez pfistiesi od pokusi o legdlni zaméstnani (Marek,

Strnad, Hotovcova, 2012).

Jan Keller v knize Posviceni bezdomovcii popisuje proces ztraty domova ve

tfech stadiich:

1. Ohrozeni domova, které casto zacind problémy v zaméstnani, kdy hrozi
ztradta prace a prijem se stava nejistym. Lidé se domnivaji, Ze jde o pfechodny
problém, ktery se jim podaii vyfeSit vlastnimi silami. Pokud se obdobi
nezameéstnanosti prodluzuje, nedivéra ve vlastni sily roste. Pfesto i v tomto obdobi
lidé odmitaji pomoc socidlnich pracovniki, Casto se strani i ostatnich lidi, aby
nemuseli ukazat sviij netispéch. Mivaji pocit hotkosti a obvinuji spole¢nost, kterd jim
neumoziiuje it b&Znym zptisobem jako dosud. Casto odmitaji systém a svét kolem
povazuji za nespravedlivy a neptatelsky. Nepfipousti si ale zatim redlné riziko ztraty
domova. S prohlubujicimi potizemi s hleddnim prace ptichazeji i problémy partnerské
¢1 rodinné, do kterych se promitd naristajici frustrace. Dosud podpirné rodinné

prosttedi prodluzovanim potizi a €asto nevhodnym chovanim ztraci silu, Casto se
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pfidavaji i problémy zdravotni, a to jak psychosomatickd onemocnéni, tak ptiklon

k zavislostem.

2. Boj o domov je dalsi fazi, kde je kli¢ova institucionalni pomoc. Ohrozeni
socialnim vyloucenim se zvySuje a zalezi na kazdém jednotlivci, zda zvladne o pomoc
pozadat a nalézt dostatek motivace problémy feSit. Lidé, ktefi se v této situaci
nachazeji poprvé, musi piekonat stud a ostych, Casto i stereotypni smysleni o
klientech instituci (ifady prace, socialni odbory, socidlni sluzby) jako lidech linych a
neschopnych. Sami Casto jesté nedavno takto smysleli. Navic socialni prace neni vzdy
nastrojem, jak udrzet klienta v autonomii, ale stava se naopak pasti asistence. Clovek,
ktery piivodné nechtél pomoc statu a pomahajicich instituci vyuzivat, se mize dostat
do role zadatele rizné formy pomoci, zdlraziiuji své hendikepy a doméhaji se svych
prav na pomoc, sluzby a davky. Druhou formou reakce na tuto fazi je odmitnuti
systému a hledani moznosti, jak s nim bojovat nebo cesticek, jak ho obejit. Jedna se
napf. o ironizovani svého postaveni, prezentaci socialniho vylouceni jako formy

svobody, drobné kriminality jako odvahu a prostituce jako bézného zdroje piijmu.

3. Ztrata domova je posledni fazi, kdy doslo ke kumulaci znevyhodnéni: Lidi
jsou mimo pracovni trh, pfiSli o bydleni, rodinné¢ vztahy jsou rozbité, zdravotni
problémy se zhorsuji. Casto chybi i pravidelny piijem ze socialnich davek, vyuzivaji
narazové zdroje obZivy — praci nacerno, drobné kradeze, zebrani, charitu. Pfevazuji
defenzivni strategie sebeponiZzovani nebo agrese, Casto jim pifi tom pomahaji drogy
nebo alkohol. Déle Keller uvadi, ze autofi etnografickych studii o Zzivoté bezdomovcu
se shoduji, Ze pro lidi na okraji spolecnosti jsou typické dva odlisné typy rozpoloZeni,
které se ale mohou stfidat nebo i prolinat. Prvni znich je apatie, odtrzeni od
nenavidéné reality a destrukce vlastni osobnosti. Typicka je rezignace a jakoukoliv
snahu a beznad€j. Druhym typem rozpoloZeni je snéni o jiném svété, nez je ten
soucasny, kde se vSechny problémy vyfes$i a nic je nezrafiuje. N&ktefi tuto svou
predstavu umist'uji do minulosti, domnivaji se, ze diive se zilo Iépe a oni sami vedli
Stastny bezproblémovy zivot. Jini sni o idedlnim svéte napt. exotickych koncinach
(Keller, 2013). ,,Snéni o op€tovném navratu do spolecnosti ostfe kontrastuje se stavy

naprosté rezignace.* (Keller, 2013, str. 247).

19



,K propadu na ulici i k chronickému bezdomovectvi mohou pfispét rizné
faktory. Do této kategorie by patfilo napiiklad problematické détstvi, nizkd uroven
vzdélani (pouze zadkladni vzdélani nebo zvlastni Skola), neschopnost systematicky
pracovat jesté pred propadem na ulici, neschopnost vytvofit a udrzet déledobé;si
partnerstvi a rodinné zdzemi, zanedbavani péce o potomstvo, nadmérné uzivani
alkoholu nebo drog, kriminalni chovani, pfedevsim preference obzivy kradezemi, a

psychicka porucha nebo choroba.” (Vagnerova, Marek, Scémy, 2018, str. 69)

2.2.5 PROBLEMY KAZDODENNIHO ZIVOTA NA ULICI

Pojem ,,Kazdodenni zivot* chapeme jako soubor béznych aktivit (pfiprava a
nakup potravin, tklid, provadéni hygieny), vzorcl chovani a interakci, které tvofi
rutinni a béznou ¢innost jednotliveil ve spolecnosti. Kazdodenni Zivot popisuje, jak
lidé organizuji své Casové rozvrhy, jak vykonavaji své pracovni a rodinné role, jak
interaguji s ostatnimi lidmi a jak se adaptuji na bézné situace a vyzvy ve svém

prostiedi.

Nejvétsim a nejocividnéjSim problémem zivota bezdomovci je spanek a s tim
spojeny stres, Spatna hygiena, boj se Spatnym pocasim a nemocemi, nedostatek
soukromi a pocitu bezpeci. VSechny tyto problémy znesnadnuji bezdomoveiim spicim
na ulici usnout, takze Casto usnou az vyc€erpanim nebo s pomoci alkoholu ¢i drog,
proto se mizeme setkat se spicim bezdomovcem na lavicce na ru$né zastavece MHD
uprostied dne. Kromé¢ lavicky vyuzivaji také zem, kontejnery, MHD, stan, kanal nebo
na ptiklad opuSténé domy (squatting) a auta. Mohou také vyuZivat noclehdrny a
ubytovny, pro vyuzivani téchto sluzeb je ale nutné podiidit se danym pravidlim. V

téchto zafizenich je mozné se osprchovat nebo si piipravit teplé jidlo.

A tim se dostavame k dal§imu problému bezdomovci, jimz je hlad. Casto se
muzeme setkat s bezdomovci vybirajicimi koSe a kontejnery, coz je riskantni, protoze
jidlo je casto zkazené a nepozivatelné. Vyhodné je prozkoumat kontejnery u
supermarketl, které Casto vyhazuji potraviny, které jsou v dobrém stavu, ale uz

neodpovidaji standardim prodeje. Tzv. ,,dumpster diving™ je fenomén, ktery se
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roz§ifuje 1 mezi bézné obcany, kteti do kategorie bezdomovct nefadime. Tato aktivita
je ale nelegalni, stejn¢ jako dalsi zplisob ziskavani potravin z obchodi, kterymi jsou
tajné pojidani potravin pfimo v obchodech nebo kradez. Jidlo se da sehnat i legalné, a
to Zebranim nebo v restauracich, které se na konci dne rozdéli o zbylé jidlo prave s
lidmi v nouzi. Bezdomovci se mohou obratit 1 na charitu, ktera mimo jidla poskytuje i

obleceni nebo hygienické potieby.

Hygiena je néco, co lidé bez domova vétSinou zanedbavaji nebo vitbec netesi.
S tim se vdzou i zdravotni problémy, vsi, Sténice a typicky zapach. Bezdomovci
mohou vyuzivat ptirodni zdroje vody jako feky a jezera, nebo vyuzit moznost sprchy
v ubytovacich zafizenich nebo vefejné toalety na ptiklad v obchodech. U zZen je
hygiena jest¢ narocnéjsi, jelikoz se na rozdil od muzi potykaji s menstruaci, coz mize

byt na ulici velkou komplikaci.

Problém, ktery ale trapi vSechny bezdomovce je nedostatek pencz. Je t€zké si
jako bezdomovec najit praci, ale nékomu se to povede. Casto se ale nejedna o
dlouhodobé zaméstnani, ale spiSe o narazové privydélky, které byvaji vykonavany na
¢erno. Bezdomovci mohou penize shanét podobné jako jidlo — Zebrat, hledat (na
piiklad v kaSnach) nebo krast. Ukrast miiZzou rovnou penize, nebo néco k prodeji
(Sperky, elektronika, drazs$i véci, které sami nevyuziji, a tak casto konéi v

zastavarnach) nebo néco k piimému vyuziti (alkohol, cigarety, oblecent).

Dalsi Cinnost pro ziskavani financ¢nich prostiedkii je prostituce, ta se tyka
vétiinou Zen, ale najdeme mezi bezdomovci i prostituty. V Cesku se nejstar§imu
femeslu vénuje piiblizné 13 000 osob, stejné jako pocet bezdomovct je toto Cislo
pouze orientacni. Stejné jako bezdomovectvi i prostituce saha daleko do historie a je
stigmatizovana, vice nez polovinu prostitutek v Ceské republice tvoii matky
samozivitelky, dale cizinky, studentky ze socidln¢ slab$iho prostiedi a
bezdomovkyné&. Tuto praci si dobrovolné vétSina z nich nevybrala, vétSina prostitutek
zazila nasili, jsou Casto vystaveny riziku znésilnéni a nemoci jako je Zloutenka,

kapavka, syfilida a AIDS.
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S pfenosem nemoci jako je pravé Zloutenka, syfilida, AIDS nebo i tuberkuloza
souvisi dalsi velky problém — drogy. Nékteii bezdomovci se ocitli ve Spatné zivotni
situaci prave kvili drogdm, jiny s nimi pfisli do kontaktu az jako bezdomovci, aby jim
pomohly se vyrovnat s problémy Zivota na ulici. Mezi oblibené drogy fadime pervitin,
ktery si mohou uvaftit nebo jiné lehce dostupné navykové latky jako Cistici prostiedky
nebo lepidlo. Dalsi zavislosti vznikaji na alkoholu, ktery je nedilnou soucasti

kazdodenniho Zivota znacné ¢asti populace bez domova. (Havlik, 2019)

2.2.6 GENDER A BEZDOMOVECTVi

Gender a bezdomovectvi jsou dvé témata, kterd se prolinaji a jsou provazany
ruznymi souvislosti. Bezdomovectvi postihuje lidi bez ohledu na jejich gender,
nicméné v praxi jsou muzi a zeny bez domova vystaveni odliSnym vyzvam a
diskriminaci. V poslednich letech se vice pozornosti vénuje genderovym aspektim
bezdomovectvi a snaham o nalezeni feSeni, ktera by brala v tivahu specifické potteby
a zkuSenosti muzl a Zen bez domova, jelikoz rGznorodost problémi vzniké jak na
biologickém pohlavi, tak na genderu. Procentudlni zastoupeni muzii a Zen v fadach
lidi bez domova mizeme zobecnit na 20 % Zen a 80 % muzi. “Na pf. podle
McDonaghové (2011) je mezi bezdomovci 84 % muzi a 16% Zen, Panadero a jeho
spolupracovnici (2015) uvadéji Ze mezi bezdomovci je 83% muzi a 17% zen, podle

Ciapessoni (2016) je muzt 77 % a Zen 23%.* (Vagnerova a kol., 2013, str. 13).

Pocet Zen bez domova je nepresny, protoze na piiklad Zeny, které pfisly o
domov kvili domacimu nésili a vyuzivaji k bydleni socidlné poskytnuté bydleni nebo
jiné sluzby, jsou casto oznaCovany jako obéti domaciho nasili, a ne jako Zeny bez
domova (Baptista, 2010). Zenské bezdomovectvi je Casto tézké odhalit, jelikoZ je pro
nasili, Spatné hygiené¢ a moznému téhotenstvi a nedostatku zdravotni (gynekologické)
péce pro bezdomovkyné, Zeny se mnohem vice pokousi najit docasné utociste¢ u
ptatel, znamych nebo piibuznym, aby k zivotu na ulici jako takovému nemuselo dojit

(Mayock, Bretheron, 2016).
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Pocet zen a déti bez domova se zvySuje, vyplyva to z databaze organizace
Nadgje. Zeny vyhledavaji pomoc Gasto s piitelem nebo ditétem nékteré i samy.
Bezdomovkyné, které jsou samy vétSinou pochézeji z ekonomicky znevyhodnénych
vrstev spolecnosti, pochazeji ze Spatnych podminek jako jsou Spatné nebo chybé&jici
rodinné vztahy, nedostatujici bydleni a nizky stupen vzdé&lani. Zeny Casto
bezdomovectvi nejprve skryvaji. I kdyz bezdomovectvi neni spolecensky piijatelné
jak pro muze, tak pro Zeny, ptesto lidé reaguji na bezdomovectvi Zzen mnohem hiiie
(Hradecti, 1996). Vlasta Stuhlikovd uvadi, ze bezdomovectvi Zen a muzi se do
znaéné miry li§i a v socidlnich sluzbach k tomu neni adekvatné pristupovano

(Stuhlikova, 2015).

Bezdomovectvi je stereotypicky spojovdno hlavné s muzi. Zen na ulici je
pravidelné nucena k v sexu. Tato skupina ¢astéji trpi psychickymi poruchami nebo
traumaty, protoze se dostava do této situace kvili domacimu nasili mnohem castéji

cey

nez muzi, ktefi se na ulici vét§inou ocitaji zjinych divodu. Zeny Zijici na ulici
bezdomovkyng. Zeny se totiz za tuto skute¢nost Gasto stydi. Sluzby poméhajici
bezdomovciim nejsou dostateCné prizplisobeny zenam, a tak je Zeny tak casto
nevyuzivaji. Bezdomovkyné se ale mnohem vice nez bezdomovci boji toho, Ze by
mohli byt okradeny, zmlaceny nebo znésilnény, z tohoto diivodu se Zeny Casto upinaji
na dal$i muze bezdomovce. Tento vztah ale nebyva idealni, mtizou za to na piiklad
ostré hadky vznikajici kvtli zoufalé situaci nebo vliv alkoholu. Bezdomovkyné se
navic potykaji i s dal§im problémem, kterym je tdhotenstvi. Zena musi ditéti zajistit
zdzemi nebo bude dit¢ matce odebrano. Toto trauma mize mit dalsi neblahy vliv na
psychiku a zvySuje u bezdomovkyn konzumaci alkoholu nebo uzivani drog, to mize v

k dalS§imu zhorSeni jeji ekonomické situace. (Havlik, 2019)

Rozdilem mezi muzi a Zenami bez domova je naptiklad i vztah k manZzelstvi.
Vétsina bezdomovcu totiz nikdy nebyla zenata, zatimco bezdomovkyné ve vétsing
piipadil byly nebo jsou vdané. Bezdomovcim v porovnani s bezdomovkynémi chybi
schopnost spolupracovat, spolehlivost a cilevédomost. Jsou mnohem vice podrazdéni,

uzkostni, nepfatelsti a egocentricti. Bezdomovkyné maji silnou sebekazen byvaji ale
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mnohem vice plaché. (Hradecti, 1996) V publikaci Bezdomovectvi autoti (Marek,
Strnad, Hotovcova) uvadi, ze bezdomovectvi je typickym ptikladem, kde lze rozdily
mezi muzi Zzenami dobfe vidét. Bezdomovecka populace je na zjevné urovni prevazné
doménou muzl. Pro zeny ptedstavuje prostiedi ulice vétsi nebezpeci, proto Castéji
vyhledéavaji pomoc. Pokud se jiz Zena mezi bezdomovci objevi, maji muzi tendenci ji
ochrafiovat a pozaduji za to sexuélni uspokojeni. Casto vznikaji na ulici pratelské az

partnerské vztahy, které poskytuji Zenam ochranu a muziim plni potiebu byt uzitecny.

Mezi mladymi bezdomovkynémi se vyskytuje prostituce jako zdroj piijmu,
ktery je zachranuje od propadu do zjevného bezdomovectvi. Jednd se o divky
z rozpadlych rodin bez zazemi, chovanky détskych domovi nebo divky z rodin, kde
panoval autoritativni rezim, ktery vnimaly jako tyrdni a omezovani svobody.
ditéte, kdy Zena vyhodnocuje, zda je schopna se o dit¢ postarat. StarSi Zeny se
vét§inou ocitaji na ulici z diivodu konfliktnich rodinnych vztahd. Casté byva domaci
nasili, pro jehoZ obéti je vytvofena husta sit’ socidlnich sluzeb, ale klientkdm casto
brani v jejich vyuziti ambivalentni vztah k nasilnikovi. Pro Zeny, které jsou obéti
partnerského nésili az na ulici nebyvaji tyto sluzby dostupné, protoze lidé bez domova
nejsou cilovou skupinou pro jejich poskytovatele. Protoze muzi je na ulici zhruba
ctytikrat vice nez Zen, je poptavka po partnerskych vztazich ze strany muzu silnéjsi a
jakykoliv fyzicky vzhled Zeny neni hendikepem pro vytvoieni partnerského vztahu.
Bariéry byvaji spiSe psychické napt. dusevni porucha, ktera ji izoluje od ostatnich.
Pfestoze zen bez domova je vyrazné méné nez muzi, ochotnéji vyuzivaji socidlnich

sluZzeb, pokud jsou jim nabidnuty. (Marek, Strnad, Hotovcova, 2012)

Havlik v knize Homeless Guide uvadi, ze Zeny na ulici vyuzivaji socialni
sluzby jen omezené, protoze tyto sluzby nejsou spravné nastavené a dostavaji tak
zeny do jesté vétsich problémi. ,,Pétinu Zen pod 35 let, které Ziji na ulici, pravidelne
psychickym porucham nebo traumatum, protoze nékteré se dostanou na ulici pres
domaci nasili. Na ulici se miize trauma jesté vic prohlubovat... ... Nasili se jim

nevyhyba ani na noclehdarnach®. (Havlik, 2019, str. 242) Déle uvadi, ze Zeny své
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bezdomovectvi déle skryvaji a jsou Cistotn€js$i nez muzi, proto neni bezdomovectvi

zen tolik zfetelné a neni v centru zajmu. (Havlik, 2019)

Vasat v knize Na jedné lodi uvadi i rozdilné piijmy mezi muZi Zenami.
wPriumeérny mésicni prijem muze bez domova je 4558,- K¢ , v pripade Zen to cini
4.176,- K¢. Rozdil mezi muzi a Zenami panuje i v samotném zpusobu vydélavani.
Zjednodusené receno zeny vice spoléhaji na socialni davky, muzi vice spoléhaji na
zameéstnani a brigady.” (Vasat, 2021, str. 196) Data pochédzi z roku 2016, kdy
minimalni mzda ¢inila ¢astku 9900,- K& hrubého tj. 8810 K¢& &istého. Zivotni minimu
jednotlivee bylo stanoveno castkou 3410,- K¢, existenéni minimum 2200 K¢&.
Z uvedeného vyplyva, ze davky tvofi jen Cast pfijmi osob bez pfistieSi a jejich
primérné piijmy jsou vyssi. Dalsi pfijmy tvoii pfijmy z nelegalnich ekonomickych
praxi. Jedna se o prace bez smlouvy, prostituci, dealovani drog, kradeze, Zebrani, sbér
kovii nebo lahvi a tzv. farani. Jednd se o vybirdni potravin a jinych véci

z odpadkovych kosu, kontejner, zejména téch, umisténych u supermarketd.

Lidé bez domova voli k pfespavani riiznad mista od sdilenych bytl, ubytoven a
socialnich sluzeb (azylové domy a nocleharny), po pftistiesky, squaty a prespavani
piimo na ulici. (Vasat, 2021) ,,Zeny bez domova maji vétsi tendenci prozivat domov
skrze osobni véci nebo véci souvisejici s dominantni predstavou domacnosti (napr-.
s kuchynskou linkou nebo kobercem). Takovy domov pak prestavuje misto, kde
nemusi nic resit. “ (Vasat, 2021, str. 247) Zeny také Easto definuji domov socialnimi a
partnerskymi vazbami. To plati zejména pro mladsi Zeny, ty starsi, stejn¢ jako muzi,

spiSe pfes materialitu a artefakty. (Vasat, 2021)

Genderovou nerovnost vidime v ekonomické sféfe i ve vétSinové spolecnosti.
S timto problémem se poji pojem gender pay gap. Gender pay gap je rozdil v
odménovani mizu a Zen na pracovisti. Jednd se o aktudlni a zadvazny problém ve
spolecnosti. Tato nerovnost ovliviluje Zeny a jejich ekonomickou nezavislost a
postaveni ve spolecnosti. Tento spoleCensky jev je zplisoben predsudky a stereotypy,
které spojujeme s genderem. Platové znevyhodnéni Zen vede k finan¢ni nestabilité a

mohou byt vystaveny riziku chudoby. Nedostatek financnich prostiedki je jednim z
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predpokladii bezdomovectvi. Ekonomicka nerovnost zptsobuje vétsi zavislost zen na

muzich.

Zeny se na trhu prace potykaji s riznymi formami diskriminace. Zeny jsou
Casto podcenovany a je jim nabizena pracovni pozice, kterd plné nevyuzivé jejich
potencidl. Mladé zeny jsou c¢asto diskriminovany z vybérovych fizeni na vyssi, 1épe
placené, pozice, kvuli predpokladu, Ze brzy otéhotni a pljdou na matetskou
dovolenou, coz je pro zaméstnavatele nevyhodné. Dalsi diskriminaci souvisejici s
matefstvim je predpoklad, Ze zeny zastavaji vétSinu domécich praci a starost o déti.
Zde vynalozi vétSinu své sily a energie a v zaméstnani nebude poskytovat
stoprocentni vykon. Z téchto divodi jsou Zenam nabizeny niz$i pozice a s tim
souvisejici niz8i platové ohodnoceni, které vede tak horSi ekonomické situaci zen.

(Oakleyova, 2000)

2.2.7 AKTUALNI SITUACE

Havlik uvadi, ze na ulici zije 68 tisic osob, 52 300 muzt a 16 200 zen. Z toho
10 tisic osob se zdrzuje v Praze a tvofi tak téméf 1 % obyvatel. (Havlik, 2019) Pti
s¢itani lidu bylo zapocitano 11 496 osob bez domova, z ¢ehoZ zeny tvoftily 21 %. Tyto
¢isla jsou ale zcela nevypovidajici, protoze scitaci komisafi se zaméfili jen na lidi

vyuzivajici sluzeb azylovych domi (Cesky statisticky tiad, 2011).

Pti s¢itani v roce 2021 bylo secteno pouze 3 726 osob bez domova, z toho 719
zen. DalSich 187 578 osob z toho 89 350 Zen v zatfizenich a 228 478 z toho 78 820

7en mimo byty a zafizeni (Cesky statisticky utad, 2021).

Do kategorie ,,zatizeni* byly zahrnuty jak na ptiklad domovy pro seniory nebo
zdravotné postizené, kde o bezdomovcich, jak je obecné chapeme a jak je definuje
tato prace, neni fec, tak i ubytovny, kde ziji jak pracujici se vzdalenéjsim bydlistém,
tak 1 osoby bez pfisttesi. Zahrnuty jsou zde i sluzby urcené vyhradné pro cilovou

skupinu osob bez pfistiesi, tj. azylové domy a noclehdrny dle zakona o socialnich
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sluzbach. Dalsi kategorie ,,mimo byty a zafizeni“ je definovdna jako bydleni
v rekreacnich objektech, maringotkach, zahradnich domcich ¢i nezkolaudovanych
domech. Pod timto tidajem jsou tedy zahrnuti napt. piislusnici stiedni tfidy, ktefi se
rozhodli odejit bydlet po odchodu do diichodu na chatu, majitelé honosnych vil, kteti
z nejriznéjSich administrativnich ptrekazek dosud nebyly zkolaudovany, tak i lidé

cey

zijici ve squatech, maringotkach a riznych pfistrescich.
V roce 2019 probéhlo pod zastitou MPSV ,,SCITANI OSOB BEZ DOMOVA

V CESKE REPUBLICE 2019 - Kategorie bez stiechy a vybrané kategorie bez bytu
podle typologie ETHOS*

Tabulka s vysledky tohoto Setfeni (str. 7)

Cela CR 2019

Pocet dospélych bez domova* 21230 Zaokrouhleno na celé desitky

Pocet déti bez domova™ 2 600 Zaokrouhleno na celé desitky

Venku a v nocleharnach 11 608 Realné secteno 54% (zbytek extrapolovan)
Azylové domy ** - dospély 3950 Realné secteno 94% (zbytek extrapolovan)
Azylové domy ** - déti a mladistvi 2185 Realné secteno 92% (zbytek extrapolovén)
Obecni ubytovny — dospéli 1258 Realné secteno 60% (zbytek extrapolovan)
Obecni ubytovny — déti a mladistvi 382 Redlné secteno 60% (zbytek extrapolovan)
Domy na ptl cesty — dospély 246 Realné secteno 54% (zbytek extrapolovén)
Domy na pll cesty — déti a 24 Realné secteno 54% (zbytek extrapolovan)
mladistvi

véznice 1500 Realn¢ secteno 100% (zbytek extrapolovan)
Zdravotnicka zatizeni — dospéli 2 668 Realné secteno 93% (zbytek extrapolovan)
Zdravot. zafizeni — déti a mladistvi 4 Realné secteno 93% (zbytek extrapolovan)

* Scitany byly pouze kategorie osob bez domova, které jsou uvedené v tabulce.
** Veetné pobytovych zatizeni pro Zeny (matky s détmi, zeny ohrozené domécim

nasilim).
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., Na tizemi CR na jare roku 2019 vyskytovalo celkové zhruba 23 830 osob bez
domova, z toho 2 600 deéti. Priblizné polovina z téchto osob (11 608) patrila do
kategorie bez strechy, tedy prespavala venku nebo v noclehdarnach pro osoby bez
domova. Zhruba jedna tietina sectenych osob (6 135) prebyvala v azylovych domech,
zhruba kazda desata osoba bez domova pak byla v dobé scitani ve zdravotnickéem
zarizeni (2 672), nejcastéji v psychiatrické lécebné. Ve véznicich se nachdzelo rovnéz
nezanedbatelné mnozstvi osob bez domova (1 500), které se po propusténi nebudou
mit kam vratit, protoze ubytovani nemeli uz pred ndstupem do vezeni, nebo o néj

prisly v priibéhu uvezneni. *“ (Tamtéz, str. 90).

,»Z hlediska genderu nachazime vyrazné rozdily v podilech. Mezi osobami
spicimi venku a v nocleharnach byly vyrazné€ vice zastoupeni muzi, ktefi tvofili plné
Ctyfi pétiny (81 %), zeny pak byly mezi osobami bez stfechy zastoupeny podstatné

méng Casto, tvorily necelou jednu pétinu (19 %).” (Tamtéz, str. 90).

Jedna se o posledni, a tedy nejaktudlné;jsi s¢itani bezdomovcl pod zastitou
Ministerstva prace a socialnich véci z roku 2019, tedy pted propuknutim pandemie.
Kwvili ekonomickym dopadiim, pandemie a v souc¢asné dob¢ i valky na Ukrajiné, na
spolecnost mizeme piedpokladat, ze pii nasledujicim s¢itani bude pocet znacné vetsi.
Pandemie méla ale také vliv na ubytek poctu bezdomovct, jelikoZ se prepoklada, ze
jejich Zivotni styl nebral ohled na pravidla branici Sifeni nemoci. Na ptiklad zvySena
hygiena nebo zdkaz no¢niho vychazeni, byl pro bezdomovce irelevantni. Pfesto vSak
muzeme oCekavat, Ze aktudlni situace se od roku 2019 spise nezlepSsila a bezdomovcu

nadale pfibyva.

2.2.8 PODPOROVANE BYDLENI A REINTEGRACE DO SPOLECNOSTI

Podporované¢ bydleni v socidlnich sluzbach je poskytovano rlznymi
organizacemi a ma za cil poskytnout podporu a pomoc lidem v nepfiznivych
podminkach bydleni. Tento program pomaha osobam, které nemohou samostatné Zzit
nebo pottebuji jistou miru péfe a podpory. Zamétfuje se na osoby v nepiijemné

finan¢ni ¢i zdravotni situaci.
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»V domaci i zahranicni literature jsou v teoretické roviné popisovany dva
stezejni modely podporovaného bydleni pro lidi bez domova uzZivané pri jejich
integraci zpét do spolecnosti. Jedna se o modely Bydleni az po pripravé a Bydleni

predevsim.“ (Cernd, 2019, str. 31)

Bydleni az po pripravé je model vicestupnového bydleni a sklada se ze tii
stupiti. Prvnim stupném jsou azylové domy, kde je poskytovdna pomoc v oblasti
dluhti, nezaméstnanosti a rodinnych vztahti. Dal§im stupném je tréninkové bydleni,
které navazuji na sluzbu azylovych domu. Obyvateli azylovych domt se poskytne byt
na dobu 6 az 24 meésici. Poslednim stupném jsou podnédjemni byty, kde dana osoba
zije samostatné a socialni pracovnici za nim dochéazeji. V tomto stadiu se clovek

pfipravuje na samostatné najemni bydleni.

Bydleni pfedevsim je model orientovany na individudlni planovani a vyuziva
individualni pfistup k problémim daného jedince v socialné nepfiznivé situaci. V
tomto piipadé si socialni pracovnik vymezi konkrétni problémy, které je potieba fesit.
Tento zpiisob zajist'uje rychlejsi ubytovani lidem bez domova a predpoklada rychlejsi
navrat do samostatného bézného Zivota. Je postaven na idee, Ze dostupné bydleni je
zékladnim pravem vSech lidi A hlavnim aktérem je v tomto modelu ubytovana osoba
nikoliv socialni pracovnik. Tento model se v ¢eské republice témét nevyuziva (Cerna,

2019).

2.2.9 ANALYZA BEZDOMOVECTVI NA UZEMI MESTA JIRKOVA

Na tzemi mésta Jirkova pisobi tyto organizace: Odbor socidlnich véci a
skolstvi, M&U Jirkov, Méstska policie Jirkov, Centrum socialnich sluZeb, Armady
spasy v Jirkové, Oblastni charita Most, 0. s. Svétlo Kadan, M&USS Jirkov, tyto
organizace se v roce 2015 podileli na analyze bezdomovectvi v této oblasti. Sbér dat
byl provadén anonymné dotaznikovou metodou a ziskali tak nésledujici data. Celkem
se na Uzemi Jirkova nachéazi 83 bezdomovct z toho 63 muzi a 20 Zen, coz je 76 %

muzii a 24 % zen. Tato data souhlasi s dal§imi dostupnymi informacemi o
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procentudlnim zastoupeni muzi a zen v Ceské republice. Nadpoloviéni vétsinu tvofi
veékova skupina 30-60 let. 66 % dotazovanych dokoncilo pouze zakladni vzdélani (40
muzi, 15 Zen), 30 % vyuceni (21 muzl, 4 Zen) a pouze 4 % maji stfedoskolské
vzdélani (2 muzi, 1 Zena). 70 % bezdomovcii v Jirkove ¢erpa davky hmotné nouze (45
muzt, 13 Zen), 15 % dichodové davky (8 muzd, 4 Zeny) 11 % ziskava financni
prostiedky stalou nebo pftilezitostnou praci (8 muzi, 1 Zena), z dard ziji pouze 4 % (2
muzi, 1 Zena). Procentudlni rozlozeni mista pobytu je nasledujici: 54 % vyuziva
ubytovny (36 muzi, 9 Zen), azylové domy 10 % (1 muz, 8 Zen), 19 % voli pfistresky
(14 muzi, 2 zeny), u pratel prebyva 5 % bezdomovcl (4 muzi) a na ulici najdeme
pouze 10 % vSech bezdomovctl (8 muzi,1 Zena). Z téchto dat miizeme usuzovat, zZe
zeny vyhledavaji pohodInéjsi mista pobytu nez muzi a také se ndm tim potvrzuje, ze
zeny bez domova se piimo na ulici vyskytuji miniméalné (z 20 Zen pouze 1). VétSinu
dotazovanych ptivedla do této situace rodinna situace (24 muzd, 7 zen) nebo dluhy a
exekuce (25 muzi, 11 zen), domaci nasili bylo ze vsech dotazovanych bezdomovct
pric¢inou pouze jedné zeny. Ukonceni vykonu trestu dostalo na ulici 21 muzt a 2 Zeny,
8 muzl a 1 Zena se dostali na ulici hned po odchodu z détského domova nebo
vychovného tUstavu a 9 muzi a 2 Zeny pfed bezdomovectvim pobyvali v
psychiatrickém zatizeni. V takovych situacich jedinci ¢asto pfisli o staly domov v

dobé pobytu mimo né&j. 57 % muzl a 80 % Zen uvedlo, Ze vyuzivaji socialni sluzby.

2.2.10 SOCIALNI SLUZBY V JIRKOVE

V Jirkové plsobi armada spasy, kterd zajiStuje: azylovy dim pro matky s
détmi, azylovy diim pro muze a Zeny, noclehdrnu pro muze a zeny. Azylovy dim pro
matky s détmi poskytuje ubytovani na pfechodnou dobu Zendm s détmi a t¢hotnym
zenam, které zde maji moznost piipravit si stravu a provést hygienu, dale je jen
poskytnuta pomoc s feSenim nepiiznivé Zivotni situace. Kapacita tohoto azylového
domu je 7 Zen a 20 déti. Azylovy dim bézné vyuZzivaji Zeny maximalné jeden rok a
podminkou vyuzivani je aktivni zajem na feSeni sve situace. Azylovy diim pro muze a
zeny poskytuje moznost ubytovani na prechodnou dobu a podporu pii feSeni
nepiiznivé socidlni situace. Tento azylovy dim ma kapacitu 28 osob (20 muzi, 8

zen). Nocleharna pro muze a Zeny ma kapacitu 10 mist a narozdil od azylového domu
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slouzi pouze k ptespani, ubytovani mohou vyuzit WC a sprchy a také je jim
poskytnuto socialni poradenstvi. Cena piespani v nocleharné je 50 K¢, v cené¢ maji

ubytovani zahrnut teply napoj a polévku (Armada spasy, 2023).

Pro odborné socialni poradenstvi mohou vyuzit Socialni poradnu Jirkov, ktera
pomaha osobam v nepiiznivé zivotni situaci a s feSenim problémi jako jsou dluhy,
nezaméstnanost a mezilidské vztahy. Dale v Jirkové pilisobi terénni program
poskytovany organizaci Svétlo Kadan, zamétfuje se na osoby bez pfistiesi, osoby v
krizi, osoby socialné vyloucené a etnick¢ mensSiny. Poskytuji poradenstvi, pomoc s
uplatnovanim prav a jednani s urady, motivuji k feSeni situace a fesi krizové situace.
Nedaleko Jirkova najdeme poradenské centrum Amare roma poskytované organizaci
Oblastni charita Most, které mimo poradenstvi poskytuje také potravinovou pomoc.

(Informace podané¢ M&U Jirkov, 17.4.2023)
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3  EMPIRICKA CAST
3.1 METODOLOGIE

3.1.1 CiL VYZKUMU A VYZKUMNE OTAZKY

Tento vyzkum si dava za cil uchopit problematiku Zenského bezdomovectvi v
malém meésté. Genderové rozdily mezi bezdomovci je zajimavé téma, projevuje se
zde totiz genderova nerovnost jinak, nez jsme jako spolecnost zvykli. Projevuji se zde
stejné rozdily jako v bézné spolecnosti, ovSem v mnohem vétSim métitku (na priklad
kazdodenni zaleZitosti jako je hygiena ¢i zplsob vydélavani penéz). Literatura a
studie na téma zenského bezdomovectvi jsou soustfedény prevazné na bezdomovectvi
v Praze, protoze je zde velky pocet potencionalnich respondentek. Tato studie zachyti
a popiSe situaci v malém mésté¢ Jirkové, coz miZe pfinést odliSny pohled na
bezdomovectvi, nez je typicky ve velkych méstech. Ve velkych méstech jako je
Praha, maji bezdomovci mnohem vice moznosti, které jinde nemaji (na ptiklad
zebrani u pamatek, oslovovani turistli, krddeze na mistech s vysokou koncentraci lidi
nebo vybirani odpadkovych koSt v prazskych ulicich, které bude pravdépodobné
vyhodnéjsi, nez na sidliSti malomésta). Tento vyzkum si klade za cil zachytit

soucasnou situaci Zzen v Jirkové Zijicich bez domova v podminkéch malého mésta.
Cilem vyzkumu je odpovédét na nasledujici otazky:

1. Které piredpoklady pro bezdomovectvi (podle Marka, Strnadové, Hotovcové, 2012)

zeny spliovaly, nez se dostala na ulici?

2. Popis kazdodenniho Zivota, setkaly se s problémy, které popisuje Havlik (2019) a

jak je fesily?

3. Plati pro tyto participantky genderové rozdily uvedené v literatuie?

32



4. Vyuzivaji socidlnich sluzeb a citi, Ze nejsou Zendm dostate¢né pfizplisobeny?
Literatura je zde protichtdna Marek, Strnad, Hotovcova (2012) a Vasat (2021)

tvrdi, Ze Zeny vyuZzivaji socidlni sluzby vice, Havlik (2019) uvadi opak.

3.1.2 VYZKUMNA STRATEGIE

Jelikoz bych vyzkumny problém rada hloubéji prozkoumala a ziskala co
nejdetailngj$i informace, zvolila jsem pro svlij vyzkum metodu kvalitativni vyzkumné
strategie. Tato metoda mi pomtize dostat se do jadra problému a pomtize mi pochopit,
jak vybrand skupina participantek vnim& danou problematiku. Kvalitativni
vyzkumnou metodu mizeme definovat témito slovy. ,,Kvalitativni vyzkum je proces
hledani porozumeéni zaloZeny na riznych metodologickych tradicich zkoumdani
daného socialniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvaii komplexni, holisticky

obraz, analyzuje rlizné typy texti, informuje o nazorech ucastnik vyzkumu a provadi

zkoumani v pfirozenych podminkéch.* (Hendl, 2005).

Kvalitativni vyzkum se snazi zprostfedkovat porozuméni vyzkumného
problému vétSinou prostiednictvim textu. Vyzkumny problém je zkoumdn v
ptirozeném prostiedi daného fenoménu, nikoli v uméle vytvoreném prostiedi jako je
laboratof. Tento typ vyzkumu se zaméfuje na detaily a jedineCnost, cilem je

porozumét problému do hloubky (Novotnd, 2019).

3.1.3 VYZKUMNA METODA

Pro sviij vyzkum jsem zvolila individualni polostrukturovany rozhovor, jelikoz
se budu zajimat o subjektivni ndzory a zkuSenosti. Budu se drzet pfedem vymezenych
otazek a pfipadné reagovat a navazovat na odpovédi. Tento zpiisob mi dovoluje
reagovat na odpovédi participantek, a to mi mize umoznit co nejhlubsi pochopeni
jejich pohledu. Také mi pomiize predejit nedorozuménim, protoze mi poskytuje
pokladat dopliujici otazky. Pro tuto metodu jsem se rozhodla, jelikoZ chci mit
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zékladni rdmcovou tematickou osnovu otazek, na které pottebuji odpovédi, ale
zaroven se nechci striktné drzet pouze otdzek a piimych odpovédi, abych poskytla
participantkdm mozZnost se vyjadiit a odpovéd’ na otdzky, které by me¢ mozna ani
nenapadalo se ptat. Pfesto mi ale tato piedptipravena kostra pomize ziskat odpovéd’,
které jsou pro tento vyzkum klicové. Vzhledem k charakteru participantek je tieba

dikladné pripravit otdzky a prizpisobit je jejich komunika¢nim schopnostem.

Pro ptepis dat pouziji shrnujici protokol, protoze neni pro tuto praci zasadni
mit doslovny piepis. Rozhodla jsem se pro tento typ protokolu a ,rozhovory
systematicky shrnout, tedy zaznamenat jejich obsah v jakési zhusténé podobé, kdy
nepopisujeme doslovné znéni, ale vzdy urcitou ¢ast nahravky redukujeme tak, ze se
pokusime zachytit podstatu vypovédi a to, co je podruzné, se zapisu vypustime.*
(Zandlova, 2019) béhem rozhovoru se stalo, Zze pfi odpovédi na mou otdzku, byla
soucasné zodpovézen i nekterd z mych dalSich piipravenych otazek. K nékterym
tématiim jsme se vraceli takze je tento postup nejlepsi volbou, aby byla zachycena

odpovéd’ co nejkvalitnéji.

3.1.4 VYBER VZORKU

Vzhledem k tématu jako strategii tvorby vzorku pouZiji ucelovy vybeér.
,UCelovy vybér je takovy zptsob tvorby vzorku, kdy to, jaky vzorek bude, vyplyva
pfimo z vyzkumného problému.“ (Novotnd, str. 294, 2019). Musi se jednat o Zeny,
které maji zkuSenost s bezdomovectvim na izemi mésta Jirkova. Na tizemi Jirkova je
aktualnd v evidenci méstského wfadu 19 Zen. (Informace podané M&U Jirkov,

17.4.2023)

Vybér konkrétnich participantek, probihal ve spolupraci se socialni pracovnici,
ktera zvolila Zeny, které budou schopné a ochotné spolupracovat. Jedna se homogenni
vzorek, jelikoz jsou si participantky ve vyznamnych charakteristikich podobné

(Novotna, 2019).
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3.1.5 SBER DAT

Na zacatku rozhovoru se predstavim, podekuji za ucast a vysvétlim, proc¢
rozhovor délam a jak budu s vysledky nakladat. Poprosim participantky o kratké
predstaveni, na poskytnuté informace budu pfirozené¢ navazovat otdzkami, které mi
pomohou zodpovédét mé predem dané vyzkumné otazky. Chtéla bych vytvofit
piijemnou atmosféru, aby se Zeny citily dobie a otevien¢ mi odpovédely a necitily se
pod tlakem, takze se budu snazit o co nejpfirozené€jsi konverzaci, jelikoz se jednd o
psychicky narocné téma pro Zeny, které si touto neptiznivou situaci prochazeji nebo

prochézeli.

Rozhovory budu nahravat na diktafon, nebudu si v pribéhu psat poznamky,
protoze se chci soustiedit na participantky a v prubéhu celého rozhovoru jim vénovat
veskerou svou pozornost a reagovat na jejich odpovédi, abych byla schopna piipadné
navigovat jejich odpovédi, abychom se drzeli vyzkumného tématu. Lokalita vyzkumu
je Mestsky urad Jirkov, misto participantkdm zndmé, citi se zde ptijemné. Datum

poftizeni rozhovort je 12.5.2023.

3.1.6 ETICKE ZHODNOCENI

V souvislosti s timto vyzkumem je tfeba zohlednit etické aspekty. Prvnim
krokem pro tento vyzkum bude ziskat pisemny informovany souhlas participantek s
pouzitim sdélenych informaci. Jednd se o otevieny vyzkum. Participantky jsou
obeznameny s tim, ze je pouze na nich, jestli a jak na otdzky odpovi, také zZe ziskana
data budou anonymizovana. Jména, pouzita v nasledujicich kapitolach, jsou smyslena
a slouzi pouze pro lepsi orientaci. Dale je potfeba minimalizovat riziko zneuZziti
ziskanych dat. Vyzkum se tyka nepfiznivé zivotni situace, je tedy potfeba provadét
vyzkum ohleduplné, aby nevyvolal v participantkdch negativni emoce. Ugastnicim
bylo nabidnuto obcerstvi a celou dobu byla pfitomna socialni pracovnice, aby se

participantky citily co nejkomfortnéji. Data budou fadné archivovana.
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3.1.7 KVALITA

Znaénym faktorem v hodnoceni kvality mého vyzkumu je nizky pocet
participantek. Vzhledem k povaze kvalitativniho vyzkumu, je ale vzorek dostatecny a
poskytuje mi mnohem hlubsi zachyceni zkoumané socialni reality. Naopak validita,
tedy pravdivost, kvalitativniho vyzkumu je vyssi (Disman, 2002). Jelikoz pfi
kvalitativnim vyzkumu zavisi kvalita vyzkumu z velké ¢asti na vyzkumnikovi, je
nutné neustale kontrolovat, zda vSechny kroky sméfuji k cili vyzkumu (Novotna,
2019). Kvalitu mého vyzkumu ovlivni i vybér participantek. Spolehlivost vyzkumu
zavisi také na peclivém zpracovani dat z rozhovoru a fddném prepisu a jeho analyze

(Hendl, 2005).

Kvalitu a pravdivost poskytnutych informaci v pribéhu konzultuji se socialni
pracovnici, kterd mi poskytla dopliujici informace k jejim klientkdm. Upozornila mé
na poskytnuté nepravdivé informace, které jsem do vyzkumu nezatadila. Musime brat
vuvahu, Ze v kontextu socidlni situace, zavislostech ¢i prostituci nemusi byt
informace zcela pravdivé. Naopak poskytnuty popis na piiklad kazdodenniho Zivota

socialni pracovnice potvrdila.

3.2 ZISKANA DATA

3.2.1 PREDSTAVENI PARTICIPANTEK

V této kapitole bych rada predstavila participantky mého vyzkumu. Diky
spolupraci s méstskym tfadem v Jirkové jsem se setkala se ¢tyfmi Zenami, které maji
zkuSenost s bezdomovectvim. Jména jsou ndhodné prifazend pro lepSi orientaci

v textu a zachovani anonymity zacastnénych Zen bez domova.

3.2.1.1 JANA

Prvni participantkou je Jana. Jana se vyucila a pracovala jako Svadlena a pozdé&ji

pracovala jako svacinaika a uklizecka ve Skole. M¢la dvé déti a manzela. Kdyz bylo
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Jané pies 40 let, ob¢ déti se odstc¢hovali a zlstala jen s manzelem. Jeji manzel byl
alkoholik a kdyz byl pod vlivem dochazelo k domécimu nasili. Jelikoz uz se déti
osamostatnily, nevidéla Jana divod s takovym manzelem déle zlstavat. NaSla si
jiného partnera a s nim se odst€hovala k nému do bytu, kde Zil s kamaradem. Jejich
spolecné souziti Jan€ ale nevyhovovalo. Kamarad jejiho pfitele byl také alkoholik,
stejné jako jeji byvaly manzel, takze bydlet s nim pro ni bylo nekomfortni. Musela po
ném uklizet a méla z n¢ strach. Chudoba jim ale neposkytovala dlouhou fadu
moznych feSeni. Jeji novy pfitel tedy pfiSel s ndpadem, ze pijdou spolecné bydlet do

lesa. Jana souhlasila, a tak se stala bezdomovkyni.

S partnerem zili v lese 21 let. Jeji partner postavil piistiesek, od znamych sehnal
stary nabytek, postele, skiiné. Vafili si na plynovém hotaku, topili dfevem, vodu mé&li
z ptilehlého poticku, obleceni prala na valSe. Jelikoz na tomto misté zili dlouho,
chovali se slusné a nedélali potize, tak si je mistni 1lidé oblibili. Lidé, ktefi kolem
chodili pravidelné na prochazky, jim nosili jidlo, obleeni a snazili se jim pomoci.
Jana se béhem rozhovoru pochlubila, Ze na Vanoce dostala od lidi z okoli chlebicky,
cukrovi a darky. Jeji partner chodil na houby, které potom ve mésté prodaval,
prilezitostné pomahal v lese za finan¢ni obnos. Chodil také vybirat popelnice a Zebrat
penize od lidi. Nedaleko nich v byvalém vojenském bunkru zil jejich kamarad,
bezdomovec, se kterym méli pratelsky vztah a navzajem si poméhali. Jana dlouho
nebrala zadné socidlni davky a spoléhala se pouze na dary od lidi a vyd¢lky jejiho
partnera. Jeji partner se ale pozdé&ji, stejn€ jako byvaly manzel, stal alkoholikem a také
dochazelo k nésili z jeho strany. Jana se n¢kolikrat odstéhovala ke své kamaradce, ale
vzdy se vratila zpatky k partnerovi. U této kamaradky si Jana nabijela telefon a

ptilezitostn€ pouzivala jeji koupelnu pro dikladnou koupel.

Kamarad z nedalekého bunkru chtél Jané pomoci, takze ji odvedl pravé na
méstsky ufad v Jirkové€, kde ve spolupraci se socialni pracovnici pozadala o davky. To
vyvolalo rozpor mezi Janinym pfitelem a zminénym kamaradem. Vztahy se tedy
vyosttily, ale Jana ziskala davky a pomoc socialni pracovnice. Dva mésice poté dostal
Janin pfitel infarkt a zemfel. Jana dale ziistala v pfistieSku sama, ale praveé s pomoci
socialni pracovnice, byl Jané ptidélen byt, do kterého se po dlouhém piremlouvani

prestéhovala. V tomto byté bydli dodnes a je zde velice spokojend. Cerpa davky
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hmotné nouze a ptispévek na bydleni. S byvalym manzelem v kontaktu neni, ale déti
a vnoucata ji pravidelné¢ navstévuji. V pfipadé Jany se jednalo o skryté
bezdomovectvi, protoze nevyuzivala azylové domy ani nocleharny. M¢la misto, které

nazyvala ,,domov*, ptistfesek byl ale nevyhovujici.

Rada bych u nékterych participantes uvedla par vét pfimé feci. Takto Jana

popisovala situaci, kviili které se rozhodli s partnerem zit venku:

., Ten druhej v tom byte, ten furt pil a délal bordel. No a to neslo, mlada pani, to
neni nic pro mé. Tak miij prisel s tim, Ze piijdeme bydlet do lesa. Jezis, ja holka z
mésta a mam jit bydlet do lesa, hriiza. Kdyz jsme tam prisli, tak ja si sedla na parez a
rozbrecela jsem se. Muij mi furt Fikal, Ze to bude dobry a Ze to da do poradku. Prived!
Jjsi tam kamarady a udélali to tam dobry, ale nebylo to jako doma. No ja jsem byla jak
prastena. Ja byla tak blba. Kdyz je clovék blbej, tak je blbej no a ja byla zamilovana,
ale tak blbe.

Jana pfi vypravéni zminila nejhorsi situaci, se kterou se setkala, bylo to poté, co jeji

partner zemfel. Situaci popisovala nasledovné:

. No a kdyz miij umrel, tak ja méla porad spatny sny, bala jsem se a nemohla jsem jist
ani spat. Ja uz nevedéla, co mam délat, ale furt jsem si Fikala Ze zit musim, Ze mam déti a
vnoucat a mam pro koho zit a musim se dat dohromady. Zacala jsem jist jako normalné uz,
jako normalni clovék a uz je to dobry, pribrala jsem 12 kilo a uz je to lepsi. Ale bylo to
kruty, bylo to hodné kruty a nikomu bych tohle neprdla, ani tomu nejhorsimu nepriteli. V

Zivoté uz bych to nechtéla zazit.

Jana se, jako jedina z participantek tohoto vyzkumu, dostala zpét ke stabilnimu
bydleni. Diky podporovanému bydleni Jana jiz né€kolik mésict zije, diky podpoie

socialnich sluzeb, v méstském byté.

Ptipad Jany je zaznamenan v internich materidlech méstského ufadu nasledovné:

., Pani Jana dlouhodobé Zila s pritelem v pristiesku postaveném v lese. Po smrti pritele
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zustala v lese sama. Vyuziti sluzeb nocleharny nebo azylového domu odmitala z diivodu
obavy ze v souziti s jinymi lidmi. Vzhledem k jeji snaze situaci aktivné resit, dlouhodobé
spoluprace se socialni pracovmnici a narocné Zivotni situaci ji byl pridélen byt bez
predchoziho vyuziti prvnich dvou stupiii bydleni v socidlnich sluzbdach a byla ji
poskytovana intenzivni podpora pri ziskavani kompetenci k samostatnému bydleni. V byte
nadale bydli, zapojila se do verejné sluzby, prilezitostné se zucastiuje i komunitnich
aktivit.“ (Informace poskytnuté MéU Jirkov, 17.4.2023) Z tohoto popisu bychom na
zaklad¢ informaci z teoretické Casti prace mohli usuzovat, Ze Jané byla vyjimecné

poskytnuta socialni pomoc podporovaného bydleni modelem Bydleni predevsim.

3.2.1.2 MARTA

Marta pochazi z Usti nad Labem a do Jirkova piisla ve 20 letech se svou
maminkou invalidnim dichodu. Ob¢ zily v azylovém domé a pobirali invalidni
diichod, pfispévek na péci, davky hmotné nouze. Vyskytuje se zde tedy rodinna
historie chudoby a socialniho vylouc¢eni. Maminka Marty se dostala na dlouhou dobu
do nemocnice a poté se piest¢thovala do domova pro seniory. Marta tedy zistala
bezdomovkyni sama. Marta ma vystudovanou pouze zakladni Skolu a nikdy
nepracovala. Marté je aktualn¢ 27 let a Zije stfidavé v azylovém domé& nebo v
nocleharn¢é. Z azylovych domu je ¢asto donucena k odchodu, protoze ma problém
udrzet porddek a udajné krade jidlo z lednice ostatnim ubytovanym. Marta ma
problém se zavislosti na jidle a trpi lehkou mentalni retardaci. Den travi vétSinou
shanénim jidla, prohleddva popelnice, zebrda v restauracich, obchdzi neziskové
organizace, které poskytuji jidlo. Ve Spatnych podminkach je uz od narozeni, tim
padem neznd jiny zpusob zivota, takZe se nepokousi se svou situaci néco délat. Nema

déti ani partnera a ani to neplanuje. Marta je ptikladem zjevného bezdomovectvi.

Marta popsala problémy kazdodenniho zivota nésledovné:

,No ja ted’ bydlim na azylaku, tady v Jirkove, oni mé obcas vyhodéj, tak jdu treba do
ty nocleharny. Jidlo si normalné kupuju v kramé za ty penize, co tady beru. No nékdy
vezmu néjaky to jidlo treba z popelnice. Tam obcas najdu i néjaky hezky veci a tak, pak

taky chodim do ty jedny restaurace U Jirky, tam mé pan vrchni znd a vzdycky mi néco da,
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treba aspon stary pecivo, ale mé to chutna. Taky chodim do tech center, kde pomahaj lidi,
tam mi néjaky jidlo taky daj. Daj treba néjaky konzervy, téstoviny a tak. Tam beru toaletak
nebo viozky na takovyhle véci my penize nestaci. Kdyz na to nemam a nikde to nesezenu,

tak posbiram nejaky noviny a pouziju je treba misto viozky. *

3.2.1.3 DITA

Dité je 42 let, vystudovala stiedni Skolu s maturitou a byla ucitelkou chemie. Jeji
rodic¢e zemieli, kdyz Dité bylo 22 let. Kratce na to si nasla pftitele. Pritel byl zavisly na
pervitinu a také ho vafil. Dita se k nému pfidala v uZivani i ve vafeni této drogy.
Uzivani drog u ni zpusobilo schizofrenii. Brzy pfisla o praci a rozhodla se tedy
podnikat. Vzala si velkou ptijcku a nakoupila drahé Sici stroje. Drogova zavislost a
psychicky stav ji bohuzel nedovolil podnikani Gspésné vést, takze jeji firma zanikla
diive, nez stihla prodat prvni produkt. Z tohoto diivodu se vedl soudni spor, kde byla
Dita podezield z podvodu. Dita se nedostala do vézeni, ale byla ji nafizena
psychiatricka péce a pobyt v 1éCebném ustavu. Ptitel ji opustil a dale bere a vafi
drogy. Dita byla propusténa z 1écebny, ale neméla se kam vratit. Jeji situaci nepomohl
ani velky dluh a exekuce, které vznikly diky pijcce. Jeji teta vlastni diim, ke kterému
priléhé altan. Dovoluje Dité v altdnu pfespavat a nechava ji se u ni vykoupat a nabit
telefon. Dita se nckdy dostane do sporu se svou tetou a piilezitostné piespava na
nadrazi. Bere davky hmotné nouze a navstévuje centrum pro drogove zavislé. Dita
aktualné nema déti ani stdlého partnera. V jejim piipadé¢ se jednd o kombinaci

skrytého a zjevného bezdomovectvi.

Dita poskytovala spiSe kratké a stru¢né odpovédi, nebo podle socialni pracovnice
odpovédi nepravdivé. Zminila se na pfiklad, Ze porodila hol¢icky dvoj€ata a ze ma

manzela pracujiciho v Némecku, coz socialni pracovnice vyvratila.

3.2.1.4 ADELA
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Posledni participantkou je Adéla. Adéla se vyucila a Zivila jako servirka méla 3
déti a zila se svym partnerem v Jirkové. Adéla se ale dostala do spolecnosti, ktera ji
dovedla k uzivani navykovych latek. Tato situace zpisobila problémy v rodinném
zivoté. Manzelstvi se rozpadlo, Adéla totiz méla nového pfitele ze zminované
problematické skupiny, ktery také uzival drogy. Déti z prvniho manzelstvi dostal do
péce otec a Adéla sla bydlet k novému partnerovi, ktery mél pronajaty pokoj v byté
kamarada. Adéla ptiSla o praci a vzala si nékolik ptijcek. S novym partnerem byli oba
zavisli na drogach a méli pijcky, které neméli jak splacet. V tomto vztahu byl také
problém s domacim nésilim. Adéla, po prvnim roce s novym partnerem, porodila
hol¢icku a par uzavtel snatek. Jeji manzel byl ale umistén do véznice kvili jeho
problémim se zdkonem. Adéla tak ptiSla o stfechu nad hlavou, byla bez pencz,
zavisld na drogach a jeji rodina se s ni odmitla bavit. A tak se Adéla vstala

bezdomovkyni.

Adéla skoncila bez sttechy nad hlavou a bala se, Ze ptijde o svou nejmladsi dceru,
kterd by se dostala do détského domova. Domluvila se tedy se svym byvalym
manzelem, ktery méa v péci jejich spolecné tii déti, Ze si malou hol¢icku adoptuje.

Chtéla, aby byly vSechny déti spolecné vychovavany a mohla se s nimi vidat.

Adéla k ptespavani vyuziva azylové domy a pobird davku hmotné nouze. Pro
ziskavani drog, jidla, a moznosti piespavani vyuzivala kratkodobé znamosti, nejedna
se tedy o prostituci za penize, ale miizeme fict, ze poskytovala sexudlni sluzby za
materidlni vyhody. Nyni ale uvadi, ze abstinuje a drogy jiz neuziva. Adélin ptipad je

kombinaci zjevného a ¢aste¢né skrytého bezdomovectvi.

Adély jsem se zeptala kde na drogy vzala penize, kdyZ neméla praci a bydlela na

ulici. Adéla odpovédéla nasledovné:

,, Vite pani, ja mam hodné kamaradii, a oni mi vZdycky pomiizou. Kdyz néco méli,
tak mi dali. I v zimé treba kdyz byla venku hodné zima, tak mé nechali u sebe na byte.
Ja jsem byla hezka, tak jim to ani nevadilo, Ze jsem u nich spala. Oni byli radi, Ze
nejsou vecer sami a ja jsem byla rada, Ze jsem v teple. Ja jsem aspon mohla jit do

vany a umejt si vlasy. Oni pak méli doma hezkou cistou holku. Nekdy za mnou i sami
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chodili mi to nabizet. Ja ale nikdy nechodila za penize pani. To délaj venku jiny

holky. *

3.2.2 ODPOVEDI NA VYZKUMNE OTAZKY

1. Které predpoklady pro bezdomovectvi (podle Marka, Strnadové, Hotovcové, 2012)

zeny splnovaly, nez se dostala na ulici?

Prvnim piedpokladem bezdomovectvi je nezaméstnanost. Nezaméstnanost
brani k nalezeni stabilniho bydleni nebo pfivedla na ulici Janu, kterd cely zivot
pracovala, ale o praci zneuveden¢ho divodu pfiSla, také Martu, ktera nikdy
nepracovala a Adélu, kterd se zivila jako servirka, ale o praci kvili zavislosti na
drogach pfisla. Jedina Dita méla dokoncenou maturitu, praci jako ucitelka a pozdéji

byla podnikatelkou.

Dalsim predpokladem je zavislost na navykovych latkach a alkoholu. Marta
jako jedina uvedla, Ze se s alkoholem a drogami nikdy nepfisla do styku, Jana sd¢lila,
ze alkohol uzivala pouze prilezitostné, pfi oslavach nebo pii spolecném grilovani, pfi
kterém se seSlo vice bezdomovci, kdyz ji bylo nabidnuto, tak si alkohol dala,
rozhodné zde v8ak nemlzeme hovofit o zavislosti. Siln4 zavislost je v pfipadé Dity,
kterd je zavisla na uzivani pervitinu, ktery si sama vaii. Adéla uvadi ze drogy ani

alkohol jiz neuziva.

Rozpad rodiny je dalSim piedpokladem, ktery ale neplati pro Zadnou
participantku. Jana §la na ulici s partnerem, Marta zila v riznych ubytovacich
zafizenich jiz od détstvi s maminkou, Adélu dostal na ulici fakt, ze jeji manzel
nastoupil do vézeni, nelze zde ale hovofit o rozpadu rodiny. Dita se jako jedina
participanta dostala na ulici kvili vysokym dluhiim a ukonceni pobytu v psychiatrické
lécebné, a také je jedina participanta, ktera ma vazné psychické problémy. U Marty se
projevuje zavislost na jidle a mirna mentalni retardace, s t€émito problémy se ale nikdy
nelécila. U Jany a Adély nemame zadné informace o vyskytu psychickych ¢i jinych

zdravotnich problémii.
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2. Popis kazdodenniho zivota, setkaly se s problémy, které popisuje Havlik (2019) a

jak je tesily?

Prvnim a nejvétsSim problémem kazdodenniho Zivota bezdomovci je spanek.
Marta, Dita, Adéla uvedli, ze vyuzivaji azylové domy, noclehdrny, zndmé a kamarady
a jen velmi vyjimecné piespavaji venku. Jedind Jana nikdy azylovy dim ¢i
nocleharnu nevyuzila a spala vétSinu ¢asu venku v lese v postaveném pfistiesku.
Ne¢kolikrat se rozhodla odsté¢hovat se ke kamaradce, ale vzdy se do pfistieSku vratila

za svym partnerem.

Clovék, ktery Zije na ulici a je bez prace mé také problém sehnat potravu. Jana
se spoléhala na to, co pfinese jeji partner nebo co donesou lidé z okoli, Marta naopak
aktivné shani jidlo, a to vS§emi moZznymi zplsoby, Zebrala v restauracich vybirala
popelnice navstévovala vsechny organizace, které poskytuji potravinovou pomoc,
kdyz nic timto zpisobem nesehnala uchylovala se ke kradezim. Marta, stejné jako
Adéla a Dita pobird davky hmotné nouze, tyto penize ji ale, kvtli jeji zavislosti na

jidle, nevystaci.

Hygiena je dalsi véc, kterou musi bezdomovci i bezdomovkyné fesit. Jana
vyuzivala potok, ktery vedl nedaleko pfistfesku, vodu tam nabrala a v pfistfesku ji
ohfala, pouzivala ji pro koupel i k prani pradla, par metrd od pfistieSku méli
vykopanou diru s postavenou dievénou toaletou. Zeny, ubytované v azylovych
domech ¢i nocleharnach, mohou vyuzivat koupelny. Nevyhoda Zivota na ulici pro
zeny je menstruace. Menstruacni pomiticky jsou i pro socidlné slabsi zeny, které
nejsou bez domova, ¢asto financn€ nedostupné, takze pro zeny Zijici na ulici je situace
jesté horsi. Jedinou moznou cestou, jak se k t€émto potfebam dostat bylo ziskat je
v ubytovacich zafizenich ¢i nizkoprahovych centrech, kam je mohou darovat lidé
nebo obchody, které poskytuji potravinovou pomoc. Toto zbozi, ale nepropada
expiraci, takze se v darech vyskytuji pouze ojedinéle a je o né velky zajem. Zeny si

tedy musi najit alternativni zptisoby. Zeny v téchto situacich pouzivaji napiiklad
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silnou vrstvu toaletniho papiru ziskaného na vetejnych toaletach nebo v ubytovacich
zafizenich, savé kusy latky, které mohou vyprat a znovu pouzit, noviny ze savého

papiru.

Problém, ktery fesi kazdy bezdomovec i bezdomovkyné, je nedostatek penéz.
Vsechny participantky aktualné pobiraji davky hmotné nouze. Zadna z participantek
nepfiznala, Ze by k penéziim ptichdzela jinym zplisobem nez z probiranych davek.
Marta zminila kraddeze, ale jedna se pouze o jidlo, nekradla tedy pfimo penize ani
pfedméty, které by pozdéji mohla zpenézit. Dita nabizela sexudlni sluzby, ne vSak
vymeénou za penize, ale pfimo za drogy a moznost prespani ¢i kratkodobého
ubytovani. Informace, ktera mé piekvapila byla, ze vSechny zucastnéné vlastni

mobilni telefon.

3. Plati pro tyto participantky genderové rozdily uvedené v literatufe?

V této ¢asti bych si rada ovéfila, zda genderové aspekty bezdomovectvi ziskané
z literarnich zdrojt, plati 1 pro mé participantky, proto se zaméfim na genderové
rozdily uvedené v teoretické ¢asti prace. Prvnim z nich je, Zze bezdomovkyné se
mnohem castéji dostanou na ulici s partnerem ¢i s ditétem. Tento vzorec miizeme
vidét u Jany, ktera Sla bydlet na ulici s pfitelem, také u Marty, ktera se nestala
bezdomovkyni s ditétem, ale pravé ona je to dit¢. DalSim rysem zenského
bezdomovectvi je domaci nasili, které casto vede k bezdomovectvi, tato pifima
souvislost se u mych participantek nevyskytuje, ale s doméacim nésilim jako takovym
se setkala Jana a Adéla. Castym problémem bezdomovkyi je nechténé t&hotenstvi, to
se ale netyka zadné z participantek. Zeny ¢&asto vyuZivaji ochranu jinym

bezdomovcem coz plati u Jany, ostatni zeny tuto informaci neuvedli.

4. Vyuzivaji socialnich sluzeb a citi, Ze nejsou zenam dostate¢né ptizpisobeny?

Zajimavym bodem bylo vyuzivani socialnich sluzeb. Literatura je zde
protichlidna Marek, Strnad, Hotovcova (2012) a Vasat (2021) tvrdi, Ze Zeny vyuzivaji

socialni sluzby vice, Havlik (2019) uvadi opak. Z mych ziskanych informaci mtizeme
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fict, Ze zeny vyuzivaji socialni sluzby ve zna¢né mife. Podle socialni pracovnice Zeny
v Jirkové vyuzivaji socialni sluzby ptiblizné stejné nebo vice nez muzi. Dle slov
socidlnich pracovnic je v Jirkové pouze 1 Zena kterd nevyuziva zadnou socidlni
sluzbu, zije ve stanu a nepobird ani davku hmotné nouze. U mych participantek je
ziejmé, ze socidlni sluzby vyuZivaji, protoZe rozhovor s nimi byl zprostfedkovan

méstskym tfadem.

3.2.3 ZISKANE INFORMACE Z PESPEKTIVY TEORIE GENDEROVE
NEROVNOSTI

Tento vyzkum piinesl fadu pfinosnych informaci, na které mizeme nahlizet ze
spousty raznych perspektiv. Nejdiiv bych rdda zhodnotila ziskand data z hlediska

genderu a odpovédéla na otazku: ,,Jaké to je byt Zenou bez domova?“

Byt bezdomovkyni mé fadu uskali, se kterymi se bezdomovci nepotykaji, jako
je na pfiklad menstruace nebo téhotenstvi. S dalSimi problémy Ze muzi setkavaji, ale
v men$i mife, jako je na pfiklad strach ze znasilnéni, strach z napadeni za ucelem
kradeze nebo ublizeni na zdravi. Projevuje se zde biologickd nadrzenost muza, kteti
maji veétsi silu nez vétSina Zen, proto jsou Zeny bez domova v mnohem vétSim
ohroZeni. S timto problémem se potykaji Zeny Zijici nejen pfimo na ulici, ale 1
v genderové spiSenych ubytovacich zatizenich. Tyto informace jsou zasadni pro vznik

ubytovacich zatizeni pouze pro Zeny.

Zeny bez domova se &asto setkavaji s daldimi formami diskriminace a
socialniho vylouceni. Osudy zen bez domova jsou casto ovlivnény milostnym
zivotem. VSechny Zeny, kromé& Marty, se dostaly na ulici kombinaci nékolika pficin,
vzdy v tom ale mél roli jejich partner. Marta Zije na ulici kvili rodinné situaci, ve
které byla jeji matka, kterd také zila bez trvalé stfechy nad hlavou. Marta nikdy nezila
se svym otcem, takze miizeme ptepokladat, ze i zde hral roli maminéin partner a

rozpad jejich vztahu.
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Ze ziskanych dat jsem vypozorovala i pozitiva Zenského bezdomovectvi.
Z mych tdaji vyplyvé, Ze Zeny na ulici jsou lépe pfijimané vefejnosti. Zebrani o jidlo
je pro n¢ snadnéj$i, protoze na okoli vétSinou neplisobi, na rozdil od né&kterych
jidlo, oble¢eni nebo penize. Dale na ptiklad u Jany vidime, ze se ji ostatni
bezdomovci snazili pomahat a ziskavat jeji sympatie. Zeny se také mohou lépe dostat
k bydleni u ndhodnych znamosti. Muz bydlici sdm si mnohem castéji vezme zenu bez
domova k sobg, nez by tomu bylo naopak. Zeny maji ¢asto siln&jsi socialni sit, ktera

jim pomuze a zlstavaji dale v kontaktu s ptateli a rodinou.

3.2.4 ZISKANE INFORMACE Z PERSPEKTIVY TEORIE SOCIALNIHO
VYLOUCENI

Teorie socidlniho vylouceni tvrdi, Ze socialni vylouceni neni vysledkem jedné pficiny,
ale vznikd kombinaci vice faktori. Teorie socidlniho vylouceni se ukazuje jako uzitecny
ramec pro porozumeéni a analyzu fenoménu Zenského bezdomovectvi. Zamétfime se tedy na
identifikaci faktorii vedoucim k socidlnimu vylouceni zen bez domova. Mechanismy

socidlniho vylouceni, se kterymi se zeny setkavaji jsou:

1. Ekonomické vylouceni, ke kterému dochézi diky financni zranitelnosti zen, které
maji nizké piijmy, nestalé zaméstnani nebo Spatnou finan¢ni gramotnost. To jim
brani k zajisténi stabilniho bydleni.

2. Prostorové vylouceni, ke kterému dochazi kvtli nedostatku prostifedki a nedostatku
dostupného bydleni. Prostorové a ekonomické vylouceni je uzce spjaté a brani
stabilizaci nepfiznivé socidlni situace.

3. Genderova nerovnost, ktera se ukazuje na priklad pfi narazovych pracich, za které
bezdomovci mohou obdrzet penézni odménu. U naSich participantek to vidime u
piipadu Jany, jejiz partner chodil poméhat lesnikiim se dfevem, ona ale nechodila,
protoZe byla hubena a slabd, takze by takovou praci nezvladla.

4. Trauma a strach z domaciho nasili je dalsim faktorem ovlivijici Zenské socialni

vylouceni. Zeny se zkusSenosti s domdcim nasilim, maji strach odmitnout partnerovi
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pozadavky a moznost vyhnout se tak bezdomovectvi. To vidime u pfipadu Dity,
ktera kdyby odmitla brat a vafit drogy s partnerem, mohla byt dnes uspénou

podnikatelkou ¢i ucitelkou misto bezdomovkyni ti¢astnici se této studie.

Ukazi zde multidimenzionalitu problému socialniho vylouceni na konkrétnim piipadu

Jany:

Jana Zila s dvéma partnery a v obou piipadech dochazelo k domécimu nasili,
coZz miize mit negativni vliv na jejich dusevni zdravi a pohodu. Zivot Jany v lese

ptispél k socidlni izolaci, ztrat€ socidlnich vazeb, a to vedlo ke kulturnimu vylouceni.

Jana ma pomérné nizky stupeil vzdelani, je vyucend v oboru Svadlena a zadné dalsi
vzdélani béhem Zivota neziskala. V tomto oboru procovala, poté byla zaméstnana
jako uklizecka a svacinatka. Na takovych pracovnich pozicich je Casto velmi nizky
plat blizici se k minimélni mzd¢, poté piestala pracovat, coz znamenalo zamezeny

ptistup k finanénim zdrojlim, a to vede k ekonomickému vylouceni. Jeji manzel byl

alkoholik, z této informace miizeme soudit, ze finan¢ni situace celé¢ rodiny nebyla
prizniva, poté zila ona i jeji novy partner venku v lese, oba byli bez zaméstnani, zde

pravdépodobné dochdzelo ke stigmatizaci s tedy k symbolickému vylouceni a také k,

vvvvvv

vyloucend.

Kdyby se Jana rozhodla svou situaci zménit, §la by jako prvni krok hledat
praci. Se svym vzdélanim by nasla pravdépodobné zaméstnani s podprimérnym
finan¢nim ohodnocenim (kulturni vylouceni), pfi pohovu by se zaméstnavatel zeptal
na bydlist¢ a na zdkladé informace, ze bydli v lese, by si zamé&stnavatel piipadné
zaméstnani Jany dlouho rozmyslel (prostorové vylouceni, symbolické vylouceni).
Jana ale svou bytovou situaci nemize zménit bez finan¢nich prosttedkd, které by ji
poskytlo pravé zaméstnani (ekonomické vylouceni). Kdyby se zaméstnavatel rozhodl
nefidit se stereotypy a Janu zaméstnal, vzhledem k tomu, ze vétSina lidi bez domova

ma dluhy minimdlné na zdravotnim pojisténi a pokuty za jizdy MHD na cerno, ¢ast
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jeji vyplaty, by ji byla odebrdna a Jana by se neméla o moc 1épe, nez kdyz byla
nezaméstnana. Tento vzorec je Casto diivodem, pro¢ se lidé bez domova na ulici
nepokouseji svou situaci zménit. Obzvlast jsou-li bez domova dlouhodobé, protoze

na styl zivota si jiz zvykli a dluhy se stale navySuyji.

Jana se diky socialni pracovnici, kterd ji pomohla, z zivota v lese dostala a Zije
v méstském socidlnim byté. Stale Zije ve vylou€ené lokalité, spolecné s osobami a
rodinami v nepfiznivé socialni situaci, ale socidlni vylouc¢eni nema jiz tak extrémni
formu. Jana pobira davky, ptispévek na bydleni a vSechny poplatky vcetné dluhu

vzniklém na neplaceni zdravotniho pojisténi fadné plati.
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4 SHRNUTI VYZKUMU A ZAVER

V teoretické c¢ast jsem popsala zakladni pojmy a teorie spojené s touto
bakalafskou praci, predstavila problematiku bezdomovectvi, jak se bezdomovectvi
historicky vyvijelo, jak bezdomovectvi délime a pfic¢iny vzniku bezdomovectvi. Déle
jsem se vénovala problému kazdodenniho Zivota bezdomovcii a provazani genderu a
bezdomovectvi a vénovala jsem se specifikim Zenského bezdomovectvi. Zavérem
teoretické Gasti jsem popsala aktualni situaci bezdomovectvi v Ceské republice a poté

jsem se vénovala situaci na izemi Jirkova, coz byla zkoumana oblast.

V empirické Casti jsem se nejprve vénovala metodologie mého vyzkumu,
stanovila jsem cil vyzkumu a vyzkumné otazky, na které jsem hledala odpovédi.
Popsala jsem vybér vyzkumné strategie a metody, vybér vzorku, sbér dat a etickou

stranku vazici se k mé praci, poté jsem zhodnotila kvalitu vyzkumu.

Dale jsem se vénovala interpretaci ziskanych dat, nejdiive jsem piedstavila
participantky vyzkumu a pokracovala jsem poskytovanim odpovédi na vyzkumné
otazky. Poté jsem pouzila teorii socidlniho vylouceni a teorii genderové nerovnosti
k interpretaci ziskanych dat. Na zaklad¢ provedené¢ho vyzkumu a analyzy jsem dosla

k nasledujicimu zavéru.

Pfi studiu tohoto tématu jsem ovéfila ivodni predpoklad, ze tématu Zenskému
bezdomovectvi neni vénovana dostatecnd pozornost. Na toto téma by mélo byt
pohlizeno s vahou a dulezitosti, kterou si zaslouzi. Pro pomoc a feSeni tohoto
rozsifujiciho se fenoménu je nejprve tteba mu porozumét a porozumét mechanismiim,
které k bezdomovectvi vedou. BohuZel, bezdomovectvi se v Ceské republice stale
vice rozsifuje a zasdhnout miize mnohem vice osob, nez by si ¢lovék mohl primarné
myslet. Je dilezité apelovat na prevenci, informovanost obyvatel, aby védéli, cemu se

vyvarovat a kde pfipadné mohou Zzadat o pomoc. Socialni sluzby, neziskové
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organizace a charita hraji velkou roli v boji s bezdomovectvim. Neposkytuji pouze
finan¢ni podporu ve formé davek hmotné nouze, ale také pomaha s feSenim problému
svych klientti. Ke zlepSeni situace by pfispéla 1 redukce genderové nerovnosti ve

spole¢nosti.

Zenské bezdomovectvi je multidimenzionalni problém a ztoho divodu, je
t87ké se z n&j vymanit. Zeny jsou mnohem vice ekonomicky zranitelné, jak z hlediska
nizSich platd, tak finanéni a bytové zavislosti na partnerovi, Zenské bezdomovectvi
uzce souvisi s partnerskou vztahovou situaci.  V Zenském bezdomovectvi se
v pfipadech této studie setkdvame méné suzivanim navykovych latek vcetné

alkoholu.

Bakalafska prace vramci poskytnutych informaci zodpovédéla piedem
stanovené vyzkumné otazky. Splnila hlavni vymezeny cil, coz bylo zachytit zenské
bezdomovectvi v malém mésté. VeEfim, ze tato prace piinasi validni informace
k tématu, poskytuje ptinos pfi feSeni téchto socidlni problémi a rozsifuje povédomi o

fenoménu zenského bezdomovectvi do spole¢nosti.
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Piiloha ¢&.1 k BP Zeny bez domova v Jirkové

Shrnujici protokol polostrukturovaného rozhovoru

Vsechny nésledujici rozhovory probehly v kancelati Méstského uradu Jirkov dne
12.05.2023 pod dohledem socialni pracovnice. Jména 1castnic rozhovoru jsou

anonymizovana, pro lepsi orientaci v textu jsou jim pfifazena ndhodna jména.

Pro ptepis rozhovoru pouzivam metodu shrnujiciho protokolu. Nepouzivam piimou
fe€, ale snazim se co nejvice zachovat autenticitu vypovedi. Proto pouzivam hovorovou a
nespisovnou ceStinu, spisovnd ceStina by vtom kontextu pilisobila velmi nepfirozeng.
Vybrala jsem segmenty audio nahravky, kde Zeny odpovidaji na néktery z mych bodu, at’
uz byly pfimo tdzany, nebo vramci odpovédi na jiné otazky. Nejdelsi rozhovor byl
s Janou, ktery trval ptes hodinu, poskytla mi spoustu detailnich informaci a vypravéla
s jakymi situacemi se setkala. Tyto informace byly ale pro mij vyzkum irelevantni, takze
jsem je zde nezminila. Nejméné kvalitnich odpovédi jsem ziskala od Dity a Adély, kde
rozhovor trval cca 15 minut. Dita, kvtili své psychické poruse, poskytla n€kolik informaci,

které socialni pracovnice vyvratila, tyto informace jsem taktéz nepouzila.

Spolec¢né tidaje participantek pro tento vyzkum jsou gender a nezaméstnanost. Tyto
zeny také spojuje misto aktudlniho pobytu, kterym je mésto Jirkov. Participantky byly
doporuceny pracovnici méstského tiradu, se kterou jsem v prubéhu celé bakalaiské prace

byla v kontaktu

Rozhovor s Janou

Vyzkumnice: Jak jste se stala bezdomovkyni?

Jana: Zila jsem se svym byvalym manzelem, se kterym jsem méla dvé déti, syna a
dceru. Kdyz deti vyrostly a osamostatnily se, rozhodla jsem se z manzelstvi odejit. Manzel
mé mlatil a hodné pil alkohol, to nebylo nic pro mé. Nasla jsem si jiného partnera, ktery

bydlel se svym kamaradem v byté. Takze jsem se rozvedla a prestehovala se k nim. JenZe



ten jeho kamarad, ten taky hodné pil a délal neporadek a ja jsem to musela uklizet, protoze
Jjsem tam chtéla bydlet v cCistote. Muj byvaly manzel mé vidycky mlatil, kdyz se opil, takze
Jjsem se bala, ze kdyz se opije, tak mé taky zmlati. Uz jsme nechtéli Zadny podnajem a chteli
Jjsme do vlastniho, takze muj pritel prisel s napadem, Ze pujdeme bydlet do lesa. Nejdriv
Jjsem se tomu branila, ale nakonec nam nezbylo nic jiného, protoze ani ja ani on jsme
nemeéli prdaci. Sbalili jsme si veci a §li jsme do lesa na misto, které partner nasel. V té
oblasti bydlelo vice bezdomovcu. Kdyz jsme tam prisli, zdésila jsem se a chtéla jsem zpatky

domii. Ale po par dnech jsem si zvykla. Udelali jsme hodné véci proto, aby se tam dalo

bydlet.

V: Kdyz uz jste tam bydleli, jak vypadal Vas bézny zivot? Kde jste spali, kde jste brali
jidlo, kde jste se koupali?

J: Muj partner od znamych prinesl postele, které jsme si do pristiresku dali, dokonce i
nejaké skrinky, plynovy hordk, kamna na drivi, takze jsme si mohli uvarit nebo ohrat vodu
z potoka, ktery byl kousek od toho naseho mista. Lidi, kteri bydleli v okoli nebo chodili
kolem nas na prochdzky, nam casto nosili jidlo a obleceni. Jedna pani nam prinesla hodne
masa, kdyz délali zabijacku, jini nam zase prinesli na Vanoce chlebicky, cukrovi a salat.
Bylo to milé. Kdyz néco venku rostlo, tak jsme to sbirali a jedli. Jinak pritel chodil vybirat
popelnice, hlavné v blizkosti obchodii, kde to hodné vyhazovali. Taky chodil do restauraci,
kde mu nékdy nékdo néco dal. Casto jsme i méli hlad, ale prosté jsme to vydrzeli. Chodili
Jjsme se v lété koupat do toho potoka a v zimé jsme si prinesli vodu, ohrali si ji a vylili do
lavoru. Zachod jsme udélali tak, ze jsme vykopali diru, dali tam vapno a postavili takovou
kadibudku. Kdyz jsem jesté mela menstruaci, nasla jsem si néjaké hadry, a bylo to dobry.
Vzdycky se mi vyprala v tom potiicku na valse. At uz jsem stara a resit to nemusim. Na
sviceni jsme pouzivali svicky nebo kahan. Elektiinu jsme neméli, takze jsem si chodila

nabijet telefon ke kamaradce.

V: Chodili jste si pro socidlni davky? Kde jste brali penize?

J: Ja jsem Zadné penize nebrala. Vitbec jsem nevédéla, ze neco takového jde. Az
potom kamardad, ktery bydlel blizko nasi chaticky, mé vzal k socidlni pracovnici tady na
urade. Ta mi moc pomohla a ted uz davky beru. Ja jsem penize nepotiebovala, muj pritel

vzdycky néco prinesl, takze se o mé staral. Lidi byli taky moc hodny a nikdy jsem dostala



treba 200 korun. Nas soused, ktery mé privedl na urad, mi taky hodné pomahal. On si pro

davky chodil a kdyz néco dostal, tak mi néco dal.

V: A nechtél za to na oplatku néco?

J: Ne ne, to bylo jenom kamaradstvi.

V: Takze Vam oba pomahali, starali se o Vas a chranili Vas? Myslite si, ze Vam pomahali,

protoze jste Zena, takZe jste méla troSku vyhodu?

J: Ano, ale pomahali jsme si vSichni navzajem. Kdyz jeden néco mél rozdélil se s
ostatnima. Ale jd jako Zenskd jsem aspon nemusela nosit tézké véci a chodit shanét jidlo.
Ale vidycky jsem ostatnim klukiim uvarila jidlo nebo kafe. Ja bych tam bez nich byt
nechtéla. To bych urcité nezviddla, nosit to dievo, ja byla hubend, jak jsme méli malo
Jjidla, tak ja jsem vazila asi 40 kilo. Potom kdyz miij partner zemrel, viitbec jsem nemohla
Jist ani spat, zdaly se mi hrozny sny a uz jsem tam nechtéla byt, nevedéla jsem, co mam
delat, ale méla jsem rodinu, tak jsem se chtéla dat dohromady. Ted' jak uz mam byt, tak

Jjsem zacala poradné jist, konecné jsem pribrala.

V: A co se stalo vasemu partnerovi?

J: Chvili predtim, nez umrel se hodné pohadal s nasim kamardadem, ktery mé vzal na
urad. Asi na néj zarlil nebo se bal ze ho opustim. Miij pritel byl u nas s nasim kamaradem,
Fekl mu at’ se na néco podiva do skrinky, vytahl nuz a bodl ho zezadu do boku. Prijela
policie a celé to resili. Kdyz se nas kamarad vratil z nemocnice délali jako by se nic
nestalo. Ale ja uz jsem tam s nimi nechtéla byt. Bala jsem se, Ze udéla néco i mné. On
hodnée pil a potom mé mlatil. Byl stejnej jako bejvalej. Méla jsem casto monokly a
modriny. Jednoho rdna jsme se probudili a jako vzdy jsme si uvarili kafe. Partnerovi se
udelalo Spatné a najednou byl na zemi. Kdyz prijela zachranka a policie, bylo uz pozde

zemrel na infarkt. Mné se v tu chvili ulevilo a neukdpla mi ani slzicka.

V: A potom jste tam bydlela sama?



J: Ano, potom jsem tam bydlela sama. Neméla jsem kam jit. Ale byla to hriiza, ja

Jjsem se tam v noci bala, kdyz jsem tam byla sama.
V: A nechtéla jste se prestchovat k tomu kamaradovi? Nebo do azylového domu?

J: Ne, ja jsem na jednu stranu byla rada, zZe jsem sama a mam klid. Nechtéla bych
bydlet s nekym cizim. Bala bych se, Ze mi néco udélaji. TakzZe jsem jeste chvili byla v tom
lese, ale pani socidlni pracovnice mi nabidla ten byt, ve kterém ted’ bydlim.

V: Socialni pracovnice mi tikala Ze jste do toho bytu nejdiiv nechtéla, proc?

J: Bylo to venku na jednu stranu kruty, ale byly i chvile, kdy jsme se vSichni zasmali.
Byla tam dobra parta, vsichni jsme spolu drzeli, tam se poznalo hned, kdo je falesnej.
Socialni pracovnice mé porad premlouvala, Ze to bude urcité lepsi, kdyz se prestehuji do
bytu. Ja tomu neverila, ale 5li jsme se tam spolecné podivat, a ja neverila svym ocim.

V: A chodi vas do Vaseho nového bytu nékdo navstévovat?

J: Chodi za mnou déti a vnoucata, jsem moc rada, Ze za mnou miizou chodit takhle
na navstévu. Nekdy prijdou kluci z lesa, ja jim obcas vyperu, uvarim a necham je se
vykoupat, ale pak je zase vyZenu.

V: A bylas Vami v lese i jina zena, nebo tam byli muzi a Vy jste byla jedina zena?

J: Byla tam jesté jedna, ale ta bydlela v auté s pritelem a vidycky nékam odjeli, a pak

se zase vratili zpatky. S téma jsme se nebavili.
Rozhovor s Martou

V: Jak jste se stala bezdomovkyni?

Marta: Ja uz jsem se viastné jako bezdomovkyné narodila. Od doby, co si pamatuju,

Jjsem s mamkou bydlela na ubytovndch, azylovych domech, noclehdarna nebo nékde u



zndmych. Nejditv jesté v Usti, potom tady v Jirkové. Mamka byla dlouho v nemocnici a
ted’ je v diichod'aku. Mamka méla duchod a ja prispévek na péci. Cely Zivot jsem byla jen s

mamkou. Tatu neznam.

V: Mate vystudovanou néjakou skolu, né¢jaké pracovni zkusenosti?

M: Ja jsem chodila jenom na zakladku, pak uz to neslo. Musela jsem se o mamku
starat, ona je hodné nemocnd. Na praci jsem neméla cas, protoze jsem se o ni starala. Ani
by mé nikam nechteli, kdyz nemam kde bydlet. Nejsem stejna jako ostatni bezdomovkyné,
vitbec nepiju ani neberu drogy. Ale stejné by mé nikde nechtéli, kdyz mam jenom zakladku
a nemam byt. Jsem prosté uz zvykla byt venku, mam takovou svobodu a nemusim kazdej

den vstdvat do prace jako normalni lidi.

V: Kdyz nechodite do prace, tak jak vypada Vas den, jak travite sviij ¢as?

M: Kdyz jsem zrovna v azyldku, tak hlavné spim, jsem rdda, Ze se mam kde vyspat.
Chodim ven, chodim tieba do restauraci nebo do obchodii, zeptat se, jestli jim néco
nezbylo. Vim, na kterych mistech jsou lidé hodni, co jim zbyde tak mi daji. Casto chodim
na stejna mista, kde vim, Ze to jidlo davaji. Navstévuju i riizna centra, kde rozdavaji jidlo,
obleceni a néjaké dalsi véci. Jsou moc hodni, Ze se takhle rozdéli, nemusim to potom lovit v
popelnici, kdyz to nevyhodi a rovnou mi to daji. Nekdy mé z toho azylaku vyhodi, tak se
tom azyldku. Jenze pan vedouci si na mé zasedl. Rika, Ze beru jidlo z letnic, ale to neni
pravda. Ja mam svého jidla dost. Vzdycky nékde néco najdu nebo dostanu. Maji si to tam

lépe hlidat.

V: Zminila jste, ze nemate praci. Jak se tedy dostavate k penézim?

M: Ja dostavam davky, kdyz chodim na riizné prace, treba uklizet venku neporadek,
tak dostavam vic. Porad je to ale malo. Vzdycky je mam jenom chvili, potom musim zase
v§ude chodit a ptat se, jestli mi nékdo néco da. Nejvic hodni lidé jsou na parkovisti u
globusu, obcas mi nékdo vynada ale nékteri lidi mi daji treba i 50 korun. Od jednoho

némce jsem dostala 15 €.



V: A nabizel Vam nékdy nékdo, ze by Vam dal penize za né¢jaké sluzby?

M: Ano, oni to zkousi. To ja bych nikdy neudélala. Ja si najdu, co potiebuji v
popelnici nebo od lidi.

V: Mate ze zivota na ulici néjaké zdravotni problémy?

M: No, jsem takhle tlustd, ale to je urcite ze stresu. Kdyz jsem na azyldku, tak se

obcas bojim, Ze se mi tam néco stane.

V: A zijete sama? Nemate partnera nebo déti?

M: Nikoho nemdm. To se neda najit nikoho, v takové situaci jako jsem ja. Ani bych

nikoho nechtéla. Ostatni holky ty chlapi jenom mlati. Déti jim stejné seberou, takze ja budu

radsi sama.

Rozhovor s Ditou

V: Jak jste se stala bezdomovkyni?

Dita: Ja jsem byla nejdriv ucitelka. Hned po maturité jsem zacala ucit. Kdyz mi bylo
22 let, moji rodice zemreli. Ja jsem potom nevédela, co se sebou. Kdyz jsem poznala
byvalyho, bylo to lepsi. JenZe on mé prived! k tém drogdam, nejdriv jsme to spolu jenom
varili, ale chtéla jsem to zkusit, kdyz uz to prodavam. No, a to bylo Spatné. Od ty doby uz
to bylo jenom Spatny. Vyhodili mé z prace, tak jsem chtéla mit svoji firmu, ale néjak se mi
to nepovedlo. Vzala jsem si pujcku na vybaveni, ale protoze to nevyslo, skoncila jsem u
soudu. Tam se prislo na to, Ze jsem nemocnd na hlavu. Rekli, Ze mam schizofrenii a §la

jsem do lécebny. Pritel se na mé vyprnul, takze jsem se nemeéla kam vratit.

V: A kde tedy ted’ bydlite?



D: Ja bydlim u tety na zahrade. Ona viastni takovej velkej diim a u néj je altanek,
kde jsem se zabydlela. Mam tam nafouklou madracku a vsechny svoje véci, ikdyz jich teda

moc nemam. Mné v§echno vzali exekutori.
V: Jak pti takovém bydleni fesite hygienu?

D: No ja tu hygienu moc neresim. Mé staci se obcas umejt u tety. Ona mé nekdy pusti
dovnitr, ale nechce mé tam nechdvat. Boji se, zZe ji néco vezmu a pujdu si koupit zase
drogy. Ona se na mé nékdy nastve a vyhodi me, tak jdu spat na nadrazi.

V: A jidlo shanite kde?
D: Normdalné si ho kupuju. Dostavam nejaké davky, takze si mizu koupit co je

potieba.

Rozhovor s Adélou

V: Jak jste se stala bezdomovkyni?

A: Bydlela jsem s manzelem, ale on Sel sedet, takze jsem neméla kam jit. Sama si

bydleni nemuzu dovolit.

V: Vy jste neméla praci?

A: Ne, byla jsem vyucena a pracovala jsem jako servirka, ale vyhodili mé, jak jsem

zacala brat drogy.

V: A co rodina nebo kamaradi, nepomohl by Vam n¢kdo?

A: No rodina se se mnou nebavi, od ty doby, co jsem brala ty drogy. Ale obcas u

nekoho z kamaradii prespim. Nechaji mé se u nich vykoupat. Mam ctyri deti, ale jsou jeste

mlady a bydli se svym tdtou. Ja uz jsem cista, abych mohla videét aspori svoje déti.



V: Kdyz jste jesté brala drogy, kde jste na né brala penize, kdyz jste byla v takové situaci?

A: Hodné jsme si s partou pomahali, kdyz nékdo mél, tak se semnou rozdélili.
Vedeli, jak na tom jsem, takie mi chtéli pomoct. Kamaradi mé u sebe nechdvali i
prespavat. Jinak jsem byla na azyldku a kdyz jsem jeste brala, musela jsem byt venku, to

bylo hrozny, treba na lavicce nebo na zemi v parku.

V: A co vas vedlo k tomu s branim drog prestat?

A: Ja mam ctyri dcery. Jednu s mym manzelem a t7i s bejvalym. Bejvalej se ted’

stard o vSechny ctyri, aby nemusely do décaku. Chci je vidat a travit s nimi cas, ale kdyz

Jjsem na drogdch, tak to nejde.
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