
Abstrakt

Tato diplomová práce se zabývá neuropsychiatrickými symptomy (NPS) v časných stádiích 

neurodegenerativních  onemocnění  s  důrazem  na  Alzheimerovu  nemoc  (AN).  Cílem  je 

představit  tyto  symptomy  a  jejich  souvislosti  a  v  rámci  výzkumu  popsat  prevalenci 

a závažnost NPS a porovnat hodnocení NPS u pacientů a jejich blízkých v rámci dotazníku 

Mírné  behaviorální  poruchy  (MBI-C).  Pozornost  je  přitom  zaměřena  na  celkové  skóry 

MBI-C, ale i na jednotlivé domény NPS.  Kvantitativní výzkum je proveden na souboru 70 

dyád pacientů a jejich blízkých, přičemž zahrnuti  jsou pacienti se subjektivním kognitivním 

deficitem a s mírnou kognitivní poruchou. Provedené statistické analýzy prokazují, že pacienti 

a blízcí  se v hodnocení  NPS mezi  sebou liší,  a to v celkovém skóru MBI-C a v doméně 

poruch kontroly impulzů. Zároveň tyto rozdíly korelují s mírou kognitivního deficitu pacienta. 

Hodnocení NPS ze strany pacienta i blízkého a zhodnocení míry jejich souladu by tedy mohlo 

být  užitečné  a  důležité  pro  predikci  progrese  onemocnění.  Bude  však  potřeba  tento 

předpoklad ověřit v dalším výzkumu, jehož možnosti jsou v práci také diskutovány.


