Abstrakt

Vychodiska: V Ié¢ebném adiktologickém kontinuu je pomérné velka ¢ast klientl s dudlni
diagndzou, kterd opakované selhdva v |écbé a dolécovani, kdy dochazi k castym
relapsiim a recidivam onemocnéni a ndsledné navratlim do Ié¢ebného kontinua. Série
kazuistik je zaméfena na vnimani integrované lécby dudlni diagndzy a zdvislosti v

programu nasledné péce samotnymi klienty s dualni diagndzou.

Cile: Cilem vyzkumu je zmapovat vnimani integrované lécby dualni diagndzy ve sluzbé
nasledné péce samotnymi klienty. Dil¢imi cili bylo zmapovat vnimani propojeni |éCby
zavislosti a jejich dusevni poruchy, jaké faktory klienti vnimaji jako vyznamné pfi jejich

cesté k uzdravé a jak vnimaji pritomnost klienti bez dusevniho onemocnéni.

Metody: Teoreticka ¢ast byla zpracovana formou reserSe odborné literatury. Vyzkumna
Cast byla uskute¢néna formou polostrukturovanych interview se tremi klienty

dolécovaciho programu, zpracovani jejich kazuistik a jejich ndslednou komparaci.

Vyzkumny soubor: Vyzkumny soubor tvofi tfi klienti dolécovaciho programu vybrani
zadmérnym vybérem. Podminkou ucasti ve vyzkumném Setfeni bylo, aby ucastnici
vyzkumu byli klienti s duadlni diagndézou zavislosti na navykové latce a duSevnim

onemocnénim, ktefi abstinuji a navstévuji sluzby ambulantniho dolécovani.

Vysledky: Zivotni pfib&hy respondentd jsou si v mnohém podobné a miZeme zde najit
podobné faktory vzniku zavislosti i jejiho vyvoje. VSichni respondenti v Zivoté prosli
fadou neuspésnych lééebnych hospitalizaci, z kterych vypadavali pro neschopnost
dostat pozadavkim rezimové |éCby, paranoidni predstavy a Spatné interpersonalni
vztahy z nich pramenici. Cestou k Uzdravé pro né byl nastup do integrované lécby
orientované jak na zavislost, tak na dusSevni onemocnéni, kde jim byla poskytnuta

individualni casova dotace a osobni pfistup k jejich problému.

Zaveér: Poznatky z této prace lze pouzit pro hledani novych zplsobd, jak pomoci klientdm
s dualni diagnodzou, a lze je vsadit do odborné prace s klienty. Dale je moziné tyto
informace vyuzit v terapeutickych, poradenskych a jinych ¢innostech, které se zabyvaiji

problematikou dudlnich diagnoz.
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