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Abstrakt

V nasledujucej bakalarskej praci sa budem venovat principu resentimentu podla filozofie
Friedricha Nietzscheho, ktory identifikujem v Dostojevského Zapiskoch z podzemia. Koncept
resentimentu Cerpam predovSetkym z diela Genealdgia moralky, ale aj z diel neskorSich
autorov analyzujucich resentiment podl'a Nietzscheho z r6znych perspektiv. Napriek tomu, ze
Dostojevského Zapisky z podzemia predchadzaju Genealogii moralky, resentiment je v nich
dielom Dostojevského v rdmci Nietzscheho tvorby. Na tomto zdklade pontkam vlastni
interpretaciu oboch diel a kratko polemizujem, akymi spdsobmi je resentiment pritomny aj
v dnesnej spolocnosti, ako ho podla danych diel identifikovat' a v najlepSom pripade,

prekonat’.
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Abstract

In the following bachelor's thesis, I will discuss the principle of resentment according to
philosophy of Friedrich Nietzsche, which I identify this principle in the Notes from the
Underground by Fyodor Dostoevsky. I primarily draw the concept of resentment based on the
Genealogy of Morals, but also from the later authors analysing Nietzsche’s resentment from
various perspectives. Although Dostoevsky’s Notes from the Underground precedes
Genealogy of Morals, resentment is, in my opinion strongly present in it. I identify the
connection, even possible inspiration from Dostoevsky in Nietzsche’s work. On such a basis,
I offer my own interpretation of both works and polemize, in which instances is resentment

present in today’s society, how to identify it and in best case, overcome.
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Uvod

Naplnou tejto bakalarskej prace je poukdzanie na analdgiu medzi principom resentimentu
z Nietzscheho Genealogie moralky a podzemim v diele Zdpisky z podzemia. Resentiment nie
je jednoducho vysvetliteI'nym pojmom, obzvlast’ nie v slovenskom jazyku, kde sa nevyskytuje
Casto a moze preto pdsobit’ prili§ vagne. Preto v praci spravim hlbsiu analyzu tohto pojmu a to
najmi vo vztahu s tym, ako ho pouzival Nietzsche v nemeckom jazyku, s oh'adom na dobovy
vyznam slova. Ked’Ze resentiment vnimam analogicky k podzemiu u Dostojevského, pokusim

sa priblizit’ aj podzemie nie len v zmysle fyzického priestoru, ale aj ako duSevného principu.

Okrem priblizenia ustrednych pojmov je podla mia k ich plnohodnotnému
pochopeniu nevyhnutné opisat’ Zivoty oboch autorov, ich prepojenie a historicky kontext,
v ktorom tvorili. Tieto body hodnotim ako Specifické a myslim si, Ze odhal'uju, ako sa ako
Nietzsche, tak aj Dostojevskij dostali k mimoriadne hlbokému preskimavaniu ludskej
psychiky. U oboch sa vyskytuje koncept tuzby po moci, ktord povazujem za hodni

spomenutia k opisaniu procesov, ktoré ¢loveka vedu k uviaznutiu v podzemi.

Resentiment a teda aj podzemie povazujem za univerzalnu ¢rtu 'udského prezivania,
u kazdého sa prejavujucu vinej miere. Preto aj podla Zivotopisu tychto dvoch autorov
sktimam, ¢i ndhodou prave ich nel'ahké zivotné situacie im obom nepomohli k zreteI'nejSiemu
pochopeniu aj vSeobecne tabuizovanych, podzemnych tendencii. Argumentujem, Ze na opis
podzemia treba tento duSevny priestor predtym spoznat’ a preto sa v iom museli v urcitych
bodoch svojich zivotov nachadzat. Pokusim sa odhalit, ktoré charakteristiky doby viedli

k pri¢inam rozsirenia resentimentu v spolo¢nosti.

Ku koncu sa pokusim o opis potencidlnych stratégii k prekonaniu resentimentu
a v suvislosti s tym sa zameriam na postavu Lizy zo Zdpiskov z podzemia. Ona je podl'a mojej
interpretacie diela k uniku z opisaného podzemia najblizSie. V Uplnom zavere prinesiem
priklady, na ktorych rozpoznavam resentiment aj v dneSnej dobe a mdj osobny pohlad na

takato vSadepritomnost’ resentimentu.



Fiodor Michajlovi¢ Dostojevskij

Narodil sa vroku 1821 v Moskve do rodiny chudobnej Slachty, ¢o v danej dobe v Rusku
nebolo, z dovodu postupujiucej emancipacie otroctva a néslednej dekadencie Slachty,
vynimoc¢nou rodinnou situdciou. * Jedna z najhorSich tragédii pre dieta, je prirodzene skora
smrt’ matky a ta sa udiala aj v pripade malého Fiodora.’. Vlastného otca povazoval za tyrana
a ich domécnost’ bola vedena prisne patriarchélne. * V dospelosti sa odvazil revoltovat’ proti
kariérnym ocakavaniam jeho otca, podla ktorych sa mal stat’ vojenskym inzinierom.
Rozhodol sa venovat’ jeho vasni, ¢im bola literatira. V zafiatkoch jeho kariéry spisovatel’a
bol jeho prvy roman, Chudobni ludia, nddejnym prvym krokom k Gspechu v tejto sfére. No
pri nasledujucich pracach sa mu uZ nedostalo ocakavanej okamzitej slavy. V roku 1847
vstupil do krazku Petrasevského®, ktory sa radil k teoretickym a politickym hnutiam ruskej
inteligencie v opozicii k samoderzaviu. Kvoli aktivite v tomto spolku bol v roku 1849
zatknuty a odstudeny na trest smrti. Prave ked’ ¢akal na svoj udel na popravisku, tak mladého
Dostojevského, spolu s par d’alSimi odsudenymi omilostil car. Tato hrani¢na situécia, ocitnut’
sa tvarou v tvar tak blizko smrti, spolu so skiisenost'ou pracovného tadbora, ktora prisla po niom
mala na mladého intelektuala silny vplyv. DalSie roky Zivota stravil vo vyhnanstve. Podas
vykonu trestu na Sibiri zac¢inal nitenymi pracami a pokracoval vojenskou sluzbou. Tak sa
vratil, z dovodu nasledovania svojho intelektudlneho sna, traumatizujicou okl'ukou

k vojenstvu, ku ktorému sa ho desatroc¢ie predtym snazil nanttit’ jeho otec.

Jeho psychicky stav bol nestély, stal sa notorickym hra¢om a mal problém udrzat’ si

stabilitu v zivote. Bol neustale zadlzeny, kvoli ¢omu casto striedal lokality pobytu,® trpel

1 Russia | History, Flag, Population, Map, President, & Facts, Encyclopedia
Britannica. https://www.britannica.com/place/Russia/From-Alexander-II-to-Nicholas-

11, citované 29.4.2023.

2 Kopanicak, J., Dostojevskij a dnesok, Bratislava: Stimul 1994, s. 9.
3 Taktiez, s. 9.
4 krazok Petrasevského, FMPH., citované 30.3.2023

dai.fmph.uniba.sk/~filit/fvp/petrasevskovci.html.

5 Kopanicak, J., Dostojevskij a dnesok, s. 14.


https://www.britannica.com/place/Russia/From-Alexander-II-to-Nicholas-II
https://www.britannica.com/place/Russia/From-Alexander-II-to-Nicholas-II

depresiou. Tesne po vypusteni z vykonu trestu sa pokusil s par spolo¢nikmi vydavat’ ¢asopis,
¢o v8ak skoncilo neuspechom. Cely zivot trpel epilepsiou, niekol'ko krat dostal zachvat aj
v spoloc¢nosti, napriklad pri konfrontacii s krdsnymi Zenami.® Desatro¢ny pobyt vo
vyhnanstve jeho epileptické zachvaty len zhorsil. Clovek, ktory prezil &ast’ Zivota v takychto
podmienkach, a ktory napriek nim je dnes zndmy v takej obrovskej miere ako Dostojevskij ,
sa z dneSnej perspektivy zdd mimoriadne rezilientny. No prave vdaka Dostojevského
romanom a poviedkam vychadza najavo, aké boje sa v skutocnosti mozu viest' vo vnutri
hlavy, ktora si presla natol'’ko otrasnymi okolnost’ami. Reziliencia, teda udrZanie sa v relativne
funkénom zivote napriek dlhodobej nepriazni, k vychodu z podzemia nestaci. Ako naznacuje
Dostojevskij v Zapiskoch z podzemia, v pomerne bezpecnom podzemi moze ¢lovek stravit aj
cely zivot. Doddvam, Ze najmd v pripadoch ,ak je c¢lovek v mentdlnom stave plnom
resentimentu voci tym, ktori sa s nie¢im takym neuspokojili a rozhodli sa tvorit’ si svoj Zivot
aktivnym jednanim v zavislosti na tom, ¢o chctl v dany moment dosiahnut’. Opacény pasivny,
alebo aj stoicky postoj, teda indiferentné prijatie zivota takého, aky prichadza, bez revolty,
modze byt potvrdzujicim aj pri zotrvavani v podzemi. K pasivnemu postoju k Zivotu sa eSte
vratim pri opise hlavného hrdinu Zdpiskov z podzemia. Revoltu chapem ako konStantné
potvrdzovanie Zivota skrz tvorbu, a aktivne seba prekonavanie. A to aj v priamej konfrontacii

s pokuSeniami vzdat’ sa, ktoré zivot nevyhnutne zaha.

Dostojevskij po smrti jeho prvej Zeny, zavisly na hraéstve, v zlom zdravotnom stave
a v dlhoch vydava v roku 1864 Zapisky z podzemia. V nich odkazuje na ¢loveka z podzemia,
ako sa nevyhnutne musel objavit’ v dobe, v ktorej vyrastal aj on sdm. A to v dobe neistej, na

pomedzi rozkladu vS§eobecného vnimania toho, ¢o je viera a s fiou suvisiaca moralka :

,»Chcel som verejnosti ukdzat istt povahu minulej neddvnej doby. Aby ju videla
lepsie. Nie len letmo. Predstavuje generaciu, ktora eSte doziva. V tomto uryvku s titulom
podzemie predstavuje tito postava samu seba. Svoj nazor. Akoby chcela uviest’ dovody, preco

sa zjavila a musela sa zjavit’ v nasej spolo¢nosti. ,,’.

Dostojevskij podava opis mentality ¢loveka jeho doby, ktory predstavuje reakciu na
markantné zmeny, rozklad istot prameniacich zo slabnucej autority cirkvi a absolutistického
zriadenia. Cloveka, ktory sa sice ocita v zo&i vodi stale vicsej prileZitosti byt si vedomy

vlastnej slobody a slobodne aj konat, ale ktory prave preto z uzkosti radSej zalieza do

6 Kopanicak, J., Dostojevskij a dnesok, s. 11.

7 Dostojevskij, F. M., Zapisky z podzemia, ZIly Zart, Bratislava: Smena 1989, s. 9.



temnych, no vo svojej podstate bezpecnych uli¢iek podzemia. Okrem toho tymto dielom
vytvara metaforicky priestor pre deje dalSich svojich diel. Toma$S Glanc v predslove
k Ceskému vydaniu Zapiskov z podzemia charakterizuje podzemie ako podlozie, podvedomie,
podklad, podnet aj podmet vSetkych neskorSich Dostojevského proz.® Jeho slava trvajica
dodnes je myslim si dostatonym dokazom pre domnienku, ze Zdpisky z podzemia su aj
uspeSnym  vystihnutim nezidealizovan¢ho, vtedy nového pristupu k proze, nie

z romantizujuceho nadhl'adu, ale z realistickych hibok nevabivého podzemia.

8 Dostojevskij, F. M., Zapisky z podzemi, Praha: Slovart 1998, s. 3.

10



Friedrich Nietzsche

Bol narodeny v Prusku o 23 rokov neskor nez Dostojevskij. Aj ked’ sa Dostojevskij ¢asto v
ramci uteku pred dlhmi nachadzal na uzemiach dnesného Nemecka,’ tito dvaja autori sa nikdy
nestretli. Nemdme ani Ziadne dokazy, Ze by Dostojevskij niekedy mal prileZitost’ precitat’ si
akékol'vek z Nietzscheho ranych diel. Na druhej strane mame niekol'’ko zdrojov o Nietzscheho
¢itani Dostojevského. Zapisky z podzemia st jednym z prvych diel, na ktoré od tohto ruského,

v Prusku nevel'mi znameho autora, natrafil.

Nietzsche rovnako ako Dostojevskij trpel vaznymi zdravotnymi problémami, kvoli
ktorym musel ¢asto vyhl'adavat odbornii pomoc a cestovat’ na lie¢enia. Taktiez utrpel stratu
rodi¢a, v jeho pripade otca, uz v skorom detstve.”® Vynikal v akademickych uspechoch, bol
dokonca najmladSim profesorom, vtedy len 24 ro¢nym na univerzite v Bazileji. Skoré
uspechy svedcia o jeho Sikovnosti na akademickej urovni, zato socidlne vézby, ani
romantické, podla jeho zivotopisu nepatrili medzi jeho silné stranky.** Na univerzite sa zdrzal
10 rokov amusel skoncit’ kvoli zhorSujicemu sa zdravotnému stavu a lieCeniam. Jeho
nevyhnutnt slavu tusil vopred nie len on sam, ale aj d’alsi I'udia. O jeho spolo¢nost’ mali
zaujem kvoli roznym dovodom, zddvodu prospektu slavy, ale aj jeho literarneho
a filozofického nadania . Zo zvedavosti a obdivu jeho geniality viaceri, napriklad Paul Rée a
Lou Salomé®™, Wagner a ini. K jeho genialite sa rada hlasila aj jeho sestra Elisabeth. Podl'a
biografie Elisabeth od Carol Diethe, mali po¢as mladosti so sestrou velmi blizky vztah®.

Snad’ aj bol primarne zaloZeny na rodinnej laske, nie len na manipulédcii, no kvoli jej

9 Kopanicak, J., Dostojevskij a dnesok, s. 14.
10 Andreas-Salomé, Lou. Nietzsche. University of Illinois Press, 2001, s.12.

11 Anderson, R. Lanier, "Friedrich Nietzsche", The Stanford Encyclopedia of
Philosophy (Summer 2022 Edition), Life and work, Edward N. Zalta (ed.),

<https://plato.stanford.edu/archives/sum2022/entries/nietzsche/>.

12 Donnellan, Brendan. "Friedrich Nietzsche and Paul REE: Cooperation and Conflict."

https://doi.org/2709345. Accessed 29 Apr. 2023.

13 Diethe, Carol. Nietzsche’s Sister and the Will to Power: A Biography of Elisabeth
Férster-Nietzsche. University of Illinois Press, 2003, s.10.
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pozitivnym postojom k nacizmu a zasahovania do Nietzscheho stikromia jeho sympatie k nej
chladli.** Po 4 rokoch stravenych v Paraguaji, kde sa s jej manzelom podiel’ala na budovani
Novej Germanie, ¢o mala byt “rasovo Cistd™ kolonia, sa vratila za bratom naspidt do
Nemecka. Manipulovala dielami vlastného brata a neskor, po jeho psychickom zrateni bolo aj
s jej zasluhou jeho meno zneuzité k obhajeniu nosnych pilierov nacistickej propagandy. Kvoli
jeho, vrealite krotkej povahe, protikladnej voci kreativnemu a nazorovo vyhranenému
géniovi v jeho dielach, a zdravotnému stavu bol skuto¢ne pre jeho sestru ter¢om manipulécie,
zdrojom jej chticu po slave a presadzovani vlastnych presvedceni.”® Aj Lou Salomé, vtedy
dvadsiatnicka, dokazala Nietzscheho vldkat’ do pozicii, v ktorych vladla ona. Nietzsche a ich
spolo¢ny priatel’ Paul Rée si od nej nechali nariad’ovat’, ¢o robit, kam cestovat’ a smerovat’,
ale bez zaviazkov a zodpovednosti zjej strany. O tom sved¢i, ze Nietzscheho opakované
pokusy o ziskanie jej ruky neprestavala odmietat’. Jedina fotografia (obr. 1)ich troch spolu,
pozostava z Lou drziacej bi¢ik a dvoch starSich muzov v roli taznych koni. Je trefnou iréniou,
ze v diele Tak pravil Zarathustra , Nietzsche skrz jeho hrdinu radi, Ze muz, ktory navstivi
Zenu, by nemal zabudnit’ na bi¢. Nemam v umysle z Gtrzkovitych zdznamov o jeho Zivote
tvrdit’, ze bol poddajnym v kazdej jednej situédcii. Dedukujem, s ohl'adom na jeho filozofiu
plnu irénie a glorifikécie radosti a nesputanosti, ze mozno mal len dobre vyvinuty zmysel pre
humor, a délezitejSou prioritou bolo pre neho nevzdavat' sa a byt radostnym, nez sa obcas

ocitnut’ v submisivnej pozicii.

Jeho ideu plne samostatného, schopného, nebezpecného nadc¢loveka teda zdanlivo na
prvy pohlad verejne nemanifestoval. Vyvodzujem, ze aj k idei resentimentu ¢lovek nemoze
prist’ bez redlnej skusenosti s nim. To vSak neznamena, Ze Nietzscheho kreativny génius
a jeho hovorenie zivotu ,,4no“ nakoniec taktiez nebolo tym spravnym krokom smerom
k tomuto nadradenému idealu. Z kratkej interpretacie jeho Zivota sa nedaju tak 'ahko vytvorit’
zavery, ani sa o to nechcem pokusat. Som si vedoma, ze hl’'adanie chyb, preslapov je obl'ubou
kazdého, kto by vo velkosti génia, ktorého kritizuje, najradsSej spoznaval seba samého. A skrz
identifikovanie jeho ,slabych stranok®, zo zavisti, alebo skrytého obdivu, sa da priblizit’

k autorovi ako k Cloveku, nie len ako kidealnemu ,nad¢loveku®“. Preto nechavam

14 Diethe, Carol. Nietzsche's Sister and the Will to Power: A Biography of Elisabeth Forster-
Nietzsche. s.10.

15 Taktiez, s.11 a s.12.

12



interpretaciu Nietzscheho Zivota v tomto bode otvorenu a zaroven uznavam, ze ambivalentné

utrzky o niekoho Zivote nechavaju priestor k vlastnému filozofovaniu nad jeho dielami.

Koniec Nietzscheho kariéry taktieZ nebol zavideniahodny. Bohuzial’ len dva roky po vydani
Genealogie, vo veku 44 rokov nastal kolaps jeho mentalnych funkcii, z ktorého sa nezotavil

az do smrti v roku 1900.

13



Stret Nietzscheho s Dostojevskym

Nietzsche nie len, Zze Dostojevského cital, ale ho aj uznaval. V knihe Sumrak idolov ho nazval
jedinym psycholégom, od ktorého sa mal ¢o naucit’ a ktory patril k ,najStastnejSim
neocakavanym zazitkom* jeho zivota.'* Spominal ho uz v liste priatelovi z 13. februara
1887." To je rovnaky rok, v ktorom neskor publikoval Genealdgiu moralky. Nie je to dnes uz
overite'né, ale mézeme sa domnievat, na zaklade dolozeného obdivu k nemu, Ze urcité znaky
charakterov od Dostojevského vyuzil aj k vytvoreniu konceptov a diel napisanych po tomto
roku, vratane resentimentu. Zapisky naSiel ndhodou v knihkupectve vo francuzskej verzii L
"Esprit Souterrain, ktora pozostavala z 2 Casti. *® Prvou by mala byt Dostojevského skorSia
novela, Gazdina (rusky: Khozayka). Druhd cast’ su Zapisky z podzemia a vyjadril sa o ich

nasledovne:

,»10, ¢o som spoznal ako prvé, publikované aj vo francuzskom preklade, sa vola
L'esprit souterrain a obsahuje dve kratke novely: prva je akousi neznamou muzikou, druha
skutocnym genidlnym psychologickym tahom - desivym a krutym vysmechom 7yvw6i
cavtov,” ale urobenym s takou ahkou trufalost'ou a radost'ou z jeho nadprirodzenej moci, az

som sa opil rozkosou.*“*°

Z listu je zjavné, Ze obdivoval Dostojevského hlboké ponorenie sa do psychiky l'udi

a rozpoznavanie l'udskych hodndt. Aj on sa vo velkej miere zaobera dobrom a zlom, aj

16 Nietzsche, Friedrich. Twilight of the Idols. Newburyport: Dover Publications 2019,

aforizmus 45, s.63.

17 Stellino, P., Nietzsche and Dostoevsky: On the Verge of Nihilism, Bern: Peter Lang 2015,
s. 20.

18 Taktiez, s. 23.

19 Grécky "Poznaj sam seba" [cit. 11.5.2023]. Dostupné z: https://en.wiktionary.org/wiki/
%CE%B3%CE%BD%E1%BF%B6%CE%B8%CE%B9_%CF%83%CE%B5%CE%B1%CF
%85%CF%84%CF%8C%CE%BD#Ancient Greek.

20 preklad citatu z listu priatel'ovi Cerpany z: Stellino, P., Nietzsche and Dostoevsky.: On
the Verge of Nihilism, s. 24.
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v Genealogii moralky skima povod moralnych hodnoét. Identifikuje kultirne javy, sposoby
rozmyslania a konania v stvislosti s tym, ako sme sa dostali k hodnotdm, ktoré¢ vnimame za
moralne. Takéto badanie je mimoriadne vhodné k spozorovaniu miest moralky, ktoré cloveku
namiesto prospechu z dlhodobého hladisku nemusia prinaSat’ len dobro, raj, ¢i ,,nebeské
kralovstvo®, ako sa neraz od moralneho spravania sl'ubuje. Nietzsche miestami ironickou,
miestami lyrickou formou poukazuje na tieto slabé miesta najmid krestanskej moralky
vychédzajucej zo Zidovského starého zakona, ktora mala byt podl'a jeho interpretacie historie
dolezitym mil'nikom k prevahe resentimentu. Ukazuje, ze moralka, ktorti zapadny svet prijal
za svoju vlastne zapriCinuje Upadok. Masovym a dogmatickym trvanim na dodrziavani
moralky vychéadzajucej z prevratenia prvotnych hodnét o dobre a zle sa Clovek, ktory je od
prirody aktivnym a schopnym len umenSuje anemoze dosiahnut' svoj plny potencial.
Nietzsche prindSa hypotézu, Ze krestanskd a stddovitd moralka akurat cloveka spomaluje
na jeho ceste stat’ sa kreativnym a silnym. Podl'a mojej interpreticie ako Nietzsche, tak aj
Dostojevskij kazdy svojim Specifickym spdsobom identifikuja uskalia moralky a zauzivanych
tradicii, ktoré cloveka veda do podzemia namiesto na svetlo sveta. Svetlo sveta interpretujem
ako stav, kde c¢lovek nie je paralyzovany strachom, kde subjektivne citi, ze moze vlastnym
konanim ovplyvnit’ to, ako sa jeho zivot bude vyvijat’ d’alej a preto sa aj aktivne a nebojacne

snazi prekonavat’ nastolené limity.
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Cesta do podzemia

Pobyvanie v podzemi definujem ako metaforu pre osamelu existenciu, plna priliSného
rozmyS$lania nad vlastnym neuspokojivym stavom bytia. V podzemi ¢lovek postupne straca
nadej na pocitenie trvacnejsej spokojnosti. Prave naopak, clovek v podzemi vini zo svojho
utrpenia vSetko, vratane sveta, ktory sa vyvija bez jeho pricinenia, aj l'udi Zijicich v iom. Po
dostatocnom c¢ase v niom strdvenom dokonca pohfda vychodom von zo svojho tmavého

podzemia.

Ako som spomenula v ivode, moZeme predpokladat, ze cestu do podzemia v urcitych
bodoch ich zivotov podstupili obaja, ako Dostojevskij, tak aj Nietzsche. Sam Dostojevskij si
o podzemi acloveku vnom do dennika zapisal: ,,Som hrdy, Ze som prvy predviedol
skutocného predstavitela ruskej vicSiny a Ze som prvy odhalil jeho Skaredu a tragickt
stranku. Tragizmus spociva v poznani svojej Skaredosti... Iba ja som zobrazil tragickost’
podzemia, spocivajicu v utrpeni a sebapoprave, v spoznani lepSiecho a v nemozZnosti
dosiahnut’ ho a hlavne v pevnom presvedceni tychto nestastnikov, ze vSetci su taki a teda
nestoji za to polepsit’ sa.... Pri¢inou podzemia je zavrhnutie viery vo vSeobecné pravidla, “niet

ceee21

ni¢ svatého

Dostojevskij sice nakoniec nezavrhol vieru vo vSeobecné pravidla a zostal verny jeho
svitému, teda krestanstvu, v jeho dielach je zjavné preskimavanie aj opacnej strany, tej, kde
skutoCne ,,ni¢ nie je svaté“. Tomd$ Glanc v predslove k Zapiskom z podzemi doklada, Ze
Dostojevského spoznanie podzemia je podla Leva Sestova zo spisu Zjavenie smrti,
analogické k Platbnovmu spoznaniu jaskyne: ,,Objevil svlij novy zrak, jimz uziel pouhé
ptizraky a stiny tam, kde ostatni vid€li redlné jevy, a co pro jiné neexistovalo, stalo se mu

pravou a jedinou skute¢nosti.* >

Obaja autori sa v duSevnom podzemi na c¢as neocitli ndhodou, ani dobrovolne.”

Dévodov k zatrpknutiu by sme u nich vedeli nardtat’ mnoho. Obaja boli vel'mi chorlavymi

21 Kopanic¢ak, J., Dostojevskij a dnesok, s. 79.
22 Dostojevskij, F. M., Zapisky z podzemi, s. 3.

23 Lavrin, J. A Note on Nietzsche and Dostoevsky. The Russian Review 1969, s.160.
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jedincami s komplikovanou rodinnou situaciou, ako som nacrtla uz vich kratkych
zivotopisoch. S motivom choroby a jej dosledkov pracuju obaja, Nietzsche pri koncepcii
resentimentu, Dostojevskij u svojho antihrdinu z podzemia. Obaja pisali o najtemnejSich
zakutiach l'udskej duse, o hlbokej introspekcii, z ¢oho logicky vyplyva, Ze ich museli najprv

rozpoznat’ v samych sebe.

Obaja svojim sposobom polemizovali nad dal$im smerovanim ludského rodu
a moznostami podlahnutiu, ¢i prekonaniu nebezpecia nihilizmu.** Pre oboch bola silnou
témou problematika jestvovania boha, s ktorou sa v roznych intenzitich zaoberali pocas
celého zivota.” Nietzsche sa s iou zamestnava najmi stratégiou neustaleho spochybiiovania
zauzivanych konvencii, vratane cirkvi a krestanskej moralky. Dostojevskij uvedomelou
Studiou a koniec koncov zmierenim sa s krestanstvom na osobnej rovine. Isté je, Ze pre oboch

bola otazka viery zdsadnou v profesijnom Zivote, tvorbe, ale aj vo vlastnom prezivani.

Obaja su literarnymi ikonami konca 19. storoc€ia, ur€itym spdsobom otvaraju etické

dilemy rezonujuce najmd neskor v 20. storo¢i. *°

Predznamenavaji spolocenské
a epistemologické zmeny, ako napriklad rozSirenie resentimentu, odcudzenie od spolocnosti,
ktord bola na vzostupe spolu s industrializdciou, urbanizdciou a politickym premenami,
neskor vediicimi aj k2 svetovym vojnam. ¥ Clovek tej doby je zjednej strany tahany
k krestanstvu z tradicie svojich predkov, z druhej strany je smrt’ Boha spojena s glorifikaciou
vedy . Vysvetl'ovanie dovtedy tajomnych javov pomocou hypotéz a paradigiem, akoby chcelo
byt opakom néabozenstva. Z treticho pojednania Genealdgie moralky vyvodzujem, ze podla
Nietzscheho je veda skor alternativa nabozenstva, nez opakom. To tym, Ze hl'adanie odpovedi
na to, ¢o je spravne, spolichanie sa na pravdu ako najvy$$iu hodnotu len zmenilo svoj
zovinajSok, nie vnltorny princip.”® Pozitivisti 19.storo¢ia vkladaji vSetky svoje nadeje zas
a znovu do externého zdroja “vedomia“. Politické mieSanie vtedy uz tradicnej, krestanskej

moralky s evoluénym pristupom, eugenikou nakoniec v Nemecku a kolaborujucich uzemiach

24 Lavrin, J. A Note on Nietzsche and Dostoevsky. The Russian Review, s.168.
25 Kopanicak, J., Dostojevskij a dnesok, s. 129.

26 Lavrin, J., A Note on Nietzsche and Dostoevsky. The Russian Review, s.160.

27 Taktiez, s.160.

28Nietzsche, F., Genealogie moralky, Praha: OIKOYMENH 2019, s. 136.
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vratane Slovenského Statu vyvrcholilo do krutej a tragickej vyhry nenavisti a resentimentu
v prenasledovani nie len Zidov a inych minorit, ale aj 'udi inak silnych, volnych, aktivnych

a tvorivych, teda podl'a nacistov, “degenerovanych® umelcov.

Aj Dostojevskij v Rusku zil v ¢ase krizy, kedy sa racal feudalizmus, zapasilo sa o novy
rezim, teoreticky diskurz a celospolocenské reformy, ktoré mali nahradit’ starocné reélie. Aj
on citil, ako duchovnost’ zamienana s triednym bojom, teériami moci, agresivitou moze byt’

nebezpecenstvom pre psychiku jednotlivca, ako aj celu spolo¢nost’.”

29 Kopanicak, J., Dostojevskij a dnesok, s. 236.
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Poznaj sam seba

Nietzsche v jeho dielach neraz pouziva irdniu, aforizmy, metafory, poetické prvky. To
nechdva cCitatel'a neustale v strehu, nemdze sa spoliehat, ze vSetko, ¢o je v dielach vyslovene
napisané, neskryva za sebou uplne inu, niekedy aj kontradikénti myslienku. Rovnako
interpretujem aj Zapisky z podzemia. Akonahle zacina Citatel nezndmemu rozpravacovi verit,
zistuje, Ze o par stran si absolutne protireci. Je tazké odhadnut’, ktoré jeho re¢i mysli uprimne
a ktoré su vyplodom pretvarky a pokrytectva. Stretdvame sa s textami, v ktoré su na pomedzi
toho, ¢o bezne nazyvame pravdou. Vyroky podavané ako pravdivé sa vzapati mozu vyjavit’
ako Uplne falo$né, a vice versa. Akoby prave nejednoznacnost’ toho, ¢o je pravdivé, konecne
pravdivo vystihovala sposob, akym l'udské mysel’ skuto¢ne funguje. Nefunguje ako nemenny
systém, ani ako pocitaCovy algoritmus. Je nestala, premenliva, zabuda a kalkuluje v zavislosti

na situdcii, v akej sa ocita.

Rovnako v podzemi sa antihrdina ponara do hibok vlastného vedomia, alebo aspoti si
to miestami nahovara. Toto presvedCenie a nasledné zlyhavanie v spoznanie seba samého,
nam dava nahliadnut’, preco Zapisky v Nietzschem zanechali tak silny dojem, ako som
citovala v predoslej Casti. Grécke ,,poznaj sdm seba“ sa v tomto pripade nevyplatilo, nie je
pravidlom veducim k takzvanému dobrému zivotu. Potvrdzuje Nietzscheho®® skepticky
pohl'ad vo¢i moZznosti pravdivo spoznéavat seba samého, ako ¢loveka s celistvou naturou,
ktoru je schopny nie len spoznat’, ale eSte by v tom pripade takéto spoznanie nevyhnutne malo
viest’ k lepSiemu zivotu. V pripade, ze ¢lovek sa neustidle meni a je v interakcii s okolitym
dynamickym svetom, sa ned4 nikdy predpokladat’, Ze bude konat’ podla jednotnych zakonov
skon$truovanymi ¢i uz nim, inStinktami, alebo spolo¢nostou, v ktorej zije. Aj Nietzsche
o ¢loveku vSeobecne, v suvislosti so zlym svedomim a uvedomovanim si vlastnej existencie,
hovori ako o ochoreni ¢loveka sebou samym, clovekom*. A rovnako Clovek z podzemia za
svoju najvacsiu vadu vini prirodou danti schopnost premyslat a neustale spytovanie

vlastného zlého svedomia.*

30 Stellino, P., Nietzsche and Dostoevsky: On the Verge of Nihilism, s. 39.
31 Nietzsche, F. Genealogie moralky, s. 71.

32 Dostojevskij, F. M., Zapisky z podzemia, ZIy Zart, s. 13.
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Ako som uz spomenula, antihrdina na roznych miestach zapiskov prehovara
k cCitatelovi s rezolutnou istotou, Ze hovorené je pravdivy obraz jeho vlastného prezivania, na
d’alSich miestach vSak ten isty obraz obratom vyvracia. Tato disonancia na mna posobi ako
vhodny opis T'udskej mysle, nevyhnutne zavislej na ,,skutonom vnimani* okolitého sveta
zmyslami. Na vnimanie reality nevplyva len récio, ale taktiez emocionalne nastavenie,
pripadne fyziologicky stav. KaZzdy z nas uz zazil dve situdcie, ktoré mohli klI'udne pdsobit’ aj
ako totozné, ale reagoval uplne odliSne. Preto skuisenost’ nie len, ze nie je opakovatel'na, ale
ani v spomienkach sa nam casto nezdad rovnakd, meni sa v zavislosti na tom, ako vnimame

pritomnost’, aj ked’ sa minulé realita uz zmenit’ neda.

Clovek zpodzemia ma pocit, e vopred dané moralne hodnoty a aktivny Zivot
v spolocenstve nie st odpoved’ou na nikdy nekonciace utrpenie vyplyvajuce zo zitia
vedomého zivota. Preto sa im snazi vyhybat, degraduje konvencie, na ktorych si ini
zakladaji. Prehodnocuje kazdu hodnotu, ktort podozrieva ztoho, Ze mu ju nanucuje
spolo¢nost’. Takto odsudzuje spravodlivost, lasku, vedecké poznanie, postupne skoro kazdi
takzvanu cnost’. SnaZzi sa odvodit’ si vlastny systém hodnoét, ,,spozndvanim samého seba“, no
osamelym negovanim vsetkého prichadza akurat k tomu, Ze je zlostny. Napriek jeho stzeniu
je presvedceny, Ze podvolenim sa danym hodnotam by klamal sam sebe, stal by sa hlupakom,
za akych poklada vSetkych ostatnych.** DeStruoval systém hodndt, ale stale dokola zist'uje, ze
postavit’ sa mu novy nedari. Ked’ ¢lovek Zije svoj zivot v podzemi a aj pri obasnom vystupe
von sa snazi o negaciu ustalenych vzorcov chovania, straca pédu pod nohami, ked’ze vlastny
vzorec najst nedokézal. Ked'ze je jeho pristup ku konaniu predovSetkym pasivny, nevie
definovat’, aky by ten vzorec, s ktorym by on sdm bol spokojny, jeho pokusy o konanie
zvycajne aj sam hodnoti ako zlyhanie. Sam o sebe hovori: ,,Nielenze som sa nezmohol na
zlost’, ale ani na ni¢ iné: nebol som zly ani dobry, podly ani ¢estny, hrdina ani zbabelec. Teraz
dozivam vo svojom kute a uteSujem sa zlostnou a malichernou ttechou, ze mudry c¢lovek sa
ani nemoze nieCim stat’, stat’ sa méze nie¢im iba hlupak.“** Napriek jeho opakovaniu svojej
nadradenej mudrosti nad kazdym, kto nie je nim, posobi antihrdina v kone¢nom doésledku
znacne polutovaniahodnejSie, nez ktorykol'vek iny charakter Zapiskov. Myslim si, Ze

Dostojevského antihrdina je pre Citatel'a Zapiskov z podzemia skor vystrahou, nez inSpiraciou.

33 Dostojevskij, F. M., Zapisky z podzemia, ZIy Zart, s. 24.

34 Taktiez, s. 10.
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Jednota ¢loveka

Ako v Dostojevského proze, tak aj v kazdodennom Zivote viem identifikovat’ aj sama, Comu
sa Nietzsche na ,,poznaj sam seba* tak priecil. Ved’ naozaj kazdy z nés sa niekedy zachoval
tak, Ze prva vyhovorku, ktorti bez okolkov pouzil bolo: ,,neviem, ¢o to do mna voslo*, alebo,

35 vobec

,hespoznavam sa“. Otazkou teda zostava: Je grécke volanie po ,,yvwér covtov
mozné posluchnut’? Som presvedcena, ze pre antihrdinu Zdpiskov nie, a aj sama sa priklaiiam
k tejto skepse. AvSak nemozZnost poznat pri¢iny jednotlivych vlastnych konani nie je
dovodom k negécii l'udstva a l'udského Zivota ako takého. Nepredvidatelnost’ sa mdze stat
inSpirdciou k vnimaniu nie len arbitrarnosti pravidiel moralky, ale aj nepredvidatelnych,
Nietzscheho pojmom, ,,Dionyzovskych® vasnivych, ale aj kreativnych tendencii. V aforizme
225 diela Mimo dobro a zlo Nietzsche predklada obraz c¢loveka nasledovne: ,.Clovek je
jednotou tvofeného a tviirce : v cloveéku je latka, zlomek, nadbytek, kal, vykal, nesmysl, chaos
; ale v cloveéku je rovnéz tviirce, formovatel, tvrdost kladiva, bozstvi divaka a sedmy den : -
rozumite tomuto protikladu ?“*¢ Priblizuje tym paradox ludského udelu, ze vzdy bude
podriadeny svojej fyzickej stranke, svojej 'udskosti a pudom patriacim k nej. Vedomé Ja je
nastrojom pre pudové, celistvé, telesné Ja, nie naopak, ako hlasa ¢i uz Kantov kategoricky
imperativ, alebo krestanské volanie po cudnosti a skromnosti. * V Genealogii mordalky
Nietzsche sice v urcitom zmysle vykonava ‘“sebapoznanie” I'udského druhu, ale v zmysle
vSeobecnejSom, nez by malo byt skutocné spoznanie vlastného takzvaného ducha ¢i duse.
Kona tak identifikdciou faloSnosti hodndt, sebaklamu a seba-ospravedliovania. Voci
moznosti vedomého, individudlneho psychologického poznania sa vymedzuje a na ¢loveka

hl'adi ako na prepojeny celok.*

Zaroven je clovek schopny napriek tomu vykonat’ nie€o nové, smerovat’ svoje konanie
smerom, v ktorom podl'a Nietzscheho dokdze prekonavat samého seba. A prekondvanim
samého seba sa ¢lovek nevyhnutne stal niekym novym, ak plati Nietzscheho vyrok: ,,VSechny
velké véci hubi sebe samy, zanikaji aktem sebe zruSeni: tak tomu chce zdkon Zzivota, zdkon

nutného ,,sebepfekonavani obsazeny v podstaté zivota.“** V 6. aforizme diela Mimo dobro

35 Grécky "Poznaj sam seba".

36 Nietzsche, F., Mimo dobro a zlo, Praha: Aurora 1998, preklad Koubova, V., s.125.
37 Riccardi, M., Selt-Knowledge, Oxford University Press EBooks 2021, s. 171.
38 Taktiez, s. 173.

39 Nietzsche, F. Genealogie moralky, s. 143.
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a zlo Nietzsche hovori o pudoch, ktoré su rovnako intenzivne pri poznavani, ¢i filozofovani,
ako pri kazdom inom spravani. Hodnoti vol'u k poznaniu ako nastroj pre naplnenie inych
I'udskych pudov, nie ako nieCo, ¢o je moralne vysSie ¢i nizSie, ale va¢Smi do akého

% nakolko za ne

hierarchického poradia st u daného individua zoradené jeho vlastné pudy,
citi vinu ¢i hanbu, ktorti predpisuje vo vzt'ahu k nim napriklad aj krestanska moralka. Ak je
teda otdzka po sebapoznani jednou z ustrednych otazok aj hlavného hrdinu Zapiskov, vnimam
ju aj ako prekrytie inych jeho zadrziavanych pudov a nenaplnenych tizob. Je od zdkladov
zhnuseny zo svojej l'udskosti, hanbi sa, odrieka si priatel'stvd, uspokojenie aj utocnych,
pomstychtivych pudov, aj tazbu po $t’asti. V diele opakuje, ako je kazda snaha o zacClenenie
sa v spolo¢nosti a kladenie si cielov na zaklade kultirnych poZiadaviek zbyto¢nd, ¢o u neho
prameni v konsStantnu zlost.* Vzapéiti sa vSak l'utuje, pretoze tusi, Ze vedomie bezciel'nosti
zivota aopakujucich sa prehier vo vykondvani ¢o ilen aktov pomsty mu podsobi len

nespokojnost’.”?

Sam sa priznava, ze zavidi takzvanym bezprostrednym l'ud'om a ¢inovnikom,
ktori konaju tak, aby si uspokojili pudy a nestracaju sa v potrebe o sebapoznani. On sa
0 poznanie seba samého snaZzi, preto aj piSe zdpisky o sebe, aj ked moznost’ dosiahnutia

sebapoznania aj sam neraz zavrhol, neustalym protire¢enim a vyvracanim vlastnych slov.”

40 Nietzsche, F., Mimo dobro a zlo, s. 13.
41 Dostojevskij, F. M., Zdpisky z podzemia, ZIy Zart, s. 10.
42 Taktiez, s. 11.

43 Taktiez, s. 37.
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Resentiment

Je potrebné poukazat’ na Specifickost’ vyznamu slova resentiment z etymologického
hladiska, pretoze v slovencine sa mdze chapat’ rézne. Napriek tomu, Ze toto slovo vychadza
z francuzskeho ressentiment *, vo franctzstine a v angli¢tine (resentment) nedosahuje tak
silného citového zafarbenia ako v Genealdgii moralky, kde zahfiia emoécie neustdleho
obvinovania, pomsty, pohrdania silnejSimi.* Nietzsche dokonca resentiment nazyva
,hajnebezpecnejsou trhavinou, ktord méze byt nastrazend na stddo* (I'udi).** Vyjadruje tym
jeho nesmiernu silu, a z jeho pouzitia slova stddo vyvodzujem, Ze je ako zbrafiou masového
ni¢enia, vSadepritomnou a ked’ sa rozsiri, Siri sa vo velkom. Resentiment, rovnako ako
trhavina, mdéZe byt metaforicky nastrazeny asketickym knazom kaZucim resentiment
v prestrojeni lasky a spolupatri¢nosti,” je skoro nemozné sa mu vyhnut. Clovek sa moze

snazit’ kol’ko chce, resentiment je nevypocitatel'ny.

Pre moju interpretaciu resentimentu som pouzila poznatky z knihy od B.Leitera, ako aj
vlastné citanie Genealogie moralky. Leiter upozoriiuje, Ze "nemecké slovo [ressentiment]...
treba odliSovat’ od franctzskeho slova, ktoré sa piSe a vyslovuje rovnako a ktoré je zaroven
jeho zdrojom, ale liSia sa vo vyzname. 'to resent' v anglitine a 'ressentir' vo franctzstine
naznacuju priamociarejSiu mrzutost, menej zasti nez nemecké slovo." * Z toho vyplyva, ze
v nemeckom jazyku slovo resentiment v sebe drzi hlbSi negativny ndboj, je pouZivané
vynimoc¢ne na Specificky, hlboko negativny, az paralyzujuci typ chovania cloveka, nie len
kazdodenny obycajny hnev. Resentiment je obratenim citu voc¢i sebe samému, opovrhnutim

pritakdvaniu sebe samému a namiesto toho hovorenim zivotu ,,nie“.* V tejto praci preto

44 ressentiment. (n.d.). In Oxford Reference [cit. 30.3.2023]. Dostupné z:
https://www.oxfordreference.com/display/10.1093/oi/authority.20110803100416129:]
sessionid=2BE40CD10753B043404941CF507C0A09.

45 Nietzsche, F., Genealogie moralky, s. 27.

46 Taktiez, s. 113.

47 Taktiez, s. 125.

48 Leiter, B., Nietzsche on Morality (2nd ed.). Nex York: Routledge 2015, s.162.

49 Nietzsche, F. Genealogie mordlky, s. 27
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zdoraziiujem citové zafarbenie z nemeckého slova, snaziac sa priblizit' k sposobu, akym ho

pouzival Nietzsche v jeho rodnom jazyku.

Samotny obsah vyznam principu resentimentu ponimam v definicii, ktord som vymedzila z
interpretacie Nietzscheho diela. Hlavnymi charakteristikami ¢loveka resentimentu v binarne;j

opozicii k ,,vzneSenému‘‘/Cinorodému, st podl'a mdjho ¢itania Genealogie moralky:
pomsta / schopnost’ odpustat’

porovnavanie sa so silnejSimi / porovnavanie sa so seberovnymi
obvinovanie / prijatie zodpovednosti

Chudacikovstvo — sebalitost’ / truchlenie nad nest’astim

pasivita / konanie

re-aktivita / aktivita

zbabelost’ / stato¢nost’

pocit moralnej nadradenosti / uvedomenie si svojej chybovosti, skromnost’
lenivost’ , pohodInost’ / ak¢nost’

bezmocnost’ / moc

fixdcia na minulost’ / schopnost’ prijat’ minulost, it pritomnost’, planovat’ buducnost’-

pretvarat’ zazitky z minulosti k svojmu prospechu
glorifikacia utrpenia / vyhybanie sa mu

Podobne ako René Girard, som sa k definicii resentimentu riadila vymedzenim slova,
ktoré medzi jeho zdroje zaraduje zavist, ziarlivost’ a porovnavanie, avSak nie len prosté
prezivanie tychto emocii. * Porovnavanie sa s druhymi, sutazivost, je podla Girarda ako
doménou resentimentu, tak aj panskej moralky.** Rozdielom je, Ze ¢lovek panskej moralky si

pocit vitazstva aj sdm =zaZiva. Podmienkou resentimentu je pocit bezmocnosti voci

50 Girard, René. Lez romantismu a pravda romanu. Praha : Dauphin, 1968, s. 23

51 Girard, René. “Superman in the Underground: Strategies of Madness-Nietzsche, Wagner,
and Dostoevsky.” MLN 91, no. 6 (1976): 1161-85. https://doi.org/10.2307/2907130. ,s. 1172.
Dostupné z: https://www.jstor.org/stable/2907130.
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dosiahnutiu Zelaného. Bezmocnost’ stoji medzi clovekom resentimentu a objektom jeho tuzby.
Je reakciou na zlyhanie, ale také, ktoré bolo zapriCinené jednotlivcom samotnym. Také,

ktorému sa potencialne s vynalozenim namahy dalo predist’ a sdm to tusi.

Odolavanie resentimentu

Resentiment sa moéze zdanlivo prejavit’ aj ako kratkodoba reakcia na ublizenie ¢i zlyhanie.
Ak je vSak zapriineny vyvrcholenim principu resentimentu, vo forme neopodstatnenej
pomsty a nendvisti, a ak postihnuty individual skutocne nemal moznost’ konat inak (zo
zdravotnych alebo situaénych dévodov), ako v pripade napr. prezivsich holokaustu C¢i
teroristickych ¢inov, nepovazujem ho za totozny koncentrovanému resentimentu, na ktory sa
zameriavam v tejto praci, aj keby vykazoval atributy resentimentu vypisané v texte.
V podobnych tragickych pripadoch som presvedcend, Ze urcitd davka resentimentu moze byt
opravnend, pretoze traumatizujuce, ponizujuce zazitky vedome spdsobené inymi mozu
Cloveka na Cas paralyzovat atym doviest' aj k pocitom krivdy, obviilovania, k pasivite.
Clovek v podobnej situcii ma vsak dve moznosti, v resentimentnom rozpoloZeni zotrvat,
alebo postupnym aktivnym konanim, vysporiadanim sa s krivdou, ktort musel vytrpiet, sa
z okov resentimentu vymanit. Chcela som tym naznacit, ako podotykam uz v ivode, ze
resentiment je v urcitej miere univerzalnym principom a nemam za ciel’ ho moralne hodnotit’

a Skatul’kovat’ ako zlo.

Takze prilezitostna prehra a zlyhanie mozu ¢loveka priviest’ k akcii, v zmysle revolty
nad pocitmi menejcennosti. Akciou si moze potvrdit, Ze je schopny dosiahnutia vitazstva, aj
ked’ pravdepodobne inou cestou, nez aku zvolil v pripade zlyhania. Druhou moZznostou je

podl'ahnutie resentimentu.

Pomsta

V pripade resentimentného nastavenia ¢lovek namiesto aktivity voli reaktivitu. Akcia ¢loveka
resentimentu je od zédkladu reakciou®. Znamena to, Ze najprv musi odsudit’, sprotivit si
druhého a az v reakcii na neho konstituuje seba. Od sebavedomého, ,,vzneseného®, aktivneho,
tvorivého €loveka sa lisi tym, Ze tvorivy €lovek pomstu nekond, nedrzi ju v hlave. Kl'udne na
nu zabuda, okrem pripadov, kedy sa pomsti akéne, okamZzitym, smelym, neuvdZenym
subojom. Schopnost’ odpustat’ a preukazovat’ zl'utovanie je u akéného ¢loveka rozdielne od
vnimania tychto istych schopnosti v ponimani krestanskej moralky. Tvorivy clovek

nepotrebuje lipnit’ na pomste, ma dost’ svojich zaujmov a rozptyleni, nedava mu zmysel svoj

52 Nietzsche, F. Genealogie moralky, s. 27.
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Cas anamahu venovat cinu, ktory ak mu neuskodil na prili§ osobnej rovine, ho uz
v pritomnosti nemusi trapit. Kreativny ¢lovek Zije v pritomnosti a kona na zaklade pudov. Ak
vyhodnoti, Ze pomsta mu za namahu nestoji, dokaze zabudnut’, neciti pocity krivdy, lebo uz si
nasiel nové tazby, ktoré su hodnejsie napiiania. Tento &lovek nie je stcitny, pretoze mu to
niekto iny kéze a nie je ani kruty, lebo je to od neho ocakéavané. Je sucitny ¢i kruty vtedy, ked’
je mu to milé. Ak v tej chvili pociti nahly pud vykonat’ pomstu, vykona ju, ale ak nie, nijak sa
tym d’alej nezaoberd. V druhom pojednani Genealogie moralky to Nietzsche vyjadruje
nasledovne: ,,neni nemozné si piedstavit takové védomi moci, pii némz by si spole¢nost
doptéla nejvznesenéjsi mozny luxus — nechat svého Sktidce nepotrestaného. Co je mi vlastné
po mych pftizivnicich. Jen at’ si Ziji a prospivaji, na to jsem jesté¢ silna dost.“...Spravedlnost,
ktera zaCinala devizou ,,vSe lze splatit, vS§e musi byt splaceno®, kon¢i tim, ze si zakryva oci
a toho kdo splatit nemtiZze, necha béZet — to znamena: konc¢i jako kazda dobrd véc na Zemi
tim, ze sebe samu popie. Toto sebepopteni spravedlnosti: dobfe vime, jaké krasné jméno si

dava-milost; a zlstava, privilegiem nejmocnéjsich*>

Od Gillesa Deleuza cerpam poznatok, Ze resentiment nemdze byt’ pohanany len silou
reakcie, ale dokonca az rozkladom akcie*. Akciu doslova nedovoluje, princip resentimentu
pri nutkani ¢loveka konat’ aktivne tito akciu rozklad4a na drobné a snazi sa ndjst’ dévod pre
jeho neaktivitu. Podobne ako ¢lovek z podzemia, ¢lovek plny resentimentu kazdy ¢in zlostne

rozpitvava, tkvie na svojom ublizeni, len aby nasiel vyhovorku pre zotrvanie v podzemi.

A tam resentiment nekon¢i. Tym, Ze tento Clovek si neustdle pripomina svoje utrpenie,
spriada imaginarnu pomstu, tak utrpenie preziva neustdle, znovu a odznova. U ¢loveka
resentimentu vyhrava pretrvavajuca slabost, vyhrava otrok, ktory zostava otrokom napriek
jeho vitazstvu.* Takze ,,vzbura otrokov* ani ich vitazstvo ich resentimentu nezbavuje, len ho

rozsiruje d’alej, aj na 'udi aktivnych, tvorivych.

Vzbura otrokov
"Vzbura otrokov" je podla prvého pojednania Genealogie moralky korenom moralky

vychadzajucej zo zidovsko-krestanskej tradicie a zotrvava v uréitej intenzite aktudlnou aj

53 Nietzsche, F. Genealogie mordlky, s. 60.

54 Deleuze, G. Nietzsche a filosofie , preklad C. Pelikan & J. Fulka, Praha: Herrmann &
Synové 2016, s.194

55 Taktiez, s.203
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dnes. Je pohainana pocitmi viny a zlého svedomia, nendvisti k pozemskému Zivotu a vSetkych
jeho zjavnych nespravodlivostiach, preto skrz odriekanie, menejcennost’, slabost’ prezleCenti

za cnost’, podnecuje nadej v neskorsie vyktpenie v podobe nebeského kralovstva.*

LCudia resentimentu si vo svojej podstate opakom ludi vzneSenych, aktivnych
a vzt'ahujucich sa k sebe. Toto rozdelenie Nietzsche genealogicky sleduje az do antického
grécka. Slabych a bezmocnych obeti resentimentu je vacsia Cast’ populécie, je ich dost’ na to,
aby sa spojili a vzburili moralke zalozenej na sile a moci. Porazeni l'udia, obete resentimentu
su dostatocne tvorivi, aby obratili vtedajSiu hierarchiu zalozenu na schopnosti uzurpovat’ si
moc bez vycitiek. Po novom za vidinou spravodlivosti po smrti kdzu dobro skrz altruizmus,

skromnost’ a neSkodnost’.>’

Krest'anskd, alebo otrocka moralka d’alej kultivuje resentiment a
zaroven je nim sama pohanana. Podobne antihrdina Zapiskov rozdeluje I'udi na takzvane

¢inorodych, a ,,mysi*, I'udi prili§ vedomych, ku ktorym sa radi aj on sam.

Na pomedzi resentimentu

Sam Nietzsche sa usiloval o nehddzanie konceptov, idei, I'udi do ¢iernobielych kategorii,
takZe mi aj z jeho opisu spolo€nosti resentimentu vyplyva, Ze je mozny aj neurcity stred, na
pomedzi, kedy je z Casti podmaneny resentimentu, ale sdm ho nesr$i. Preto nie kazdy, kto je
participantom otrockej moralky musi byt nevyhnutne ¢lovekom konajicim ¢isto v stilade so
vSetkymi vysSie vypisanymi znakmi resentimentu. Domnievam sa, ze existuji scenare, kedy
Clovek jednoducho nemad silu, tak bez zasti dokaze ,,niest” svoj udel”, co z neho robi sice
pasivneho, ale nie obvinujuceho, zlostného, l'utujuceho sa Cloveka. Takymto pristupom je
prizna¢né napriklad staroba l'udi, ktori cely Zivot boli ¢innymi, dokazali konat’, ked’ bolo treba
aaj ked’ uz neziji aktivny zivot, stale st schopni teSit' sa z kazdého dna, aj z ispechov

druhych.

Clovek resentimentu totiz hovori razantné ,,nie* vSetkému a kazdému, co/kto nie je
nim samym. Tym vytvara hodnoty prameniace z popierania, z opozicie voci druhému-
reaktivity, rodiace sa na zdklade tGzby po pomste, Casto imaginarnej. Imagindrnou v tom

zmysle, Ze aj sam vie, zZe ju nikdy neucini. DuSevnu rovinu, na ktorej pomsta zvicsa zostava,

56 Nietzsche, F. Genealogie moralky, s. 35.

57 Girard, René. “Superman in the Underground: Strategies of Madness-Nietzsche, Wagner,
and Dostoevsky.”,s. 1170.
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rozliSujem ako jednu z primarnych vizieb principu resentimentu ku krestanstvu. Krestanska
moralka, ktora Nietzsche hodnoti ako vyplod ,,vzbury otrokov, je formou imaginarnej
pomsty. Tato pomsta nie je inStinktivna, okamzita a 'ahko prekonatel'na. Prave naopak. Je
pomaléd a pal€ivo postupnd, ale o to prenikavejSia az do Spiku kosti. Vychadza z obratenia
hodnét, ktoré predsa len su ,,imagindrne®, az kym sa nepremenia v Ciny, ¢o je vzdy reakciou
¢loveka, nie ich objektivnou danost'ou. Nie su vopred dané, vytvaraju si ich 'udia v zavislosti
na kultire a prostredi. Paradoxne sa resentiment napriek paralyzujicej povahe na urovni
jednotlivca, dokézal plodne rozsirit a&iri sa dalej. Cim je viac Iudi nie len krajne
nendvistnych a pomstychtivych, ale aj tych v “strede®, preberajucich resentiment ako normu,
tym vacsiu moc ziskava resentiment na spoloCenskej urovni. Tuto normalizaciu a rozSirenie

resentimentu vidime na nevidanom doterajSom uspechu krest'anskej moralky.

Clovek riadiaci sa krestanskou moralkou si svoju tizbu po pomste, slabost’, pre ktora
ju nedokaze inStinktivne vykonat’ hned’, ako naopak clovek vzneSeny, obrati. Obrati tak, ze aj
ked’ ju eSte stale tazi vykonat’, neutiSitene jej venuje svoj cas a duSevné sily, neurobi to.
A kvoli jeho pasivite sa podl'a hodndt tejto moralky moze povazovat’ za moralne dobrého.
Z interpretacie Nietzscheho a jeho kritiky je vSak jasné, ze takyto ¢lovek aj tak ublizil sebe.
Vykupenie v podobe posmrtného prislubu raja mu v tom okamziku nedokaZe vynahradit
momentalne utrpenie. Nekonal v zdvislosti na svojej sile, umensil sa, a preto vlastna bolest’
zapri¢inena odmietnutim okamzitej akcie sa prehibi v podobe resentimentu. Neublizil svojmu
bliznemu, ale nie z dovodu vznesenej laskavosti, ale vlastnej slabosti. Cim hlbsie individualny
clovek resentimentu upadd do dusevnych muk, tym prisposobivejSim sa resentiment stava a
ziskava na sile. Antihrdina v zapiskoch hovori o konkrétnom pripade toho, ako resentimentné
nastavenie vie postupne prejst’ az v rozkos, stdva sa navykovym. Opisuje bolest’ zubov, ako
rastie sebalutost’ postupom casu az k rozkosi zo zneprijemnovania zivota ako sebe, tak aj
inym. Opisuje, ako Clovek s bolestou zubov stond od bolesti, no kym prvy deii ho trépi Cista
bolest’, na treti uz zlomysel'ne ddva najavo svoje utrpenie ostatnym, sdm vie, Ze zavyjanie je
zbytocné, zZe situdciu len zhorSuje. Dokonca sa hanbi, dobre si uvedomuje vlastni vinu, no
nevie si pomoct’, hanba, stud, vina, zlomysel'nost’ uz ¢asom prerastaji v rozkos.*® Zavidi tym,
ktorych zuby nebolia, preto prevrati vlastni vinu a hanbu na nenavist’ k nim. Pribeh bolesti
zubov ukazuje nie len tvorivost' a schopnost rastu a vyvinu resentimentu, ale aj l'udsku

schopnost’ stat’ sa na resentimente zavislym.

58 Dostojevskij, F. M., Zapisky z podzemia, ZIy Zart, s. 18.
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Zavist’ a vina

Nietzsche Cloveka resentimentu opisuje aj ako vecne obviilujiceho tvora. Obvineniu z jeho
utrap sa nevyhne nikto a ni¢. Vina je d’alSou paralelou s krestanskou moralkou aplikovanou
na spolo¢nost’. Tak ako pozname z krest'anskych omsi, ,,moja vina, moja vina, moja prevel’ka
vina®“, Clovek resentimentu ma rovnaké krédo internalizované nie len na seba samého.
Nevynima z tejto viny jedina zivu €1 zosnuli duSu. Nietzsche dusevné nastavenie trpiacich na

resentiment vyjadruje nasledovne:

,, Pokud jde ozaminky k bolestnim afektim, je aktivita a vynalézavost trpicich
vskutku strasnd; libuji si ve své podeziravosti, v hloubani nad S$patnostmi a zdanlivym
prikofim, prohrabuji se ve vnitinostech své minulosti a pfitomnosti hledajice temné
a pochybné historie, nichz by se mohli ukdjet mucivymi dohady a opajet vlastnim jedem
zloby, - rozdiraji ty nejstar§i rany, krvaceji z ddvno uz vyhojenych jizev, délaji padoucha

z ptitele, zeny, ditéte, z ¢ehokoli, co maji nablizku. ,, Trpim, tedy nékdo musi byt vinen*“*

Resentiment moze vyvierat’ z internalizovanych tuzob po ziskani viac, nez ¢lovek ma.
Tato tizba modze pramenit zo spominanej zavisti tym, u ktorych clovek toto ,,viac*
predpokladd. Okrem toho je porovnavanie sa a zavist zdrojom tizby dostat’ sa na vrchol
hierarchie. Ci uz kvéli poziadavkam spoloénosti, kvoli zabezpedeniu rodiny & ziskaniu cnosti
vyzadovanych cirkvou. No vrchol je vrcholom prave preto, ze na iom moézu byt len ti
najschopnejsi. Resentiment moze byt’ reakciou na uvedomenie si, ze vrchol je kvoli vlastnej
slabosti nedosiahnutel'ny. V ¢loveku resentimentu nedochadza k Uplnej rezigndcii na tento
ciel. Prespekulovane nachddza narok nai, ale aj nespravodlivé dovody, pre¢o mu jeho ciel’
nebol dopriaty. Nésledne prichadza obviilovanie vSetkého iného, len nie vlastni slabost,
bezmocnost. Vytycenie ciel'ov v Zivote a ich asertivne napliiovanie pre ¢loveka resentimentu
nie je alternativou. Tvorba pre seba, pohdnana internou motivaciou, neprichadza do tivahy a
Clovek resentimentu da prednost’ nenavisti k skupindm Tl'udi v hierarchii nad nim, ale aj pod
nim. Neustalym neuspechom, zlyhanim a bezmocnostou sa v ilom hromadi frustracia. Aj
d’al§i slabi mu pripominajii jeho vlastni neschopnost, preto nie je schopny ozajstné¢ho
priatel'stva. Resentiment preto nie je jedinou reakciou na zlyhanie. Aby mu ¢lovek prepadol,
musi byt’ fatalistom,*” bez viery v moznost’ revolty proti svojmu t'azkému osudu. V pripade
antihrdinu zo Zapiskov z podzemia, uvedomenie, ze pre vlastni bezmocnost’ a slabost’

nedokaze n4jst’ ani len kusok reSpektu k sebe samému, prechadza k neddvere a neucte ku celej

59 Nietzsche, F., Genealogie moralky, s. 114.
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svojej bytosti. Vzdava sa akéhokol'vek usilia polepsit’ si, kladeniu cielov v zivote sa
vysmieva.® Ku konkrétnejsim prikladom, ako sa tato netcta u antihrdinu prejavuje sa vratim

v d’alSej Casti.

Preto nie kazdy akt pomsty, sebaltitosti, ¢i obvifiovania je nevyhnutne prejavom
resentimentu. Podl'a mojej interpreticie pre chovanie, ktoré by sme mohli nazvat
resentimentnym, je potrebna kombindcia viacerych vysSie uvedenych charakteristik. Za
najdolezitejSiu povazujem pasivny postoj k zivotu, zavist' a potom obviiiovanie inych l'udi
acely svet za to, ze zivot sa neubera takym smerom, akym by si Clovek resentimentu
predstavoval. Nevidi Unik z utrpenia v konani, z ¢asti sa v ,,chudacikovskej* pozicii vyziva.
Aj muz z podzemia sa dopusta obratenia moralnych hodnét, podobne ako sa toho l'udia
resentimentu dopustaju z ich opisu v Genealogii moralky. Kazdy ,,Cinovnik* sa stava ter¢om

jeho nenavisti®, a to nie len kazdy iny ¢inovnik, ale v principe vsetci, vratane seba samého.

Rovnako ako dalej opisovany c¢lovek zpodzemia, l'ud resentimentu sa svojmu
pasivhemu utrpeniu a obvifovaniu plnohodnotne oddava. Namiesto rozhodnutia sa
k vzopnutiu svojich sil k odstrdneniu prekazky stojacej v ceste radostnému Zivotu, l'udia
resentimentu si vich zlobe nad nespravodlivostou a utrpenim az zvlaStne masochisticky

uzivaji.

60 Fatalizmus= (preklad MS) presvedcenie, ze I'udia nemozu zmenit’ sposob, akym sa
udalosti odohraju, a Ze udalostiam, najma tym zlym, sa nedd vyhnut'. Fatalism, [cit.

30.3.2023], dostupné z: https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/fatalism.

61 Dostojevskij, F. M., Zapisky z podzemia, ZIy Zart, s. 35.

62 Taktiez, s. 14.
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Clovek z podzemia

Ako som niekol'ko krat naznadila, ¢lovek z podzemia podl'a mna vystihuje niekoho, kto
perfektne zapada do Nietzscheho definicie ¢loveka resentimentu. Pocit'uje odpor ku vSetkym
I'ud’om, vratane seba, zatrpkol na moznost’ realizacie sa v spoloCnosti. Aj on sam seba nazyva

antihrdinom vlastnych zapiskov®, svojej nezavideniahodnej situacie si je teda vedomy.

Stru¢né charakteristika c¢loveka zpodzemia je v zdkladoch nesmierne podobna
cloveku resentimentu opisanému v predoslej stati. Jeho charakteristika zahfiia neddvercivost’,
obviflovanie celého sveta za svoje utrpenie, hanbu za svoj neuteSeny stav, porovnavanie sa
s druhymi, pocit menejcennosti, ale zaroven presviedéanie samého seba o svojej nadradenosti,
1zolaciu od akychkol'vek I'udi, s ktorymi ma moznost’ nadviazat’ vzt'ah. Nedoveruje nie len
nikomu inému, ale ani sebe samému a aktivne sa zapdja do zivota len striedmo, jeho

primarnou akciou je skor reakcia.

Chytrost’ podzemného ¢loveka

Angazovanych a spontannych l'udi povazuje ¢lovek z podzemia za hlupejSich, nez je
on sam. To je d’alSia podobnost’ s Nietzscheho ¢lovekom resentimentu. Ako Nietzsche piSe:
»resentiment sa stava tvorivym®, takyto ¢lovek je mimoriadne tvorivy v nachddzani cesticiek,
ako v nastaveni resentimentu zotrvat. Antihrdinova ,,mudrost’ a prefikanost’ ho podla jeho
zmyslania nenavratne oddeluje od ,kristalového paldcu® stastia a spokojnosti. Dokonca
obvifnuje svoju inteligenciu z toho, ze z jej priliSného mnozstva mu priroda znemoznuje byt
Stastnym, za ziadnych okolnosti nepriznava vinu sebe ako individuu, vzdy sa citi
ukrivdenym.* V jeho vnutornom monolégu vyjadruje pohfdanie hodnotami, ako je aktivne
jednanie, nadvizujuca ¢innd kariéra, citi sa miudrejSim, nez su ini, mysli si, ze vidi a vie len
on, ako vel'mi je kazda snaha o nieCo vopred zbytocnd. Sam v slabych chvilach priznava
svoju slabost” a bezmocnost’, uvedomuje si, Ze koniec koncov klame a pokoruje sa hlavne on
sam. Oklamava seba samého konstrukciou umelej ,,spokojnosti* vo svojom tichom, skrytom,
osamelom podzemi. Antihrdina z podzemia indikuje presne tto ¢rtu aj vo svojich zépiskoch:

,Ved priamy, zakonity, bezprostredny plod vedomia je zotrvacnost, totiz vedoma nec¢innost’.

63 Dostojevskij, F. M., Zapisky z podzemia, ZIy Zart, s. 118.
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O tom som sa uz zmienil. Opakujem, horlivo opakujem: vSetci bezprostredni l'udia

a ¢inovnici st aktivni preto, lebo st tupi a obmedzeni.**

Pritakdva svojej pasivite aradikalne sa vymedzuje proti tym druhym, proti
»cinovnikom*, ktori pritakdvaju sebe, netrdpia sa velmi druhymi. RadSej hl'add vedomé
odovodnenie svojej komfortnej zény, podzemia, kde na neho neciha nebezpecie prehry
v suboji ¢i uz fyzickom, alebo intelektudlnom. V fiom pocit'uje svoje utrapy, je si ich vedomy,
ale vzdat’ sa zloby, ktora v lom vrie, je pre neho nemysliteI'né, nahovara si, ze aj opacny
postoj k Zivotu je to isté utrpenie, len prezleCené v naivite a hluposti. Sdm seba nazyva

¢ V tomto useku Paolo Stellino

¢lovekom, ktory sa namiesto ¢loveka poklada skor za mys.®
nachddza jeden z dokazov potvrdzujuci Nietzscheove Cerpanie inSpiracie zo Zapiskov z
podzemia pre SirSiu definiciu resentimentu. V prvom pojednani Genealdgie moralky hovori
o fyziologicky slabych l'udoch ako o "pivnicnych krysdach plnych pomsty a nenavisti". Pri

odkazovani na l'udi resentimentu pouziva aj nemecky vyraz ,Kellertiere™®’

, ¢o je podla
Stellina jasnou referenciou na Dostojevského novelu.®® Pre Nietzscheho st I'udia resentimentu
pre neho l'udia, ktori by prezili za kazdych okolnosti, asimilovali sa presne, ako antihrdina
vyjadril v Zapiskoch z podzemia, ako mysi schopné prezit’ za kazdych okolnosti. Je to jednou
z moznych stratégii prezit’ krizové Casy, otdzkou zostdva, kde moézeme identifikovat’ hranicu
toho, €o je eSte 'udské konanie a Co také, ktoré je skor inStinktivnym konanim podobnym
tomu zvieraciemu. Antihrdina toto vymedzenie nenachadza, prijima svoj osud podzemného
tvora bez vicsieho boja a snahy ukazat’ I'udsky jedinecnti schopnost’ prekrocit’ pasivne prijatie

utrap danych zivotom.

Podzemie tu podl'a mia funguje ako metafora upadnutia do moralky resentimentu.
Moralky, ktora dava za pravdu tym, ktori st sice nahnevani na cely svet, ale nevysporiadaji
sa stym pomocou konania a tvorby, ale dal$im ospravedliovanim si seba a vlastnej

necinnosti, obvinovanim okolnosti, inych l'udi, celého zvysného sveta.

65 Dostojevskij, F. M., Zapisky z podzemia, Zly Zart, s. 20.
66 Taktiez, s. 15.
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Nietzsche v Genealogii moralky akoby priamo opisoval Cloveka zpodzemia, ked
hovori: ,,... ¢lov€k resentimentu neni ani upfimny, ani naivni, ani sam k sob¢ Cestny a rovny.
Jeho dusSe Silhd; jeho duch miluje temna zakouti, postranni cesticky a zadni vratka, ve vSem,
co je skryté, rozpoznava svij svet, svou jistotu, svou posilu; dobie se vyznd v mlceni,
nezapominani, vyckavani, v prozatimnim sebe umensovani, sebe pokorovani.“® Tento tsek
mimoriadne presne ukazuje podobnost’ medzi typickym clovekom resentimentu a hlavnym
hrdinom novely Zdpisky z podzemia. Zna€na Cast’ novely je tvorend myslienkovym prudom
tykajicim sa vyckavania. Nezabida na ziadnu krivdu, ktord mu kedy bola spdsobena,
vyCkava na ten spravny cas a podmienky, ktoré mu dovolia vykonat pomstu. Aj pomstu
nakoniec vykonava ticho, bez viac¢sej odozvy. Pomsta, ktort spriada v hlave, o ktorej sniva
a basni nakoniec nikdy nezodpoveda pomste, na ktoru sa odvazi. V novele sa vyskytne zopar
pripadov , kedy sa odvazi aspont nahlas verbalizovat’ svoj hnev na svet, si, ked’ reaguje na
l'udi, ktorych povazuje za este nizsie v spoloc¢enskej hierarchii, nez je on sam. Tymi st v jeho
pripade prostititka Liza, sluha a ndjomca. Voci Lize dostane amok hnevu, najprv jej
objasiiuje jej naivitu, neskor sa ju snazi presvedCit’ o jej bezvychodiskovej situdcii, ¢im sa
snazi povySit' sa nad fu, urdza jej citovost, na ktoru sa nasledne snazi Lizu prilakat k
sebe. V casti tejto prace sa k ich stretnutiu vratim, pretoze ho vnimam za délezity kontrast
medzi €lovek resentimentu a niekym, kto sa z resentimentu este dokdze vymanit’. Stretdva sa s
byvalymi spoluziakmi, ktori su presne taki, akych T'udi dovtedy odsudzuje. V socialnej
hierarchii su vysSie nez on, zavidi im, tak vyjadruje svoj odpor, ale spésobom, ktory si aj sdm
uvedomuje, ze nim dosahuje len d’alSieho ponizenia ako v ich ociach, tak aj svojich. Znovu
ked’ kona, kona v reakcii na inych, znovu je v rozkosi z vlastnej hanby a menejcennosti. Jeho
¢iny su v tomto zmysle odrazom jeho vlastnych slov: ,....lepSie je nerobit’ ni¢! LepSia je
vedoma zotrvacnost’! Preto nech Zije podzemie! Aj ked’ som povedal, Ze norméalnemu ¢loveku
zavidim, az sa mi zI¢ buri, ale v podmienkach, v akych ho vidim, nechcem byt (hoci mu

predsa len neprestanem zavidiet...).”

Bezpecie podzemného Zivota
Nietzsche na viacerych miestach Genealogie pouziva metaforu podzemia v stvislosti s jeho
uvahou o ¢loveku, ktory sa vzdal bojovat za seba, ktorého sa nemozno bat, ale aj

kazdodennou skusenost'ou obycajného ¢loveka, ktory je schopny prezit v podzemi vSetku

69 Nietzsche, F. Genealogie moralky, s. 29.
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bolest’, aby sa ¢as od cCasu, parafrazujem, ocitol na svetle a prezil svoju zlati hodinku
vitazstva v svojej prirodzenosti, pripraveny na d’alSie vyzvy.”* Zato ¢lovek resentimentu Zzije
bezpecne, bez prilisnych rizik. Boji sa d’alSich prehier, preto obracia svoje nastavenie a ked’ze
v seba neveri, nevazi, vzdal sa sebavedomého riskovania, tak radSej uz vopred boj vzdava
a sustred’uje sa na rozkos, ktora vidi v obviniovani druhych za vlastné utrapy. Ak je l'udsky
zivot neustalym bojom s podzemim, s pokuSenim vzdat’ sa a podlahnit’ podzemiu, ako som
ho opisala vysSie, tak jedna z ciest je uznanie druhymi, tym potvrdenie vlastnej hodnoty c¢i
pocit, ze vie vitazit’, ze vie byt nebezpecnym pre druhych a preto si moze dovolit’ nasledovat’
svoje pudy, svoje oCakavanie Cerpat’ zo Zivota viac, nez len prezitie. To viac mdze byt
reprezentované uznanim, mocou ¢i naplnenim potrieb. V skratke, clovek tvorivy je
nebezpecny tym, Ze je si vedomy a konéd na svoju schopnost’ ovladat’ seba, svet okolo seba,
ale aj I'udi vom. Oproti nemu ¢lovek resentimentu je primarne tym, kto je ovladany,

neudava smer, len reaguje na smer dany.

Jeho tivaham o nebezpecnosti cloveka, namahavym, opakujicim sa pokusom o vychod
na svetlo a opitovny navrat do podzemia rozumiem ako prekondvanie vyziev, k comu patri
napriklad aj kritické skiimanie zauzivanych ciest k dosiahnutiu cielov a kreativita. Pokial
v tomto prekondvani vytrvava, dokonca dokaze zivotu so vSetkymi jeho obcasnymi
neprijemnostami odpustit. Eventudlne je schopny vd’aky aj za podzemné dobrodruzstva, je
clovekom nebezpenym, teda schopnym, aktivne v pohybe smerom k dosahovaniu a tvorbe

d’alSich cielov.

Ak je ¢lovek plne presiaknuty resentimentom, nevidi dovod k snahe, je tento boj skoro
u konca, zostdva v podzemi. Tam je jeho jedinou spolocnostou nidza, odriekanie, choroba
a osamelost’. Nie je uz nebezpe¢nym, upada do nihilizmu.” Ked nedokaze nasledovat’ vol'u
asponl k snahe o moc nad sebou, ¢i Zivotnymi okolnostami, radSej voli ni¢otu. Takéato vola
k nicote je vysledkom asketického idedlu, ktory Nietzsche definuje ako ide4l prameniaci
z instinktu zachovat’ degenerujtci zivot, ktory tymto sposobom zvadza boj o svoje prezitie.”
Okrem toho si Clovek resentimentu svoju poziciu slabého, chorého a ukrivdené¢ho osudom
postupne skryto uziva, snahu o polepSenie si vhima za bezvyznamnd. Pojem nihilizmus

Nietzsche prepdja prave s takymto ¢lovekom, ktory sdm sebou pohfda a tazko v ilom hl'adat’

71 Nietzsche, F. Genealogie mordalky, s. 33.
72 Taktiez, s. 33.
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dravost’ a chut’ zit, ktorti by sa dalo uznéavat’. Nietzsche polemizuje, Ze ¢o je nihilizmus, ak
nie prave vyhliadky na slabé l'udstvo, bez chuti prekondvat’ seba sam¢, a konstatuje: ,,Jsme

znaveni ¢lovékem...*”

Ako uz som spominala, Dostojevskij podéava priklad takéhoto uZivania si utrpenia. Je
to typ vyZivania sa v bolesti ako ked’ ¢lovek stonanim a revom pri bolesti zubu skuto¢ne nie je
hlasnym kvoli bolesti samotnej. Robi to pre Iitost’, na oStaru inym, ako prezentaciu svojho
tazkého udelu a odmieta lieCenia, ktoré by mu zobrali moznost’ ukazat’ svoju bezmocnost. Aj
clovek resentimentu sa vzdava moznosti ul'ahCit’ si existenciu, aktivne rieSenie by mu vzalo
moznost’ kupat’ sa v svojom resentimente. Z mdjho pohl'adu je to, ako by sa taky ¢lovek stal
na resentimente chorobne zavislym. Rovnako ako zavisli na drogéach ¢i na sebaposkodzovani,
Elovek resentimentu v hibke duse vie, Ze je ,,chorym® a to, ako kona mu nesluzi k dobru, no

zavislost’ je vacsinou predsa len silnejsia.

Nietzsche o ¢loveku, v suvislosti so zlym svedomim, schopnostou rozmyslat,
asketickym idedlom a volou po nicote hovori, ako o ochoreni cloveka sebou samym,
¢lovekom™. Podobne aj Clovek z podzemia za svoju najvacS$iu vadu vini prirodou danu
schopnost’ premyslat, jeho vedomie, neustale sprevadzané vycitkami svedomia.” Prichadza s
d’al§im obvinovanim, tento krat samotnej prirodzenosti.” AvSak paradoxom je, Ze prave

schopnosti premyslat’ by sa nikdy nevzdal, na zdklade nej sa snazi povysit’ nad druhych.

Clovek zpodzemia si zakladd na svojej individualite, je asocidlnym, vedome sa
vyhyba priatel'stvam.” Prave jeho skoro absolitna izolacia je podla mojho ¢itania znakom
vyvrcholenia resentimentu. To je jednou z mala veci, ktorou sa podl'a mdjho ¢itania Uplne
nezhoduje s Nietzscheho opisom ¢loveka krestanskej moralky. Je izolovany este hlbsie, nez
oby¢ajny krestan Gakajiici na spasu. Clovek resentimentu je tvorom milujucim pritmie

a skryté cesticky, nikomu skuto¢ne neveri. Zaroven ho s druhymi drzi v spolocnosti jemu
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podobnych asketicky knaz, ktory sdm podlieha resentimentu.” SnaZzi sa resentiment udrziavat’
v miere, ktord zaisti jeho prezitie, meni jeho smer skrz seba obvinenie a takzvant lasku
k bliznemu.® Ale nelie¢i resentiment do hibky, aby sa z ¢loveka resentimentu predsa len
nestal skuto¢ny clovek vzneSeny, schopny skutocne l'udi l'ubit, konat' aktivne, obratom
odpustat... Kazanim krestanskej moralky podporuje tendenciu zdruzovat sa s ostatnymi
'udmi v podzemi, zachovava degenerujici zivot, tvori stada Tudi, potvrdzujucich si
navzajom, aky nespravodlivy Zivot je.** Clovek z podzemia na rozdiel od T'udi pod dozorom
asketického knaza, o svojom utrpeni zviacsa mléi. Jedina, komu sa v amoku zveri je Liza.
Z ich interakcie je jasné, ze antihrdina z podzemia uz podlahol resentimentu prili§ hlboko.
Lizu obratom obvini za vsetko zlé, ¢o zije.* Okrem konverzacie s Lizou sa v celom diele
nevyskytuje antihrdinov uprimny dialdg s nikym. Vzdy sa, sice zvicSa neuspesne, snazi aspon
o zdanie pohfdania. Je si dokonca sam vedomy potreby po spolocnosti, ale resentiment

zakoreneny hlboko v nom akoby nedovolil nadviazat’ realne priatel’stvo.

Antihrdina v principe Zije vel'mi bezpe¢ne. Cim sa vyznaduje jeho vnutorny konflikt
je, ze sice v sebe dusi vSetku tu nenavist’ a tizbu po pomste, v jeho konani sa to neodraza.
Nevydava sa riskantnym krokom, aby o€istil svoje meno a identitu pred druhymi, nerobi nic,
¢o by mu potencidlne mohlo priniest chvilkové nebezpecenstvo s vidinou neskorSieho
vitazstva nad inymi, ¢i nad sebou samym. Neprekracuje utrpenia v ktorych sa nachadza
akciou a konanim, jediné, ¢omu sa venuje je ich analyza a nabalovanie d’alSich a d’alSich

vyhovoriek, preco sa utrpeniu nevzoprel.
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Vola k moci

,»Wille zur Macht“ je kl'iCovou problematikou l'udskej psychiky ako u Nietzscheho, tak ma
svoje miesto aj u Dostojevského®. Obaja svojim spdsobom rozdel'uji I'udi na Cinnych
a necinnych, je tomu tak uGstami ¢loveka z podzemia, aj v rdmci vymedzenia resentimentu.
K tejto praci je cely koncept Voli k moci prili§ rozsiahly, preto sa ststredim len na vybranti

Cas suvisiacu s témou resentimentu a podzemia, teda pasivitu, ktord v nich prevlada.

Nemecké slovo ,,Macht* pravdepodobne prameni zo staronemeckého maht , Co je
"nasilie, schopnost’, fyzicka sila" az k gotskemu maghan "schopnost, spdsobilost’, zdatnost™,
odvodenému od indo-germénskeho korena *magh- "moct’, byt schopny, pomahat™. * V tejto
praci sa nebudem venovat’ voli k moci do detailov, preto vyberam si aspekt Cinorodosti a sily,
ktoré povazujem za najdolezitejSie. K tomu predkladdm interpretaciu z prednasky o aplikacii
Nietzscheho filozofie na moderné umenie absolvovanej na Humboldtovej univerzite, ktorej
som sa zucastnila v zimnom semestri 2022. Profesor dejin umenia a filozofie, Jack Cesar
Kielty-Booth vyslovil domnienku, ze Nietzscheho adoracia umenia a tvorivého cloveka
naznacuje, ze aj Nietzsche povazoval slovo ,,Macht” vyznamovo pribuzné slovu ,,machen®,
ktoré je aj v priamom preklade ,robit’, tvorit, vytvarat*. Na takomto ukotveni slova moc,
ktoré¢ neznamena len dominanciu, ale aj aktivitu a kreativitu, staviam d’al§i opis Cloveka
z podzemia, v ktorom voOla sice nepochybne je, ale ak vobec kond, zostdva to v ledva
povSimnutel’nej rovine. Znovu, ak kond, zvi¢sa reaguje, sdm netvori a priamo netvaruje skoro
ziadnu zo situacii, v ktorej ho Citatel moze sprevadzat. ESte aj névsSteva verejného domu,

v ktorom stretdva Lizu, je reakciou na bezmocnost’ vo¢i byvalym spoluziakov, Co je zase

83 20 spolocenského hl'adiska vel'mi vyznamnym objavom je Dostojevského poznanie,
ze z psychologickych faktorov spravania ¢loveka najmohutnej$im a spoloc¢ensky
najefektivnejS$im je tizba po moci. Tak k dvom vSeobecne uznavanym hlavnym
inStinktom- k pudu sebazachovy a zachovaniu rodu pripojil treti, ktory by som nazval
pudom sebarealizacie....Dostojevskij prvy dokazal, Ze vladcom je tazba po moci, ktora
je najcastejSou formou pudu sebarealizacie.” Kopanicak, J., Dostojevskij a dnesok, s.

234.

84 Paulick, C. P., die Macht, Socialnet: 2018, [cit. 30.3.2023]. Dostupné z:
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reakciou na pohtdanie, ktoré pocitil na nevyziadanu navstevu byvalého spoluziaka Simonova.
V Genealogii moralky sa Nietzsche k tvorivym sildm ak reaktivite uludi resentimentu

vyjadruje nasledovne:

“Tim (prisposobovanim, reaktivitou) je vSak zasadnim zplsobem nepochopena
podstata zivota, jeho vile k moci; tim je pfehlédnuta principidlni pfednost, kterou maji
spontanni, utocné, presahujici, noveé vykladajici, nové soudici, tvofivé sily, po jejichz
pusobeni teprve nasleduje ,,pfizplisobeni®, tim je v organismu samém popiena vidéi role

nejvyssich funkcionait, v nichz zivotni vile vystupuje aktivné a tvorive.« ®

Zivotna vola k moci v sebe teda zahffia aj reakciu, prispdsobovanie. Na rozdiel od
resentimentu, kde je reaktivnost’ primarne tvoriaca problém, na ktory ¢lovek reaguje, clovek

aktivny kona v zasade spontanne a od toho si odvodzuje jeho d’alSie Ciny.

Aj Dostojevskij k pudu sebazachovy a zachovania rodu pripojil treti, pud
sebarealizacie a toho prejavom byva vola k moci.®** Véla k moci mdéze byt podla neho
patologickou jeho nedostatku, takZe neschopnosti presadzovat’ svoje ciele a zaujmy. Vola
k moci podl'a Dostojevského je zhubnou ale aj v pripade prebytku pudu sebarealizacie, teda
voli ovladat vSetkych, nad T'udské schopnosti.’” To podla Kopani¢dka vedie k tzv.
Jtitanizmu“® plného velkych idei, vasni. ® Ci uZ v zajati pocitov menejcennosti alebo
nadradenosti, ¢lovek na oboch koncoch spektra tuzby po moci sa buri proti spolo¢nosti.
Spajajii ich nerealistick¢ ocCakavania, nendvist, myslenie v Style ,,ja som sam aoni su

vsetei.«°

Antihrdina Zdpiskov z podzemia by Ciastocne spadal pod oba extrémy. Tuzba po
moci ho privadza k nadradeniu seba na inymi 'ud’mi, ale aj k sebe poskodzovaniu, k izolacii,
k uvedomovaniu si svojej neschopnosti, t4 je z ¢asti pri¢inou prehibenia resentimentu. Ako sa

vyjadrim v zavere¢nej Casti tejto prace, aj Clovek resentimentu sa dokaze pri Specifickych
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podmienkach preklopit do aktivneho polu, stat’ sa nebezpeCnym, nie vsSak tvorivo

a zivotaschopne, ale patologicky, v extréme az vo forme terorizmu.

Z knihy od Reného Girarda Cerpam poznatok, Ze podl'a Maxa Schellera je stcastou
resentimentu okrem zavisti a Ziarlivosti aj konkurenéné superenie. Definuje zavist’ ako ,,pocit
bezmocnosti, ktera se stavi do cesty snahdm, vyvijenym k ziskdni statku jen z toho diivodu, ze
patfi druhym®, ale aj ,, Pouha rozmrzelost nad tim, ze nevlastnim vytouzené statky, které ma
druhy, vSak sama osob¢ nestaci, aby se zéavist zrodila, nebot’ i tato rozmrzelost m¢ muze
stejn¢ dobfe primét k ziskani vytouzeného statku nebo né¢emu obdobnému... Zavist se rodi
vyhradné tehdy, jestlize Usili vyplytvané na prostiedky k ziskani véci ztroskota a vzbudi pocit

bezmoci.“*

Antihrdina Zapiskov sa odmieta zlcastiiovat’ zivota ,,normalnych l'udi®, pritakavat
hodnotam, podl'a ktorych hovoria, ze svoj zivot vedu.” Predstavy o pokroku, nadeji
v racionalne fungujlcu civilizaciu® neprijima a snazi sa sam seba presved¢it,, ze nakoniec ten
zivot zmysel nema. Vedome odmieta akékol'vek autority, napriek tomu jeho odpor k nim*
v skutocnom Zivote podvedome wuznava, snazi sa im vyrovnat, ak aj len
dlhodobym spriadanim imaginarnej pomsty. Pre ukojenie svojej potreby po pomste voci
porucikovi, ktory ho ponizil na ulici tym, Ze sa mu nevyhol, sa hlavny hrdina zadlzi kipou
obnosen¢ho kabata, ktory nespiiia jeho praktické potreby aani nafi nema finanéné
prostriedky. Napodobiiuje zovnajSok ,,normélneho cloveka®, Cisto kvoli potrebe uznania
pomsty porucikom, ktoru planuje vykonat. Jeho Zalostnd finan¢na situdcia mu nezabrani
v jeho kupe, pretoze podl'a jeho logiky to, aby vyzeral, Ze je na rovnakej socialnej a finan¢ne;j
hierarchickej Grovni, ako porucik, je kI'a¢om k tom, aby si ho porucik ¢o i len v§imol. Jeho
planom je vratit’ mu uder z rovnocennej pozicie a tym zradza seba samého, snazi sa povrchne

vyzerat, ze patri k 'ud’om, ktorych inak sudi z pritmia svojho podzemia.

91 Girard, R. Lez romantismu a pravda romanu, s. 23.
92 Dostojevskij, F. M., Zapisky z podzemia, ZIy zart, s. 37.
93 Taktiez, s. 24.

94 Odpor a nenavist’ k druhému moze byt’ podla Girarda naopak zvratenou
naklonnost'ou/laskou, tizbou po splynuti s druhym , najma kvoli nepriznanému odporu k sebe

samému , Girard, R., Lez romantismu a pravda romanu, s. 66-67.

39



Resentiment sa v tomto pribehu ukazuje v niekol’kych rovinach. Clovek z podzemia
potrebuje ,,druhého®, aby sa mal voc¢i komu vzt'ahovat, aby mal koho nenavidiet, aby mal
koho obvinit’ z vlastného nestastia. Okrem toho si je vedomy jeho podradenosti, pretoze
v uryvku: ,,Napisal som mu krasny, mily list s prosbou, aby sa mi ospravedlInil; pre pripad, ze
odmietne, dost’ rozhodne som narazal na suboj. List bol napisany tak, ze keby dostojnik aspon
troSka chépal ,krasne a vzneSené®, urcite by bol pribehol ku mne, aby mi padol okolo krku
a navrhol svoje priatel’stvo. A ako by to bolo dobre! Zili by sme tak, ale tak! On by ma chranil
svojou majestatnost'ou; ja by som ho zusl'acht'oval svojou trovilou, no a... myslienkami a este
vselico by mohlo byt'!“®, sa dozvedame, Ze vykonanim pomsty by vlastne chcel, aby ho
protivnik uznal. Aby uznal jeho existenciu a nie len to, aby sa stali rovnocennymi, aby sa stali
priatel'mi. Minie vSetky svoje peniaze na kabat, ale vedomie rovnocennosti mu uz z principu
toho, ako funguje resentiment, chyba. Prezlecenie kabata nestaci. Prihoda sa kon¢i tym, ze list
neposle, ani k spominanému suboju sa neodhodld, vzdy vedel, Ze by toho nebol schopny. Aj
ked’ sa kone¢ne odhodl4 do porucika narazit, neuhnat sa mu, ¢o je maximom jeho pomsty,
porucik si ho ani nev§imne. Je pre neho vzduchom, ani mu nestoji za pohl'ad, ¢i zlé slovo. To
je d’alsim zo znakov l'udi ¢inorodych, ktorych ¢clovek resentimentu na jednej strane nenéavidi,
na druhej im zavidi. Nepotrebuju si prehnane vSimat’ druhych, vztahuji sa k sebe samym,
k istote o vlastnej vzneSenosti. Dokazu odpustat, lebo odpustanie v sebe nesie aj pocit
velkosti, nadradenosti, I'itosti k druhému, inej formy opovrhnutia, nestatia za pozornost’. Len
¢lovek z podzemia v sebe drzi zast' a hnev, kl'udne aj roky. Rovnaky odpor k tym, ktori su
StastnejSi a uspesnej$i ako on, ukazuje antihrdina na interakcii s byvalymi spoluziakmi,

oslavujicimi Cerstvo povyseného, uspesného Zverkova.

Nenavist, resentiment a vSetky jeho zlozky s u v epizode uz tak neznesitel'né, ze u
antihrdinu ,,prepukni® na povrch, nie je schopny sa ovladat. Déava ich najavo gestami aj
slovami, nie len vnutornym dialdgom.**Zo spravania skupiny byvalych spoluziakov implicitne
citi disreSpekt, nie neopravnene, pretoze su si vedomi jeho vlastného odporu k nim. On toto
pohtdanie, ¢i uz zo strany ich, ale najmi sebou samym, citi uz pred stretnutim. Pripravuje sa
nan dopredu, snazi sa vytvorit’ si v hlave plan, ako ich oklamat, ako ich zdegradovat’ skor,
nez oni zdegraduju jeho. Ked ho zastihni nepripraveného, tym, Ze mu Zevraj zabudnu

oznamit’, Ze sa stretnutie postiva, jeho tizba po pomste a zaroven bezmocnost’, stipajui. Pri ich

95 Dostojevskij, F. M., Zdpisky z podzemia, ZIy Zart, s. 50.

96 Girard, R. Lez romantismu a pravda romdnu, s. 53.
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prichode uz nebol schopny improvizovat’, ako vravi Girard”, ddval resentiment najavo nie len
mentalne, ale celym svojim telom a prejavom. Chcel sa hadat’, ale nebrali ho ani len tak
vazne, aby sa hadali naspét. Tak dalej len poniZujiico pochodoval z miesta na miesto, zatial
¢o oni sa, nevSimajuc si jeho bezmocny odpor, zabavali. Nakoniec prosi o ich odpustenie,
dokonca aj o priatel'stvo, no jeho prosba zostava tym, ¢o si nechcel priznat’, tizbou po kusku

vitazstva, aspon skrz druhého, v ktorého uznanie dafal.”®

Hlavny hrdina zapiskov sa snazi nezicastiovat’ sa na v§eobecne prijimanych hodnotach
moralky. V ur¢itom zmysle sa ju snazi prevratit’, alebo skor vytvorit’ si vlastnu, no tak isto
ako so sebapoznanim, dovadza samého seba len ku konstantnej frustracii, pretoze jeho
hlavnym motorom je pohfdanie. Pohtfda moralkou, prirodou, v§etkymi 'ud'mi, nevynimajic
seba. Pohrda este aj svojim pohfdanim a pocas celej novely sa cykli v sebaklame a prizndvani
si svojej slabosti.

97 Taktiez, s. 53.

98 Dostojevskij, F. M., Zdpisky z podzemia, ZIy Zart, s. 75.
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Liza

Ak predpokladam definiciu resentimentu, ktoru som blizsie opisala v predchadzajucej Casti,
myslim, Ze je vhodné asponi posnazit’ sa o opis prikladu, ako by teoreticky bolo mozné
resentiment prekonat’. Za vhodny priklad povazujem d’alSiu postavu zo Zapiskov z podzemia.

Tou je prostitatka Liza.

Z diela sa nedozvedame o jej zZivote tak vela, ako o hlavnom antihrdinovi. Zaroven
zopisu jej situdcie vieme, ze Zzije podzemi plnom osamelosti, beznadeje a pocitov
menejcennosti, rovnako ako on. Zivi sa prostitaciou, Zije v ilazii toho, Ze keby chcela,
jednoducho odide, alebo Ze sa zazratne zjavi mlady muz, ktory ju z jej tazkého osudu
vyslobodi. Je zadlzend, podriadena majitel’ke nevestinca, bez zjavnej moznosti sa z podzemia

spolo¢nosti akokol'vek vymanit’.

Z uryvkov z dialogu medzi fiou a antihrdinom sa da identifikovat’ aj jej znacné
prepadnutie do resentimentu. Stotoziiovala sa s jeho neuteSenou existenciou, bola si vedoma
svojej rovnakej, svojej hrdosti, ktora jej nedovoli konat’ inak, nez plahocit’ sa v podzemi. Zo
svojej situdcie vini najmé kruty svet a svoju rodinu od ktorej utiekla, zije zo sebalitosti, alebo

aj z I'atosti, ktoru jej preukazuju druhi.

A prave lutosti sa jej na navSteve antihrdinu nedostalo. Naopak, empatia s jeho
k zivotu v nej prebudila I'itost’. Nezafixovala sa na jeho opovrzlivé slova, vycitila v nich jeho
bezmocnost a mrzutu existenciu. Rychle odpustenie, zabudnutie krivdy, podl'a Nietzscheho,
je jednym zo schopnosti TI'udi vzneSenych.”® Reprezentuje odpor k resentimentu,
k neschopnosti a bezmocnosti, vyzyva k ¢inom, k jednaniu. V tej chvili sa aj Liza rozhodla
konat’, odist znepotrebného boja proti slabSiemu. O jeho nizkosti a bezmocnosti sa
presvedcila jeho aktom dat’ jej jeho posledné peniaze za Cas straveny s nim. Chcel tym
vyjadrit, Ze aj jej city, odpustenie, mal v moci, coho st peniaze prostriedkom. Nevyuzil Sancu
na zmenu trajektorie jeho zivota, ktort mu svojim prichodom ponukla. Ukézal, ze vSetko boli
len prazdne slova, ze aj ked je osamely ato, po Com tizi najviac je uznanie, mozZno
priatel'stvo, no ked’ je mu pontknuté, ani vtedy nie je schopny po nom siahnut. V tom
momente, ked jej chcel dat’ najavo svoju nadradenost, aj ked obaja vedeli, ze je len

predstieranou, plnou resentimentu, objavila svoju schopnost’ postavit' sa svojmu poniZeniu.

99 Nietzsche, F. Genealogie mordalky, s. 33.
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Odisla bez d’al$ej potreby pomstit’ sa mu, len tie peniaze mu nechala na znak vitazstva. Tento
zvrat interpretujem ako prekroCenie seba samej, odmietnutie zotrvavania v podzemi, krok
smerom pre¢ od resentimentu. Odpustila mu, nenechala sa nim dalej trapit’, prestala ho
obvinovat’, rozhodla sa potlacit’ chut’ na pomstu, jednoducho sa zdvihla a nikdy nevratila.
Tym zaroven vykonala aj pomstu, ale rychlu a spontannu, tak ako Nietzscheho l'udia

vzneseni.

Modzem sa len domnievat’, kam smerovali jej kroky d’alej. Zo slov antihrdinu vieme, Ze
uz ju nikdy nevidel, mézeme dufat, ze d’alej konala tak, aby sa tak hlboko v metaforickom
podzemi uz nikdy neocitla. V jej prvotnom opise mozno badat’ znadmky opisu Nietzscheho
resentimentu. Lipla na predstave neskorSieho raja vyobrazeného v liste od potencidlneho
napadnika, ktory jej v lom vyznal city, ale nerobila ni¢ pre to, aby sa ona predstava naplnila.
Len snivala o odchode z verejného domu, o splateni dlhov, o tom, Ze vSetko sa vyrieSi samé
bez jej aktivneho pri€inenia. Po uvedomeni si svojho beznadejného stavu vSak nezacala vinit’
inych, nesustredila vSetku svoju energiu na nenavist’ k druhym, na ospravedlnenie tohto stavu
skrz pomstu. Jednoznacne nad antihrdinom zvit'azila a nie len to, prekrocila aj vlastné pudy,
pretoze aj ak uz nieco k antihrdinovi citila, dokdzala odist’ a to bolo jej vitazstvom. Tym sa
taktieZ pribliZzila k prekonaniu resentimentu, ako hovori Nietzsche v diele Ranni cervinky:
»Aky je najsilnejsi liek? - Vitazstvo.“'® V tychto znakoch jej transformacie vidim kIa¢

k zavrhnutiu resentimentu.

Liza naSla v tazkych obdobiach v podzemi ponaucenie a vyuzila vedomie o nich
k tomu, aby sa im vyhla d’alej. Prekrocila pomyselni dichotomiu hodnotenia na dobré a zlé,
vyuzila vSetky skusenosti na zotrvanie v aktivnom zivote a spolo¢nosti bez jej kategorického
odmietania. Jej konanie je v priamom kontraste s ¢lovekom z podzemia, ktory takyto krok
nevykonal. Na rozdiel od cloveka resentimentu, cestu von z Casti nasla aj v schopnosti
odpustat’. A to nie len inym, ale najmé sebe. Vratim sa k citacii, ktori som pouzila uz pri
Nietzscheho definicii rozdelenia 'udi na vzneSenych a I'udi resentimentu: ,,Co je mi vlastné po
mych ptizivnicich. Jen at’ si ziji a prospivaji, na to jsem jesté silna dost.“...Spravedlnost, ktera
zacinala devizou ,,vSe Ize splatit, v§e musi byt splaceno®, kon¢i tim, Ze si zakryva oci a toho,
kdo splatit nemiiZze, necha béZet — to znamena: kon¢i jako kazda dobra véc na Zemi tim, Ze

sebe samu popte. Toto sebepopieni spravedlnosti: dobfe vime, jaké krasné jméno si dava —

100 Nietzsche, F., Die Morgenréte, aforizmus 571, dostupné z:
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milost; a zdstava, privilegiem nejmocnéjSich“'® Len mocny c¢loveék teda dokaze skutocne

odpustit’, skuto¢ne I'ibit’ svojho blizneho.

Odpustenim Liza minimalne v tomto ponati, sa tak stala ¢lovekom vzneSenym, plnym
moci nad sebou samou, Clovekom silnym. Nekonala na mozné pocity pomsty, ktoré by

v Cloveku resentimentu nevyhnutne nastali ako reakcia na antihrdinove skutky.

Reflexia a budovanie vlastnej osobnosti podl'a mna spociva aj v rozpoznani vlastnych,
pripadne aj podzemnych tendencii. Neda sa aktivne pracovat s potlacanymi strankami,
s 1zivym subjektom. Identifikdciou vlastnej tuzby po pomste, po utrpeni, askéze sa Clovek
zbavuje nevedomosti. Clovek vsak nemoze otakavat’ absolttne poznanie a uz vobec nie len
prijemné a ,,dobré* vlastnosti. Pociato¢nym krokom k vychodu z podzemia je teda poctivost’,
uprimnost’ dovera voci vSetkym svojim schopnostiam a vlastnostiam, bez ich rozliSovania na
dobré, ¢i kategoricky zlé. Priklad antihrdinu ukazuje, Ze zdanliva uprimnost’ k sebe samému
ho sice vo vlastnych oc¢iach urobila chytrej§im voci podl'a neho, naivnym ¢inovnikom, ale
nad’alej v podzemi zostaval. Nietzsche sa rozdielu medzi T'ud'mi vzneSenymi a l'ud'mi
resentimentu venuje v podobnom duchu. K vzneSenosti radi Uprimnost, ddveru, moznu
naivitu, ktoré ale vSetky suvisia s aktivnemu jednaniu vedicemu ku S$tastiu vzneSenych.'®
Naopak, pre I'udi podliehajucich resentimentu, $t’astie nezahfna aktivitu, hI'adaji nie poctivost’

a uprimnost’, ale radsej kl'ud, pokoj a istoty.'*

Napriek zdanlivej pritomnosti podzemia vSade okolo, nemyslim si, Ze spolo¢nost’,
vtedajSia ¢i dneS$nd, je spolo¢nostou zijucou v univerzalnom metaforickom podzemi.
Napokon aj v Genealogii moralky*™ Nietzsche priznava, resentimentu obcas podliehaju aj
vzneSeni. OCcividne je v lud’och, rovnako ako v Lize, schopnost sa zresentimentu
prinajmensom situa¢ne vymanit’. Jedna z moZnych Zivotnych drdh k podobnému konaniu sa
javi urcity odstup, schopnost’ pretrhnut’ silné vizby s minulost'ou - zabudnutie. V jednani Lizy
by v jej situacii niekto mohol vidiet’ nadej, iny naivitu, pretoZe svoje podzemie nepoznala do
hibky, neidentifikovala sa ako jeho sucast. Antihrdina sa jej naivite a dovere v jeho slova

nakoniec tiaZ vysmial, no prave tymito vlastnost'ami sa Uniku z podzemia pribliZila ona, nie

101 Nietzsche, F. Genealogie moralky, s. 60.
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on. Podl'a mdjho Citania je takéto nastavenie vyrazom sily: neviazat’ sa na situdciu, ¢i ludi
natol’ko, aby sa ,,stali neoddelitelnou sucastou* jej identity je teda hovorenim ,,nie* Cierno-
bielemu pohl'adu na svet, fatalizmu bez revolty a ,,ano* ambivalencii zivota. Tato schopnost’
by inak mohla byt nazvand aj schopnostou transformécie, adaptacie, prijatim Zivota so
s kazdym jeho ziskom ¢i stratou. Ak vidime toto jej konkrétne konanie ako pozitivne, teda ,ze
je skuto¢ne prekonanim resentimentu, je na mieste si pripomenut’ aj Nietzscheho postoj
k filozofii sebapoznania podla Sokrata. Ako som sa k téme uz zmienila, bol k tomuto
konceptu znacne kriticky. Napriek tomu si myslim, ze na antickom ,,poznaj sdm seba‘, nieco
je, ale takéto poznanie nepride samé od seba, clovek k nemu nepride pasivne, poznat’ sam
seba je mozné len skrz skutky aich reflexiu spolu s d’al§imi ucastnikmi spolocnosti. Aj
v Lizinom pripade vidime, Ze poznat' samu seba bez Cinov overujucich takéto poznanie
nestadilo. Clovek sa o to moze snazit' kolko chce, ale to ho modze priviest do podzemia,
rovnako ako ilizia sebapoznania v fiom udrziavala antihrdinu. DélezitejSie k prekonaniu
resentimentu je vtomto pripade nie neustale skimanie vlastnej situdcie, Spéaranie sa
v krivdach a problémoch, ale skoér ich opustenie v prospech potvrdenia sucasnosti

a buducnosti, ktoru si tym konanim ¢lovek vytvara.

Paolo Stellino na priklade Lizy podava hypotézu, Ze jej spravanie bolo prejavom lasky
k antihrdinovi a preto mu dokézala aj odpustit’ jeho krutost™®. Z mojho cCitania Zapiskov by
som jej postoj k nemu nenazvala len laskou, aj ked’ aj ako Nietzsche piSe, aj skutocna laska je
vyjadrenim moci vzneSenych'®. Alternativne by som ju nazvala silou prameniacou z tizby po
laske. Myslim si, Ze jej sympatie k nemu spocivali v nadeji o vychod z podzemia, na zaklade
1Zivého manipulativneho dojmu, ktory nadobudla z ich predoSlého stretnutia. Ukazuje len
svoju vol'u vymanit’ sa z jej situdcie a ked’ vidi, Ze sposob, akym myslela , ze to dosiahne, teda
s jeho pomocou, je marny, nevzdala sa tejto tizby unikntt’. Akoby si uvedomila, ze nikto iny
to za nu spravit’ nemdze a rozhodla sa konat’ sama pre seba, nie z lasky k druhému. Pocitila
resentiment, ale vo¢i nemu, a konala rychlo, bez spriadania hlbSej pomsty. A tak mozeme
vidiet, ze resentiment suzoval aj ju, ale zaroven je dokazom jej findlneho ,,vzneSené¢ho*
konania. Ak to aj bol akt lasky, tak lasky k sebe, k zivotu, k buducnosti- v Nietzscheho
slovniku- povedanie zivotu ,,ano*, so vSetkym dobrym aj ,,zIym*. Rozumiem v ramci tohto

»ano‘ aj vdacnost’. Byt vd’acny, za to, ¢o ¢lovek ma znamend, excesivne sa neporovnavat

105 Stellino, P., Nietzsche and Dostoevsky: On the Verge of Nihilism, s. 52.
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s tym, ¢o ma niekto iny, otvara moznost’ uvedomit’ si, Ze zavist’ paralyzuje, vyvolava strach
z menejcennosti. Nietzsche v Mimo dobro a zlo taktiez obdivuje vzneSeni vd’acnost’ starych
Grékov, ktora sa postupne otupila skrz strach z Bohov, a tym rozkvitol ako resentiment, tak
neskdr krestanstvo.'” Len bez mysle suZzovanej neustalym privalom resentimentu sa da
sustredit’ na pokusy o d’alsie ciele, prinajlepsom vitazstva... Clovek z podzemia nebol vdaény

za ni¢, urcite nie za svoju existenciu a tym si odoprel akukol'vek moznost’ skuto¢nej radosti.

Dal§im znakom odputania sa od podzemia je uznanie druhého ¢loveka ako niekoho,
kto je rovnocenny, bez pohfdania. Dostojevskij naznacuje aj takiito moznu stratégiu na
pribliZzenie sa spoznaniu svojej ambivalencie. Tou je priatel'stvo. Ak existuji l'udia, pri
ktorych clovek mdze skutocne zlozit’ maximum masiek, ktoré za normalnych okolnosti nosi
na tvari, tak je to v obklopeni priatelov. V jednani s druhymi, prijimani reakcii nan
anaslednej reflexii sa podla mdjho ndzoru skryva dalsi smer k tvorivému zivotu.
V Zapiskoch viem tito 'udsku potrebu zdruzovat’ sa s d’alsimi tvorivymi 'ud’'mi identifikovat’
v epizode podzemného cloveka sjeho byvalym spoluziakom Zverkovom. Na skupine
byvalych priatel'ov bolo jasné, Ze na antihrdinu nebrali ohl'ad, predsa len, daval okato najavo,
7ze nimi pohfda, Ze nemieni uznat' ich priznanie si potreby druhych vo svojom zivote
a nonSalanciu, s akou vzdjomne interagovali. On sa priatel'stvdm vyhybal tak dlho, ze vidiet
seba skrz o¢i druhého uz akoby stratil. Niet sa ¢o Cudovat, Ze stretnutie so skupinkou
spoluziakoch po rokoch pre neho skoncilo fiaskom. Videl len seba a vlastni malost, vlastné

ponizenie a vinil, aj z toho, najma ich.

Predpokladam, Ze metaforické podzemie, kde je pretvarka a pokrytectvo Standardom,
je nevyhnutnou sucastou vSeobecnej skusenosti fungovania v 'udskom spolo¢enstve. Suvisi
s hanbou a pocitmi viny, obetovanim uspokojenia tizob, pudov, aj v krestanskej moralke
povazovanych za vyslovene zlé a sebecké. Vyhybanie sa konfrontacii s vlastnou slabostou,
spontannost’ou a vol'ou po moci, bolo ur¢itym pohodlnym ospravedlnenim necinnosti l'udi
podliehajucich resentimentu v historii, atakéto spravanie nevymizlo do dnes. Za tymto
tvrdenim nestojim sama a myslim si, ze aj Nietzsche by bol s tymto tvrdenim suhlasil-
VznesSenych T'udi povazuje za takych prave preto, ze sa od ,,zlého svedomia®“ dokézali
diStancovat. A to aj napriek tomu, ze zl¢ svedomie je podl'a neho vysledkom starych
zvieracich pudov obratenych do vnutra, teda vysledkom ,,zvnutornenia ¢loveka“, vysledkom

vedomia, teda takzvanej ,,duse”.'® Z Genealogie moralky je mozné vycitat' jeho hodnotenie

107 Nietzsche, F., Mimo dobro a zlo, 3.53-54.
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principu resentimentu ako nie¢oho, ¢o je hlboko prerastené¢ do l'udskych kultar, sposobu
myslenia, hodnotenia dobra a zla skrz moralku. Nietzsche priznava toto prepojenie: ,,Existuje
panska a otrocka moralka., hned k tomu vSak dodavam, Ze se ve vSech vysSich a smiSen¢jSich
kulturdch vyskytuji ipokusy o zprostiedkovani mezi obéma mordlkami, jesté castéji pak
jejich propleteni a vzdjemnd neporozuméni, ba obcas jejich tvrdd sousedstvi — dokonce

v témze ¢loveku, uvnitt jedné duse.*'*

Aj preto tvrdim, Ze vedoma konfrontacia s vlastnym resentimentom je skoro nemozna.
Skuto¢né jadro resentimentu, ktory v cloveku vrie, moze vyplavat’ na povrch az po spravne
polozenych, uprimnych a neobvilujucich otdzkach. Na tie ale ¢lovek musi byt ochotny
odpovedat’ poctivo, ¢o zahfiia upustenie od hanby a pokrytectva. Nietzscheho filozofia ndm
moZe priblizit' aj, beznému cloveku odchovanom aj na resentimente, kontra intuitivnu
stratégiu zmierovania sa s utrpenim — hovorenie zZivotu ,,ano®, so vSetkym, ¢o k nemu patri.
Hacik je v tom, Ze donttenie k konfrontacii vlastnych ,,podzemnych tendencii* a zmierenie
s nimi, nemusi prist’ hned’, v Zivotoch prerastenych resentimentom dokonca ani nikdy. Zast,
zmitok, pomsta moze bublat’ pod povrchom az do smrti. Bohuzial’ na rieSenie I'udskych
problémov neexistuje vzorec ako na matematické rovnice. Podobne, aj hlavny protagonista
Zapiskov z podzemia nebol otvoreny inym perspektivam, nezZ vlastnej, tak mal len mald Sancu
vymanit' sa zo svojej skltiCenosti. Len reagoval na skutocnosti, ktoré sa mu diali,
prispdsoboval sa okolnostiam, bol reaktivnym. Na rozdiel od Lizy, ktord sa odhodlala odist’
z verejného domu za ideou lepSieho zivota, ktord aj po konfronticii s redlnou tvérou
antihrdinu do ktorej predtym vkladala néadej, bola schopnd odist nadobro, antihrdina
nevykonal skuto¢nu akciu. Kazdy jeho pohyb sa vztahoval k niekomu, nieComu inému,

k planovanej pomste, k sebalutosti, k vybuseniu vlastnej frustracie.

108 Nietzsche, F. Genealogie moralky,, s.71.

109 Nietzsche, F., Mimo dobro a zlo, s. 165.
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Resentiment, véera a dnes

Co mdze dne$ny obydajny Elovek vytazit zo zapiskov fiktivneho byvalého petrohradského
uradnika, ktory sdm nedokaze rozliSit' vlastni pravdu a loz ? Na rozdiel od mnoZzstva
literatary, kde sa hlavny hrdina ponuka byt pre Citatelov vzorom, zo Zépiskov z podzemia
mam skor pocit, ze konat’ rozdielne by bolo prinosnej$§im. Mozno nie je na Skodu ,,inSpirovat’
sa*“ antihrdinom zapiskov asam za seba sa zamysliet nad odpoved’ou na otazku, ktora
zaznieva v zavere novely: : ,,Co je lepSie, lacné stastie, alebo vzneSené utrapy?“. V jeho

pripade vSak nefiguruje ani jedna z tychto odpovedi.

Aj sém Dostojevskij v uplnom zavere diela poukazuje na neschopnost antihrdinu
opustit’ od sebaltutosti. Napriek tomu, ze hovori: ,, Ale dost’ bolo, ,, z podzemia* viac
nechcem pisat...*“, autor dodava: ,.tym sa zapisky tohto paradoxdra este nekoncia. Nevydrzal
a pokracoval dalej. My vsak mame dojem, Ze tu by to malo prestat.“™° Myslim , Ze tymto
ukoncenim nabada k akcii, povazuje opis mysle chatrajucej, samo poZierajicej sa v podzemi

za dostatocny.

Dostojevskij v Aprili roku 1876 v denniku charakterizuje skupinu ludi, ktorych
nazyva ,,polointeligentami, skupinou ,,mdalo vzdelanych ludi, ktori sa uz stihli pripojit' ku
kulture, hoci len slabo a povrchne, iba v niektorych svojich ndvykoch, prevzali nové
predsudky a novy odev. ™ Kopani¢ak k tejto charakteristike dopiiia:“ Svoje vedomosti,
schopnosti, uzavery a usudky nie su schopni podrobit’ vlastnej kritike, tym menej prijat
kritiku cudziu. Pre spolo¢nost’ si mimoriadne nebezpecni ani nie tak preto, ze v ich
prirodzenosti dominuje zlo, ale skor preto, ze odliSné ndzory a programy chapu ako
nepriatel'ské a zlocinné, proti ktorym musia nekompromisne bojovat. Na prvy pohlad sa
moze zdat, ze su to l'udia pevného presvedCenia a charakteru, v skutoCnosti su to l'udia
zadebneni a prechovavajici nezmierite'nti nenavist’ ku skutoénym inteligentom ako k svojim
triednym nepriatelom... vytvarajo konfrontaéné situdcie na narodnostnej, rasovej,
nabozenskej a triednej rovine.* Myslim, Ze je to vhodnym opisom aj l'udi resentimentu, ktory

vytvoril Nietzsche a zarovei tato definicia presahuje 19., ¢1 20. storocie, az do dneSnych dni.

110 Dostojevskij, F. M., Zdpisky z podzemia, Zly zart, s. 119.

111 Kopanicék, J., Dostojevskij a dnesok, s. 238.
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Podla diela Genealogia moralky je zrejmé, ze Nietzsche vnimal I'udi resentimentu aj
vo svojom bezprostrednom okoli, v Nemecku 19. storo¢ia. K nemeckému ndrodu sa vyjadruje
minimalne ironicky, ked’ nardza na nemecku tendenciu nazyvat sa kultivovanym ndrodom
basnikov a romantikov, snahu prekryt’ brutdlnu hrubost, tradiciu vyzivania sa v mimoriadne
krutych az drastickych trestov a foriem mucenia, ktoré mali od poetickej citlivosti d’aleko.'*
Vsima si prehnanej adoracie a zveli¢ovania ,,racionality*,"* nadrad’ovania sa nad ostatnych na
zaklade chytrosti, podobne ako svoju mudrost’ vyzdvihoval antihrdina z podzemia. Morélkou
je vtom obdobi moralka resentimentu, teda obratend a zlostnd, plna 1zi vo¢i minoritam,
v neskorSom nemeckom kontexte nacizmu obvifiujica iné narody, rasy, naboZzenstva.
Kolektivny resentiment ,,ndroda nemeckého®, jeho neskorSie uzurpovanie moci nad svetom
napriek prehre v 1.svetovej vojne viedli ku genocidam miliénov l'udi. Nietzsche mozZno tym,
ze vycitil, ako nacionalizmus uz v jeho rokoch robil z 'udi akurat tak faloSne sa povysujucich
nad &inorodych, alebo jednoducho hodnotovo odlisnych (vtomto pripade Zidia s ich
vzdelanim a obchodnickym tuspechom, ¢i Romovia odmietajuci sa zaviazat' krestanskej
moralke, upustit’ od uzivania si Zivota, umenia...). Otvorene odsudil antisemitizmus, prehnané

pokrytecké moralizovanie a nadrad’ujuci nacionalizmus vo vtedajSom Nemecku.'** Doviedol

tento nesuhlas aj do ¢inov - vzdal sa svojho Statneho nemeckého obcianstva v roku 1880.'*

Som presvedCend, ze nie kazdé hnutie, ¢i za rovnost, alebo spravodlivost je
nevyhnutne pohanané stadovitou mordlkou a nie kazdy samostatny jedinec je prikladom
tvorivého nadc¢loveka. Ak by sa ¢as od Casu ¢lovek, kl'udne aj spolu s d’al§imi, nevzburil proti
statusu quo, som si ista, ze by eventudlne mal resentiment spolocensky monopol. Vzbura by
nemala nevychadzat’ z atribitov resentimentu, z dlhodobého strachu, umenSovania vlastnych
vasni a planovania pomsty, ale z autentickej vasne aktivne prekonat’ seba samého, ¢o neraz
inSpiruje k nacuvaniu vlastnym pudom aj ostatnych. Podl'a Genealogie moralky, krestanska
moralka resentimentu zvizuje a umensuje schopnych l'udi, ktori by v podmienkach panske;j

moralky rozkvitali, prosperovali, boli schopni velkych ¢inov. Rovnako si myslim, Ze nie len

112 Nietzsche, F. Genealogie moralky, s. 49.
113 Taktiez, s. 50.
114 Taktiez, s.141.

115 Wicks, Robert, "Nietzsche’s Life and Works", The Stanford Encyclopedia of
Philosophy (Spring 2022 Edition), Edward N. Zalta (ed.), Life.
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moralka krestanskd, ale celkovo moralka zvédzujica I'udi na lepSich a horsich, aj podl'a ich
biologickych znakov, rasy, sexudlnej orientdcie a inych atributov, je moralkou resentimentu.
Spomenuté atributy davaji l'udskému charakteru jedine¢ny uhol pohladu. Podla moéjho
nazoru teda akdkol'vek hierarchia umensujlca inych, kdZuca, ¢o ma alebo nema druhy ¢lovek

robit, ked’ sa to tyka len jeho samého je rovnako resentimentom.

Veény navrat k resentimentu

Obavam sa, Ze dnes je mozné si v§imnut’ pripitavanie sa k idedm a ideoldgiam, ktoré u urcitej
skupiny I'udi podnecuju Sirenie nenavisti, obviilovania a zavisti. Eurdpa sa o¢ividne nepoucila
vyvrcholenim resentimentu v 20. storo¢i atak sa Siri nad’alej. Je vSak mozné, Ze jeho
tvorivost’ stagnuje, pretoze terémi nenavisti ludi zostali s mensimi obmenami ti isti: Zidia,

homosexuali, 'udia kreativni ¢i bohati.

V slovenskom kontexte by som ako priklad uviedla protesty ,,za mier* konajlice sa uz
vySe roka na celom uzemi Slovenska. ESte aj ich ,,moralne nadradeny* nazov, pouZivajici
slovo mier, je trefnym vyjadrenim moralky resentimentu. Co sa na tychto protestoch deje, je
definiciou opaku mieru: I'udia volajuci po mieri fyzicky a verbalne napadaji I'udi nesucich na
sebe ukrajinsku vlajku alebo odznak vyjadrujuci solidaritu s obetami invazie vedenou
Putinom. Ten je aktudlne oficialne medzindrodne stithany za vojenské zloCiny: za
zodpovednost’ za tnosy deti ¢i GtoCenie a zabijanie civilistov.'® Nemyslim si, ze 'udia na
protestoch ,,za mier* to robia zo uprimnej adoracie vojnovych agresorov. V ich konani skor
badat’ resentiment vo forme poteSenia ztoho, ze moézu z vlastnych problémov obvinit
kohokol'vek iného. Svoju nepochybnt frustrdciu ventiluji von vo forme nenavisti ku
skupindm, ktorym bud’ zavidia pozornost, alebo ktori su najzranitelnejSim teréom kvoli
dostatku inych vlastnych problémov. Napriklad spominani ukrajinski utecenci nemaju ¢as ani
silu sa obhajovat’ a branit’ este aj slovenskym ,dezolatom®, ked’ maju dost’ ¢o robit
s obavanim sa o vlastné rodiny a bezpecie pred ruskou agresiou. Ako sa hovori — , niektori
budu zéavidiet aj rakovinu“. Ak sa tak silné pocity zavisti, sebalitosti a moralneho
odsudzovania mieSaji eSte aj faloSnymi faktami, konSpirdciami vydavajucimi sa za pravdu,
sme svedkami vyvrcholenia resentimentu v jeho najkrutejSej forme — zloCinoch proti
Pudskosti. Tym sa vraciam k jednote ¢loveka, ktord predsa zahfiia ¢loveka s jeho pudmi,

chaosom, fyzickymi potrebami, rovnako ako v6l'u po poznani, poriadku, jednote ¢loveka ako

116 Russia: International Criminal Court issues arrest warrant for Putin. UN: 2023, Marec

17. Dostupné z: https:/news.un.org/en/story/2023/03/1134732.
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tvoreného a zaroven tvorcu.'’

Ak vsSak samozvani ochrdnci moralky popieraji takuto
I'udskost’, ohybaju realitu tak, aby mohli Sirit' resentiment aj nad’alej, teroristické ciny,

ideologické vojny a napéadanie su Casto nastrojom takéhoto Sirenia.

Patriénym prikladom vyvrcholenia resentimentu bol teroristicky ¢in vykonany v roku
2022 na Zamockej ulici v Bratislave, ktory skoncil smrtou dvoch queer I'udi®. Mladého

strelca by som podl'a manifestu'*

, ¢1 uz ho napisal, alebo nenapisal on, a ktory sa dostal do
obehu bezprostredne po utoku, bez pochyb zaradila do vysSie spominanej skupiny. Okrem
toho by casti z neho kl'udne mohli byt suCastou Zdpiskov z podzemia. Strelec sa utapal v
sebaltitosti, obvifioval LGBTI+ komunitu, Zidovski komunitu a vladnucu vrstvu zo vietkych
vlastnych, ale aj svetovych problémov. Izoloval sa od osobnych kontaktov, jedina komunita,
s ktorou udrziaval kontakt bola online komunita jemu podobnych. Na rozdiel od antihrdinu
z podzemia sa vSak slovensky strelec rozhodol vykonat imaginarnu pomstu aj v realite. To
potvrdzuje nebezpecenstvo resentimentu. Tento ohavny ¢in ukazuje, Ze pri dostatocnej
podpore argumentami od ostatnych ,polointeligentov a sebaltitostou, je aj clovek
z podzemia schopny svojej vytuZenej pomsty, aj ked je absolutne zvratend. Je zaroven
vyzvou k aktivnej ¢innosti, poctivej kritike hodndt, k nezatvaraniu o¢i pred resentimentom

v inych, ale hlavne v sebe samom.

V tom by som zédroveil argumentovala, ze rozdel'ovanie I'udi na ,,polointeligentov
a ,,inteligentov* podl'a mdjho ndzoru nie je rieSenim. Rovnako ani na ,,vzneSenych* a slabych,
na ,panov¢ a ,otrokov®, apodobné prisne bindrne kategdérie. Som presvedcend, Zze
priklananim sa ku kategorizacii ,,tych druhych® sa resentimentu dopustame vsetci. V oboch

pripadoch, v Nietzscheho aj Dostojevského, odvodzovanie vlastnej hodnoty len od ,,druhého*

117 Nietzsche, F., Mimo dobro a zlo, Praha: Aurora 1998, preklad Koubova, V., s.125.

118 Hodas, M., Strelec zo Zamockej sa radikalizoval na cudzich online foérach. Totozné
myslienky sa vSak $iria i na Slovensku. Aktuality: Oktéber 13, 2022, [cit. 30.3.2023].

Dostupné z: https://zive.aktuality.sk/clanok/ZTkwKRy/strelec-zo-zamockej-sa-

radikalizoval-na-cudzich-online-forach-totozne-myslienky-sa-vsak-siria-i-na-

slovensku/.

119  MikuSovi¢, D., Vrah zo Zamockej na svojom manifeste spolupracoval s niekym

z USA, predpokladaju autori novej vedeckej stadie. Dennik N. Marec 30, 2023.

Dostupné z: https://dennikn.sk/3304799/vrah-zo-zamockej-na-svojom-manifeste-

spolupracoval-s-niekym-z-usa-predpokladaju-autori-novej-vedeckej-studie/.
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je pddou pre zavist’, obvinovanie z vlastnej nedostatocnosti a pomstu. Ich tvorba neodrazala
vyhradne S$pecifika ¢loveka z podzemia ¢i Cloveka resentimentu. Potencidl stat’ sa nim
v kazdom z nas, bez vynimky. Ak niecCo, ich tvorba odraza Cast’ psychiky ¢loveka vSeobecne.
Nedokazem povedat, ¢im by bol ¢lovek bez resentimentu. A bol by eSte vobec ¢lovekom?
Pretoze akého ho pozname dnes, teda naladového, dynamického, plného kontradikcii, veéne

nevd’a¢ného a nepredvidatelného, je si ho bez aspon kvapky resentimentu mozné predstavit’

len tazko.
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Zaver

Zamerom tejto prace bolo poskytnit porovnanie principu resentimentu podla Friedricha
Nietzscheho s podzemim ako mentdlnym prostredim predstavenym v Dostojevského
Zapiskoch z podzemia. Cerpala som ako z diel tychto dvoch autorov, tak aj zo sekundarnej
literatiry, ktora objasiiuje stivislosti medzi danymi problematikami. Prelinaju sa na mnohych
miestach a myslim, ze ako je resentiment vhodnym teoretickym principom pre pochopenie
podzemia, tak podzemie a ¢lovek zotrvavajici v nom naleZitym prikladom zretelnych
prejavov podlahnutia resentimentu. V paralelnom citani sa diela Zdpisky z podzemia
a Genealogia moralky, pontikaju hlboky vhl'ad do pricin pasivneho, ¢loveka umenSujiceho

a obvinujuceho l'udského chovania, ktorému sa len tak 'ahko vyhnut’ neda.

Otéazku, ako prekonat’ resentiment som jednoznacne nevyrieSila. Pontikla som mozné
stratégie prekonania, ktoré vyplyvaji z konkrétneho konania postavy Lizy v Zdpiskoch z
podzemia, avsak zostdvaju na trovni domnienok z viacerych dovodov. Prvym dévodom je, Ze
tento priklad je Cerpany z novely, nie redlneho Zivota a sktisenosti, aj ked’ aj sama povazujem
literatiru za dobré voditko k inSpiracii ku konaniu. Druhym dévodom je Lizin nedopovedany
pribeh. Jediné, ¢o ndm Dostojevskij k jej osudu hovori je, Ze antihrdina novely uz Lizu nikdy
v zivote nestretol. Poslednym doévodom, preCo myslim, Ze ku konecnej odpovedi na
predidenie resentimentu pravdepodobne nikdy nedospejem je, ako overené niekol'ko krat ako
v dielach oboch autorov, tak aj v tejto praci, Ze resentiment je od l'udského Zivota prosto

neodmyslitelny.
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