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1.UVOD

V poslednich letech prostupuje trend z&4jmu o Zivotni prostfedi ¢im dal tim vice
spoletenskym diskurzem zapadniho svéta i Ceské republiky. Téma je vzhledem ke
zhorSovani se klimatické krize Castym tématem cCasopisl, internetovych piispévkl a
ostatnich médii, ale i politiky a také Zivotniho stylu jednotlivcl, skupin a rodin. V ramci
politickych aspektti se téma dostava i do Skolnich vzdélavacich osnov statnich zakladnich
Skol.

V mé praci se snazim zjistit pohled ¢eskych pro-environmentalnich matek stiedni
vrstvy na ekologické aktivity jednotlivych zakladnich statnich Skol, které vychdzeji
z pomérn¢ obecnych vzdélavacich plant, které si Skoly uzptsobuji podle sebe. Zamérila
jsem se konkrétné na matky, které¢ maji déti v prvnim a druhém ro¢niku, vzhledem k tomu,
ze se od nich ocekava velkd mira zapojeni pti vzdélavani jejich déti. Diivodem pro zvoleni
matek ze stfedni vrstvy byla sociologicka teoretickd vychodiska, ktera odkazuji na
nerovnosti v pfistupu rodi¢t ke Skole v ramci spolecenského rozvrstveni. Zajima mé, ¢eho
konkrétné si tyto zeny, které samy aplikuji environmentalni vychovu na své déti, ve skole
v§imaji, jak ekologické aktivity hodnoti, zda se samy v tomto ohledu aktivné iniciuji a
ptipadné jakeé jsou jejich zkuSenosti.

Environmentalni vychova je prafezové doplitkové téma, které se v prvni a druhé tride
béhem uciva projevuje spiSe margindlné¢. MiZeme ho pozorovat i na celkovém prostiedi
Skoly, z toho diivodu jsem zvolila zjisténi informaci prostfednictvim polostrukturovanych
rozhovort, které umoziuji detailni nahlédnuti do dané problematiky a do osobnich postojit
aktérek.

Vychézela jsem z reSerSe sociologické a pedagogické literatury, kterd se zabyvala
aktivitou rodi¢li ve Skolnim prostiedi a také jejich komunikaci se §kolou, ze které vychazi i
informovanost rodi¢i o Skolnim prostiedi. V pfipadé environmentdlni tematiky jsem
vychézela ptevazné z legislativy a sociologickych vyzkumd, které na ni reaguji. Seznam
literatury a zdrojii uvadim na konci prace. Pro zjiSténi mozné aktivity a informovanosti
rodi¢li povazuji za klicové v prvnich resSerSnich kapitoldch uvést, Ze v poslednich tficeti
letech dochéazi k proméné jednostranného vztahu Skoly k rodictim, ktefi maji dnes ¢im dal
tim vice moznosti, jak komunikovat se Skolou, vnaset své ndpady a informovat se o jejich
aktivitach. Nasledné uvadim kontext pro-environmentalni tematiky na statnich zakladnich
Skoléach, shrnuji osnovy, kterymi se v tomto ohledu maji fidit. Ale i ptes aktualnost tématu a

pfi snaze péstovat v détech pozitivni postoj k Zivotnimu prostiedi, je toto téma v prvni a



druhé tfidé a obecné na prvnim stupni povazovano za prafezové a doporucené, je tedy na
kazdé $kole, jak toto téma uchopi. Skoly obecné spolupracuji s riiznymi zoo koutky,
prirodovédnymi stanicemi ¢i ekologickymi centry, které nabizeji rizné besedy, exkurze a
dalsi aktivity. Do Skolniho prostiedi jsem zahrnula i prostiedi Skolnich jidelen a dalsi
moznosti stravovani ve Skole.

V analytické casti se nejprve zabyvam komunikaci matek se Skolou a jejich
informovanosti, snazim se ptes tento aspekt zaramovat postoje matek k jednotlivym skolam.
Do této oblasti spada i komunikace s tfidni ucitelkou. Zjistuji, jak si pii takové komunikaci
pripadaji a zda jsou samy cCasto aktivni. Dale sleduji, jak matky hodnoti jednotlivé Skolni
aktivity s ohledem na environmentalni tematiku prostfednictvim uvedeni konkrétnich prvkii
a jejich nazorl na prostiedi a okoli Skoly, u¢ivo a symboliku v ném, akce vylety, besedy,
exkurze, ptfirodovédné soutéze. Dale uvadim aktivitu matek ¢i  jejich navrhy
k environmentalni vychové ve Skole a Skolni jideln¢. Po analytické ¢asti uvadim diskusi
s literaturou a zavér prace.

Hlavnim cilem prace je tedy zjistit pohled pro-environmentalnich matek na

ekologické aktivity jednotlivych §kol, jejich aktivitu v této oblasti a jejich pfipadné névrhy.



2. TEORETICKE ZAKOTVENI VYZKUMU

Teoretické zakotveni rozdé€luji na dvé hlavni témata, konkrétné na komunikaci rodict se

Skolni instituci a ddle na zapojeni enviromentalni tematiky na statnich zékladnich Skolach.

KOMUNIKACE RODICU SE SKOLNI INSTITUCI

PROMENA KOMUNIKACE SKOL S RODICI

90. 1éta 20. stoleti pfinesla minimalné pro zapadni Evropu a USA zménu ve vnimani
postaveni rodi¢e (zdkonného zastupce) a Skoly. Jejich vztah se oproti minulosti posouva a
pfestava se na néj pohlizet jen jako na prostiedek, ktery by mél vést jen ke zdokonalovani
prospéchu ditéte. Tyto nové principy by mély byt postaveny na principu rovnosti, kdy se
piiznava, Ze rodi¢ i $kola se spolené podileji na vzdélavani ditéte (Sed’ova, 2009). Tato
promeéna je kli€ova pro aktualnost tématu, protoze diky ni mohou rodi€e vice nahlizet do
Skolniho prostiedi, tedy mit vétsi prehled a disponovat moznostmi pro aktivni komunikaci a
spolupréci se skolou.

Diky S$ir§imu spektru moznosti, které rodi¢e mohou vyuzivat, se tato mozna
spoluprace dé& oznacit za partnerstvi. To lze definovat jako: ,,sdileni moci a odpovédnosti
mezi rodinou a Skolou, sdileni spole¢nych cilt, zodpovédny dialog zahrnujici vzajemné
naslouchani a vili ke kompromistim a zavazek ke spoleénému jednani“ (Sedova, 2009, s. 29
podle Bastiani, 1993).

Nelze opomenout, Ze v poslednich dvaceti letech pfispél k usnadnéni komunikace a
spoluprace $kol s rodi¢i 1 masivni rozvoj internetové komunikace. Rodi¢e maji ¢im dél tim
vice moznosti, jak komunikovat se $kolami a informovat se o déni v nich. Skoly se ¢asto
prezentuji na socialnich sitich, maji své webové stranky, jednotlivi ucitelé 1 vedeni uZzivaji
elektronickou postu. Vybér a vyuZiti zavisi do jisté miry na jednotlivych zdkladnich skolach.
Posun vztahu k partnerstvi je sice normativné vymezeny, je vSak otazkou, jak sami rodice
tyto moznosti vyuzivaji. Vztahy nikdy nejsou jednostranné a Casto zaleZi i na socialnim!

kulturnim? a ekonomickém kapitalu rodi¢a i ochot& spolupracovat ze strany uditele (jiného

! Pierre Bourdieu (1986) uvadi, Ze spolecenska pozice jedince je zavisla na
rozsahu jeho kapitali, uvadi zékladni tii — ekonomicky, socidlni a kulturni,
socialni znamena uzitecné socidlni sit¢ jedince, které mulze vyuzit pro svij
uzitek.

2 Pierre Bourdieu (1986) rozliSuje tfi druhy kulturniho kapitalu — objektivizovany
— vlastnictvi kulturné cenénych materidlnich véci, institucionalizovany —
vzdélani jedince, které prokazuje, ze nabyl urcitych znalosti a védomosti,
vtéleny—vsechny nabité kulturni kompetence, které jedinec ziskava béhem svého
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personalu 8koly). Sed’ova (2009) navic poznamenava, Ze v této oblasti hraji dalezitou roli i
projevy, prospéch a zapojeni ditéte ve Skole.

Rodice netvoii jednolitou skupinu. Pokud zohlednime zavéry ze studie Lareau
(2011), ktera se zabyvala vlivem a reprodukci nerovnosti spojenych se socioekonomickym
a sociokulturnim statusem na rodinny zivot, dojmeme k poznatku, Ze rodice
s vysokoskolskym, stfedoSkolskym vzdélanim, tedy i vys$§im kulturnim kapitalem, udrzuji
lepsi vztahy, lepsi komunikaci se Skolni instituci, o kterou projevuji o ni vétsi zajem, na
rozdil od délnickych rodin, coz dokazuje i vyzkum Katriidka (2004), ktery byl aplikovan na
Ceské prostredi. Vyzkum potvrdil, Ze stejné jako u Lareau (2011) davaji rodice z délnickych
rodin, svym détem vétsi volnost béhem vzdélavani, diky které jsou méné informovani o
Skolnim prostiedi jejich déti. Povazuji Skolu za doménu déti, veetné jejich doméci ptipravy,
tudiz by si v tomto ohledu mély déti poradit samy, protoze ony chodi do Skoly (Katrnak,
2004). Ale i v dé€lnickych rodinach se najdou ,,ambiciozni* rodice, ktefi se pokousi
kultivovat své déti v oblasti vzdélavani, ty maji oproti statickym délnickym rodindm
nasledné vys§i kulturni kapital (Spacek a kol., 2010).

Pokud tedy rodice s vy$$im kulturnim kapitdlem vice dbaji na diraz zapojeni do
vzdélavani pro déti, 1ze soudit, Ze se vice zapojuji do domadci ptipravy, tudiz maji vetsi
povédomi o tom, jak vypadaji nékteré uCebnice a véci, o kterych se déti uci, ze budou vice
informovani o prostiedi Skoly, ze se budou snazit klast diiraz na rozvoj schopnosti svych déti
napiiklad pfes z4jmové krouzky ¢i rodinné diskutovani nebo jen drobné konverzace o

tématech, které jsou podle jejich tisudku pro déti pfinosna.

KOMUNIKACE RODICU ZE STREDNi VRSTVY SE ZAKLADNI SKOLOU
V CESKEM PROSTREDI

Sed’ova (2009) se zabyvala tim, zda je mozné v ptipadé rodi¢t ze stfedni vrstvy
v Ceském prostfedi povazovat jejich vztah se Skolou za partnerstvi. DoSla k zavéru, Ze
sledovani rodiCe reprezentuji komplementarni vztah ke skole, je toho nazoru, ze rodiCovsky
postoj ke skole nejlépe vystihuje pojem ,tichého partnerstvi “, rodice povazuji za povinnost
plnit pozadavky skoly, o coz usiluji maximalné, rozuméji pokyniim Skoly a zapojuji se

v ptipadech, kdy pokyn k aktivité vychazi ze strany Skoly, sami od sebe aktivitu nepodnécuyi.

zivota, kulturni kapital rodi¢t se odrazi v jejich stylu vychovy i k pfistupu ke
vzdélavani déti.
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Komunikaci mezi rodi¢i a obecné personalem skoly Ize rozdélit na formalni, kam lze
zahrnout napf. rodiCovské schizky hromadné i individualni ¢i informacni sité Skol a
neformalni v tomto pfipadé¢ se rodice mohou zapojit, angazovat, vznaset poznamky, otazky
a navrhy napftiklad na akcich, které potrada skola (besidky, dilnicky, vystoupeni déti,
zahajovaci akce, vylety ¢i pfi vyzvedavani ditéte ze Skoly). I béhem téchto udalosti miize
dojit k pfinosnému ptenosu informaci ¢i napadt (Rabusicova a kol., 2004).

Pokud budeme vychazet z tichého partnerstvi, které¢ uvadi v piipadé rodict ze stiedni
vrstvy Sed'ova (2009) ¢&i ze zékaznického piistupu, ktery podle Rabusicové a kol. (2004)
vykonava vétsSina Ceskych rodicl, budeme vychazet z predpokladu, ze aktivita ¢eskych
rodi¢l se objevuje prevazné v pripadé nespokojenosti nebo pokud si to od nich skola zada.
Rodice jsou navic nékdy opatrni, aby nebyli povazovani za pfili§ ,,snazivé®. Coz také miize
byt vyznamnym faktorem ovliviiujicim jejich aktivitu (PuliSova, 2016).

V ptipadé, ze rodice nejsou s nééim v ohledu na vzdélavani svym déti spokojeni, to
nemusi nutné znamenat, Ze se tento problém budou snazit fesit se stranou Skoly. Mohou tento
nesoulad kompenzovat naptiklad krouzky nebo domdci ptipravou. Tento nahrazujici ptistup,
ktery uvadi Stech (2004), si lze predstavit v pfipadé environmentéalni tematiky tak, Ze pokud
se jim nelibi, Ze napiiklad Skola s détmi nechodi ¢asto do zoo koutkd, tak je podobného
prostiedi ve volném €ase vezmou sami, nebo je piihlasi na n¢jaky krouzek, ktery by se danou
tematikou zabyval. KdyZ usoudi, Ze déti nejsou dostate¢né informovani o ekologii, mohou

se snazit tato témata zaclenit do svych rodinnych konverzaci.

RODICE DETI V PRVNI A DRUHE TRIDE A STATNI ZAKLADNI SKOLY

MOZNOST VYBERU SKOLY

Jesté pred nastupem do Skoly maji rodi¢e velmi podstatnou pravomoc vybéru Skoly, tato
moznost je ddna zdkonem (Zakon ¢. 561/2004 Sb.). Nejpodstatnéjsim faktorem je ovSem
spadovost oblasti, v pfipadé nedostatku mist ve Skole musi dat Skoly pfednost spadovym
détem. Tuto okolnost, jak vyplynulo z probéhlych rozhovort, néktefi rodie fesi riizné,
neubiraji se vZdy pIné legalni cestou, naptiklad jsou ochotni formaln¢ lhat o trvalém bydlisti
svého ditéte. Sociokulturnim fenoménem se stal vybér Skoly predev§im ve vétSich méstech,
kterd nabizeji vice spadovych zdkladnich Skol. Pokud ale mésto nabizi jen jednu Skolu,
rodice Casto vybiraji prave ji, vzhledem k tomu, Ze by pro n¢ dojizdéni mohlo pfedstavovat

komplikaci (Strakova & Simonova, 2015).
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Podle dotaznikového Setfeni RabuSicové a kol. (2004) 80 % rodic¢t v Ceském
prostiedi tihne spise k pfistupu zakaznika v obchodé¢, ktery ocekava, ze bude ditéti ve skole
poskytnuta kvalita a dostatek informaci. Pokud je tento jejich pozadavek naplnén, tak se
nemaji potfebu se vice zapojovat, jejich pristup se meéni v piipad¢ nespokojenosti.

Tento pfistup se projevuje i béhem vybéru skoly, pokud rodi¢e maji moznost vybéru
mezi vice spadovymi Skolami, tak vyberou takovou, ktera jim bude v jejich o€ich ptipadat

nejlepsi.

SOCIALNI ROLE RODICU V PRVNi A DRUHE TRIDE

Nastup do zdkladni Skoly ptredstavuje pro dité i pro rodice velkou Zivotni zménu. Prvni tfida
a obecn¢ prvni stupen je spojen s prechodem z rodinného prostiedi do pravidelného a
povinného systematického vzdélavani v misté, kde dité¢ nove travi velkou ¢ast svého casu.
Je to obdobi poznavani novych véci i pro rodice, kteii se také uéi nové socidlni roli *— rodic¢
7éka. Pfedevsim, kdyz do $koly nastupuje jejich nejstarsi dité (Sed’ova, 2009).

Prvni stupeni usiluje o kultivaci déti a mél by je podnécovat k motivaci k dalSimu
vzdélavanim, jak uvadi Ministerstvo skolstvi mladeze a télovychovy (2021). V prvni a druhé
tfid€ se od rodicl oc¢ekava urcita mira zapojeni do pfipravy na vyucovani. Déti dostavaji
ukoly, se kterymi by jim rodi¢e méli pomoci, pokud pozoruji, Ze déti né¢emu nerozumi. Jsou
zvéni na rizné Skolni akce. VSechny potfebné informace dostavaji pres komunikacni kanaly
uréené $kolou. Zarovei se seznamuji s prostfedim $koly (Sed’ova, 2009). Nelze ale
opomenout, zZe ne vSichni rodice se zapojuji stejne. Napf. studie od Lareau (2011) a Katriidka
(2004) nam dokazuji, Ze nelze nahliZet na pfistup rodicl ke skole jednotné a ze se odviji i od
podstatnych nerovnosti, které ovliviiuje sociokulturni a socioekonomicky status.

Pokud se rodi¢e do ptipravy déti zapojuji, kontroluji naptiklad jejich domaci ukoly,
ziskéavaji urcity vhled do systému vyuky. Pfichazeji do styku s tim, jak vypadaji uCebnice,
sesity ¢i jiné pomucky, které jsou k plnéni domacich tkoli tfeba. Od rodicu se také ocekava,
ze budou chodit na rodicovské schiizky. Pokud se jedna o prezenc¢ni schtizky ve skole, jsou
rodice vystaveni prostiedi a vybaveni Skoly. Stejné tak se seznamuji s prostiedim Skoly pii
vyzvedavani déti ze Saten, krouzkl ¢i druZiny. Mohou si tedy v§imat jednotlivych véci a
znaki, které upozornuji na postoje a aktivity Skoly k Zivotnimu prostfedi. Stejné tak je tomu
v piipadé¢ domaci ptipravy, kdy si mohou povSimnout podobnych znaki béhem ni

v ucebnicich.

3 Ogekavané jednani jedince ve spolecnosti (Jandourek, 2012)
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Skola ptedava spolecenské hodnoty, vede dit€ k novym dovednostem a predava
urcitou miru znalosti. Ukazuje ditéti, co je spravné a co nikoliv. Zivotni styly a rizné navyky
rodi¢i se najednou nemusi ocitat v tipIlné shodé s danym Skolnim prostiedim, coz mize vést
tim otevienéjsi. Rodi¢e dnes mohou vyuzivat pro komunikaci se Skolou velkou Skalu

informac¢nich kanalu.

TRIDNI UCITEL/KA JAKO MEDIATOR PRO KOMUNIKACI RODICU A SKOLY
Dulezitym prostiednikem pii komunikaci se Skolou a zdkonnymi zéastupci je tfidni
ucitel/ucitelka. Jak uvadi na ptikladu tiché¢ho partnerstvi, tak rodice stiedni vrstvy plni
pokyny Skoly, pokud je to nutné, spolupracuji s tfidni ucitelkou, ale stale si udrzuji urcity
odstup (Sed’'ova, 2009).

To lze upfesnit na piikladu, kdy navstévuji tfidni schizky, ale jiz nemusi vyuzivat
moznosti individudlnich konzultaci, pokud je nutn¢ nepotiebuji s ohledem na své dité.
Jednaji tak, aby bylo vidét, ze o dité projevuji zajem, splni vSe, co musi, ale nezapoji se do
vétStho mnozstvi aktivit a moznosti navic. V prvni a druhé tfidé maji déti na vétSinu
pfedmétt jen jednoho vyucujiciho ucitele, se kterym priméarné komunikuji béhem tfidnich
schiizek a pokud potiebuji néco vyfiesit ¢i se zeptat. A proto je tfidni ucitel velmi dilezitym
prostiednikem. Stoji za to ale podotknout poznatek ze studie Viktorové (2020), ze s
,vyhofelym* a ,spokojenym* se bude rodi¢im komunikovat Upln¢€ jinym zpisobem.
»Spokojeni* ucitelé/ucitelky jsou pii komunikace s rodici vice realisti¢ti a jsou vice otevieni
k hledani moznych feSeni.

Trnkové a Cihacek (2003) ve svém dotaznikovém $etfeni potvrzuji, Ze se rodiée snazi
nejcastéji komunikovat s konkrétnimi uciteli nebo fediteli. Pfi feSeni problémi, které se

tykaji Skoly, uptednostiiuji tedy osobni pfistup.

KOMUNIKACE S MALOTRIDKOU

Tuto podkapitolu ptidavam z ditvodu probehlého rozhovoru, ktery mi nabidla jedna aktérka,
jejiz dité¢ navstévuje pravé malotiidku, kde je komunikace se Skolou svym zpisobem
specifickd. Malotiidky jsou jednim z moznych typi zastoupeni statnich zékladnich $kol,
jedna se o mensi sidla, ktera nemaji vSech devét povinnych ro¢niki zédkladniho vzdélavani,
protoZe nejsou schopny naplnit svou kapacitu. Casto dochézi ke spojovéani prvniho a druhého

ro¢niku dohromady s ohledem na maly pocet déti. Komunikace se odliSuje podle toho, jestli
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existuje prostor pro navazani bliz§iho a osobnéjsiho pfistupu mezi rodic¢i a uciteli proti
velkym Skolam. Tyto Skoly se ve vétSin€ ptipadd nachézeji v menSich venkovskych
oblastech. Mensi osidleni mista nemusi trpét takovou anonymitou jako velkd meésta

(Trnkova, 2003). To nutn€ neznamena, zZe tato moznost bude vyuzita ve vSech malottidkach.

ENVIRONMENTALNI TEMATIKA NA ZAKLADNICH
STATNICH SKOLACH

V poslednich letech prostupuje vetrejnosti i politikou ¢im dal tim vic téma klimatické krize.
Téma se dostalo i do vzdélavani. Spoluprace Ministerstva §kolstvi a télovychovy (MSMT,
2021) a Ministerstva Zivotniho prostiedi (MZP, 2021) zavadi environmentalni témata do
Skolnich osnov a péstuje tak v détech uz od néstupu do skoly pozitivni postoj a ohleduplnost
k zivotnimu prostiredi.

K moznym preventivnim opatienim vedoucich ke zmirnéni environmentalni zmény
patii vzdélavani, vychova a osvéta vtomto problému, jez by mély skrze Skolni prostiedi
prohlubovat tzv. ekogramotnost a vést déti v budoucnu k odpovédnéjSimu jednani
s pirodou, v roving osobni, ob&anské i profesni. Ustfednim garantem tohoto opatieni je
MZP (2021). Posledni dobou se program environmentilni vychovy a osvéty zaméfuje
pfevazné na vyzdvihovani environmentalni krize, jejich disledkd a hledanim moZnosti pro
zmirnéni. To plati spiSe obecné a v piipad¢ prvnich a druhych ro¢nikd se jednd spiSe o
budovani pozitivniho vztahu k Zivotnimu prostiedi (MSMT, 2021)

Statni Skoly se tidi statem pfedepsanymi zavaznymi osnovami, tzv. Ramcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani (dale jen RVP ZV), jez mé fungovat jako
metodicka opora pro ucitele. RVP ZV nabyl platnosti v roce 2005 a jeho drobné upravy
z roku 2021 slibuji, Zze budu reagovat na aktudlni potfeby dnesni doby, kam lze zahrnout
klimatickou krizi (MSMT, 2021). Plan rozdéluje prvni stupent zakladnich $kol, na dvé
obdobi, podle kterych jsou ptfedepsané osnovy, prvni a druhy ro¢nik se fadi do prvniho
obdobi, je na jednotlivych ucitelich, vedeni Skol, jak si pozadavky v ramci obdobi sami
rozdeli. RVP ZV vymezuje nezbytnosti pro zédkladni vzdélavani a kompetence, které by si
déti diky Skolni instituci mély osvojit, zahrnuje také prifezovd témata, jako je tomu
v ptipadé environmentalni vychovy. Ta by se méla prolinat napiiklad do témat: Clovék a
jeho svét, spolecnost, piiroda, zdravi a svét prace (MSMT, 2021).

Ptistupy jednotlivych uciteli jsou k narokiim environmentalni vychovy rtiznorodé,

nekdo je povazuje za skvély napad, u jinych se nesetkava s podporou, jak ukazuje nésledujici
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citace: ,,Mn¢ piijde, ze ted’ posledni dobou je dost dilezity mit ¢arku, pardon, ze to tak fikam.
Prosté ud¢lat to, i kdyz je to papirova forma, a mit ¢arku, protoze nezalezi na kvalité, ale
zalezi na kvantité.“ (Cincera a kol., 2016 s. 26). Zda do svych osnov a jak environmentalni
tematiku jednotlivé Skoly zapoji, nezélezi jen na ucitelich, ale ¢asto na vedeni Skoly. Jeho
vyzkum se sice zabyval konkrétn¢ druhym stupném, ale vzhledem k tomu, ze n¢které otazky
v rozhovorech byly formulovany velmi obecné zpohledu uditeli na environmetalni
vychovu, tak ho zminuji.

Cingera (2008) dodava, Ze zastoupeni environmentalni vychovy v RVP ZV neni
dostate¢né, jedna se spiSe o vymezeni cilii, kterych by zaci meli dosahnout. Cile se tykaji
hlavné jejich osobniho rozvoje v ramci povédomi o zivotnim prostiedi, ale bez uvedeni

konkrétnich dovednosti a znalosti.

ENVIRONMENTALNI TEMATIKA V PRVNIM A DRUHEM ROCNIKU

Environmentalni vychova je povazovana za dopliikové a prifezové téma, méla by se
promitat do hlavnich témat vymezenych podle jednotlivych stupnit a obdobi. Vzhledem
k tomu, Ze se jednd o nepovinné téma, tak je jen na ucitelich a vedeni $koly, jak moc a jakym
zpisobem ho do svych vlastnich uzptsobenych osnov zapoji ¢i nikoliv, vymezené
kompetence jsou pouze doporucené. Cilem environmentalni vychovy je zakli¢it v détech
vztah k individudlni odpovédnosti k Zivotnimu prostiedi, cilit na jejich hodnotovy systém a
vést dité k pfemysleni o provazanosti jeho Zivota a Zivotniho prostfedi (MSMT, 2021).

S ptihlédnutim k pozadavkiim pro prvni a druhou tfidu ve vSech tématech, ktera cili
prevazné¢ na kultivaci déti a dodavani riznych podnétd, soucasné k informacim o
environmentalni vychové, lze vyvodit, Ze by détem méla byt idedlné¢ ddna moZnost byt
v kontaktu s pfirodnim prostfedim, aby si uvédomovaly rozmanitost ptirody (napf. pies
ruzné vylety, chozeni ven, vyuZivani $kolni zahrady, prace s pfirodnimi materialy, recyklaci,
programy se zvifaty). Se Skolami Casto spolupracuji rizna ekologicka centra. Détem by se
tak méla pozvolna v§tépovat individualni odpovédnost a pozitivni vztah k ptirod€. Aktivity
a programy tykajici se Zivotniho prostfedi nejsou konkrétné vymezeny jako ve vysSich
rocnicich, kde jsou predméty jako ptirodopis, které se ptirodou zabyvaji piimo. Jedna se
spiSe o péestovani pozitivniho hodnotového vychodiska, aby si déti uvédomovaly jeji

dilezitost a mély o ni uréité povédomi (MSMT, 2021).
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Kultivace déti v kontextu Zivotniho prostiedi mize probihat i v rdmci prostfedi Skoly,
pokud ma skola vlastni zahradu, vlastni zvitata, péstitelskou zahradu ¢i vyuzitim lokace, ve
které se Skola nachazi, napt. blizkost parku, lesa, rybnika.

Statni program environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty a
environmentalniho poradenstvi na 1éta 20162025 usiluje o vyraznéjsi budovani prirozeného
vytvateni hodnotovych postojui ke zdravému zivotnimu prostiedi prostfednictvim zapojeni
Skol, muzei, ZOO, ekocenter, botanickych zahrad, lesnickych instituci, neziskovych 1
soukromych organizaci, které nabizeji rizné edukacni programy. Tento plan konkrétné
propojuje spolupraci mezi vyse uvedenymi sektory, usiluje o prohlubovani vztahi k piirodé,
mistu, dale podporuje informovanost ekologickych déju a zakonitosti. Dale uvadi, ze je tfeba
zafadit vice environmentalni tematiky do vyukovych materiald, ktera v materidlech neni
dostate¢n¢ zminéna ve vSech svych souvislostech socidlnich, ekonomickych, kulturnich 1
politickych. Vzhledem k tomu, Ze se opét jedna o obecnéjsi plan, tak v ném neni jasné

rozd&leno, v jakych konkrétnich t¥idach by se jaka témata a jak méla zatadit (MZP, 2016).

STRAVOVANI VE SKOLNICH JIDELNACH

Do prostedi Skoly se zajisté fadi i1 Skolni jidelna. Vzhledem k tomu, Ze se ve
vyzkumu snazim zaméfit na celé prostfedi Skoly, nelze prostiedi Skolni jidelny opomenout.

Ide4ln& by mélo jidlo podavané ve statni $kole v Ceské republice spliiovat piidél 35
% zivin denniho energického ptijmu pro dité, jidla ve Skolni jideln€ by navic méla byt pestra
a napliiovat pozadavky spravné vyzivy (Vyhlaska ¢. 107/2005 Sb.).

Konkrétné kvalitou podavanych potravin se zabyva vyhlaSka ¢.107/2005 Sb, tato
vyhlaska se zabyva i finanénimi moZnostmi jidelen pro nakupovani potravin (MSMT, 2005).

Podle Statniho zdravotniho ustavu (2022) je stravovani ve Skolnich jidelnach
nevyhovujici a vyzaduje reformu, neodpovida potfebam dnesni doby ovlivnéné klimatickou
krizi. Mnoho jidelen stale nespliiuje nakupovani lokélnich bio surovin, které by byly sezénni
a lokalni ¢i zohlednovaly fair trade. Zadavani zakézek neni zodpovédné z hlediska rovnosti
odbératelsko-dodavatelskych vztahii ani z hlediska likvidace zbytka.

Skolni jidelny vychazeji z legislativné piedepsanych potravin ve spotiebnim kosi,
ktery by mél nabizet pestré a nutriéné vyvazené potraviny, coz se pak odrazi v kvalité jidel,
kterd podavaji. Udrzitelnym stravovanim a dalSimi ekologickymi problémy ve Skolach se
zabyva program Skute¢né zdrava Skola, do kterého je nyni zapojeno vice jak 500 Skol,
program vychazi z projektu SchoolFood4Change podporovaného Evropskou Unii. Podle

jejich vyzkumu navic 93 % Evropanii je toho nazoru, ze by jidlo v jidelnach mélo byt
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pozitivni dopad na Zivotni prostiedi. Samoziejmé by méla byt podpora lokalnich prodejcii
(Skutecné zdrava Skola, n.d.).

Pti likvidaci prebytki jidla maji jidelny zakazano, aby se zbytky z jidelen pouzily
napiiklad jako krmivo pro zvifata na farmach s vyjimkou potravin rostlinné¢ho piivodu, které
nejsou povazovany za vhodné pro lidskou konzumaci. Pokud jidelny tento zakon porusuji a
nedavaji zbytky jidla do specialnich kontejnert, riskuji udéleni pokuty. Zbytky, které
obsahuji latky zivocisného ptivodu, se musi zlikvidovat podle predepsanych norem (Zakon
€. 91/1996 Sb.). Na toto téma jsem se zameéfila, protoze mé zajimal ptistup jidelen k dané

problematice a zda jsou o tomto nafizeni matky informovany.

3. EMPIRICKA CAST

METODOLOGIE EMPIRICKEHO VYZKUMU

VYZKUMNE OTAZKY

Hlavni vyzkumnou otazkou, kterou jsem si poloZila, bylo zjistit, jaky je pohled pro-
environmentéalnich* rodi¢t na ekologické aktivity $koly. Vzhledem k tomu, e se mi
piihlasily pouze aktérky, vyzkum odraZzi pouze pohled matek.

Slo mi o zji§téni, zda se pro-environmentalni matky, které podle jejich vypovédi v
rozhovorech zatazuji environmentalni vychovu do vychovy déti, zajimaji o ekologicky
aspekt Skol, ceho si v§imaji, jak ho hodnoti a jestli se samy v tomto ohledu aktivné iniciuji
a jaké jsou jejich zkuSenosti. Vychézela jsem z predpokladu, ze RVP ZV je spiSe obecny a
neuvadi konkrétni ptiklady, jak maji jednotlivé Skoly v pfipad€ environmentalni vychovy
postupovat, a proto jsem chtéla zjistit konkrétni aktivity, jejich hodnoceni a nasledné navrhy.
K tomu bylo nutné nejprve zjistit, jak si matky pfipadaji pfi komunikaci se Skolou a jak k ni
samy priistupuji, od toho se nasledn¢ odrazela jejich vlastni informovanost o

environmentalnich postojich skol.

4 Pro-environmentalni Zivotni styl 1ze definovat velmi Siroce, mé vymezeni pro vybér vychazi ze studie od Drahonovské
a Pelikana (2020), lidé, ktefi se snazi vzdélavat v oblasti ekologie a informovat se o ni, zapojovat tyto poznatky do svého
Zivota, snazi se nakupovat lokalni a fairtradové véci a potraviny, podporuji ekologické organizace a socialni hnuti.
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TECHNIKA SBERU DAT

Zvolila jsem metodu kvalitativniho vyzkumu, ktery umoznuje hlubsi nahlédnuti do
emické perspektivy aktérek a jejich zkuSenosti s vybranou problematikou. Uskutecnilo
celkem Sest pfiblizn€¢ hodinovych polostrukturovanych rozhovort, znichz jeden byl
hromadny, tii rozhovory prob¢hly nazivo, ostatni se uskute¢nily online kvili vzdalené lokaci
aktérek. Jsem si védoma toho, ze bohuzel v piipadé online rozhovort mize dochazet k urcité
redukci informaci, ale vzhledem k tomu, Ze tyto aktérky byly velmi hovorné a oteviené,

mohlo dojit jen k redukci nepatrné.

SCENAR ROZHOVORU
Ptala jsem se na otazky podle pfedem ptipravené¢ho, ale spiSe tematicky orientaéniho
scénare, ktery prikladam v ptilohach, snazila jsem se dat velky prostor aktérkam, abych
zjistila, které aspekty tematizuji, pokud se o néjakém bodu z mého scénarfe nezminili samy,
tak jsem se ndsledné¢ doptala, otdzky jsem se snazila pokladat oteviené pro velky prostor
odpoveédi.

Zpocatku jsem nechala na aktérkach, ktera t¢émata zmini a kterym ptipisuji dtilezitost.
Ptala jsem se obecné, co si mysli o jejich Skole, co se jim libi, co se jim nelibi. VSechny uz
v tento moment zacaly v rizné mife zminovat environmentalni tematiku spojenou s jejich
Skolou a zaroven i zptisob komunikace se Skolou. Nasledné jsem se jich ptala na upfesnéni
a popsani pivodné jimi zminénych témat. Dalsi otazky byly vymezeny konkrétnéji na postoj
Skoly k Zivotnimu prostiedi ve smyslu vybaveni, prostory Skoly, vyuka, akce. Nasledné jsem
se ptala na jejich postoje a nazory tykajici se stravy ve Skolni jidelné, kterou jsem také
v piipad¢ vyzkumu zahrnula do prostfedi Skoly. Nékteré ucastnice zac¢aly mluvit o kontextu
Skolnich jidelen samy bez mého dotdzani, povazovaly tuto skutecnost za dillezitou.

Nakonec jsem se ptala na jejich vlastni aktivitu ¢i neaktivitu, zpocatku opét obecnéji,
abych lépe pochopila, jak koresponduje komunikace a reakce Skoly s aktivitou rodict.
Nésledné jsem se ptala také na aktivitu v kontextu Zivotniho prostfedi a vyrovnavani se s ni,
¢1 jeji moznou kompenzaci jinde nez ve Skole. Pro zjisténi jejich aktivity bylo kliCové se
dozvédét, jaky je postoj Skoly ke komunikaci s rodi¢i a jak si rodi¢e pfi komunikaci se Skolou
pfipadaji, protoZze komunikace Skoly zajisté ovliviiuje moznou aktivitu rodict.

Béhem rozhovort jsem se snazila nechat aktérky plné projevit sviij nazor a nechat je
mluvit volng, také jsem se jich ptala, jaké nadpady by v ptipad¢ environmentalni vychovy ve

Skole navrhovaly. Aktérky mi Casto vypravély i velmi osobni zkuSenosti, véetné piihody o
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tom, jak jedna znich musela kvili vysnéné Skole pro jeji dité zapsat adresu syna ke

kamaradce, aby se na vybranou Skolu dostal.

VYBER VZORKU A PROSTREDI VYZKUMU

Pro zodpovézeni vyzkumnych otazek jsem potiebovala vypovédi pro-environmentalnich
matek, které maji dit€ na zakladni Skole v prvni tfid¢. Usilovala jsem o to, vybrat takové
adeptky, které se o tato témata budou zajimat z vlastniho presvédceni, predpokladala jsem,
ze si nasledn€ budou vS§imat téchto aspektli ve spojeni se zakladni Skolou

Vybirala jsem pouze mezi aktérkami, které maji nejstarsi dit¢ v prvnim nebo druhém
ro¢niku statni zékladni Skoly, protoze statni Skoly se fidi stejnymi osnovami. Prvni a druha
ttida pro mé vyzkumné otazky byla klicova, protozZe jsem predpokladala, Ze vstup ditéte do
nového prosttedi iniciuje u rodicl zvidavost a zajem o informace. Navic v prvni a druhé tiidé
se od rodict o¢ekava pomérné velka spoluprace pii domaci ptipravé a vzdélavani jejich déti.
Zaroven jsem usilovala o to, abych ziskala informace o riznych skolach, které maji moznost
benevolence v oblasti environmentéalni vychovy.

Podafilo se mi sehnat vypovédi, pohledy a zkuSenosti od matek déti z Sesti
zakladnich statnich Skol. Jedna z uvedenych §kol se prezentuje a informuje rodice o tom, Ze
je prvni Fairtradovou $kolou v Ceské republice, navic nese certifikat Zelena $kola. Bohuzel
1 pfes tuto skute¢nost nebyla aktérka v této oblasti moc informovéna a dalsi uz se mi bohuzel
nepodafilo sehnat. Déale se mi podafilo ziskat rozhovor sjednou aktérkou, jejiz dité
navstévuje Skolu malotfidniho typu, ktera je v mnoha ohledech specificka.

Ugastnice rozhovoru jsem oslovila pies rodi¢ovské skupiny na Facebooku zamétujici
se na ekologickd témata obecné, dale jsem pozadala spravce instagramovych stranek
s podobnou tematikou, zda by mi na svych profilech mohli presdilet piispévek, ve kterém
bylo uvedeno: ,, Pro sviij vyzkum hledam ekologicky smyslejici rodice, kteri maji nejstarsi
dité v prvni nebo druhé trideé statni zakladni Skoly a byli by ochotni se mnou vést rozhovor
na téma Skola a environmentalni vychova jejich pohledem. “ Dale jsem uvedla informace o
tom, Ze rozhovor bude trvat pfiblizné jednu hodinu a také méli k dispozici mé kontaktni
udaje. Pivodné se mi ptihlasilo celkem deset uchazecek, Sest uchazecek se ozvalo pies
Facebookové komentaie, ale na zpravu, kdy by jim vyhovoval rozhovor, uz neodpovedely.

Nakonec ale probehlo celkem Sest rozhovord, tfi online a tfi nazivo, jeden hromadny,
ktery probéhl na détském hfisti. Rozhovoru se Gcastnila pani pod pseudonymem Diana, ktera

prizvala i své kamaradky, které podle informaci od ni 1ze povazovat za pro-environmentalni
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a maji déti ve stejné tiid¢€ jako ona. Dalsi aktérka Anezka, aktivni ¢lenka spolku Svéta Non
Toxic, ktery se zabyva dopadem biologicky neodbouratelnych slozek na lidské télo a Zivotni
prostiedi, sehnala jesté dalsi dvé aktérky ze stejného spolku, které ale maji déti na riznych
zakladnich statnich Skolach.

Sekundarné vyplynulo, Ze vSechny aktérky i v pfipadé samozivitelky Tamary jsou
financné zajisténé, maji stfedoskolské nebo vysokoskolské vzdélani, projevuji zdjem o
informace v oblasti zivotniho prostiedi, jsou zastdnkynémi pro-environmentéalniho zivotniho

zpusobu zivota, 1ze je zafadit do stfedni vrstvy.

ANALYZA A KODOVANI

Po vyslechnuti rozhovord, které jsem si nahrala na audio zdznamnik a radé¢ji nasledné
jesté zalohovala na externi disk, jsem pouzila aplikaci Transkriptor, kterd mi rozhovory
doslovné piepsala a opatiila kazdou vétu casovym razitkem, diky které se v ptipade
nesrozumitelnosti bylo mozné po kliknuti vratit k potiebnému tuseku ¢i nejasné
zaznamenanému slovu. V den rozhovoru jsem si po jeho piepisu jest¢ okomentovala ton
hlasu u nékterych vét, které by bez této poznamky znély neutraln€. Piepis jsem nechala
doslovny vzhledem k tomu, Ze v ném casto zaznéla citové zabarvena nespisovna slova,
naplnéna emocemi. Jediny hromadny rozhovor jsem piepisovala rucné, protoze aplikace
nebyla schopna rozlisit tak velky pocet hlast, rozhovor navic probihal na détském hfisti,
takZe se v n¢kolika chvilich stalo, ze ho pterusil détsky kiik nebo pla€. Rozhovory jsem si
nejdiive rozdélila podle témat a nasledné okodovala, také jsem si u kazdého pro lepsi
orientaci v nich vytvoftila shrnujici protokol. Podle nasledujicich kéda pro analyzu jsem je
nekolikrat po sobé Cetla a citace, které spadaly pod jednotlivé kody. Mezi mé kody pattilo:
INFORMACE O UCASTNICI
PROSTREDI SKOLY: postoj Gidastnice k prostfedi, zkusenosti s nim, co se ji na prostiedi
libi a nelibi, co by zménila a jak by to udélala, jak na ni celd Skola plisobi.
UCIVO A AKCE VE SKOLE ZAMERENE NA ENVIRONMETALN{ TEMATIKU:
Zde mi §lo o zjisteéni, jak moc se toto téma podle rodi¢i v prvni a druhé tfid€ probira, kterymi
vSemi oblastmi toto prifezové téma prostupuje, kde vSude ho rodice zaznamendavaji, zda
jsou s nim v takové mife spokojeni, co by sami navrhovali ¢i zménili, co si 0 tom mysli.
KOMUNIKACE SE SKOLOU:
Tato informace mi pfisla klicova v tom smyslu, Ze pokud budou mit rodi¢e pozitivni nebo

az pratelsky vztah ke Skolnimu prostiedi, tak by nemuseli mit takovy problém s aktivitou
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s pracovniky $koly. Slo mi hlavné o to zjistit, jestli si p¥i komunikaci se §kolou pfipadaji, Zze
rodi¢ a skola jsou na stejné urovni.

STRAVA:

Uziti tohoto kddu vyplynulo az ze samotnych rozhovord, protoze matky netematizovaly jen
Skolni jidelnu, ale zminovaly v nékterych ptipadech i automaty na jidlo, které¢ nutné¢ nemusi
byt jen ve Skolni jideln€. U Skolnich jidelen mé zajimalo, jaké maji rodi¢e povédomi o
puvodu jidla, co si o tom mysli, dale povédomi o likvidaci zbylého jidla. Zjistovala jsem,
zda jim vyhovuje nabidka jidla pro déti, zda jidelna nabizi veganskou ¢i vegetarianskou
stravu. Jak se v takovém piipad¢ zvlastnich pozadavki s jidelnou komunikuje.
RODICOVSKA AKTIVITA A NEAKTIVITA V REAKCI NA PRISTUP SKOLY
K ZIVOTNIMU PROSTREDI:

Tento kod prostupoval vSemi predchozimi koédy, matky v nékterych piipadech pouze
hodnotily, co se jim libi nebo nelibi, coz je ne vzdy vedlo k aktivnimu jednani se skolou.
Kod jsem rozdélila na jejich vlastni aktivitu a aktivitu ostatnich rodict, kterou znaji
z doslechu.

Ke kazdému rozhovoru jsem si jesté napsala shrnujici protokol, abych se v nich lépe
orientovala a mohla je mezi sebou 1épe porovnavat, hledat shody, ale i hledat tak dtlezité
souvislosti v ramci kazdého rozhovoru. Na kazdy rozhovor jsem se snaZila nahlizet
individualné a zapojovat je do diskuse s vyuZitou literaturou. Vzhledem k tomu, ze jsem
zkoumala vypovédi matek o prostredi, ve kterém se kazdy den nepohybuji, tak si uvédomuyji,
Ze interpretuji jejich interpretace a Ze zkoumam pouze jejich individualni rodicovsky pohled
tykajici se postoje Skol k Zivotnimu prostiedi. Jedna se o situacni vypovédi, které nelze

generalizovat na vSechny rodice.

ETIKA VYZKUMU

Aktérky mi podepsaly informovany souhlas, ktery shrnoval, Ze se rozhovoru ucastni
dobrovolné, pokud jim bude néjaka otazka nepiijemna, tak na ni nemusi odpovidat. Také se
dozvédely, jak budou vyuzity jimi fecené informace, které byly nahrdny na audio zdznamnik.
Béhem rozhovoru jsem se jim snaZila pln¢ naslouchat, nechala jsem je mluvit, pokud
odbihaly od tématu, tak jsem je nechala dopovédét myslenku, a pak je nasmérovala zpét,
nékolikrat se totiz stalo, Ze 1 kdyz aktérka zacala mluvit o jiném tématu, tak se v mezifeci

zminila o environmentalni tematice spojené se Skolnim prostiedim.
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PROFIL AKTEREK

Pro zachovani anonymity jsem uvedla pseudonymy, ani jedna z matek nemé nizsi
nez stfedoskolské vzdélani. Jedna z nich je samozivitelka, ale uvedla, Ze je finan¢né zajisténa
a zije se svou dcerou u svych rodi¢ti v domé, ostatni ziji ve spole¢né domacnosti s manzelem
nebo pritelem, vSechny maji nejstarsi dit¢ v prvni nebo druhé tfidé. Lze je zatadit do stfedni
spolecenské vrstvy. VSechny, az na kamaradky Diany a AneZky, se pfihlasily samy podle
vyzvy, kterd se poptavala po rodicich, kteti se povazuji za ekologicky uvédomélé, protoze
termin ekologicky je vice srozumitelny pro Sirokou vetejnost, podle informaci z rozhovoru
je lze oznacit za pro-environmentalni. Ostatni Uc¢astnice hromadného rozhovoru byly
oznaceny za ekologicky uvédomélé pravé Dianou. Pro ptehlednost uvadim tabulku
s profilem zGc¢astnénych aktérek.

Tamara uvedla, Ze pochazi zrodiny, kterd velmi dbala na ohled k zivotnimu
prostiedi, jeji dédedek byl rektorem Ceské zemédélské univerzity Praze, uz odmala s nim
pry jezdila na rizné vylety, které byly spojené s environmentalni tematikou a ochranou
zivotniho prostiedi, vyrtstala na vesnici, kde si péstovali vlastni ovoce a zeleninu na
zahrad¢, chovali hospodaiska zvitata. Tvrdi, Ze kladny vztah k ptirodé ma uz od détstvi, coz
vstoupilo do jejiho dneSniho postoje k Zivotnimu prostiedi, kdy kupuje fairtradové, lokalni
a sezonni vyrobky. Zicastnila se workshopu hnuti Duha, ktery se zabyval prave lokalnimi a
bio potravinami, obleceni si kupuje z druhé ruky nebo dédi po kamaradkach, se kterymi si
obleceni vzajemné vyménuji. Individudlné podporuje ekologickou politiku, socidlni hnuti a
organizace, které se zabyvaji Zivotnim prosttedim. V piipadé lokalnich a sezonnich surovin
je ochotna pfinéset finan¢ni obé&ti 1 za cenu, Ze jsou tyto potraviny drazsi. Péstuje ve své
jediné dcefti pozitivni a ohleduplny postoj k ptirod¢, svym konanim jde ptikladem.

Diana podobné jako Tamara je zastankyni dileZitosti osobni odpovédnosti, Casto
nakupuje v bezobalovych obchodech, stejné tak kupuje lokalni a sezénni suroviny na
Facebooku sdili ptispévky environmentalnich hnuti a organizaci. Vede své dité k osobni
odpovédnosti k ptfirodé¢ a utvaii v ném pozitivni hodnoty s ohledem na Zivotni prostiedi.
K rozhovoru ptizvala i své kamaradky Alenu, Sabinu, Ladu a Klaru, které¢ maji podle jejiho
nazoru podobné ekologické citéni, ty uz dale svij postoj k zivotnimu prostiedi
nespecifikovaly a rovnou se zabyvaly svym ndzorem a zkuSenostmi na postoj Skoly
k Zivotnimu prostfedi. Stru¢né informace o nich jsem ziskala od Diany, ktera uvedla, ze

zastavaji podobné postoje k ekologii jako ona.
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Kvéta, Anezka a Ingrid jsou aktivnimi ¢lenkami spolku Svéta Non Toxic, ktery se
zabyva dopadem biologicky neodbouratelnych latek na lidské télo a zivotni prosttedi. Do
spolku se podle jejich slov vSechny ptfidaly vzhledem k tomu, ze jejich déti jsou alergici,
téma jejich hlavni aktivity bylo ve vSech tfech pfipadech spojeno pievazné se stejnym
tématem, tedy s pouzivanim drogistického zbozi ve Skolnim prostfedi. Pfistup pii této
aktivité byl ale na riznych skolach rozdilny. Tomu vénuji jednu samostatnou podkapitolu.
Pivodné se mi prihléasila Anezka, kterou jsem nasledné€ poprosila, jestli nezna dalsi podobné
smyslejici kamaradky, které by byly ochotny spolupracovat na rozhovoru. Mym divodem
pro toto rozhodnuti bylo to, ze Anezka méla zkuSenosti s pfistupem a komunikaci
v malotiidce a pfislo mi piinosné tyto informace pro vyzkum prohloubit i o komunikaci
s vétSim typem zakladni Skoly.

Edita je lektorkou volnocasovych aktivit pro déti, které se zaméfuji na
environmentalni tematiku, je zastankyni nazoru, ze by se pozitivni postoj k ptirodé mél ve
Skolstvi a dalsich kolektivech péstovat ptes spolupraci a dobré chovani k sobé navzajem.
Z toho by podle ni m¢l vzejit ohleduplny postoj k Zivotnimu prostiedi, pfirod¢ a zvifatim.
Uvadi, ze déti by témto faktorim mély byt vystaveny a mély by je mit spojeny s pozitivnimi
aktivitami, které by jim implikovaly pozitivni postoj k ptirod€. Stejné jako Diana a Tamara

je zastankyni Sifeni environmentalni osvéty pro déti, hlavné diky vlastnimu ptikladu.
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Iméno | VEk | Rodinny stav Vzdélani Povoladni Lokalita Skolni
Skoly a rocnik
bydlisté ditéte

Tamara | 37 | SamoZivitelka, Odborné Vedouci Praha 2.

Zije s dcerou a stifedoskolské | pracovnice
se syymi rodici zakaznického
oddéleni

Alena 42 | Zije s manielem | Magisterske Aktudlné na Praha 1.

nebo pfitelem vzdélani rodifovske,
vyzkumna
pracavnice

Sabina | 38 | Zije s manielem | StfedoZkolské | Lektorka krouikd | Praha 1.

nebo pritelem vzdélani pro déti

Diana 36 | Zije s manielem | Magisterské Lektorka néméiny, | Praha 1.

nebo pfitelem vzdélani spisovatelka

Lada 39 | Zije s manielem | InZenyrské Stavarka Praha 1.

nebo pritelem vzdélani

Klara 35 | Zije s manielem | Stfedozkolské | Lektorka Praha 1.

nebo pfitelem vzdélani angligtiny

Kvéta 43 | Zije s manielem | Bakalafské Silniéni technicka | Severni 2.

nebo ptitelem | vzd&l3ni Cechy

Aneika | 36 | Zije s manielem | StfedoZkolské | Lektorka Okres 1.

nebo pfitelem vzdélani angliétiny, MEInik
podpora e-shopu,
SoRYwghter,
spravkyné
socialnich siti
Edita 42 | Zije s manZelem | 2x Lektorka Okres: 1.
nebo pfitelem Stfedoskolské | volnogasovych Praha-
vzdélani aktivit pro déti Vychod
Ingrid 39 | Zije s manielem | Bakalafské Aktivizaéni Okres 2.
nebo pfitelem vzdélani pracovnice Ceské
Budé&jovice

ANALYTICKA CAST

JAK MATKY HODNOTi KOMUNIKACI SE SKOLOU

Zacinam kapitolou, ktera se zabyva tim, jaké maji matky zkuSenosti pii komunikaci se Skolni
instituci. Snazim se nahlédnout do jejich informovanosti o prostfedi a déni ve Skole. Pti
rozhovoru jsem se ptala i na otazku, jak vychazeji s tfidni ucitelkou a jak si béhem
komunikace s persondlem

problémy s komunikaci se Skolou, tak budou odrazovany, pokud by chtély byt aktivni 1

v environmentalnim ohledu.

ONLINE KOMUNIKACE

Online komunikace v dnes$ni dobé neodmyslitelné patii ke komunikacnim kandltim skol, je
mnoho moznosti, jak ji vyuzit od e-maili, mobilnich zprav a hovorl, socidlnich siti,

elektronické zakovské, e-pokladny, aplikace Bakalat. Skoly je podle rozhovorli vyuzivaji
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ruzné a v riznych kombinacich. V nekterych ptipadech je jejich uzivani rozdélené napiiklad
tak, ze aplikaci Bakalar a elektronickou zdkovskou vyuzivaji pouze pro obecné informace o
udalostech Skoly a pro zapisovani znamek, avsak pro zpravy, které se tykaji konkrétnich déti,
vyuzivaji spiSe e-mail nebo vyuziti posilani zprav pies socidlni sité. Vyuzivani vice
komunikacnich kanali miize vést ke zmatenosti rodicu.

Klara béhem hromadného rozhovoru uvedla, Ze komunikace s tfidni ucitelkou nebo

feditelkou funguje skvéle na osobni roving, ale zZe vidi problém v ramci pouZzivani vice online
komunikac¢nich kanali. Hodnoti je jako neptehledné a piehlcené, uvedla, ze diky nim trva
déle, nez se domluvi na osobni schiizce, pokud ji potiebuje, nebo kdyz se chce dozvédeét
néjakou konkrétni informaci. ,, Ale jsem treba zvykla, zZe si tu komunikaci musim vytiiskat,
ale tak tady je myslim problém v tom, prosté zZe jednou je ta komunikace pres bakalare jindy
pres elektro Zakovskou a tézko se v tom obcas vyznam, myslim, Ze to nemiiZe vyhovovat
nikomu.
Sabina tuto informaci potvrdila, navic dodala, Ze neni spokojend s fungovanim aplikace,
pohybuje také o schopnostech skoly ji pouzivat. ,, No, clovek viastné musi hlidat a pouzivat
nékolik zdrojii, coz je jako v dnesnim svete zvlastni, ani ten bakalar nefunguje tak, jak by
mél, protoze ani Skola ho nevyuziva tak, jak by méla. “ Klara nasledné dale uptesiiuje, Ze si
mysli, Ze tolik komunikac¢nich kanalti nemize vyhovovat ani ucitelkdm. Uznava vyhodnost
udélovani souhlasti a placeni véci online, ale v pfipad¢é potieby néco konktrétné nebo
individudlné fesit ¢i navrhovat, ji tato skute¢nost odrazuje. Uvadi, Ze se na to ,,zvyknout da*,
ale nevyhovuje ji to. ,, Asi takhle, kdyz néco musim akutné vyresit nebo se zeptat, tak co mi
zbyva, je to velka Skola a jina moznost neni, moznd je to i tim nastavenim ty aplikace, kdyz
to jde, tak se tomu radsi vyhnu a neptiam se, radsi“. Aktérky hromadného rozhovoru
neuvadély, ze by si byly védomy toho, Ze by tfidni ucitelka vyuzivala néjaky komunikacni
kanal vice, uvadély spiSe jen zmatenost z jejich mnoZstvi.

Online komunikaci si na druhou stranu chvalila Tamara, kterd v ni vidéla spoustu
vyhod, pfijde ji, Ze jeji Skola s tim ,,umi pracovat skvele*. Tvrdi, Ze nikdy neméla problém
s rychlosti odpovédi ¢i prehlednosti komunikacnich kanald, uvedla ale, ze jejich tfidni a
vedeni Skoly uziva pfevazné maily, takze si je védoma toho, ze kdyZ se potiebuje na néco
rychle zeptat €1 vyftesit, tak kontaktuje Skolu pies néj. ,, No, vsechno info maji v tom Bakalari,
tam je to vSechno pékne videt (...), kdyz néco potrebuju, tak prosté napisu mail ucitelce,
funguje to stejné i s reditelkou a ony myslim, do dne odpovi. (...) Jsou hodné napomocné,
kdyz je potieba néco vyresit, i kdyz je to takhle velka skola. “ Kvéta uvedla, Ze 1 ptesto, Ze
tfidni ucitelka Casto uziva e-mail, tak vi, ze kdyZ je potieba vyiesit néco rychle, tak napise
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SMS. ,, No email, taky email taky pani ucitelka pouziva hodné email, no. (...) Ale kdyz mam
néjakej problém, tak ji napisu, treba i o vikendu a ona mi odpovi hned, to je super. ““ Lze tedy
vyvodit, ze online komunikace $koly se odviji, jak od schopnosti rodict pouzivat tyto kanaly,

ale také od toho, jak systematicky Skola tyto kanaly vyuziva.

OSOBNi KOMUNIKACE
Do osobni komunikace 1ze zahrnout jak oficidlni podobu napt. tfidni schiizky, ucast na radé
Skoly, tak i méné oficidlni béhem akci pro rodice a pratele Skoly, ucast na vyletech.

Aktérky uvadeély riizné priklady osobni komunikace se Skolou, ptevazné tedy s tfidni
ucitelkou béhem tridnich schiizek. Jejich ndzor a zkuSenosti s tfidnimi schiizkami byly
riznorodé. Nektera Skola ma pouze hromadné rodicovské schiizky, jina pouze individudlni
a dal$i méa kombinaci obojiho.

Nézory aktérek na hromadnou a individudlni formu rodicovskych schizek byly
ruzné. Kvéta si vazi individualnich schizek kvili jejich osobnéjSimu pfistupu, kdy mize
probrat a dozvédét se konkrétni informace o jejim ditéti. ,, ... Pani ucitelka napise, Ze ten den
Jsou individualni schiizky, abych si domluvila hodinu, kdy mizu a opravdu se vam vénuje
individuadlné, ukazuje vam sesity, testy, rikd jako co by jako mélo bejt spravne, co by mélo
bejt jako jinak. Jo, takze tak, je to moc fajn, jsem spokojend, no. (...) No snazi se vidycky
pomoct tedkon dokonce synovi pujcovala néjaky i knizky, sesity domu, aby se na to kouknul.

Oproti ni samozivitelka Tamara, ktera vede svou dceru k co nejvétsi samostatnosti
s ohledem k jejimu veku, uvedla, Ze si nemysli, Ze by zrovna ona potiebovala moznost
individualniho pfistupu béhem tfidnich schiizek. Vyhovuje ji hromadna forma s obecnéjSimi
informacemi pro vSechny rodice a individudlni schtizky, které si 1ze domluvit jednou do roka,
zatim nevyuzila. Jeji dcera neni problémova a uvadi, Ze ma dobré znamky, a tak nema
potiebu byt béhem tfidnich schiizek aktivni. Vede dceru k tomu, aby si pamatovala a
zapisovala tkoly, byla odpovédnd k vécem, které se tykaji Skoly. Uvedla, ze si mysli, Ze
jedinym problémem pii komunikaci se Skolou jsou ,,pre-aktivné zvidavi a doptavajici se
rodice*. ,, Proste mi vadi dotazy na schuzkdach, co jsou zbytecny. JakozZe ty rodice snad maji
pocit, Ze ty jejich déti nejsou svépravné. (...) Takze, aby nékdo po piil roce prosté resil, Ze ten
kluk se o prestavce venku umazal, jako sorry, ale to prosteé nechdpu (...) nechci je pak
zatézovat tim, kdybych chtéla treba néco navrhnout, co by mohlo byt ku prospéchu vsem,
kdyz vidim, jak se tihle porad doptavaji na takovy blbosti, pak je to navic pékné nekonecny. “

Na druhou stranu ale ocefniuje pfistup vedeni Skoly, pani vychovatelky v druziné€ i tfidni
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ucitelky. Které vzdy vychazeji vstiic vSem rodi¢lim bez rozdilu. V tomto piipadé je vidét, ze
na rodiCovskych schlizek se snazi pfili§ nevycnivat a byt spiSe tichym pozorovatelem.
Vsechny ucastnice hromadného rozhovoru uvedly, ze jim také vyhovuje hromadna
informacni forma tiidnich schiizek, ale ocenuji moznost domluvy individudlnich schiizek,
které zatim také nemély potiebu vyuzit.

V ramci vSech provedenych rozhovort l1ze odpovédi shrnout tak, ze se matky déli na
zastankyné hromadnych a individualnich schiizek. Zastankyné hromadnych uvedly, Ze jsou
spokojené s prospéchem jejich déti a ze jim déti ve Skole pfijdou spokojené a nemaji
kazenské problémy, nemaji tedy potiebu k zadné vétsi aktivité v oblasti vznaSeni dotazli na
individudlnich schiizkéch. Jejich postoj souvisel do ur¢ité miry i s vkusem pro frontalné;si
styl vyuky. V pfipadé¢ matek, které vice tihnou k alternativnéjSim stylim vyuky napf.
matematika od Hejného, jak uvadi Ingrid, preferuji individualni tfidni schiizky. ,,Jo jo
fascinuje me, jak maji hodné alternativni ukoly, jakoze maji tFeba néjaky priklad. A ono to
ma pét reseni, jo. A je to, je to o tom, jako Ze néktery dite muze prijit jenom na jedno reseni
néktery na dvé, néktery na tri a melo by to byt o tom, ze ta skupina uci ten zbytek.“ Déale
uvedla ,, Mné prosté ten princip hromadnych tiidnich schiizek nevyhovuje, mam pocit, Ze se
potiebuju dozvédet konkrétni informace o mém ditéti, at' vim, na cem mam zapracovat, to
hromadny info si pak stejné muzu nékde precist, treba na webu. “

Ani jedna z nich neuvedla komunikace v rdmci moZnosti ucasti v Radé Skoly, kde se
neobjevuje ani jedna z nich. Co se tyka rodicovskych schiizek, tak béhem individualnich se
matky dozvidaly konkrétni informace o jejich détech, uvedly, Ze akce Skoly se dozvidaji
pouze online formou. V ptipadé hromadnych schiizek ani jedna nezminovala, Ze byla aktivni
v oblasti, ktera by se tykala moznych navrhii ¢i dotazt tykajicich se ekologickych postojit
Skoly. V ptipad€ individudlnich schizek zjistovaly rady, jak se svymi détmi pracovat a

zlepSovat jejich Skolni vykonnost. U hromadnych si spise jen vyslechly dané informace.

KOMUNIKACE V PRIPADE MALOTRIDNIHO TYPU SKOLY
S ohledem na maly pocet déti ve Skole a tfidach si Skola, kterou navstévuje dité¢ Anezky,
muze dovolit osobné&jsi komunikaci s rodici 1 détmi.

Anezka se povazuje za odplUrkyni hromadnych tfidnich schlzek, libi se ji

alternativnéjsi a individualné;jsi piistup, ktery Skola zastava. Oceniuje propojeni a funkcnost

3 Netradi¢ni zplisob vyuky, ktery se snazi v détech podporovat abstraktni mysleni, snazi se podporovat rozvoj
celé osobnosti ditéte, pres jeho kazdodenni zkusenosti aplikované na matematiku.
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online komunikace i pfimé komunikace s personalem $koly. Rodi¢e tam maji k dispozici
skupinovy chat s tfidni ucitelkou i vychovatelkou z druziny. ,,Jd a myslim, ze komunikace
s nasi Skolou je naprosto nadstandardni a nadprumérna. No, kdybych to méla specifikovat,
tak muzeme zacit Facebookem, kde teda samoziejmé Skola prezentuje pravidelne aktivity
fotkama. (...) A potom mame dalsi WhatsApp skupinu, kde s nama komunikuje vylozené pani
ucitelka, kazdy den dostavame informaci o tom, jaky byl domdci ukol, takze mame naprosty
prehled a velmi casto tam posila fotky z deni. (...) To se hodilo hlavné ze zacatku, kdyz byli
vSichni rodice jesté takovy vyplaseni. (...) Nebo mi tam tieba tridni napsala, tvij Honzik
nemel omluvenku, tak mi ji prosim doposli. “ S ttidni ucitelkou i1 vychovatelkou z druziny si

vSichni rodice pry tykaji a maji spolu spise vztah na pratelské bazi.

HODNOCENI JEDNOTLIVYCH SKOL S OHLEDEM NA
ENVIRONMENTALNI TEMATIKU

Tato kapitola se zabyva tim, ¢emu vSemu konkrétné matky ptikladaly dulezitost, ¢eho si

vSimaly a jak to hodnotily.

ZAKOMPONOVANI SKOLNI BUDOVY DO OKOLI A JEJi VYUZITI

VSechny matky, které se ucastnily rozhovorli uvedly, Zze Skola se pracuje na vytvareni
pozitivniho postoje déti k zZivotnimu prostiedi i pfes vnitini a venkovni vybaveni §koly.
Sabina porovnavala celkovy dojem z prostfedi zakladni Skoly, kterou ona navstévovala jako
dité se Skolou, kterou nyni navstévuje jeji dcera. ,, Ted’ je to takovy pékny, vzdusny, cisty a
prostorny, prijde mi, Ze to v téch détech umocnuje pozitivni postoj k prirodeé vic nez za nds,
(...) jako za nas tam to bylo takovy cely pochmurny a tmavy, to, co maj oni, se mi libi, i to
jak pracuji s prostorem. (...) Ale zase na druhou stranu my jsme mély péstitelsky prace, to
oni nemaji, jejich zahrada je spis takovy hristé . Sabina umocnuje podstatnost celého dojmu
z budovy a jejiho okoli. Je podle ni uzite¢né, aby byla budova Skoly umisténa tak, aby dobte
vyuzivala okoli a komunikovala s pfirodou, dale dodavala, Ze htisté ji pfijde jako fajn prvek
pro déti, ale Ze by moznost zahradek pro déti také ocenila.

Toho, jak budova koresponduje s okolim si povSimla i Tamara, ktera konkrétné
zminila 1 opatfeni, kterd sniZzuji energetickou naro¢nost budovy a dilezitost dostatku
ptirozeného svétla ve tiidach. ,, Viastne kazda ta trida, co jsem si vsimla je situovana tak, ze
do ni sviti z obou stran, takze maji to prirozeny sveétlo. (...) To mi pro né prijde hodné dobré.
Kdyz je ho moc, tak maji takovy ty zastinovaci rolety. (...) Maji viastné i zatepleni plasté a
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maji myslim néjakej certifikat na to, aby vlastne, nemeéli uniky tepla.” Edita ocenila
zakomponovani budov do pfirodniho prostiedi, skola jejiho ditéte je rozdélend do budov,
kdy jedna z nich je vyhrazena jen pro prvni stupeni, podle ni maji prviiaCei a prvni stupen
nejlepsi prostiedi s ohledem na piirodu, protoze maji zahradu a této k ¢asti byla navic
ptistavéna venkovni ucebna. ,, Maji tam viastné venkovni prostor, ktery tedkon upravili i na
néjakou venkovni ucebnu a zahony tam maji, pak néjakou travnatou plochu, pékné sakury,
nejaké herni prvky a tusim, zZe tam vybudovali i ohnisté s posezenim. *“ Na druhou stranu ji
piijde Skoda, Ze se tyto prostory nevyuzivaji vice, ptipadné celoro¢né. DéEti podle ni ocenuji
netradi¢ni napad a venkovni tiida se jim libi. ,, Ta venkovni tiida je moc hezka, ale jako
viceméné, kdybych méla byt hodné kriticka, tak je na ozdobu, vyuzivaji ji obcas behem dvou
mésicii v roce a jen, kdyz jsou hodni. Déti se na to tési, maji to spis jako treSinku na dortu.
Ingrid uvedla, Ze ma jejich Skola pro podobné tcely venkovni amfiteatr. Déti se tam chodi
v teplych mésicich ucit, nezminovala, Ze by ji vyuziti tfidy prislo nedostate¢né.

Tamara uvedla, Ze se zahrada Skoly uziva na rizné Skolni akce a projekty, zadroven
tam déti chodi béhem prvouky se starat o rostliny. ,, Maji jako rizny projekty na zahrade, ze
maji vlastné udélany zahonky. A na ty zahrade maj i velky stromy vsude okolo, takze jim to
déla stin, kdyz tam chodi i behem vyuky, coz je super. (...) A vlastné o Vanocich se nerozsviti
vanocni stromek, ale maji velkou lipu, ktera tam je porad nastrojena svetylky. V zimé je to
rozsvicent, a pak se jde na ty vanocni dilnicky, které jsou taky venku. 1o s tou lipou mi prijde
taky ekologicky, ze ukazujou, Ze neni potieba mit klasicky vanocni stromek, co se nékde koupi
nebo urizne.

V tomto ptipadé je vidét, ze ekologické vyuziti prostiedi se mlze projevit pfi riaznych
akcich. Prosttedi skoly tak miize ovliviiovat déti a rodice tim, ze zapojuje ekologické prvky
1 do ptivodné neekologickych akei jako napftiklad v pfipad€é vanoc¢nich svatkl, kdy misto
klasickych trhii zorganizuji rukodélné dilny, ptes které¢ implikuji détem hodnotu véci ve
smyslu, zZe ne v§e se musi nutn¢ kupovat. A v piipad¢ vyuziti lipy namisto tradi¢niho stromu,

ukazuji, Ze 1 tradice se mohou inovovat v ekologickém smyslu.

VYUZITi OKOLIi SKOL

Aktérky uvedly, Ze se jejich déti chodi Casto ucit ven, pokud je pekné pocasi, predevsim
v piipad¢ prvouky. AneZzka zminila, Ze se déti, kdyZ je pekné pocasi uci venku nebo béhem
prochazek. O vSem je detailné informovana, tfidni ucitelka totiz sdili kazdodenn¢ détské

aktivity ve WhatsApp skupiné. Uvadi také, ze jejich ttidni ucitelka v ptipad¢ malottidky
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vyuziva Casto alternativni styly vyuky. ,,Oni se uci hodné venku, chodi na prochazky, pri
kterych se uci. (...) Do skupiny tridni velmi casto posila fotky z deni, co se déje ve Skole i v
pribéhu dne, casto jsou néjaky aktivity venku. “ Kdyz jsem se ale této aktérky ptala, zda by
mi mohla vyuku venku specifikovat, s ohledem na jeji informovanost, tak si nebyla schopna
vzpomenout na konkrétni ptiklady. ,,Jd myslim, zZe ta pani ucitelka ma svij naprosto
dokonaly systéem vyuky, takze tam probiha hodné projektova vyuka a riizny jakoby skupinovy
prace, prosté cokoliv, co nebylo spolecny s frontalni vyukou, ta je tam uplné v minimalnim
mnozstvi. Ma tam zavedeno, Ze silnejsi Zak vilastne podporuje toho nejslabsiho. A snazi se
aplikovat riizné hry a mingle aktivity. “ Edita, ktera vychazela ze své pracovni zkusenosti s
praci v ekologickém centru uvedla, jak by takova vyuka mohla konkrétn¢ probihat. ,,Jo ja
bych je prosté od rana vzala ven, at' si s sebou vezmou svaciny. Vzala bych dveé piknikové
deky a sly bysme prosté do parku a tam se ucily. I tFeba i ta matematika se da udeélat behaci
nebo kterejkoliv jiny predmeét, prosté to vic spojit s pohybem a prirodnim prostredim, ¢imz
by se zaroven tmelil kolektiv. Takze takhle asi no. Jako asi by tam nesedély vzorné jako u
stolu, ale to by podle mé stacilo parkrat jen parkrat tydne.“ Je ale toho ndzoru, Ze takovy
styl vyuky jde uplatnit jen v ptipad€ mensiho poctu déti. Tedy naptiklad i v malotiidce, ktera
takové pocetni moznosti nabizi. Zaroven uvedla, Ze by se tim podle ni utvarel v détech
pozitivni vztah k ptfirodnimu prostfedi a ze by béhem takové vyuky bylo mozné jit détem
vzorem; ucit je vzajemné ohleduplnosti k sobé samym jako kolektivu, ale 1 k zivotnimu
prostfedi, coz by se projevovalo naptiklad tim, ze by déti s ni uklizely véci po pikniku,
nenechaly po sob¢ nepotadek.

Citace Kvéty je pro cely vyzkum reprezentativni, protoze vSechny aktérky uvedly, ze
se déti behem prvouky chodi ucit ven, poznavat stromy, rostliny. KdyZ ma Skola k dispozici
zahradu, tak se chodi ucit tam, pokud ne, tak vyuZzivaji ptilehlych parkd nebo lesa. Ale nelze
fict, Ze by tyto prochazky odpovidaly moznému népadu Edity, jedna se spiSe o kratsi vétSinou
hodinové prochazky. Ale 1 béhem nich se déti mohou ucit urcité ohleduplnosti k ptirodé,
opét v piipadé nezahazovani odpadkli kolem sebe. Cestou, také diky nim poznavaji
rozmanitost ptirody. ,, Ucej se i tFeba venku na zahrade nebo jdou do parku, protoze maji
Jjako skolu vlastné v tom parku, takze i ten vyuzivaji. Prvouku maji hodné jako na nazornych

I3

pomiickach, Ze jdou do toho parku a ukazujou si stromy, rostliny a tak podobné. ‘
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UCIVO A SYMBOLIKA

Environmentalni téma, jak uvadi i Ramcovy vzdélavaci program (MSMT, 2021), prostupuje
v riznych mirach vice oblasti, v§imala jsem si drobnych postiehtl, které uvadély aktérky, ty
zadny predmét, ktery by se tykal pfimo piirody nebo environmentalni vychovy, lze s timto
tématem pracovat napiiklad pomoci ilustraci v uc¢ebnicich.

Ingrid uvedla, Ze alternativni styl matematiky ve skole, kterou navstévuje jeji dite, je
skrze symboliku a ilustrace v ucebnicich spojen s ptirodni tematikou. ,, Oni, kdyz zacinali
pocitat, tak nepocitali ¢isla, ale zacinali na symbolech, oni tFeba zacinali na mysich, jakoze
Jjedna mys jsou dve kocky, dve kocky jsou jedna koza a jedna koza je pét psu a tak pocitali s
takovymi priklady, nebo myslim, ze tam takhle méli i stromy a kytky i tam snad byla néjaka
slovni uloha, kde bylo néco ve smyslu, kolik vody potiebuje smutna kyticka nebo strom, aby
byly zase Stastny, no néjak tak to tam bylo.

Edita se také zminovala o nepfimém zapojeni ekologie do jinych témat. ,, Tak viastné
oni tu ekologii maji prenesenou i do jinych témat, no vlastné treba ted, kdyz berou zachranné
slozky, tak ted’ jsi tam videla obrazek, Ze viastné u hasicii byla jakoze takova situace, kdy se
volaji hasici, Ze hori pravé v tridenych popelnicich v té modré. A jeden vikol pro déti tam byl
praveé, at odpovi, co by horelo, kdyby se jednalo o Zlutou popelnici.

Symbolika ohleduplnosti ke zvifatim se objevila u tfidy, kterou navstévuje dité
Anezky, kde ma kazda Skolni tfida jako maskota néjaké zvite, piivodné€ se pry jednalo o
manaska, pomoci kterého pani tfidni ucitelka v urcitych piipadech s détmi komunikovala.
Diky manaskovi se pry déti ucily, jak se chovat k sobé navzajem, ale i k ptirodé, jak se ma
pomahat slabsim. V ptipad¢ tfidy ditéte Anezky se sice jednalo o imagindrni zvite, draka,
ale 1 tak se v détech uritym zplsobem péstuje pozitivni postoj ke zvifatim. Navic, jak
uvedla Anezka, déti si v ptipad€ draka povidaly i o rtiznych souvislostech, které konkrétné
s plazy souvisi. ,, Pomocnikem v priibéhu roku je drak, takze oni jsou tiida draki, ten jim
doddva motivaci. Budto toho draka musi néco naucit, s nim resi ruzny problémy, co se tyka
i socidalniho chovani a emocionalnich problemu, jinak je dracek smutny a oni viastné taky. A
s nim to prosté resi, takze. Je to takovy druhy ucitel a vymysleny kamarad pro déti, prej se

3

Jjim to moc libi, doma si o tom casto vypravime.
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U tohoto ptikladu se cili na emoce déti, 1ze tam spatfit snahu, aby déti promitaly
lidské emoce i do svéta zvifat, a tak si k nim péstovaly pozitivni vztah, stejné tak je tomu na

piikladu slovni matematické tlohy u Ingrid.

AKCE, VYLETY, BESEDY A EXKURZE

Vsechny aktérky zminily, ze déti byly na nékolika akcich, besedach nebo vyletech, které
byly spojeny s environmentdlni tematikou. Zminovaly napf. spolupraci Skoly
s prirodovédnou stanici, kterd je pobliz, védi, ze déti byly uklizet okoli $koly. Takové akce
by mély budovat v détech pozitivni vztah k lokalnimu prostiedi a uctu k piirodé.
Environmentalni tematika neni ve Skoldch povinnd, tak si Skoly samy vybiraji z nabidky
vyleti a exkurzi, které se jim libi nejvic. Prvni tfida je spiSe uvod do obecného vzdélavani a
neni tedy tolik prostoru pro akce, které by byly pfimo zaméfeny na environmentalni
tematiku, tyto akce jsou spiSe narazové.

Anezka tvrdi, Ze jeji Skola je hodné€ oteviena piipadnym navrhiim ze strany tfidnich
ucitelek, mysli si, ze pokud by byla jejich pani tfidni ucitelka hodné ekologicky zamétena,
tak by se vétsSina tfidnich aktivit odehravala kolem tohoto tématu. Vzhledem k tomu, Ze je
tfidni ucitelka spiSe kulturné zaloZend, projevuje se vybér exkurzi a vyletd na zékladu
osobnich preferenci tfidni ucitelky. ,, NaSe pani ucitelka, jak jsem ¥ikala, je hodné kulturné
zaloZena. Déti doslova jezdi po vSech certech, ale opravdu: galerie, knihovny, divadla. Ona
ma vystudovany zpév, takze co se tyka téch kulturnich zalezZitosti, tak tam je to videt, Ze ten
jeji zdjem o né prosté prevlada, ale to neni Spatny. (...) Verim tomu, zZe kdyby tam byla druha
pani ucitelka, ktera by byla zase ekologicky zaloZend nebo néjak podobne, Ze ta skola bude
naprosto nadsSend a bude ji pomdhat tady v tom ohledu, Ze tam chybi akorat ten aktivni
prvek.

O aktivnim prvku, ktery motivoval Skolni instituci k zapojeni se do akce, se
zminovala i1 Ingrid, diky tomu, Ze jeji dcera navstévovala krouzek v ekologickém centru, se
jeji dcera dozvédela, ze existuje moznost piihlasit se na ptirodovédnou olympiadu ,, 4 oni
praveé Fikali, Ze jsou ty soutéze. My jsme se prave ptali, Ze kdyz nds Skola neprihlasila, jestli
miuZem samostatné a ono to Slo a zrovna vyhrala. Pak se prihlasovala jesté do jedny, ale
ucitelka se podivovala, proc se vilastné jako skola nezucastnuji a zacala to rvesit. No a pak se
zacinaly pridavat jeste dalsi aktivnejsi ucitelky. “ Diky aktivité Ingrid, kterd ptivodné necilila

na Skolni prostfedi, se postoj Skoly obratil. Do Skolnich soutézi tak pfibyla moznost
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ptirodovédné olympiddy. Informace o olympiadé se objevily na nésténce a Skolnich
strankach. Dokonce pfibyl i pfirodovédny krouzek pro déti na prvnim stupni.

Tamara ocenovala, ze déti byly diky nepfiznivému pocasi na Skole v piirodé
vystaveni faktu, Ze ptirodni zdroje a jidlo nejsou nevycerpatelné, a proto by se nemély
neumérné spotiebovavat. ,,Oni meli hnusne, bydleli cely dny v chatickach, kde byl maly
bojler. Aspon se naucili, zZe tepla voda neni nekonecna. Jidlo meli dvakrat denné, jinak si
museli poradit nebo si néco behem dne koupit, podle mé je tenhle pristup dobry, at' vidi, zZe
se nemusi mit porad tak dobre a mit vseho dostatek, a proto maji Setrit a vazit si vody a jidla,

navic to byl takovej hodné prirodni pobyt se spoustou informaci, jak se chovat k prirode.

AKCE SE ZVIRATY

Nekteré skoly, jako ta v piipadé¢ Tamary disponuji vlastnimi zvitaty. Kazdopadné vSechny
aktérky, at’ uz se v jejich skole objevuji nebo neobjevuji zvifata, uvedly, ze jejich Skoly
spolupracuji bud’ s blizkymi farmami, ekocentry, ¢i pfirodovédnymi stanicemi, kam se déti
chodi na zvitata divat a néco se o nich dozvédét, nebo v rdmeci rtiznych akci maji zvifata na
ukéazku ve Skole, ptipadné Skoly jezdi do zoologické zahrady. V détech se péstuje pozitivni
vztah ke zvifatim a ohleduplnost k nim. K ohleduplnosti pfispivaji spiSe akce, kde maji
moznost si vyzkouset nebo se dozvédet, jak o né€ pecovat.

Proces ohleduplnosti k Zivoc¢isné fisi a pozitivni postoj déti k pfirod€ je v piipadé
Skoly AneZky spojen s kreativni ¢innosti, pii které déti vyrabély krmitka a hmyzi hotel. Oba
vyrobky maji na Skolni zahrad¢ dodnes. Vice se o podobnych ¢innostech nezminovala.
Tamara uvedla, Ze Skola jejiho ditéte ma vytvoreny prostor pro hlodavce, na které se déti
chodi divat a staraji se o n&. Skola dokonce pfemnozené kraliky nabizela rodi¢im domi.
., Maj to vevnitr, ta mistnost je z casti prosklend, takze se muzou chodit koukat, dovniti chodi
s pani druzinarkou, ktera je zaroven zastupkyné nebo tak chodi i o prvouce a viastné se tam
uct, jak se k nim chovat a starat se o ne. “

Matky obecné aktivity spojené se zvitaty hodnotily kladné a uvedly, ze z nich jejich
déti byly nadSené, oceniovaly, ze se déti dostanou do kontaktu se zvifaty, kterd by bézné
nepotkaly. I pfesto, Ze jedna z matek uvedla, Ze jeji dit€¢ ma alergii na zvitect srst, tak moZnost
takovych akei pro déti hodnoti pozitivné. V nékterych pfipadech mély déti moznost potkat
ve Skole 1 exotiCtéjsi zvifata napt. klokana. Jedna ze Skol mé vlastni terarium, které je
nasledné spojeno s chovatelskym krouzkem, kam se mohou zapsat 1 déti z prvnich ro¢nikd.

V piipadé jedné akce byla Klara zaskoCena jejim prubéhem a méla obavy o bezpeci
1 psychické zdravi zvitat. Aktérky této akci vymyslely vlastni ndzev ,,Miss koza“. Jednalo se
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o program, ve kterém déti vid€ly cvicené kozy predvadéjici nacvicené akrobatické prvky.
schopné chovat ke zviratim s klidem, jeji velmi expresivni vyraz naznacuje, Ze byla
zjednani déti ptfi své predchozi zkuSenosti velmi pohorSena. Ostatni ucastnici akci
nehodnotili tak negativné. Vzhledem k tomu, Ze se jednalo o aktivitu, ktera byla jen pro déti,

tak se lze jen dohadovat, jaky byl konkrétni pfistup déti ke zvitatim v danou chvili.

Klara: ,, Ta ,,Miss koza *“ to byl hroznej bizar teda. No normalné tam méli vycviceny kozy asi
dve nebo tri a normalné tam predvadely rizny kousky, prosté skdkaly na auta a tak. Ale tady
tohle mi prislo treba fakt pres caru. (...) Co vim, tak kdyz jezdime na vodu a jsou tam u
Jjednoho statku kozy, tak ty fakani se tam vzdycky sebéhnou, myslim déti pardon, a prosté

‘

hele ty kozy tam stojej a jsou uplné ve stresu.
Lada: ,, Ale cviceny kozy to je néco uplné jinyho, jasné ze témhle to asi nedéla dobre.
Klara: ,,No, ale tém cvicenejm, kdyz si je vSichni zacnou hladit a tlacit se k nim to taky asi
neni prijemny? “

Sabina: ,,Ale jsou na to zvykly. “

Klara: ,,Ja vim ale..."

Alena: ,,Ale koza je pomérné spolecenskej tvor, urcite to bylo v klidu.

Klara se k tomuto hodnoceni vratila jesté po skonceni rozhovoru, méla potifebu rozhovor
doplnit. Do poznamky jsem si uvedla jeji prozieni, Ze zvifatim nemize pomoct. Kdyby
projevila negativni ndzor na uskute¢néni této akce, pravdépodobné by docilila jen toho, Ze
se akce nebude konat na této konkrétni Skole a organizatofi jist€ najdou uplatnéni na Skole

Jiné.

RECYKLACE

V ptipadé vSech skol si matky vSimly, ze maji tfidény odpad. Recyklace se neprojevuje jen
v tfidéni odpadkt, ale naptiklad v ptipadé¢ Skoly, kterou navstévuji déti matek hromadného
rozhovoru, uvedly, Ze se Skola snazi zapojovat recyklacni aktivity i do kreativnich ¢innosti
déti. ,, Nase Lenka nosi domiut porad néjaky obrazky, no mohla by jich nosit min (smich), uz
jich mame dost, ale vzdy jsou na popsanym papiru, nikdy jsem si nevsimla, Ze by prinesla
novej.“ (z rozhovoru s Klarou) Alena dodala: , Pak maj obcas vyrabéni z nejakejch

pouzitych veci.
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Navic uvadi, ze maji kazdy tyden tridici dny a ve Skole pouzivaji kose na tfidény odpad.
Velmi podobnou informaci uvadi i Kvéta, ta navic dodala, ze Skola péstuje pozitivni postoj
k recyklaci odpadu vramci soutézi. Vyzdoba chodeb Skoly také podporuje spravné
premysleni o nakladani s odpadnim materidlem. ,, Méli dokonce i soutéze v tom smyslu, Ze
hadali, kam co maji vyhodit. A co jsem si vSimla, tak maji vlastné i takovou velikanskou
tabuli na chodbée a maji to tam jakoby i vylepeny, co kam patii a co se, jak dlouho rozklada
v prirodeé, kdyz to zahodi treba v lese. Tam vlastné méli uvedeny i veci celkoveé o dopadu
riuznych veci na planetu a podnebi, treba i jak znecistujou prirodu a ovzdusi.

Ingrid zminila svou nespokojenost s umisténim koSt na tfidény odpad na chodbg, je
toho nazoru, ze to pro déti neni moc motivacni, kdyz maji ve tfidé¢ ko$ na vSechny odpadky
a v ptipadé, Ze néco chtéji vyhodit do tfidén¢ho odpadu, musi jit ven ze tfidy na chodbu.
,, ITidény kose maji na chodbeé, ale jak si myslite, Ze to u téch deéti dopada? V bézném kosi
prosté konci vsechno, to neni podle mé moc vymysleny. “ Tamara by v piipadé¢ pomicek na
vytvarnou vyuku ocenila, kdyby byly néjaké pomuicky spolecné, také vzhledem
k ekonomickému hledisku, ale také z diivodu, Ze by se pak tolik véci nemuselo zbyte¢né
vyhazovat. ,, To je jako to jediny blby, Ze mé tohleto vybaveni se pak vétsinou uz ani nevyuZzije.
Jo a zrovna treba kridy byly mega drahy, jo? Nebo, kdyz se musi kupovat néco specialné

tematickyho kviili jedny hodiné, je to pékny, ale viastné zbytecny... *

AKTIVITA A NEAKTIVITA MATEK V RAMCI SKOLNIHO
PROSTREDI

Nékteré matky by uvitaly vice aktivit s environmentalni tematikou, obecné ale tvrdily, ze
jsou s pfistupem Skoly spiSe spokojené a zminovaly jen konkrétni piipady, které by naptiklad
do vyuky pfidaly, tyto navrhy ale nikde vetfejné neuvadély. VSechny se shodly, ze chapou
obecné zaméteni prvniho a druhého roc¢niku a také nedostatek casového prostoru pro
zapojeni environmentalni tematiky. Ani jedna neuvedla, ze by Skola vlibec nezapojovala
environmentalni tematiku do Skolnich osnov. Ani jedna z aktérek nemluvila o Gi¢asti v Rad¢
Skoly ¢i v rodicovské sdruzeni, jejich aktivita se vyskytovala spiSe nahodné v reakci na rizné
situace.

To, ze se dany rodi¢ povazuje za ekologicky uvédomélého, jesté nutné nemusi
znamenat, ze nevyhovujici konkrétni ¢innost Skoly v enviromentalni roviné bude signalem

pro aktivitu, ktera spusti vyfeseni problému. Mozné divody k aktivité ¢i neaktivité se také
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mohou odrazet od komunikace se Skolou, osobnostnich rysti daného cloveka, Casové
vytizenosti, strachu z negativni reakce ostatnich. Faktori samoziejmé existuje mnohem vice.

Nevyhovujici mnozstvi ekologickych akci a nespokojenost s vyukou rodice
nahrazuji zépisem do piislusnych krouzkl a dialogem v domacim prostiedi. Spise se dit¢
snazi vést k environmentalni odpovédnosti vlastnim piikladem. Jak uvadi Edita: ,, Musime ji
(prirodu) chranit, ja to tak beru, Ze to maj videt hlavné doma. A vite co, nejvic je stejné
naucite jediné viastnim vzorem. Konkrétni aktivity spojené s Siroce vymezenym pro-
environmentalnim zptisobem zivota uvedly vSechny aktérky, déti jsou tedy t€émto vécem
vystaveny a uci se je i napodobou, tak jako je to v pripade Kvéty: ,, Doma dbdame na trident
odpadu, kdyz néco kupujeme, tak koukame, aby to nebylo Skodlivy pro prirodu, koukame
hodné na slozeni a tak podobné, diky tomu Non Toxic dbame na to, abychom kupovali takovy
veci, co neskodi prirodé a zviratim, kdyz se to pak vyhodi, tim myslim jidlo i drogerii,
péstujeme si svou zeleninu, mame bioodpad, jo, takZe tadyhlecto si nekoupim, to uz je
v synovi zakorenéné odmala viastné.

Rodice také déti zapisuji do riznych krouzki, které se environmentéalni tematikou
zabyvaji. Ingrid se o pfirodovédné olympidd¢, kterd nasledné ovlivnila i Skolu, dozvédéla
diky z4dymové aktivité, kterou navstévuje jeji dcera. ,, Urcité primo prirodovédny krouzek.
Zrovna tedka na néj chodi a je z néj nadsenda (...) Ja jsem taky viastné rada, ze se tam dozvi
néco navic, co my doma treba nevime a ve Skole na to neni cas. “ Na druhou stranu nelze
opomenout, ze nékteré Skoly nabizeji takto zaméfené krouzky pod spravou své instituce a

rodice je tam v pfipadé zajmu mohou piihlésit.

KONKRETNI NAVRHY

Anezka uvedla, ze by se ji libil celodenni ekologicky den, Ze ji néco takového v ramci
vyuky chybi. ,,Jako ty deéti jsou tomu (ekologickym tématum) vystavovany (v pribehu
rozhovoru uvadela vyzdobu Skoly v podobé edukacnich nastenek, tridici kose, akce, kdy deti
chodi uklizet ...), ale zase na druhou stranu ja bych tieba videla néjaky velky projektovy den
pro ekologii, to by se mi pro né libilo. (...) Ale nemyslim si, Ze by se v tomhle ohledu skola
nesnazila, ale vidycky jde udélat vic.” Rikala, Ze by jeji spolek Svét non toxic mohl
v budoucnu zorganizovat besedu pro déti, ale vi, ze ted’ se ve skole fesi podle jejiho ndzoru
mnohem urgentnéj$i véci s nedostatkem zaméstnancil. ,, T7eba ted’ tam 7esi personalni
problem, kdy nemaji dostatek lidi, to se musi 7esit za béhu, tak mi neprijde, Ze by ted bylo

‘

aktudlni neco navic vymyslet a jit jim pridelavat praci.
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Uvedla, Ze si uz takto ptipada jako velmi aktivni rodi¢, bohuzel se setkala s negativni
reakci ze strany ostatnich rodici. Coz ji také miize odrazovat od vétsi aktivity. V jejim
pripadé ji, i pfes nesouhlas neékterych rodict, Skola vyhovéla. ,, Jednou jsem se ohradila, kdyz
byl vyjimecné hromadnej rodicak dost nahlas, kvili pribéhu Mikulase, Ze mi ti certi prisli
pro déeti moc desivy. Par lidi mi sice rikalo, Ze mam pravdu, ale pak tam byl dav, co mé primo
lyncoval, ze to prehanim. Ale skola mi vyhovéla a prisel mi od tridni mail, Ze zaridila, Ze
pristi vok uz tak désivy nebudou. *

Neékteré matky mély riizné napady, jak vyuzit prostor skoly s ohledem k Zivotnimu
prostiedi €i jak snizit jejich energetickou naroc¢nost.

Edita béhem zahajovaci akce pro otevieni Skolni zahrady vznesla otevieny dotaz,
tykajici se péce o zahradu v dobé& prazdnin. Pfi ¢teni informaci o zahradé¢, kterymi byla akce
doplnéna, si nevS§imla, Ze by péci o zahradu po dobu prazdnin né€kdo fesil. Mysli si, Ze jeji
dotaz mohl piivést vedeni Skoly k tomu, aby zavedli automatické zavlazovani zahrady.
,,Méla jsem néjaky obavy, jak to se zahradou bude béhem prazdnin, protoZe vsichni vime,
Jjak tam budou vsichni o prdazdninach nadsené chodit, jestli maji néjaké zavlazovani. Trosku
mé odbyli tim, Ze na to maji spolupraci s néjakou organizaci. (...) Nikoho jsem tam nikdy
béhem prazdnin nevidéla a najednou tam pak bylo automatické zaviazovani. (...) Prosté tam
nikdo nechodil, coz bylo na té zahradé dost videt, takze mozna to byl diivod k tomu, Ze tam
dali tu zavlahu. To podle mé vyresili dost elegantné. (..) Nevim, ale moznd ta moje poznamka
k nécemu vedla.“ Celé otevieni zahrady hodnotila slovy: ,, Pardon, ale prislo mi to jako
takovy ten velmi ambiciozni a reprezentujici ndpad, Skola dostane piil mega, tak udélame
v§echno proto, aby o nas kazdy vedél bez ohledu na funkcnost.

Nad vyuzitim prostiedi se zamyslela i Tamara, ta planuje v budoucnu napsat e-mail vedeni
Skoly. ,,Jo, jediny, co mé vilastné napadlo, Ze jim chci napsat, jestli maji nadrz na tu destovou
vodu, protoze oni maji fakt jako velky ty strechy, tak jestli by se na to nedaly néjak vyuzit, i

I3

treba na zalivani.

AKTIVITA MATEK ZE SVETA NON TOXIC

Organizace Svét Non Toxic se zabyva chemickym sloZenim drogistickych ptipravkl a
vlivem v nich obsazenych latek na alergie. Pokousi se propagovat biologicky odbouratelné
latky, které neSkodi pifi pouziti lidskému télu a pfi likvidaci nebo vyhozeni do odpadu
nesSkodi zivotnimu prostiedi. Zakladatelka této organizace vychéazela ze své negativni

zkuSenosti v podobé alergickych reakci svého téla na bézné vyrobky zakoupené v drogerii.
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Lékar zakladatelce organizace doporucil absenci konkrétni chemické slouceniny, ktera se
tehdy podle jejich slov nachéazela ve vétsiné drogistickych produktech.
Matky z této organizace, které mi poskytly rozhovory, fesily se Skolou pouzivani klasickych
mydel zakoupenych v béznych obchodech. Déti po pouzivani téchto produktt mély kozni
problémy. AneZzka to fesila tak, Ze dosla za pani, ktera se stara o uklid, a poprosila ji, zda by
mohla nechat na toaletach synovi specialni mydlo. Setkala se surCitym pochopenim.
Domluvily se spolu, ze mydlo budou pouzivat i ostatni déti. Dodala ale, Ze toto feSeni bylo
v prostfedi malotiidky jednodussi, protoze tam maji jen jedny chlapecké toalety. Kdyz
mydlo dojde, tak pani obstaravajici uklid, poprosi ptimo ji, aby dodala dalsi. ,, Ma tam svoje
mydlo, ktery vilastné neskodi zZivotnimu prostredi ani jemu a dalsim détem, co maji tenhle
problém, nepreju si, aby pouzival jind, po kterych ma vyrazku, sice ho pouzivaj i ostatni, no
ale budu radsi, kdyz budou pouzivat nase mydlo a syn bude v poradku. (...) Kdyz dochazi,
tak na mé akorat houkne (kdyz je ve Skole a pani obstaravajici uklid ji vidi), jestli bych mohla
prinést dalsi. “

Anezka dodala, Ze se jedné jeji kamaradce timto zpiisobem podatilo zménit piistup
Skoly ke v§em drogistickym vyrobkiim, které pouzivali. Spolek ma i sviij e-shop, takZe si ze
Skoly zacali kupovat véci od nich. ,, 4 1y se podarilo zménit celou skolu, jakoby to chapani
co pouzivat, jako mydlo, uklidovou drogerii, zacali to kupovat od nas. Ale nemyslim si, ze by
tam probéhla néjaka vzdeéldavajici myslenka o tom, jak biologicky neodbouratelné pripravky
Skodi nejen lidskému télu, ale i cely prirodé. Ono vlastné nasim hlavnim cilem je SiFit osvétu
o tom vsem, Ze je dobré biologicky odbouratelné pripravky pouzivat. *
Kvéta 1 Ingrid fesily tento problém tak, Ze daly détem s sebou do Skoly vlastni mydlo. Kvéta
to ve Skole nenahlaSovala a Ingrid to oznamovala jen v pfipad€ Skolniho vyletu tfidni
ucitelce, kterd na tuto informaci vice nereagovala.
Kvéta: ,, Kdyz na nasemu synovi byla zjistéena viastné alergie na toxické latky dotykova, tak
viastné skola nemda problém s tim, kdyz si jako syn prinese svoje mydlo, kdyz jedou jenom na
ozdravny pobyt, nebo vylet, tak ma svoje véci, hlida si je, ucitelka to vi a nikdo s tim nema

‘

probléem. *
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POSTOJE A AKTIVITA RODICU S OHLEDEM NA STRAVU
VE SKOLE

SKOLNI{ JIDELNY

Pokud jde o nabidku jidel ve Skolnich jidelnach, zminéné matky ocenovaly, Ze jidelnicky
jsou pestré, vSechny si uvédomovaly, ze Skola vychazi ze spotfebniho koSe a ze ma omezené
moznosti v ohledu, co miize détem uvaftit. Jednu interpretaci takové postoje uvadi Tamara.
., 1o Ze varej jen jako z toho kose, to si myslim, Ze musi byt sileny naplnit ten nutricni kos.
Ale na to, jak je to omezeny, tak podle mé vari vyborne, déti maji vzdycky vybeér ze dvou jidel,
Jjedno vzdycky bez masa. “ (Pro upfesnéni informace, jestli je druhé jidlo vzdy bez masa, se
podivala béhem rozhovoru i do Skolniho jidelnicku.) Dale uvedla, ze se Skolni jidelna
opravdu snazi vyhazet vstfic 1 détem s dietnimi omezenimi, napfi. Ze zacali péct bezlepkové
pecivo.

Moznost vegetarianského jidla jiné Skoly denné nenabizely, ani jedna z matek
neuvedla, ze by se stravovaly vegetariansky nebo vegansky, takze se o toto téma, zda to
Skoly témto rodindm umoznuji, nezajimaly. VSechny aktérky ale uvedly, Ze by tuto moZnost
uvitaly, uz jen proto, aby vSechny déti vidély moznost stravovat se jinym zplisobem. Samy
se tedy v tomto ohledu nesnazily byt aktivni. Z rozhovoru s Ladou: ,, Podle mé by to obecné
bylo dobre, aby to déti videly, Ze tak to jde taky, ale nase déti jedi viechno. “ Klara uvedla,
ze si mysli, Ze déti rodici, ktefi prosazuji veganskou a vegetaridnskou stravu, nosi obédy z
domova, jsou bez obéda nebo jedi az po ptfichodu domil. Z jejiho toénu hlasu byla
pozorovatelnd urcita litost nad détmi, které tento zptisob stravovani musi absolvovat ,, Podle
mé tyhle déti jdou pred obédem, nebo si to nosej, nebo jsou bez obéda. “

Ingrid vychézela ze své zkuSenosti a uvedla, Ze si mysli, ze by jidelna nevyhovéla
rodi¢lim, ktefi by bez Iékatrského diivodu pozadovali vegetaridnskou nebo veganskou stravu.
Ona se také snazila domluvit, zda by nebylo mozné, aby jeji dit€ nemuselo dostavat véci,
které nechce. Dostalo se ji odpovédi, Ze musi vydat jidlo, tak jak ho pfipravili. Bez
1€katského predpisu ji nelze vyhovét. ,, Takze byla jsem i za vedouct jidelny, protoze ta méla
zase problém v tom, Ze z kuchyné musi vyjit takovy jidlo, jaky je predepsany. Takze
nepripadalo v uvahu, ze dcera jednou dostane jen suchou ryzi, protoze ji tahle omacka vadi.
(...) Tam jsme prosté k néjakemu kompromisu jako nedospély. Ona mi rekla, Ze ten talii musi
opustit ten pult tak, jak ma bejt, to znamena knedliky, maso, omacka. (...) Kdyby néjakej
rodic chtél bez lékarskyho diivodu néjakou vyjimku, tak ma podle mé smiilu. Kdyz jsme pak

meéli papir na bezlepkovy, potom co ji na to prisli, tak problém nebyl. “
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Kvéta bohuzel, i kdyz se jeji skola prezentuje jako Fairtradova a Zelena, v oblasti
potravin v jideln& neuvadéla tuto informaci. Rekla, e ptivod jidla radéji nefesi, protoZe to
podle ni nebude vyhovujici. ,, To radsi neresim, jinak by musely byt o hladu asi.* Sama
predtim uvedla, Ze jeji rodina pii ndkupu potravin dba na ptvod jidla a jeho sloZeni, 1ze
uvazovat o tom jaky byl divod, pro¢ se tedy v pripadé skolni jidelny neinformovala o
puvodu jidla, tuto odpovéd’ totiz dale nechtéla rozvadét.

Bohuzel, i kdyz néco rodice svym détem vstépuji od utlého véku, neznamena to, ze
jejich rady budou déti v budoucnu nutné dodrzovat. Z této tivahy vychazela aktivita Anezky.
.,V jidelneé méli jen sladkou stavu, coz mi nevyhovovalo, protoze ji pak pili porad, doma
pijeme ale jen vodu, tak je jasny, Ze chtéli pit jen to sladky. (...) Jako v tomhle mi vysli vstric,
Ze tam tu vodu dali, ale stejné nevim, co ty déti pijou a zadny dalsi zmény prej délat nebudou,
ale jsem rada aspon za tohle.” Alena uvedla konkrétni ptipad, jak to podle ni ve Skolni
jideln¢ probihd, protoze vi, Ze ji dit€¢ domd nosi v lahvi §t'avu, i kdyz mu rano dala s sebou
vodu. ,, Oni si ji schvalné cepujou do lahve tu Stavu a vylejou tu vodu. *“ Alena 1 Klara béhem
hromadného rozhovoru uvedly, Ze by jim vice vyhovovalo, kdyby mély déti k dispozici jen
vodu, tuto informaci pouze zminily. Neuvedly, Ze by se to na rozdil od Anezky snazily fesit
dal.

V piipadé¢ pozadavkli matek, jim strana Skolni jidelny vyhovéla jen ¢aste¢né. Kdyby
se jednalo o aktivitu tykajici se zmény ve stravovani, tak jim vysla vstfic pouze v piipadé
lékatského predpisu. Tamara uvadéla, Ze o bezlepkovou dietu pro dceru poprosila, az kdyz

méla vystavené 1€karské potvrzeni.

LIKVIDACE JIDLA

Likvidaci jidla zminily jen dvé aktérky, ostatni fekly, Ze o ni nejsou informovany. V ptipadé
malotiidky Anezka uvedla, Ze likvidace jidla je vyfeSena skrze spolupraci s blizkou farmou,
¢imz Skola riskuje pokutu. S vedlejsi farmou Skola spolupracuje i v ramci nakupovani
peciva, ovoce a zeleniny. AneZzka uvedla, Ze diky ptatelské komunikaci mezi Skolnim
prostfedim a rodici, kde se vSichni podle ni znaji, nebyl problém domluvit se s jidelnou.
Rikala, Ze vychazela z vlastni zkuenosti, kdy nikdy neméla zadny problém vyfesit cokoliv
se stranou Skoly, Skola se ji vzdy snazila vyjit podle jejich slov vstiic, 1 v ptipad€ pozadavku
vyse zminéné vody ve Skolni jideln€ ji bylo vyhovéno. VSimla si, Ze jedna maminka odnasi
zbytky z jidelny. Na tuto spolupraci jidelny a vedlejSi farmy nahlizela pozitivné. ,, Co, co

vim, tak ve vedlejsi vesnici maminka z jedné rodiny ma statek a odebiraji ty zbytky pro
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zvirata. (...) Mné to prijde uplné normalni. A ja jsem na to prisla, ze jsem vidéla, jak si jedna
maminka s pani kucharkou predava velky kyble se zbytky jidla. (...) Ale v podstate verim, ze
se prosté jen zeptala, jestli by od nich mohla brat zbytky pro zvirata. A oni Fekli jasny, v poho.
(..) Celkem bych vérila, ze ten typ komunikace probéehl takhle, protoze oni si tam mezi sebou
tykaji a vim, Ze prosté se tam i ti zaméstnanci chovaji pekné k sobe navzdajem, ze tam takovy
vazby jsou.

Vzhledem k tomu, ze aktérka tuto komunikaci mezi rodicem a jidelnou nebyla
schopna upfesnit, tak Ize jen polemizovat o tom, jestli je matka domluvend s jednou
konkrétni kucharkou, ktera tak poruSuje pracovni natizeni o likvidaci zbytki, nebo jestli o
tom vi i vedeni jidelny.

Tamara uvedla, Ze se jidelna fidi pokyny, tedy tfidi jidlo do gastro odpadu.

., Myslim, Ze venku maji popelnici na gastro odpad. No, jidelna je obrovska, ze uvari pro tisic

dve ste deti.

STRAVA MIMO SKOLNI JIDELNU

Do stravy ve Skolni jidelné se fadi i programy jako Ovoce do skol, Mléko do §kol ¢i automaty
na potraviny ve Skole. Matky hodnotily pozitivné moznost dodani ovoce 1 mléka pro déti.
Tamara pozitivné hodnotila snahu ziskavat lokalni ovoce z ptilehlych statki, tuto informaci
ma od kamaradky, ktera je ¢lenkou SdruZeni rodici a pratel Skoly. ,, Co vim od kamaradky,
kdyz néco méli jako zdstupci SRPS, tak tam resili, jak se Skola v ramci Ovoce do skol snazi
objednavat jakoby lokdlni véci, hlavné ovoce, jo, obcas sice maji treba mango, ale lokdlni
hrusky a jablka maji casto. I to mléko v ramci Mléko do kol je pry vidycky od prilehlych
dovozcii.

Diana kritizovala automat na zdravé sladkosti. Podle jejiho popisu tyto sladkosti nelze
zatadit k potravindm, které by byly ekologicky Setrné k zivotnimu prostiedi. ,,Vypadaji sice
zdrave a ekologicky pratelsky, ale po prohlédnuti slozeni a vyhledani si firmy, co to proddva

na internetu, to uz neni tak dobré pro prirodu ani moje dite. *

4. DISKUSE

U vSech matek, se kterymi byl proveden rozhovor si lze povSimnout znaka tichého
partnerstvi (Sed’ova, 2009), které se promitaly i do jejich aktivit a neaktivit spojenych
s environmentalni aktivitou skol. SpiSe hodnotily ¢i navrhovaly mozné napady, které by se

jim libily, ale samy nic neiniciovaly. Anezka uvedla, Ze si mysli, Ze by Skola jejiho ditéte
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spolupracovala, kdyby nékdo predlozil navrh. Vychazela ze své vlastni zkuSenosti, kdy fesila
specialni mydlo pro syna a skola ji vysla vstfic. Prokazalo se, Ze i kdyby chtéla byt aktivni,
tak ji odrazuje negativni zkusenost s hodnocenim od ostatnich mifenym na jeji osobu a také
jak uvadi PuliSova (2016) obava, aby nebyla ze strany Skoly povazovéna za piilis
»snazivou®. V ptipad¢ Ingrid se Anezky domnénka o tom, ze Skola potfebuje impulz
potvrdila, kdyz se skola dozvédéla o umisténi jeji dcery na prirodovédné olympidde.

Matky byly velmi pozorné, ohledné Skolniho prostiedi, vSimaly si i drobnosti
spojenych s vyukou, védély, jak vypada ucivo, domaci tkoly, u¢ebnice, prostredi a akce skol.
Lze zpozorovat, ze matky nad jednotlivymi $kolnimi akcemi ptfemysleji, naptiklad aktivita
,»Miss koza“, kterou uvadéla Klara pii hromadném rozhovoru, a hodnoti je. Ukézalo se, ze
Skolu nevidi ¢isté jako doménu déti, jak potvrzuje vyzkum Lareau (2011), ani v piipadé
Tamary, ktera vede dceru k co nejvétsi zodpovédnosti, snazi se, aby byla samostatnd, uméla
komunikovat s ucitelkou, ale pomahd ji se vzdélavanim, zjistuje si informace o jejim
prospéchu, ¢i si zjistuje informace o $kolnich akcich.

Diky tomuto pfistupu si matky mohly vSimat zapojeni prifezové tematiky do
$kolnich osnov, tak jak to uvadi RVP ZV (MSMT, 2021). Viechny jeji zapojeni hodnotily
pozitivné vzhledem k tomu, Ze to v jejich détech umocnuje pozitivni vztah k Zivotnimu
prostiedi. Nékteré by vétsi miru zapojeni této tematiky ocenily vice, ale uvédomuji si limity
prvnich a druhych ro¢nikli v rdmei u€iva a omezeného poctu exkurzi, vyleti a besed.

Piima aktivita matek byla pfitomna pievazné b&hem neformalni komunikace se
Skolou naptiklad béhem Skolnich akei pti kladeni dotazi, jako v ptipad¢ Edity. Ta uvadéla
svlyj dotaz na vyuziti destové vody stékajici ze stiech Skoly. Tuto aktivitu uskutecnila pti
slavnostni zahajovaci oslavé na pocest otevieni nové zahrady skoly. Uvedla, Ze ji tato
aktivita napadla v reakci na informace, které si Cetla v ramci akce. Jinak ani jedna neuvedla,
ze by se timto tématem zabyvala napt. na rodic¢ovskych schiizkach.

Formaln¢ aktivni byly pouze v ptfipadech, kdy jim néco vyloZzen¢ nevyhovovalo ¢i
jako v pfipadé stravy u Ingrid, konkrétné ohrozovalo jeji dité, v tomto piipadu ale nelze brat
v ohledu environmentalni aspekt. U Ingrid si Ize pov§imnout nahrazujiciho piistupu (Stech,
2004), kdy zapsala svou dceru do pfirodovédného krouzku a nasledné na ptirodovédnou
olympiddu.

Vsechny matky uvedly, Ze se pted zapsanim ditéte do Skoly, byly v dané skole
podivat, aby vidély, jak Skola vypada a zda jim Skola piijde vyhovujici. Zjistovaly, zda Skola
naplnuje jejich o¢ekavani, ve kterém se do jisté miry projevovalo i environmentélni hledisko,
v tomto ohledu si 1ze povSimnout zakaznického ptistupu ke Skole (RabusSicova a kol., 2004).
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Obecné lze podle provedenych rozhovorti shrnout, Ze vSechny matky hodnotily
postoj Skol k zivotnimu prostfedi velmi kladn¢, pokud néco kritizovaly, tak se jednalo o
konkrétni jednotlivé piiklady. Uvedly, ze by ocenily veganské a vegetarianské stravovani i
pies to, ze by ho pro své déti nevyuzily.
Podle jejich vypovédi se potvrdilo, ze vSechny zakladni Skoly zapojuji environmentélni
tematiku (MSMT, 2021) do mnoha oblasti, at’ uz se jedné o okoli 8koly, akce koly, ¢i besedy
nebo soutéze. Matky si povSimly 1 drobné symboliky v ucebnicich, kterd umocnuje neptimy

vliv na déti.

5. ZAVER

Vyzkum se zabyval pohledem pro-environmentalnich matek na statni zékladni Skoly,
usiloval o zjisténi, zda se pro-environmentdlni matky, které podle jejich vypovédi zapojuji
environmentdlni tematiku do vychovy svych déti, zajimaji o ekologické aspekty
jednotlivych skol, ¢eho si v§imaji, jak to hodnoti a zda se sami v tomto ohledu aktivné
iniciuji a ptipadn€ jaké jsou jejich zkuSenosti s iniciaci ve skole.

Informace pro zodpovézeni otazek jsem ziskala skrze kvalitativni rozhovory, které
umoziovaly aktérkdm mnoho prostoru pro jejich vyjadieni o dané problematice, ve
vysledcich vyzkumu nejprve vychazim z toho, jak aktérky hodnoti komunikaci se Skolou,
od které se odviji i jejich informovanost o daném prostfedi, nasledn¢ predkladam jejich
hodnoceni, zkuSenosti navrhy a aktivity rozdélené podle kapitol na vyuziti Skolni budovy a
okoli, u¢ivo a symbolika v ném, Skolni akce a vylety, aktivita a neaktivita matek, postoje a
aktivita matek s ohledem na stravovani v jednotlivych Skolach. Tento vyzkumny cil se
podatilo naplnit, matky mluvily o ekologickych aktivitdch Skol velmi podrobné a vznasely
své navrhy, co by pfipadné zménily.

V diskusi opiram vysledky své prace o teoretické zakotveni vyzkumu. Ukazalo se,
jak ukazuje studie od Sed’ové (2009), ze viechny vykazuji znamky tichého partnerstvi se
Skolou a spiSe plni pozadavky skoly, angazuji se pi1 vzdélavani svych déti, ale nejsou prilis
aktivni, pokud se nejedna konkrétn€ o problémy s jejich ditétem, které potiebu;ji vytesit. Jak
ukazuje Stech (2004), tak se u nich v pfipadé environmentalni vychovy objevuje pievazné
nahrazujici pfistup, kdy samy a piipadné prostiednictvim zajmovych krouzkl poskytuji
détem informace o této problematice.

Préace se zabyva pohledem matek na statni Skoly obecné. Pro prohloubeni tématu by

mohlo byt pfinosné zaméfit se napiiklad pouze na Skoly, které se charakterizuji jako
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fairtradové €i nesou certifikat zelené Skoly a néasledné je porovnat s ostatnimi, ¢i zjistit

vvvvvv
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PRILOHY
SCENAR ROZHOVORU
Uvod, predstaveni vyzkumu, vyzkumnika, informovany souhlas
Obecné¢ otazky o skole
e Miuzete mi prosim piiblizit atmosféru skoly, kterou navstévuje Vase dite?

o Jak byste ji popsal/a?

e Co se Vam na Skole libi, nelibi?

e Co byste zménili a s ¢im jste maximalné spokojeni + proc?
e Co Vas vedlo k tomu vybrat si pravé tuto Skolu?
Postoj Skoly k Zivotnimu prostiedi
o Myslite si, Ze se téma zivotniho prostfedi na skole dobfe a dostatené fesi?
(néco jiného miiZe znamenat Skola jako instituce, jen konkrétni ucitelka,
druZina...)
e Pfijde Vam néco na pristupu Skoly v tomto ohledu nedostatecné?

- Zaznamenali jste, Ze by ve Skole probihaly néjaké akce zaméfené na ekologii?

(recyklace, vylety, besedy se zaméfenim na enviromentélni tematiku, stravovani

v jideln€ — ptivod jidla, likvidace zbytkd, moznost vegetarianské, veganské stravy)
e Pokud ano, co si o téchto akcich myslite? Zajimate se o n&?

o Pfijde Vam, Ze by byla Skola naklonéna ke spolupréci s rodici, ktefi se o toto
téma zajimaji? (Pokud jste si v§iml/a, Ze by rodi¢e v¢etné Vas o takovou

spolupraci méli zajem.)

Komunikace se $kolou

- Myslite si, ze Skola komunikuje dostatecné s rodici?
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- Co si o tom myslite?

e Vyuzili jste nékdy takovou moznost, pokud ne a mysleli jste si, ze je to

tteba, jak byste si pii rozhodnuti, zda vyjednavat se Skolou, ptipadali?

(ptipomenout, ze do Skolniho prostiedi se fadi napf. i Skolni vylety, exkurze, pobyty
v ptirod¢, prostiedi Skolni zahrady, Skolni jidelna — stravovani v ni, besedy, komunikace se

Skolou)

o Pokud Vam néco nevyhovuje, snazili jste se to fesit, pokud ne, co
Vs odradilo, je Skola naklonéna k jednéni s rodici? (pfipomenout tiidni
schiizky, Skolni e-maily, telefonickou domluvu, osobni konzultace,

Skolskou radu)

o Pokud jste se néco snazili zménit, jak dlouho jednéani se Skolou
probihalo, jak jste si pfi tom ptfipadali — snazila se Vam Skola vyhovét?

Do jaké miry jednani naplnilo Vase o¢ekavani?

» Pokud se VaSe ocekavani ne/naplnila, co jste délali dal,
konzultovali jste to s ostatnimi rodici? Sdilite s ostatnimi rodici
zkuSenosti tykajici se vyjednavani se Skolou? (Pokud ano, co jste

se dozvédeli?)

e Zaznamenali jste, Ze by jiny rodi¢ néco fesil?

- Pokud ano, zajimali jste se o to, jak to dany rodic¢ fesil? Co si obecné myslite o
vyjednéavani rodict se Skolou, kterou navstévuje vase dité?
Zaver: dilezitd témata, kterd nezaznéla, otazky aktéra
Pokud nevyplyne z rozhovoru, doptat se na strukturu rodiny, vék, vzdélani, lokalitu (ve
které ziji a ve které se nachazi Skola), profesi? (Mohl/a byste mi prosim pfibliZit vasi
profesi a rodinu ... ?)

Podékovani, ukonceni
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INFORMOVANY SOUHLAS

Pavla Keltnerova

Fakulta humanitnich studii Univerzita Karlova

Jako studentka pracujici na své bakalai'ské praci se na Vas obracim s prosbou o rozhovor, ktery poskytne uzite¢né informace pro vyzkum
zabyvajici se zkuSenostmi rodic¢ti s komunikaci se statni zakladni Skolou a aktivitami Skoly spojenymi s zivotnim prostfedim. Informace
budou zpracovavany skrze kvalitativni vyzkumnou strategii.

Rozhovor nenese zadna rizika, bude nahravan na zvukovy format, aby informace, které v ném zazni, mohly byt odborné zpracovany a
vyuzity pro védecké ucely. V ptipade, ze by Vam byla néjaka otazka nepiijemnd, nemusite na ni odpovidat ¢i pfipadné muazete kdykoli

v pribéhu rozhovor ukonéit. Vase identita bude anonymizovana, uvedena pod pseudonymem a znama pouze autorce vyzkumu.
Bakalaiska prace obsahujici anonymizované informace bude zvetejnéna prostfednictvim Digitalniho repozitare UK, ktery slouzi jako
databaze ve smyslu § 47b zakona ¢. 111/1998 Sb., o vysokych skolach, v platném znéni, pro zvefejiiovani zavére¢nych praci studentt
UK v souladu s ¢l. 18a Studijniho a zkusebniho fadu UK a ¢l. 6a Rigorézniho fadu UK a Opatfenim rektora ¢. 72/2017.

a. Potvrzuji, Ze jsem si ptecetl/a tento informovany souhlas tykajici se vySe uvedeného vyzkumu a porozumél/a mu.

b. Prohlasuji, Ze jsem byl/a poucena o moznosti klast otazky. Rovnéz prohlasuji, Zze v§em vySe uvedenym skutecnostem a poskytnutym
informacim rozumim a beru je na védomi. Nemam zadné dalsi otazky ani nejasnosti a vyslovuji svilj vyslovny svobodny souhlas s Gcasti

na vyzkumném projektu.

c. Prohlaguji, ze jsem pIné zpusobily/a k pravnim tkontim a jako takovy/a prohlasuji, ze jsem informovan/a o skute¢nosti, Ze ma Gcast v

projektu je dobrovolna a jsem opravnén/a kdykoliv z vyzkumného projektu odstoupit.

d. Prohlasuji, ze beru na védomi informace obsazené v tomto informovaném souhlasu a souhlasim se zpracovanim mych osobnich a

citlivych udaju v rozsahu a zptisobem a za Gi¢elem specifikovanym v tomto informovaném souhlasu.

Ugastnik vyzkumu:

Misto, Datum, Jméno a Pfijmeni (tiskacim) Podpis

Vyzkumnik:

Jméno a Piijmeni (tiskacim) Podpis

Vytvoteno podle vzort informovanych souhlasti dostupnych na: https://veda.fhs.cuni.cz/FHSVEDA -
110.html
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