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PRINOS této diplomové prace Ize spatfovat v komplexnim zkoumani vlivu
prenatalniho stresu na vyvoj ditéte se zamétenim na kognitivni, psychomotorické a socialné-

emocni aspekty.

CILEM predlozené prace bylo prozkoumat vice specifi¢téji dopad prenatalniho stresu
matek na psychomotorické, kognitivni a socialné-emocni indikatory vyvoje u pétiletych déti

se zohlednénim moznych pridruzenych vlivii (napf.: postpartalni stres u matek).

PO FORMALNI STRANCE piedloZena prace obsahuje 96 stran véetné viech jejich
nalezitosti (seznamu literatury, seznamu grafli, seznamu tabulek, seznamu obrazk, abstraktu,
obsahového piehledu, a titulni strany). Prace je prehledné rozdélena do Sesti teoretickych a
¢tyt empirickych kapitol, opatfenych samostatnym uvodem a zavérem. Prace nasleduje APA
normu, kterou dodrzuje. Ne vzdy se autorce dafi vS§echny matematické indexy zvyraznit

kurzivou.



V TEORETICKE CASTI se autorka soustiedi na zevrubny popis studii tykajicich se
predporodniho stresu a jeho dopadu na riizné aspekty vyvoje ditéte. Velmi ocenuji kapitoly,
které se vénuji mechanismiim dopadu prenatalniho stresu na vyvoj plodu a nasledné ditéte,
stejné tak 1 kapitoly vénované faktorim, které mohou tyto vlivy umocnovat ¢i redukovat.
Autorka velmi peclive studie popisuje a hodnoti jejich ptinos a zdlraznuje rozdilnost

vysledki 1 metodologie, ¢imz se velmi dobie pripravuje k dalsi ¢asti celé prace.

V EMPIRICKE CASTI autorka nejprve popisuje priibéh longitudinalni studie
zaméfené na matky v predporodni fazi v n¢kolika zafizenich na Vysocing a dale navazujici
Setfeni, které nasledovalo matky i jejich déti dikladnym Setienim vyvojovych indikatort.
Osobné¢ bych v kapitole vyzkumny soubor vénoval vice prostoru i détskym participantiim.
Dale by m¢ zajimalo, jaka data tykajici se hospitalizace déti po porodu byla ziskana, a zda
bylo mozné je vyuzit k analyze. Urcité by si zaslouzila lepsiho popisu analyza citlivosti, ktera
vedla k ubytku z poctu 707 matek na 139 matek. Z jeho zminky na str. 49 neni jasné, jakym
zpuisobem byla tato analyza provedena a jaka rozhodnuti vedla k vylouc¢eni matek. Za dalsi
drobnou nejasnost povazuji, ze se nedozvidame, zda byly dotazniky pro matky

administrovany tuzkou a papirem, elektronicky, ¢i jejich kombinaci.

Mimo vyse uvedenych poznamek autorka velmi dobte popisuje vSechny postupy
vyzkumu, vybér vzorku a zvolené métici néstroje. Autorka také dobie popisuje hypotézy
zamétené na zkoumani mediace vztahu mezi prenatalnim stresem a psychickym vyvojem déti
pomoci postpartalniho stresu matek. Zdivodnéni, jak autorka k témto hypotézam dospéla,

vSak zde neni zcela ziejmé, ackoliv Ize jej vydedukovat z jejiho predchoziho textu.

Analyzy jsou dobie popsany a z nich lze vyvodit postup, ktery autorka pii nich zvolila.



Neporozumél jsem dobie, pro¢ jsou nékteré tabulkové vystupy prezentovany v prilohach a
jiné vystupy v textu. Mediace jsou dobie graficky znazornény, a jelikoz se neobjevily ani

primé, ani nepiimé efekty, nebylo tieba provadét testy vyznamnosti neptimych efekti.

V DISKUSNI CASTI jsou viechna zji§téni piehledné interpretovéana a diskutovana v
kontextu s publikovanou literaturou. Autorka sva zjisténi interpretuje velmi dobie a nabizi
mozné vysvétleni, kterd se predevsim vazi k vyuziti psychologickych pracovnikt pti vySetieni
vyvojovych indikéatort déti po porodu. Autorka rovnéz vyzyva k dal§im moznostem

vyzkumu.

Na zavér bych chtél podotknout, ze hodnotim tuto praci velmi kladné. Longitudinalni
vyzkum v CR mé velky vyznam, a i nesignifikantni vysledky této prace maji velkou hodnotu
pro dalsi védecké poznani. V Gstni ¢asti bych autorku vyzval, aby objasnila né¢kolik
nejasnosti, které jsem zminil v ¢asti o Empirické ¢asti, konkrétné aspekty analyzy citlivosti a
rozhodnuti o vyfazeni vice nez 500 participantek z nasledné analyzy. Tuto praci hodnotim

VYBORNE a DOPORUCUJI K OBHAJOBE.

V Praze, 31. srpna 2023 Mgr. Ondiej Pesout, PhD.



