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Uvod

Oponovana disertadni prace se v teoretické Casti vénuje vybranym kapitolém vztahujicim se k tématu tinnitu.
Déle autor predklada uceleny priehled o vybrané stimulaéni metodé, tedy transkranidlni stimulaci
stejnosmérnym proudem, a uvadi soucasné védecké poznatky o jejim uplatnéni pfi Iécbé tinnitu. Text je
zpracovan piehledné a systematicky, s dostatkem literdrnich zdroju. Vyzkumna ¢ast hodnoti kratkodobé a
dlouhodobé acinky tDCS na miru subjektivniho vnimani tinnitu. Také je hodnocena pritomnost Gzkostnych a
depresivnich priznak( a zmény kvality Zivota. Jedna se o prospektivni, randomizovanou, dvojité zaslepnou a
placebem kontrolovanou studii. Vysledky studie jsou prezentovany jako zmény hodnot dotaznikovych metod
pred a po aplikaci tDCS. Pietrvani zmén bylo dale hodnoceno po 6 tydnech od ukonéeni stimulaéni série a pll
roku po zahajeni terapie. Statisticky vyznamné zmény byly zachyceny v jedné z 8 subdomén autorem
zvoleného dotazniku Tinnitus Functional Index (TFl}. Vliv stimulace na depresivni a lUzkostné pfiznaky
nedosahl statistické vyznamnosti.

Silné stranky oponované prace

Po formalni strance je prace velmi dobfe zpracovana. Text je psan pfehledné a didakticky. Autor ucelené a
systematicky pojedndva o problematice tinnitu a jeho lécby. V kapitole o historii sam reflektuje obtiZnost
rozlisit v historickych zdrojich popis auditivnich halucinaci a tinnitu. Velmi zdafily je prehled dosavadni lécby
tinnitu obsahujici farmakologické i nefarmakologické pfistupy, véetné uvedeni, zda u dané metody byl
doposud také potvrzen vyzkumny efekt. Vyzkumna ¢ast je také zpracovana velmi kvalitné, detailné je popsan
nejen design vyzkumu, ale i technické parametry a pouiivané statistické metody. Pfednosti je predevsim
dlouhodobé sledovéni efektu neuromodulace, a to podabu 6 tydn( a 6 mésicd. Pozitivné také hodnotime
nabidku pacientim, jez byli v placebo vétvi, aby jim po skon€eni studie mohla byt aplikovana aktivni tDCS.

Slabé stranky oponované prace

str. 15 — autor piSe, Ze nebyla doposud zjisténa souvislost mezi zvySovanim hluku v moderni dobé a vyskytem
tinnitu. V paslednich letech nicméné narQsta literatura potvrzujici, Ze acinky dlouhodobého vystaveni
netraumatické Grovni hluku mohou vyvolat maladaptivni zmény sluchového systému, které se pfekryvaji s
témi prokazanymi u pacientu s dg. tinnitu.

V kapitole o etiopatogenezi onemocnéni (str. 15-18) autor predkldda patologické zmény vychazejici z
vyvolavajici priciny tinnitu. Vzhledem k zaméreni prace nicméné postraddme informace o doposud zjisténych
patofyziologickych zménach sluchové drahy a pfisluinych korovych oblasti spojenych s tinnitem.



V kapitole o vyuiiti tDCS u zdravych jedincl (od str. 39) jsou prevainé uvedeny vysledky spojené s vojenskou
oblasti, ktera nesouvisi s tématem préace. Ddle je fazeni kapitol trochu nesystematické, za kognitivnimi
funkcemi — pozornost, pamét, uvaZovani, jsou odstavce o odolnosti a fyzickém vykonu, nasledoviny opét
kognici v podobé ucen.

Otazky kladené oponentem

1) Byla pfii vytvafeni designu studie zvaZovana i jina moZnost hodnoceni efektu |é¢by, neili dotaznikové
Setfeni?

2) Jaké neurobiologické mechanismy autor pfedpokiada pii opoZdéném nastupu u€inku tDCS, je# ve svoji
praci statisticky vyznamné potvrzuje u domény sluchové obtiie TFI?

3) Jak si autor vysvétluje docasny negativni efekt stimulace na doménu 2 (psychologickd doména) dotazniku
WHOQOL?

Zavér:

Zvolené téma prace ,UZiti transkranidlni stimulace stejnosmérnym proudem v I1éEbé tinitu a jeho psychickych
komorbidit” je pro vyzkum v oblasti metod neinvazivni mozkové stimulace (NIBS) tématem aktudlnim. Price
by navic mohla mit prinos pro dalsi rozvoj védy v této oblasti, konkrétné by mohla poskytnout vychozi data
pro cile a design dalich studii zamérenych na lécbu tinnitu pomoci NIBS. UZité metody zpracovani dat byly
zvoleny adekvatné, interpretace vysledkd je uspokojivé a prace spinila stanoveny cil.

Disertacni prdce prokazuje predpoklady autora k samostatné tvofivé védecké praci a k udéleni titulu ,Ph.D.”
73 jménem.
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