
Příloha 6
PONIŽUJÍCÍ (minimálně 3 z 5 kategorizátorů) OBVIŇUJÍCÍ (4/6) AGRESIVNÍ (4/7) MANIPULACE (4/6)

Shození argumentu (5) Výčitka kvůli nesplnění požadavku (6) Fyzický útok na předmět (7) Manipulace vinou (5)

Zpochybnění - posměch / ironie (5; Obviňující 2) Výčitka kvůli porušení dohody (6) Fyzický útok na partnera (7) Citové vydírání (5)
Zpochybnění partnera (5; Obviňující 2) Výčitka kvůli chování partnera (6) Jednoznačné neverbální projevy hrozby (7) Výhrůžka odchodem (5; Agresivní 2)
Ponížení partnera - infantilizace (5; Obviňující 2) Výčitka - vždy (5) Vulgární označení sebe / věci / situace apod. (5; Obviňující 2) Výhrůžkaukončením péče (5; Agresivní 2)
Ponížení partnera - výsměch (5; Obviňující 2) Obvinění (4) Vulgární označení partnera (5; Obviňující 2) Falešné projevy (4)
Ponižující styl komunikace (5; Obviňující 2) Vysvětlení - obvinění (4; Agresivní 2) Vypjatá argumentace / Hádka (5; Obviňující 3) Výhrůžka naschválem (4; Agresivní 3)
Ponížení partnera - rada (5; Obviňující 2) Sarkastické vysvětlení (4; Agresivní 2) Útočné vysvětlení (4; Obviňující 3) Výhrůžka - předjímání negativních následků (4; Agresivní 3)
Znehodnocení partnerovy kompetence (4; Obviňující 2) Obviňující / útočná otázka (4; Agresivní 3) Opakování výhružné otázky (4; Manipulace 3)
Ponížení partnera - rýpnutí (4; Obviňující 2) Zpochybnění partnerova tvrzení (4; Ponižující 3)
Zpochybnění partnerova tvrzení (3) Zpochybnění partnerova dodržení dohody (4; Ponižující 3)
Zpochybnění partnerova dodržení dohody (3) Zpochybnění partnerova návrhu (4; Ponižující 3)
Zpochybnění partnerova návrhu (3)
Obrácení pozornosti na partnerův nedostatek (3; Obviňující 2)
Zpochybnění partnerovy pozornosti (3)
Ironie/Sarcasmus - napadení partnera (3)
Ponížení partnera - urážka (3)

neklíčové:
Argument  - loop hole / ale říkals / logikou / ale ty taky (2) Poukázání na porušení dohody (3) Důrazný příkaz (2) Výčitka - sebelítost (3)

Zahlcování / Kupení (3) Poukázání na vlastní obětavost (2)
Nesouhlas s chováním partnera (3; Odmítavý 2) Obrácení zodpovědnosti (2)
Obrácení viny (3; Manipulace 2) Dramatizace - absurdní výhružka (2)
Výčitka kvůli nezájmu partnera (3; Manipulace 2)
Ironie/Sarcasmus - odmítnutí partnera (3; Odmítavý 2)
Ironie/Sarcasmus - odmítnutí argumentu (3; Ponižující 2)
Ironie/Sarcasmus - komentář (3; Ponižující 2)
Ironie/Sarcasmus - nesouhlas (3; Odmítavý 2)
Zpochybnění partnerovy pozornosti (3)
Ironie/Sarcasmus - napadení partnera (3)
Ponížení partnera - urážka (3)
Poukázání na partnerovu komunikační chybu (2)
Snaha o přerušení partnera (2)
Přijetí výhry (2)
Dramatizace chování někoho nebo okolností (2)
Dramatizace - absurdní návrh (2)
Dramatizace - katastrofický scénář (2)
Nesouhlas - nevěřícná otázka (2)
Dramatizace - absurdní výhružka (2)



VYHÝBÁNÍ (4/7) RACIONÁLNÍ (4/7) ASERTIVNÍ (4/6)
Natahování - mumlání / nesouvislý projev (7) Výzva k řešení (6) Přesvědčování (5)
Odbývání - činnost (6) Žádost o konkretizaci (6) Sdělení naléhavosti (5)
Odbývání - mumlání (6) Odůvodnění žádosti (6) Opakování žádosti / požadavku (5)
Odvádění pozornosti (6) Vysvětlení problému (6) Opakování návrhu (5)
Odsouvání řešení problému (6) Vysvětlení návrhu (6) Trvání na původním řešení (5)
Odlehčení situace  - absurdní návrh / humor (5) Návrh řešení problému (5) Trvání na vlastním návrhu (5)
Neurčitá / vyhýbavá odpověď (5) Otázka po vysvětlení (5) Trvání na dohodě (5)
Neurčité vysvětlování (5) Sdělení neporozumění (5) Apel na změnu postoje (4)
Natahování - rozmýšlení se (5) Vysvětlení situace (5) Apel na předchozí dohodu (4)
Odbývání partnera (5) Doplnění informace (5) Posilování slibu (4)
Falešný souhlas (5) Konkretizace problému (5) Nekompromisní požadavek (4)
Dělání blbého (5) Konkretizace plánu (5) Nátlak (4; Manipulace 3)
Bagatelizace problému (5) Reflexe situace (5)

Ignorující ticho (5) Výzva k vysvětlení (4)
Nerealistický návrh (4) Návrh řešení důsledků (4)
Opakování výmluv (4) Návrh na společný plán (4)
Opakování neurčité odpovědi / věcné odpovědi (4) Alternativní návrh (4)
Odlehčení situace - neverbální (4) Doptávání se (4)
Odvádění pozornosti - humor (4) Věcné sdělení (4)
Výmluva (4) Sdělení problému (4)
Ticho / Ignorace / Nereagování - trapnost / radši neodpovím / zapírání / neodpovídání (4) Vysvětlení vlastního chování (4)

Vysvětlení vlastního postoje (4)
Vysvětlení kritiky (4)
Vysvětlení vlastního plánu (4)
Reflexe dohody / plánu / řešení (4)
Sumarizace (4)

Opakování otázky po vysvětlení / věcné (4)
Argument - výhody / nevýhody / fakta / práva / důsledky (4; Asertivní 2)
Argument - důkaz (4; Asertivní 2)

Návrh pseudořešení (3) Výzva - úkol (3) Dožadování se souhlasu (3)
Souhlas neurčitý / váhavý (3) Výzva k plnění (3) Dožadování se slibu (3)
Odchod - odložení (3) Procedurální (technický) návrh (3) Argument - ano ale (3)

Žádost o klid (2) Doplňující návrh (3) Žádost o důvěru (3; Empatický 2)
Žádost o ukončení diskuse (2) Otázka po řešení (3) Opakování argumentu (3; Racionální 2)
Ticho / Nereagování - absence argumentů (2) Sdělení hodnocení (3) Opakování vysvětlení (3; Racionální 2)
Odmlka (2) Sdělení požadavku (3) Opakování slibu (3; Submisivní 2)
Odmítnutí další debaty (2) Poukázání na předchozí dohodu (3) Otázka na splnění žádosti (2)
Obrácení zodpovědnosti (2) Vysvětlení - vždy (3) Poukázání na neporušení slibu (2)

Reflexe původní dohody (3) Apel na reflexi chování (2)
Otázka na společný plán (3; Empatický 2) Obhajoba podpora vlastního návrhu/postoje (včetně zpochybnění kritiky) (2)
Vysvětlení vlastního prožívání (3; Empatický 2) Ticho / Ignorace / Nereagování - neoblomnost (2)
Reflexe chování partnera (3; Empatický 2) Vybízející ticho (2)
Otázka na chování partnera (2) Žádost o souhlas s dohodou (2)
Vysvětlení poukázáním na vlastní negativní následky (2) Konkretizace slibu (2)

Argument vlastní kompetencí (2) Argument - ostatní (2)
Reflexe vlastního chování (2)
Potvrzení (2)
Přijetí omluvy (2)
Technický odchod (2)
Žádost o souhlas s dohodou (2)
Ujištění se (2)
Snaha o vysvětlení (2)
Konkretizace slibu (2)

Argument - ostatní (2)
Kladná odpověď (2)
Nesouhlas - korekce (2)



ODMÍTAVÝ (4/6) SUBMISIVNÍ (4/6) EMPATICKÝ (4/7) NIC

Opakování odmítnutí (6) Vyhovění - činnost (6) Empatická výzva (7) 22 kódů:
Nevyhovění (6) Souhlas s požadavkem / žádostí / pokynem - vyhovění (5) Otázka na prožívání partnera (7) Pokyn - obecný
Odmítnutí argumentu (4) Přijetí - rezignace (5) Věnování pozornosti / Naslouchání (7) Pokyn - rada

Důrazné odmítnutí argumentu (4) Vyhovění - slib (5) Empatická otázka (6) Příkaz - obecný
Nesouhlas s požadavkem (4) Odchod po skončení, akceptace situace (5) Ujištění partnera (6) Otázka na partnerovu kompetenci
Nesouhlas s návrhem / plánem / změnou plánu (i výhrůžkami) (4; Obviňující 2) Přijetí nesouhlasu (4) Empatické ticho (6) Argument vnitřním stavem
Odmítnutí problematizace (4; Obviňující 2) Přijetí výčitky (4) Hodnota partnera (5) Poukázání na vykonanou činnost
Odmítnutí partnera (4; Obviňující 3) Ticho / Nereagování - rezignace (4) Hodnota vztahu (5) Poukázání na vlastní negativní důsledky

Akceptace prohry (4) Konejšení (5) Argument vlastními fyzickými obtížemi
Láskyplné fyzické projevy (5) Přerušení partnera
Reflexe partnerova prožívání (4; Racionální 2) Důrazný argument

Obhajoba podpora vlastního návrhu/postoje (včetně zpochybnění kritiky)
Částečné vyhovění / splnění
Obhajoba vlastního chování
Nepochopení
Výraz smutku / zklamání
Ticho / Ignorace / Nereagování - sebelítost
Akceptace odložení
Uzavření argumentace
Uražený odchod / Uraženost bez odchodu
Vítězný odchod
Ublížený odchod
Demonstrativní odchod

Nesouhlas s bagatelizací (3) Opakování souhlasu (3) Sdělení pochopení (3)
Nesouhlas s výčitkou / kritikou / Obviňujícím (ohrazení se) (3) Souhlas s návrhem / plánem (3) Omluvné vysvětlení (3)
Nesouhlas - odmítnutí zodpovědnosti (3) Souhlas s reflexí partnera (3) Otázka na partnerův plán (3; Racionální 2)
Nesouhlas s postojem  / pochopením / vysvětlením / ujištěním (3) Přijetí partnerova postoje (3) Otázka na partnerův postoj (3; Racionální 2)
Odmítnutí způsobu komunikace (3) Akceptace - ukončení diskuze (3) Dožadování se pozornosti (2)
Odmítnutí ukončení diskuze (3) Smířlivé vysvětlení (3; Empatický 2) Dožadování se pomoci (2)
Odmítnutí pseudořešení / částečného splnění (3) Přijetí vysvětlení (3; Racionální 2) Žádost o empatii (2)
Nesouhlas - zpochybnění kritiky (2) Přiznání (2) Nepřímá žádost o pozornost (2)
Částečný nesouhlas (2) Sdělení marnosti (2) Nepřímá žádost o empatii (2)
Odmítnutí p chování (odchod) (2) Souhlas s argumentem / vysvětlením (2) Nepřímá žádost o péči (2)
Nesouhlas - korekce (2) Sebeznehodnocení / Sebeponížení (2) Sdělení negativního prožívání (2)
Nesouhlas - nevěřícná otázka (2) Ujištění se (2) Poukázání na vlastní snahu (2)
Nesmělý nesouhlas (2) Snaha o vysvětlení (2) Vysvětlení vlastních potřeb (2)
Odmítnutí další debaty (2) Kladná odpověď (2) Argument vlastní potřeby (2)

Nesmělý nesouhlas (2) Omluva (2)


