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Anotace

Bakalaiska prace Podpora samostatnosti ditéte v Montessori Skole se vénuje v teoretické
casti tématu Montessori pedagogiky a jejim principim, jez jsou aplikovany v téchto
maji za ukol vést dité k samostatnosti. Prakticka cast, jez je realizovana kvalitativnim
vyzkumem fe$i téma samostatnosti ditéte a pohled vychovatelti na tento jev. Cilem prace je
zjistit, zda jsou principy Montessori pedagogiky vyuzivany v praxi a skute¢né rozviji
samostatnost ditéte. Pro vyzkumnou ¢ast je pouzita kvalitativni metoda rozhovoru, jez je

veden s pedagogy mateiské Skoly Nestlingue v Praze.
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Annotation

The bachelor's thesis Child’s independence support at Montessori kindergarten deals with
the topic of Montessori pedagogy and its principles, which are applied in these facilities in
the theoretical part. Among the most important principles here are a prepared environment
and freedom, which have the task of leading the child to independence. The practical part,
which is implemented through qualitative research, deals with the topic of the child's
independence and the educators' view of this phenomenon. The aim of the work is to find
out whether the principles of Montessori pedagogy are used in practice and really develop
the child's independence. For the research part, a qualitative method is used, an interview

conducted with the teachers of the Nestlingue kindergarten in Prague.
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Uvod
,, Dité je stvoritelem cloveka a neexistuje Zadny dospely, ktery by nebyl stvoren ditetem, jimz

sam byval““ - Maria Montessori, Absorbujici mysl.

Dtivod vybéru tohoto tématu byla ma osobni zkuSenost a setkani se s touto formou vychovy
a vzdélavani. V mateiské Skole NestLingue jsem poprvé spatfila uplné jiny svét. Nechédpala
jsem, jak i1 déti v Jeslickach dokazou samostatn¢ vykonavat ¢innosti jako piezouvani bot,
chodit sporadané, poslouchat pokyny ucitele. V bézném zivote spise vidime, jak maji dospéli
tendenci do cinnosti ditéte zasahovat a snazit se mu urcitym zpisobem pomoci. Diky
nahlédnuti do tohoto prostfedi jsem pochopila, ze dit€¢ je ale schopno vSechny tyto
dovednosti splnit samo. Jediné, co dité potiebuje, je ale prostor pro pochopeni svéta a jeho
fungovani. Dité se potfebuje nezavisle pohybovat a prozkoumévat okoli pomoci svého

rozumu a vrozenych tendenci.

Teoreticka Cast bakaldiské prace v uvodu obsahuje kapitolu pro vysvétleni pojmu
alternativni Skoly, abychom mohli dobie pochopit, v ¢em jsou rysy téchto Skolnich zatizeni
specifické. Déle je obsahem teoretické ¢asti kapitola o samotném Montessori systému skol.
Hlavnimi kapitolami teoretické ¢asti jsou principy Montessori pedagogiky, jez jsou v téchto
Skolnich zafizenich uplatiiovany. Princip, jenz nejvice podporuje samostatnost ditéte, je
podle pedagogti, s nimiz byla vedena vyzkumna ¢ast prace, pfipravené prostiedi. Pfipravené
prostiedi je kli¢em pro to, aby dit€¢ mélo prostor se bezpecn¢ a svobodné pohybovat. Péci a
starosti o prostiedi se deti uci samostatnosti a zodpovédnosti za prostor, ve kterém se
nachazi. Montessori prostfedi je specifické uspofddanim, materidlem a cinnostmi, jeZ
umoziuji ditéti pochopit, jak funguje svét a jeho pravidla. Déti se uci zakladni prace jako

ptiprava jidla, uklizeni, osobni hygiené apod.

Velmi podstatné principy Montessori pedagogiky, jsou hranice a pravidla. Ve spolecnosti je
Casto kritizovano, Ze alternativni Skoly jsou zaloZené na pfehnané svobodé€, nekazni déti a
nerespektovani autorit. Z toho, co jsem mohla vidét na vlastni o¢i, a co doopravdy
v Montessori matetské Skole funguje, je tad, jenz je pravé spojen s t€émito hranicemi a
pravidly. Déti se od zacatku Skolniho roku zacinaji ucit, jak celé Montessori prostiedi
funguje, jak se s ¢im zachazi, jak se madme k ostatnim chovat, a plno dalSich véci. Dité se
vytyCenim hranic uéi respektu, lasce, samostatnosti. Pokud pravidla a hranice dité
piekracuje, nese za to nasledky. Na to také navazuje princip svobody, jenz je v Montessori
pedagogice téz velice dulezity. Svoboda v Montessori systému znamena to, ze dité chape a

respektuje pravidla, proto mé poté svobodu se vénovat ¢innosti, kterd jej zajima, a k tomu
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vyuziva materidl, jenz ho laka. VSe tedy funguje v harmonii. Pokud dité respektuje pravidla
a hranice, kterd jsou v daném Skolnim zafizeni nastavend, jeho potieby, z4jmy a svoboda

jsou taktéz respektovany.

Samostatnost ditéte je diky Montessori pfistupu podporovéana i v oblasti opravovani chyb.
V Montessori prostiedi jsou chyby brany jako ptirozeny jev, ktery je tfeba piijimat s laskou.
Pokud by se délo, ze dité ud€la chybu a pedagog by jej za ni kritizoval a opravoval, viibec
by ho to nerozvijelo. Princip Montessori k tomuto problému ale piistupuje jinak. Kdyz dité
udéla chybu, ucitel se snazi dat ditéti prostor pro to, aby na ni pfisSlo samo. Je potieba dat
ditéti prostor, aby si mohlo chybu uvédomit a opravit ji. Tim se samostatnost ditéte

podporuje.

Rodic, ale predevsim také ucitel by mél byt v procesu vzdélavani pro dité pouze pritvodcem,
nikoli autoritou, kterd ma za vSech okolnosti pravdu, a kterd prosazuje své vlastni hodnoty.

Cilem Montessori vychovy je dosaZeni kvalitnich vztahi mezi détmi a dospélymi.

Ve spolecnosti jsou o alternativnich typech vychovy a vzdélavani Sifeny predsudky a
negativni postoje, proto je velice dllezité se na tuto problematiku podivat z jin¢ho thlu, a
hned nezahazovat odlisné pedagogické ptistupy. To, co je tieba stavét na prvni misto je, aby
dit¢ mélo touhu se ucit, objevovat, vzdélavat se. Je tieba, aby se dité¢ stalo samostatnym,
zodpovédnym a nezavislym ¢lenem spolecnosti. Aby dité ziskalo tyto vlastnosti, musi mu
byt ddna bezpodminecna laska, ditvéra a podpora ze strany dospélych. Jen tak se dit¢ miize
citit ispesné a byt St'astné.

Maria Montessori dokazala propojit znalosti z lékafstvi s pedagogikou, a proménit tak
pohled na dité. Prala si, aby jeji pedagogika byla pro vSechny bez vyjimky. Kdyby byly
v dnes$ni dobé tyto ptistupy ve vychove a vzdélavani vyuzivany vice, myslim si, Ze by Giroveil

Skolstvi mohla byt mnohem vyssi.



Teoreticka ¢ast
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1. Alternativni Skoly a vzdélavani

., Pojem alternativni Skola nebo alternativni vzdelavani se synonymnée pouziva k pojmiim
Skoly netradicni, volné, oteviené, nezavislé aj. (Pracha, 2004, str. 17). V soucasnosti se
také setkavame s pojmem reformni pedagogika, ktera se zacala vytvaret od konce 19. stoleti,
avSak jeho nejvétsi rozvoj fadime az do obdobi prvni poloviny 20. stoleti. Reformni
pedagogika se kriticky stavi k tradi¢ni pedagogice, a snazi se o vytvoieni nové myslenky,
ktera by lépe odpovidala potfebam soucasné spolecnosti. Podle Paula Freira moderni
pedagogika utvari ¢loveéka jako lidskou bytost védomou si své distojnosti (Svobodova,

2007, str. 5 a 7).

Existuji rozdily vymezeni pojmu ,.alternativni Skola“ podle rtiznych aspektti. Mezi tyto
aspekty patii Skolsko-politicky, tykajici se rozdilu §kol statnich a soukromych. Déle je zde
zahrnuta ekonomika, kterd je spjata srozliSovanim Skol podle zpisobu financovani.
hlediska se povazuji za alternativni Skoly ty, jez uplatiiuji nestandartni, inovativni a
experimentalni formy ¢i metody vzdélavani a jiné didaktické ptistupy (Priicha, 2004, str.

17).

1.1Typy a rysy alternativnich Skol

Vsechny typy soucasnych alternativnich Skol vznikaly v riznych zemich pod vlivem
reformnich pedagogickych hnuti, jeZ se rozvijely od pocatku 20. stoleti. Mezi nejznamé;si
myslitele fadime Marii Montessori, Johna Deweyho, Rudolfa Steinera a dalsi. U nas se
reformni pedagogika rozvijela v obdobi dvou svétovych valek, avSak do roku 1989

z hlediska ideologii byla kritizovéana a celkové odmitana. (Priicha, 2004, str. 27)

Pricha také vytvoftil typologii alternativnich Skol, které rozd€luje do tii hlavnich skupin.
Prvni jsou klasické reformni §koly, kam spada naptiklad Skola Montessori, Waldorfska nebo
Daltonska Skola. Druhou skupinou jsou cirkevni Skoly, které patii do sektoru soukromych

Skol. Tteti skupinou jsou moderni a alternativni Skoly (Priicha, 2004, str. 38).
Mezi zékladni rysy alternativnich kol fadi Pricha (2004, str. 31):

e Pedocentrické zaméteni (zaméteni na osobu ditéte)
e Aktivita (uplatnéni riznych vyucovacich forem pro rozvoj odpovédnosti a aktivity

zaka — rozhovor, skupinova a individualni prace, projektové vyucovani)
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e Komplexni vychova ditéte (dilezita oblast emoc¢niho a socidlniho rozvoje
jednotlivce)

e Spolecenstvi (na vychove a vzdélavani se podili jak zaci, tak ucitelé i rodice)

e 7 zivota pro zivot“ (cilem je zapojeni zaka do svéta prace a rozsifeni edukacniho

prostiedi)

V modernich alternativnich §kolach jsou nazory klasické reformni pedagogiky uplatiiovany
radikalnéji. Je zde silné zapojeni rodict v ramci mimoskolni vychovy, déale odmitani
konkurenc¢niho boje a napéti mezi zaky, vyuzivani mimoskolniho prostiedi pro vzdélavaci
Gi¢ely a omezeni frontalni vyuky. Mezi tyto alternativy patii v Ceské republice napiiklad
projekt Zacit spolu, projektové vyucovani nebo projekt Zdrava skola (Pricha, 2004, str. 48
a49).

1.2 Rysy Montessori §koly

Vychodiskem prace Marie Montessori byl predev§im pedocentrismus a individualni ptistup
k ditéti. M. Montessori povazovala za velmi diilezitou vychovu senzomotorickou (smyslové
pohybovou), u které jsou dulezité specidlni didaktické pomucky a upravené prostiedi. Tyto
pomulcky maji poméhat k podpotfe samostatnosti a svobody ditéte. Prostfedi musi byt
uzpusobené tak, aby se vném dit€ mohlo pohybovat bez pomoci dospélého. DalSimi
zasadnimi terminy Montessori pedagogiky jsou senzitivni faze, polarizace osobnosti, aktivni
disciplina a pojeti normalizace. Cilem vychovy ma byt tzv. normalni rozvoj ditéte, kdy dité
neni nevhodnymi zasahy dospélych usmériovdno a utlatovano. DuleZité jsou naopak
svobodné projevy ditéte. Ve vyuce musi byt uznavany aktivacni cykly ¢innosti odehravajici
se ve tiech fazich: zacvi€eni (hledani, pfiprava), velka prace (trvalejsi upoutani pozornosti),
kontemplace (tvofivost a uceni). Role ucitelky je omezend, méla by stat v pozadi a dat ditéti
svobodu, jelikoz kli¢ovym prostfedkem pro vychovu ditéte ma byt vhodné prostiedi a az

poté vychovatel (Svobodova, 2007, str. 12 a 13).

Charlotte Poussin mé ve své knize (2018, str. 218) seznam cili Montessori pfistupu, které
slouzi k podpofe rozvoje ditéte. Patfi zde: samostatnost a sebediivéra; nezavislost,
sebevedomi; tvorivost; usili; altruismus a solidarita; respekt; empatie; radost slusné

chovani; mir; laska.

12



2. Montessori pedagogika

Maria Montessori narozena roku 1870 v Italii, byla zakladatelkou Montessori pedagogiky.
V roce 1907 zalozila prvni ,,.Dim déti“, ve kterém zacala prakticky ovéfovat své myslenky
a poznani pedagogiky a metod vychovy. Postupné zkouma a objevuje novou pedagogiku
zvanou ,,védecka pedagogika®, jez se stane jeji metodou. (Poussin, 2018, str. 22 a 23) Jelikoz
se jeji myslenky zacaly rychle §itit, vzniklo nadnarodni pedagogické hnuti, v jehoz Cele stala
pravé Maria Montessori. Dale Maria M. zalozila Mezindrodni asociaci Montessori (AMI)
v Amsterdamu v roce 1929, ktera méla zajistit podporu jeji prace a fungovani 1 po jeji smrti.
V této asociaci jsou uloZeny vSechny dokumenty a knihy z jejiho zivota, a i zivota jejiho
syna Maria, ktery v Amsterdamu spole¢n¢ s ni zil a pracoval az do své smrti (Svobodova,

2007, str. 150).

2.1 Principy Montessori pedagogiky

., Montessori pedagogika je definovana jako zpusob mysleni, ktery dité povazuje za
osobnosti“. ,,Dadle chdpe Montessori metoda vzdélavani jako podporu pro zivot, ma
doprovazet na osobni cesté k naplnéni* (Poussin, 2018, str. 15). Podle Montessori vSak
7zadna metoda nikdy neexistovala, v Domech dé¢ti §lo predev§im o jejich pozorovani a
odstranéni prekazek, aby se dit€ mohlo odhalit v jeho pfirozenosti a pomoci toho se rozvijet

(Montessori, 2012, str. 115).

Maria Montessori kritizovala tradiéni ptistup Skoly k ditéti, ktery neni postaven na
pedocentrismu. Jak jsme jiz zminili, M. M. stavéla svou pedagogiku na védeckém zaklad¢,
kdy zkoumala projevy ditéte ve vzajemném pusobeni s didaktickym materidlem. Dité je
podle Montessori individualni osobnosti, které se chce samo od sebe néco naucit a tkolem
vychovatele je mu v tom pomahat. ,, Dité musi byt aktivni, aby se pri manipulaci s vécmi

samo dobralo poznani sveta“ (Svobodova, 2007, str. 151).

V Domé¢ déti se mohly déti svobodné pohybovat po mistnosti a vybirat si ¢innosti, které
chtély délat a pouzivat material, ktery je zaujal. Maria Montessori pro déti nechala vyrobit
stoly a Zidle na miru. Déti byly malymi prizkumniky touzici se ucit. Montessori objevila, ze
predskolni déti maji obrovskou touhu se ucit, a ze to dokdzi samy, pokud je pro né spravné
uzpusobeno prostiedi, které jim davad moznost se vzdélavat. V Montessori Skolach se déti

ucily péci o prostredi, o sebe a o ostatni stejne, jako se ucily Cist a psat. Maria Montessori
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zacala trénovat ucitele, otevirat vice Skol pro déti z rodin s nizkym piijmem, a také zacala

psat knihy (JSTOR, Thayer Bacon, str. 7, r. 2012).

Na zacatku je potieba s détmi zaCit vymezovat hranice svobody, aby je byly schopny
zvladnout od prvniho tydne Skolniho roku. Po mésici je vidét, ze déti se umi bez problému
pohybovat po prostorach Skolky samostatné. Déle jsou déti schopny si pfipravit svacinku,
nalit si vodu, pfipravit si misto na jidlo, uklidit po sob¢ véci na plivodni misto. Tyto projevy
samostatnosti nam ukazuji, ze dit¢ dospé€lo k normalizaci (Hillebrandovéa, 2013, Montessori

magazin, 2013).

2.1.1 Princip svobody
, Aby se dité spravné vyvijelo, potiebuje byt svobodné v jeho jednani, ve vybirani si svych

cinnosti, jen diky tomu bude moct formovat samo sebe“ (Montessori, 2012, str. 75).

Tento princip je Montessori pedagogice zasadni, a aby mohl byt uskute¢novan, musi byt
k tomu odpovidajicim zplsobem vytvofené prostiedi. Svoboda v tomto pojeti je vSak
uchopovéna prosttednictvim stanovenych pravidel a hranic, neznamena to, ze si dit¢ miize
délat, co chce. Pravidla musi byt jasné stanovena a dodrzovana. Dité potiebuje mit jistotu,
ze si muze svobodn¢ vybrat, jaké ¢innosti se chce vénovat. Cilem tohoto principu ma byt
ziskani divéry ditéte k Zivotu a nasledné ziskani sily stat se samostatnym jedincem. Svoboda
se projevuje v komunikaci, kde plati pravidla. Mezi né patfi, Ze dit€ nesmi vyruSovat ostatni
od Ccinnosti, na kterou se soustfedi, déti mezi sebou musi komunikovat potichu,
nepiekiikovat se. Pokud jde o komunikaci s u€itelem, dit€¢ mu mize jemné polozit ruku na
rameno a ucitel se mu posléze miize vénovat. V Montessori pedagogice jsou velmi dualezité

projevy Ucty a zdvofilosti ke druhému (Poussin, 2018, str. 65-68).

Zpocatku je kazdeé dit€ zavislé na dospélém a ke svobodé musi postupné dojit pomoci
pravidel, které dit€ uci disciplin€ a zodpovédnosti. Dité za dasledky svych rozhodnuti nese
zodpovédnost. V pfipraveném prostiedi si dit¢ mize svobodné vybrat, jakou ¢innosti se chce
zabyvat podle svych potieb. Déle si svobodné voli, jakou pomiicku chce pouzivat, avSak po
skonceni ¢innosti musi pomicku opét vratit na své misto. Dité¢ se také mlZe svobodné
pohybovat po tfid¢, ale jeho pohyb musi byt koordinovany a opatrny, aby néco nerozbilo

nebo nékomu neublizilo, tim se u n¢j rozviji sebekontrola (Slaba, 2020, str. 20-25).

Vyznamnym fenoménem, jenz Maria Montessori vypozorovala, je tzv. polarizace
pozornosti. Tento fenomén Ize charakterizovat jako stala pozornost ¢i soustiedéni ditéte na

danou ¢innost. Podminkou je, aby se dit€¢ mohlo svobodné rozhodnout pro ¢innost, které se
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chce vénovat, a navic nesmi byt pfi praci vyruSovan. Dité se pifi takové hluboké

soustfedénosti stava klidnéjsim a inteligentnéjsim (Rydl, 1994, str. 90).

Ve vychové a vzdélavani ma svoboda velmi dulezitou roli. Nejde zde o zpochybnovani
vSeobecnych pravd apod., ale jde o to, aby Skola ucila dité volit si a vybirat, a tim i nést
odpovédnost za sva rozhodnuti. Nastroje, jimiz se dit€ mize osvobodit od riiznych zlozvykt

a chybnych predstav, jsou srdce, hlava a ruka (Rydl, 2007, str. 177).

2.1.2 Pripravené prostiedi

Dalsim principem, na kterém je postavena Montessori pedagogika, je pfipravené prostiedi.
Mohli bychom ho charakterizovat jako prostiedi, jez je uzptisobeno podle potieb ditéte. Je
to prostiedi, ve kterém se dité realizuje, rozviji své poznani a ptedstavy. Rydl ve své knize
Metoda Montessori pro nase dité zmiiuje predpoklady, které jsou nutné pro vytvoreni tohoto
prostfedi. Za prvé je to jiz vySe uvedena svoboda, diky niZ se déti v tomto prostfedi mohou
chovat a pohybovat pfirozené, aniz by mély strach z irazu apod. VSechny predméty, jez jsou
v tomto prosttedi odpovidaji redlnym vécem, akorat jsou v drobném provedeni. Tim, ze déti
mohou manipulovat s témito pfedméty, jim je davan prostor pro seberealizaci,
nezavislost/samostatnost, a také uceni respektovat pravidla v tomto prostredi. Déti se zde uci
pochopit dusledky svého jednani, a tim i odpovédnosti za své chovani. Poskytnuti dostatku
ptilezitosti a podnét je pro dité nesmirné dulezité, jelikoz ziskdva nové zkuSenosti a za¢ina
vnimat svét okolo sebe. DalSim pfedpokladem pfipraveného prostiedi je krasa a pofadek. O
prostfedi se musi denné pecovat, aby bylo stale funkéni a bezpecné. Usporadané prostiedi
vede k pocitu vnitiniho klidu ditéte a pomaha k vytrvalému stylu prace a zajmu o danou
aktivitu. K prostoru neodmysliteln¢ patii také pfipraveny material ¢i pomitcky, které maji
sviyj ucel a misto. Déti po sobé tyto pomicky ukladaji na misto, kam patii. Cilem tohoto
predpokladu je dosazeni pozitivniho pfistupu a radosti déti 1 vychovatelll. DileZité je, aby
bylo prostiedi readlné a vytvarelo podminky pro pfirozeny rozvoj ditéte. Proto v Montessori
Skole najdeme pouze redlné piredméty, se kterymi dit€¢ dé€ld opravdovou cinnost, jako
napiiklad kréjeni nozem, stiithani ntizkami. Dité potfebuje pochopit pomoci rozumu svou
existenci sebe 1 svéta okolo sebe. Je tieba ditéti davat konkrétni véci, jelikoz déti touzi poznat
sveét dospélych. Diky pfipravenému prostiedi miize dité rozvijet své dovednosti a stat se

nezavislym ¢lovékem (Rydl, 2007, str. 45-48).

Montessori fyzické prostiedi se déli na vnéjsi a vnitini. Vnitini prostfedi takovéto Skoly by

mélo byt Cisté, svétlé, stény jsou vymalované spiSe neutrdlnimi barvami, aby piedevSim

vynikly police s pomtickami a obrazy na sténach. Stény by nemély byt pieplacané, mély by
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byt v trovni o¢i ditéte a obména uméleckych dél by méla byt pravidelnd, aby podporovala
vSimavost ditéte ke zméné prostoru. VSechny pomicky a materidly maji své pevné misto,
podlaha musi byt vzdy uklizena a cCista, aby se v ném dité¢ mohlo bezpecné a samostatné
pohybovat. Specifikem prostiedi v Montessori matefskych skolach byva tzv. elipsa, coz je
pomucka, kterd se vyuziva na cviceni praktického Zzivota jako je chlze, rovnovaha. V
matefské Skole NestLingue, do které jsem dochézela, se déti kazdy den posadi a zpivaji vitaci
pisnic¢ky apod. Prostor Skoly se musi Casto vétrat, nabytek je velikostn€ uzptisobeny riznym
potfebam a velikostem déti. Diky tomu jsou déti sobéstacné a rozviji svou samostatnost.
Vnitini prostory jsou rozdélené na jednotlivé oblasti, ve kterych se déti vénuji riznym
¢innostem. Je zde napiiklad koutek na pripravu jidla, svacinovy koutek nebo uklidovy
koutek. V téchto oblastech dité vykonava ¢innosti praktického Zivota, tzn. pfipravuji jidlo,
utiraji stolecky, umyvaji nddobi a celkové se o toto prostiedi staraji a pecuji o néj. VSechny
tyto Cinnosti rozvijeji jejich samostatnost. Déti se také staraji o kvétiny a zvirata, ktera ve
Skole maji, tim jsou vedeny k zodpovédnosti za druhé. Ve skole maji déti svou loznici, ve
které maji postylky uzpiisobené jejich velikosti, a kde se o své postylky samy staraji. Velice
dialezité je také misto toalet a umyvarny, kde se déti uc¢i osobni hygiené, jako je umyvani
rukou a Cisténi zubl. V neposledni fadé je dilezita pro rozvoj samostatnosti ditéte Satna. Je
zajimavé, ze v Montessori Skolach rodice nechodi do $aten déti, jelikoz je to prostiedi Skoly.
Déti se zde uci adaptovat na prostfedi a zménit svou socidlni roli, kdy se z nich stavaji
spoluzéci a kamaradi, namisto dcer ¢i synil. Venkovni prostor Skoly je taktéZ rozdélen do
jednotlivych oblasti, ve kterych se déti mohou vénovat pohybovym ¢innostem a aktivitdm
rozvijejicim hrubou motoriku, praci s pomickami, pozorovani piirody a pé¢i o venkovni

prostiedi (Slaba, 2020, str. 51-63).

2.1.3 Pomiicky a didakticky material
V Domech déti, jeZ spravovala Maria Montessori nebyla potieba hracek, jelikoZ se dité
vénovalo ¢innostem, které jej ur€itym zplsobem rozvijely. Specidlni pomicky, jez Maria

Montessori vynalezla a vyhotovila rozvijely intelekt ditéte (Montessori, 2012. str. 116).
Mezi hlavni rysy Montessori pomticek podle Rydla patfi:

e Konkrétnost — pomticky musi reflektovat konkrétni vlastnosti prostiedi, aby pomoci
toho mohlo dité ziskavat smyslovou a pohybovou zkusSenost. Tim, ze se déti mohou
seznamovat s konkrétnimi pfedméty pomoci hmatu, sbiraji konkrétni zkuSenosti a

rozviji se jim intelekt a abstraktni mysleni.
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e Izolace vjemovych rysi — dand specidlni pomicka musi byt zamétfena na jeden
vjemovy rys, jelikoz tim dokéze dité dany rys snaze rozpoznat a porozumét smyslu
a ucelu dané pomucky.

e Funk¢ni celistvost — vSechny pomitcky jsou rozvrzeny od nejjednodussich po ty

zamétovala na cviceni jedné stranky ditéte (Rydl, 2006, str. 52-53).

Pomicky jsou ve Skolce rozdéleny do jednotlivych vzdé€lavacich oblasti, kterych je
prakticky Zivot, smyslova oblast, jazyk, matematika a kulturni oblast (hudebni a vytvarna

vychova) (Slaba, 2020, str. 71).

Maria Montessori pro déti vynalezla smyslovy materidl, ktery svym ptisobenim na smysly
ditéte pomaha utvatet jeho predstavy o svété, jez si prostfednictvim zkuSenosti s timto
materidlem déle uspoiadava. Radime zde rtizné barevné desticky, valetky, krabicky,
rizovou veéz, Cervené tyCinky, hnédé schody atd. StarSi déti v mateiské skole se uz zacinaji
vénovat piipravé na ¢teni, psani a pocitani. Pro tyhle ¢innosti Montessori vymyslela tzv.
kulturni techniky, které maji podobny vyznam jako smyslovy material, tudiz jistym
zpisobem déti zaujimaji a podnécuji k manipulaci s nimi. Zde se opé&t projevuje jiz zminény
fenomén polarizace pozornosti, pfi némz se déti hluboce soustiedi na vykonavanou ¢innost.
Diky této koncentraci je mozné déti techniky psani, Cteni, matematiky uc¢it mnohem snadnéji,

jelikoZ je to pfirozené bavi (Rydl, 1994, str. 94-96).

Cilem vytvareni pomiicek pro déti bylo pro Montessori to, aby tyto pomucky v détech
rozvijely touhu po objevovani. Kazda ¢innost je pouze nastrojem k podpote sebevzdélavani,
a pomoci manipulace s pomickami slouzi k utvafeni osobnosti ditéte. Pomiicky maji
rozvijet jejich mysl, utvaret intelekt pro ptechod k abstraktnimu mySleni. Montessori
materidl je startovacim bodem k pfechodu z nevédomé mysli ditéte k védomé. Pomiicek
nesmi byt mnoho, ale ani mélo, aby plnily svou funkci a spravné t¥ibily' smysly ditéte

(Poussin, 2018, str. 83).

Charlotte Poussin ve své knize uvadi vlastnosti Montessori pomicek:

! Ttibit znamena uvadét do dokonalejsiho stavu, zuslechtovat.
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o Védecké pomucky byly navrzeny po dlouhodobém zkoumani Marii Montessori,
ktera se inspirovala francouzskym lékafem Edouradem Seguinem. Pomucky si
uzpusobila metodou pokus-omyl, podle toho, co zjistila pti pozorovani déti.

e Pomicky izolujici vlastnosti funguji tak, Ze jsou zaméfeny jen na jednu oblast ¢i
aktivitu. Diky tomu se ditéti nemichaji riizné vjemy, které by jej mohly mast. Prace
s témito pomickami Maria Montessori rozd¢lila na tvary, barvy, rozméry nebo
prostorova télesa. Piikladem takové pomiicky je zndma rizova veéz sestavajici ze
stejnych kostek riznych velikosti.

e Smyslové pomucky zastupuji uréity pojem, které se dit¢ snazi pochopit konkrétné.
Jako pfiklad si muzeme uvést desitkovou soustavu, kterou déti poznavaji
prostfednictvim hmatu, tzn. mohou si pomucku vzit, srovnat, premistit a potézkat.
Pomoci smysla 1épe porozumi témto pojmim a hloubéji se jim to do mysli v§tépi.

e Stejn¢ jako musi byt prostfedi pfizplisobeno potfebam ditéte, je tomu tak i u
pomucek. Pomicky, jeZ jsou ditéti k dispozici, jsou vzdy navrzeny s ohledem na silu
a vysku ditéte. Diky tomu, Ze s nimi dit¢ mize samostatné¢ manipulovat se posiluje
jeho sebedtivéra a zdokonalovani se v ¢innosti, jez dité vykonava.

e Dilezitou vlastnosti pomiicek je také jejich esteti¢nost, tudiz jak svym vzhledem a
umisténim v prostoru prfitahuji pozornost ditéte. Lakavé pomticky motivuji dité¢ ke
spontanni ¢innosti a diky vyhrazenému mistu jej dité po pouZziti miize snadno vratit
na své ptvodni misto.

e To, co je klic¢ové u pomiicek v Montessori prostiedi, je zabudovana kontrola chyby,
diky niz se dit¢ miiZe samo ohodnotit a opravit ptipadnou chybu. Nepotiebuje k tomu
jinou osobu. Cilem takovychto pomticek je zdokonalovani a délani pokroku ditéte,
ne aby dit¢ délalo néco spravne nebo Spatné. Kontrola chyby mize byt mechanicka
(n&jaky tvar nebo véc dohromady nesedi tak, jak ma), vizualni (kdyZ se rozbije talif
nebo jind nddoba, néco se uspini), rozumova (dit¢ pii kontrole musi pouzit svij
usudek pro ovéfovani svych vysledkii — naptiklad v matematice). Co je dulezité,
chyba se nesmi dramatizovat a dité se nesmi obviilovat, jelikoz by se uzavielo a tim
by se jeho samostatnost v praci a kontrole chyb pievedla na jinou osobu, a dité by se

stalo pasivni (Poussin, 2018, str. 84-88).

2.1.4 Absorbujici mysl a faze citlivosti

Dité jiz od narozeni disponuje vlastnostmi, jez mu napomdhaji adaptovat se na okolni

podminky. Pravé absorbujici mysl ditéti umoznuje se ucit ze stykl s okolnim prostiedim a
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utvaret jeho mentalni védomi. VSe, co dité zachycuje prostfednictvim smysld, ¢ind a dalich
jevu, absorbujici mysl vstfebava. Maria Montessori rozdélila toto déni, jez se odehrava
v détském mozku na dv¢ faze: védomou a nevédomou. V obdobi do tii let je faze nevédoma,
kdy se dité uci prostiednictvim kontaktu s hmatatelnymi vécmi v prostiedi. Toto obdobi je
Montessori definovala absorbujici mysl jako houbu, kterd do sebe nasava veskeré podnéty
z okoli bez jakéhokoli zaujeti a tim udrzuje mysl ditéte v neustalé aktivité. Absorbujici mysl
se postupn¢ preménuje na védomou okolo tfetiho roku, kdy si dité uz své dojmy zacina tiidit
a premyslet nad nimi. Tim, Ze se ditéti také zlepSuje schopnost pohybu, za¢ina vice objevovat
okolni svét a jeho absorbujici mysl se buduje. V ndvaznosti na absorbujici mysl Maria
Montessori piiSla pomoci pozorovani na to, Ze se u ditéte objevuji casova obdobi, ve kterych
je dit¢ schopno nejlépe zvladnout urcitou dovednost. Tato obdobi definovala jako citliva
neboli senzitivni, jeZ se vyznacuji intenzivnim soustfedénim a nepietrzitym opakovanim
aktivity. Urcitou aktivitou se dité¢ zabyva tak dlouho, dokud neni nasyceno ¢i uspokojeno.
Poté, co si dit€ novou dovednost osvoji, dané citlivé obdobi je u konce a navazuje na n¢j
z okoli, je tfeba ditéti poskytovat dostatek t€chto podnétii, aby se v ur¢itém obdobi dana
schopnost nebo dovednost mohla plné rozvinout. Proto Maria Montessori vytvofila specialni
material/pomiicky a cviceni, aby u€eni v jednotlivych senzitivnich fazich spravné probihalo

arozvijelo schopnosti déti (Rydl, 2007, str. 28-30).

Rydl ve své knize zminuje Sest citlivych obdobi, jez se u ditéte projevuji po narozeni. Prvni
je cit pro potadek a tad, kdy je dité spokojené, pokud jsou véci na spradvném misté a v cesté
mu nestoji prekazky. Naopak pokud véci nejsou na svém plvodnim misté, reaguje dité
vztekle. V dal$im obdobi se u ditéte ptirozené vyskytuje citlivost vnimani, kdy dité objevuje
svét pomoci svych smysll, predev§im hmatem, ¢ichem a chuti. Je tfeba ditéti zajistit
prostiedi bezpecné a Cisté. Na to navazuje citlivost pro chizi, kterd je pohanéna vasni po
objevovani, proto musime détem umoznit jejich projevy chilize rozvijet tak, Ze mu dame
prostor pro jeho potteby. Citlivost pro fe€ a jazyk se u déti také ptirozené vyskytuje a je tieba
ho v rozvoji komunikace podporovat. Pro rozvoj zraku a vnimani detail( je diilezita citlivost
pro malé déti, pti které se zamétuji na ty nejmensi véci, jez upoutavaji jejich pozornost.
Posledni je citlivost pro v¢lenéni do spole¢nosti, kdy se dité zacina zajimat o ostatni lidi a
uci se chovani, jez je pro spolecnost piijatelné, a tim se zacleniuje do spolecnosti (Rydl, 2007,

str. 30-31).
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Dité je schopno samostatné vstiebavat podnéty okoli a tkolem vzdélavani by mélo byt, aby
pomahalo mysli ditéte tyto schopnosti podporovat a posilovat. Pomoci smyslu si dité vytvari
dojmy, které se stavaji soucasti jeho osobnosti. Tyto dojmy postupem ¢asu zacne rozliSovat
a vnimat svét z riznych thla pohledu. Dale se u ditéte rozviji jazyk, ktery je velkym krokem
k jeho nezavislosti. Diky pohybu se dité stava vice svobodné a nezavislé. Pokud dité své
schopnosti miize svobodné¢ vyuzivat, jeho vyvoj postupuje spravné a jeho nezavislost se

rozsifuje (Montessori, 2018, str. 83-87).

V soucasné dobé je podoba vzdélavani odtrzena od biologického i spolecenského zivota.
Vse je podfizeno studijnim planim a kurikulu, avSak potfeby zdka se v potaz neberou.
Vysledkem takového pfistupu, jenz je v dneSnim Skolském systému propagovan, je, ze zaci
a studenti nejsou vlbec pfipraveni na skute¢ny zivot, jelikoZ od néj byli ve Skole zcela
odtrzeni. Stejna situace je 1 v matetskych skolach, proto je tfeba vzdélavani osvobodit od
osnov a prizpusobit ho potiebam déti. Lidskd normalita musi byt hajena, ditéti musi byt
umoznén piirozeny vyvoj bez neustdlého odstrafiovani piekazek a predchdzeni nebezpeci

(Montessori, 2018, str. 17-23).

2.1.5 Normalizace ditéte

Dité ma od narozeni v sob¢ jisty potencial, diky kterému absorbuje z prostiedi, co potiebuje,
a diky tomu se z néj stava to, kym je. Pokud je vSak od okolniho svéta izolovano, nema
dostatek podnéth pro Cinnost, jeho pfirozena aktivita je potlacena, coz vede k riznym
duSevnim porucham jako naptiklad mentalnimu vyhladovéni, kdy se dité projevuje pasivné
a prazdné. Spatné chovani ditéte je jen projevem $patného vyvoje. Détem musi byt nabidnut
normalni zivot, aby se mohlo aktivné zapojovat do prace a tvur¢iho jednani. Misto, kde se
muze svobodné projevovat je pro dité velice dalezité. Tim, Ze ditéti nabidneme dostatek
podnétl, zacne se zapojovat a soustfedit na praci rukama, vSe se v ném zacne propojovat.

Tomu Montessori fikd normalizace (Montessori, 2019, str. 271).

Normalizace je proces zaClefiovani a pfizplisobovani se prostfedi, kdy se dit¢ pomoci
pfirozené cesty stdva vyrovnanym a je v harmonii s okolnim prostfedim. Normalizované dité
se projevuje pozitivnim vztahem k okoli, je schopné pracovat samostatn¢, bez vyruSovani a
potichu. D¢éti, které timto procesem neprojdou, maji sklon k neposlusnosti, neochoté
spolupracovat, nejsou schopny se soustfedit, nemaji disciplinu a motivaci k praci.
Normalizace md pomoci détem k bezproblémovému dospivani a je potieba, aby probéhla do
Sesti let, kdy se jeSté charakter osobnosti ditéte vyviji. Diky normalizaci se z déti stavaji

zodpovédné a nezavislé osobnosti (Rydl, 2007, str. 34).
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Spole¢nost rozdéluje déti podle Marii Montessori na tfi skupiny: déti s vadami, déti pasivni

(hodné) a déti nadrazené. Déti s vadami se snazi napravit stejné tak, jako ty hodné. Je potteba

1

vvvvvv

principti Montessori je pfipravené prostiedi, které moznost vybrat si ¢innost, jez dité zaujme,
poskytuje. Takové prostredi nabizi prostor a podnéty pro tvotivost ditéte, a také pro jeho
pfirozeny rozvoj. ,,Pouze normalizované déti podporované svym prostiedim projevuji
schopnosti, jako jsou spontanni kazen, radostna prdce, socidlni citéni, pomoc druhym a
soucit s nimi “. Pti soustfedéni a ponofeni se do prace dochazi u ditéte k normalizaci. Z toho
divodu je potieba ditéti poskytovat ¢innosti podle jeho zajmt. Nadherny citat od Chalila
Dzibréna, jez Maria Montessori zmifluje ve své knize Absorbujici mysl vystihuje tuto

myslenku: ,, Prace je zviditelnéna laska“ (Montessori, 2018, str. 199-204).

2.1.6 Prace s chybou

Opravovani chyb vede dité k pasivité a zavislosti na kontrole od uclitele. Tento pasivni
pristup vidime u tradi¢niho vzdelavani. Chyba podle Montessori je brana jako néco, co je
naprosto pfirozené, proto se fesi predevSim prace, ne jeji vysledek. Diky chybam se dité
zdokonaluje a dosahuje uspéchli. Pokud je chyba brdna negativné, posiluje v ditéti strach
z netspéchu a pocitu nedostatecnosti. Je tedy tieba chyby vnimat pozitivné, a tim podporovat
motivaci ditéte k praci. Stejné je to s pochvalami, které v ditéti rozviji zavislost pro chvaleni.
Dité poté pracuje jen z diivodu, aby jej nékdo ocenil. Ucitel by mél dité povzbudit a ocenit
napiiklad préci, kterou dit¢ zvladlo, ale nemél by chvalit dité, jak je Sikovné a dobré

(Poussin, 2018, str. 69).

V Montessori prostfedi ucitel dit€¢ nechvali ani netrestd, jelikoz se tim pozastavuje jeho
svobodna mysl. JestliZze chceme, aby dité¢ néco udé€lalo spravné, musime ho danou ¢innost
fadn€ naucit. Dtlezita je kontrola chyb, na které by si dit¢ mélo pfijit samo a véd¢€lo, co
udélalo Spatn€. Diky tomu se z chyby pouci a muze dé¢lat pokroky. Tim, ze se dité
zdokonaluje, mé touhu pokracovat a neustéle se zlepSovat. Diky tomu, Ze dité vi, Ze danou
¢innost zvladne, citi se bezpecné a nema strach, Ze udéla chybu. Podle Marii Montessori jsou
chyby pojitkem mezi lidmi, sblizuji je a utvaii harmonii mezi détmi a dospélymi

(Montessori, 2018, str. 241-247).

Ucitelé se ditéti snazi ukazat, jak se s pomuckou zachazi, aby byla po pouziti zpét vracena
na své pivodni misto a slouzila dalSim détem. Ucitel je zde od toho, aby az dité fekne, Ze

svou ¢innost dokon¢ilo, zkontroloval, jak dité praci provedlo. Je tedy pfirozené, ze déti délaji
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chyby, proto je dulezit¢ u nich budovat sebedivéru tim, ze jim dame prostor pro
sebehodnoceni vlastni prace a také ocenéni své snahy a dovednosti (Randakovéa Kamila,

Montessori magazin, str. 27, 2014).

2.1.7 Vrozené tendence

Marii Montessori velice zaujala problematika instinkti, kterymi ¢loveék oproti zvifatim
nedisponuje. Clovék se rodi bez schopnosti sim piezit, ale ma schopnost se tomu naugit.
Montessori popisovala v ramci adaptacniho procesu ¢lovéka tzv. nebulae, skryté zdroje,
které se u ditéte v ramci styku s danym prostfedi projevuji. Lidské tendence jsou podle ni a
jejiho syna druhy chovéani, které jsou mozné vidét u vSech lidi, a napomahaji clovéku
uspokojovat své zdkladni potfeby. Tendence vznikaji prostiednictvim vztahu mezi

schopnosti ucit se a okolnim prostfedim.

Syn Marii Montessori, Mario, tyto tendence rozvedl a kategorizoval. Zakladnimi tendencemi
tedy jsou: cinnost/prdce; orientace; presnost, jazyk a komunikace; Zzivot ve skupiné;
zkoumani; pozorovani; abstrakce,; sebezdokonalovani; predstavivost; rad a matematickeé
mysleni; opakovani; prizpusobeni; snaha o porozumeéni; duchovni vyvoj a mordlni zdsady.

Z tohoto seznamu vychdzeji kategorie:

e Tendence k Zivotu ve skupiné — pomoci jazyka lidé komunikuji; sdruzuji se do
spoleCenstvi, ve kterém si vytvari svou kulturu, pravidla spolecenského chovani, viru
a ritualy; rozviji svou schopnosti starosti jeden o druhého, empatii a lasku

e Tendence k orientaci a objevovani — lidé se prostfednictvim orientace v prostoru
snazi osvojit si urcitou dovednost; snazi se porozumét a objevovat nové myslenky

e Tendence k pozorovani, premysleni a abstrakei — pomoci pozorovani si tfidime,
nachazime pfi¢inné souvislosti mezi kategoriemi; rozviji se u nas forma
matematického mysleni; pouzivame indukci a dedukei instinktivné

e Tendence Kk praci a tvirci prredstavivosti — clovek je na rozdil od zvitat tvofiva
bytost, jez se pomoci prace snazi uspokojit své zakladni potieby

e Tendence sebezdokonalovani v urcité ¢innosti — clovék ma vrozenou tendenci
k opakovani a zdokonalovani se; Clovék ptirozené touzi po zdokonaleni svych

schopnosti a dovednosti

Podle téchto tendenci bychom se méli pfi vychové déti fidit, jelikoz diky nim mizZeme

porozumét détskému chovani, a pomoci nichZ miiZzeme stanovovat cile v rdmci pfipravy na
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vyuku a poskytnout détem soulad mezi jejich tendencemi a prostfedim (Poussin, 2018, str.

49-51).

2.2 Vzdélavaci oblasti Montessori pedagogiky
Maria Montessori svou metodu vychovy rozdélila tfi oblasti, které kopiruji psychicky
1 fyziologicky vyvoj ditéte. Oblastmi je vychova pohybii, vychova smysli a vychova feci

(Vaclavik, 1997, str. 50).

2.2.1 Prakticky Zivot

Cviceni praktického zivota spadd do vychovy pohybt podle Marii Montessori. Vychova
pohybli neboli oblast praktického zivota, je charakteristicka cvi¢enim kaZdodennich
¢innosti, jez zahrnuji naptiklad péci o prostiedi (utirdni stoleckil, zametani, umyvani nadobi,
zalévani kyticek), péci o své télo (myti rukou, pfiprava jidla), cvi¢eni koordinace pohybu
(pomala a klidné chiize, chtize po elipse apod.). Tato cviceni propojuji pohyb s myslenim,
tudiz se u ditéte rozviji soustiedéni a celd jeho osobnost. Prakticky zivot déti nepiimo
pfipravuje na matematiku, jazyk a dal$i oblasti vzdélavani. Oblast cviceni praktického Zivota
ma v ditéti posilovat sebedivéru, jelikoz se seznamuje s prostiedim, a ma také vliv na

budovani spolecenskych vztahti (Slaba, 2020, str. 72).

Tato cvi€eni jsou pro dosaZeni nezavislosti ditéte kli€ova, proto se ve Skolce déti uci zakladni
dovednosti jako je myti rukou, ¢isténi zubl, zavazovani tkanicek, prelévani vody, noSeni
talifd a jiného nadobi. Diilezité pti zdokonalovani téchto dovednosti je opakovani, jelikoz se
dit¢é neustale posouva a zaroven dosahuje lepsi discipliny. Po tom, co si dit¢ danou ¢innost
zautomatizuje, nemusi se uZ na ni tolik soustfedit a pfesune pozornost jinam. Koordinac¢ni
cviceni, jako je pfedevSim noSeni riznych pfedmétii, dale otevirani a zavirani krabic a nadob,
stithani papiru, pomahaji ditéti rozvijet jemné motorické schopnosti. PECi o sebe a o svij
vzhled se také rozviji spoleCenské védomi ditéte. Velmi podstatnou ¢asti cviceni praktického
Zivota jsou 1 socidlni dovednosti, to, jak se vyjadfovat, byt zdvoftily, jak pracovat

s pomtckami a také jak spolupracovat s ostatnimi détmi (Rydl, 2007, str. 57).

Maria Montessori na aktivity praktického Zivota pfisla neimysiné ve své prvni Skole San
Lorenzo, kdyz si déti umyvaly ruce v umyvadlech pfizpiisobenych jejich velikosti. Zajimavé
bylo, ze je do této Cinnosti viitbec nemusela nutit, nybrz je to samo od sebe bavilo. Déti laka
prave to, ze mohou délat Cinnosti jako dospéli a redlny svét je neuvétitelné fascinuje a chtéji
jej poznavat. Proto jsou cviceni praktického Zivota détem ve Skolce nabizeny jako prvni,

jelikoz je to zajima a podporuje se tak jejich pocit souladu s prostiedim. Détem se davaji
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skute¢né predmeéty, jez kopiruji redlny svét a jsou pouzivany pii kazdodennich potiebach.
Diky tomu se dité¢ stava spolecenskym tvorem a rozviji se jeho sebedlivéra. Vlastnosti a
dovednosti, které déti nabyvaji, jsou koordinace téla, rozvoj motoriky, mysleni, organizacni
schopnosti. Aktivity praktického Zivota jdou ruku v ruce se senzitivnim obdobim ditéte,

které se v tomto veéku u ditéte vyskytuje (Poussin, 2018, str. 90).

2.2.3 Smyslova oblast

V této oblasti se déti setkavaji s konkrétnimi situacemi, které je pfipravuji na abstraktni
mysleni. Vychova smysli podporuje rozvoj vSech smyslu ditéte, nasledné tfidéni vjemn,
zobeciiovani a analyzu znalosti pro $irSi pochopeni okolniho svéta. Opét je zde velice
dilezita prace s pomtickami, které maji ditéti pomoci k pojmenovavani a pochopeni
abstraktnich pojmt. Nejvice se pouzivaji vizualni pomucky jako naptiklad kostky, skladacky
¢1 geometrické tvary, jelikoz nejvice vjemu a podnétii zachycujeme zrakem. Tato oblast také

nepiimo pfipravuje dit€ na matematiku a jazyk (Slaba, 2020, str. 73).

Smyslové pomicky, jez jsou v této oblasti zastoupeny, u ditéte rozviji vSech pét smysli a
jejich zjemnéni je Gcelem této oblasti. Déti se zde uci Iépe rozumét realité a prozkoumévat
sveé okoli. U¢i se vyjadiovat své emoce a uspotfadavat své vjemy, z nichz si vytvaii hypotézy
a nasledné urcuje zavéry. Ucitel je zde priivodcem, jenz ma za kol v ramci metody tii fazi
(viz Metody didaktického postupu ve vyucovani) naucit dité pojmenovavat urcité jevy. Tato

oblast je zdkladem pro pomicky jazykové oblasti a matematiky (Poussin, 2018, str. 92).

2.2.4 Jazykova oblast

V jazykové oblasti se u déti rozviji fe¢ predevsim prostfednictvim komunikace, jez ucitelé
rozhovort, ¢teni, vypravéni ptibéha apod. U déti se tak rozsituje slovni zasoba a schopnost
vyjadfovani. Déti se snazi vyjadfovat své pocity a emoce, aby se naucily spravné a vhodné
komunikovat. Mezi pomucky, které se v jazykové oblasti vyuzivaji, patii pomutcky pro
rozvoj psani a Cteni. Ve mateifské Skole se s détmi praktikuje piiprava na psani, jelikoz
senzitivni faze pro psani je daleko diive neZ v prvni tfid€. Déti se zde uci obkreslovat rizné
tvary a smycky a samotné je to bavi, zatimco v Sesti letech uz se k tomu musi nutit. Abstrakce
jazyka je pro déti velmi obtizna, proto je zpocatku nutnd manipulace s konkrétnimi
pfedméty, aby se u ditéte mohly rozvinout smysly a dovednosti pro pochopeni abstraktniho

mysleni (Slabé, 2020, str. 75).
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Dulezité v této oblasti je, jak se s ditétem komunikuje. Dosp€ly musi mluvit pfirozené a
nepouzivat détskou mluvu. Pti komunikaci s ditétem je potieba se mu divat z o¢i do o¢i, byt
na stejné urovni (dfepnout si nebo se k ditéti sklonit), mluvit s ditétem respektujicim
zpusobem, nekiicet na n¢j, aby se dité naucilo také kultivované vyjadiovat a umélo zvladat

své emoce. Pomucky, jez se v této oblasti vyuzivaji jsou knihy, obrazky, zvukové hry.

Montessori program by mél zahrnovat zéklady jazyka v podobé vyjadfovani svych emoci,
diky némuz se u ditéte rozviji slovni zasoba a intelekt pro nasledné studium jazyka a
matematiky. Zpoc¢atku se slovni zasoba u déti rozviji riznymi fikankami a hrami, poté jsou
seznamovany s Cisly a jinymi symboly pomoci pocitadel pro konkrétni zobrazeni (Rydl,

2007, str. 60).

2.2.5 Matematika

Oblast matematiky je v matei'ské Skole vystavena na stejném misté, jako smyslové pomiicky.
Zpocatku se déti uci rozliSovat mnozstvi, poté symboly Cisel a Cislice. Pomoci koralki se
détem ukaze naptiklad pocitani od jedné do deseti, sCitani, odecitani apod. Nejde o spravny
vysledek pii pocitani, ale o konkrétni zndzornéni riznych matematickych operaci, jelikoz

dité zatim nema abstraktni mysleni (Slaba, 2020, str. 76).

Rydl ve své publikaci zminuje kroky podle Montessori, které¢ ditéti pomahaji osvojit si
zaklady matematiky a pocitani. NejdileZitéjsi je zacinat u konkrétnich pfipadd, kdy se
pouzivaji ¢isla rizného materialu, aby si je déti mohly osahat. Déle se déti uci desitkovou
soustavu, pii¢emz si kazdé ¢islo mohou opét osahat, vidét jeho tvar a pojmenovat ho. Dale
se uci spojit jednotliva ¢isla s poctem, k ¢emu jim slouZzi riizné koralky apod. K porozuméni
¢isel a jednotlivych pocetnich operaci se déti dostavaji ale az na zakladni Skole (Rydl, 2007,

str. 61).

Pomiicky, jez vytvorila Montessori pro matematickou oblast, jsou smyslové a maji rozvijet
»~matematickou mysl*“, kterd je schopna analyzy, syntézy a abstrakce. Ditéti se rozviji logické
mysleni a diky ndzornosti pomucek i schopnost porozuméni matematickym pojmtim. Ditéti
je nabizeno ,,prozit* zakladni matematicka pravidla tim, Ze se jim piifadi k zabavné aktivité
(napft. hra na banku, ve které si mezi sebou déti rozdéluji kulicky, aby mély vSechny stejné

mnozstvi). Pravé takové aktivity jsou pro né€ jednoduché a konkrétni (Poussin, 2018, str. 93).

2.2.6 Kulturni oblast

Vse, co jsme vyse uvedli je prostoupeno v oblasti kulturni. Déti se uci o svéte, kde pracuji
s globem, na kterém si ukazuji, co je voda, co je pevnina, jaké mame svétadily atd. V této
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oblasti se déti seznamuji s zivou pfirodou, jako jsou rostliny a zivocichové. Dale jsou
zasvécovany do svéta védy prostiednictvim pokusd, a také nesmi chybét svét uméni. Vzdy
se nejprve ditéti ukaze konkrétni véc, kterd se dopodrobna rozebere, aby pochopily, jak ve
sveété funguje. Poté muze dit€¢ komplexnéji pochopit systém zivota okolo n¢j. Musime
postupovat od znamého k mén¢ znamému, tak aby ditéti dany piiklad byl znamy ¢i blizky.
S détmi se podnikaji riizné vylety do blizkého okoli, kde se zkoumaji rostliny, zivoc¢ichové,
rizné budovy jako muzea nebo kulturni pamatky. Pro déti je velice diilezité také uméni, diky
kterému se uci vyjadiovat prostiednictvim tance, zpévu, malby. Détem se ukazuji rtizné
hudebni nastroje, piehravaji hudebni skladby. Ve Skolce se propojuje hudba s pohybem,
vymysleji se riizna tane¢ni a pévecka predstaveni. Velice blizké je détem i malovani, na které
maji prostor pii vytvarnych hodindch ¢i lekcich. Prostfednictvim vytvarnych ¢innosti se déti

uci vyjadrovat své pocity a vidét krasu ve svém okoli (Slaba, 2020, str. 77-79).

Montessori plan se snazi u ditéte také probudit zdjem o hudbu a umeéni, proto je détem
umoznéno ve vytvarnych a hudebnich hodinach pouzivat jakékoli materidly a pomtcky. Tim

se u déti rozviji tvofivost a touha po prozkoumavani (Rydl, 2007, str. 64).

Ditéti jsou v Montessori prostfedi k dispozici védecké pomiicky, jez umoziuji détem
porozumét svétu. Vzdy se postupuje od konkrétnich véci, jez vychazi ze zkuSenosti. Déti si
uvédomuji vzdjemny vztah s prostfedim, které poznavaji prostiednictvim pozorovani.
V prostifedi musi byt zivé prvky, jako zvifatka a rostliny, které v ditéti vzbuzuji otazky o
jejich zivoté apod. Prochazky v piirodé jsou ohromné dilezité a piinosné. Dale se dité
v predskolnim obdobi pfipravuje na pochopeni ¢asu a orientaci v ném. Nesmi chybét ani
umélecka oblast zahrnujici hudebni a vytvarné pomticky. Mezi hudebni pomiicky miiZzeme
zatadit napftiklad pfenosné zvonky. Ve vytvarné oblasti maji déti k dispozici vSe potiebné
pro rozvoj kreativity a smyslovych vjemi. Mohou se vénovat volné kresbé, kreslit rtizné

tvary a inspirovat se z okoli (Poussin, 2018, str. 99-101).

2.2.7 Kosmicka vychova

Kosmické vychova podle Marii Montessori vychézi z toho, Ze ja jako ¢lov€k jsem soucést
kosmu/vesmiru, proto bych se mél podle toho chovat. Tato vychova ma ¢loveéka ucit
ohleduplnosti, lasce, vdécnosti. M¢li bychom zit v souladu s pfirodou a ostatnimi lidmi. Dale
je vychova uzce propojena s nabozenstvim, kdy se Maria Montessori snaZzila prosadit vice
duchovnich hodnot jako je svédomi a zodpoveédnost oproti tém materialnim hodnotam. Ideje
této vychovy sméfuji od piirody k ¢lovéku, kdy se ma cloveék chovat v souladu s ptirodou,

nema se nad ni povySovat. Cilem této vychovy je nést zodpovédnost za piirodu a za
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spolecenskou kulturu. Oblasti, jimiz se kosmicka vychova zabyva, je astronomie, zemé&pis a
geologie, chemie, fyzika, biologie, déjepis aj. VSechny tyto oblasti maji ditéti zprostiedkovat

poznani souvislosti ve svéte (Rydl, 1994, str. 105).

V mateiské Skole se détem kosmicka vychova piedstavuje tak, ze ukolem cloveka je prace
svych rukou, tudiz utvatreni harmonie svych pisobenim na okoli a naopak. Déti v tomto véku
zatim nejsou schopny vnimat duchovni aktivity, az pozdé¢ji se v jejich védomi toto zacina

utvétet (Rydl, 2007, str. 166).

2.2.8 Nabozenska vychova

V nékterych Montessori $kolach je nabozenskd vychova dilezitou soucasti vzdélavani.
Podle Marii Montessori je vysledkem bozi sily dokonald souhra ptirody, a z toho divodu
pfedpokladu k dosazeni souladu clovéka s ptirodou je laska. Moznost, jak nejlépe
vychovavat je podle Marii Montessori prave laska k ditéti. DalSimi ctnostmi, jimiz se v
nékterych matefskych Skolach tidi, jsou pokora, soucit aj. Co je ale dulezité, ze se déti nesmi
témito mySlenkami ovliviiovat. V matetskych Skolach détem ucitelé o rlznych
naboZenstvich a myslenkach viry vypravéji z obecného hlediska, nesmi do toho zahrnovat

svij osobni postoj (Rydl, 1994, str. 104).

2.3 Systém rozdéleni Montessori Skoly

Montessori predskolni systém je rozdélen do dvou etap vyvoje: 0-3 let a 3-6 let, ktery spada
do prvni vyvojové faze. V této fazi se u ditéte buduji zédklady pohybu, feci, vnimani a
socialniho citéni. Nejvice je vénovana pedagogickd pozornost tzv. absorbujicimu duchu

(nevédomé inteligenci ditéte), diky kterému se utvari psychické a duSevni struktury ditéte.
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zajiStovana péce pro vznik emocni jistoty, prostoru pro objevovani svéta a budovani vztaht

s dal§imi lidmi.

e Jesle (1-3 roky) — Diky Marii Montessori byly po jeji cesté v Indii realizovany prvni
détske jesle pro déti od 1 roku. V této etapé€ je kladen diraz na cviceni praktického
zivota, podporu pohybu, utvareni bezpecného a motivujicitho prostfedi pro dite,
podporovani fteCi prostiednictvim neustalého mluveni a zpivani. Pomoci
absorbujiciho ducha se u ditéte na zaklad¢ jeho zkuSenosti s okolim rozviji dalsi

schopnosti.
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e Materska Skola (3-6 let) — V tomto vyvojovém obdobi se méni nevédoma
inteligence v uvédomovanou. Diraz je zde davan smyslovému materialu, pomoci
n¢hoz se dité snazi porozumét svétu. Nevédomé dojmy o svété si dit€ zacina davat
do souvislosti pomoci porovnavani vlastnosti a jinych charakteristik. Dale se zde déti
veénuji ndbozenské vyuce, kultuie a uméni, pohybu, hram, zakladim chovani a péci
o sebe a okoli. Nejdulezitéjsi je pfipravené prostiedi, kde si dité miize vybirat
z nabizenych pomiicek a materialti pro danou aktivitu. V matetské skole si déti také

osvojuji nékteré dovednosti pro veék zakladni skoly (Rydl, 2007, str. 20-22).

2.3.1 SmiSené prostredi

V Montessori Skole najdeme skladbu vékovych kategorii, jelikoz praveé tato rozmanitost
rozviji spolecensky zivot. V prostiedi jsou také pohromad¢ obé pohlavi z divodu podpory
socialniho citéni. Vékové skupiny jsou promichané, pticemz se déti navzajem od sebe uci a
1épe komunikuji se svymi vrstevniky nez s dospélymi. Déti se hloubéji poznavaji, vytvari si
k sobé Uctu. Vse, co je praktikovano v Montessori prostfedi kopiruje realitu Zivota a déje se
v souladu s pfirodnimi zakony. Mladsi déti maji pfirozené sklon ke star§im détem a naopak,
navzajem se obdivuji, jelikoz pomoci normalizace mezi détmi vznika pfitazlivost

(Montessori, 2018, str. 219-228).

3. Role ucitele v Montessori Skolce

Ucitel ma za ukol byt privodcem déti. Mezi zakladni role patii pozorovani a seznamovani
ditéte s pomiickami, musi zajistit vhodné prostiedi a doprovazet dité v jeho rozvoji (Poussin,

2018, str. 103).

Klicovym prvkem a pozadavkem Marii Montessori byl vybér ucitele a jeho piistup k ditéti.
Ucitel musi byt se sebou srovnany, zbavit se svych vlastnich nedostatkli a Spatnych
vlastnosti. M¢l by byt schopen na sob& neustdle pracovat, zdokonalovat se, nem¢l by se
hnévat, byt pysny. Ucitel musi byt k ditéti pokorny a nemit pfedsudky (Montessori, 2012,
str. 128).

3.1 Priprava ucitele

Montessori pedagogika vyzaduje velice néaro¢nou piipravu osobni, spiritudlni a
psychologické stranky ucitele, a také nekonecné vzdélavani. Je dilezité, aby dit¢ umélo
pecovat o své télo samostatng, ucitel méa pouze slouzit k tomu, aby se rozvijel potencial a
duse ditéte. Ucitelé se mimo vzdélani musi rozvijet predev§im v osobnostni oblasti. Ucitel

by mél byt milujici a srdecny, avSak neplati, ze bude détem slouzit a d¢lat vSe za né. Velice
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dilezité je nastaveni hranic a pravidel, které déti potiebuji k osamostatnéni. V détech musi
ucitel vidét vzdy dobro, které je tieba posilovat, byt jim oporou a poskytovat jim pomoc.
Pokud ucitel nemiluje sam sebe, nemiize milovat ani déti. Podstatnd je k praci ucitele
sebereflexe a kritika vlastni prace s ictou a pokorou k sobé samému. Ucitel musi byt
nekonecné trpélivy, aby se pfizplisobil potfebam déti, nezasahoval do jejich prace. Ucitel
Montessori pedagogiky by mél projit specidlnim vycvikem, ktery zajistuje Mezinarodni
Montessori asociaci (AMI), a ktera poskytuje komplexni ptipravu pro ucitele (Slaba, 2020,
str. 83-88).

3.2 Metody didaktického postupu ve vyucovani

Pro déti je velice dulezité pti vzdélavani, jak jim ucitel danou ¢innost vysvétluje, proto Maria
Montessori rozd¢lila didakticky postup do tfi metod, jez maji dit¢ dovést k jasné predstave
o tom, jak se ¢innost spravné déla. Prvni pii vysvétlovani je analyza pohybu, pfi které ucitel
nazorng ditéti ukdze ¢innost krok za krokem. Ddle nasleduje zivé zndzornéni, jelikoz prave
to posiluje soustiedénost a pamét’ ditéte. Dite se poté snazi napodobit to, co mu bylo ukazano
a procvicit si to. Jako posledni je tfifazova lekce ve vyucovani, jejimz prukopnikem byl
Eduard Séguine. Prvnim krokem je pojmenovavani, kdy ucitel détem ukazuje jeden predmét
a ony maji fict, jakou vlastnost to mad, napiiklad barva, tvar. Druhym krokem je
rozpoznavani, pii kterém dit¢ dostavad pokyny od ucitele, co ma ukézat, polozit apod.
Poslednim krokem je ovéfovani, kdy se ucitel taze déti: ,,Co to je?“ nebo ,,Jaké je tohle?* aj.

Tato metoda ptispiva k rozvoji slovni zdsoby a ziskani védomosti (Rydl, 2007, str. 42).

Ttistupniova lekce podle Slabé se da charakterizovat jako prezentace, kterd je urCena
k pojmenovavani urcitych vjeml a déje se ve tfech krocich. Jako prvni se dany vjem
pojmenovava. Nikdy nepojmenovavame piedmeét, ale pouze dany vjem ditéte, jako napiiklad
kdyZ se snazime urc€it barvy. Dité ndsledné¢ musi pojmenovani zopakovat. Druhym krokem
dité¢ urcité vjemy a pojmy rozpoznava. V tomto kroku ucitel ditéti zadava tkoly, které
souvisi s vyznamem pomitcky. Mlze jit napiiklad o pokyn jako poloZz, pfines, ukaZ apod.
Tteti krok je zapamatovani nazvu, kdy je dit€ uz schopné nauceny pojem pouzit. Tato lekce
je v Montessori pedagogice velmi zasadni, jelikoZ se pfi ni rozviji jazyk a je tak potieba, aby

byla spravné vedena (Slaba, 2020, str. 95).
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1. Metodologie

Metodologie z feckého slova methodos znamena postup zkoumani nebo nauku o metodach,
jez je vyuzivana pii vymezovani jednotlivych postupi vyzkumné prace. (Sociologicka

encyklopedie, online)

Vyzkumna c¢ast prace obsahuje analyzu dat z provedenych rozhovorti v NestLingue
matefské Skole. Pro dosazeni cile prace jsem provedla pét rozhovort, pficemz kazdy z
rozhovorti obsahuje individuadlné zaméiené otazky pro dané¢ho pedagoga mateiské Skoly

Nestlingue.

Prakticka cast prace fesSi problematiku vyzkumu a také vyzkumnou metodu, ktera byla
pouzita. Pomoci pouzité kvalitativni vyzkumné metod¢ interview bylo cilem zjistit, zda
principy, jez jsou uplatiovany v Montessori $kole skute¢né podporuji samostatnost ditéte a

jeho rozvoj nezavislosti.

Jelikoz je dité v pfedSkolnim véku jiz vyvojové pfipraveno a schopno ucit se riznym
dovednostem, je tfeba poskytnout mu dostate¢né mnozstvi podnétii pro rozvoj inteligence a

mysleni.

Vlastni kvalitativni analyzu textu rozhovorti praktické ¢asti jsem provedla v programu
Sketch Engine, coz je piedni online néstroj vysoké kvality pro lingvistickou a
terminologickou analyzu textu. Jako vstupni korpus jsem pouzila odpovédi respondentil
mych rozhovori. StéZejni &ast spocivala v praci s lemmatizovanymi® podstatnymi jmény,
pro lepsi uchopeni dynamiky a kvality vyrazii byla analyzovéna i slovesa, pfidavna jména a
ptislovce. Pracovala jsem jak s jednoslovnymi vyrazy, tak s viceslovnymi kliC¢ovymi
frazemi. Vzdy jsem zkoumala, v jakém kontextu je slovo (fraze) pouZzito a zda je tento
kontext relevantni pro mou analyzu. Slova, kterd by duplikovala vyznamovy kontext jsem

nepouzila.

Ziskana data jsem zpracovala v tabulkovém procesoru Excel, vysledkem je tabulka hlavnich
identifikovanych oblasti (kategorii), cetnosti vyskytu, procentudlniho zastoupeni a
konkrétnich klicovych frazi. Datovy vystup je rovnéz prezentovan ve formé grafu. Vyskyt
stézejnich slov jsem také graficky zpracovala v programu MAXQDA, rovnéz zde byly

vypustény nerelevantni fraze a tzv. stop slova.

2 Lemmatizace= proces prevedeni slova do zdkladniho tvaru (lemma)
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1.1 Cil vyzkumu

Cilem mé préce je poukdzat na principy a prevratné myslenky Marie Montessori, jeZ jsou
podle mé pro podporu ditéte a jeho dospéni k samostatnosti a nezavislosti velmi stézejni.
Marii Montessori §lo pievdzné o pozorovani déti a odstranéni piekazek, aby se dit€¢ mohlo

odhalit v jeho pfirozenosti a pomoci ni se rozvijet. (Montessori, 2012, str. 115)
Mezi zékladni slozky kvalitativniho vyzkumu fadime podle Ph.D. Skutila:

e Téma
e Piehled odbornych zdrojii
e Postup/metodologie vyzkumu

e Zkoumany vzorek

1.2 Vyzkumné otazky
Volba vyzkumnych otdzek je velmi dalezitou soucasti vyzkumného Setieni, jelikoz zalezi,
jak je otazka formulovand, abychom se z odpovédi dozvédéli to, co pottebujeme zjistit. MeEli
bychom klast otazky, jez souvisi s tématem nasi vyzkumné prace, neda se na n¢ odpovédéet
jen ano nebo ne, odpovédi na n€ mohou byt rizné, maji vztah mezi vice pojmy, je z nich

mozné ziskat relevantni informace (Skutil, 2011, str. 52).

Hlavni vyzkumnou otazkou této prace je: Rozvijeji principy Montessori pedagogiky skutecné

samostatnost ditéte?

Skutil ve své publikaci zminuje kritéria sestavovani otdzek podle Kerlingera (1972), do

kterych zatazuje:

e vztahovost otazky k vyzkumnému problému a cilim

e spravnost a vhodnost otazky

e jasnost otazky

e otdzka neni zavadéjici

e otdzka nezahrnuje informace, jezZ dotazovany nezna

e otazka se netyka osobniho tématu, které by bylo dotazovanému nepiijemné

e odpovéd na otazku nevyvolava obecné ptijatelné piredpoklady
Vyzkumné otazky, jez jsem si stanovila na zac¢atku vyzkumu se tykaji témat jako:

e dlvod vybéru prace v Montessori prostredi

e chapani samostatnosti ditéte v pojeti Montessori pedagogiky
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e osobnost ucitele a jeho ptiprava na praci

e Cinnosti rozvijejici samostatnost ditéte

Tato témata maji odpovédeét na zkoumanou problematiku, zda Montessori pedagogika
skute¢n¢ podporuje samostatnost ditéte. Otazky k rozhovoriim jsem si vytvarela podle toho,
jakou roli mé dany ucitel v NestLingue matetské skole, jak staré déti u¢i nebo jaké pracovni
zamétfeni v matefské Skole ma. Otazky, které jsem pokladala vSem pedagogim skolky se
tykaly predevsim toho, jak chapou samostatnost ditéte v pristupu Montessori, jaké principy
pedagogu také na to, zda se snazi o sviij osobni rozvoj nebo jaka je jejich ptiprava na hodinu,
jelikoZ z odbornych zdroji jsem védéla, Ze role pedagoga a jeho vlastnosti jsou pro podporu

sebedlivéry ditéte a jeho samostatnosti velmi zasadni.

1.3 Vyzkumny vzorek

U kvalitativniho vyzkumu nejde o vybér velkého mnozstvi osob pro vyzkumny vzorek, ale
vybér musi byt velmi peclivé vybran, abychom ziskali informace, jez potfebujeme. Proto
sta¢i malé mnozstvi osob, se kterymi budeme pracovat. Vybér téchto osob musi kooperovat
s cilem vyzkumu, tudiz musi byt zamémy. Dale je vybér postupny, jelikoz vyzkum
neprobihd se vSemi ucastniky najednou. Vybér osob pro kvalitativni vyzkum také vychézi

z ochoty ucastnikli zac¢astnit se vyzkumu (Skutil, 2011, str. 73).

Pro svij vyzkum jsem udé¢lala homogenni vybér, tudiZ jsem provadeéla interview s uciteli
jedné Montessori matetské Skoly. Vybrala jsem si ucitele podle toho, abych se dozvédéla co
nejSirsi informace o metodéach a ptistupech Montessori pedagogiky. Abych zjistila, na ¢em
je konkrétné nejvice postavena matefska Skola NestLingue, jsem si pro zjisténi téchto
informaci vybrala pani feditelku. Dale jsem si vybrala pana zastupce a hlavniho ucitele tfidy
Primary v NestLingue. Zajimalo mne také, jak probihaji hodiny malby s panem ucitelem,
ktery déti v této matetské Skole uci jednou az dvakrat tydné€, abych zjistila, zda 1 on své
hodiny vede v duchu Montessori principt. Jako posledni jsem si vybrala anglickou ucitelku,

jez uci v NestLingue nejmensi déti, tedy tfidu Jesli.

1.3.1 Charakteristika prostredi

Mezinarodni Montessori matetfska Skola a jesle s anglicko-¢eskou vyukou, NestLingue, se
snazi détem otevirat svét poznani a objevovat nadané déti ve spolupraci s Mensou CR.
Vzdélavaci program Skolky zni: ,,Podporujeme prirozeny rozvoj déti, ktery se opira o
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vilastni zkuSenost, sobéstacnost, sebeduvéru, vzajemny respekt a lasku *. Toto prostiedi stavi
Skolce je podpora ptirozené¢ho rozvoje déti, ktery vychazi z peclivé piipraveného prostiedi,

v némz se podporuji individualni vzdélavaci potieby deti.

Vybér pedagogt jde ruku v ruce s osobnosti a charakterem ¢lovéka, jez matetska Skola
vybird s velkym citem. Prace s détmi podle feditelky NestLingue matefské Skoly ma
vychéazet z potteb déti, ne dospélych, proto je zde kladen diraz na lidské tendence a
senzitivni obdobi ditéte, jez hraji dilezitou roli ve vzdélavani. Pokud se tyto potieby a
vrozené tendence ditéte respektuji, nevytvari se tlak na dité, ale dit€¢ mé piirozené touhu

objevovat a ucit se.

Déti z matei'ské §koly odchazeji na b&zné a mezinarodni ZS, jelikoz jsou skvéle znalostné
pfipravené a umi spoustu dovednosti potiebnych pro fungovani v kazdodennim zivoté. V
matetské Skole ziskdvaji spoustu kamaradu a zazitkli. Matetské Skola détem poskytuje mimo
odpoledni krouzky, jako malovani, hru na hudebni néstroj a tanecky také rizné oslavy,
karnevaly a letni priméstské tabory. Ucitelé s détmi nacvicuji rizna predstaveni pro rodice,

podnikaji s détmi vylety na okolni farmy, do ptirody a dalsi.

NestLingue matei'ska Skola je rozd€lena na dvé tfidy, kde prvni tfidou jsou Jeslicky, do
kterych chodi déti od 18 mésict do tii let. Druhou tfidou je Primary, kde jsou déti od 3 do 6
let. V Jeslickach se déti poprvé setkavaji s kolektivem, uci se navazovat kontakt, uci se
zakladni péci o sebe a své okoli. Dilezity je pro déti v tomto véku rozvoj hrubé a jemné
motoriky spojeny s koordinaci téla a ichopem rukou, kterou si osvojuji pii kazdodennich
¢innostech jako je oblékani, jezeni, umyvani rukou apod. Ve tiidé¢ Primary se déti vénuji
riznym oblastem vzdélavani, kterymi jsou prakticky Zivot, smyslova vychova, matematika,
jazykové dovednosti, kosmickd vychova a uméni. Témito Cinnostmi jsou déti vedeny
k samostatnosti. Hodnoty, jeZ jsou kazdodenné zastoupeny pii vzdélavani jsou respekt, ucta
a svoboda, diky nimz se déti uci citlivosti a vnimavosti viici sobé a okoli (NestLingue,

online).

1.3.2 Charakteristika participanti

o Klara je vice nez 14 let feditelkou a vedouci ucitelkou NestLingue matetské skoly.

Studovala na pedagogické fakulté univerzity Karlovy obor ucitelstvi pro stiedni
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Skoly. Uc¢ila na stfedni Skole hotelového provozu. Absolvovala Montessori kurz a
ziskala diplom AMI? a je také terapeutkou Kraniosakralni biodynamiky.

e Michal vystudoval dvé vysoké skoly ekonomické, vystudoval DAMU se zamétenim
na pedagogiku, a také vytvarnou $kolu. Dfive uéil na b&Znych ZS. V matetské skole
NestLingue ptsobi uz pies 8 let a u¢i zde hodiny vytvarné vychovy.

e Roman vystudoval prava, pracoval na soud¢. Diky hie na djembe se dostal do
matefské Skoly NestLingue jako odpoledni ucitel. Absolvoval Montessori trénink a
stal se zastupcem feditelky a hlavnim ucitelem NestLingue.

e Mahnaz je anglickou ucitelkou v mateiské skole. Zde uci déti v jeslickach. Studovala

psychologii, pracovala s autistickym ditétem.

2. Metoda vyzkumu

Vyzkumna metoda slouzi k vysvétleni zkoumané problematiky prostfednictvim ziskavani
dat, jez sleduji urcita pravidla. Metoda je systematicky postup pro zpracovani a ziskéani dat

pro dosazeni cile vyzkumu (Skutil, 2011, str. 79).

Vyzkumnou metodu jsem zvolila rozhovory s uciteli NestLingue matefské skoly. Témata
rozhovort se tykala toho, jak ucitelé chdpu samostatnost ditéte v Montessori ptistupu, jaka
je jejich pfiprava na praci s détmi, jaké principy Montessori pedagogiky jsou podle nich
vzdélavani a vychovy déti v NestLingue zafizeni, pravidel, odmén a trest, aktivitdm

rozvijejicim samostatnost ditéte apod.

2.1 Kvalitativni vyzkum

Kvalitativné orientovany vyzkum vychazi z fenomenologie, ktera se zamétuje na subjektivni
pohled a uznava existenci vice realit. Cilem vyzkumu ma byt porozuméni smyslu zkoumané
problematiky, proto z hlediska pfistupu je vyzkum veden s malou skupinou osob, abychom

ziskali hlubsi informace o problematice (Chraska 2016, str. 32).

Kvalitativni vyzkum slouzi ke zkoumani a podrobné analyze pedagogickych jevti, proto je

o 24

musime se s prostiedim ¢i skupinou fadné€ seznamit. Na zac¢atku neni zcela jasné stanoveny

projekt vyzkumu, ale postupné se v pritbéhu dopliiuje a rozviji podle zmén situace a lidi. Co

3 AMI (Association Montessori Internationale) je organizace, jeZ byla zalozena Marii Montessori v roce 1929
za ucelem udrzet ochrany a podpory jednoty jeji celoZivotni prace. (Asociace Montessori CR, online)
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je ale dulezité, ze cil vyzkumu, jez je na zacatku stanoven je nutné sledovat (Skutil, 2011,

str. 69-72).

Pti realizaci tohoto typu vyzkumu nas zajimd konkrétni piipad, coz je v tomto piipadé¢
konkrétni Skola. Toto prostiedi je podrobné popsano a cilem je hluboké proniknuti

a nalezeni souvislosti u tohoto ptipadu (Gavora, 2010, str. 36).

2.2 Metoda ziskavani dat

Metoda, kterou jsem zvolila pro ziskani dat k tématu této prace bylo interview. Mezi vyhody

interview podle Skutila patfi:

e Piimy kontakt vyzkumnika s dotazovanou osobou
e Variabilita a ohebnost pti kladeni otazek

e Moznost dovysvétlit otazku ¢i odpoveéd’

e Ziskani osobnich informaci

e Moznost vidét verbalni 1 neverbalni reakce dotazovaného

Rozhovor ma také ale spoustu nevyhod, jako je ¢asova narocnost, sloZitost zapisovani a
nasledné vyhodnoceni odpovédi, pokud neni rozhovor nahrdvan. Kvalita vyzkumu je
podminéna kvalitou vyzkumnika a jeho vzajemnym plsobenim s dotazovanym (Skutil,

2011, str. 89).

Pokud je pfi interview pfistup vyzkumnika k dotazovanému odméfeny nebo nepiijemny,
muze dojit k odmitnuti spoluprace ze strany dotazovaného. KdyzZ je ale navazan ptatelsky
vztah, fika se tomu raport, je atmosféra mezi dvéma subjekty interview piivétiva. Je nékolik
druhti interview, strukturovany, polostrukturovany nebo nestrukturovany. Pro svlij vyzkum
jsem zvolila polostrukturované interview, kdy jsem si vytvoftila zakladni otazky a v pribéhu
rozhovoru jsem si vymyslela dalsi. Pfi rozhovoru je dobré vyuzivat oteviené otazky, kdyby
se vyzkumnikovi odpoveéd’ nezdala dostatecna a chtél ji preformulovat. Velice dulezité je
prostiedi, kde se rozhovor provadi. Misto by mélo byt tiché, bez pfitomnosti jinych lidi.
Odpovédi dotazovaného mohou byt nahrany na diktafon, jen pokud stim dotazovany
souhlasil. Vyhodou nahravani odpovédi je reliabilita vyhodnocovani odpovédi (Gavora,

2010, str. 136-139).

Vyzkum byl realizovan pomoci rozhovort s u¢iteli matefské Skoly NestLingue. Rozhovory
byly zrealizovany mnou v zafizeni této matetské Skoly. S pani feditelkou jsem se predem

koresponden¢n€ domluvila na datu a ¢asovém harmonogramu, v kterém budou rozhovory
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uskutecnény. Poté jsem méla vzdy cca 30 minut na kazdy rozhovor, kdy jsem se vzdy na
uvod daného uditele zeptala, zda si mohu na$ rozhovor nahrat na diktafon. VSichni
s nahravanim souhlasili, otdzkam rozumé¢li, jejich odpovédi byly pro zjisténi mych informaci
uspokojivé. Ucitelé byli velice vstiicni a ochotni mi na otazky odpovedét,) a popiipadé podat

1 informace, které byly nad rdmec rozhovoru.

2.3 Kvalitativni analyza
Kvalitativni analyza je proces, pfi kterém se pracuje s daty. Cilem tohoto procesu je odhaleni
témat, jejich kvalit a vztahii. U kvalitativniho vyzkumu je sbératelem dat a jejich analyzy

vyzkumnik, jenZ mé podstatnou roli v kvalité této dokumentace (Skutil, 2011, str. 213).
Postup kvalitativni analyzy probiha v téchto krocich (str. 216):

e Transkripce neboli pfepis rozhovoru

e Segmentace, pfi které se rozebere text na ¢asti

e Kodovani, kdy ¢astem textu pfifadime kody

e Poznamkovani, které ujasni vztahy mezi kategoriemi
e QGrafické zobrazeni

e Utvofteni struktury piibéhu

e Interpretace dat

Pti kvalitativni analyze je potieba si vS§imat, co se fika, ale také, jak se to tikd, tudiz jak
naptiklad dotazovany mluvi o svych zkuSenostech. Cilem této analyzy je uvést klicové useky

vvvvvv

vyzkumnému problému (Obrovska, 2015, online).

Pro sviij vyzkum jsem vyuzila tematickou analyzu (TA), ktera méla za ukol analyzovat
informace z provedenych rozhovorit a poskytnout hlub§i porozuméni témat, jez se ve

vyzkumu vyskytovala.

2.4 Kodovani

Kodovani je klicem analyzy zkoumanych dat, a je procesem, kterym dané segmenty textu
zafazujeme do kategorii souvisejicich témat. V prvni fazi kddovani vyzkumnik procita text
a porovnava useky mezi sebou, aby zjistil, o co v jednotlivé ¢asti jde. Jednotlivé iseky neboli
segmenty musime oznacit kodem. Kod je klicové slovo nebo heslo, které dany segment dat
vystihuje. Kédem miize byt bézné slovo nebo 1 odborny termin, ale musi dostatecné

znazornovat dany kod (Skutil, 2011, str. 218).
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Na zacatku procesu kdédovani nadm vznikne rozséhlé mnozstvi usekit ozna¢enych kddem,
které jsou pro nas neptehledné. Je potieba tyto useky seskupit do kategorii tak, ze si
vytvoiime seznam vSech kodu, které nasledné usporadame podle souvislosti. Dale je tieba
postihnout vztahy mezi kategoriemi, coZ mizeme ud¢lat zplisobem analytické indukce, pfi
které si v§imame urcitych podobnosti a tim si utvatime ptedpoklad pro postizeni vzajemnych

vztahil (str. 223).

2.4.1 Oteviené kodovani

Pti otevieném kodovani rozd€lujeme text na jednotlivé useky, kterym ddvame jméno. Za
usek povazujeme vétu, souslovi nebo cely odstavec. Na pojmenovavani jednotlivych casti
muzeme pouzit rizné typy kodu, jako jsou odborné kédy, jez jsou odvozené od zkoumaného
tématu. DalSim typem mohou byt kédy in vivo, coz je expresivni vyraz, jez pouzil
dotazovany. Nejvice bychom méli pracovat se zakotvenymi kody, které vychazeji z dat, a
nejméné pouzivame teoretické kody, jez jsme si sami piedem vytvofili. Data, ktera se

navzajem seskupuji, jsou dobie okddovana.

3. Metoda vyhodnoceni dat

Pro vyhodnoceni dat z provedenych rozhovor jsem vyuzila metodu tematické analyzy
s vyuzitim oteviené¢ho kédovani a nasledného axidlniho kédovani. Nahrané rozhovory jsem
nejdiive pfepsala a vytiskla. Poté jsem si text nékolikrat precetla a zvyraznila v ném klicové
uryvky, které jsem nasledné pojmenovala, tudiz provedla oteviené¢ kdédovani v aplikaci
Sketch Engine, kterd mi pomohla v§echny klicové pojmy z rozhovort seskupit do kategorii.
Nasledné jsem provedla axialni kdédovani, abych kategorie mohla co nejvice zobecnit.

Z tohoto kdédovani mi vysly nasledné kategorie:

1. Hranice

2. Svét a prostiedi

3. Léska

4. Té€lo a samostatnost
5. Cas

6. Ucitel

3.1 Hranice
Cilem metody a principi Montessori je, aby byla podporovéna cesta ve vzdélavani a Zivoté
ditéte. Pravidla ¢i zasady, které se v Montessori zafizeni vyuzivaji maji tedy k naplnéni této

cesty klicovou ulohu.
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systému a pedagogiky mateiské Skoly jsou hranice. Davani hranic a pravidel détem je velice
dalezité proto, aby potom vSe mohlo fungovat v fadu. Pan ucitel Michal tikal: ,,. Jde to
takovou cestou toho nendasilného a svobodného.” Pani Klara hovofila o tom, Ze dité
pottebuje dostat volbu, kterou se posléze u¢i vyhodnocovat, aby pochopilo disledky svych
rozhodnuti. Krasné to jde vidét na prikladu, kdy ma jit dité spat. Mensi déti se uci, ze pokud
po obédé nejdou spat, jsou pak dost unavené, Ze uz nejsou schopny si odpoledne hrat. Timto
prirozenym zpusobem pochopi, ze je lepsi si na chvili odpoc¢inout a pak mit energii na dalsi

¢innosti.

V béznych situacich Casto také ale nastava konflikt mezi pedagogem a ditétem. V tomto
ptipadé vysvétluje Roman, jak se takova situace ve Skolce tesi. ,, Pokud ja poznam, Ze to diteé
zna hranice a pouze je prekracuje, tak ja mu potiebuji tu hranici dat. To délam tak, Ze to
dité vezmu za ruce, protoze potrebuji, aby se dité divalo na mé, bylo v pritomnosti, nedivalo
se nikde jinde a poslouchalo mé. “ V Montessori prostfedi ucitel dava ditéti pouze hranice a
prostor. Vzdy je potieba, aby dité danou situaci spravilo a posléze dokoncilo praci, kterou

predtim délal.

Pan ucitel a zastupce feditelky Roman v rozhovoru mluvil o respektu a hranicich: ,, Tam je
diilezité davani respektu. Vse to vychdzi z pritvodce — Ze ja potrebuji sam sebe milovat a vazit
si sebe a dokdzat sam sobé davat hranice a vycitovat, co moje télo potiebuje, abych i ja mohl

vycitit, co potrebuje to dite. “

3.2 Svét a prostredi

je pripravené prostiedi, o které my kazdy den pecujeme, aby bylo stdle kultivované, cisté a
zorganizované, jelikoZ z toho prostredi je vrozeno v kazdém diteti, Ze si nasava sviij
sebeobraz. ““ V ramci prostiedi je velice zajimavé, jaky material déti k praci pouZzivaji. Pani
Klara tikala, Ze je potieba, aby dité pracovalo s realnymi objekty z materiali, které se bézné
vyuzivaji. ,, Takze misto plastovych véci tady mame sklenéné nebo keramické, i presto Ze se
to rozbije, jelikoz chceme, aby ten sebeobraz byl maximalni“. O tom, jak je dilezité, aby
bylo prostfedi pro dité fadné ptipravené jsme se bavili uz mnohokrat. Pani Klara a ostatni
pedagogové ale tuto zasadu také zminovali, proto si myslim, Ze pfipravené prostiedi patii
prichazeji ve trech letech z domaciho prostredi maji chaos v téle, hlave, litaji, berou si véci

bezucelné, zachdzeji s vecmi hrubé... Dite je tedy potieba v jistém smyslu ptetrénovat a
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vysvétlit jim, jak se s vécmi spravné zachazi, pokud je to rodice nenaucili doma. Pani Klara
také vysvétlovala, ze vzdélavani nefunguje, pokud se dité€ neciti dobte, proto je potfeba mit
nejdiive pfipravené prostfedi, ve kterém se dit€¢ muze citit piijemné: , KdyZ jsou deti

v takovémto prostredi, tak prirozené citi, Ze jsou pecované.

S principem pfipravené¢ho prostiedi souvisi podle Romana také pravidla. ,, Podle miry
svobody my urcujeme miru zodpovédnosti ditéte. *“ Také tikal: ,, ...samostatnost se zvétsuje
mirou zodpovédnosti a mirou svobody. Pak to dopadne tak, zZe déti vi, co se kde déla a jaka
Jjsou pravidla. “ Na zavér jsem se pana Romana ptala, jak uci déti disciplin€. ,, V Montessori
prostredi jsou dulezita pravidla a je to proto, Ze ta vnéjsi pravidla jim tvori tu vnitini
disciplinu. Proto my potrebujeme mit to prostredi pripravené, aby tam byl 7ad, jelikoz ten

‘

vnitini 7ad se jim odrazi od toho vnéjsiho.

3.3 Laska

Dulezita hodnota, kterou Montessori pedagogika prosazuje, a ve Skolce NestLingue je na ni
kladen duraz, je laska. Pan ucitel Roman tikal: ,, My ucitelé sami musime byt v poradku a
v lasce, abychom mohli chtit totéz po détech.“ Tim, ze ma ucitel rad sam sebe, pfirozen¢
vytvaii 1 milujici prostfedi kolem sebe. Pani Klara mi to vysvétlovala takto: ,, My ucitelé
primdrné vytvarime pocit lasky, zZe jsme tady spolu Stastni na svété a z toho my pri uceni
vychazime. “ UCitel v Montessori by mél tedy predev§im dbét na to, aby se dité citilo
milované. Toho miizeme dosdhnout tak, ze s détmi budeme mluvit pokorné€, rovnocenng,

aby se dit¢ citilo bezpecné.

Co je také velmi dilezité pro Montessori ucitele, je zvladani konfliktnich situaci s détmi.
Pokud se stane situace, kdy dojde ke konfliktu mezi dvéma détmi, ucitel by mél situaci
zastavit a nasledné vysvétlit ditéti, co je spravné a co ne. I v tomto piipadé€ jde hlavné o to,
aby se situace vytesila s laskou. ,, Pokud se navzajem déti bouchnou, pohaddaji, v kazdém tom
momente my je zavolame a dame si lasku. Nechame je, az si to mezi sebou vyrikaji nebo
vyhadaji a poté my jim rekneme, Ze si ted potiebuji najit lasku... “ Pani Klara tikala, Ze je
potieba to détem neustéle opakovat, jelikoz po Case si tuto hodnotu zvnitini. Kazdé dit€¢ ma

podle pani Klary v sob¢ potiebu dobra a lasky, je jen potieba ji u ditéte rozvijet.

Princip lasky se v Montessori systému uplatiiuje také v oblasti odmén a trestt, také 1 u
opravovani chyb. Pan Roman zmifioval, Ze je u tohoto dilezitd myslenka respektu a hranic.
., ...tam je potreba davat jasné hranice a dusledky. V Montessori pristupu se zaklada na

dusledcich, netresta se to dite. “ V situacich, kdy dité¢ naptiklad spravné udélalo svou praci,
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Roman ftikal: ,, Nechvalim dité, ale chvalim/hodnotim tu praci., kterou dite udélalo.“ Pani
Kléra o chybach fikala, Ze jsou ptirozenou soucasti a je potieba je piijimat s laskou. ,, Chyba
by méla byt v ramci pedagoga ocekavand, mélo by se tomu ditéti ukazat, jak se to na tomto
svete dela, vysveétlit mu to, aby to pristé udélalo spravne. “ Podle Klary odmény a tresty dité

nerozviji, dit¢ je pak soustfedéno jen na soucasnou situaci, ne na budoucnost.

3.4 Télo a samostatnost

Oblasti, ve kterych se dit¢ diky Montessori pedagogice vyviji je mnoho. Z vypovédi uciteli
to muze byt napiiklad rozvoj vzdé€lanosti, uceni, sebediivéry, smyslii, osobnosti, lasky, a
predevSim samostatnosti, jez nas u této prace nejvice zajimala. V NestLingue skole se podle
pani feditelky Klary zaméfuji na rozvoj osobnosti ditéte, rozvoj dovednosti a vSech smysld,

coz se d¢je v ramci téla ditéte.

Samostatnost ditéte se da chapat ve smyslu toho, Ze dité je schopné samostatné zvladat
urcitou préci €i ¢innost. Z komplexnéjsiho hlediska chapeme samostatnost ditéte ve vztahu

s principy Montessori pedagogiky a okolnich vlivi, jako je prostiedi, ucitel, rodina apod.

V oblasti rozvoje samostatnosti pani Klara hovoftila o tom, ze dité¢ zpocatku samostatnost
prirozené nema, ale postupné se mu buduje. Ucitel musi détem vysvétlovat, opakovat,
ukazovat, jak se co déla, aby se u nich samostatnost mohla vyvijet. ,, Montessori ucitel je
tedy od toho, aby hlidal ty malé kroky, a davkoval to détem tak, aby se jim ta samostatnost
utvarela. “ Ptala jsem se také, jak jsou déti schopné se adaptovat na prostiedi bézné zakladni
Skoly po odchodu z NestLingue. ,, Ony, kdyz se dostanou do prvni tridy, pani ucitelky vidi,
Ze delaji veci spravné a ostatni spoluzdci maji poté tendenci je nasledovat, takze se déje, ze
se to dité stava hned uspésnym a jako jednoduse inklinuje. “ Klara tikala: ,, Samostatnost neni

najednou celd, ale téch dovednosti je mnoho a ta samostatnost vznika v krocich. *

wevr

Aktivity, které jsou podle pana Romana k rozvoji samostatnosti nejdilezitéjsi jsou pohyb a
préce s télem. ,, Déti se nejdiive musi naucit pracovat ve svém vlastnim téle, aby napriklad

sedely na misté a koncentrovaly se na danou cinnost. *

Pani Mahnaz tika: ,, Déti ukazuji svou samostatnost tim, Ze rozumi pravidlum a chovaji se

‘

podle nich. Kdyz je pozadame, aby néco udélaly, tak se danou aktivitu nauci a prijmou ji. *

3.5 Cas

Tuto oblast bych vysvétlila tak, ze se tykd riznych v€kovych obdobi ditéte, jez se velice

odliSuji tim, co se v jakém obdobi rozviji nebo naopak ne. Maria Montessori mluvila o tom,
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ze v zivoté dité projde riznymi fazemi citlivosti, ve kterych je nutné, aby se dany predpoklad
ditéte pro urcitou schopnost a dovednost rozvinul, protoze potom uz se to nikdy nestane.
Pani Klara tikala: ,, Déti zacnou rozumeét pohadkam, vypravenim, zacnou videt ty predstavy
a v tom momenté je idealni cas vest ty deéti k abstraktnimu mysleni, napriklad se ptame: co
si myslis kdyz, co bys deélal, kdyby svet byl takovy apod. “ Déle tato oblast zahrnuje princip,
na kterém si Montessori pedagogika velice zaklada, a tim je ¢asovy harmonogram. Ucitel
malby pan Michal fikal, ze v jeho hodinéch to je takto: ,,...tam to také funguje v tom radu,
Jelikoz mame skupinky déti a je tam vyhrazeny ¢as 45 minut na skupinu. Rikam vidy na zaver,
Ze mdme poslednich pét minut na dokonceni. I kdyz premlouvaji, reknu Ze ne, zZe to udélaji
pristé a ony s tim souhlasi. “ Ten je velice dulezity, aby vSe fungovalo v fadu a déti se diky
tomu naucily, jak je potfeba fungovat. V ramci pojmu ¢asu bychom mohli zminit i dynamiku
veéku déti, jez spolu ve Skolce jsou. Diky dynamice vékovych kategorii ve $kolce se také
podporuji socidlni vztahy. ,, Dynamika je potrebna pro to, protoze ty déti, kdyz vidi, ze starsi
déti uz umi néco udelat, tak jsou zvyklé, Ze maji chodit napriklad pro radu ke starsim détem. “
V mateiské Skole podle Romana vyuzivaji tzv. teach assistency, coZ znamena ze dané dité
je vybrano, aby vysvétlilo urcitou ¢innost nebo aktivitu svym kamaradim. ,, Podporuje je to

«

v tom, aby na sobé stale pracovaly a citily se dobre. Je to vzajemné ta dynamika. *

Ceho se také velice tyka tato oblast, je proces normalizace. Faze normalizace probiha na
zacatku Skolniho roku v prubéhu zhruba jednoho mésice. V tomto obdobi se détem
vysvétluji a opakuji pravidla a zdsady Skolniho prostfedi, aby se v ném naucily orientovat a
spravné fungovat. Pani Klara tika: ,, Normalizace znamena, zZe ty déti prijdou a dostanou
velmi uzka pravidla. “ Klara také vysvétluje, Ze: ,, Musime jim ukdzat, jak tady pracujeme,
Jjak se véci dotykame, jaka slova pouzivame, jak si piijcujeme véci a tohle vSechno se déje v

I3

pribéhu toho zari neboli té normalizace.

3.6 Ucitel

Posledni oblast, kterou se zde budeme zabyvat je ucitel, jeho vlastnosti a role v ramci
podpory samostatnosti ditéte. Oblast se tyka pfedevsim toho, jak by mél ucitel v Montessori
prostiedi k détem pfistupovat, a jaké vlastnosti by mel mit. Pani feditelka matei'ské Skoly, se
kterou jsem spolupracovala na vyzkumné ¢asti v rozhovoru zmiflovala, Ze je pro ni vybér
spravného pedagoga zéasadni. ,,. Do své skolky si pravée proto vybiram lidi, kteri toto dobré
srdce maji, nejde mi tolik o certifikaty a tituly, ale o to, aby byl ucitel pro dité dobrym

I3

vzorem.
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Pani feditelka Klara tikala, ze: ,,My vsSichni, a hlavné ja jako prvni musim sebe trénovat,
kultivovat, zlepSovat, protoze deéti to automaticky nasavaji a podle toho, s kym ony travi cas,
tak z toho nasaji urcitou naladu. ““ Pan ucitel a zastupce feditelky Roman v rozhovoru mluvil
o respektu a hranicich: ,, Tam je dulezité davani respektu. Vse to vychazi z privvodce — Ze ja
potiebuji sam sebe milovat a vazit si sebe a dokazat sam sobé davat hranice a vycitovat, co

‘

moje telo potrebuje, abych i ja mohl vycitit, co potiebuje to dité.

Ucitel musi také ke vSem détem pristupovat individualng, a byt k nim otevieny. Pan ucitel
malby, Michal tika: ,,Ja musim jit velmi citlivé na to, abych je nezaskatulkoval, aby nedélali
vSichni to samé a abych udrzel tu kreativni slozku, aby to nebylo jen o opakovani a
neprestalo je to bavit. “ Vlastnost, kterou by mél také ucitel mit a snaZit se za vS§ech okolnosti
udrzovat je trpélivost. Pan Michal vysvétloval, ze: , diilezité je trpélivost, aby ten pedagog
byl trpelivy a dal diteti prostor, aby si k tomu doslo samo.* Pan Michal také mluvil o
vyvazenosti otevieného jednani a hranic. ,, Chci prave takovou tu velkou otevienost. Je
zajimavé skloubeni toho radu, ktery da détem mantinely a hranice, které potiebuji a je to

‘

pro né hrozné dulezité.

Podle Charlotte Poussin mé byt ucitel pozorovatelem, coz znamena, Ze neustale pozoruje
a hlida vyvoj ditéte, aby mél piehled o tom, v jaké vyvojové fazi se dit€ zrovna nachazi.
Diky pozorovani je ucitel poté schopen ditéti napiiklad lépe pomoci v ur€ité ¢innosti
a dokaze pochopit, co dité pottebuje. (Poussin, 2018, str. 119). Pani Klara tika: ,, Montessori
ucitel je tedy od toho, aby hlidal ty malé kroky, a davkoval to détem tak, aby se jim ta
samostatnost utvarela.” Pan Roman v rozhovoru rozvedl téma samostatnosti ditéte ve
vztahu s vlivem ucitele. ,, Samostatnost je o tom, Ze nejprve je treba tém détem ukazat, jakou
¢innost maji udélat, co po nich ja chci. “ Pan Roman také tika: ,, Moje prace je zkontrolovat

praci ditéte, zda je provedena spravneé...

Montessori ucitel musi byt také neutrdlni, tudiz by détem nemél podsouvat své nazory
a postoje. Pani Klara o tom mluvila: ,, V roli pedagoga nesmime déti ovlivnit, tak to drzime
v té neutralité, jak to rizné na sveté je a deti si mysli, to, v co jsou presvédcené.“ Pani

‘

Mahnaz tikala: ,, Je diilezité se k detem chovat hezky, dat jim prostor a svobodu.
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3.7 Diskuze
3.7.1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo pomoci vyzkumné metody rozhovoru, zda principy Montessori
pedagogiky, jez jsou uvadény v odborné literatuie, jsou vyuzivany i v praxi a slouzi

k podpofe samostatnosti ditéte.

3.7.2 Shrnuti vysledkii

Oblasti vyzkumu, které bych zminila jako nejdiilezitéjsi, jsou prostiedi a svét (viz str. 15),
télo a samostatnost (viz str. 17, 23 a 24), ¢as (viz str 19, 28) a hranice (str. 13).

Citace rozhovort, jez mi pfisly zajimavé a v souladu s teorii v oblasti prostfedi a svéta jsou
nasledujici: ,, Podle toho, jaké je prostredi kolem ditéte a jaké lidi potkava si dite udéla
sebeobraz toho, ze jsem spravné na svéte, jsem dobry, jsem krdsny, jsem dostatecny . Ve
Skolce se vénuji také kosmické vychove, kterd dité ptipravuje a ukazuje mu, jak svét funguje
a jaké zakonitosti v ném plati (2.2.7). ,, Kosmicka vychova je jedno slovo pro vice odvétvi,
coz je veda o cloveku, veda o zviratech, véda o kvétindach/rostlinach, véda o planeté Zemi a
geografie .

Oblast tykajici se téla a samostatnosti kooperuje s kapitolou teoretické ¢asti Pomtcky a
didakticky material (2.1.3) a Vzd¢€lavaci oblasti Montessori pedagogiky (2.2). ,, Ve véku od
3 let nebo od 18 mésicii do 6 let nejstezejnéjsi aktivity jsou aktivity praktického Zivota neboli
cokoliv, co se deéla rukama a celym télem, kde se pouziva vsech pét smyshi. Cokoli, kde je

zahrnut prozitek skrz télo, ne intelektudlné jako cinnost.

Oblasti Casu se v teoretické Casti nejvice zabyvaji kapitoly Absorbujici mysl a faze citlivosti
(2.1.4) a Systém rozdéleni Montessori $koly (2.3). Z vypovédi uciteld mi piiSly zajimavé
tyto citace: ,, Ve Skolce se s détmi praktikuje priprava na psani, jelikoZ senzitivni fdaze pro
psani je daleko drive nez v prvni tride. Déti se zde uci obkreslovat ruzné tvary a smycky a
samotné je to bavi, zatimco v Sesti letech uz se k tomu musi nutit.““ (viz kapitola Jazykova
oblast, str. 25). Pani Klara tikala: ,, My déti nezahlcujeme do tech Sesti let abstraktnima

predstavami, protoze ony nejdiive poznat, Ze tohle jsou moje ruce, co mam s nimi delat.

Kapitola Princip svobody (2.1.1) je v souladu s oblasti hranic a pravidel, jez mi z vypovédi
rozhovort vysly. ,,Je zajimavé skloubeni toho radu, ktery da detem mantinely a hranice,
které potrebuji a je to pro né hrozné dulezité. “ Hranice jsou podle ucitelt klicové: ,...je fo
pro déti operny bod, kdyz napriklad vzdoruji, ale vyciti, Ze je to potreba, tak tak zacnou

«

fungovat a jsou spokojené.
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3.7.3 Limity vyzkumu

Mezi limity vyzkumu bych zminila vybér zkoumaného vzorku jen z jednoho Montessori
zatizeni. Pro $ir§i porozuméni tohoto systému a porovnani principll, jez kazd4d mateiska
Skola akcentuje na néco jiného, by bylo lepsi piisté provést vyzkum ve vice Montessori
zafizenich, aby mohly pfinést $irSi pohled na tuto problematiku. Do budoucna bych si vice
rozmyslela formulaci otazek, které byla pro kazdy rozhovor dost odlisna, 1 kdyz se v urcitych
oblastech shodovala. Pro snadné&jsi vyhodnoceni bych proto otazky formulovala shodnéji,

abych mohla provést lepsi vyhodnoceni informaci.

3.7.4 Doporuceni

Pro pifipadné navazani na tento vyzkum bych doporucila udélat naptiklad dlouhodobé
pozorovani, jeZ by mohlo osvétlit realitu vyuzivani Montessori principt, bézny chod
matetskeé Skoly, chovani uciteld, reakce déti a jejich projevy samostatnosti. Vyzkum vedeny
pomoci rozhovord mi vysvétlil a pomohl pochopit, na ¢em je tento systém postaveny a jakeé
hodnoty jsou pro tuto matetskou Skolu zasadni. Hlubsi pohled do reality mi spiSe ale dalo

pozd¢jsi navazani spoluprace se Skolou NestLingue a praci s détmi v tomto systému.

3.7.5 Ptinos

Piinos mého vyzkumu vidim vtom, Ze jsem pomoci vypovédi a spoluprace s uciteli
NestLingue Skoly mohla pochopit, Ze principy a pravidla tohoto systému jsou predevsim
zaloZené na lasce a respektujicim pfistupu, na kterém celou tuto pedagogiku zakladala 1
Maria Montessori. Pti vybéru matetské Skoly, se kterou bych vedla vyzkum jsem si vybrala
NestLingue Skolu, jelikoZz jsem méla moznost v rdmci vlastni pedagogické praxe nahlédnout

1 do jinych zatizeni, ale jen zde jsem vid¢€la, Ze to, co zde prosazuji opravdu funguje.
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Zavér
Samotny nazev prace Podpora samostatnosti ditete v Montessori Skole poukazuje na to, ze
cilem bylo zjistit, zda uzivané principy Montessori pedagogiky skutecn¢ pomahaji rozvijet

samostatnost ditéte. Z vyzkumné Casti prace vyplynulo, ze tomu tak je.

Barbara Thayer Bacon ve svém ¢lanku o pedagogice Marii Monteesori zminuje, ze ji uceni
v Montessori §kole umoznilo zaZzit pedagogicky pfistup, ktery podporuje kulturni diverzitu
a pomaha détem ucit se byt aktivnimi, kritickymi, sebejistymi a disciplinovanymi obcany
demokratické spolecnosti. Stejn¢ jako Barbara, i ja sdilim nad¢ji Marii Montessori, ze
pomoci vzdélani mizeme détem pomoci 1épe se zaclenit do vitajici se spolecnosti a zivota

(JSTOR — ¢l. Education and Culture, Thayer Bacon, str. 4).

Maria Montessori tekla, ze: ,, Aby mohl vzniknout novy druh ucitele, musi se ucitel namisto
mluveni naucit mlcet, namisto vyucovani pozorovat, namisto zahaleni se do rouchu povysené

diistojnosti, v niz se zda neomylny, zahalit se do roucha pokory*

Ve vztahu dospélého k ditéti je vzdy velmi dulezité, abychom ditéti dali pocit bezpeci a
lasky. Jen diky respektujicimu pfistupu a vzajemné divére zalozené na piijatych pravidlech
a hranicich obou stran se mizou budovat kvalitni vztahy jako zéklad pro dit¢ do budoucna.
Uz od nejnizsiho veku je tieba ditéti davat prostor pro vyjadreni se a zkoumani okoli. Pani
teditelka Klara pronesla vyrok: ,, Déti vi, Ze my to déelame pro né, ukazujeme jim, jak se to na
svete deld, aby mély stale pocit, Ze jsou pecované, z tohoto pocitu oni citi lasku, Ze jsou

milované a tim padem chtéji poznavat to, co my jim tady ukazujeme. *

Podporu samostatnosti ditéte chapu jako klicovy rys Montessori metody a pedagogiky. To
je 1 divod, pro¢ jsem si otazku vychovy ditéte k samostatnosti vybrala jako ustiedni téma
mé bakalarské prace. Nutno zdlraznit, Ze s pojmem samostatnost pracuji ve dvou rovinach.
V uzs§im slova smyslu samostatnosti myslime, Ze se dit€¢ umi obout a obléci, samo najist, uci
se pracovat se svym télem, predev§im rukama. V $ir§Sim smyslu samostatnost a podporu k
samostatnosti prezentuji jako uceleny systém vlivl, ktery mé za cil formovat dit€ jako
vyzralou bytost, kterd se samostatné chova, jednd, mysli, rozhoduje, ktera je zdravé

sebevédoma, s laskou v srdci, s pozitivnim nazorem, ze Svét je dobry.

V praktické &asti, pti kvalitativni analyze rozhovorG s jednotlivymi pedagogy, jsem
identifikovala 6 zékladnich témat (kategorii, vlivll), které podporuji a vedou dit€¢ k

samostatnosti. Oblasti jsou zastoupeny pomérné rovnomérné, coz jen doklada vyvazenost
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principti Montessori pedagogiky. Data jsou také ptehledoveé zpracovany v tabulce (ptiloha
¢. 7) a grafu (ptiloha €. 8).

Pomoci procesu normalizace, kdy je dit¢ podporovano svym prostiedim je mozné vidét
vSechny krasné vlastnosti a schopnosti, jimiz dit¢ disponuje. V Montessori Skolce
NestLingue jsem tento proces méla moznost vidét, a mohu potvrdit, ze v zajmii vSech
pedagogti je u déti rozvijet tyto pozitivni vlastnosti, vést je na pravou cestu za pomoci lasky
a respektujiciho pristupu s vyvazenim fungujicich pravidel a nastavenych hranic. Dit¢, které
po této vychoveé odchézi na zakladni Skolu je dle mého nazoru plné€ pfipraveno se adaptovat

na jakékoli prostfedi a samostatné zvladat dalsi pozadavky a cile kazdodenniho Zivota.

Podpora samostatnosti v Montessori pedagogice zacina praktickou préaci déti s télem a
rukama, velky diraz je kladen na vE&k ditéte a vhodné citlivé nacasovani aktivit, kdy se
postupuje od jednoduchého ke slozit¢jsimu, od praktického k abstraktnéjSimu. Dité se uci
samostatnosti a poznava své okoli, at’ jiz to bezprostiedni v mateiské skole, ¢i Svét, kde ziji
lidé, zvitata a rostliny. Dit¢ poznédva hranice a rozviji se u n¢j jak mira zodpovédnosti, tak i
mira samostatnosti a svobody. Na této cesté ho doprovazi ucitel jako vzor, radce a nestranny

pozorovatel. Cela metoda Montessori je protkand idejemi dobra a lasky k ¢loveku.

Z kvalitativni analyzy rozhovorti pro ucitele praktické ¢asti prace vyplyva, Ze jejich
myslenky, postoje a ndzory ohledné podpory samostatnosti ditéte v Montessori metodé
odpovidaji textim a podporuji teze, které jsem publikovala v teoretické ¢asti mé prace.
Prostfedi matetské Skoly NestLingue a jeji ucitel€, jak jsem osobné poznala, jsou v plném

souladu s Montessori pedagogikou a filozofii.
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Seznam priloh

Piiloha ¢. 1: Rozhovor s pani Feditelkou a u¢itelkou Klarou

1. Jaka byla myS$lenka/duvod vénovani se tomuto principu ve vzdélavani déti? Jak

jste se k tomu dostala? Co vas inspirovalo?

Odpovéd’: ,,Predtim, nez jsem S§la ucit takhle malé déti, jako mateiskou Skolku, tak jsem
pracovala na stfedni $kole hotelového provozu (déti od 15 do 18 let — JE TO DRSNY CAS).
Tito mladi lidé byli otraveni vzdélavanim/Skolou, takze to byl souboj. Chapala jsem, ze tam
nechtéji byt ve skole, ale na druhou stranu tam museli chodit kviili maturité. Tam jsem si
tekla, Ze se mi to nelibi, Ze je to ztracené ta ma péce jako pedagoga, Ze oni potiebuji zit Zivot
jiny. V ten moment jsem si fekla, Ze tenhle souboj nechci délat a pijdu se podivat na zacatek
toho vzdélavani, kdy se to da jesté opravit a ud€lat dobré navyky, aby toho clovéka to
vzdélani bavilo. Tehdy jsem zacala zkoumat rizné sméry jako Waldorfskou pedagogiku a
dalsi alternativni varianty, precetla jsem si také J.A. Komenského. Poté jsem zjistila, ze pro
vek od 0 do 6 let je nejidedlnéji zpracovany smér od Marii Montessori, pro kterou jsem se

také rozhodla.«

2. Jaka je historie a zaloZeni Nestlingue Skolky? Jaka byla vaSe cesta k pozici

Feditelky v této Skolce?

Odpovéd’: ,,V roce 2007 vznikla Skolka, kterou zalozila jedna bohata pani (pravnicka), ktera
to chtéla pro svoji dceru. Tehdy méla penize a me si nasla, abych to zacala s ni, takze jsme
takhle spolecné€ zacaly. Po néjakém case ji Skolka piestala bavit, jelikoZ byla jako pravnik
hodn¢ vytizena v praci a jeji dcera vyrostla, proto mi poté celou Skolku predala a ja jsem

v tom dale pokracovala.*

3. Jak vznikl vzdélavaci program Skolky — Védomé uceni se a utvareni vlastnich

schopnosti?

Odpovéd’: ,,Je to vSechno postavené na moudrosti a zivotni zkuSenosti Marii Montessori,
ktera byla nejdiive 1ékaikou, takZe §la hlavné po tom, co se d¢je v mozku, a co se odehrava
v ranych vyvojovych fazich ditéte. Tam jsem zjistila, Ze se utvati cely ¢loveék. Nejenze se
utvareji dovednosti, schopnost prace s rukama a svym télem, rozvinuti vSech smyslt, ale
hlavng, ze se utvaiti OSOBNOST. Podle toho, jaké je prostfedi kolem ditéte a jaké lidi
potkava si dit€¢ udéla sebeobraz toho, Ze jsem spravné na svété, jsem dobry, jsem krasny,

jsem dostatecny... V 6 letech se uzavie prvni vyvojova faze, kdy to nove narozené dité€ zjisti,
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ukotvi si v sobé&, ze jsem dobie a spravné, ma pocit hodnoty a vstupuje se mu do svéta
mnohem lépe, nez kdyz se tyhle jednotlivé jevy nepodporuji. Utvareni osobnosti je kofen,
ktery Maria Montessori popsala a ktery je na bazi dobrého srdce ¢loveéka. Do své Skolky si
prave proto vybiram lidi, ktefi toto dobré srdce maji, nejde mi tolik o certifikaty a tituly, ale

o to, aby byl ucitel pro dit¢ dobrym vzorem.*

4. Jak chapete samostatnost ditéte v pojeti Montessori pedagogiky? Jak se takové

dité projevuje? Jak to vnimate z pohledu Montessori principi?

Odpovéd’: ,,Je to ve fazich, dit€ nema pfirozen¢ samostatnost. Malé dité¢ se rodi zavislé na
dospélém, takZe se ta samostatnost buduje. Vypada to tak, Ze na zafatku roku piijdou
vSechny déti nesamostatné, praci ucitele je kazdy den znova a znova ukazovat jednotlivé
¢innosti, aby postupné tim opakovanim déti jistily, aha, ja to dokazu, ja to mohu délat. A tim
postupné ziskaji zdkladni samostatnost napiiklad v tom, Ze si umi umyt ruce apod.
Samostatnost neni najednou cela, ale téch dovednosti je mnoho a ta samostatnost vznika
v krocich. Montessori ucitel je tedy od toho, aby hlidal ty malé kroky, a davkoval to détem

tak, aby se jim ta samostatnost utvarela.*

5. Je velky rozdil v samostatnosti a dovednostmi mezi détmi, které dochazi od

jesli¢ek nebo od 3 let, pripadné pozdéji?

Odpovéd’: ,,Je to velky rozdil. V tento moment nejde jen o tu samostatnost, ale jde o to
védomi ditéte. Nase déti, které dochazi od jesliCek a jsou zde s nami alesponi 1 rok, maji
uz v sob& pomalu zabudovany rytmus, védi, Ze nejdfiv je tohle a pak tohle. Na rozdil od
déti, které k ndm ptichazeji ve tiech letech z domaciho prostfedi maji chaos v téle, hlavé,

litaji, berou si véci beztuceln€, zachazeji s vécmi hrubg. ..«

6. Pokud ano, jak se snaZite pomoci détem dohnat dovednosti a schopnosti, které
ve Skolce ucite, pokud déti tyto pravidla a principy nemaji osvojené nebo viibec
neznaji?

Odpovéd’: ,,My tyto déti musime pietrénovavat, trva to delsi ¢as. Vysvétlujeme jim, ze se
veci dotykame jemné, ze véci maji své misto, Ze chodime spotadané a klidné po tfid¢ a tak
podobné.*

vvvvvv

vyuce — nazor na svobodu ditéte)?
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pecujeme, aby bylo stale kultivované, Cisté a zorganizované, jelikoz z toho prostiedi je
vrozeno v kazdém ditéti, Ze si nasava svlij sebeobraz. Takze misto plastovych véci tady
mame sklenéné nebo keramické, i piesto Ze se to rozbije, jelikoz chceme, aby ten sebeobraz
byl maximalni. Zaroveii mizeme na tom sklu ukazat ditéti: podivej, kdyz ti to spadne a
nedotykas se jemné, tak se to rozbije a ma to disledek. Potom je ta druha véc, a to je ta
osobnost toho ucitele. My vSichni, a hlavné ja jako prvni musim sebe trénovat, kultivovat,
zlepSovat, protoze déti to automaticky nasavaji a podle toho, s kym ony travi cas, tak z toho

nasaji urc¢itou naladu.*

8. Jak podporujete socialni vztahy déti mezi sebou? Pokud vznikne konflikt nebo

dité prekroci hranice ¢i pravidla, jak to nim FeSite?

Odpovéd’: , Reseni konfliktnich situaci je nase centralni prace. Je to pro nas o kousek vys
nez ta Montessori pedagogika sama o sobé&. Dité se uci od 3 do 6 let socidlnim vztahlim mezi
ostatnimi détmi i dospélymi. Z toho automaticky vznik tisic a jeden konflikt. V jinych
Skolkach socialnim vztahiim nedévaji tolik pozornost, potlacuji to, fesi to tim, ze poslou dité
do kouta. To ale neformuje tu osobnost spravng, je potlacovana, ptichazi do zivota s pocitem
nedostatecnosti a pocitem, Ze je dit¢ jiné. My tedy tyto konflikty kazdy den feSime. Pokud
se navzajem déti bouchnou, pohddaji, v kazdém tom momenté my je zavolame a dame si
lasku. Nechame je, aZ si to mezi sebou vytikaji nebo vyhadaji a poté my jim fekneme, Ze si
ted’ potfebuji najit lasku, déti stoji a nic, ale my tam taky stojime, nic nefikdme ani jim
neradime, protoze pravé Maria Montessori mluvila o vrozenych tendencich, do kterych
pravé spada i potieba k dobru a lasce k ¢lov€ku. Ty déti to po chvili pochopi a najednou
za¢nou mit potiebu k dobru a lasce, feknou si promin a obejmou se. To s détmi tedy délame

stale dokola, aZ se jim to po Case zvnitini a délaji to potom automaticky.*

9. Jaké jsou poméry déti s OMJ (divod anglicko-Ceské vyuky)? Jak to mate

s ukrajinskymi détmi?

Odpovéd’: ,,Ja nyni svét Skolky délim na pted Covidem a po Covidu (néco jako pted Kristem
a po Kristu). Pfed Covidem jsme méli tak 60 % Ceskych déti a 40 % zahrani¢nich déti. Nyni
mame 10 % zahrani¢nich déti a 90 % Ceskych. Ukrajinské déti se sem hlésily, jenze z diivodu
plné kapacity Skolky a v priabéhu Skolniho roku, tak jsme je neméli kam dat. Mame zde ale

ukrajinskou pani ucitelku.*
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10. Zaujala mé ve vaSem dennim harmonogramu sluzba drive-trough — v ¢em

spociva a ¢im je prinosna?

Odpovéd’: ,,Tato sluzba je vyborna hlavné pro rodice, jelikoz zakladni problém rodice je
ptijet rano vcas do préace a s détma navic je vyprava do prace opravdu narocna. Rodice chtéji
nam ty déti vypravit, pfedat ndm je a jit pry¢. Je to tak, Ze rodiCe rano pfijizdi k zahradé¢
Skolky, pfedaji nam dité a odjizdi. Tim je to vlastné rychlé, protoze nemusi dovniti Skolky.

Pro déti je to pfijemné v tom Ze jsou venku a jdou si hned hrat s ostatnimi détmi.*

11. Cemu se mohou déti vénovat v &ase spanku, kdyZ nemaji potiebu odpocivat?

Jak v tomto pripadé pracujete s principem svobody?

Odpovéd’: ,Jedna z tendenci Marii Montessori je, ze télo ditéte vi, co potfebuje. Kolem
ttetiho roku by mélo dité dostat volbu a ono se uci tu volbu vyhodnocovat. Nejdiive dité
tika, ze nechce spat, tak jeden nebo dva dny nejde spat po obédé, ale pak je tak vytizeny, a
nemtize si hrat odpoledne. Tak se dité nauci béhem 14 dnti ve Skolce, Ze je unavené a po
obéde¢ si odpocine, protoze si potom muze jesté celé odpoledne hrat na zahrad¢ anebo si jde
hrat rovnou. Pokud tedy my nemame feené presné od rodicl, ze musi jit spat, tak my to dité
uloZime, ale nefekneme mu, Ze musi spat, ale at’ si jen odpociva a mize si vzit knizku, takze
nema pocit, ze to jde proti jeho viili. My se déti ptame, jak se citi jejich télo, jestli si chtéji

jit hrat ven apod. Ted’ méme fazi, ze star§i déti okolo péti let nam tika, Ze chtéji odpocivat.*

12.V ¢em je specifické uceni Feng-Suej vénujici se harmonii prostoru a ¢lovéka,
které mimo princip Montessori aplikujete ve vyuce? Jak ho vyuZivate ve S§kolce

— usporadani prostoru podle tvara apod.)?

Odpovéd’: ,,Cela zahrada i vnitini prostor Skolky je na tomto principu postaven. Neni to
vidét, ale ty sektory a véci jsou udélany tak, aby podporovaly osobnostni rozvoj, charakter a
dalsi stranky typu krasa a laska, to mame velmi silné zastoupené. Venku mame na zahradé
stromy a kefe udélané tak, aby pfindSely tyhle energie, a aby se zaroven ten prostor Cistil.
Mame na tom cely projekt Feng Suej a podle toho jsme to tady postavili. Celkové toto uéeni

odrézi, Zze je nam tady dobte.*

13. Jak probihaji workshopy pro rodice a jaky je jejich cil (arteterapie, lidska duse,
tanec)? Kdo to praktikuje?

Odpovéd’: ,,Tim, Zze sama délam sviij osobni rozvoj, tak se sama rada setkdvam s lidmi, kteti

jsou dobii ve svém oboru. Potom je pozvu ke spolupraci s détmi, jsou to ucitelé, kteti d€laji
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odpoledni krouzky, jako napfiklad malifsky ateliér apod. Nebo je také zvu pravé pro
spoluprace s rodici, protoze jako feditelka vim a znam celé pole rodicd, a vim, ze se ve
spousté vécech trapi. Ja osobn¢ je mohu uspokojit v té pedagogické roviné, ale nemizu jim
pomoct v ramci duse a uvolnéni. Pozvala jsem si tedy k sob¢ ke spolupraci lidi, se kterymi
organizuji tyto workshopy — malovani, otazky lidské duse. J4 sama jsem v minulosti
dochazela na terapie, abych se mohla stat Stastnou. Poté, co se mi to podatilo a v§echno jsem

si zaridila, tak jsem to chtéla predavat dal.*

14. Zahrnujete do vzdélavani/vychovy déti intenzivnéji kosmickou vychovou?

Vyuzivate v§echny pomicky, které mate v policich?

Odpovéd’: ,,VSechny véci, které jsou v policich, tak snimi kazdodenné¢ pracujeme.
Kosmické vychova je jedno slovo pro vice odvétvi, coz je véda o ¢lovéku, véda o zviratech,
véda o kvétinach/rostlinach, véda o planeté Zemi a geografie. Kosmicka vychova je tedy
soucasti naSeho vzdélavaciho programu. Pak mame védu jako takovou, védecké pokusy, ale
na to nemame my ucitelé ¢as, proto to vyucuje v ramci specidlniho krouzku jedna slecna,

ktera s détmi tyto pokusy d¢la.

15. Jakou roli podle vas hraji rodie v podporie samostatnosti ditéte a osvojeni si
principi a pravidel Montessori Skolky? Je vidét rozdil mezi rodici, ktefi tento

princip sami praktikuji doma a mezi rodici, ktei'i ne?

Odpovéd’: ,,Co se tyCe rodici, je to velké téma i1 v rdmci vedeni ditéte k samostatnosti.
Ptestoze my délame ty workshopy pro rodice, oni maji zajem a opravdu to doma zkouseji.
Avsak rodice, co mame my, tak 99 % z nich to zkusi jeden dva dny, a pak to porusi. Jsou
vzacné rodiny, které to délaji uz od narozeni, zdravé se stravuji apod., tak tam se to d¢je

pfirozené, ale to je opravdu jen tak 1 % rodi¢h.*

16. Jste v kontaktu s rodi¢i déti, které nastoupily na ZS? Pokud ano, mysli si rodi¢e
nebo vidi napriklad vétSi pripravenost a samostatnost ditéte oproti ostatnim

détem 0

Odpovéd’: ,Je to tak, ze my, jak jsme soukroma Skolka, tak rodice své déti k ndm zapisuji
ne upln¢ z divodu Montessori, ale kvili angli¢tiné. Rodice si zaplati tu anglictinu, to
Montessori je k tomu druhotné, ale nastésti je to Montessori o ukotveni v tom mozku, takze
déti poté od nas odchéazeji na prestizni dvojjazyéné mezinarodni Skoly. Nejdou do
Montessori prostiedi, jen vyjimecné. Mam zkuSenost hlavné s tim, ze déti odchézeji do

b&zné ZS a déti se bez problému na toto prostiedi adaptuji. Na téch détech je primarng vidét,
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Ze jsou piirozené pro ostatni autoritou. Ony, kdyZ se dostanou do prvni tfidy, pani ucitelky
vidi, ze délaji véci spravné a ostatni spoluzaci maji poté tendenci je nasledovat, takze se déje,
ze se to dité stava hned GspeSnym a jako jednoduse inklinuje. Ucitelé je maji radi ve tiidé,
maji je jako vzory a lidry. Déti od nés odchazeji s tim, ze umi Cist, psat, pocitat, tudiz jsou
v té prvni tfidé podporou pro vSechny ostatni déti. Mame jen samé vyborné zpravy od

WO (¢

rodict.
17. V €em je vaSe Skolka jina/vyjimecna od ostatnich Montessori Skolek?

Odpovéd’: ,,Jsme vyjimecni v tom, ze klademe diiraz na ty socidlni vztahy mezi détmi a

dospélymi.*

Priloha €. 2: Rozhovor s panem ucitelem Michalem
1. Co jste studoval a jak jste se dostal k praci v této Skolce?

Odpovéd’: ,,Ja jsem vystudoval hrozné¢ moc Skol, leteckou konstrukci, dvé vysoké skoly
ekonomické, poté jsem vystudoval DAMU se zaméfenim na pedagogiku a také vytvarnou
Skolu. Ve skolce jsem zacal ucit uz pred osmi lety. Poté jsem se zapojoval do riiznych
projekti a ta vytvarna ¢ast byl spojovaci moment, pro¢ jsem Sel sem vyucovat prave

vytvarnou slozku.*
2. Co se Vam osobné na Montessori pedagogice a této Skolce libi?

Odpovéd’: ,,Ja jsem postupné zjistoval, jak funguje tento pfistup a vychova, tak aby si déti
samy uvédomily, Ze jsou zodpoveédné za urcitou slozku patiici k tomu v€ku a funguji. Pokud
maji tedy déti dobry zaklad toho fadu, tak potom v mych hodindch mame prostor na to
tvofeni. Pak to vSechno funguje, déti jsou na tu praci zamétené, vi, co maji délat a jsou
funkéni. KdyZ jsem napftiklad ucil na zakladnich Skolach, déti ten ptistup k autorité a k fadu
nem¢ly, tak s nimi neslo pracovat. Trvalo minimalné rok, nez vlibec pochopily, Zze maji néco
délat, a kdyZ jsem se jich ptal, co si z toho odnesly, tak viitbec nevédély. Coz tady ty déti uz

vi, co délaji, pamatuji si, co bud¢ priste.
3. Jak chapete samostatnost u déti v MS, jak se u nich samostatnost projevuje ve
vaSich hodinach?
Odpovéd’: ,,Ta vytvarna slozka je pravé také zaméfena na to, aby déti ukazovaly svou

osobnost. Ta samostatnost spoc¢iva v tom, Ze déti v prvni fadé nemaji zadani, co musi tvofit
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a nechavaji svou individualitu vyvstanout ve své tvorbé. Pak mame ateliérové kurzy, kde
jsou dospélejsi déti, kde uz za¢indme pomalu vplouvat do toho, Ze jsou tam néjaka témata a
déti propojuji svou individudlni slozku s tou realitou, aby vnimaly tvary a trochu se
pripravovaly na psani. My vlastné kytky a zvitata propojujeme s Cisly, napiiklad ptacek je
dvojka atd. Jde to takovou cestou toho nendsilného a svobodného. Ja musim jit velmi citlive
na to, abych je nezaskatulkoval, aby nedélali vSichni to samé a abych udrzel tu kreativni

slozku, aby to nebylo jen o opakovani a nepiestalo je to bavit.*
4. Jaka pravidla ¢i zasady musi déti na vaSich hodinach dodrzovat?

Odpovéd’: ,,Ono to vychazi z toho systému tady, coZ znamend Ze my zac¢iname hodinu tim,
ze si zopakujeme pravidla, aby déti védély, co maji dé€lat, v prvni fade€, aby védely, ze jsou
tam, aby malovaly, a ne si hraly. Pak kdyz domaluji, tak si po sobé musi uklidit, vS§echno
srovnat a zkontrolovat, dat vSe do potadku. Odchdzi a ptipravuji prostor a pomicky pro dalsi
déti, aby bylo vSechno v fadu Cisté a umyté. Kdyz ndhodou vypadnou z toho rytmu, tak se
jim znovu vysvétluje, ze je potieba udélat dobrou praci, a kdo to opravdu neslysi, kdo nechce

poslouchat a narusuje skupinu, tak musi odejit.*

5. Vybirate témata hodin malby vétSinou vy nebo se déti také rozhoduji samy, co

by chtély malovat?

Odpovéd’: ,,U menSich déti jen experimentujeme a zkouSime. Neni tam zadné zadand
témata. Napiiklad dospélejsi déti maji tieba néjaky splin, néco Spatného se jim stalo, tak to
tou tvorbou chtéji ventilovat. Nékdy je problém, ze déti placou, tak se to snazime vymalovat

(arteterapie)...*
6. Jaka témata zarazujete do vasich hodin s détmi?

Odpovéd’: ,,Zalezi na naladg, ptam se jich, jak se citi. Nékoho tfeba napadne, Ze kvetou
kytky, tak malujeme kyti¢ky. Nékdo se chytne, n€kdo ne a fekne, Ze to nechce délat. V tom
je dobré, Ze ja ty déti nutit nemusim, ale jde o to, aby si na to pfisly samy. Vnimam, Ze maji
nekdy vzdor, kterym si néjakym zptasobem projdou a poté stejné piijdou na to, ze tu kytku
chtéji malovat, jelikoz to vidi u druhych déti. Nechava se to vést tedy tim pfirozenym
vyvojem. Je zde dulezitd trpélivost nechat to byt, na Skole nas na DAMU ucili, aby ten
pedagog byl trpélivy a dal ditéti prostor, aby si k tomu doslo samo. VSe ma vznikat a je to
tvorba, ktera nikdy nekonc¢i a neni u toho nékdo vic nebo min, je to spolecna tvorba. Spolecné

tvofime, 1 malé déti jsou schopné tu fantazii krasné zapojit.*
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7. Jak se snaZite zaujmout dité, kterému tato ¢innost neni moc blizka a moc jej

nezajima?

Odpovéd’: ,,Jde o to, aby si tvotily, nic neni Spatn€, kdyz néco zkazi a jsou z toho déti Spatné,
tak je to v pofadku a zkousi to znovu. Trénujeme si, aby se naucily barvy, nemaji s tim
vétSinou problém. Vyjimecéné je néjaky zasek, kdyz je tlak na néjaky vykon, ale ten tlak tam

skoro neni.

8. Jak se snazite délat hodiny napadité, jak pracujete na svém rozvoji, aby hodiny

byly pro déti stale zabavné a prinosné?

Odpovéd’: ,,Tohohle jsem se pravé docela bal, ze to bude furt dokola, ale ty déti jsou
pokazdé jiné v ramci pil roku/roku. Ono vzdycky trva, nez se ty procesy usadi, takze to pro
m¢ nudné nikdy neni. Ty dospélejsi déti jsou v lepsi fazi, jelikoz tvoti fakt skvélé véci, pro
mé to je velmi inspirativni. U malych déti jsou vidét pokroky. Pro mé je té prace hodné,
nemam cas, ze bych si odpocival. Vnimam stale ten vyvoj, konflikty déti, snazim se déti
povzbudit nebo poradit. KdyZ uz to upadé ta hodina, a déti nemaji naladu, tak si hrajeme

rizné hry, snazim se je 1 jinak zapojit.*
9. Jak je ¢asové vymezena vase hodina? Jak reSite, pokud déti chtéji stiale malovat?

Odpovéd’: ,Ne, tam to také funguje v tom fadu, jelikoz mame skupinky déti a je tam
vyhrazeny &as 45 minut na skupinu. Rikam vzdy na zavér, Ze mame poslednich pét minut na

dokonceni. I kdyZ premlouvaji, feknu Ze ne, Ze to udé€laji pfisté a ony s tim souhlasi.*

vvvvvv

Odpovéd’: ,,Chci prave takovou tu velkou otevienost. Je zajimavé skloubeni toho fadu, ktery
da détem mantinely a hranice, které potiebuji a je to pro n€ hrozné dilezité. Vidim, to ¢im
dal vic, jelikoZ je to pro déti opérny bod, kdyZ naptiklad vzdoruji, ale vyciti, Ze je to potieba,
tak tak za¢nou fungovat a jsou spokojené. Poté mam prostor na to, aby mély bez hranic tu
tvorbu, coZ je krasna kombinace a déti to vnimaji. DéEti sedi u stolu, maji urcity format papiru,
prostiedky k tomu, a to je ta hranice. Pak maji prostor rozvijet svou kreativitu, napady,

fantazii, obrazotvornost a hravost. Je to hra barev, napadi.
Priloha €. 3: Rozhovor se uditelem a zastupcem reditelky Romanem

1. Co jste studoval a jaka byla vaSe cesta k této praci?
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Odpovéd’: ,,J4 jsem studoval Uplné€ jiny obor, nestudoval jsem pedagogiku ale pravo. Na
soud¢ jsem byl asi 13 let a po této dob¢ jsem si fekl, Ze potiebuji d€lat néco jiného, protoze
d€lat jen administrativni praci bylo hodné narocné, jelikoz to bylo pofad to stejné a
potfeboval jsem mit vétsi kontakt s lidmi. Potkal jsem jednu sle¢nu, ktera mé poprosila, zda
bych ji nemohl pomoct s programem na letni besidku, kde jsem hral na djembe. J4 jsem se
dostal ke skolce Nestlingue prostfednictvim této sle¢ny, ktera me pfizvala na besidku, a kde
si m¢ Ms. Klara vSimla a pozadala mé, jestli bych mohl d€lat bubnovaci krouzky s détmi. Ja
jsem v té dobé soucasn¢ podal vypovéd u soudu a hledal jsem zrovna néjakou praci.
Postupné zde odchazela jedna Montessori privodkyné a pani feditelka mi navrhla, jestli bych
to mohl zkusit misto ni. J& jsem zac¢inal jako odpoledni ucitel a poté jsem délat tyto krouzky.
Jak Sel cas, tak odesla dalsi kolegyné, ktera tady pracovala od rana do ¢tyf odpoledne. Zacal
jsem tedy pracovat rano a byl jsem asistentem feditelky a ucil jsem se ten Montessori ptistup

a poté jsem si udélal Montessori trénink, kde jsem se na to jesté vice zaméfil.*
2. Co se Vam nejvice libi na Montessori pedagogice a pristupu?

Odpovéd’: ,,Mné se hodné 1ibi ten individudlni pfistup k ditéti. Montessori pfistup je o tom,
ze k t€ém détem pfistupujeme individualné a samostatné. Libi se mi také pfipravené prostiedi,
to, aby si déti mohly vzit material, ktery je laka, a my jsme ti, kdo jim ukaze, jak se s tim
materidlem pracuje. Dale se mi libi respektujici pfistup, jelikoz v jinych Skolkéach ucitelé a
rodice k détem pfistupuji z vysky, zatimco my potiebujeme mit stejnou troven. Dilezita je
svoboda s vyvazenim odpovédnosti. Podle miry svobody my uréujeme miru zodpovédnosti
ditéte. Hlavné se mi libi i ten material, ktery pani Montessori pfesné¢ odstupiiovala od
tendenci. Mame zde riizné oblasti, napiiklad smyslovych pomticek, které déti tidi smysly —
matematika, prakticky zivot. Ddle mame kosmickou vychovu, ktera obsahuje ptirodopis,

zemépis atd.*
3. Jak chapete samostatnost u déti v MS, jak se u déti projevuje?

Odpovéd’: ,,Samostatnost je o tom, Ze nejprve je tieba tém détem ukazat, jakou innost maji
udélat, co po nich ja chci. Kdyz jim napftiklad feknu, ze je nyni Cas, Ze se pievlékame, tak ja
je nejprve musim naucit, co to znamend se prevlékat. Poté, kdyz zjistim, Ze to dokazi a
udélaji to spravné, zvladnou tu zodpovédnost, kterd souvisi s tou svobodou, kdyz u toho jsem

Ja, poté ta samostatnost jim umozni, ze kdyz jim feknu ze se to naucili a vi, jak se prevlékat,
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tak ted’ jim feknu, aby S§li se pfevléknout sami. Tim jim ddm divéru, ze to zvlddnou sami.
Oni vzdycky musi potom pfijit za mnou a fict mi, uz jsem to dokoncil. Moje prace pak je
tam jit a zkontrolovat, jestli je ta prace dokoncena a ud€lana spravné. Podle toho ja urcim,
jestli je ta svoboda v poradku, nebo jestli je tfeba ji jeSté zmensSit tim, ze budu stat u té
kabinky a budu fikat détem, jak se to déla spravné. Takze ta samostatnost se zvétSuje mirou
zodpovédnosti a mirou svobody. Pak to dopadne tak, ze déti vi, co se kde d¢la a jaka jsou
pravidla. Déti vi, ze prosttedi, kde se pohybuji souvisi s pravidly a ja vim, Ze to zvladnou,
tak je to necham ud¢lat samostatné. Postupné piidavam tkoly podle miry zodpovédnosti,

kterou ty déti zvladnou, co si zapamatuji.

4. Které ¢innosti/aktivity zarazujete do prace s détmi vy? Které jsou podle vas

vvvvvv

Odpovéd’: ,Ja jsem hlavné zaméfeny na fyzickou aktivitu. Rano s détmi cvi¢im na terase,
kde délame rtizna cviceni, béhame kolem Skolky, poté pracujeme s baléonem. Ja jsem ten,
kdo davé pozor na to, aby se dodrZovala pravidla, snazim se drzet fad. Kdyz napiiklad
uvidim, ze nedodrzuje tu disciplinu, tak ja mu to musim pfipomenout. Disciplina a tad
souvisi spiSe s tim muzskym vedenim nez zenskym. Jako muz jsem tady od toho, ze kdyz
néco neni Uplné v poradku, tak ty déti se snazim znovu usmérnit. Potom moje hlavni ¢innosti
je prace s pomtickami a tvofeni prezentaci pro déti, které jsou od v€ku 4 do 5 let. Starsi déti,
piedskolaky maé na starosti Ms. Klara, které tady jsou rok a poté jdou na ZS. J4 jsem tady
s témi predpiedskolaky, Ukazuji jim veskery materidl, ktery tady v jednotlivych sekcich je,
podle danych vyvojovych fazich déti. V soucasnosti mam novou funkci, Zze vedu ostatni
vedou dité k samostatnosti jsou pro mé pohyb, télesna aktivita a prace s rukou. Jelikoz
vSechny pomitcky souvisi s pohybem, naptiklad vychova praktického Zivota je hlavné o
préci s rukou, jsou to riizna télesna cviceni — presypavani, lesténi, uklid... se déla proto, Ze
my déti potfebujeme nejdiive dostat tzv. do téla, kde se zlepSuje hrubé a jemné motorika,
aby mohli oni poté pochopit smyslové véci jako je matematika, kosmicka vychova apod.
Déti se nejdiive musi naucit pracovat ve svém vlastnim téle, aby naptiklad sedély na misté
a koncentrovaly se na danou ¢innost. Kdyz vidim, Ze je to télo neposloucha, tak jim musim

dat n¢jakou fyzickou aktivitu, aby se srovnaly a poté mohly d€lat jiné véci.*

5. Jaky princip ¢i mySlenka Montessori pedagogiky je podle vas zasadni pro

podporu samostatnosti a nezavislosti ditéte?
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Odpovéd’: ,,Je to podle mé myslenka respektu a hranic. Tam je dilezité davani respektu.
Vse to vychazi z priivodce — Ze j& potfebuji sam sebe milovat a vazit si sebe a dokdzat sam
sob¢ davat hranice a vycitovat, co moje t€lo potiebuje, abych i ja mohl vycitit, co potiebuje
to dité. Je hlavné potieba zavnimavat sdm sebe a pracovat s ditétem v ramci né¢jaké energie
a dynamiky, ktera je zde vytvorend. My nepracujeme jen s jednotlivym ditétem, ale mame
samostatnosti vedu tim, Ze détem davam vyzvy podle véku a pochopeni ditéte. Dam ditéti
ukol, a tim, ze ono to zvladne, tak ja to nejprve zkontroluji, jestli je ten kol dokonceny a
podle toho jim ddm zpétnou vazbu. Nechvalim dite, ale chvalim/hodnotim tu praci., kterou
dit¢ udélalo. Pokud danou vyzvu déti zvladnu, tak jim dam vétsi vyzvu. Témi vyzvami déti
dostavaji vétsi motivaci k tomu, aby byly samostatnéj$i. Davam jim zodpovédnost a miru
svobody podle toho, jak pfedchozi vyzvu zvladly. Souvisi to 1 s tim respektem a Uctou,
pokud ja si sebe nevazim, tak ony budou prekracovat hranice. Pokud déti prekracuji hranice
umyslng, 1 kdyz pravidlim rozumi, tam je potfeba davat jasné hranice a duasledky.

V Montessori ptistupu se zaklada na dasledcich, netresta se to dite.«

6. Jak se pripravujete na praci a jak rozvijite svou osobnost, abyste si sebe vazil a

byl dobrym vzorem pro déti?

Odpovéd’: ,J4 od néjakych 16 let se vénuji duchovnimu Zzivotu. Hodné se osobnimu
a spiritudlnimu rozvoji vénuji. Co mi pomaha, Ze hraji na buben, ktery je hodn¢ terapeuticky
nastroj, kterym se harmonizuji. Hraji také na harmonium, indicky klavesovy nastroj. Co mi
déla dobfe, tak je poslech relaxa¢ni hudby. Mam tibetskou misu a zvon, ktery mé také velmi
usmérnuje. Dale hodné cvicim, chodim do ptirody, jelikoZ pfiroda mé velmi harmonizujici
prvek satva guna = kvalita dobra. Kdyz jsme v pfirod¢€, automaticky nas ptiroda ovliviiuje a
dostava do téla. Mam vystudovanou muzikoterapii, takze ji pouzivam ve Skolce v rdmci
hrani. Co je diilezité, tak potiebuji samotu, kdyz jsem zaplnény. Potiebuji vypnout tim, ze
jdu do ptirody sam, sednu si a vydycham se. Naptiklad kdyz je toho na mé ve Skolce hodné,
tak jsme se uz s Ms. Klarou domluvili, Ze se jdu na chvili vydychat, abych nebyl na déti
oSklivy, srovnam se a piijdu zpatky a dam jim hranice, které vychazi z normalniho
rozpoloZeni. Pfiprava na praci spociva v fadu a vypozorovani svych potieb. Kdyz jdu do
prostiedi, kde jsou déti, tak musim védeét, jak se citim, jestli jsem unaveny. Podle toho se
potiebuju opecovat, odpocinu si, najim se nebo se napiju a az poté jdu mezi déti. My ucitelé
sami musime byt v pofadku a v lasce, abychom mohli chtit totéz. Piiprava je o té kontrole,

jak jsem na tom, jestli jsem energeticky a emoc¢né v potadku. VSechny tyto emoce, které
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nejsou zpracované ten den, tak se otisknou do téch déti, jelikoz cela skupina je napojend na

toho ucitele/privodce, proto je tak diilezité sim sebe predtim takto pozorovat.*

7. Jaka je prace s détmi riaznych vékovych kategorii? Ovliviiuje rozdilny vék déti

jejich pristup k praci (motivaci, maji mladsi déti ve starSich vzor...)?

Odpovéd’: ,,Mame tady smisené prostiedi v ramci Montessori pfistupu. Je to odstupiiované,
mame jeslicky od 1 do 3 let, pak méme tfidu Primary, coz je Skolka od 3 do 6/7 let. Déti od
3 do 6 let pracuji spolecné, Tady jde spiSe o to, Ze ja cast dne si vezmu déti véku 4/5 let, ale
ve tfid¢ jsou Uplné vSechny déti. Dynamika je potiebna pro to, protoze ty déti, kdyz vidi, ze
star$i déti uz umi néco udélat, tak jsou zvyklé, Ze maji chodit naptiklad pro radu ke star§im
détem. Starsi dité tomu mlad$imu ukaze, jak se pracuje s danou pomickou. Déti mezi sebou
maji Uplné¢ jinou komunikaci, 1épe si to vysvétli a je to pro né¢ srozumitelnéj$i nez
komunikace s dospélym. To je tedy zdmérné a my déldme tzv. Teach assistenty= asistenti,
kteti dostanou kol podle miry zodpovédnosti a ukazuji dany ukol druhému ditéti. StarSim
détem to také pomah4, protoze se citi, Ze jsou duleziti a schopni a jsou pomocnici. Kdyz my
jim dame tuto prtilezitost, tak se citi uspokojené, posiluji si sebedivéru v tom, ze jsou
potfebni na svété. Podporuje je to v tom, aby na sobé stale pracovaly a citily se dobie. Je to

vzajemné ta dynamika.*

8. Jednim z principi Montessori pedagogiky je snaha o reilnost a pravdivost?

Jaka témata s détmi FeSite? V ¢em tento princip podle vis miiZe dité rozvijet?

Odpovéd’: , My mame urcité téma kazdy mésic. Napiiklad nyni méme jaro a jarni mésic,
tak feSime téma zvifat a rostlin. Podle Montessori se postupuje od realnych véci
k abstraktn&j$im. Kdyz napiiklad nyni mame téma zvifatka a rostliny, tak jdeme ven
a s danym zvifetem a rostlinou, pokud je to mozné tak se setkavame. Nejlepsi je, Ze déti to
zvite vidi, mohou si ho pohladit a vnimat ho v§emi smysly. Pak se to zvife pojmenuje a déti
vi, jak se dané zvite a rostlina jmenuje. Jim se to také Iépe pamatuje a aby se jim dobie
vytvofil neuronovy spoj. Pokud je to abstraktni, tak se jim to nespojuje. Kdyz maji dané
zvife jen na obrazku, tak ho vnimaji pouze zrakem, a je to pro né¢ mnohem t¢Z§i na
zapamatovani. To, Ze dit¢ okoli a véci kolem sebe zkoumad, je jedna z jeho vrozenych
tendenci, je to pro n¢ ptirozené. Déti se piirozené chtéji ucit a prozkoumavat prostiedi, kdyz
maji ty smysly, tak se jim to i 1épe pamatuje. Nejdiive tedy dité to zvife kytku musi redlné
vidét, poté se pracuje s modelem, dale je obrazek a az naposledy je nazev. Takhle, kdyz to

funguje tak je to idealni prostfedi. Proto je dobré chodit s détmi hlavn€ ven, protoze tam je
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ten redlny zivot. Pomucky jim hlavné tfidi smysly a utvrzuje jim to, co ony pobraly

v prirode.*

9. Jak vnimate princip svobody? V jaké mire ho uplatiiujete v praci s détmi, aby
prirozené rozvijel samostatnost ditéte, ale na druhou stranu, aby dité mélo

stanoveno hranice a neslo odpovédnost za své jednani?

Odpovéd’: ,,Pokud ja poznadm, Ze to dit¢ zna hranice a pouze je ptekracuje, tak ja mu
pottebuju tu hranici dat. To délam tak, ze to dit€ vezmu za ruce, protoze potiebuju, aby se
dité divalo na mé&, bylo v pfitomnosti, nedivalo se nikde jinde a poslouchalo mé. Poté feknu
ditéti: Ted” Adamku je Cas, kdy se pievlikdme, jsi pfipraveny se pievlikat, on odpovi Ze ano.
J& se divam, jestli to skute¢né déla nebo déla néco jiného. Ja mu opét feknu: Adamku, vidim,
ze t& tvé télo opét neposloucha a ted’ si sedni vedle mé a najdi si lasku ve svém téle a az
budes ptipraveny, vrat’ se zpatky az budes ptipraveny. J4 taky miizu fict s nadhledem a bez
emoci ditéti, ze se mi néco opravdu nelibilo, pokud hodné piekrocil urcitou hranici. Pokud
se situace opakuje, mizu dité poslat na vzdalenéjsi misto, ale jen pokud j& vim, Ze to zvladne
podle miry svobody a zodpovédnosti, a na tom misté si zase dit¢ ma dat lasku. Disledky
jsou ptirozené, naptiklad kdyz se néco rozbije, tak déti to po sob¢ uklidi, kdyZ se néco stane,
tak to vycisti. Kdyz si dit¢ samo ublizi, tak my jsme tam pro né, opecujeme je a posSleme je
tieba k nasi pani oSetfovatelce se zranénim. Pokud ony ublizi nékomu jinému, musime dat
ditéti hranici a potiebujeme pocitit, ze to dité je smutné z toho. Nebudu to fikat, ale pozvu si
ob¢ déti, aby si to vyftikaly. Konflikt se fesi pouze mezi t€émi dvéma détmi. J& jako ucitel
pouze davam tu hranici a prostor. VZdy je potieba, aby déti zpravily tu situaci a byly v lasce,
bud’ se obejmou, pohladi se, nebo si feknou promin. Ptdm se také, jestli je to pro to dite,
kterému bylo ublizeno uz v potadku, dokud sam necitim, Ze to tak doopravdy je. Déti si jdou
pak zase spolecné hrat, coz je skvélé. Pokud piekroci dit€ hranici a ono to neud¢ld, musi

zpravit situaci se mnou a poté musi jit dokoncit dité to praci, to je to dilezité.*
10. Jak déti ucite vnitini discipliné?

Odpovéd’: ,,V Montessori prostiedi jsou dllezitd pravidla a je to proto, ze ta vnéjsi pravidla
jim tvofi tu vnitini disciplinu. Proto my potiebujeme mit to prostfedi pfipravené, aby tam
byl fad, jelikoz ten vnitini fad se jim odrazi od toho vnéjSiho. V mozku se neuronové bunky
postupné spojuji a my potiebujeme, aby to spojeni mezi dvéma neuronovymi buiikami bylo
silné. Proto se ta rutina musi neustale opakovat, aby si to déti zvnitinily. Pokud to spojeni

neni tak silné, tak ty déti danou Cinnost jeden den udélaji, ale dalsi den si to nepamatuji.*
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Priloha €. 4: Rozhovor s pani Feditelkou a ucitelkou Klarou
1. Které &innosti/aktivity mohou v prostitedi MS tuto samostatnost rozvijet a pro¢?

Odpovéd’: ,,V tom véku od 3 let nebo od 18 meésicti do 6 let nejstézejnéjsi aktivity jsou
aktivity praktického zivota neboli cokoliv, co se déla rukama a celym télem, kde se pouziva

vSech pét smysli. Cokoli, kde je zahrnut prozitek skrz télo, ne intelektudlné jako ¢innost.*

2. Jaky je vas denni harmonogram ve Skolce pri praci s détmi? Které

¢innosti/aktivity zarazujete do prace s détmi vy?

Odpovéd’: ,Mame tfidu déti 3-6 let, ve které mame tii vékove kategorie. Trileté déti, Ctytleté
déti a predskolaci. Triletdci jsou stoprocentné jen na praktickém zivoté, tzn. Sbirdni
drobeckt, péce o celé prostredi, zalivani kvétin, utirani stold, tfidéni, prelivani, presypavani,
myti podlahy, chystani svacinky, vSechno, co délame my dospéli, oni d€laji a my jim
ukazuje, ze to je to, jak my pecujeme o prosttedi, abychom ho tady méli hezké a tim délame
krasu na svété. Pot¢ mame skupinku ¢ty a pétiletych déti, s kterymi je to nejtézsi, jelikoz
v téchto letech oni uz maji vybornou koordinaci téla, maji to propojené s hlavou, dokazou
mluvit a jejich mozek pracuje na plné obratky, takze uz maji pocit, Ze ovladli zivot i vztahy,
jenze zatim nemaji vnimavost pro to, co je dobfe a co je az moc nebo malo. Ctytleté déti
jsou extrémné zapojované ve vzdéldvacich Cinnostech a samoziejmé také v ¢innostech
praktického Zivota. Davame jim rano cvi€eni, aby si procvicili mozek pted psanim, ¢tenim,
pocitanim, délame 1 to pfedpsani, 1 kdyz se dé€la az v prvni tfidé, jelikoz senzitivni obdobi
pro koordinaci s tou rukou je uz diive. Kdyz to psani dostanou az v téch Sesti letech, tak je
to nebavi a musi se do toho nutit. KdyZz jim to ddme v téch ctyfech letech, obtahuji pismenka

a dalsi pfedpsaci ¢innosti a oni se toho nemuizou nabazit a citi se pfi tom uspésné.*
3. Jak trénujete a rozvijite jazykové dovednosti u déti?

Odpovéd’: ,,My vime, Ze mozek v tomto obdobi do 6 let funguje jako houba, ktera nasava.
TakZe my jim netfidime nic, co se tyce jejich vstupd, jen zafizujeme, aby naSe slova byla
jasna a piesnd, prehlednd a organizovana, ale pfinaSime jim oba jazyky — ¢eStinu 1 anglictinu.
Vétsinou cesti ucitelé mluvi Cesky a angli¢ti ucitele anglicky. Vime, Ze ten mozek si to
vezme sto procent, ale jeSté to neexportuje ven, zatim to ma uloZené a pfipravené pro
budouci export ven. Potom se to za¢ne v hlavé dobie tfidit kolem patého a Sestého roku se

to utfidi a déti zacnou oba jazyky pouzivat tehdy, kdy to potfebuji.*
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4. Co je pro vas klicové pri vaSich hodinach?

Odpovéd’: ,Je to tak, ze my jsme zjistili, ze vzdélavani nefunguje v moment¢, kdy ty deti
se neciti dobfe. My délame nejdiiv to prostredi, aby se citily dobie, mame tady vonné esence,
krasné a ¢isté prostiedi, délame jim to tak, aby jim to vyhovovalo, takze jsme nejdiive venku,
aby se d¢ti vylitaly a potom jim tom zGzime na to, Ze jsme ve tfid¢ a nékam je vedeme. Kdyz
jsou déti v takovémto prostiedi, tak pfirozené citi, ze jsou peCované. Nas ptistup k nim jim
také vytvari pocit péce, déti vi, Ze jsme tady pro n¢, mluvime s nimi jako ze srdce, fikame
jim, co je dobfe a co je tfeba opravit. Déti vi, ze my to délame pro n¢, ukazujeme jim, jak se
to na svéte dela, aby mély stéle pocit, Ze jsou peCované, z tohoto pocitu oni citi lasku, ze jsou
milované a tim padem chtéji poznévat to, co my jim tady ukazujeme. My ucitelé primarn¢

vytvafime pocit lasky, ze jsme tady spolu $t’astni na svété a z toho my pfi u€eni vychazime.*
5. O co usilujete, aby si déti odnesly z vaSich hodin?

Odpovéd’: ,,J4, pro¢ délam tuto profesi, tak chci dat détem sto procent, aby porozumély, jak
to tady na svété chodi a mohly ony samy se citit dostatecné a dobfe, Ze to na tomto svéte
umi. Pro mé je nejlepsi pocit z toho, kdyz ony se citi dobie, kdyZ maji schopnost svobody —
aplikovat dovednosti, které nabydou, citi se u toho dobfe. Vidim, Ze jsou déti radostné a v 6
letech ovladly, to, co mély, to mi déla ohromnou radost, jelikoz déti jdou s Stastnym pocitem

do svéta s tim, ze jsou zvédavé, co je tam dal ¢eka.*
6. Jaky mate nazor na fantasy a pohadky?

Odpovéd’: ,,DéEti ndm samoziejmé tyto neredlné predstavy sem nosi, ale my se je vzdy
snazime vracet k té realité a fikame jim: ano, to jsi vidél v pohadce, ale to neni tady. Rikame
jim pravdu a nedovolujeme jim, aby tady fantazirovaly naptiklad o pokémonech apod.
Vétsina z novych pohadek slouzi k indoktrinaci déti, diive pohadky rozvijely cit, lasku a
rozdil mezi dobrem a zlem. Tyhle nové pohadky jsou indoktrina¢ni pohadky, které jim
pretvafi, jak ten svét je, pfitom takovy neni. Sexualni naméty vyskytujici se také ve spousté
filmech pro déti nemaji co délat, jelikoz sexualita se rozviji az od 12 let. Dnes se délaji i
sexualni knizky pro matetské Skoly a uci déti, kde maji své pohlavi, co se s tim déla, uci, co
maminka s tatinkem d¢€laji a to je straSn¢ Spatné, ty déti na to nejsou viibec zralé a poskozuje
to déti v tom, Ze to sniZuje toho ducha a cit v ditéti a degraduje ho to v téchto vécech, které
jsou ale v poradku od téch 12 let, ale diive ony musi rozvijet lasku a dobro. Sexudlni vychova

tedy urcité do matetské Skoly nepatii.*

7. Jak u déti rozvijite abstraktni mySleni?
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Odpovéd’: ,,Je to vyvojova faze, kterd nastava az kdyz €lovek si integruje do téla, Ze se rodi
z vesmiru, potiebuje si nejdiive ovladnout svoje télo, takZze my je nezahlcujeme do téch Sesti
let abstraktnima piedstavami, protoze ony nejdiive poznat, ze tohle jsou moje ruce, co mam
s nimi délat apod. Az potom kolem toho patého a Sestého roku ovladnou svoje télo svoji fec,
svoje myslenky, poznaji svoje emoce, tak potom my jim to napojujeme na predstavy, tzn.,
ze my si povidame. Prvni abstraktni myslenti je, ze si fikdme, co délame ve Skolce jako prvni,
ze si naptiklad umyvame ruce, potom si fikdme, co bude potom az si umyjeme ruce. Nebo
feSime, jak si piipravime obéd, fekneme si, ze nejdiive se chysta vidlicka, pak ntiz atd. To
jsou ty prvni kroky abstraktniho mysleni a potom kolem Sestého roku se mysl pfipravi na
intelektudlni vnimani. Déti zacnou rozumét pohadkam, vypravénim, zacnou vidét ty
pfedstavy a v tom moment¢ je ideédlni cas vést ty déti k abstraktnimu mysleni, naptiklad se

ptame: co si myslis kdyz, co bys délal, kdyby svét byl takovy apod.*

8. Vénujete se ve vasi Skolce i naboZenské vyuce? Pokud ano, v ¢em si myslite, Ze

je to pro déti dobré?

Odpovéd’: ,Je to tak, Ze ja osobné jsem zazila klinickou smrt, vid€la jsem, jak to po smrti
vypada a vim, Ze budeme zit dal. TudiZ madm redlnou zkusenost s tim, cemu se tady fika
naboZenstvi. Jenze ja jsem odpovédnd v roli pedagoga k vyvoji ditéte, nesmim zabarvovat
mysl détem. My, kdyZ se dostdvame na otadzky ndbozZenstvi nebo témata o vzniku svéta, tak
o tom povidame v pohadkach (né&kteii lidé tikaji, Ze planeta Zem¢ vznikla takhle, védci zase
fikaji tohle apod...). Mame tady déti s riznym nabozenskym vyznadnim — buddhismus,
hinduismus, kfestanstvi. Nam se to nabozZenstvi i v ramci Vanoc takhle schazi. V roli
pedagoga nesmime déti ovlivnit, tak to drzime v té neutralité, jak to rizné€ na svéte je a deti
si mysli, to, v co jsou presvédcené. Jediné, co mame jako ,,ndbozZenstvi‘, tak fikame détem,

at’ vzdycky poslouchaji své srdicko, co ti tika, to délej.*
9. Jak chapete pojem normalizace? Jak pracujete s détmi, aby se citilo pfirozené?

Odpovéd’: ,Normalizace je téma samo o sobé&, protoze se to vétSinou déje na zacatku
Skolniho roku, kdy ndm pfijdou déti z riznych prostiedi a kvalit vztahovani se. Potom ndm
sem piijdou, a my, kdybychom jim dali sto procent volny prostor, tak by ndm to tady znicily.
Normalizace znamena, ze ty déti piijdou a dostanou velmi tzké pravidla. To znamena tady
je potieba, aby si sedél, a kdyz to dit¢ odchazi, tak my ho opét vracime zpét. Tim
opakovanim, oni zjisti, kde maji svoje misto, kam si davaji véci, je to velka rutina, kterd se

S

jim opakuje celé zaii a aZ kdyZ oni do ni nasednou tak do nich poté vpoustime n&jaké
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vzdélavani. Je nutné i srovnat ta prostiedi, jelikoz nekteré déti jsou vulgarni, jsou hrubé a
nékteré déti jsou jemné. Musime jim ukazat, jak tady pracujeme, jak se véci dotykame, jaka
slova pouzivame, jak si pj¢ujeme véci a tohle vSechno se déje v pribéhu toho zafi neboli

té normalizace.*
10. Jak pristupujete k chybam ditéte? Co si myslite o trestech ¢i odménach?

Odpovéd’: ,,U chyb je to velmi tricky, protoze my bychom méli jako ucitelé mit na to dité
nahled takovy, ze ono ptirozen¢ déla chyby, protoze nema vytvorené mozkové propojeni.
Vsechny chyby bychom tedy méli pfijimat s laskou, tedy pokud to dit€¢ nedéla chyby
schvalné. Chyba by méla byt v ramci pedagoga ocekavana, mélo by se tomu ditéti ukazat,
jak se to na tomto svété déla, vysvétlit mu to, aby to pristé ud€lalo spravné. Neni to tedy
chyba, je to jen vyukovy nastroj. Odmeény a tresty jsou problém, jelikoz viibec nepomahaji
ty déti rozvijet. V moment, kdy dit€ né¢im odménite, tak je to jen na tu danou chvili, ale
nepomaha to do budoucna. My to délame tak, ze ty déti ocefiujeme nejriiznéjSimi zpisoby,
coz je néco jin¢ho neZ odména. Ocenéni je to, Ze vy to dité vidite, vidite, jak déla praci
spravné, ocenujeme tu jeho praci. Takové ocenéni dité motivuje a co chce slySet, protoze
diky tomu vi, Ze je dobfe na svéte a citi se dobfe. Tim padem se takhle bude chtit citit i dalsi
den, proto je to nastaveno na budoucnost. U trestli my tomu fikdme hranice. Zastavime to
jednani, fekneme: ne, to se mi nelibi, vidim, Ze nemas lasku ve svém téle, ale vZzdycky potom
musi nasledovat to, co ma se dit. Ja potfebuji potom fict: jdi najit prosim lasku, prosim jdi
se omluvit. To dité se uklidi — pfirozenost kazdé¢ho ditéte je mit dobroa dité potom ptijde a

tekne, Ze naslo lasku a spravi situaci.*

Priloha ¢. 5: Rozhovor s pani ucitelkou Mahnaz
1. Co jste studovala a jak jste se dostala k této praci ve Skolce?

Odpovéd’: ,,J4 jsem nestudovala, ale méla jsem hodné zkuSenosti z Montessori Skoly a ze
samostudia. Pfedtim jsem pracovala s ditétem s autismem. Poté jsem déti v Montessori Skole

a zamilovala si to, proto jsem zde zacala pracovat. Ve Skolce jsem uz 7 let.*
2. Co vas na této Skolce a Montessori principu nejvice zajima a bavi?
Odpovéd’: ,Miluji na této praci, jak me napliuje.*

3. Co povazujete za nejdulezitéjsi pri praci s détmi?

66



Odpovéd’: ,,Je dulezité se k détem chovat hezky, dat jim prostor a svobodu.*
4. Které Cinnosti/aktivity zarazujete do prace s détmi vy?

Odpovéd’: ,,Rano za¢iname na hiisti, poté jdeme na kratky vylet a poté se vracime zpatky
do Skolky. Déti se samy v Satné prevléknou a piezuji, a my jim piipadné¢ pomiizeme. Poté
s nimi délame rizné aktivity, a poté jdeme sed¢t na lavicku a zazpivame si dobré rano. Poté
si vezmou sv¢ batizky, kde maji od svych rodic¢i ndhradni obleceni na den, které si ulozi do
svého Supliku. Poté jdou na toaletu a umyji si ruce. Poté jdou pfipravovat svacinku. Dale si
pripravi své misto na jezeni — donesou si podlozku, ptibor, hrnek... Po jidle déti vSechno

uklidi a jde se délat jina aktivita.*

5. Které ¢innosti/aktivity mohou v prostiedi MS samostatnost ditéte rozvijet a

proc¢?

Odpovéd’: ,.Jsou to vSechny aktivity, které¢ déti délaji samostatné, mize to byt previékani

obleceni, ptiprava svacinky, myti rukou... «
6. Jak udite déti discipliné?

Odpovéd’: ,,V prvni fadé détem vysvétlujeme pravidla, aby védély, co je Spatné a jak feSit
konflikty s ostatnimi détmi. Pokud déti neposlouchaji, ptime se jich, zda jsou piipravené
nebo ne. VétSinu ¢asu deti poslouchaji a nasleduji pravidla, ale obcas se stane, Ze ne. Pokud
dité neposlouchd, posadime ho na zidli do rohu a fekneme mu: pokud nejsi pfipraveny a
nechces§ dodrzovat pravidla, musi§ sedét tady a az bude§ pfipraveny, mize$ se vratit a

pokracovat.*
7. Jak chapete samostatnost u déti v MS, jak se u déti projevuje?

Odpovéd’: ,,Déti ukazuji svou samostatnost tim, Ze rozumi pravidlim a chovaji se podle
nich. KdyZ je pozadame, aby néco ud¢laly, tak se danou aktivitu nauci a pfijmou ji.
Pfipravujeme do Primary tfidy. Pro Montessori pfistup je velmi dilezité, aby zde déti

zacinaly v Jeslickach a pokracovaly do Primary.*
8. Jak se snazite byt pro déti dobrym vzorem?

Odpovéd’: ,,Vite, nékdy je to velmi t€Zké kontrolovat sam sebe. Kdyz mam volny ¢as, vénuji
se hudbé. Je pro me velmi dilezité byt silna a tvrda. Také hodné studuji détskou psychologii,

protoze na Skole byl mym hlavnim pfedmétem psychologie.*

9. Jak se pripravujete na hodiny?
67



Odpovéd’: ,,Ve skolce mame mésicni harmonogram hodin, protoZze mame i mésicni zpravu.
Poté se pripravujeme na dal§i mésic. Nyni se vénujeme s détmi ptirodé, u¢ime je, jak se méni

pocasi atd. Poté pokracujeme s Montessori metodou.*
10. Co chcete, aby se déti na vaSich hodinach naudily?

Odpovéd’: ,,Hodné véci. Pravidla Zivota, jaky je rozdil mezi Skolnim prostfedim a béZznym

zivotem. Také chci, aby déti mély pozitivni mysleni.*

Ptiloha €. 6 — Graf slov z vyhodnocenych odpovédi rozhovori v programu MAXQDA
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Piiloha ¢. 7 Tabulka kategorii a klicovych slov z vyhodnocenych dat z rozhovori

mesic, doba, obdobi

dualezity aspekt
Montessori pedagogiky,
ktera si je pln€ védoma
citlivosti jednotlivych
obdobi vyvoje ditéte a
ruznych potieb a
schopnosti déti rizného
veéku.

Kategorie Klic¢ova slova Charakteristika Vyskyt | Procentualni
zastoupeni
Svét svét, priroda, kosmicka Porozuméni Svétu a 57 15,2 %
vychova, véda, vesmir, kosmicka vychova je
zemepis, prirodopis, klicovy aspekt
realita, nabozenstvi, Montessori filozofie.
kiestanstvi, planeta, zem¢ | Vychovava Clovéka,
ktery ma Siroky pohled
na Sv¢ét, respektuje jeho
mnohotvarnost a je jeho
nedilnou soucasti.
Prostiedi prostiedi, energie, Dle Montessori 27 7,2 %
sebeobraz, Feng Suej pedagogiky je podnétné,
estetické a stimulujici
prostiedi velmi dalezité
pro rozvoj ditéte v
raném veéku. Posiluje
jeho zvidavost a nadSeni
pro uceni novym vécem.
Hranice hranice, fad, disciplina, Jasny tad a hranice je 69 18,4 %
sebedisciplina, poradek, dalsi ze stéZejnich ryst
svoboda, mira Montessori. Pomahaji
zodpovédnosti, mira détem chovat se podle
svobody, normalizace oc¢ekavani a v souladu s
pravidly. V takovém
prostredi je dit€ vnitiné
srovnané, citi se
bezpecné a vyrovnané.
Ucitel ucitel, pedagog, Ucitel v Montessori je 67 17,9 %
pedagogika, psycholog, predevsim trpélivy
autorita, vzor, privodce, | privodce a radce,
radce, asistent, zkuSenost, | bedlivy a nestranny
osobnost Marii pozorovatel déti, clovek,
Montessori, role ktery se stara o vzdélani,
pedagoga, prace ucitele, | osobni a spiritudlni
Montessori pristup a rozvoj deti.
metoda, vzdélavani,
osobni a spiritudlni
rozvoj, otevienost,
neutralita, trpélivost
Cas ¢as, vek, rok, 1éta, den, Spravny vek a Cas je 62 16,6 %

69




Télo

télo, ruka, prace s rukou,
motorika

Montessori klade diiraz
na praktickou praci
télem a rukama, coz je
zaklad toho, jak déti
poznavaji a rozuméji
Svétu. Je rozvijena
jemna i hrubd motorika.

31

8,3 %

Samostatnost

samostatnost, prakticky,
osobnost ditéte

Samostatnost je jednim
z kli¢ovych cilt
praktické Montessori
pedagogiky zalozeném
na vrozené touze deti
ucit se a objevovat, je
zasadni pro rozvoj ditéte
a pfipravu na zivot.

21

5,6 %

Laska

laska, dobro, dobry,
srdce, milovany, dobré
srdce, cit, pocit hodnoty,
pocit lasky, pocit Stésti

Laska a dobro je
zakladni hodnota
Montessori pedagogiky.
Snazi se z déti vychovat
Stastné, zdravé a
milujici jedince s
dobrym a pozitivnim

pohledem na Svét.

40

10,7 %

Priloha ¢. 8 Graf vyhodnocenych dat z rozhovoru

samostatnost

STEZEJNIi OBLASTI DLE VYHODNOCENYCH
ROZHOVORU

Laska
11%

Télo a

14%

22%

Ucitel
18%

70

Hranice
18%

Svét a prostiedi




