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Abstrakt

Tématem této diplomové prace je medialni zobrazeni sexualniho a genderové podminéného
nasili Ceskymi mainstreamovymi zpravodajskymi médii z pohledu lidi s riznymi
zkuSenostmi a pfistupy k sexualnimu nasili (piezivsi, blizci piezivsich, lidé bez piimé ¢i
prenesené zkuSenosti, ale k tématu citlivi, a lidé skepticti ¢i s neutralné-negativnim postojem
k zobrazovani sexudlniho nasili jako tématu). Teoretickym ramcem této prace je genderova
teorie a jeji pohled na média, spolu s ptistupem kulturdlnich studii, resp. interpretativnich

komunit.

Vyzkum je koncipovan jako kvalitativni, vychazejici z postupti zakotvené teorie, kdy se za
pomoci otevieného a axidlniho kodovani analyzuje, jak lidé se Ctyfmi riznymi zkuSenostmi
¢i pistupy k sexudlnimu a genderové podminénému nasili vnimaji zptisob, jakym ceska
média zobrazuji téma sexualniho nésili. Jak sami tento zplisob hodnoti, jaké pocity to v nich
vyvolava a jaké ptfipadné zmény v tomto sméru navrhuji. V souladu s technikou vignette
rovnéz sami s konkrétnimi pifiklady medialnich obsahti na téma sexualniho nasili pracuji a

vyjadiuji konkrétni zmény a Gpravy.

Celkem se prostfednictvim kodovani a techniky vignette podaftilo identifikovat ¢tyfi hlavni
problematické jevy, souvisejici s Ceskym medidlnim zobrazovanim sexudlniho nésili —
nevhodné zobrazovani obéti a pachatell, neadekvatni terminologie a jazykové konstrukce,

bulvarizace tématu sexualniho nasili, produkce victim blamingu a stereotypti ve spole¢nosti.

Abstract

This thesis explores how the Czech mainstream news media portrays sexual and gender-
based violence from the perspective of people with different experiences and attitudes
towards it. This includes survivors, relatives of survivors, those who are sensitive to the
topic, and those who are skeptical or have a negative view towards the portrayal of sexual
violence as a topic. The theoretical framework for this thesis is gender theory and cultural
studies, specifically interpretive communities, which examine how the media influences our

perceptions of gender and society.

The research is qualitative and uses grounded theory practices, which involves open and

axial coding to analyze how people with different experiences and attitudes towards sexual



and gender-based violence perceive the way Czech media portrays the topic. This includes
evaluating the portrayal, the emotions it evokes, and suggesting possible changes. Using the
vignette technique, specific examples of media content on the topic of sexual violence are

analyzed, and specific changes and adjustments are suggested.

Through coding and the vignette technique, four main problematic phenomena related to
czech media portrayals of sexual violence were identified. These include inappropriate
portrayals of victims and perpetrators, inadequate use of terminology and language
construction, tabloidization of the topic of sexual violence, and the production of victim

blaming and stereotypes in society.
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Uvod

wexualni obtézovani je prirozené chovani vsech samcii a samicek, bez néj bychom nebyli
na svete,” napsala v zaii roku 2022 na svlij twitterovy ucet Daniela Kovarova, senatorka a
byvalad ministryné spravedlnosti, ,,podle niZ vSe za¢ina a kon¢i v rodin€*, jak samu sebe na
svém profilu popisuje. Z historického hlediska bylo sexualni nésili od starovékého Recka az
po 20. stoleti povazovéano za bézné a ptirozené, a to jak v dobé vélky, tak v dobé miru.
Bezmala az do konce 20. stoleti trvalo, nez sexualni nasili prestalo platit za podruznou
zalezitost a postupné se zacalo kriminalizovat.

Sexualni a genderové podminéné nasili ovSem nema byt vnimano jako néco prirozeného,

e

bez ¢eho ,,bychom nebyli na svété*. Jako spole¢nost jsme se od dob primitivnich kmenovych
uspofddani a pravidel posunuli o tisice let a vyvinuli jsme se ve vyspélou civilizaci,
probirdme-li se vSak riznymi stale pretrvdvajicimi stereotypy a piedsudky, které na toto
téma panuji, mohou o tomto vyvoji nastat ur¢ité pochybnosti. Nejen vyroky, které v ¢eském
vefejném prostoru zaznivaji, jsou pro spolecnost jakousi zpétnou vazbou, ze je pred ni

v tomto ohledu jesté znacny kus prace.

Jednou z forem, jak se této problematice postavit ¢elem a ménit zavedeny diskurz v rdmci
spolecnosti, je stat se aktivnim publikem a v§imat si v§ech nazort, vyroki a informaci, které
se k ndm coby konzumentiim dostavaji mj. 1 skrze medialni obsahy. Tyto informace je poté
tteba kriticky rozebrat a ptipadné zachycené stereotypni myslenky v nich dekonstruovat.
Idealnim postupem je také tvorba zpétnych vazeb médiim, ze kterych tyto informace vzesly,
protoze vztah mezi médii a jejich konzumenty je propojena nadoba, ve které se oba subjekty

navzajem ovliviiuji. Dynamika vlivu jednoho na druhého vSak pievlada ve prospéch médii.

Medializaci tématu sexualniho nasili dochazi jak k postupné osvété v ramei SirSi spolecnosti,
tak k Sifeni riznych nesouhlasnych pfistupt, volajicich po starych ,,nekorektnich* potadcich.
Naptiklad po médii propirané celosvétové kauze ptipadli v rdmcei hnuti #MeToo po roce
2017 se z tématu sexudlniho nasili stalo téma tfaskavé a citlivé, které se predevSim ve
sttedopravicove nastavenych ¢eskych médiich dostalo pod kriticky drobnohled. V minulém
roce rozvifil spolecenskou debatu medialni piipad soudniho sporu ve véci domaciho nésili
mezi hercem Johnnym Deppem a jeho exmanzelkou a hereckou Amber Heard, ktery trval
n¢kolik tydnt a skonéil Deppovym vitézstvim. Hercovu soudni vyhru komentoval naptiklad

on-line denik iDnes.cz slovy ,,Deppovo vitézstvi u soudu roztrpcilo feministky* (2022).



Ptijeti izu, v ramci kterého je sexudlni nasili velky a odsouzenihodny problém vsak jesté
neni onim pomyslnym vitézstvim. V ¢eském kontextu se navic potykdme s problematickou
vysi trestil, které v Ceském soudnim systému za piipady sexudlniho obtézovani a nasili
padaji. Horni hranici trestni sazby vétSinou neatakuji a i v pfipadech znasilnéni s ublizenim
na zdravi se pohybuji na spodnich pti¢kach (Bez trestu, 2023). I tak napiiklad podle byvalé
ministryné spravedlnosti Marie BeneSové ,,neni potreba zprisiovat tresty za zndasilnéni*

(2021).

Zobrazovani sexudlniho nasili v médiich neni neutrdlnim jevem. Je ze své podstaty
ovlivnéno nesCetnymi faktory, vcetn¢ kulturnich norem, genderové dynamiky a
novinaiskych postupll. Uz jen pravidelnym poskytovanim prostoru pro vyjadieni nazord,
jaké §ifi napt. sendtorka Kovéiova, ¢i disponovanim citlivych udaji obéti sexualniho nésili
v piipadech jako je napi. kauza Dominika Feriho!, média ovliviiuji pievladajici a
spole¢nosti akceptovany nazor a predevsim pak zivoty obéti (prezivsich) sexualniho nasili

a jejich blizkych.

V této magisterské praci si kladu za cil prozkoumat zplsoby, jakymi se reprezentace
sexualniho a genderové podminéného nasili v Ceskych mainstreamovych zpravodajskych
médiich prolind s Zivotnimi zkuSenostmi a perspektivou preziv§ich? (obéti) sexualniho
nasili, a jak s perspektivou nezucastnénych osob — osob, které se sexualnim nésilim nemaji
pfimou zkuSenost, ale jsou bud’ osobou blizkou nékomu, kdo ano, nebo jsou osobou citlivou
na toto téma, ptipadné jsou osobou skeptickou vici zdvaznosti tohoto tématu. Cilem prace

bude pomoci empaticky a citlivé vedenych rozhovorii zjistit, jak medializace rtzné

1V tnoru 2023, v den probihajiciho soudniho ¥izeni, vyzradil obZalovany Feri pfed dvaceti novinafi
opakované jméno a profesi jedné ze svych obéti. Zaznam, na kterém citlivé udaje zazni, zvefejnili na svych
twitterovych uctech Vit Kubant, novinaf z iRozhlas.cz, a publicista Bartkovsky z Reflexu. Ackoliv Kubant
videozadznam po urgencich stahnul, dostaly se citlivé informace ven a zvefejnil je server Parlamentni listy, na
jehoz strankach jsou zvetejnény dodnes (aktualni pracovni pozice a kiestni jméno). Mimo jiné se citliva
informace rozsifila na internet, v dnes$ni dobé€ je zZenino jméno napf. automaticky nabizeno ve vyhledavaci
Google ve spojitosti s Feriho jménem.

2 Preferuji oznaleni ,piezivsi, jelikoz z hlediska lingvistiky miZe termin ,0b&t* pfinaset stigmatizaci a vést k
vnimani pasivity, zranitelnosti a bezmoci. Naopak pouziti terminu ,ptezivsi‘ zdiraziuje jejich aktivni postoj
k piekonani traumatu a hledani zptisobli zotaveni. Termin ,pfezivsi‘ ve své terminologii pouziva napt. také
cesky spolek Konsent. V textu prace vsak budu pouzivat i slovo ,obét”, jelikoz se jedna o zavedeny a Castéji
pouzivany vyraz. Vice toto bude rozvinuto v pfislusné kapitole.



zavaznych ptipadi sexualniho nésili pisobi na pieziv§i podobnych ¢inti a zda se toto
vnimani li§i ve srovnani s prozivdnim respondentti bez pfimé zkuSenosti. Vyzkum se vSak
netykd medializace jako takové, nybrz piipadi nevhodného medidlniho zobrazeni

(mediélnich pochybeni).

Prace bude d¢€lena na ti'i vzajemné propojené casti; ¢ast teoretickou, ve které definuji zasadni
pojmy a teoretické koncepty, ¢ast metodologickou, ve které bude popsana struktura
vyzkumu a sbér dat, a ¢ast empirickou, ktera se bude tykat samotného vyzkumu a jeho
zavern.

Vyzkum bude koncipovan jako kvalitativni. Pro ziskani primarnich dat v ramci
kvalitativniho vyzkumu bude pouzita metoda semistrukturovaného hloubkového rozhovoru,
naslednd ziskané data budou posléze analyzovana pomoci axialniho a oteviené¢ho kddovani
vramci zakotvené teorie a navzdjem komparovana. V ramci vyzkumu budou navic
respondenti pomoci techniky vignette aktivné pracovat s predkladanymi priklady
medialnich pochybeni a budou je hodnotit a urcovat, jak by sami dané medialni obsahy
upravili. Veskera ziskana data budou navic jesté¢ doplnéna o aditivni informacni zdroje, v
podobé expertnich informantl z fad novinari a ptislusnych odbornikt zabyvajicich se timto
tématem. Bude se tedy jednat o pohled ze stran tii oslovenych novinaiek a novinafd,
zastupcl organizace vénujici se pomoci obétem sexualniho nasili, a instruktora sebeobrany,
jez se tématu sexudlniho nasili, jeho prevenci a osvété vénuje desitku let. Prostor k vyjadieni
ziskal a vyuzil také autor jednoho z hodnocenych ptikladi medidlnich pochybeni. I tato data

budou ziskana pomoci polostrukturovanych rozhovori a posléze analyzovéana.

V teoretické Casti prace se lehce odchyluji od schvalené teze zakomponovanim kapitoly o
zakotvené teorii, kterou v predpokladané struktufe prace v tezi nemam zminénou. K odklonu
od teze dochazi také v empirické ¢asti prace, jelikoZ jsem do svého vyzkumu vyuzila aditivni
data ziskana od expertnich informantl z fad novinéiek a odbornikli na téma sexuélniho a
genderové podminéného nasili. Toto obohaceni dat neni v tezi zminéno, jelikoz jsem s touto

moznosti v dobé& tvorby teze nepocitala, a je tedy navic.

Odklon od teze je také v ptipadé cile vyzkumu, kterym je podle teze zjistit, jak respondenti
a respondentky pracuji s pfiklady medidlnich pochybeni. Pro potfeby vyzkumu a zajiSténi

zisku ucelengjSich dat jsem vSak cil vyzkumu rozsifila o celkovy néhled respondentti, jak

Ceskd média téma sexualniho nasili zpracovavaji. Rovnéz dochézi k odklonu od teze absenci



definovanych vedlejsich vyzkumnych otazek, coz pricitim zakotvené teorii a fungovani na
jejim principu, kdy konkrétni vyzkumné otazky a hypotézy mohou vyvstavat az béhem

tvorby samotného vyzkumu.

1.Teoreticka Cast

V této casti diplomové prace se budu zabyvat zisadnimi koncepty a teoretickym
zakladem této prace. V prvni casti vymezim stéZejni pojmy, které jsou klicové
pro pochopeni nasledné analyzy. Ve druhé ¢asti bude ptedstaven teoreticky ramec vyzkumu,
celou teoretickou ¢ast potom uzavie kapitola vénujici se samotné problematice a ptikladim

zavadgjicich medialnich obsaht.

1.1 Sexualni a genderové podminéné nasili

Sexudlni a genderové podminéné nasili (dale jen SGPN) je celosvétoveé rozsifeny
problém, ktery postihuje miliony lidi, pfevazn¢ zen a divek, ale také muzl a chlapc.
Svétova zdravotnickd organizace (WHO) ho definuje jako ,,jakykoli cin, ktery je spachdn
proti viili osoby a je zalozen na genderovych normdch a nerovnych mocenskych vztazich “
(WHO, 2020). Tento pojem zahrnuje celou fadu ¢intl, véetné zndasilnéni, sexualnich utokd,
sexualniho obtéZovani, nasili v partnerskych vztazich, mrzaceni/fezani Zenskych pohlavnich
organt, nucenych siatkl a dalSich Skodlivych praktik, které jsou motivovany genderovou

diskriminaci a nasilim.

1.1.1 Sexualni nasili

Sexudlni nasili je dle dokumentu Mezindrodniho trestniho soudu (ICC) ,...jedndni
sexudlni povahy viici jedné nebo vice osobam, které primélo takovou osobu nebo osoby
k jednani sexualni povahy ndasilim nebo hrozbou nasili nebo natlakem, napriklad vyvolanym
strachem z nasili, natlakem, zadrzovanim, psychickym utlakem nebo zneuZitim moci, ...,
nebo vyuzitim natlaku ¢i neschopnosti takové osoby nebo osob dat skutecny souhlas “ (1CC,

2002), apredstavuje ,,zloc¢in proti lidskosti“. Vyskytuje se v dob¢ miru, ale iv dobé

vale¢ného konfliktu.



Ackoliv jsou zeny a divky ob&t'mi statisticky nejvice (ICRC?, 2013), sexualni nasili mize
postihnout kohokoli v jakémkoli v€ku a jakéhokoli genderu. Jedna se o nésili, kterého se
mohou dopoustét rodinni pfisluSnici, opatrovnici, znami a cizi lidé stejné jako intimni
partnefi. SpiSe nez o zlocin z vasn¢ se jedna o agresivni Cin, jehoz cilem je Casto vyjadrit
moc a nadvladu nad obéti. Rovnéz neni pravdou rozsifeny mytus, ze pachatelem je vzdy cizi
clovek cekajici v tmavém parku za kfovim. Jak na svych strankdch uvadi ceska organizace
Persefona, pomahajici obétem sexudlniho a domaciho nasili, ve vice nez 50 % je pachatelem

osoba blizka, napft. partner, manzel, milenec, kamarad, nebo soused (Persefona, 2015).

Dle nového prizkumu védkyné Rebeccy Thurston z Pittsburghské univerzity, ktery
zvefejnily Seznam Zpravy (2021), hrozi obétem navic také onemocnéni malych cév
v mozku, coz muze vést k jeho poskozeni. Vlivem proziti traumatické zkuSenosti jsou tak
ptrezivsi nésili s pfibyvajicim vékem vystaveni riziku mozkovych ptihod, rozvinuti demence
¢i kognitivnich poruch v mnohem vétsi mife nez lidé, kteti nic takového neprozili (Sousa,
2021). Jeji studie provedend o tfi roky diive (2018) navic pfinesla zjisténi, ze obéti
sexudlniho nasili maji ve srovnani s ,béznou* populaci tfikrat vyssi riziko propuknuti

deprese a dvakrat vyssi pravdépodobnost rozvoje uzkosti a nespavosti.

V ramci sociokulturni perspektivy je sexualni nasili vysledkem kulturnich norem, hodnot
a praktik, které schvaluji apomahaji udrZzovat nasili na Zenach, détech a dalSich
marginalizovanych skupindch. Spolecenska ocekavani genderovych roli a mocenské
dynamiky vytvafeji prostiedi, v némz je nasili normalizovéano, pfijimano, a v urcitych
situacich dokonce podporovéno. Vyzkumy naptiklad ukazuji, Ze v kulturach, kde je
maskulinita ztotoznovdna s dominanci a kontrolou, se muzi ¢astéji dopoustéji sexualniho
nasili (Bourdieu, 2001). Sexudlni nasili je ze sociokulturniho tthlu €asto pouzivano také jako
nastroj utlaku a socialni kontroly, zejména vici znevyhodiiovanym skupinam, jako jsou

kromé Zen také LGBTQ+ osoby, lidé barevné pleti a pfistéhovalci (Kelly et al., 2005).

Stejné€ jako v mnoha dalSich zemich je sexudlni nésili zavaznym spole¢enskym problémem
1v Ceské republice. Sexualni nasili ajeho obéti (pfezivsi) se vSak ani v dneSni dobé
nevyhybaji stigmatu, které je s timto nasilim stale spojeno, a i proto se mira nahlaSeni utokt

mezi jednotlivymi zemémi lisi.

3 International Committee of the Red Cross



V Ceské republice se obecné jedna o velmi malo hlaseny jev — dle statistiky Ministerstva
vnitra CR bylo vroce 2020 v CR nahlaseno 17 221 piipadti doméciho nésili, vietnd
fyzického a sexualniho nasili (Ministerstvo vnitra CR, 2021), ze kterych bylo hldgeno pouze
pét procent. Dostupné udaje tudiz spise podhodnocuji skuteény rozsah problému (Safaiik,

2020, s. 270).

Této situaci pravdépodobné nahrava zazity nazor svalujici vinu na obét’, coz je v Ceské
spolecnosti stale rozsifeny fenomén. Podle vyzkumu Amnesty International z prosince
lonského roku, jehoz vysledky publikovaly Novinky.cz (Prchalova, 2022), si za znésilnéni
muze obét sama podle 40 % respondenti. Pomérné piekvapivé se lisi vypovédi mezi
respondenty z fad muza a zen. Proti sexu bez vzajemného souhlasu je 77 % zen, ale jen 61
% muzl. ,, Tedy ctyri z deseti muzii si mysli, Ze za nékterych okolnosti je sex bez souhlasu
ospravedlnitelny, “ komentovala v ¢lanku vysledky zastupkyné Al Irena Hulova. Studie
Ceského statistického ufadu navic zjistila, ze téméf tfetina eskych Zen nékdy v Zivoté zazila

fyzické nebo sexualni nasili (Cesky statisticky ufad, 2019).

1.1.2 Genderové podminéné nasili

Definice genderové podminéného a sexudlniho nasili se viceméné piekryvaji. V obou
ptipadech se jedna o fyzickou, sexualni nebo emocionalni jmu nebo utrpeni, které je
pachano na jednotlivei v kontextu spoleCenskych genderovych norem. Tento typ ndsili
ovliviiuje Zivoty miliond lidi na celém svété bez ohledu na vzdélani a socioekonomickou
vrstvu. [ genderov€ podminéné nasili, stejné jako sexudlni, se tykd moci, kontroly
a nadvlady. Systémy nerovnosti a ttlaku se vzajemné ovliviluji, coZ zplisobuje, Ze nékteré
skupiny jsou vici nasili obzvlasté zranitelné. Genderové podminéné nasili se odehrava
v ramci socialné konstruované mocenské dynamiky, v niz jedna ideologie (maskulinita)
dominuje nad jinou (feminitou). To, co znamena byt Zenou ve spoleCnosti, je navic
ovlivilovano mimo jiné také pravé médii, ktera plisobi jako ,,mocnd vychovna sila “ (Garcia-

Moreno, Krantz, 2005).

Dle feministickych védkyn a védct spocivaji zékladni pfi¢iny sexudlniho a genderoveé
podminéného nasili v patriarchalni mocenské dynamice, kterd se vyznacuje silnou
nerovnosti, v niz je muz dominantni a Zena vykofistovana. Sexudlni nésili neni podle
feministické perspektivy izolovanym nebo individualnim cinem, ale spiSe systémovym

problémem, ktery je hluboce zakofenén v nastolenych spole€enskych strukturach



(Brownmiller, 1975). Rovnéz se 1ze domnivat, ze slabd institucionalni opatfeni, ktera jsou
zavedena pro feseni disledkil sexualniho nasili, stejné jako mnohdy nespravedlivé nebo
necitlivé zachazeni s obét'mi (pieziv§imi), jsou pifimym odrazem zptsobu, jakym spolecnost

pohlizi na muze, zeny a sexualni vztahy mezi nimi (Brownmiller, 1975).

1.1.3 Idealni a skutecna obét’

Perfektni ¢i idedlni obét (z ang. ideal victim) je koncept velmi uzce souvisejici
s problematikou sexudlniho nésili a jeho recepce vetejnosti. Pojmenovava osobu, které je
v ramci spole¢ensky piijimaného konsensu udé€len a uznan status skutecne obéti. Tuto teorii
lze aplikovat na jakykoli trestny ¢in, véetn¢ sexudlniho napadeni a zejména na né&j. Nils
Christie, norsky profesor kriminologie, ve svém vyzkumu vénujicimu se konceptu skutec¢né
obéti uvadi dva priklady. Prvni se zminuje o staré zen¢, kterd je napadena cestou domu
z navstévy své rodiny. Stard Zena je v tomto piipadé idedlni a tedy skutecna obét, protoZe se
nemohla vyhnout okolnostem napadeni — na misté utoku se vyskytla zcela nahodné, Gito¢nika
neznala a nemohla se mu branit (Christie, 1986). Ve druhém priklad€ se autor vénuje ptipadu
muze, ktery byl napaden v baru svym znamym. Muz v tomto piipad¢ skute¢nou (idealni)
obéti neni, protoze se tomu, aby se nachazel v baru, mohl vyhnout, Gto¢nika znal a mél byt
schopen se mu ubrénit, protoze je mladsi nez stard Zena z prvniho ptikladu, a navic je muz,

¢imz status ideédlni obéti automaticky ztraci (Christie, 1986).

Jak piSe Lisa Long (2021) ve své studii zabyvajici se zkuSenostmi afroamerického
obyvatelstva s ohlaSovanim kriminality ve Spojenych statech, v pfipadé€ konfliktu bilych Zzen
a muzi jiné barvy pleti byvaji béloSské Zeny s vétsi pravdépodobnosti a frekvenci pfijimany
jako skute¢né obéti diky své vnimané zranitelnosti vici hrozbé ,,velkého cernocha®. 1deélni
obét’ je slaba (star$i, nemocna nebo velmi mlada), vénuje se zasluzné ¢innosti, a proto je uz
jen z podstaty nevinna. Idealni obét’, v praci Christieho (1986) oznaovana zajmenem ,,ona“,
musi také odpovidat Zadoucim ptedstavam o (béloSském) Zenském chovani. Pachatel ji

nezna, a proto si viktimizaci nezptisobila sama — pachatel byl ,,velky a zl)*“.

Pti aplikaci teorie idedlni obé€ti na obéti sexudlnich utokl je Casto v soudnich fizenich
definovana idedlni obét’ jako ta, ktera se utoc¢nikovi aktivné brani a ,,v rizikovych situacich
je opatrnad‘ (Gotell, 2015). Pokud obéti nenapliiuji definici idedlni obéti, hrozi jim, Ze budou

naptiklad obvinény z neschopnosti Gtoku predejit. Existence tohoto dogmatu se v soucasné
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dobé& potvrzuje napiiklad béhem soudnich preliceni s exposlancem Dominikem Ferim?,
béhem kterych dochdzi k neustalému zpochybiiovani, zda skute¢né nebylo v moci obéti
znasilnéni zabranit. Naptiklad dle usneseni statniho zastupitelstvi Feri ,,...z popsané situace
nemohl vyvodit, Ze jedna pres /jeji/ nesouhlas. ... Poskozena se z mistnosti nepokusila odejit
a zataraseni dveri pokoje nelze povazovat za prekdzku, pro¢ nemohla poskozena z pokoje
odejit“ (Prochazkova, 2023, s.32). V ptipad¢ dalsi divky je podle statnich zastupcti problém,
ze si ,,nedostatecne vymezila hranice® (s.34), a to i1 piesto, ze divka opakované vyjadrila
verbalni nesouhlas. V zadném ze dvou vySe zminénych piipadi se tedy v ofich ceské
legislativy, a soud¢ dle ptrevladajicich reakci v komentafovych sekcich a na diskuznich
forech ani Casti Siroké vetejnosti, nejedna o ,,skuteénou” obét’, jelikoz v prvnim ptipadé byla
obét’ opild a ve druhém obét’ béhem napadeni zamrzla Sokem a nebyla schopna se fyzicky

hnout, tim spiSe pak aktivné branit.

Obét, kterd neni povazovana za idedlni neboli skutecnou obét’, je podle Christieho ta, ktera
vede ,,rizikovy zivotni styl, uziva drogy nebo alkohol, ucastni se party, chodi ve zdanlive
»wprovokativnim* obleceni, nebo je vnimana jako promiskuitni (Christie, 1986). Napiiklad
podle jiz zminéného vyzkumu Amnesty International si t¢émé&f 40 % dospélych respondentt
mysli, ze si obét’ za Gtok miize sama svym vyzyvavym chovanim, vybérem oblec¢eni nebo
pitim alkoholu (2022). Jednim z dal$ich ptiklada, ktery je doveden az do absurdity, je ptipad
Natélie, ktery zvefejnil web Aktualné.cz (2022). Béhem cesty vlakem ji zacal zni¢ehonic
atakovat neznamy muz fotografiemi svého pfirozeni, které ji na telefon bez piestavky posilal
ptes Apple sluzbu AirDrop. Dotyény muz neptestaval ani poté, kdyz byla divka v metru,
z ¢ehoz bylo patrné, Ze ji sleduje. Otiesené divce pak jeji znamy tekl, Ze ,, fo byla jeji chyba,

protoze méla mit AirDrop vypnuty “ (ElSikova, 2022).

Za idedlni (skute¢nou) obét’ neni povazovana ani ta, ktera uto¢nika divérné zna. Prikladem
obéti sexudlniho utoku, kterd neni idedlni, je prostitutka, nebo osoba, kterd Zzije
v dlouhodobém nasilném vztahu, ze kterého neodejde. Tyto nazory pretrvavaji mimo jiné
1 v soudnich rozhodnutich navzdory posunu v zékonech, které upiednostiiuji v dnesni dobé

jiz hojné probirany konsent; vzajemny souhlas, kdy souhlas znamena ano, ne znamena ne

4 Nyni jiz exposlanec za TOP09 byl v kvétnu roku 2021 obvinén ze spachani nékolika ¢inl sexuéalniho
napadeni, zneuziti a obt€Zovani. S Ferim v soucasnosti probiha soudni proces, aktualné je obvinén ze dvou
znasilnéni, véetné znasilnéni ditéte, a jednoho pokusu o néj. V dobé tvorby této prace nebyl soudni proces u
konce a tim padem ani vznesen kone¢ny verdikt.
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a z4dna slovni odpovéd’ znamena také ne (Randall, 2010). Obé¢ strany musi byt schopny

jasn¢ a zifejm¢ artikulovat svoje pocity a svilj zdjem k provozovani naslednych aktivit.

S konceptem idealni obéti souvisi i idealni (skutecny) pachatel. Idealni Gto¢nik svou obét’
nezna aje zcela nesympatickou postavou — je povazovan za ,podcloveka®, jedince
postradajiciho moralku. Utoénik, ktery svou obét zna, jiz v8ak podle Christicho neni
povazovan za idealniho Utoc¢nika. Ani pfipady partnerského nésili nejsou povazovany za
Lidealni“, protoze obét znd svého utocnika a méla by byt podle pfevazujictho minéni

schopna konfliktnim situacim ptedejit a utocnikovi se ubranit (Christie, 1986).

1.2 Prezivsi versus obét’

Na spravné pouzivaném jazyku a adekvatni terminologii zalezi v ptipad¢ referovani o tak
citlivém tématu, jakym sexudlni ndsili je, minimaln¢ stejné ¢i snad jeSt¢ vice nez u
jakéhokoli jiného tématu. Je proto dilezité v ramci tohoto vyzkumu pouZzivanou terminologii
zminit a vysvétlit, jaké rozdily pfinds$i dvé riiznd oznafeni pro osoby se zkuSenosti se
sexualnim nasili. Obecné se pro oznaceni ¢loveka s osobni zkuSenosti se sexualnim nasilim
pouziva zavedené pojmenovani ,,obét*. Jak je vSak patrné také z nazvu prace, kromé o
»obétech® je mozné hovofit také o preZivsich. Vyraz ,ptezivsi‘ je pieklad anglického slova
,survivor‘ a ujal se pfedev§$im mezi pfislusniky a sympatizanty americkych organizaci
bojujicich proti sexualizovanému ndsili ve spolecnosti a za prava obéti sexudlniho a

genderové podminéného nasili (Nyklova, 2017).

Z lingvistického hlediska v sob€ oznaceni ,,0bét™ nese pasivitu, ,,0béti se neco stalo, je obeti
néci nebo néceho, pricina zkuSenosti prichazi z venku a nebylo mozné se ubranit™ (Nyklova,
2017). Obét’ deéla obéti ta osoba nebo udalost, ktera vzniklou situaci zapficinila, a obét’ se
v tom od dané chvile nachazi sama, stava se to pouze a jen jejim osobnim problémem, ktery

spole¢nost nemusi nutné fesit (Nyklova, 2017).

Naproti tomu oznaceni ,,piezivsi implikuje vnitini silu pfezit utok ¢i pohromu a predava
,obétem* vice moci jak se svou prozitou zkuSenosti nalozit. Pfeziv§i maji tedy z tohoto

pohledu situaci vice ve svych rukou. V ¢eském kontextu k ,pfeziv§im‘ odkazuje brnénska
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organizace® Persefona svym nazvem podle hrdinky feckého mytu, kterd proZila unos do
pekla, ale nasledn€ byla zachranéna, a stejné jako ona, i pfezivsi sexualniho nasili prosli
proménou, ktera zmeénila jejich zivot. Ten uz sice neni stejny jako pred prozitou
traumatickou zkuSenosti, ale piezivsi jsou schopni se postavit na nohy a pfipadné i danou

zkuSenost vyuzit ve sviij prospéch a posunout se v zivoté dal (Nyklova, 2017).

1824

Na adresu oznaceni ,ptezivSich® se vSak snasi i fada kritickych komentéit a vytek. Mezi
nejcastéjsi tfi nesouhlasné argumenty patfi argument preziv§imi holocaustu, kdy vyraz
,prezivsi® je zavedeny v souvislosti s holocaustem a nemé¢l by se tedy pouzivat v zadném
jiném ptipadé. Dalsi nesouhlasny argument zmifiuje hrozbu stigmatizaci ,,ob&ti* a lidi, ktefi
se citi z moznosti oznaceni ,,pfezivsi* vylouceni, protoze nemaji pocit zkusenosti ve svych
rukou. Poslednim nej€astéji zaznivajicim kritickym hlasem je argument lidmi, ktefi sexualni
napadeni nepfezili, jelikoZ se z pohledu definice ,,pfezivSich® miize zdat, Ze se tim vina

presouva ze strany pachatelti na né (Nyklova, 2017).

Tato dv¢ oznaceni se vSak vzajemné nevylucuji a je tak mozné byt obéti a prezivsim zaroven.
Je mozné si napiiklad na sobé uvédomovat proZité trauma a jeho nasledky a ve stejnou chvili
pracovat na tom, aby ¢lovéka ono trauma neurcovalo a neovlivitovalo kazdou vtefinu jeho
zivota. I proto je tak dulezita volba slov a pouZivana terminologie, jelikoz jazyk minimalné
pomahéd konstruovat realitu, ve které¢ zijeme, a v pfipadé¢ nepfesného ¢i nevhodného
oznacovani a pojmenovani mize dochazet k prohloubeni traumat a sekundarni viktimizaci

(Nyklova, 2017).

1.3 Medialni reprezentace sexualniho a genderové
podminéného nasili

Problematika medialni reprezentace sexualniho a genderové podminéného nésili je
slozitd a mnohostrannd a zahrnuje fadu socidlnich, kulturnich a politickych faktort, které
ovliviiuji zptisob, jakym je toto nasili v médiich zobrazovéno. Jednim z klicovych problémii
je rétorika, kterou média referuji o tomto typu nasili, jelikoZ prostfednictvim zavadéjicich,

neptesnych nebo vylozené nevhodnych slovnich vyrazl je sexudlni a genderové podminéné

5 Persefona je organizace zabyvajici se pomoci obétem sexudlniho a genderové podminéného nasili.
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nasili reprodukovano a normalizovdno (Aroustamian, 2019). Pouzitim nevhodného jazyka
v medidlnim zpravodajstvi mize dojit ke zlehcovani problému nebo bagatelizaci dopadu
nasili na zenach a genderovych mensinach. Disledkem znevazovani nasili je udrzovani
Skodlivych genderovych stereotypti a myt o obétech a pachatelich, ¢imz média fakticky
pfispivaji k sekundarni viktimizaci pfezivSich a nedostate¢né odpovédnosti pachatelt
(Kilby, 2017). Napiiklad studie provedend Ceskou Zenskou lobby zjistila, Ze medidlni
reprezentace SGPN se Casto zaméiuje spiSe na jednani a chovani obéti pied ¢inem nez na
pachatele onoho ¢&inu (Ceska Zenska lobby, 2019). UZ jen tento zdanlivy detail muiiZze
minimalné podprahové pusobit na konzumenty medidlnich obsahl a pfispivat tim

k obviilovani obéti a ke kultuie nediivéry vici obétem tohoto typu nasili.

Ke Skodlivym postojim vetejnosti vici sexudlnimu a genderové podminénému nasili mize
pfispivat i medialni reprezentace pachatelt. Vyzkumy naptiklad ukazaly, Ze v ptipadé Siroce
medializovanych ,,slavnych* pfipadii sexualniho nasili média Casto vykresluji pachatele jako
»hodné hochy, kteri zlobi*, a nikoli jako osoby, které spachaly zavazny trestny ¢in (Boyle,

Schmieder-Ramirez, 2018).

Jak zminuje Oxman-Martinez, et.al. (2009) ve svém clanku tykajicim se analyzy zobrazeni
nasili na Zenach a détech v kanadské a rumunské medialni krajiné, ,, ...ve spolecnosti, kde
média hraji ustredni roli v Sifeni informaci, se média sama stavaji dilleZitymi aktéry pri
prosazovani bud’ kultury miru, nebo kultury nasili, pricemz ke kulture miru mohou prispét
tim, Ze budou Zeny zobrazovat nestereotypnim zpiisobem, poskytovat informace o pricinach
a dusledcich nasili na zdklade pohlavi a podporovat pozitivni obrazy muzii a Zen

v rovinopravnych a respektujicich vztazich* (2009, s. 400).

Podle Eastal, et.al. (2015) data ukazuji, ze v medidlni reprezentaci nasili pachan¢ho na
zenach se objevuji ,, trvala témata, véetné trivializace, normalizace, obviniovani obéti

‘

a senzacechtivosti“. Tato témata maji potencial utvafet spoleCenské vnimani ndsili na

zenach a ovlivitovat zplisob, jakym je nasili chapano a feSeno (2015, s.49).

Charlesworth a McDonald (2012) k tématu ve své knize uvadéji, ze medialni zobrazeni
sexudlniho obtézovani miize utvrzovat ndzor, Ze sexudlni obtéZovani je beznou
a nevyhnutelnou souc¢ésti vztahii mezi muzi a Zenami nebo odpovédnosti Zen za jejich
zvladani. ,, Medialni reprezentace také mohou posilovat stereotypy, které stavi zZeny do

pozice pasivnich obéti a muze do pozice sexualnich predatoru nebo téch, kteri se vymykaji
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kontrole. *“ Takto konstruované medidlni obsahy podle autorek nejenze umlcuji hlasy obéti,
ale také pfispivaji k udrzovani systémové nerovnovahy moci, kterd zvyhodiluje muze

a znevyhodnuje zeny (2012, s.391).

Dalsim problémem je nedostatecnd rozmanitost a zastoupeni sexudlniho a genderové
podminéného nasili v médiich. Medialni reprezentace se Casto zaméfuji na urcité druhy
nasili, nejcastéji pak na znasilnéni. V pozadi sexudlniho nasili stoji z hlediska cetnosti
medidlniho zajmu domaci (partnerské) nasili, a dal§i formy nasili, jako napi. sexualni
obtézovani nebo obchodovani s lidmi, jsou ignorovany nebo zlehcovany (Eastal, et al.,
2015). Krom¢ toho se medidlni zobrazeni cCasto soustiedi na zkuSenosti bilych,
heterosexualnich obéti ze stiedni tiidy, a zkusenosti mensinovych skupin, jako jsou lidé jiné
barvy pleti, LGBTQ+ osoby a osoby se zdravotnim postiZzenim, se odsouvaji do pozadi

(Oxman-Martinez, 2009).

Média vSak mohou hrat ipozitivni roli pfi zvySovani povédomi o SGPN a podpote
spoledenskych zmén. V poslednich letech se v Ceské republice vyskytla fada zavaznych
ptipadi SGPN, kterym média vénovala zna¢nou pozornost, coz vedlo ke zvySeni povédomi
vetejnosti a k vyzvam k pfijeti opatieni k feSeni tohoto problému. Napftiklad hnuti #MeToo,
které vzniklo ve Spojenych statech v roce 2017, mélo dopad i v Ceské republice, kde se Zeny
zaCaly nahlas hlasit ke svym zkuSenostem se sexualnim ndasilim a poZadovaly

celospole¢enskou zménu ve vnimani problému (Cesky rozhlas, 2020).

1.4 Genderova teorie a média

Podle genderové teorie hraji média zasadni roli pfi utvafeni a ukotvovani genderovych
norem a stereotypil ve spolecnosti. V ramci této teorie nejsou média neutralni platformou,
ktera pouze odrazi svét takovy, jaky je, ale jsou spiSe aktivnim Cinitelem pii vytvareni

a upevinovani dominantnich kulturnich ptesvédceni o genderu (Gill, 2007).

Jednim zkliCovych zpisobl, jak média posiluji genderové normy a stereotypy, je
reprezentace daného tématu. Vyzkumy ukazuji, Ze média cCasto zobrazuji gender
stereotypnim a omezenym zplusobem, pticemz muze vykresluji jako dominantni, raciondlni
a aktivni a Zeny jako pasivni, emociondlni a sexualizované (Gill, 2007). Toto zobrazovani
muize mit vyznamné disledky pro to, jak jednotlivci vnimaji sami sebe a ostatni, a miize

pfispivat k udrZzovani genderové nerovnosti ve spole¢nosti.
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Genderova teorie navic upozoriiuje i na zpusoby, jakymi jsou samotné medialni instituce
strukturovany podle genderovych hledisek. S tim naptiklad tzce souvisi jiz zminény
problém nedostate¢ného zastoupeni zen v klicovych rozhodovacich rolich v medidlnich
organizacich, vlivem ¢ehoz mohou mimo jiné celit napi. diskriminaci a obtéZovani na
pracovisti (Byerly, 2012). To mlize mit dopad na typy piib¢ht, o nichz se piSe, na

perspektivy, které jsou a nejsou zastoupeny, a na celkovy ton a réimovani medialniho obsahu.

Genderova teorie vSak také uznava, ze média mohou byt potencidlnim mistem odporu
asubverze aposkytovat prostor pro alternativni a marginalizované hlasy. Podle
feministickych medidlnich védkyn a védci lze média vyuzit ke zpochybnéni a
dekonstruovani dominantnich genderovych norem a stereotypti a k podpote inkluzivngjsi

v

a rozmanitéj$i reprezentace genderové identity (McRobbie, 2008).

1.5 Feministicka kritika médii

Feministickd kritika médii je kriticky ptistup, jehoz cilem je zkoumat, jak mediélni obsah
posiluje a udrzuje genderové stereotypy, predsudky a nerovnosti (Gill, 2007). Tento ptistup
poukazuje na zpusoby, jakymi medialni obsahy odrazi a posiluji dominantni kulturni normy
a hodnoty tykajici se genderu, sexuality a moci. Zaméiuje se také na reprezentaci zen
a dalSich znevyhodnovanych skupin v medialnich obsazich a zkouma, jak jejich zobrazovani

posiluje a udrzuje diskriminaci a nerovnost na zaklad¢ pohlavi (Gill, 2007).

Jednim z kli¢ovych problémd, kterym se feministicka kritika médii zabyva, je nedostatecné
zastoupeni Zen v medialnim sektoru, zejména na pozicich s moci avlivem. Tato
nedostacujici reprezentace je patrna v nizkém zastoupeni Zen v redakcich, ve filmovych
studiich a v dalSich medidlnich organizacich. Nedostate¢na diverzita v medialnich
organizacich mize vést k tomu, Ze se do medialniho obsahu promitd pouze uzka Skala
perspektiv a zkuSenosti (Gill, 2007). V Ceském kontextu se touto problematikou zabyvala
v dubnu 2023 novinatka Katefina Mahdalova ze Seznam Zprav. Jeji analyza a zjisténé
vysledky budou zminény a rozebrany v podkapitole Medialni reprezentace sexudlniho nasili

v Ceské republice.

Feministické medidlni kriticky také zkoumaji reprezentaci Zen v medidlnim obsahu
a zaméfuji se na to, jak jsou Zeny v médiich zobrazovany a jaky to ma dopad na jejich
socialni role aidentitu. Vyzkumy ukazuji, Zze medialni reprezentace Zen jsou casto

stereotypni a omezené, coz posiluje tradicni genderové role a ocekavani (Lauzen, Dozier,
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2005). Jak jiz bylo zminéno, Zeny jsou Casto zobrazovany jako pasivni, zavislé a podifizené
muzim, zatimco muZi jsou zobrazovani jako aktivni, dominantni a nezévisli na nikom a na
ni¢em (2005). Zeny jsou také Casto objektivizovany a sexualizovany a jejich téla jsou

prezentovana jako objekty muzské touhy (Gill, 2007).

1.6 Nastolovani spoleCenského diskurzu prostrednictvim
medialni reprezentace

V této praci se nezabyvam problematikou sexualniho nasili jako takového, nybrz se
zaméfuji na zpusob, jakym média o tomto tématu referuji a jaké to mé ¢i miize mit disledky
v ramci §irsi vetejnosti a zavedeného diskurzu. Predné je dilezité fict, Ze média a spole¢nost
jsou ustfedni dvojici vramci jakéhokoliv tématu, nebot média utvaii zplsob, jakym
spole¢nost konzumuje a interpretuje informace. Média maji moc ovlivitovat vefejné minéni,

uréovat agendu vetejného diskurzu a utvaret kulturni normy a hodnoty (McQuail, 2010).

tim, ze ovliviuyji, o jakych tématech se bude mluvit a jak budou ramcovéana (McCombs,
Shaw 1972). Tento proces je znam jako agenda setting ¢i nastolovani agendy a ma zésadni
vliv na vefejné minéni a rozhodovani Siroké vetfejnosti v riznych politickych, ekonomickych
1 socialnich otdzkach. Média sice nemusi nutné diktovat nazory lidi, ale jsou velmi u¢inna

pfi utvéieni agendy a uréovani, kterym tématim bude vénovana pozornost a kterym ne.

Koncept agenda setting poprvé predstavili McCombs a Shaw (1972) ve své studii ,,Chapel
Hill*, ve které zkoumali prezidentské volby ve Spojenych statech v roce 1968. Jejich zjisténi
a problémy (1972). Média mohou svym zpravodajstvim a vybérem zprav urCovat vyznam
a dileZitost urcitych témat na tkor jinych. Vetejnost (konzumenti médii) si pak pod vlivem
medidlniho zpravodajstvi vytvari vlastni ndzory a postoje k témto otdzkdm (McCombs;

Shaw, 1972).

V kontextu tématu sexudlniho nasili a zplsobu, jakym je zobrazovano v ceskych
mainstreamovych médiich, se agenda setting tykéd naptiklad toho, jak média vytvareji a
uplatiiuji urcité stereotypy a postoje k sexudlnimu nasili, které pak vetfejnost prejima. Jak

bylo zminéno, média maji moc urcovat, ktera témata jsou diilezitd a jak jsou prezentovéana.
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Napt. studie Kitzingerové (2013) a Cuklanze (2018) povazuji roli médii za zasadni pfii
posilovani genderovych stereotypl, narativii viktimizujicich obéti (pfezivsi) a dalSich

Skodlivych reprezentaci sexudlniho nasili.

Pokud média opakované zobrazuji sexualni nasili pomoci specifickych stereotypti, napiiklad
zleh¢uji zkusSenosti obéti (prezivsich) nebo zpochybiuji jejich vypovédi, mize vetejnost
vnimani této problematiky takto zkreslenou optikou pfevzit. To mtize vést k internalizaci
téchto nazort a k posileni nebo udrzeni stavajicich kulturnich norem a hodnot spojenych se
sexualnim nasilim. Vyusténim pak muize mj. byt naptiklad vysledek vysSe zminéného
priazkumu Amnesty International. Na tento jev se zamétuji napiiklad prace Stanka (2007) a
Chouliaraki (2013), které se zabyvaji vlivem medialnich reprezentaci na socialni konstrukci

sexudlniho nésili a udrzovani patriarchalni mocenské dynamiky.

Dal$im bodem je také viditelny nepomér v rovnovdze medidlni pozornosti, kterou ceské
zpravodajstvi vénuje uréitym tématim. Zpravy tykajici se pripadt sexudlniho a genderové
podminéného nasili se objevuji s mnohem nizsi Cetnosti a prioritou, nez ¢lanky zabyvajici
se naptiklad cenami plynu nebo aktudlnimi politickymi jedndnimi. Pokud se uz né&jaky
ptipad objevi mezi hlavnimi zpravami dne, jedna se zpravidla o ¢in mimofadné brutélni,
ptipadné bizarni. VétSina zvetejnénych piipadi se navic tyka sexudlniho nasili, resp. ptipadi
znasilnéni, zatimco partnerskému (domacimu) nésili se medidlni pozornosti dostava
v mnohem mensi mife, vénuje se mu prumérné petina ¢lankt (Vochocova, et al., 2016, s.21).
I timto pfistupem mohou média podprahové signalizovat §irsi vefejnosti napiiklad fakt, Ze
na tématu genderové podminéného nésili nezaleZi tolik jako na doméci ekonomice, piipadné

ze k nému nedochazi v takové mite, aby se o ném psalo Castéji.

V kontextu nastolovani agendy maji tedy média moc ovliviiovat vnimani a postoj vefejnosti
k sexualnimu nésili skrze vybér témat a zplisobu jejich reprezentace. Mohou odraZet i utvaret
spolecenské postoje k genderu a sexualité¢ a ovliviiovat zplisob, jakym jsou tato témata
vnimana a diskutovana (Gill, 2007). Napiiklad medialni zobrazeni ptipadi sexualniho nasili

miiZe ovlivnit vnimani problematiky rape culture® a s tim spojené potieby pravni reformy,

€ Kultura znésilnéni je termin, ktery se pouziva k popisu socialniho prostiedi, v némz je sexualni nasili
normalizovéno a omlouvano, casto prostfednictvim médii, jazyka a dalSich kulturnich postoji a praktik.
Jedna se o kulturu, ktera normalizuje a toleruje sexudlni utoky a obtézovani a ¢asto svaluje vinu spiSe na
obéti nez na pachatele. Pojem ,,kultura znasilnéni* vznikl v 70. letech 20. stoleti ve Spojenych statech
feministkami druhé viny a vztahuje se na celou soucasnou (nejen) americkou kulturu. Poprvé byl pouzit k

18



coz je v Ceské republice v soutasné dobé aktualni a diskutované téma’ (Boyle, 2019).

1.7 Interpretativni komunity v ramci kulturalnich studii

Jednim z dilezitych teoretickych pojmt pro tento vyzkum je pojem ,interpretativni
komunita®. Tento pojem je pouzivan na poli mnoha oborti, pro ucely tohoto vyzkumu je
dilezité si ho vymezit v kontextu kulturalnich studii, kde popisuje skupinu lidi, kteti sdileji
urCité interpretace, hodnoty a sociokulturni zvyklosti (Geertz, 1973). Interpretativni
komunity se vytvareji na zéklad€ sdilenych zkuSenosti, perspektiv a/nebo jazyka (Hall,
1980). Mohou se formovat v rdmci specifickych socialnich, etnickych, genderovych nebo

subkulturnich skupin, stejn¢ jako na zaklad¢ sdilenych zajmu.

V ramci tohoto vyzkumu Ize interpretacni komunity zkoumat jako skupiny jednotlivet, ktefi
kolektivné interpretuji a dévaji smysl medidlnimu zobrazovani sexudlniho nasili. Tyto
komunity jsou utvofeny na zdkladé spoleénych zkuSenosti, socialnich identit a/nebo
kulturnich vazeb a do analyzy medialnich obsaht vnaseji své vlastni perspektivy, hodnoty a

interpretace.

Studiem interpretacnich komunit ve vztahu k medialnimu zobrazovani sexualniho nésili je
mozné analyzovat, jak rizné skupiny jednotlivel, jako jsou naptiklad pfeZivsi, nezucastnéni
¢1 pracovnici z neziskovych organizaci zabyvajicich se pomoci obétem sexualniho nasili,
tato zobrazeni interpretuji, jak na né reaguji a jak se jejich reakce od sebe piipadné lisi.
Pochopeni perspektiv a interpretaci riiznych interpretacnich komunit umoZziiuje rozmanitou
analyzu riznych vyznamt, které jsou medidlnim reprezentacim sexudlniho nésili
prisuzovany. Rizné interpretacni komunity mohou zpochybnovat nebo posilovat
prevladajici narativy a stereotypy a jejich interpretace mohou ovliviiovat vetejny diskurz,

politické debaty a spoleenské postoje k sexudlnimu nésili.

popisu vsudypfiitomnych spolecenskych postojii a ptesvédceni, které prispivali k normalizaci a akceptaci
sexualniho nasili. Od té doby se tento pojem prosadil a rozsifil po celém svété jako ramec pro pochopeni
Sirsiho kulturniho kontextu, v némz dochazi k sexudlnimu nasili (Smith, 2004, s.174).

" Napt. spolek Konsent ¢i advokatka Lucie Hrda jiz nékolik let bojuji za zménu definice (redefinici)
znasilnéni v Ceské legislativé — soucasna podoba zakona nepovazuje vyjadieni ,,pouhého* verbalniho
nesouhlasu za dostate¢ny projev nesouhlasu s jakoukoli sexualni aktivitou.
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1.7.1 Medialni zobrazeni sexualniho nasili a kulturalni studia

Kulturalni studia jakozto multidisciplinarni védni obor vznikla v 60. letech 20. stoleti

ve Velké Britanii, a jsou spjata s marxismem a feminismem.

Jak piSe Stuart Hall (1980), zasadni postava kulturalnich studii a ¢len birminghamské skoly?®,
kulturalni studia se zaméfuji na analyzu medidlnich sdéleni, respektive pokousi se ukazat,
jak se média stavaji soucasti procesu ,tvorby konsenzu®, jelikoz na rozdil od kritické
politické ekonomie médii vychazi kulturdlni ptistup z ptedpokladu, ze jsou to praveé média,
ktera ovliviiuji podobu spolecnosti. Dale se také zabyvaji studiem symbolickych znazornéni
a jejich vlivu na naSe vnimani, chapani a chovani ve spole¢nosti. Z pohledu kulturélnich
studii Ize vramci analyzy medidlniho zobrazeni sexudlniho nasili analyzovat kulturni
kontexty a pojeti genderu, sexuality a moci, které se v téchto reprezentacich odrazeji (Hall,

1980).

1.8 Auditorialni perspektiva medialniho zobrazeni
sexualniho nasili

Jelikoz je tato diplomova prace koncipovana jako vyzkum subjektivnich zkuSenosti,
s jakymi respondenti v roli konzumenti medidlnich obsahli nahlizi na medidlni obsahy a
jakym zpiisobem si je interpretuji, je dilezité zminit a definovat také klicovy koncept
perspektivy publika (auditorialni perspektivu) a vztah, jaky mezi sebou medialni konzumenti

(publika) a medialni obsahy maji.

V ramci tohoto vyzkumného tématu je zédsadni pochopit, jak medialni reprezentace
sexualniho a genderové podminéného nasili ovliviiuji a utvéafeji vnimani a chapani této
problematiky rliznymi skupinami medidlnich konzumentl. Auditoridlni perspektiva
umoznuje zkoumat, jak rizné socialni skupiny, napiiklad lidé, ktefi maji zkuSenost se
sexudlnim nasilim, vnimaji a interpretuji medidlni reprezentace tykajici se téchto témat
(Livingstone, 2018). Livingstone zkouma, jak socidlni, kulturni a osobni identity jednotlivcl
ovlivituji jejich chépani a vyklad medidlnich sdéleni. Zdiraziuje roli jejich hodnot,
pfesvédCeni a prozZitych zkuSenosti, které vSechny dohromady ovliviiuji naslednou

interpretaci medialnich obsahil. Pfi analyze medidlniho zobrazovani sexudlniho nésili mize

8 Jeden z hlavnich proudt kulturalnich studii.
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cenné poznatky pfinést zohlednéni toho, jak rtizné skupiny publika, které sexudlni nésili
prozily, i ty, které vii€i tématu zaujimaji neutralni ¢i skepticky postoj, na tato zobrazeni

reaguji.

Podle Halla (1980) je vniméni obsaht publikem utvéieno fadou faktord, véetné kulturniho
prostfedi, genderu, véku, vzdélani a osobnich zkuSenosti. Publikum vna$i do procesu
interpretace své vlastni kulturni zdzemi, hodnoty a zkuSenosti, cozZ mize vést k riznym
vyznamim a interpretacim téhoz medialniho obsahu. I proto jsem se snazila pro svij
vyzkum dosdhnout co nejvysSs$i reprezentativnosti vyzkumného vzorku (konzument
medidlnich obsahll) z hlediska veéku, kulturniho prostfedi i zkuSenosti se sexudlnim a

genderové podminénym nasilim.

Jednim z vyznamnych faktorl, které pohled publika rovnéz ovliviluji, je pohlavi, resp.
gender. Genderové role a o¢ekavani jsou hluboce zakofenény v kultufe a utvareji zplsob,
jakym se medidlni obsah produkuje, distribuuje a jak je konzumovan (Gill, 2007). Gender
hraje roli také ve zplsobu, jakym publikum interpretuje medialni obsah. Dle vyzkumt se
napiiklad zeny v medidlnim obsahu castéji ztotoziuji s Zenskymi postavami, zatimco muzi

se Cast¢ji identifikuji s muzskymi postavami (Fiske, 1987).

Vyzkum medidlni reprezentace sexualniho nasili za vyuziti auditorialni perspektivy je veden
nékolika dulezitymi faktory. Zaprvé je tteba pochopit komplexni zptisoby, jakymi mediélni
zobrazeni utvafi vnimani a postoje vetejnosti k sexudlnimu nasili. Zkoumanim toho, jak
auditivni prvky, vcetné rozhovorl s pfeziv§imi a nezucastnénymi osobami, pfispivaji k
celkové medialni reprezentaci, je mozné ziskat vhled do Zivotnich zkuSenosti, perspektiv a
vypraveéni téch, kterych se to ptimo tyka. Prostfednictvim téchto rozhovort je mozné odhalit
zpisoby, jakymi ptezivsi i nezicastnéné osoby interpretuji medidlni sdéleni a jak tyto

reprezentace rezonuji s jejich vlastnimi zkuSenostmi.

1.8.1 Vztah mezi medialnimi obsahy a jejich konzumenty

Vztah mezi medidlnimi obsahy a medialnimi konzumenty hraje vyznamnou roli v
pochopeni dynamiky zobrazovani sexualniho nésili. Medidlni obsah m& moc utvéiet
vnimani, postoje a presvédceni svého publika a tento vliv se vztahuje i na téma sexudlniho
nasili. Vyzkum vzajemného vztahu mezi medialnimi sd€lenimi a recepci ze strany publika

nam miize pfin€st cenné informace o zplsobu, jakym medidlni reprezentace sexudlniho
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nasili ovliviiuji jednotlivce, a to jak ty, ktefi ho prozili, tak i ty, ktefi s nim piimou zkuSenost

nemaji.

Obecné se uznava, ze medialni obsah je vytvaien a Sifen s cilem oslovit cilovou skupinu,
ktera se bézné oznacuje jako konzumenti (spotfebitel¢) nebo uzivatelé médii. Vztah mezi
konzumenty a medialnim obsahem je slozity a dynamicky aobé strany se navzijem

ovliviiuji mnoha zpiisoby (McQuail 2010).

Jednim z dulezitych aspekti vztahu mezi obsahy a konzumenty je koncept medidlnich
ucinki. Medialnimi ucinky se rozumi vliv, ktery ma mediéalni obsah na konzumenty, véetné
jejich mysleni, emoci a chovéani. Tyto U¢inky mohou byt pozitivni, naptiklad v ramci
informovani a vzdélavani konzumentl, tieba Sifenim osvéty a prevence sexudlniho i
domaciho nasili. Zaroven se vSak mize jednat a jedna o negativni G€inky, kuptikladu Sifeni

stereotypnich nazorl a ptredpokladi (Valkenburg, et al., 2013).

1.9 Medialni zobrazeni sexualniho nasili v Ceské
republice

Zpusobu, jakym ceska média zobrazuji téma sexualniho nasili, se v roce 2016 vénoval ve
své obsahlé analyze tym védkyn a medidlnich teoretiek, a jejich vyzkum, kombinujici
kvalitativni vyzkum s kvantitativnim, pfinesl nékolik dulezitych zjisténi. Ve svém vyzkumu
naptiklad zjistily, Ze (jak jiz bylo zminéno vySe) pozornost médii se soustifedi spiSe na
sexualni nasili nez na partnerské (domaci), a ze vSech moznych ¢ind, které sexualni nasili
zahrnuje, se média vénuji primarné znasilnéni. V souvislosti s tim se poji také chybné a
stereotypni zobrazovani kontextu sexudlnich napadeni, ke kterym dle médii nejCastéji
Sitené¢ho diskurzu dochdzi ,na neznamém miste” a jsou péachana , neznamou
osobou‘“(Vochocova et al., 2016), coz podle policejnich statistik neodpovida redlné situaci,
jelikoZ naprosté vétSina pripadi sexualniho nasili probihé v prostiedi, které obét’ dobie zna,
a pacha ho osoba, kterd obé&ti neni cizi, naptiklad partner, rodinny piisluSnik, kolega ¢i

kamarad.

Dal$im vyznamnym zjiSténim je fakt, ze média poskytuji vice prostoru pachatelim a
pachatelkdm nasili spi$ nez jejich obétem. Obétem se tolik prostoru nedostava, a kdyz uz se
o nich lze v ¢lancich docist, byva o nich uvedeno jen nutné minimum informaci. Podle

kolektivu autorek také ,,genderove podminéné nasili, predevsim pak sexualni, vyrazné
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souvisi s tématem moci ve spolecnosti‘(2016). Pachatelé¢ — muzi, kterym nélezi vyznamny
socialni status, jsou vystaveni jinému (shovivavéj§imu) ptistupu médii nez pachatelé z fad
bézné populace, média maji naptiklad sklony jimi spachané nasilné Ciny bagatelizovat a
zminovat razné ,,polehcujici* okolnosti, ptipadné snizovat ,,hodnotu vypovédi obéti*“(2016).
V nékterych ptipadech medialnich obsaht, referujicich o ptipadech znasilnéni, je dle dalSich
zjisténi vyzkumu mozné si v§imnout sklont k ,,fetiSizaci* znésilnéni, kdy se popis nasilné

udalosti stane az explicitnim erotickym obsahem (2016).

Autorky zminuji, Ze obecné jsou zeny 1 muzi v médiich zobrazovani stereotypnim
zpusobem, z zen - subjektii se navic skrze zobrazeni v médiich stavaji objekty a byvaji
wmarginalizovany”. To ma dle autorek nasledn¢ vliv na to, jaka témata jsou s
riznymi gendery spojovana, a také to urcuje zptsob (pfedevsim u Zen), jakym budou médii

reflektovany (Vochocova, et al., 2016).

1.9.1. Zastoupeni Zen v ¢eskych médiich

Souvisejicim problémem, ktery k celému tématu v ramci Ceské republiky uréitou mérou
ptispiva, je celkové nizké zastoupeni Zen na postech v ¢eskych médiich, naptic¢ typy médii,
pozicemi a medialnimi spoleénostmi. Zeny jsou v medialnim primyslu nedostateéné
zastoupeny predev§im na vedoucich a fidicich pozicich. Toto nedostate¢né zastoupeni
zenskych hlasi v médiich ptispivd k udrzovani genderové diskriminace a odsouvani
zenskych perspektiv a zkuSenosti na okraj mimo ohnisko pozornosti. Studie Ceské Zenské
lobby zjistila, Ze mezi experty a komentatory v ¢eskych médiich je pouze 15 % Zen, zatimco

muzi tvoii 85 % expertll a komentatorti (Ceska Zenska lobby, 2019) .

Aktualné;si statistiku ziskala a zvetejnila letos v dubnu reportérka Seznam Zprav, Katetina
Mahdalova (2023). Podle jejich dat maji na ceskd média stile monopol muZi.
Na rozhodujicich pozicich jsou zastoupeni z celych 75 %, pficemz pomér mezi Zenami
amuZi je stejny jak ve vefejnopravnim sektoru, tak v sektoru soukromém. Ze vSech
tisténych a on-line médii celostatniho dosahu je na postu $éfredaktora’ jedina Zena,
a v medialni radé€ sedi ze Ctyficeti ¢lenti pouze sedm Zen. Nejméné Zen na vedoucich postech
v ramci vefejnopravnich médii je v Ceské tiskové kancelafi (t¥i). Tato ne piilis optimisticka

¢isla ukazuji, ze urCovani agendy a veSkerého medialniho prostoru a obsahu v Ceské

9 Piiklad generického maskulina.
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republice urcuje s ptevahou jedna polovina obyvatel, zatimco zkusenost, nazor a perspektiva

celé druhé poloviny zlstava upozadén (Mahdalova, 2023).

Ptistup k tématiim se stdva disproporcni, coZ znamena nevyvazenou pozornost tématim
dominantni skupinou, ,,a naopak ignoranci témat, jez tato skupina tolik neresi (2023).
Rovnéz ma tato nerovnovaha vliv také na zptsob, jakym se dand témata zpracovavaji.
Rovnopravné zastoupeni Zen a muzii podle Mahdalové umoznuje rtiznorody pohled na
rozlicna témata, coz vede k vétsi objektivité, o coz by se méla seridzni a vetejnopravni

média snazit predevsim.
1.9.2 Priklady a dusledky medialnich pochybeni

Jak jiz bylo zminéno, jednim z nejvétSich medialnich pochybeni je nevhodné zvoleny
apouzity jazyk, ktery miize byt bagatelizujici, stereotypni, v pfipadé jinych
nez vefejnopravnich médii také naptiklad bulvarizujici, groteskni, n¢kdy dokonce az
»laSkovny®“. V kazdém piipad€¢ je v kone¢ném disledku nevhodny, degraduje vaznost
tématu nasili a miize mit vliv na trauma piezivsich. Rizné neseriézné ladéné formulace'”
sice mohou médiim od nezic¢astnéné vetejnosti piinést spoustu benefiti — vyvolat senzaci
a zvysit Ctenost, ale zdroven mohou byt vysoce necitlivé a zranujici pro zainteresované
konzumenty, napf. pieZivsi sexudlniho nasili, jejich blizké ¢i osoby jakkoliv sensitivni.
Bagatelizujici diskurz a stigmatizace ob¢ti, vramci ceské spoleCnosti stile jeste
pietrvavajici, jsou rovnéz vysledkem mimo jiné nezdatilé medialni reprezentace (Mikulasek,

2018).

Jako ptiklady potencidlné zavadné reprezentace mohou byt uvedeny jak perex ¢i jednotlivé
useky z ¢lankd, tak jen samotné titulky, které jsou to prvni (a mnohdy i to jedin€), co ¢tenati
vidi a vnimaji. Naptiklad titulek ,,Omamit je, aby byly svolnéjsi k sexu. Studentka
vymyslela, jak odhalit drogu v napoji“ na webu Aktualng.cz (CTK 2022) obsahuje slovni
spojeni, které je v kontextu nevhodné a nepiesné. Drogovani lidi prostfednictvim népojl,
pfipadné jidla, v nestfezeném okamziku, a jejich nasledné obtéZovani €i zneuzZivéni, je

celosvetove rozsifeny zdvazny problém, a nazyvat sexudlni zneuziti slovy ,,svolngjsi k sexu*

10 Naptiklad ,,nechtény sex misto znasilnéni, ,,sex s ditétem* misto pohlavniho zneuziti, riznoroda
terminologie romantizujiciho zabarveni jako ,,ndpadnik® ¢i ,,zhrzeny ctitel®, ¢i neustale se opakujici ,,zvrhlik*
a ,,chlipnik®. Dal§im pfikladem miZze byt pojmenovani nevhodné z hlediska kontextu pfipadu, napiiklad
pouziti samotného slova ,,sex* nebo ,,pohlavni styk® v kontextu zneuziti a nasili.
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je pfinejmensim nepiiméiené.

Na Aktualné.cz si Ize v§imnout i dal$iho nepiesné formulovaného titulku, ,,Oplzlé navrhy
a flirtovani ze strany uciteli. Studentky by mély védét, jak na to upozornit“, ktery byl
pozdéji upraven z puvodni verze na novou, obsahujici alesponn pifiméfené pojmenovani
problému, kterého se Clanek tyka; ,MoZnosti, jak na obtéZovani upozornit, je vic*

(Knizkova, 2022).

Seznam Zpravy na podzim 2021 informovaly o pfipadu guvernéra staitu New York, USA,
Andrewa Cuoma, ktery byl obvinén ze sexualniho obtézovani ve vice nez deseti pripadech.
Cuomo navic vyuzival ve sviij prospéch i mocenskou nerovnovahu, jelikoz obtézoval
predevsim své podiizené, naptiklad libal svou poradkyni, vyptaval se svych kolegyn na
jejich intimni zivot atp. Z vypovédi poSkozenych bylo jasné, ze se s nimi chtél Cuomo
»vyspat“, a vSechny se dle jejich vyjadieni citily v dané situaci extrémné nepiijemné. Vyraz
»chlipnik®, ktery Seznam Zpravy pro toto obtézovani ve svém titulku ,,Guvernér chlipnik?
Z bojovnika za Zenska prava tim, ktery mél obtéZovat 11 Zen* (Humpalova, 2021)

zvolily, vSak cely pfipad banalizuje.

Na konci bfezna roku 2023 se v médiich objevila zprava o ptipadu sexualniho zneuzivani
déti byvalym ucitelem gymnéazia v obci Krupka na Teplicku. CtyfFicetilety vyuéujici
z Biskupského gymnazia se pfiznal k pohlavnimu zneuzivani né€kolika studentek mladSich
15 let, pficemzZ se béhem soudniho procesu doznal k dal§im pfipadim zneuZiti nezletilych
zak, které nebyly ptivodné v obzalobé zahrnuty. Zatimco ¢lanek serveru CNN Prima News
nese terminologicky pomérné presny a nezjednodusuyjici titulek ,,U¢itel z Krupky pohlavné
zneuzival Zacky...*“ (Janeckova, 2023), a obsah c¢lanku je rovnéz v souladu s presnosti
popisu a pojmenovani ¢inu, u ¢lanku na Novinkach.cz (Otcovsky, 2023) z kvétna téhoz roku
se lze setkat s odliSnym lingvistickym pfistupem, na ktery upozornili instruktofi Houdkovi
z Moderni sebeobrany'!. Na svém instagramovém profilu zveiejnili fotografie kratkych
uryvkl z ¢lanku 1 s pfesnym vysvétlenim pro laickou vetejnost, pro¢ je takto zvolena

formulace nevhodna.

1 Kurzy Moderni sebeobrany vedou manzelé Jasmina a Pavel Houdkovi vice nez deset let, pFi¢emz kromé
klasickych fyzickych hmatti a chvata se spiSe soustfedi na posileni sebevédomi, dovednost vymezit si své
hranice nebo na sebeobranu proti slovnimu obtézovani (Moderni sebeobrana, 2023).
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| moderni_sebeobrana.cz - Following moderni_sebeobrana.cz - Following

NOVINRY.CZ: NOVINRY.CZ:

fotky. Pri osobnich setkéanich si je bral
na klin, osahdval je. Se dvéma divkami
navazal dlouhodobéjsi intimni vztah.
S prvni si zacal, kdyZ ji bylo tfindct,

Ucitel mél podle obZaloby opakované
sex s divkami p¥imo na ptidé
viceletého Biskupského gymnazia,

SPRAVNA FORMULACE: SPRAVNA FORMULACE:

Uéitel podle obZaloby Dvé divky v ddasledku
pohlavné zneuZival divky groomingu pohlavné
pfimo na pddé Skoly. zneuZival dlouhodobé.

Zdroj: instagram Moderni sebeobrany

Podle Houdkovych je pouziti slov ,,intimni“ a ,,sex® nesmirn¢ problematické, protoze
»~intimni* rovna se divérny, o cemz se v piipad¢ vztahu mezi nezletilym zdkem a ucitelem
coby autoritou hovofit neda. ,,Ziskdni ditvery agresorem prdvé za ucelem zneuZivani je
grooming*, uvadi instruktofi. Slovo ,,sex* ma zase podle instruktorti Houdkovych konotaci
dobrovolné aktivity, ovSem ani o dobrovolnosti se v tomto pripad¢ neda mluvit, uvazi-li se,
Ze se jedna o Ctyficetiletého vyucujiciho a jedendctiletou divku. Spravnym vyrazem je proto

»pohlavni zneuziti, resp. nasili“ (Moderni sebeobrana, 2023).

Ptikladem jednoho z nejvétSich medidlnich pochybeni za posledni dobu je vSak ¢lanek
z lofiského podzimu, ktery zvetejnil server Novinky.cz. Redaktor, referujici o ptipadu
opakovaného znésilnéni desetiletého ditéte partnerem jeho matky, popsal v perexu situaci
»Byla jeSté dité, kdyZ se jejim sexualnim partnerem stal pritel matky* (Kozelka, 2022).

Spolek Konsent!?

toto diskutabilni pouZiti slov téméf obratem komentoval pottebou sestavit
metodiku, jak spravné psat o podobnych ptipadech, a navrhl redakci absolvovani spolecného

workshopu.

Kromeé laické vefejnosti se pfejimani stereotypt a myti nevyhyba ani vefejnosti ,,odborné,

bez ohledu na vysi vzdélani, coz doklada napiiklad ¢lanek Ceské televize (2023), ktery se

12 Spolek fungujici jako nezavisla organizace, ktery se vénuje osvété a bojuje proti sexudlnimu nésili, mytim
0 sexu, napf. pofadanim prednasek pro skoly, nebo budovanim osvétovych kampani, napt. Kdyz to nechce, tak
to nechce (Konsent, 2023).
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tykal jedné z reportazi potadu 168 hodin. Jaroslav Hroch v ni mluvi o piipadu sexuélniho
nasili spachaného na mentdln¢ hendikepované divce, kterou, jesté navic nezletilou,
opakovan¢ znasiliioval rodinny zndmy a posléze zednik, ktery rodin€ opravoval dim. Po
poslednim zminéném c¢inu divka ot€hotnéla. Z mnoha indicii, obsazenych v reportazi
i ¢lanku, je jasné, ze nedoslo k vzajemnému konsenzu. Na to, Ze doslo ke znésilnéni, musela
matku divky upozornit az oSetfujici l¢katka, a sama matka uvedla, ze dcefi z pocatku
nevéfila. Uz jen tento pFistup okoli k poskozené'® vypovida o tom, jak maélo rozsifené

povédomi o definici sexualniho nasili a jeho typech v Ceské republice je.

Nejméné pochopitelné se vsak k pripadu postavili soudci, ktefi méli ptipad na starost. Ve
své feci dohromady obsahli hned nékolik nejrozsitenéjSich stereotypt a mytt. Naptiklad
uvedli, ze divka se ,,mohla bréanit, kdyby chtéla®, ,,obZalovanému chyb¢l sex®, coz se stalo
polehcujici okolnosti, a prvni ze soudcil to nésledné dovrsil tvrzenim, Ze divka ma vyhodu,
ze je ,retardovana, tedy si neuvédomuje, co se stalo, protoze zije okamzikem®. Prvni
obzalovany byl poté zproitén obvinéni, druhy odesel s podminkou (CT24, 2023). Tato
ukézka neni ptikladem vysloveného medidlniho pochybeni, nicméné se jednd o ilustraci
jednoho z moznych a dlouhodobych disledki agenda setting a medidlni reprezentace

reprodukujici myty a stereotypy, které jsou ve spolecnosti stale aktualnim problémem.

13 Oznaceni dle Eeského pravnického systému, jednd se o osobu, které byla zptisobena majetkova i
nemajetkova ujma, napf. ubliZzeni na zdravi (dle §43 trestniho fadu ¢. 141/1961 Sb., 2023).
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2.Metodologicka c¢ast

V metodologické ¢asti prace se budu zabyvat metodou sbéru dat z primarnich zdroji a
metodami jejich nasledné analyzy. Pro ziskdni primarnich dat v ramci auditorialniho
genderového vyzkumu pouziji metodu hloubkovych semistrukturovanych rozhovort.
Ziskana data budou poté analyzovana pomoci otevieného a axidlniho kédovani, a to pomoci

techniky vignette. Ctenar se v nasledujici Casti blize sezndmi se vSemi zminénymi pojmy.

2.1 Cile vyzkumu

Cilem této prace bude zjistit, jakym zplsobem respondenti — konzumenti mediélnich
obsaht interpretuji pochybeni (bagatelizace nasili, stereotypizace, nevhodny diskurz)
v ramci téchto obsaht, v kontextu sexualniho a genderového nasili, a jak se tyto interpretace
lis$i (pokud se li§i) vramci odlisnych kategorii, ve kterych jsou ucastnici vyzkumu

roz¢élenéni.

Respondenti budou pochézet ze ctyi rtiznych skupin na zikladé ctyf rtznych typa
zkuSenosti, které se sexualnim nasilim maji. Prvni skupinu budou tvofit prezivsi sexualniho
a genderové podminéného nésili. Ve druhé skupiné budou respondenti, ktefi se sexualnim
nasilim nemaji Zadnou piimou osobni zkuSenost, ale blizce znaji nékoho, kdo tuto zkusSenost
ma. Treti kategorie bude tvofena respondenty, ktefi nemaji ani osobni, ani pienesenou
zkuSenost se sexuadlnim nasilim, ale jsou sami k tématu citlivi. Posledni skupinu utvofi
respondenti, ktefi k tématu zaujimaji neutralni ¢i neutrdlné-negativni postoj, ktefi toto téma
sami bagatelizuji a povazuji ho za zbytecné, resp. ho za téma vibec nepovazuji, ¢i maji

obavy z dal$iho vyvoje v korektnim piistupu spole€nosti k tématu, z ,,woke* kultury, atp.

VSichni respondenti budou v rdmci scéndie rozhovoru mimo jiné hodnotit vybrané a

prednesené piiklady medialnich pochybeni a navrhovat jejich pravu.

V samotném vyzkumu se nebudu zabyvat posuzovanim a analyzou medialnich sdéleni
a pochybeni jako takovych, nybrz tim, jakym zptsobem s pochybenimi pracuji respondenti,

a jak (pokud) se jejich interpretace 1i$i v ramci riiznych zkuSenosti.
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Soucésti rozhovorti bude také interaktivni prace respondentli se ctyfmi medidlnimi
sdélenimi, ktera se datuji mezi rokem 2020 a soucasnosti, a kterd jedno po druhém
reprezentuji rizna medidlni pochybeni. Tato sdéleni budou respondenti v souladu

s technikou vignette hodnotit a urCovat, jaké zmény a upravy by provedli.

Veskera primarni data ziskand z rozhovorl s respondenty budou posléze obohacena o
aditivni informace ziskané zrozhovorti s expertnimi informanty, ktefi se skladaji z
instruktora Pavla Houdka z Moderni sebeobrany, ze tfi novinarek, které se tématu sexualniho
nasili profesné i soukromé vénuji, a ze zastupct organizace ProC jsme to nenahlasili, ktera
se zabyva prevenci a pomoci obétem sexualniho nasili a sdilenim jejich anonymizovanych
ptibehti. Mezi aditivni zdroje primarnich dat budu mit zaclenénou také reakci novinafte -
autora Clanku, ktery ziskal od respondentli nejhorS$i hodnoceni a vzbudil nejsilngjsi
(negativni) reakce, a jehoZ vyjadfeni se mi podaftilo ziskat. Pokusila jsem se ziskat vyjadieni

i od jinych autorti nevhodnych medialnich sdéleni, ale zpravy ztstaly bez odpovédi.

2.2 Vyzkumné otazky

Utelem sbéru dat a celého vyzkumu je nalézt odpovédi na vyzkumné otazky. Od po&atku
vyzkumu byla stanovena jedna hlavni vyzkumna otdzka, béhem samotné analyzy se v ramci
zakotvené teorie nasledné objevily dalsi, vedlejsi otazky, které rozviji hlavni otazku. Celkem
se tedy jednd o jednu hlavni vyzkumnou otazku (HVV) a cCtyti vedlejsi vyzkumné otazky

(VVV).
Hlavni vyzkumna otazka zni:

e Jakd jsou vnimani a interpretace medidlnich reprezentaci sexualniho a genderové
podminéného nasili v Ceské republice ze strany piezivSich 1 nezicastnénych? Jaké

jsou jejich reakce, emoce a postoje k témto reprezentacim?
Uvedenou hlavni otazku rozvijim a konkretizuji v téchto vedlejSich vyzkumnych otazkach:

e Jak respondenti (pfezivsi i nezicastnéni, dale jen respondenti) vnimaji pouzity
diskurz a jazykové konstrukce v medialnich sdélenich?
e Jak respondenti vnimaji zpusob, jakym jsou v médiich prezentovani pieZivsi

(obéti) a jakym pachatelé sexualniho nasili?
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e Jakym zplusobem podle respondentl ovliviiuji média konstrukei tématu v ramci
Sirsi spoleCnosti?
e Jaké zmény v medidlnim zobrazovani sexualniho a genderové podminéného nasili

respondenti navrhuji a jakd o¢ekavani do budoucna od médii v tomto sméru maji?

2.3 Sbér primarnich dat a vyzkumny vzorek

V fijnu roku 2022 jsem na svém profilu a ve vefejné skupiné na socialni siti Facebook
zvetejnila piispévek, ve kterém jsem popsala plan svého vyzkumu a sdélila, Ze pro své Ctyfti
pfedem vytvoifené kategorie hleddm respondenty s pfisluSnymi zkuSenostmi, odpovidajicimi
charakteristice danych kategorii. Na zaklad¢ tohoto inzeratu se mi v nasledujicich dnech
ozvalo tficet pét zajemkyn a dva zdjemci o rozhovor, z toho dvé novinarky, které svou
zkuSenosti spadaly do dvou kategorii a zarovenn piinasely pfidanou hodnotu v podobé

novinaiské perspektivy.

Z hlediska heterogenity vyzkumného vzorku se mi podafilo obsahnout rizné vékové
kategorie (vek respondentek a respondentti se pohybuje v rozmezi od 24 let do 68 let) i miru
dosazeného vzdélani, a¢ to nebylo podminkou. Mira diverzity v rdmci socioekonomického
ptvodu neni znama, protoze mi to respondentky nesdélovaly, a nedoSlo ani k genderové
vyvazenosti, jelikoZ se mi piihlasili pouze dva zdjemci muzského pohlavi. Shodou ndhod
byli navic oba dva ve stejné, ¢tvrté, kategorii respondentt, ktefi k zavaznosti tématu
zaujimaji neutrdlni aZ neutradln€ negativni postoj. Obsadit tuto kategorii se ukazalo obecné
jako velmi tézky tkol, jelikoZ 1 ptes opakované dotazy a poptavku se kromé dvou lidi nikdo
jiny nepftihlasil. Pfistoupila jsem tedy k fazi cileného oslovovani potencialnich respondentii

a predbézny pocet se zvysil na pét respondenti.

Zkonstruovala jsem Ctyfi scénate rozhovoru, které jsem zajemkynim a zajemciim o rozhovor
poslala v pfipadé zdjmu piedem v ramci psychické piipravy na nadchazejici rozhovory.
Postupem c¢asu se mnou ukoncily komunikaci tfi zdjemkyn€ a jeden zdjemce, dalsi
potencialni respondentka se posléze omluvila z ucasti na vyzkumu z Casovych davodi.
Béhem piiprav na rozhovor se mnou ukoncily komunikaci dalsi dvé respondentky. Finalni
obsazenost kategorii tedy je deset respondentl v prvni kategorii, pét respondentti ve druhé

kategorii, osm respondentli ve tieti kategorii a ¢tyfi respondenti ve Ctvrté.
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Zhruba osm respondenti mélo v dobé probihajiciho rozhovoru piesah do dalsich kategorii,
nejcasteji dochdzelo ke kombinaci 1. a 2., pfipadné 1. a 3. kategorie, nebo také 2. a 3.
(respondent byl k tématu citlivy jesté pred zkusSenosti svoji, nebo jeho blizké osoby). Jeden
respondent si pial odpovidat na otazky pro tieti a ¢tvrtou kategorii soucasné, jelikoz se citil
byt v obou kategoriich zaroven. Zdlivodnil to tim, ze diive patfil jednoznacné do ctvrté

kategorie, ale po narozeni dcery u néj doslo ke zcitlivéni vici tomuto tématu.

Kategorie Pocet respondenti
Prezivsi 10— 10 Zen
Piezivsi jako blizka osoba 5 —4 zeny, 1 muz
Osobni citlivost k tématu (bez primé ¢i 8 —7 zen, 1 muz

pri‘enesené zkuSenosti)

Neutralni/Negativni postoj, Bagatelizace 4 — 4 muzi
tématu
Expertni informanti 5 — Silvie Lauder, Respekt

Tereza VIckova, iDnes.cz
Linda Bartosova, Aktualné.cz
Pavel Houdek, Moderni sebeobrana
Pro¢ jsme to nenahlasili

Vyjadreni ke svému medialnimu Petr Kozelka, Novinky.cz

pochybeni

(Tabulka 1: Prehled respondentek, respondentii a expertnich informantit)

Z diavodu osobnich ptekdzek pro uskutecnéni rozhovorti v ramci osobniho setkdni na mé
stran¢ se rozhovory uskutecnily formou on-line rozhovora ptes platformy Google Meets a
Messenger. Respondentky nicméné moZznost on-line rozhovorii ohodnotily pozitivng, jelikoz

jim domaci prostiedi a vétsi casova flexibilita pro uskute¢néni hovoru dopomohly k pocitu
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lep$iho uvolnéni a otevienosti.

VSsichni respondenti a respondentky byli pou€eni, o co se v rozhovoru a vyzkumu jedna,
vyjadfili souhlas s nahravanim rozhovoru na diktafon a po skonceni rozhovora se se mnou
individualn¢ domluvili na moznostech anonymizace. Tu jsem respondentkam,
respondentlim i expertnim informantim nabizela Gplnou, ¢astecnou ¢i zddnou s moznosti
zvefejnéni jména. Uplné anonymizace vyuzily tii respondentky, dvé chtély zménit kiestni
jméno a nahradit ho jinym, ostatni respondentky a respondenti souhlasili se zvefejnénim
pravého kiestniho jména a neméli zddnou preferenci ani namitky vici zvetejnéni jména 1

ptipadného povolani, pokud mi ho sdélili.

Scénare rozhovoru se béhem prvnich rozhovora lehce obménily a doplnila jsem je o dalsi
otazky. Celkem tedy respondenti odpovidali na 13 fixnich otazek!*, a jelikoZ se jednalo o

semistrukturované rozhovory, pfibyvaly mezi né€ otazky doplnujici.
Zameéteni otazek se tykalo téchto tematickych okruht:

e subjektivni vnimani ¢eského medialniho zobrazeni sexudlniho nasili

e vnimani zptsobu, jakym média zobrazuji obéti a pachatele

e ctické otdzky a limity zobrazovani takto citlivych ptipadl a zranitelnych osob
e vnimany vliv medialniho zobrazovéni tohoto tématu na nazory ve spole¢nosti
e otazka odpovédnosti médii za sva pochybeni (nevhodné formulace, atp.)

e hypotetické navrhované zmény do budoucna

Samostatnou ¢asti rozhovoru pak byla v souladu s technikou vignette prace respondent
s predkladanymi pfiklady medidlnich pochybeni, kdy méli respondenti hodnotit pfedloZzené
medialni obsahy (pfevazné titulky a perexy) a urcit, ktery ptiklad jim osobné¢ vadi nejvice a
pro¢, a méli moznost fict, jak by dané medialni sdéleni upravili, aby ho mohli oznacit za

nezavadné.

Z divodu casové vytizenosti nakonec své odpovédi v pisemné formé dodaly dvé novinarky
a jeden novinat, Tereza VIc¢kova z iDnes.cz, Linda BartoSova z Aktualné.cz a Petr Kozelka
z Novinek.cz. Disponuji tedy tiemi pisemnymi odpovéd'mi a dvaceti sedmi provedenymi

rozhovory (resp. jejich transkripci).

18 Scénate rozhovort pro kazdou kategorii a pro aditivni zdroje informaci (novinaie, Moderni sebeobranu a
Pro¢ jsme to nenahlasili) 1ze nalézt v Ptilohach.
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Rozhovory trvaly v rozmezi od dvaceti minut do dvou hodin, primérné jeden rozhovor trval
jednu hodinu a patnact minut. Béhem rozhovorii jsem se snazila zasahovat minimaln¢ a
preferovala jsem plynuly proud myslenek dotazovanych, pouze v ptipad¢ odklonu od tématu
jsem se snazila dotazované vratit zpét k tématu. Vzhledem k naroc¢nosti a citlivosti tohoto
tématu jsem nechévala tempo rozhovoru na respondentkach, aby se necitily pod tlakem,
obzvlast respondentky z kategorie ptezivsich, a snazila jsem se vytvorit empatické prostiedi
tak, aby se citily co nejvice komfortné, jak jen je to s ohledem na psychickou narocnost
tohoto tématu mozné. Rovnéz jsem nabizela prestavky ¢i moznost provedeni rozhovoru na
vice etap, ¢ehoz nevyuzila ani jedna respondentka a respondent, a vSechny rozhovory tak

probéhly bez preruseni.

2.4 Kvalitativni vyzkum

Jako vyzkumnd metoda vhodna pro tuto praci se vzhledem k povaze tématu jevi
kvalitativni vyzkum. Kvalitativni vyzkum je typ vyzkumné metody, jejimz cilem je ziskat
hloubkové porozuméni urcitému jevu, naptiklad socidlnimu nebo kulturnimu problému,
prostfednictvim sbéru a analyzy ne¢iselnych tidajt, ¢imz se lisi od kvantitativniho vyzkumu.
Zabyva se zkoumanim subjektivnich zkuSenosti, perspektiv a vyznamil jednotlivcl a skupin
a snazi se odhalit zdkladni témata a vzorce. Jak uvadi Hendl (2005), kvalitativni vyzkum se
vyznacuje zaméfenim na bohatost, sloZitost a rozmanitost lidskych zkuSenosti a Casto

zahrnuje metody, jako jsou rozhovory, pozorovani a analyzu dokument.

Kvalitativni vyzkum zahrnuje sbér a analyzu dat z riznych zdrojl, a to véetné rozhovort,
pozorovani a dokumentl. Data jsou obvykle analyzovana prostiednictvim procesu kddovani
a kategorizace a zjiSténi jsou Casto prezentovana spiSe v narativni formé nez v Ciselnych

nebo statistickych souhrnech (Hendl, 2005).

Tento druh vyzkumu je cenén pro svou schopnost poskytnout bohaty, hloubkovy vhled
do slozitych socialnich jevl a odhalit perspektivy a zkuSenosti zkoumanych osob. Je vSak
dalezité poznamenat, Ze kvalitativni vyzkum neni bez omezeni. Ta zahrnuji naptiklad

riziko pfedpojatosti autora vyzkumu ¢i obtiZe se zobecnénim (2005).
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2.4.1 Genderovy auditorialni vyzkum

Analyticka ¢ast této diplomové prace bude konstruovana coby genderovy auditoridlni
vyzkum. Proto je diilezité tento pojem definovat. Genderovy auditorialni vyzkum, nebo také
genderovy vyzkum publika, je metoda, kterd se pouziva k pochopeni toho, jak gender
ovlivituje recepci a interpretaci medidlniho obsahu. Jeho cilem je prozkoumat, jak gender
ovliviiuje postoje, presvédCeni a chovani Clenti publika ve vztahu k medidlnim sd€lenim
(Barker, 2012). Tento typ vyzkumu je zvlast¢ dilezity v soucasném medidlnim prostredi,

které se vyznacuje rostouci rozmanitosti a komplexnosti medialnich obsahti a publika.

V ramci vyzkumu publika je mozné vyuzivat rizné metody, v¢etné rozhovori jako v ptipadé
této prace, prizkumi, ohniskovych skupin, nebo obsahové analyzy, ke shromazdovani
udajii o genderové identité publika a reakci publik na medidlni obsah (Van Zoonen, 1994).
Tento vyzkum dokaZe poskytnout cenné poznatky o tom, jak 1ze medidlni obsah ulinit

inkluzivnéj$im a reprezentativnéj$im pro rizné genderové identity a zkuSenosti.

Prostfednictvim vyzkumu genderového publika lze navic objasnit, jak se gender prolina

s dal§imi socialnimi identitami, jako je rasa, etnicita, sexualita a tfida (Gill, 2007).

Pii provadéni vyzkumu genderového publika je tfeba brat v tivahu etické aspekty, zejména

s ohledem na otazky soukromi a divérnosti (Livingstone, 2006).

2.5 Hloubkovy semistrukturovany rozhovor

Sbér primarnich dat pro tuto praci probéhne pomoci hloubkovych semistrukturovanych
rozhovori. Hloubkové semistrukturované rozhovory se zpravidla provadéji v individualnim
prostiedi, coZ tazateli umoZiluje navézat s ucastnikem vztah a vytvofit mu pfijemny
a bezpecny prostor pro sdileni myslenek a zkuSenosti (Rubin, 2011). Otazky v rozhovoru
jsou oteviené, coz umoznuje piirozengjsi pribéh rozhovoru, flexibilitu na obou stranach,
kdy ti€astnici mohou rozvést své odpovédi a tazatel miize své otdzky ptizpisobit odpovédim
ucastnika. Tento pfistup také umoziluje hloubéji prozkoumat zkuSenosti a perspektivy

respondenta.

Hloubkové semistrukturované rozhovory maji jako metoda kvalitativniho vyzkumu své
vyhody i nevyhody. Jednou z vyhod této metody je, ze umozituje hlubsi pochopeni slozitych

témat a zkuSenosti a pohledi ucastnikli. Oteviené otazky a flexibilni scénatf rozhovoru
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umoznuji respondentiim voln¢ se vyjadiovat a poskytuji bohaté udaje (Lincoln, 2011).
Potencialni nevyhodou je riziko zkresleni, protoze tazatel mize mit pfedem dané ptedstavy
nebo piesvédCeni, které mohou ovlivnit proces dotazovani nebo interpretaci dat (Flick,
2018). Dalsi nevyhodou je moznost, Ze respondenti budou poskytovat spolecensky zaddouci
odpovédi nebo zatajovat urcité informace, zejména v piripadé citlivych nebo kontroverznich
témat. To Ize zmirnit pouzitim dopliujicich otazek, které podnécuji k hlubsim a upfimnéj$im

odpovédim (Lincoln, 2011).

2.6 Zakotvena teorie

Zakotvena teorie je systematickd vyzkumna metoda, kterd se ve velké mife vyuziva
v kvalitativnim vyzkumu primarné v socialnich védach, a zahrnuje konstrukci hypotéz a
teorii béhem sbéru a analyzy dat. Metoda zakotvené teorie se nejcastéji pouziva pti studiu
ruznych skupin obyvatelstva. Data jsou nejcastéji ziskdvana pozorovanim a rozhovory, a
cely proces sbéru a analyzy dat je zaloZen na hleddni pojmu souvisejicich se zkoumanym

jevem a nasledném odhalovani vztahti mezi nimi (Strauss, Corbin, 1999).

Vyzkum zalozeny na zakotvené teorii obvykle za¢ina otdzkou, nebo dokonce jen samotnym
sbérem kvalitativnich dat. Jakmile autofi vyzkumu shromdzdénd data pirezkoumaji, zacnou
se jim zjevovat (,,vynofovat“) mySlenky nebo koncepty. Vyzkumnici tyto
mysSlenky/koncepty oznacuji kody, které je struéné shrnuji. Jakmile se shroméazdi a znovu
provéri vice udaji, mohou se kody seskupit do konceptt vyssi urovné a nasledné do
kategorii. Tyto kategorie se stanou zdkladem hypotézy nebo nové teorie (Charmaz, 2014).
Zakotvena teorie je tedy induktivni metoda, ¢imz se znacné 1i8i od tradicniho védeckého
modelu vyzkumu, kdy si vyzkumnik zvoli existujici teoreticky ramec, vytvoii jednu nebo
vice hypotéz ¢i vyzkumnych otdzek odvozenych z tohoto ramce a teprve poté sbird data k

posouzeni platnosti svych hypotéz. (Strauss, Corbin, 1999)

Dal8im krokem po shromaZzdéni dat je analyza v ramci zakotvené teorie, kdy se v textu fadek
po fadku hledaji kdédy. Tento proces se nazyva oteviené kodovani a bude podrobnéji popsan

v dalsi kapitole.
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2.7 Otevrené a axialni kodovani

Data ziskana ze semistrukturovanych rozhovorii budou nésledné¢ podrobena analyze
pomoci kvalitativniho kddovani — otevieného a axidlniho. Oteviené a axidlni kodovani jsou
dva dulezité procesy pouzivané v metodologii zakotvené teorie pro kvalitativni analyzu dat.
Pouzivaji se k identifikaci témat, kategorii a vztahti mezi pojmy v datech (Strauss; Corbin,
1999). Oteviené kodovani zahrnuje rozdéleni dat na malé jednotky, jejich kategorizaci
a vytvoreni poc¢ateCnich kodi. Axialni kddovani naproti tomu zahrnuje identifikaci vztaht

mezi kody a vytvoreni hierarchie kategorii na zéklad¢ téchto vztahu.

Podle Strausse a Corbin (1999) zahrnuje proces otevieného kédovani identifikaci pojmi
a kategorii v datech a vytvoreni pocatecnich kodi pro popis téchto pojmi. Tento proces
umoziuje badatelim identifikovat vzorce v datech a zacit hloubéji chapat téma vyzkumu.
Axialni kdédovani posléze ptfevezme koncepty identifikované ve fazi oteviené¢ho kodovani
aopét je sestavi do vétSich kategorii. To zahrnuje zkoumdani vztahli mezi pojmy

a identifikaci vzorct v datech (Corbin; Strauss, 1999).

Oteviené a axialni kodovani mize byt casove€ naro¢né a vyzaduje znacné mnozstvi analyzy
dat. Navic miiZze byt tento proces subjektivni, jelikoZ rizni vyzkumnici mohou stejna data
kategorizovat odli$né€. Proto je diilezité, aby vyzkumnici peclivé dokumentovali své postupy
a rozhodnuti tykajici se kddovani, aby byla zajiSténa transparentnost a opakovatelnost jejich

zjisténi (Corbin; Strauss, 1999).

2.8 Technika vignette

Technika vignette je vyzkumna metoda, kterd spociva v predkladani kratkych scénati
(vinét) ucastnikiim studie za ucelem zjisténi jejich nazorl, postoji a presvédceni o urcitém
tématu nebo problému. Tato technika se pro tuto praci jevi jako idealni, jelikoz je obzvlaste
uziteCna pii zkoumani citlivych témat nebo zkusenosti, jako je praveé sexualni nasili, nebo
také rasismus, diskriminace ¢i duSevni zdravi (Brown, 2010). Pomoci hypotetickych scénarii
se UCastnici mohou distancovat od osobnich zkuSenosti a poskytnout upiimnéjsi
a reflexivnéjs$i odpovédi. V ramci této techniky nésleduje po vymezeni problému fada

otazek, které zjist'uji reakce a pohledy ucastnikli na danou problematiku (Mills, 2010).
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Jednou z vyhod techniky vignette je, ze umoziuje standardizovany pfistup ke sbéru
a analyze dat (Denham, 2019). Pouziti standardizovanych scénatfi zajiStuje, Ze vSichni
ucastnici reaguji na stejny obsah, coz muze usnadnit porovnavani odpovédi a identifikaci
vzorct a témat. Dalsi vyhodou je poskytnuti vhledu do rozhodovacich procesii ucastniki
(Sargeant et al., 2016). Tim, ze vyzkumnici pozadaji ti€astniky, aby vysvétlili své reakce
na predlozeny scénaf, mohou hloubé&ji porozumét faktorim, které ovliviiuji jejich postoje
a chovani.

Limitem této techniky je riziko, Ze muze dojit k ovlivnéni odpovédi ucastnikli jejich
vnimanim autora vyzkumu a vyzkumného tématu, coz mize mit posléze vliv na platnost

a spolehlivost dat (Elliott et al., 1999).
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3. Analyticka c¢ast

V této casti diplomové prace se zaméfim na samotny vyzkum, ktery jsem uskutecnila
v rozmezi listopadu 2022 a Cervence 2023. Vyzkum jsem rozdélila na tii na sebe navazujici
useky. V ramci prvni faze jsem se zamcéiila na analyzu otazek tykajicich se obecného
medidlniho rAmovani sexualniho nésili, jak na néj respondentky a respondenti nahlizi, jakych
problematickych piistupli a jevl si v§imaji a jaké zmény do budoucna od médii ocekavaji.
Ve druhé fazi jsem analyzovala data ziskana z interaktivni prace respondentli se Ctyimi
predklddanymi vizudlnimi piiklady medidlnich pochybeni (z ¢eské medidlni krajiny),
v ramci které respondentky a respondenti hodnotili konkrétni medidlni sdéleni, odhalovali
rizné dle nich nevhodné jevy a navrhovali, jak by sami pfislusné problematické vyrazy
upravili. Tuto ¢ast jsem odd¢lila od zbytku pro lepsi piehlednost, jelikoz se jedna o praci
s konkrétnim vizudlnim materidlem. Vysledky této ¢asti analyzy vSak koresponduji
s vysledky koédovani v prvni fazi vyzkumu. V posledni, tieti fazi jsem provedla komparaci
vsech ziskanych dat, identifikovala rozdily mezi jednotlivymi kategoriemi respondentek a

respondentl a provedla shrnuti celkovych vyslednych zjisténi tohoto vyzkumu.

Nejprve jsem provedla analyzu dat tykajicich se obecného tématu ¢eského medidlniho
zobrazeni sexualniho nasili. Poté, co jsem posbirala data od respondentek a respondentii

> a zacala

prostiednictvim hloubkovych rozhovort, jsem provedla doslovnou transkripci!
jsem data, pfevedend do pisemné podoby, analyzovat pomoci nejprve otevieného a poté

axialniho kodovani.

Nejdrive jsem veskerd data, ktera byla piivodné selektovana dle ¢tyt piislusnych kategorii
respondentek a respondentil, pfeskupila. Nésledné jsem transkripce pozorné procitala a
oznadovala jednotlivé kody'®, které jsem v piipadé repetitivnosti seskupovala do vyznamové
stejnych kategorii. Po vytvofeni kategorii a subkategorii jsem v ramci axialniho kodovani
hledala spojitosti a vazby, které by mezi vytvofenymi a pojmenovanymi kategoriemi mohly

byt. Vysledkem toho vznikly spojené a seskupené kategorie a subkategorie. Po celou dobu

15V ngkterych momentech rozhovoru prozivaly respondentky a respondenti naval silnych emoci, v diisledku
¢eho pouzivali explicitni vyrazy a vulgarismy. V zdjmu zachovani autenticity je v textu nechavam a
necenzuruji.

16 Pozn. aut.: jako nejcast&ji se opakujici kod jsem identifikovala ,,pocit strachu a vztek*.
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procesu kddovani jsem si ovefovala, Ze se tematicky neodchyluji od svych vyzkumnych

otazek a drzim se pfedem vymezeného a definovaného zaméteni této analyzy.

3.1 Vysledky vyzkumu
Pti analyze primarnich dat ziskanych z rozhovori jsem pomoci kédovani identifikovala

tyto Ctyfi hlavni kategorie:

1. Neviditelna obét’ a neexistujici pachatel

2. Medialni konstrukce sexualniho nasili coby nepodstatné senzace
3. Meédia jako producenti strachu, hnévu a stereotypt ve spole¢nosti
4

Konec bulvarizace a vice respektu jako nastroje zmény

Kategorie ,,Neviditelna obét’ a neexistujici pachatel” se zaméfuje na to, jak respondentky a
respondenti vnimaji zpasob, jakym média zobrazuji obéti a pachatele sexualnich nasilnych
¢ind. Respondentky zmiiuji nejcastéjsi stereotypy a prohiesky, kterych se podle nich média

deskripci obéti a pachatelti dopoustéji.

V kategorii ,,Medidlni konstrukce sexualniho nasili coby nepodstatné senzace™ se
respondentky a respondenti vyjadiuji ke zpisobu, sjakym maji média obecné tendenci
pfistupovat k referovani o sexudlnim nasili. Podle respondentek a respondentti se ¢asto jedna
o zleh¢ujici format, kdy se z tak vaZzného tématu, jakym nasili je, déla naprosto neadekvatné
cetba odpocinkového ¢i senzac¢niho charakteru, navic za pouziti nevhodné a bulvarizaéni

terminologie a jazyka. U¢elem ¢lankd je dle jejich nazoru étenaistvo spise pobavit.

Ve treti kategorii respondentky a respondenti vyjadfovali své subjektivni pocity
z medidlniho zobrazeni sexudlniho nasili. Jaké pocity v nich vyvolava takové ¢lanky ¢&ist,
jaké dojmy a nasledky to podle nich zanechava ve spolecnosti a pro obé¢ti trestnych Cint.
Respondenti také opakované zminili velky a s médii souvisejici problém komentatrovych

sekci pod ¢lanky u elektronickych verzi novin a na profilech jejich socialnich siti.

V posledni, ¢tvrté, vzniklé kategorii respondenti a respondentky zminovali zmény, které od
médii ocekévaji a které by podle nich mély v souvislosti s informovéanim o sexualnim nasili

do budoucna pftijit.
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3.2 Neviditelna obét’ a neexistujici pachatel

Téma zobrazeni obéti a pachatelti sexudlniho a genderové podminéného nasili vzbudilo
mezi respondentkami a respondenty napfi¢ jejich (pivodnimi) ¢tyfmi kategoriemi velké
emoce a casto to byla pravé tato otazka, kterd u respondentek vyvolala nejsilngjsi reakci.
V ramci této kategorie se mi podatilo identifikovat ¢tyfi dominantni opakujici se jevy. Prvni
opakujici se nazor znél, Ze pro média je atraktivnéjsi pachatel a ¢in samotny nez obét’, které
se vénuje nedostateCna pozornost a navic pouze z kraje ptibéhu. Opakované také zaznéla
kritika respondentt vii¢i zptsobu, jakym média vykresluji pachatele - pachatel je médii Casto
zobrazovan jako slus$ny, neSkodny a normalni ¢lovék, jako ,pachatel‘ v piibéhu v podstaté
témet nevystupuje a neni tak podle respondentek ani vyobrazen. Tteti subkategorie odkazuje
na casto se vyskytujici dehumanizaci obéti. Podle respondentek a respondenti média Casto
z obéti-subjektd utvori objekty, kterym se néco stalo nebo kterym bylo néco provedeno.
Posledni subkategorie se tyka jisté kultovnosti pachatele, kdy se pozornost médii soustfedi
na pachatele tak moc, az to vi¢i nému vytvari v o€ich konzumentli a vefejnosti jisté

podprahové sympatie a dojem, Ze to spiSe on je ob¢ti, a pomalu se z néj stava kult.

3.2.1 Obét’ jako nositelka viny a nevyznamna soucast pribéhu

Respondentky shodné uvadély, Ze nejvyraznéjSim problematickym jevem v ptipadé
medidlniho zndzornovani obéti a pachatelt je fakt, Ze obét’ v ptibéhu v podstate nevystupuje.
Veskera pozornost v medidlnich obsazich se staci k pachatelovi, kterému je vénovana
vétSina p rostoru a obsahu. V ¢lancich se podle nich vZdy pifesné popiSe pachatel a Cin,
kterého se dopustil, ale samotna obét’ jako by byla redukovana jen v par slovech a poté mizi.
Pokud uz se pfipusti existence obéti, tyka se to typicky pouze popisu toho, co skutku
predchazelo, co obét’ kde délala, kudy Sla, v jakou denni dobu, zda byla opila ¢i stiizliva,
zda pachatele znala ¢i ne, tedy se na ni i v tom miniméalnim prostoru, kterého se ji dostane,
snasi ¢ast viny a stereotypizace. ,,Ty obéti jsou casto vyobrazovany jako nediivéryhodny, Ze
se jim nedd vérit to co prozily, viastné zlehcuji se dopady toho nasili, casto se hleda vina na
strané obeéti. Hleda se ten vinik na Spatny strané, Ze si mohla o to tak trosku jako rikat sama,
Ze bud’ byla opila, Ze co si myslela, kdyz s chlapem jde do bytu, nebo Ze ji nékdo dal darek,

tak mohla ocekavat, Ze se za to ceka néjakej sexualni kontakt. “ (Katka, 35 let)
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Potencialni dopad takového ptistupu popisuje Tereza (30 let): ,,...se pak probirad ten utocnik
néjak zasadnim zpiisobem, dava se mu zbytecna pozornost, spis by se mélo vic probirat ne
to proc a jak, ale dala bych vétsi diiraz na to, Ze se to miiZe stat kazdy, Ze je uplné jedno co
meéla na sobé a kdy kde byla. To zobrazovani je takovy, Ze néjakej utocnik nékde néco udélal,
byl nalitej, a o ty obéti se nerekne nic, coz chdpu, Ze to soukromi je diilezity, ale viastné tam
kdyz se ta situace nevysvetli trochu vic, tak to dava prostor tém fantaziim a tomu victim
blamingu, protoze vSem je okamZzité jasny, Ze si o to Fikala a Ze tomu Sla naproti a Ze to je

vlastné jeji vina.

Poté dle respondentek nésleduje v ¢lancich (vice ¢i méné podrobny) popis spachaného ¢inu,

po némz vSak obét prestava v piibéhu figurovat a dalsi nasledujici obsah se vénuje pachateli

a nasledkiim, které ponese za svilij ¢in on. Respondentky pomérné shodné uvadéji, ze

zaméfovat svou pozornost na pachatele a naprosto piehlizet nasledky, se kterymi se bude

potykat obét, jim pfijde velmi problematické a chybné a v ramci respektu vaci preziv§im by

se mé¢lo zacit vénovat vice pozornosti tomu, jak se s prozitou zkusenosti vyrovnava také
obét’.

- A kdyz se to teda jako zaméri na obét, tak na konci je napsany , No pachateli hrozi

trest odnéti svobody AZ... co to je za blbou vétu? Co ta obét sakra? Kde je napsany,

Ze obét’ se bude dozZivotné lécit s traumatem? Zda bude muset brat antidepresiva?

Nikde. To pak vypada, jako Ze ,No stalo se to, obét si pak piijde pokecat na terapii,

on dostane par let a konec ‘. Happy end. Za pét rokii bude svobodnej, a kde se pise,

Ze ona to trauma bude mit do smrti? “(Sarka, 30 let).

Podle respondentek a respondentil je hledani viny na strané obéti nejvétsim do o€i bijicim
fenoménem, kterého si v§imaji. RovnéZ zminuji, Ze typicky se vzdy zmifluji okolnosti, které
utoku predchazely, z pohledu obéti, ale nikdy se nepopisuje, jak se k ¢inu rozhodl pachatel,
co pred ¢inem délal, co se mu honilo hlavou, a pokud, dochazi podle nich k omlouvani

pachatele a k hledani vysvétleni a diivodi, ¢im jeho chovani ospravedInit.
-, Utéch obéti jsou tam casto informace, ktery je jako tlaci do toho, Ze castecné jsou
to veci, ktery mohly ovlivnit, Ze je to jejich chyba. Kor kdyz to jsou tFeba partneri
nebo manzelé, Ze se tam pise néeco, ze manzelka s nim nechtéla mit sex. “ (Anna, 30

let)
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Neviditelnost obéti komentuje také Bety (26 let) slovy: ,,Davaji obétem hrozné maly prostor
pro vyjadieni, omezené popisuji ten uhel pohledu, tu véc z jejich uhlu pohledu. Jako kdyby
tam nebyl prostor pro vyjadreni obéti. Pachatel (obzalovany) ma vzdycky prostor se asporn
vetou vyjadrit, ale postoj obéti asi neni pro média tak zdasadni. Pak tam vznika ten prostor

‘

pro domnénky a to typicky ,nojo, holka si za to beztak mohla sama . *

Cést respondentek doddva, ze naprosto rozumi divodu, pro¢ se obéti v ¢lancich zminuji
v men$i mife. Zaroven je vSak podle nich potieba najit v zobrazovani obéti a pachatelt

rovnovahu, protoze ,,je jasny, ze obéti nechtéji byt propirany, ale co lidi nevi, to si domysli

vvvvv

e

bylo

Dal$im a velmi vyznamnym jevem je popis piipadii, kdy se obét’ ozve po delsi dobé od

napadeni.

»1a obét tam proste neni vitbec popsand, a kdyz, tak v jeji neprospéch, treba jako

,vzpomnéla si pozde **. (Markéta, 24 let)

Typicky se tak déje v ptipadech, kdy je pachatelem vefejné znama osobnost, jako tomu bylo
napiiklad v ptipadech kauzy psychiatra Jana Cimického, byvalého poslance Dominika
Feriho, ¢i producenta Harveyho Weinsteina nebo herce Kevina Spaceyho. Podle vypovéedi
respondentek a respondentl je z ptistupu médii obvykle ,citit, Ze a¢ se mohou snazit
zobrazovat ptipady co nejvice objektivné, nakonec vzdy vyjde najevo jejich postoj, zaujaty
vuci poskozenym.
- ,,Za nejproblémovéjsi vnimam pripady, kdy obéti promluvi po dlouhé dobé. Vim, ze
je to bézna reakce, kdy obet traumaticky zazitek potlaci, ale zpiisob, jak média dany
probléem ramuji, vétsinou vyzniva, zZe obéti chteji po letech vyuzit situace a na

v

pachateli se prizivit. “ (Honza, 27 let)

Toto potvrzuje i Silvie Lauder, novinarka pusobici v Respektu, kterd se genderovym
tématiim dlouhodobé¢ profesné 1 soukrome vénuje. Podle Lauder do medialniho zobrazovani
obéti promlouva stereotypni piedstava o tom, jak ta ,spravna‘ obéet’ vlastné vypada, coz neni
ptipad pouze médii, ale celkového systému, jako jsou utady a policie. Tento stereotyp podle
ni nicméné nekoreluje s realnym obrazem skutecné obéti, se zplisobem, jak se mize ob&t’
stat obéti. Kromé ,,vzpomnéla si po letech® jevu zminuje Lauder ptipady, kdy obé&ti se svymi

utocniky zlstavaji 1 po napadeni déle v kontaktu, coz rovnéz byva reflektovano jako
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podezield a neobvykla reakce, podryvajici legitimitu a vérohodnost statusu obéti.

- Typicky treba jedna z véci, kterd se hodné resila u MeToo a kauz Weinsteina nebo
Feriho, tak je to, Ze kdyz néjaka Zena rekne, Ze ji nékdo znasilnil a pak s tim ¢lovekem
udrzuje nejaky kontakt dal pote, treba pres emailovou komunikaci, nebo je s nim ve
vztahu, tak to je pro né diikaz, Ze to zndsilnéni se nestalo, nebo zZe na ni nemelo
takovej vliv, protoze prece kdyby to bylo tak hrozny, jak ona to popisuje, tak ten
kontakt s nim prerusi. Ale my vime, Ze ten kontakt neni snadny prerusit, Ze dlouho té
obéti trva, nez si uvedomi, ze to, co se ji stalo, bylo zndasilnéni, a ten clovek na ni taky
miize néjak naléhat, vydirat ji, ona nevi, co s tou situaci ma delat. I v psychologii je
popsanej fenomén, Ze udrzovat kontakt s tim clovekem je zpiisob, jak znovu ziskat
kontrolu nad tim vztahem, jak znovu ziskat néjakou autonomii pro sebe jako
osobnost. To miize znamenat pokus té obéti ziskat néjakou nadvladu nebo kontrolu
nad tim, co se déje. A to se miize stat tak, Ze s tim ¢lovekem budou dal v kontaktu. A
to si myslim, Ze v téch textech probleskava, ze to uplné neni pochopeno. “(Silvie

Lauder)

Opakované zaznivajicim poznatkem byl rovnéz nazor, ze v piipade¢, kdy je obéti napadeni
muz, okolnosti napadeni se vibec nezpochybniuji a nezkoumaji tolik, jako v ptipadé
napadeni Zeny. Pokud je nebo pokud by byl obéti napadeni muz, nedochazelo by podle
respondentek k analyze jeho moZného pficinéni napadeni, nikdo by o jeho pozici obéti
nepochyboval, coz davaji respondentky k porovnani stim, jakému zkoumani byva

vystavena Zena coby obé&t’.

3.2.2 Pachatel jako hodny strejda, ktery zdravi sousedy

Dalsim problematickym jevem, ktery respondentky a respondenti opakované zmiiovali,
je zpusob, jakym meédia zobrazuji pachatele trestnych Cind sexudlniho (a genderové
podminéného) nasili. Podle nich €asto dochdzi k medidlnimu vyobrazeni pachatel jako
nevinnych nestastniki, ktefi vedou fadné Zivoty, ktefi nikdy neméli problém s okolim, jsou
milujicimi otci od rodin, nikdy nebyli trestani, jejich ptatelé dosvédcuji, Ze jsou hodni a
sousedi mohou potvrdit, ze je vzdycky slusné pozdravi, kdyz je potkaji. V kontrastu s obéti,
u které se podle respondentek neopomind zminovat jakékoliv pfitéZujici detaily, naptiklad
ze v dobé napadeni na sobé méla sukni ¢i se vyskytla venku v no¢nich hodinach vracejici se

z vecirku, prezentace nasilnika coby milého strejdy, ktery akorat ,,ulitl” a ktery byl akorat
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»vVyprovokovan® obéti, kterd byla asi hezka a vyzyvava a méla sukni nad kolena, je podle
respondentek znacné nespravedliva. VSimaji si jakési snahy médii (i spole¢nosti, ale tomu
bude vénovana pozornost v jiné kapitole) omlouvat pachatele a zleh¢ovat miru ¢inu, kterého

se dopustil.

- ,,On nemél zaznam v rejstiiku, jenom mu to ujelo, jinak je to prece milej pan, tak to
ho nemiizeme zavrit, navic je to tata od rodiny, tak by prece sam od sebe nic takovyho
neudelal. “ (Eliska, 35 let)

- ,,0no se casto pise o téech agresorech jako tim stylem, zZe to sou néjaky hodni
strejdové anebo normalni lidi jako my vsichni a tohle udeélali a obet neexistuje,

vilastné se jim vénuje i vetsi pozornost nez tém obétem. “(Tereza, 30 let)

Pozici pachatele jako dobraka komentuje i Silvie Lauder, kterd to dava do kontextu ve
spole¢nosti pomérné rozsifeného patriarchalniho stereotypu ,,muzii pohanénych sexudlnim
pudem bez rozmyslu®, ktery muze jako vyspélé lidské bytosti stavi na intelektudlni roven

primitivnich mnozicich se bakterii.

-, Ja si myslim, ze v tech nejextrémnéjsich podobach je videt duraz na to, ze to byl
néjaky omyl. Ze to byl omyl nebo tikrok z normalniho Zivota, Ze udélal takovou botu,
zavahal a holt chvilkova slabost, premohlo ho to. A to je dalsi rovina, a to neni nutné
jen kdyz se pise o téch konkrétnich pripadech, ale obecné v té spolecnosti, vidime u
tech lidi narativ, Ze to sexualni nasili od muzii je pochopitelny, protoZe oni jsou
vedeny tim strasné silnym pudem a oni se nemiizou ovlddnout, protoze ten sexudlni
pud je silnéjsi nez oni, no a on se prosté neovladnul a chvilku se jako kdyby néco

stalo, ale jinak je to normalni clovek.
Jako jeden z ptikladli zmifluje ptipad ze své novinaiské praxe, ktery se tykal sexualniho
zneuzivani ditéte dospélym muzem.
- Ja si treba pamatuju formulaci z jednoho pripadu u soudu, kde soudce pronesl, Ze
,Sice ten muz to dité zneuzival, ale jinak se o néj staral perfektné, tak to prece ne.

Jak kdyby se to, Ze se o nékoho stardate znamenalo jen to, Ze ma to dité kde spat a

davate mu najist. “(Silvie Lauder)
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Rovnéz pokud byla obét’ v ptibuzenském ¢i jiném blizkém vztahu k pachateli, i to podle
respondentek staci pro to, aby doslo k umenSovani jeji pozice obéti, legitimity vaznosti

napadenti a relativizaci viny pachatele.

-, Tam se taky ta vina pachatele snizuje, kdyz jde treba o pripad, Ze manzel znasilnil
manzelku, protoze chtél sex a ona nechtéla. Jako kdyby ndasili ve vztahu neexistovalo,

protoze manzel vas prece nemiuize znasilnit. ““ (Adéla, 26 let)

3.2.3 Obét’ jako znasilnény objekt bez individuality a osobnosti

Jako problematické hodnotily respondentky také dehumanizaci obéti a jejich
zobrazovani nikoliv jako subjekt, nybrz jako objektl, kterym bylo néco provedeno,
ptipadné kterym n€kdo néco udélal. Jako kdyby byla obét’ zbavena veSkeré své osobnosti,

veskerych svych povahovych rysi, zajmu, konicki a stala se z ni pouha obét’.

Obét’ podle vétsSiny z nich byva zplosténa na Cin, ktery se ji stal, na svou zkusenost, jako
kdyby se jeji dosavadni Zivot a Gspéchy prozitym napadenim vymazaly a obét’ vstoupila do
jiné Zivotni faze, trvalé, kdy bude uz navzdy jen a pouze tou ,,0béti“ a ,,napadenou‘.
Ptikladem za vSechny je podle respondentek nebo také Silvie Lauder ¢i Terezy VIckové
ptipad brutalniho znasilnéni Nely Moravcoveé, ktery pied par lety otfasl celou republikou.
Jak podotyka naptiklad Silvie Lauder, ,,...celd vase osobnost a celej vas komplexni zajimavej
Zivot média zredukujou na tu jednu véc, co se vam stala, a bude z vas pasivni obét, které
nekdo néco hroznyho provedl. Uz nebudete komplexni clovek, kterej je taky nékdy veselej a

ma rodinu a cestuje, ale zuzi se to na takovou zplostélou obét.

Podle Lauder jste jako obét’ redukovani na ten Cin, ktery se vadm stal. Vy jste ten Cin, vy se

stanete tim ¢inem, vy jste ta znasilnénd obét’.

-, Ve smyslu traumatu o tom mluvi i prezivsi holocaustu, ze o tom nechtéli dlouho
mluvit, protoze nechtéli bejt ta jedna véc, nechteéli bejt ti chudaci, co néco takového
prozili. Treba u té Nely bylo dobre videt, kdyz zemrela, Ze ty zpravy ji redukovaly na
to zndasilneni, a to, ze ona byla vsechno jinyho, Ze byla neuvéritelna bojovnice,

fotografka, to se ztratilo, poradd ji to redukovalo na ten cin. * (Silvie Lauder)
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Dehumanizaci obéti a ptiklad Nely Moravcové okomentovali také zastupci Pro¢ jsme to
nenahldsili. Podle nich v médiich hojné pouzivané ,,znésilnénd Nela®“ bylo naprosto

dehumanizujici a simplifikované.

Respondentky se také opakované vyjadiovaly, ze obéti byvaji vykreslovany tak, jako kdyby
jim po utoku koncil zivot a staly se z nich humanoidi, kteti zdkonité a automaticky padaji do
drog a propadaji alkoholu a uz nikdy se z toho, co prozily, nevyhrabou, notabene aby se

z nich zase stali lidé, kteti dokazou byt st'astni, maji radi svoje zaliby a vénuji se rodin€.

3.2.4 Pachatel obéti a obét’ pachatelem

Dal$im pomérn¢ dominantnim bodem, ktery respondentky a respondenti zminovali napfi¢
kategoriemi, byla kauza Dominika Feriho. Dominik Feri slouzil respondentkam a
respondentlim coby vzor pro jejich tvrzeni a nazory, a v ptipad¢ vypovedi dvou respondentil

ze ¢tvrté kategorie poslouzil také jako potvrzeni legitimity existence této subkategorie.

Respondentky a respondenti opakované¢ zminovali paradoxni jev, ke kterému v piipadé
zobrazovani nékterych ¢inti dochéazi (pfedevsim pak v piipadé¢ ¢int, kdy je obvinénym ¢i
obéti vefejné zndma osobnost sexualniho nasili). Vzhledem ke zptsobu, jak jsou nckteré
pfipady médii ramovany a jak je pfistupovano k zobrazovani obéti a pachatelli, dochazi
podle respondentek k absurdni situaci, kdy pachatelé vychazi z celého ptibéhu diky
zpisobu, jakym ho média ramuji, naopak jako obéti celého piipadu, ¢i jako hypoteticti
pachatelé, o jejichz vin€ neni kazdy stoprocentné presvédcen. Podle respondentek to byva
vypoveédi obéti snizena, nebo také neustdlou a nekoncici medializaci pachatelti. To potom,
jak se respondentky shoduji, podprahové ptsobi na ¢tendie a obecné veifejnost, ktefi mohou
zacit smérem k pachateli pocitovat jisté sympatie. A jelikoZ obéti nemivaji takovy prostor
¢i takovy druh pozornosti, nebo komunikuji pouze prostiednictvim svych pravnich zastupct,

vznika prostor pro domnénky a informacni vakuum.

3.2.5 Kauza Dominika Feriho

Dominik Feri a jeho medidlni kauza je exemplarnim piikladem této subkategorie. Je
zfejmé, Ze kauza exposlance za TOP09 Dominika Feriho s tématem sexudlniho nasili
souvisi, jelikoz je Feri obvinén ze dvou znasilnéni a n¢kolika sexualnich obtéZovani a

napadeni. Respondentky a respondenti kauzu Feriho jednomyslné oznaovali za
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nejvyznamngéjsi a prelomovou medidlni kauzu v zobrazovani sexualniho nésili, a za pterod
ve zpusobu, jakym ¢eska média ramuji sexudlni nésili. Zaroven se vSak shodovali, ze jeho
neustala prezentace a zvetejiiovani jeho fotografii mohlo vést ¢i vedlo k tomu, ze se z Feriho
stala spiSe ikona nez-li nenavidény pachatel trestného Cinu, a Ze to napomaha k vnimani
Feriho jako obéti, k ¢emuz ptispiva i fakt, ze o jeho (a skutecnych) obétech se podle
respondentek v médiich moc nepise a na rozdil od néj nejsou tak vystavovany oku vetrejnosti.
Podprahové tedy Feriho vSudyptitomnost miize podle respondentti piisobit na veiejnost tak,
,, ...2e on je tam ten chuddk, on je ta obet, tim, Ze vSude je Feri, navic je ten poslanec Zejo,
tak si podprahoveé reknu , A no jo, on to beztak neudelal, beztak si za to ty holky mohly samy°,
i kdyz si to vitbec takhle nemyslim.* (Dominika, 30 let). ,,Kdyz vsude vidite jeho ksicht a
vS$ude na néj koukate, tak to tak jako podprahové na vas miize fungovat jako Ze pak mizZete

zacit citit nejaky sympatie. “(Tereza, 30 let)

Dalsi respondentka zminila, ze v ptipad¢ Feriho je situace o to komplikovangjsi, protoze
mlady exposlanec se v minulosti t&sil velké popularité, a navic je vystudovany pravnik, ktery

vi, jak mluvit a jak mluvit tak, aby zanechal urcity dojem.

-, Tam je jeste ta druha linka toho, co jsem chtéla zminit, Ze Feri je pravnik, vi velmi
dobre, jak pouzivat tu pravnickou rec, jak vyuzivat vSechna ta slova tak, aby to v teéch
lidech zanechalo néjaky pocit, a aby ten pocit byl smérovany k nému, aby mu stranil,
aby nestranil tém obétem, a to mi taky vadilo. Za mé, miij osobni nazor, ja bych tam
nedavala vyjadreni toho Feriho, protoze mam dojem, Ze to jen podporuje tu
soucasnou naladu ve spolecnosti a vice to podporuje takovou, ten finalni ndzor toho,
Ze ty holky si za to mohly samy. Ja to c¢tu, a uz si tak vnitrné implicitné rikam ,Hm,
Jjako viastné, asi ma ten Feri pravdu ‘. Takovy miij finalni dojem z toho celého clanku.
Tim, Ze se nad tim zamyslim, vim, Ze Feri pravdu nema, nebo jsem naklonéna tomu,
ale verim, ze kdybych byla normalni vzorek populace, tak Ze tyhle typy c¢lanky ve mné
zanechaji tenhle dojem, ze ja si reknu ,Hm, Feri, stejné je to ten poslanec a on za nic

nemohl . “ (Bety, 26 let)

Jiné dvé respondentky vyjadiily, Ze 1 vzhledem k vSudypftitomnosti Feriho a jeho vyjadreni
se obavaji, ze jeho obéti to ,,hodné schytavaji a jeste schytavat budou*. Dodéavaji, ze je Stve

a frustruje, jak snadno lze z obéti udé€lat pachatele.

47



-, Vem si, Zze mas nekolik zZen, ktery tvrdi nezavisle na sobe, ze se jim to stalo, a pak ta
verejnost sedi a diva se na né a rika ,Hm a nepamatujes si to nahodou spatne? * Je
mozné, ze typek odejde bez niceho, jo, jasné, ma zkazenou kariéru, ale jde to jakoby

zpatky k tomu, Ze ty holky musely trpét a trpéj dal. “ (Dominika, 30 let)

Na ptfipadu Dominika Feriho lze ilustrovat a dolozit vSechna vySe uvedend tvrzeni. I v jeho
piipadé a kauze dochazi k relativizovani viny pachatele a hledani viny na strané obéti.
Naptiklad respondentka Adéla (27 let) zminuje tendence jejiho okoli relativizovat jeho vinu
tim, ze ,,holky nemély chodit k nemu do bytu a lizt mu do sprchy*, a zamrznuti obéti pry
bagatelizuji typickou stereotypizujici reakci ,jd bych mu jednu flikla a bylo by*“, coz
v moment¢ napadeni neni zpravidla mozné kvili zamrznuti a paralyze Sokem z toho, co se
to prave déje.

O etické naro¢nosti informovat vyvazené¢ a objektivné mluvi ve vztahu k Feriho ptipadu

novinaika Tereza V1ékova z iDnes.cz.

-, Presumpci neviny hodné resim u kauzy Dominika Feriho, kde je i vzhledem k jeho
chovani nekdy tezké zachovat neutralitu na jednu i druhou stranu — napriklad u
posledniho soudu bylo dilematem, jak popsat jeho obhajobu, kde v podstaté porad
dokola tvrdil, Ze obéti jsou psychicky narusené, zistné nebo ovlivnéné velikosti kauzy
v médiich, kdyz se obéti logicky nemohly branit. Od soudu jsem proto reportovala
cisté o tom, co zaznélo, ackoli se mi to s ohledem na poskozené pricilo, zatimco v
nasledném komentari jsem se obéti zastavala na obecnéjsi roviné a znovu
zduraznovala, Ze je treba zachovat presumpci neviny, protoze dosud nevime, jak soud

rozhodne. “(Tereza VIckova, iDnes.cz)

Jina respondentka zmifluje, Ze Castym zobrazovanim agresorl a pachatelll se z nich miize
nechténé stavat jakysi kult, ktery mize potencialné motivovat dalsi lidi k pachani trestnych
¢int.

-, Jako u masovejch vrahii, kdy velice casto neni ditvod to, proc pak vrazdi jiny lidi,
ale miize to bejt spoustec, kdy vsichni Fesej nejvic vraha a proc to udélal a jak a
vSichni to reSej a stava se z néj kult. Ono taky jak se ted furt probira Feri, tak vSude
je Feri, Feri, Feri a chudak Feri a blbec Feri, furt jen Feri a obéti nic. Jasné,

nedavala bych tam jméno, to on prokecl, protoze je kretén, ale nevidéla sem clanek,
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kde by se neresilo dokola jen Feri tohle a Feri tohle. A obéti neexistujou. “(Tereza,

30 let)

Podle ni je problém, jak se vSichni soustfedi jen na agresora, ¢imz potom vznika faleSny

dojem, ze obéti je on, protoze se o ném portad pise.

,, Clovék pak vitbec nemd Sanci myslet na to, co ty obéti, co jim to udélalo, jaky budou
mit nasledky, protoze vsichni myslej na to, jak dlouho si Feri posedi anebo jestli
dostane podminku a co on z toho bude mit za nasledek, ale nasledky obéti se
absolutne neresej, a nebo ne s takovou intenzitou. Kdyby se aspon na stejny urovni
probiralo s pokusem respektovat to soukromi, ale zaroven ukdzat, jestli ty obéti sou
trvale na antidepresivech, dochdzej na terapie, nebo nékdo ma posttraumatickou
poruchu, paniky, furt se resi jak dlouho si Feri posedi, ale ne jaky nasledky maj ty
jeho obéti. A to kdyby se trochu vyrovnalo, tak ten nahled by se mohl trochu zmeénit.

Feri si posedi a ty obéti jako nic, cau.* (Tereza, 30 let)

Jind respondentka zminuje, ze je zajimavé, jak se fesi ,,ndsledky* toho, ze obéti Feriho
obvinily znapadeni, ale nikde se neprobiraly nasledky, jaké cekaji Feriho z toho, Ze
opakovang prozradil pfed novindii jméno jedné z obéti. Zde je dilezité zdlraznit, Ze jména
ob¢ti nebyla uvedena nikde v dokumentech z diivodu naprosté anonymizace, tedy se k nim

nemél nikdo jak jinak dostat.

Na druhou stranu Dominika Feriho jako obéti vnimaji dva respondenti ze ¢tvrté kategorie.
Jeden z nich v rozhovoru smérem k Ferimu zminil, Ze je ,,chudadk taky obéti, protoze mu
skoncil Zivot a dopadl jestée hiir nez ty holky*, jelikoZ pfiSel o post poslance a ¢lena TOP09

a celkové o slibné se rozjizd¢jici politickou kariéru (vice k tomuto v dalSich kapitolach).

3.3 Medialni konstrukce sexualniho nasili coby
nepodstatné senzace

Druhé kategorie se tyka dalS§iho dominantniho jevu, ktery respondenti hromadné
oznacovali za vysoce problematicky. Podle nich je naprosto evidentni stile pfitomna
rétorika, s jakou média k tématu sexudlniho naésili pfistupuji. Ve srovnani s jinymi tématy
média sexualni nasili zobrazuji jako néco senzac¢niho, jako by se jednalo o néco bizarniho,
ale zaroven ne natolik vdzného, a spousta ¢lankli mé proto nadech odpocinkové cetby,

ptipad¢ Cetby z rubriky ,,pro pobaveni“. K tomu dochazi naptiklad nevhodnym vybérem
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slov, terminologii a clickbaitovosti titulki.

3.3.1 Clickbaitové titulky a relativizujici diskurz

Nevhodny diskurz, ktery cel¢ téma bagatelizuje, zminovali respondenti a
respondentky na prvnim misté. Podle nich je nevhodné a relativizujici pojmenovavani a
pouzivani bagatelizujicich vyrazli nejvétsSim problémem v souvislosti s medidlnim
zobrazovanim sexudlniho nasili. Jako pfiklad nevhodného pojmenovavani zmifiovala

vétsina respondentek opakované pouzivani slova ,,zvrhlik®.

Jak bude teceno také v ptipad¢ piikladl s konkrétnimi medidlnimi pochybenimi, pouziti

slova ,,zvrhlik* je problematické na n¢kolika rovinach.

-, Zni to tak jako zvrhlicek milacek. Zvrhlik je v nasi mysli nékdo jiny, pouzivame to
Zertem, je to nékdo, kdo ma neobvyklou sexualni uchylku, preferenci, nema to byt
nalepka na kazdého, kdo se dopustil nasili — to je pak AGRESOR, nasilnik. “(Barbora,
35 let)

Podle respondentek tim dochédzi k naprosté bagatelizaci a neucté vici obétem.
Nepojmenovavani pravymi jmény a pouzivani eufemismll je podle naprosto véch

respondentek a vétSiny respondentd velikym problémem, ktery by média méla fesit.

- Jeto srabacké. Jako bychom se bali pripustit, Ze zlo mezi nami existuje. “(Martina,

32 let)

- ,,Na mé tam tvou ty vyrazy. Vytrinik, sexualni partner, zvrhlik, napadnik, zvrhlik.
Nikde tam neni napsdno agresor, nasilnik, nikde tam neni pojmenovano to co ten
clovek udélal. Je tam néjaky eufemisticky oznaceni toho cloveka, ktery ani

neodpovida tomu, co on udeélal*. (Markéta, 35 let)

- ,,Mély by ty pachatele nazyvat pravymi jmény. Hrozné se to zjednodusuje a schovava,
treba u té Nely (Moravcove, pozn. aut.) to byl hrozne dlouho ,soused ‘. “(Dominika,
30 let)

S pouzivanim nevhodné terminologie nesouhlasi ani novinarka Linda BartoSova.

, Informovat o ditéti jako sexudlnim partnerovi je uz od zacdtku zcela mimo a

nevhodné, stejné tak pouziti slov jako ,divenka ‘ a ,dévcatko * zdrobnuje a infantilizuje
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vaznost situace. ,Vynucovani uspokojeni‘ je eufemismus — je to sexudlni nasili.*

(Linda BartoSova)

Organizace Pro¢ jsme to nenahlésili povazuje za problematické pouziti vyrazi ,,divky*
v pfipadé medializace kauzy Dominika Feriho. Zasadnim bodem je podle nich vynechéni
obéti a prezivsich z medialniho diskurzu a zajisténi anonymity, ochrany a péce. Za diilezité
oznacuji opustit potiebu clickbaitl a zavadéjicich titulkli a o problematice mluvit co nejvice
objektivné a mit zjisténé relevantni informace a statistiky. Snazit se spiSe psat o problematice

obecné nezli zdimat dramatické ptipady.

-, Napr. ve clancich pojednavajicich o kauze byvalého poslance Dominika Feriho si
miuZeme vSimnout castého oznacovani obéti jako ,divek’, ¢cimz byly stavény do jasné
oslabené pozice viici Ferimu, o kterém naopak clanky hovorily jako o popularnim a

vzdelanem muzi. “(Pro¢ jsme to nenahlasili)

Jelikoz vice nez polovina respondentek z kategorie prezivsich uvedla, Ze k jejich zkuSenosti
doslo v dobé, kdy byly déti nebo v dospivajicim véku, zminovaly také problematické
zobrazovani sexualniho nasili na détech. Obecné uvadéEly, Ze maji problém s formulacemi
typu ,sex s ditétem, sexudlni partner ditéte”. Rovné€Z zminovaly, Ze si vSimaji jakési
pomyslné hranice mezi 13.-15. rokem Zivota. Jakmile se podle nich jedna o obé&t’ mladsi této
hranice, média k ptipadu pfistupuji vaznéji, serioznéji a zobrazuji ho v ramci mozZnosti
korektné. Jakmile se vSak jedna o napiiklad patnactiletou divku, v§imaji si, Ze se vSe zaina
menit v neprospech divky a jako kdyby se uz zacinal objevovat onen fenomén hledani viny
<

na stran¢ obéti, jako kdyby uz mohlo ¢trnactileté ¢i patnactileté ,,dite* vyprovokovat sexualni

napadeni.

- ,Ze se na deti nesahd, to se vSeobecne vi, ale patndactiletou holku za zndsilneni

vyshamujeme. “(Lucie, 27 let)

Respondentky také kritizovaly, Ze ¢lanky byvaji psané strohou formou, bez jakéhokoliv
obohaceni &tenate. Clanky podle nich nemaji zadnou pfidanou hodnotu, média nevyuzivaji
svou silu a moznost vyuzit prostor k Sifeni prevence a psat texty v kontextu, dopliiovat
n¢jaké popularné naucné texty, které by zacaly brojit proti zavedenym stereotypim ve

spole¢nosti.
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Dal8imi problematickymi jevy, které respondentky zminovaly, je nevhodné nahrazovéni
presnych vyrazl lidovymi vyrazy a slovnimi spojenimi, coz je podle nich neprofesionalni a
nevhodné. Respondentky rovnéz kritizovaly nedostatecné informovani o podstatnych

okolnostech, ,,misto toho je tam focus na ,stavnaté ‘ detaily* (Karolina, 27 let).

Za nejhorsi ovSem povazuji clickbaitové titulky s cilem ptilakat Ctenaie, protoze titulky jsou
zpravidla to jediné, co si Ctenafi prectou. Média podle respondentek ,jedou jen na
klikatelnost a ctenost, tim se zvysuje jejich senzacechtivost a bulvarizace, a jako dusledek tu
mame to, ze lidi nedokazou cist clanky, ktery jsou informativni a nudny, a tak vyzaduji
senzaci*, ¢imZ se ze sexudlniho nasili déla senzace ¢i vystfednost. Pokud je vSak titulek
zavadgjici ¢i uvadi nepiesné informace, muize to podle respondentek odvést debatu tplné
jingm smérem, byt je tieba ¢lanek sam o sob& napsany dobie. Spatny titulek potom cely

dojem kazi a mize naopak napachat vice Skody, protoze z hlediska ¢tenosti je titulek co do

vvvvvv

Druhy thel pohledu na tvorbu titulkii nabizi z pozice novindiky Tereza VIckova, piSici

pro iDnes.cz.

- ,Ja osobné vidycky trvam na tom, aby moje titulky na dané téma byly tak, jak je
napisu, nebo aby je editor se mnou konzultoval. I tady se nékdy stava, ze je navrh
titulku necitlivy, protoze porad funguji zkratky a zjednoduseni, navic se titulek musi
vejit do urciteho poctu znaku, coz je také velky faktor, proc se titulky nékdy mohou

zdat Spatné.”

Respondentka Séarka (30 let) také kritizovala to, Ze v &lancich je ,,obét vidycky Zena, Zena,
Zena, ZENA, neni tam ani tieba kivestni jméno, navic na pohlavi nezalezi, obet’ by byla obéti
i kdyby to nebyla Zena "

K problematice bulvarizace a senzacechtivosti médii se vyjadtila také organizace Pro¢ jsme

to nenahlasili:

-, Stale se miizeme nejvice setkat se stereotypnim vyobrazenim sexualizovaného a
genderove podminéného nasili, kdy se casto jedna o medializaci brutalnich a
pozornost strhujicich incidenti. Obecné se da Fict, Ze vétsina medialniho zobrazeni

sexualniho a GP nasili ma pred sebou dlouhou cestu k dokonalosti.
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3.3.2 FetiSizace znasilnéni

Respondentky v souvislosti se zobrazovanim sexudlniho nésili zminovaly také fakt, Ze je
ponckud problematické, jak média v nejveétsi mife zobrazuji ve vétSiné piipadii pouze
znasilnéni. Vzhledem k Cetnosti, sjakou o ném (ve srovnani s pfipady jinych forem
sexualniho nasili) referuji, se déa fici, Ze az na urcit¢é mouchy se medialni reprezentace
znasilnéni zlepSuje. Neni tomu tak vSak pry v pfipadech napiiklad sexudlniho obtézovani.
Ostatnim pfipadim sexualniho nasili, jako napftiklad obtézovani, jako by pry média
nevénovala pozornost, a kdyz uz, ¢lanky jsou psané velmi zlehcujici formou a dané Ciny
média bagatelizuji a relativizuji jejich vaznost, jako to naptiklad dokladaji ptiklady
konkrétnich medialnich pochybeni v dalsich kapitolach. Ze se do centra pozornosti médii
dostavaji v drtivé vétSiné piipadl pouze pfipady znasilnéni, dokladaji a potvrzuji také

zjiSténi v teoretické ¢asti zminéné analyzy Vochocové et al.(2016).

Ani zobrazovani znasilnéni vSak neni neproblematické. Respondentky opakované a
hromadn¢ uvadély, Ze jim popisy ¢intl znésilnéni ptijdou velmi Casto necitlivé a explicitni,
jako by se jednalo o eroticky text, a uvitaly by proto vzdy na zacatku ¢lankl s takovym
obsahem né&jaké upozornéni, ,,trigger warning® pro osoby na téma citlivé. Existenci i tohoto
problematického jevu, kdy se objektivni popis nasilné udalosti zvrhne v pornograficky

materidl, ve své analyze ¢eskych médii dolozil tym védkyn (Vochocova, et al., 2016).

3.3.3 Sexualni nasili jako oddechova cetba

Timto vySe zminénym piistupem podle respondentek média také ptispivaji k tomu, ze
téma sexudlniho nasili neni brano tak seridzné jako jina témata a je povazovano za néco, co
je ,,na okraj*“, co si lidé ptfeCtou na pobaveni, pfipadné jako na oddech. Z kombinace
pouzivané rétoriky a diskurzu a problematickych titulkt a pfistupu k jednotlivym ptipadiim
sexualniho nasili podle respondentek vychédzi jako vysledek senzacnost a bulvarizace

tématu.

-, Ta média to pisou tak, Ze chtéji byt co nejctenéejsi, takze to musi udélat néjakym
zpusobem, aby si to ti lidi precetli, takZe casto je to psany takovym bulvarizovanym

stylem jako néjaka senzace. “(Anna, 30 let)
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-, Ztoho, co se ke mnée dostane, z toho mam brutalné depresivni pocity, protoze se o
tom piSe naprosto silené, ta bagatelizace celkova a to jakym zpiisobem my si na to az
ukazujeme prstem, zZe délame ,wow to je drsny ‘ a jdeme dal a je to takovy nelidsky.

Moje pocity jsou pod bodem mrazu. “(Dominika, 30 let)

Béhem rozhovort velmi ¢asto zaznival nadzor, ze kdyby se jednalo napiiklad o ptipad
danového podvodu ¢i dovozu zbrani na Ukrajinu, nasadila by média vazny ton a seridoznim

zpusobem by o piipadech véené a detailné informovala.

-, Ve spolecnosti se to opét néjakym zpiisobem zlehéuje. Ze se nic nestalo, jen ta
forma, jak je to napsané — vérim, ze kdyby se jednalo o néjakou jinou kauzu, treba
korupci, ktera, a vlastné kor kdyby to bylo spojené se statem a statnima penézma, tak
v Zivoté by to nikdo nenapsal takhle jako zlehcenou formou. To je vidycky jen u toho
sexualniho nasili. Neznam nic jiného. Jesté mozna néjaka ekologicka témata, ta se
taky dost zlehcuji ve spolecnosti, ale vSechna ostatni jina zavinéni se napisou néjak
Jjako doprdele normalne. “(Bety, 26 let)

-, Je to v podstate dané a zbrané versus néjaky ,trapny‘ lidsky utrpeni.* (Ivana, 28

let)

Takovou praxi potvrzuje i novinatka Linda BartoSova, kterd se s vyroky na svou praci,

v ramci které se rovnéz zamétuje na genderova témata, pravidelné setkava.

-, Ceskd spolecnost Fadé nerovnostem nebo preciniim v oblasti genderu nechce stdile
celit, proto se casto osoby spojené s timto tématem dostavaji do nejriiznéjsich
zranujicich spolecenskych Skatulek - vy ten feminismus cpete vSude, gender je
podruzné téma, venujte se radsi Ukrajiné, atd atd. Je dulezité vérit, Ze ma smysl se
tomu venovat, nehledé na to, co Fikaji ostatni - at uz kolegové novinari nebo
verejnost, pro kterou to neni téma zc¢dsti i proto, Ze se na popisovanych vécech

podili. “ (Linda BartoSova, Aktualné.cz)

Respondentky si pry neumi piedstavit, Ze by média podobnym zpiisobem pfistupovala

napiiklad k ekonomickym tématiim, jako jsou statni rozpocet, dan¢ ¢i statni dluh.

Navic pry v piipadé téchto témat média nikdy nezpochybiiuji ¢i nerelativizuji diivéryhodnost

tvrzeni obéti podvodul a zpronevér, a nerelativizuji vinu piipadnych pachatelt.
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-, Jeto tak az strasné zobecnéné, Ze tam mas dvé strany, a ta jedna strana v tomhle
¢inu je vzdycky ta poskozend. Nekdo ukradne jablko z obchodu a nikdy nereknes
, Tady majitel ztratil jablko ‘, nebo Ze ,majitel Fika, Ze nema jedno jablko ‘. Vzdycky je
majitel ,okraden‘ a zlodej je jasné zlodej. Ale mame jen néjaké slovo toho
okradeného clovéka. Dava se prostor k diskuzi jak se to stalo a hlavné proc se to

stalo — sakra, ten pachatel, ten se stal. “(Dominika, 30 let)

Podle respondentek by se vétSina piipadi sexualniho nasili v médiich ani neobjevila, kdyby
se nejednalo o né¢im bizarni ¢i kontroverzni ptipad, nebo o piipad zahrnujici zndmou
osobnost. Je podle nich potfeba vice zobrazovat ,,bézné* pripady, které jsou ,,nudné®, ale
zato vice odrazeji realitu, aby spole¢nost pochopila, jak skutecné vypada vétSina napadeni a

piipadl sexualniho obtézovani.

3.4 Média jako producenti strachu, hnévu a stereotypii ve
spoleCnosti

V nasledujici kategorii se budu vénovat stereotypim ve spoleCnosti, které se
v souvislosti se sexualnim nésilim nejcastéji objevuji. Celkovy dojem a pocit, ktery média
ve svych konzumentech zanechédvaji, se nedd oznalit za pozitivni. Naprostd vétSina
respondentll vyjadfila, Ze mezi hlavnimi emocemi, které pii procitani riznych piipada
sexudlniho nasili v médiich pocituji, jsou hnév, strach a zoufalstvi. Respondentky uvadély,
ze podle zptisobu, jakym média vykresluji rizné pripady v médiich, to vypada, jako ze ,,si ti
lidi za to miizou sami. To v nich zanechava pocity frustrace, hlavné z toho diivodu, Ze na
rozdil od nich se pry vétSinova spolecnost nad tim, co ¢te a co se k ni dostava z médii, moc
nezamysli a ndzory a s nimi 1 stereotypy proto piejima. O tématu vlivu médii na to, jak
spoleCnost o tématu sexudlniho nasili smysli, a jaké stereotypy v ni média pomahaji
reprodukovat a udrZovat, je dileZité mluvit, protoZe jednim zasadnim vlivem médii je jejich
schopnost nastolovat agendu vefejné diskuze. To média mohou délat naptiklad tim, Ze
ovliviiuji, o jakych tématech se bude mluvit a jak, cemu bude a nebude vénovana pozornost
(McCombs, Shaw, 1972). Nastolovanim sméru vetejné diskuze na téma sexualniho nasili
média demonstruji moc, kterou na své strané maji, a kterou by podle respondentii méla spise

nez pro vytvareni senzace vyuzit v rdmci prevence a osveéty.
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3.4.1 Victim blaming a sekundarni viktimizace jako béZna medialni
praxe

Prvni rovinou, kterou je v pfipad¢ tématu vlivu médii na spole¢nost zminit, je vliv médii
na prezivsi, a to nejen z fad mych respondentek, nybrz na vSechny ptezivsi a vSechny obéti
vSech nasilnych trestnych ¢ind, ktefi ceskd média konzumuji, a ke kterym se skrze né
dostavaji stereotypy zazité ve spolecnosti. Podle respondentek se v souvislosti se sexualnim
a genderové podminénym nasilim objevuje velikd spousta mytl a stereotypd, které se ve
spolecnosti i ptes veskerou snahu je vyvratit stale drzi. Za nejvétsi dva dasledky vlivu médii
a medidlniho zobrazeni sexudlniho ndsili na spolecnost povazuji respondentky victim

blaming a sekundarni viktimizaci.

Victim blaming mtize byt definovan jako nazor ¢i piedstava, ze si nékdo, kdo se stal obéti
nasilného Cinu, nejcastéji sexualniho charakteru, za své napadeni mohl n¢jakym zplisobem
sdm, napiiklad tim, co délal, co fikal nebo jak se oblékl. Victim blaming pievraci misku vah
zodpovédnosti z pachatele na obét’ a hledd divody a vinu na stran¢ napadené osoby
(Coppock, 2015). To muze napiiklad vést k tomu, ze pokud si bézny konzument piecte
¢lanek o ptipadu Dominika Feriho, nebo o pfipadu néjakého napadeni, ke kterému doslo
kuptikladu v noci na ulici, bude presvédcen, aniz by znal kontext a podrobnosti, Ze si za
napadeni a potazmo znésilnéni mohly obéti samy, protoze: ,,nemély tam chodit, nemély pit,

nem¢ély chodit t€émi misty v tu denni/no¢ni hodinu, atp*.

Sekundarni viktimizace potom znamena prohlubovani zplisobeného traumatu, sekundarnim,
druhotnym zranovanim obéti. K tomu miZe dochazet napiiklad nevhodnou medializaci
pfipadu (nejen sexualniho) nasili, kdy pfeZivsi psychicky znovu proZziva trauma (Coppock,

2015).

Kladeni spoluviny na obé&ti spolecnosti je podle respondentek velmi ¢asty jev. Respondentky
casto zminovaly, Ze za nejvice problematickou povazuji obligatni otdzku, kterd na adresu
prezivSich sexudlniho nasili zazniva s vysokou frekvenci, ,,A pro¢ se ne(u)branila?*
Nesmyslnost takto polozené otazky vysvétluje Pavel Houdek, vyucujici sebeobrany
z institutu Moderni sebeobrany. Houdek uvadi, ze je dulezité zminit a uvédomit si spoustu
faktort, které se béhem napadeni dé&ji, naptiklad, ze v 90 procentech piipadii dojde k reakci

mozku - zamrznuti, kdy je ¢lovék naprosto paralyzovan a neni schopen zadné reakce.
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- To neni o hmatech chvatech. Ano, ty fyzicky veci k tomu patri, je to néjaka mala
soucast, ale pak tady mame treba zamrznuti a pokud se nebudeme bavit o tom
zamrznuti a o tom, jak to prekonat, tak jakykoliv hmaty a chvaty jsou uplné jedno.
Ale to neni to jediny. Miizeme se bavit o tom, Ze ta sebeobrana zacina jesté pred tim,

nez ten pachatel na vas sdahne.

Na pocatku podle Houdka stoji zdravé nastaveni vlastnich hranic, kde podle n¢j dochazi ke
kamenu urazu, jelikoz pfistup spole¢nosti se 1isi podle toho, zda si hranice nastavil (a
vymezuje) muz, ¢i zda si je nastavuje a vymezuje Zena. S tim souvisejici problém je podle
n¢j téma (ne)rovnosti obecné, a také je podle néj potieba bavit se o feminismu, protoze nasili
na zenach neni selhdnim jednotlivce nybrz pfi¢inou patriarchalniho spolecenského

nastaveni.

wZaciname néjakym zdravym nastavovdanim hranic, a musime se bavit o tom, jak
spolecnost pristupuje k tomu, kdyz si nékdo hranice nastavi, a jak rozdilné spolecnost
pristupuje k tomu, kdyz si hranice nastavi muz, a kdyz si je nastavi Zena. Kdyz se
bavime o tomhle, tak se musime bavit i o nerovnosti a musime se bavit o feminismu.
Protoze samoziejmé nasili na zZendch neni individudlni pochybeni nékoho, kdo
nezvladl svoje pudy, coz je taky mytus, ale vyplyva ze spolecenského nastaveni, kdy
zeny odmalicka od ditéte vychovavame jinak nez muze a jinak pristupujeme k tem
hranicim a vychovavame je tak, Ze na jejich hranicich nezalezi a vychovavame je tak
celej Zivot. Takze se nemiizeme divit, kdyz nam prijde moment, kdy na téch jejich

hranicich sakra zalezi, tak Ze si je nedovedou obhdjit, protoze je to nikdo nenaucil. “

Dalsi problematickd rovina v ramci potencidlni moZnosti sebeobrany v pfipad¢ napadeni
je podle Houdka ve spolecnosti velmi zazity stereotyp, ze napadeni ptijde vzdycky

zvenci a je potieba ubranit se cizimu Gto¢nikovi, ktery na nés vyskoci zpoza rohu.

-, Kdyby se kdokoliv, kdo to takhle uci, podival na cisla, tak zjisti, Ze pripravuje ty
lidi na utok, kterej se jim pravdépodobné nestane. Ten utok se jim pravdépodobné
stane na miste, ktery znaj, treba doma, a spacha ho nékdo koho znaj. Pokud vy se

pripravujete na napadeni pachatelem cizim nékde na zastdvce, a udéla vam to nékdo,
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koho znate, tak zase ta zkuSenost je neprenositelnd a neudelate nic. “ (Pavel Houdek,

Moderni sebeobrana)

3.4.2 Skutec¢na uSmudlana obét’

Mezi typické stereotypy, se kterymi se respondentky ve svém okoli stale jesté setkavaji, a
které davaji za vinu stereotypnimu vybéru piripadi v médiich, podle nich patii pfedstava, ze
nejrozsifenéjSim prototypem pachatele je cizi muz cekajici v no¢nim parku ve kiovi.
Typickou stereotypni obéti je pak opila zena vracejici se domti v brzkych rannich hodinéach,
oblecena vyzyvavé do Satii nebo sukné. Takto odéna Zena pachatele vyprovokuje a on si

nemuze pomoct a neovladne se.

V ptipadég, ze obét splituje tyto ,,nalezitosti, jedna se v ofich vetejnosti o ,,skutecnou” obét,
ktera ma legitimni status obéti, presné jak popisuje Christe (1986) ve svém vyzkumu

zabyvajicim se stereotypy kolem ob¢ti, pachatelil a viktimizace.

V pfipadé, ze je pachatelem osoba blizka, kuptikladu v ptipad€ znasilnéni v partnerském
vztahu, panuje podle respondentek ve spolecnosti zazita stereotypni predstava, zZe napadeni
nebylo stoprocentnim napadenim, protoze osoba blizkd nas nemiize doopravdy napadnout,

a pokud, ob&t’ by se méla ubranit sndze nez cizimu nepfiteli.

Respondentky se rovnéz shodovaly v tom, Ze obrazem pravé obéti sexudlniho naésili je stale
jeste Zena s rozpitou fasenkou v potrhanych puncochach, uvalené od Spinavé zemé. Proto je
podle nich pro spolecnost tézké si predstavit, ze obét’ znasilnéni mize i par dnti po Gtoku
vypadat na prvni pohled normalné, nemusi byt rozcuchand, nemusi mit modfiny ani zddné
jiné znamky utoku, tim spiS, kdyZ se vezme v potaz, Ze statisticky se vétSina piipad

znasilnéni odehraje doma za zavienymi dvefmi.

- Jeden fotograf mél jednou fotit kamaradku do néjakyho casdku a tématem bylo
znasilneéni. Tak ji tam tak nastylizoval podle toho, jak si myslel, Ze to asi vypadd. No
a misto ,Znasilnéna ‘ z toho byla akorat , Usmudlana, protoze podle ného asi typicka
obét znasilneni sedi na bobku pod mostem, v minisatech, breci, ma balerinky, vSude

rasenku, a je cela od bahna. To neni znasilnéni. To je uspineni. “(Tereza, 30 let)
Novy poznatek, ktery na adresu stereotypii zaznél, byl, Zze média stereotypné zobrazuji pouze
nejhorsi ptipady sexudlniho nasili (coZ jiz zaznélo), ale o nésili, které se stalo na jiné nez
fyzické roving, se nemluvi viibec, jako kdyby neexistovalo. Naptiklad ptipady psychického

zneuzivani a nasili se v médiich neobjevuji viibec. Mezi takové piipady mizZzeme zaradit
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napiiklad ptipady stalkingu, kdy je obét’ vystavena obtéZzovani ze strany pachatele, které
pozdé€ji miize prerist, a statisticky vétSinou prertistd, v sexualni obtézovani a fyzické
napadeni, a mize vyustit ve vrazdu. V tomto sméru respondentky zminovaly prevenci,

kterou by média méla zacit z pozice mocného spolecenského hybatele Siftit.

Dalsi rovinou a zazitym stereotypem jsou podle respondentek obcasné ptipady falesného
obvinéni.
-, Kdyz se stane znasilnéni, tak o tom pripadu jedné tyrané Zeny napisou jednou,
dvakrat, ale jakmile se jednou za uhersky rok stane pripad falesného obvineni, tak se
vSichni muzou zblaznit a prijde smrst' — vytvari umeélej dojem toho, Ze se to déje porad

a kazda druha si vymejsli. “(Tereza, 30 let)

-, Lidi pak maj takovej pocit uspokojeni, néco jako ,nojo, ja sem si to myslel‘, nebo

Jja sem to fikal, Ze si to vymejsli‘. “(Dominika, 30 let)

S faleSnym obvinénim souvisi podle respondentek také ptredstava spolecnosti, ze perfektni
obét’ vSe hlasi hned, ihned po ¢inu mé bézet na policii a zacit vSe fesit, a pokud to ned¢€la, je
to Spatné a nejspis si to celé vymyslela. To samé se objevuje a jesté nasobi v piipade, ze
ob¢ti napadeni hlési po delsi dobé, naptiklad po par letech, jako tomu je v pfipadé¢ Dominika
Feriho.

Jiny, pozitivné;si thel pohledu ptindsi Linda BartoSova.

- ,,Média maji velky vliv, to je obecné znama vec, diilezitou roli vanimam zejména v tom, Ze
se prezivsi sexualniho nasili v medialnich obsazich mohou ,najit’, vi, Ze v tom nejsou samy/i,

Ze to neni jenom jejich problém nebo trauma. Pokud budou takové incidenty brany vazneé,

bude je snad postupné brat vazné i spolecnost jako takova. *“ (Linda BartoSova)

Podobny pohled na situaci ma také organizace Pro¢ jsme to nenahlésili, jejichZ zastupkyné
mi k tématu vlivu médii sd€lila nasledujici:

-, Vnimdme tam celou skalu potencidlnich viivii. Skrz média se prezivsi muzou vitbec

poprvé setkat s popisem situace, kterou napriklad samy*i zazily*i a uvédomit si, zZe

Jjsou obétmi nasili. MiiZe to jejich zkuSenost validovat, pokud treba o své zkuSenosti
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pochybuji. Miuize je to inspirovat se o svou zkuSenost podelit, pokud tak zatim

neucinily*i. “(Pro¢ jsme to nenahlasili)

Zaroven vSak zminuje i moznost opacného efektu, ktery to mize mit — pokud se v médiich
nejcasteji objevuji extrémni piipady, mizou si piezivsi pripadat, Ze jejich zkuSenost neni

natolik ,,zavazna” nebo Ze to, co se jim stalo, neni nésili, a 0 pomoc si tak radéji nefeknou.

3.4.3 Komentarové sekce jako svébytné medialni izemi pIlné nenavisti
Novym tématem, které rozhovory s respondentkami pfinesly, je téma komentafovych
sekci. Zminka komentarovych sekei coby velkého problému medidlniho svéta zaznivala
v podstaté¢ béhem kazdého rozhovoru. Respondentky davaly komentafe na internetu do
souvislosti s diisledky rozsitenych stereotypil ve spolecnosti, které se z venkovniho prosttedi
pfesunuly pravé do on-line prostiedi. Podle respondentek, respondenti 1 expertnich
informantl se jednd o velky problém, ktery je o to horsi, jelikoz se jednd o nehlidané
»uzemi®, na kterém se schazi spousta lidi, skute¢nych i anonymnich trollt s cilem rozvifit
debatu, zacCit hadky a vnést do diskuze nerelevantni ptispévek zpravidla plny nendvisti,
stereotypil a 1zi. Takové konfrontacni rétoriky jsou vSak schopni i skutecni lidé, kteti takové

nazory doopravdy zastavaji a posléze Sifi.

-, Ty komentarovy sekce jsou na tom asi to nejhorsi, to vithec uz nectu, protoze to je
strasné toxicky. Ty lidi se tam fakt chodi jen vyblit. “(Tereza, 30 let)

- ,,Nejenze mam casto vztek na to, jakym zpiisobem o tom vitbec média pisou, a velice
casto zazivam pocity bezmoci a obrovskyho hnévu na to, jakej to ma vétsSinou
vysledek, kdyz se to 7esi u soudu. Strasné mé stve, jaky za to jsou sazby, jak k tomu
pristupujou soudy, jak spolecnost. Ale pak vzdycky udelam tu chybu, zZe se navic jeste
divam do téch komentarn u téch clankn, at’ u toho média nebo na Facebooku. A to
mé vidycky dorazi. Z toho mdam jen negativni pocity a je to mix riiznych pocitii.
(Anna, 30 let)

Ty lidi v komentdrich mi vidycky v§echno znechuti. « (Sarka, 30 let)
Respondentky zmifuji, Ze nejveétSim problémem komentarovych sekcei je to, ze je nikdo
nehlidd a nemoderuje. Kazdé médium by si pry mélo kontrolovat komentarové sekce pod

svymi piispevky, protoze jinak se z nich stava semenisté vyzev k nasili a nenavisti.
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Neptijemnou stranku komentaii zminuje také novindika Tereza VICkova, ktera se
genderovym tématim profesn¢ vénuje, a kterd se tak pravidelné stdva terCem uto¢nych

komentara.

,, Co ale hodnée vnimam, je bohuzel mira odporu k tomuto tématu, coz je videét treba
v komentarich. Ty zpochybnujici, zesmésnujici nebo vylozené nenavistné tvori
bohuzel valnou vétsinu, coz rozhodné nevytvari bezpecné prostredi pro prezivsi,
kteri by treba uvazovali o tom, Ze sviij pribéh zverejni. Lidé je pod clanky ctou, a
kdyz se k nim dostane i nejaky preZivsi, ktery tam hleda nazory ostatnich, ale narazi
pouze na zesmesnovani, urazky, dehonestaci... tak ho to miize odradit i od toho,
aby se se svym pribehem svéril treba nejblizsimu okoli, coz dokladaji nékteré
zahranicni studie.

(...) U zminéného serialu Zrada jsem si proto prosadila, ze se komentare budou
vypinat, ale stejné se respondenti nedaji uplné ochranit. Stalo se mi treba, Ze
komentare sice pod clankem nebyly, ale sdileli jsme clanek na Facebooku iDNESu,
kde diskuzi nikdo nevypnul. A tam byla priserna, Ze mi respondentka psala a prosila
mé, jestli to miizeme smazat, takze jsme komentare zpétné mazali a diskuzi pak

zavirali. “ (Tereza VICkova, iDnes.cz)

Dale vSak zminuje, Ze se spoustou negativnich az nendvistnych komentait se setkava také
pod svymi ¢lanky. Pokud se neobjevuji v diskuzi pod ¢lankem, chodi ji pry do zprav na
soukromych profilech. Komentate jsou potom nikoliv vécné, nybrz utocné a velmi osobniho
charakteru. Obsahov¢ ji pry autofi ve svych komentafich vyzyvaji k tomu, aby si naSla
chlapa, zahodila diplom, méla s nékym sex, aby se vybourala na motorce. Casto to pry &tou
jeji blizei a znami, sem tam ji nékdo znamy potka a zepté se ji, zda o sobé¢ Cetla ,to a tamto®,
a bere to jako vtip pro zasmani, nikoliv jako néco, co je velmi zranujici, ¢eho je velké
mnozstvi a nikdy to neustavd. Ona osobné pry komentate a diskuze necte, jelikoz je ji to

pochopitelné nepiijemné a dotyka se ji to.

-, Tito lidé v lepsim pripade téma vnimaji jako velice radikalni a opakuji pochybnosti
(typove, ze si obéti vymysli, Ze se jim neda veérit, Ze agresori nejsou agresori, ale
chuddaci, Ze Zeny prehanéji, Ze zndsilnéni je ,Spatny sex‘, a proto by se mélo o tématu
informovat prave s ohledem na falesna obvineni atd.) a v horsim kviili nemu urdzi

primo mé nebo organizace/odborniky a odbornice/obéti v ¢lanku zminéné. *
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3.4.4 Nizké trestni sazby a desenzitivace jako disledky zlehcovani nasili
v médiich a ve spole¢nosti

Diusledky internalizovanych stereotypli ve spolecnosti jsou velké a rtizné propletené.
Prvnim dasledkem, ktery se projevuje na Grovni jednotlivce, je jakasi desenzitivace. Podle
respondentek a respondentil je desenzitivace vysledkem bulvarizace tématu a zobrazovani
brutalnich nasilnych ¢inl na tkor mnohem rozsitenéjSich béznych ,,nudnych* ptipadt. Lidé
jsou vici nasili imunni, bulvarizace navic zpisobuje rozmélnéni pozornosti spolecnosti, tim
vzniké spolecensky pfijimany uzus ,,problém se vytvaii tam kde neni a spolec¢nost se stava

rezistentni vici systémovym zméndm.

Respondentky zmifiuji s tim souvisejici banalizaci nasledki a tvorbu piedstavy, Ze kdyz se
o nasili piSe malo, tak to znamena, ze k nému nedochazi tak casto, a kdyz uz, jedna se o
ojedinély a brutalni ¢in, a to jesté navic ,,venku“, nikdy v domacim prostfedi nebo
v prostiedi, které obét’ zna. Lidé prejimaji veSkeré informace bagatelizované a vic se nad

tim nezamysli, coz nésledné¢ méni narativ.

.Nereknou si ,hele, tohle je néjaky divny . “(Tereza, 30 let)

Média vSak maji podle respondentek tu moc pséat o tématu vaznéji.

- ,,Lidi by se pak treba zarazili a rekli by si ,tyjo, ale oni to podavaj docela vazné, tak je

to asi vazny‘.*“ (Markéta, 24 let)

Dtsledkem toho, Ze média téma nepodavaji moc vazné a nékteré seridzni ¢lanky informuji
o konsentu sporadicky, se také zacaly Sifit vysmeévacné ndzory o ,,podepisovani papiru pred
sexem*. Zpiisob, jakym média psala o kauze MeToo a Dominiku Ferim, podle respondentek
celé hnuti MeToo v ¢eském kontextu v podstaté¢ zniCilo a jen to rozvifilo debatu o
vymyslenych napadenich a faleSnych obvinénich. Vlivem desensitivizace je rovnéZz podle
respondentek tézké dockat se ucasti a pochopeni od okoli v ptipadé, ze k napadeni doslo
jinou formou nasili nez ,,nasilnou penetraci penisu do vaginy branici se obéti‘‘(Karolina, 27

let).

Druhym dutsledkem, ktery davaji respondentky a respondenti do souvislosti s médii, je
problematika nizkych trestnich sazeb, které za ptipady sexudlniho a genderové podminéného
nasili padaji. Téma trestnich sazeb bylo rovnéZ dominantnim prvkem, ktery pravidelné

zaznival napfi¢ rozhovory, a kterym respondentky rovnéZ zdlivodiovaly miru své frustrace.
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Respondentky davaly jasné najevo sva rozhoiceni nad vysi trestll, nejcastéji kritizovaly
trestni sazbu u piipadt znasilnéni, kdy v Ceské republice neni vyjimeéné od soudu odejit
s podminkou. Dé¢je se tak dokonce ve vétsin€ pripadl, kdy ani soudce nepochybuje o viné

pachatele.

- Vzdycky je tam napsany ,pachateli hrozi AZ tolik a tolik let ve vézeni'. I par let je
strasné malo, ale oni kolikrat nedostanou ani to. VZdycky odejdou s podminkama a

to je vysmech. “(Adéla, 26 let)
Podle Silvie Lauder je v tomto ptipad¢€ spoluvina i na stran¢ novinari.

-, Vtomhle mame dluh jako novindri, Ze vic netlacime na policisty a soudce a
soudkyne, aby vysvetlovali néjaké velmi zvlastni rozsudky, které v pripadech
sexualniho nasili padaji. Napriklad jsem se snaZila ziskat vysvétleni néjakych
zvilastnich rozsudkii, kdy padaji podminky za rizné brutalni pripady zndsilneni, a ve
v§ech mych péti vybranych pripadech padla podminka. Jad jsem se snazila zjistit proc¢
a oni se mnou odmitli mluvit. Takze vic na né tlacit a vic se dozadovat odpoveédi, i
treba od politiki, jak je mozny, Ze Zijeme v zemi, kde neni neobvykly, ze za zndsilnéeni

ditéte clovek nejde do vezeni.

3.5 Konec bulvarizace a vice respektu jako nastroje
zmény

Vyznamnym tématem k diskuzi v rdmci rozhovort byly navrhy a ndpady respondentd,
co vSe by média méla a mohla zménit a udélat pro to, aby se medialni reprezentace
sexualniho a genderové podminéného nasili v Ceské republice zlepsila. Mezi nejvice se
opakujicimi odpovéd'mi byla adekvatni terminologie, etika a respekt vici pirezivSim,
zavedeni povinnych Skoleni, seminait ¢i workshoptl pro novinéte, a Sifeni osvéty a prevence

misto senzace a bulvarizovani tématu.

3.5.1 Adekvatni terminologie

Na prvnim misté respondentky zminovaly akutni potfebu zmény pouZivané terminologie
a jazyka. Podle nich uZ je davno potieba zacit pouzivat adekvatni vyrazy a slova a nebat se
nazyvat véci pravymi jmény. Aby se ze zvrhlika, vytrznika a ndpadnika stal pachatel, agresor

¢1 uto¢nik.
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-, Treba bych taky viibec nepsala to, co mél clovek na sobé nebo jestli byla obet opila
nebo on byl opilej nebo nebyl, nebo jestli treba, pokud se jedna o néjaky genderove
podminény nasili nebo domdaci, tak treba to, zda spolu méli hezkej nebo osklivej vztah
— to je prece jedno. Muizu s nekym mit hezkej vztah a nemlatit ho. “(Barbora, 35 let)

- ,,Chteéla bych, aby se psalo, Ze tu je néjaky nasilnik a ten se rozhodl néco udélat a
udeélal to a to a ted ho za to v médiich potahame. “(Dominika, 30 let)

- ,,Mné by se libilo, kdyby bylo vic zretelny z toho nadpisu, zZe ten pachatel udélal neco
Spatnyho. Kdyby tam bylo , Hele, tenhle je prosté zmrd, ukamenujte ho, kdyz ho nékde
potkate’. Takhle bych to chtél vic, aby tam zaznélo, co ten clovéek udélal. A visco, lidi
vetsinou jsou debilové a musis jim prosté Fict ,Hele tohle je zmrd a on udélal tohle a
tohle’, neni to zadna Seda zona. Mi prijde, ze ty ¢lanky jsou moc opatrny, aby nikoho
nenastvaly, ja bych tohle treba chtél zmenit, kdybych mél tu moznost. “ (Michal, 30
let)

Meédia by se podle respondentek a respondenti méla této problematice vénovat vice, a také
by pry neméla zvetejiovat citlivé fotografie nebo videa pachateli nebo obéti pii ¢inu, jako

bude zminéno také v dalSich kapitolach.

Dale by se méla také celkové vyjadiovat citlivym a empatickym zplisobem, bez pouzivani
pfibarvenych termini a vyrazi. Média by podle respondentek také méla zacit davat
rovnocenny prostor obétem i pachatelim, a v ptipad¢ obéti ptfestat hledat vinu na jejich

stran¢ a zacit jasn¢ ukazovat, ze vina je pouze a vZdy na stran¢ pachatele.

Dalsi dalezitou zménou by mélo byt zacit zobrazovat a pojmenovavat kontext napadeni a
vice zobrazovat ptfitomnost blizkych osob, aby bylo jasné, Ze velmi pomaha mit se komu
svetit a za kym jit.

Také by si méla média podle respondentti uvédomit, Ze schvalné clickbaitové formulované
titulky nestoji kvtili ziskiim za ty obéti, které to ponizuje a dale traumatizuje a sekundarné
viktimizuje.

V ptipadé brutalnich ptipadi by respondenti radi Cetli eticky napsané ¢lanky s pfipadnym

upozornénim, a bez brutdlnich detailt.
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-, Tenjazyk nalezite upravit. O tech vécech by celkoveé mél psat vzdelany clovek, ktery
o tom néco vi. Ten clovek, co o tom pise, by mel znat co se déje, znat ten kontext.
Treba by se hodilo dat tam i nejakou statistiku. Neni to nic unikatniho, poukdzat na

dalsi pripady. “(Zuzana, 49 let)

3.5.2 Povinna Skoleni novinaru

Resenim celého problému by podle vétsiny respondentek kromé zvyseni poétu Zen
v redakcich, pfedev§im pak na rozhodovacich postech, bylo zavedeni povinnych Skoleni ¢i
seminaill pro novinafe. V utopickém svété by podle vétSiny respondentek fungovala také
spoluprace redakci s preziv§imi, coz je vSak narocné z hlediska realizace. Podle par
respondentli nicmén¢ jeden silny osobni piibéh dokaze fict vic nez sto odbornikl bez piimé

zkuSenosti, a proto by si dokdzali takovou spolupraci pfedstavit.

Absolvovani seminéit ¢i workshopt by vSak mohlo byt skute¢né pfinosnym a predevsim
realnym feSenim. Pokud neni mozné zaridit systematické vzdélavani v dané oblasti, mohlo
by se stat berlickou alespon vypracovani metodiky, kterou by se novinaii mohli fidit. Tu by
mohl vypracovat organ nebo neziskova organizace, ktera se tématu profesn¢ vénuje a je

v ném erudovana, napiiklad spolek Konsent pod vedenim Johanny Nejedlové.

Velmi by podle respondentek také pomohlo, kdyby v redakcich existovaly etické kodexy.
Na mou poznamku, Ze takové kodexy existuji, respondentky vétSinou odvétily otazkou,

k ¢emu tedy jsou a zda se vymahaji.

- ,,Ona musi prijit zména i z ty spolecnosti a z toho, jak na to téma nahlizi. Idedlni
zmeéna by byla, kdyby o tom zacala média psdt jinak. A jak dosahnout ty zmeény, je
bud’ néjaky ty tréninky, nebo mit néjakyho clovéeka, co na to ma ten background. Ale

nevim zda to neni persondlné nemozny. “(Anna, 30 let)

3.5.3 Osvéta, prevence, zodpovédnost

Tietim velmi Casto zminovanym navrhem na zménu bylo, aby média sviij prostor
veénovala rad¢ji Sifeni osvety a prevence, nez bulvarné psanym ¢lankiim a senzacechtivym
titulktim. S respektem vuci piezivS§im a jejich blizkym by podle respondentek méla média

napiiklad pomoci informovat obéti o moznych feSenich, jako jsou informacni linky, centra
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pro obéti, atd. Média by méla také informovat fadné o tom, co vSe je nasili, jaké ma formy
a jaky rozsah, nedélat z tématu senzaci a upravit systém titulkovani. Také by méla prevzit
zodpovédnost za chyby, kterych se dopusti, a méla by se za né omlouvat, ptfipadné platit
pokuty. Také by podle respondentek a respondentt méla upravit systém diskuzi pod ¢lanky,
za které by také méla byt zodpoveédna. Idedlni by pry bylo diskuze pod c¢lanky vibec
nezpfistupniovat, nebo je moderovat.

Média by rovné€z méla zacit zobrazovat také ,,bézné ptipady®, aby ¢tenafstvo pochopilo, ze
ne kazdy ptipad nasili je ,,brutalni extrém ¢i bizar*.

V ramci osvéty by méla média zacCit edukovat vetejnost, naptiklad vysvétlenim, co vSe
obnasi perspektiva prezivsi/ho, jaké dopady to ma na jejich zivot, jakého chovani si u
ptezivs§i*ho mohou lidé v§imnout, protoze se nékdy ptfezivsi mlze chovat iracionalné a pro

lidi bez zkuSenosti se sexualnim nésilim je to tézko predstavitelné a pochopitelné.

Také by podle respondentek méla média vice vysvétlovat, jaké jsou realné reakce pfi
napadeni, vysvétlovat zamrznuti, dlouholety blok po znésilnéni v minulosti, a zdiiraziiovat,

pokud se obét’ pokusila situaci fesit diive, ze se tak stalo.

V neposledni fad€ by pomohlo jiz zminéné navyseni poctu Zen ve vedeni, ,,protoze maji jinej
pohled na svét a na realitu, protoze maji jiny zkusenosti, a tudiz by mozna pomohlo i to.
Nevim, jak je to potom se sloZenim téch novinaru, ale pravdépodobné i tam by pomohlo, aby
to bylo rozmanitéjsi, protoze opét, at chceme nebo ne, tak nemiuZeme napsat vse jen
objektivni, a ta zkusenost je tam proste jina, ale bylo by dobry, aby se na tom psani o tom

tématu ty zZeny aspon podilely.“(Markéta, 24 let)

Také by bylo podle respondentii ndpomocné s edukaci vetejnosti jiz od détstvi, a neuskodilo
by proto zavedeni sexualni vyuky na Skolach, vysvétlovani véci, jako tieba co je Istanbulska

umluva, a tak dale.

Podporovat obéti a davat najevo, Ze je zadouci, aby napadeni hlasily na policii, a Ze budou
v bezpeci, chapany a respektovany. Davat diiraz na to, Ze nésili se mtize stat kdykoliv
komukoliv bez ohledu na to, jak moc si dava pozor, a proto (s tim je to spojeno) by se mélo

psat, ze zodpovédnost za napadeni nelezi nikdy na obéti.

-, Nedavat tam jakoukoliv moznost zpochybnovani. Je jedno, v kolik hodin jde obét
ven, kolik toho vypila, co ma na sobé, jestli flirtovala apod. A prosim, at’ zmizi to

nechvalné znamé ,, kdyz Zena rekne ne, mysli ano. ““ (Tereza, 30 let)
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-, Pristupovat k tomu jako k vaznym vécem a jako k trestnym cinitm, ne nadarmo je
pyramida tak, ze horsi uz je jen vrazda. “(Anna, 30 let)

-, Verit obétem. “(Dominika, 30 let)

-, Jednou ze zmén a prevenci je také bavit se oteviené, co je ok a co ne, nazyvat veci
pravymi jmény, coz je prevence hlavné pro ty déti, aby znaly vyrazy, pravy jména, co
se jim miize stat, aby vedeély néjaky pravidla, jak se chovat, kde je hranice intimity a

tak. “(Lenka, 32 let)

3.5.4 Priklady dobré praxe
Na zavér rozhovorl respondentky sdélovaly, jakd média podle nich naopak v ¢eském

medialnim prostoru odvadéji dobrou praci, co se zobrazovani sexualniho nasili tyce.

Mezi priklady dobré praxe opakované uvadely Denik N, Heroine, Alarm, vefejnopravni
média (nejvice zmitovaly Cesky rozhlas), mimo médii pak nejéastéji vyzdvihovaly praci

spolku Konsent a také angazovanost ucitelt Moderni sebeobrany v prevenci a Sifeni osvéty.

3.6 Interaktivni prace respondentu s priklady
medialnich pochybeni

Druhou a neméné podstatnou ¢asti rozhovord byla prace respondentek a respondentli
s ukazkami ¢tyf riiznych medialnich pochybeni. V Zadném z ptikladl se nejednalo o celé
¢lanky, nybrz o titulky, ptipadné perex ¢i kratky popis ¢lanku na socialni siti. VSechny ctyfi
piiklady pochazi z mainstreamovych médii a Casové se pohybuji mezi podzimem 2022 a

unorem 2023.

Na zacatku kazdého rozhovoru jsem dané respondentce €i respondentovi poslala Ctyfi
obrazky, u nichZ jsem jim dala na vybér, zda budou chtit hodnotit v§echny, anebo si budou
chtit vybrat jen jeden z nich a vénovat se mu podrobnéji. Celkem se jednalo o ¢ty snimky
obrazovky, zobrazujici ¢tyfi riznd medialni sdéleni, kterd pochézela ze tfi riznych zdroju.
Vsechny tyto zdroje jsou zpravodajska média. Jeden ptiklad medialniho pochybeni pochazi
z iDnes.cz, dva ptiklady pochazi ze serveru Novinky.cz a jeden z Prazského deniku, coz je

krajské redakce celostatniho Deniku.cz. Ptiklad PraZského deniku jsem schvéalné pouzila
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z jejich facebookové stranky a ofizla ho tak, aby byly vidét i reakce, které ptispévek na

facebookové strance vyvolal.

Respondentkdm a respondentim jsem posléze polozila dvé otazky; jaky pocit v nich
prislusny ptiklad vyvolava, a jak by dany ptispévek upravili, aby ho povazovali za vhodny
a presny. VSichni respondenti a respondentky komentovali a hodnotili vSechny Ctyfi

medialni obsahy.

Za jednoznacné nejveétsi medialni pochybeni oznacili respondenti jednomyslné piiklad
z Novinek.cz od autora Petra Kozelky. V tomto medialnim obsahu se objevuje vazba
»sexualni partner v souvislosti s pohlavnim zneuzitim desetileté¢ divky. Autor svijj pteslap
po zvetejnéni ¢lanku uznal a formulaci upravil, ptivodni verze je vSak zaznamenana a stale
dokaze budit velké emoce. Autora ¢lanku jsem kontaktovala pro moznost vyjadieni, ¢ehoz

pan redaktor vyuzil, a jeho vyjadieni tak 1ze nalézt v textu vénujicimu se danému pochybeni.

Druhy nejhiie hodnoceny ptiklad pochazi z Prazského deniku. Respondentky kritizovaly
zjevnou zlehCujici rétoriku, s jakou autor c¢lanku onu nepfijemnou a nepochybné

traumatickou situaci podal spiSe jako komickou udalost.

Ze stejného divodu hodnotili respondenti podobné negativné také dalSi obsah. Ptiklad
rovnéZ z Novinek.cz, pojednavajici o zvrhlikovi, ktery osahdval Zenu v metru a poté ji

pozval na drink, v sobé podle vyjadieni respondentek nese také siln€ zlehcujici formu.

Na ¢tvrtém, ne vSak vitézném misté se umistil titulek z iDnes.cz s ndzvem Zvrhlik pottisnil
zen¢ spermatem sukni. V tomto piipadé byla forma titulku kritizovana ne pro svou domnélou
komic¢nost, nybrz pro suchou strohost, jako by se, podle respondentek, jednalo o ,,0bycejné

uspinéni*.
3.6.1 Predkladané priklady medialnich obsahii

V této kapitole uvedu vSechny Ctyfi konkrétni piiklady, se kterymi respondentky a
respondenti pracovali, a u kazdého z nich zminim reakce respondentek a respondentt véetné
jejich hodnoceni a navrhli na zmény a upravy. Soucasti reakci respondentek a respondent

bude také vyjadieni autora jednoho z pochybeni.

68



3.6.1.1. Priklad 1: Znasilinoval divenku. Dostal osm let

Znasilnoval divenku. Dostal
osm let

y dnes 6:20
) Petr Kozelka

Soud (ilustraéni foto)

Byla jesté dité, kdyz se jejim sexudlnim
partnerem stal pfitel matky. Bylo ji
deset, kdyz to zacalo, a utrpeni dévcatka
trvalo dva a pul roku. Muz zivici se jako
fidi¢ kamionu si své uspokojeni
vynucoval pod hrozbou, Ze pokud mu
dcera partnerky nebude po viili, zafidi,
aby uz nebyla se svou matkou.

Pod palbu kritiky respondentek a respondentli se toto medidlni pochybeni, zvefejnéné na
Novinkach.cz na podzim roku 2022, dostalo kvili pouziti neadekvatni terminologie.
Skutecné nevhodnou volbu slov respondentky detekovaly ve dvou piipadech — u jiz

zminéného ,,sexudlniho partnera® v perexu, a jesté diive také u ,,divenky* v titulku.

- ,,Divenka zni jako panenka, je to roztomilé a nevinné, jako néjaka hracka, a celé to

zni jako by to bylo néjaké hobby. (Zuzana, 48 let).

Jedna respondentka oznacila vyraz ,,divenka® za nejhor$i, ktery §lo v souvislosti s obsahem
¢lanku zvolit. ,,To uz by rovnou mohla byt holcicka, dévcatko, ... jesté vic tam mentalné viozit
ty tenky nohy a sukynku a udélat z toho to détsky porno.“(Dominika, 30 let). Jina
respondentka uvedla, ze by misto ,,divenky* pouzila slovo ,,dite*, protoze hranice, dokdy je

zena divenka a odkdy uZ je divka, neni jasn¢ dand a kazdy ji vnima jinak.

Dalsi respondentka kritizovala celkovou formu ¢lanku. Podle ni je cely napsany suse, jako
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kdyby se tykal néjaké kazdodenni udalosti a ne tak ohavného ¢inu. ,Jako kdyby si Sel koupit
rohliky. Mélo by se to psat tak, aby bylo jasny, Ze tohle chovani neni dobry a zZe je to
nasili. “(Romana, 48 let)

Nejvice rozruchu vsak mezi respondentkami a respondenty vyvolal ,,sexualni partner.
Zvolena volba slov ptipadala nevhodna vSem respondentim napfti¢ kategoriemi. Oznaceni

nasilnika sexualnim partnerem povazovali za naprosto nemistné, zlehcujici a ponizujici.

wexuadlni partner je nékdo, koho si dobrovolné vybereme, takhle to zni, jak kdyby si
desetileta holka dobrovolné vyhledala partnera za ucelem sexu. Mél by to byt

,nasilnik‘, v deseti letech ji nasilnik poprvé zndasilnil. “(Barbora, 35 let)

Jina respondentka prohlésila, ze nic horSiho uz by najit asi ani neslo a Ze je na jednu stranu

rada, Ze autorem je muz. ,,Napsat to Zenskd, to bych sla rovnou zvracet .«

Dalsi respondentka zminila, Ze zminka o povolani pachatele ji ptisla zbyte¢na, a pachatele
by nazvala agresorem ¢i predatorem. Celkové by pry zpravu napsala slovy ,,byla jesté dité,

kdyz ji zac€al znasilnovat ptitel matky,..“ a obecné by uvitala nazyvani véci pravymi jmény.

Jina respondentka by pry celou zpravu nejradsi ,,zrusila a ,,vyhodila autora*, ptipadné ho
poslala na néjaky workshop. Cela zprava je podle ni napsana poeticky, ,,jako by sis cetla, ze

vstava slunce nad horou. “ (Dominika, 30 let).

Respondentky se shodovaly, Ze se v Zddném piipadé¢ nejednd o (konsensudlni) sexudlni vztah

dvou dospélych lidi, tedy jde o znésilnéni a tak by se to také mélo nazyvat.

Rovnéz se objevovala opakovana kritika (to vSak pfimo nesouvisi s pivodnim ucelem

hodnoceni ¢lanku) trestni sazby, kterou pachatel za zneuzivani ditéte dostal.

Autora ¢lanku, Petra Kozelky, jsem se zeptala na vyjadreni a na jeho pohled na véc. Této
moznosti vyuzil a prostfednictvim e-mailu mi na mou otazku, co fika na hodnoceni

respondentti a zda by ke své volb¢ slov chtél fici néco vic, odpovedel:

»INa rovinu mohu uvést, ze ona formulace byla skutecné zvolena nestastne. Jelikoz to neni
tak davno, kdy jsem tento text psal, tak si pamatuji, Ze jsem premyslel, jak viastné clanek
zacit. Nakonec jsem pouzil tento obrat, ovsem souslovi ,sexudalni partner’ jsem zvolil jako
tzv. terminus technicus (ve smyslu - kolik sexudlnich partneri ma clovék za Zivot), nikoli jako

oznaceni néjakého partnerského ¢i rovnocenného vztahu.
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Znovu uz bych takovou formulaci nepouZzil, protoze je skutecné v tomto kontextu nevhodna.
Za moji profesni kariéru jsem napsal uz desitky, moznd i vic texti, kde hrdlo roli sexualni

nasili. Pokud jsem v jednom pouzil nestastnou formulaci, co to vypovida?

... Nepisu ale odborny clanek ani aktivistickou vyzvu, kde miZete pouzZivat ruzné vyrazy
véetné hyperkorektnich, které ve zpravodajstvi nemaji co delat. Bohuzel toto si asi nékteri
kritici neuvedomuyji.

A na okraj dodam snad jen tolik, Ze miij denni chlebicek je psani u udalostech, kde lidé trpi,

kde jsou obéti autonehod, vrazd, podvodu, nasilné trestné cinnosti, stalkingu. Jak by se méelo

psat o nich? “ (Petr Kozelka, Novinky.cz)

Nékolik respondentek se v souvislosti s timto pfipadem zminilo i o jinych piipadech, které
jim pfipadaly podobn¢ nevhodné zpracované. JelikoZ se jednalo o relevantni medidlni

pochybeni, rozhodla jsem se jedno z nich v této praci také zminit.
-, Ja jsem nedavno Cetla ten clanek, jak muz znasilnil Zenu kartackem, a v perexu
psali, Ze ,staci, aby muz pouzil praktiku, kterd se Zené nebude libit, a uz z toho miize

mit poradné problémy. ‘ To je prece podstata konsentu. ““ (Markéta, 24 let).

Respondentka zde odkazuje na nasledujici medidlni sdéleni, které vySlo na serveru

Novinky.cz letos v inoru:

(Biskup, 2023)

Pouzitd forma sd€leni v prvni véteé piipadala respondentce vysmévna a zlehCujici muzovo
provinéni. O to vice je tato formulace do o¢i bijici v dobé¢, kdy se téma konsentu (vzajemného
souhlasu a jasného vymezeni hranic a pravidel pfed kazdym sexualnim kontaktem) dostava

do popfiedi a stava se ¢im dal tim vEtsi soucasti vefejné debaty.
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V ptipad¢ clanku Petra Kozelky by tedy respondenti ze vSeho nejvice upravili pouzitou
terminologii. Slovo ,.divenka® by nahradili pfinejmensim slovem ,divka®, idedln¢ pak
,»dité, a sexudlni zneuzivani ditéte by popsali pravym jménem. ,,Sexudlniho partnera by

zru$ili tplné€ a nevyhybali by se adekvatnimu ,,pachateli®, ,,agresorovi* ¢i ,,predatorovi.

Pachateli tohoto ¢inu by rovnéz zvysili sazbu z osmi let na delsi dobu, coz vSak jiz neni

v kompetenci autora ¢lanku.

3.6.1.2 Priklad 2: Vytrznik onanoval v metru pfimo naproti Zené. Nemohl

Z ni spustit o€i

b B Praisk}'t denik oy K
42m-Q

@roT0, VIDEO@

MuZ vytahl ve vagénu metra penis a zacal

onanovat pfimo pfed mladou Zenou, ktera sedéla

naproti nému. Upfené ji pfitom sledoval. Po

vytrznikovi nyni patra policie.

#onanie #vytrznik #metro #Praha #policie #patrani
#Prazskydenik

prazsky.denik.cz
Video: VytrZnik onanoval v metru pfimo naproti
Zené. Nemohl z ni spustit oéi

D% 17 18 comments 10 shares @«

Na pomyslném druhém mist¢ se umistil ¢lanek PraZzského deniku zftijna 2022.
Respondentky v tomto piipadé¢ opakované a shodné kritizovaly zlehcujici rétoriku a
pouzitou terminologii.

Nejvice problematickymi se v tomto piipadé ukazal vyraz ,,vytrznik“, a predev§im pak
formulace ,,nemohl z ni spustit o¢i“. Podle respondentek je tato formulace romantizujici a

znaén€¢ nevhodnd a ponizujici v kontextu sexualniho obtéZovani, kterého se pachatel

dopustil.
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-, To je romantizujici jak prase. On se chudak tak strasné zamiloval, Ze si musel hned

na misté vyhonit. Nemohl si prosté pomoct. “(Tereza, 30 let)

- ,,A4 Ze z ni nemohl spustit oci - proc¢ tam je tato informace, to ma nekomu pomoct?,
Ze si myslel, Ze je hezka, to ma nekomu lichotit, nebo je to teda v pohode, kdyz z ni

nemohl spustit oci? Proc to tam je? To je tragicky. “(Anna, 30 let)

-, To vyvolava pocit, ze ta zZena byla néjakym zpusobem vyzyvavd, a je navic nutné

zminit, Ze to byla mlada Zena? “(Barbora, 35 let)

-, Ta formulace ,nemohl zni spustit oci‘ znaci jak kdyby néjakou spoluvinu té obéti,
Jjak kdyby nebyla stoprocentné napadena, zZe mozna byla nécim zajimava. “‘(Lenka,

32 let)

Dalsim bodem, ktery na sebe strhl kritiku, bylo slovo ,,vytrznik*. Ten ma podle respondentek
konotaci spiSe néceho hravého, osoby, kterd spachala n¢jaky asmévny prestupek. Rozhodné
by za ,,vytrznika“ neoznacili n€koho, kdo ve vagonu metra obnaZzi genitélie a zacne onanovat

pted zraky spolucestujicich, navic s upfenym pohledem na jednoho z nich.

- ,Neni to vytrinik, vytrznik je kluk, kterej nékomu na hristi ukradne

babovicku. “(Anna, 30 let)

-, Kdyz se rekne vytrznik, tak ja si predstavim néjakyho opilce, co shodil popelnici na
zem - tohle je vytrznictvi, a to, Ze nékdo vytahne na verejnosti penis a onanuje, to je

nasili, to je sexualni nasili a tak by to mélo byt pojmenovany “.(Tereza, 30 let)

- ,,Nazyvejme to pravymi jmény. Uz jen to, zZe nékdo vytahl penis...Vzdyt na to mame
zdkony, to je nelegalni, to nejde, navic je to sexudlni nasili spachany na ty Zené,

kterou jeste ke vSemu ,uprené sledoval’. “(Dominika, 30 let)

Adekvatnim oznacenim by proto podle respondentek bylo ,,sexudlni nasilnik®, ptipadné
,,muz‘, misto ,,vytrznika®“, a ,,obtézoval Zenu v metru®, piipadné pouze ,,onanoval v metru®,
bez jakéhokoliv dovétku, ktery ma zlehcujici charakter se zdmérem Ctendfe primarné

pobavit.
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Jedna z respondentek poukdzala na fakt, ze toto nevhodné medidlni zobrazeni ptipadu
sexualniho obtézovani miize souviset s tim, z jakého média ono sdé€leni pochézi. Podle ni by

k tomu napiiklad ve vetejnopravnich médiich nedoslo.

-, Celé je to psané komicky a mé to viastné spis bavi nez pohorsuje, coz je presné
zamer toho clanku, a presné to vypovida o tom médiu a o nastaveni spolecnosti... a
mimochodem napriklad v Seznamu nebo ve verejnopravnich médiich by se o tom

takto nepsalo. “(Bety, 26 let)

Respondentky se také shodovaly vndzoru na ptitomnost videi a/mebo fotografii
souvisejicich s danym ptipadem, naptiklad zndzornujici pachatele, ¢in, nebo obét. V tomto
ptipadé kritizovaly pfitomnost videa a podivovaly se nad motivaci autora ¢lanku do né€j video

pridat.

-, Kdo si rekne ,tak a ted’ si pustim video jak nékdo onanuje v metru ‘? Smazala bych
video, dala tam jen fotku a napsala, Ze hledame toho a toho muze, ale nepsala bych

tam, ze onanoval a nedavala tam k tomu jesté video proboha. “(Markéta, 24 let)

Par respondentli také poukédzalo na ptfitomné reakce, které clanek zvefejnény na

facebookovém profilu Prazského deniku mezi ¢tenati vyvolal.

- Iy vysmaty smajliky, to je taky Sileny, ty jsou dnes vsude, i u clanki
s vwbombardovanym méstem, jako kdyby Slo o néco vtipnyho.* (Michal, 30 let)

V tomto ptiklad€ by tedy mezi hlavni zmény a Upravy patfilo nahrazeni slova ,,vytrznik*

Mee

adekvatnéjSimi vyrazy, naptiklad ,,sexualni nasilnik®, ,muz*“ ¢i ,,pachatel. Dovétek
,»hemohl z ni spustit o¢i* by mohl byt preformulovan ¢i vypustén Gplné, jelikoz celé sdéleni
znaén€ romantizuje a zlehCuje a muze zplsobit sekundarni viktimizaci, a také mulze
naznacovat mozny vizualn¢ piijemny vzhled napadené Zeny a tim se dopoustét victim

blamingu.
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3.6.1.3 Priklad 3: Zvrhlik si prisedl k Zené v metru a zacal ji osahavat.
Pak ji pozval na drink

Zvrhlik si prisedl k Zené v metru
a zacal ji osahéavat. Pak ji pozval
na drink

e

i
10, 11. 2022, 10:40 * Aktualizovino 10. 11. 2022, 17:57

Ondiei Kofinel

Oy

llustragni foto

Osahavani béhem jizdy metrem zaZila na
konci fijna Zena v Praze. Neznamy zvrhlik ji
pak jesté pozval na drink, poskozena viak
vyrazila na policejni sluZzebnu. Ve ¢tvrtek

policie pozadala o pomoc s patranim,

Tretim pifikladem je clanek zlistopadu 2022 od Novinek.cz. V tomto piipadé
respondentky a respondenti nejvice kritizovali formulaci titulku. Podle nich jeho aktudlni
podoba stavi obtéZovani a pozvani na drink na jednu a tu samou troven piipustnosti.

-, VZdyt'to stavi do jedny roviny osahavani lidi s pozvanim clovéka na drink, to je jako

kdyby to bylo na jedny a ty samy prijatelny spolecensky urovni. “(Anna, 30 let)

-, To, zZeji pak pozval na drink, to tomu dodava takovej nadech, jako Ze takovi chlapi

Jsou, oni to nemysli zle, protoze té pak pozvou na drink, jo jasny. “(Adéla, 26 let)

-, A pak ji pozval na drink je proc¢ dulezity? To ma ukdzat, ze se mu libila asi, ale to

je uplné jedno, to by nemélo nikoho zajimat. “(Lenka, 32 let)
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., ‘Asi se mu libila, tak ma byt rdada, Ze ji takhle nékdo chtél pozvat na drink* — vitbec
Jjako, neexistuje. To se mi zda jako dost zbytecna informace, nemd to s tim nic

spolecnyho a nemelo by to menit nic na tom, jak se vnima tenhle cin. “(Tereza, 30 let)

Stejné jako v ptipad€ predeslého ptikladu z Prazského deniku, i zde jedna z respondentek
zminila, Ze cely problém souvisi s typem média, z jakého dany ptiklad medidlniho sdéleni

pochézi.

-, ‘Pozval ji na drink". Tak to by presné tieba takova CT24 nenapsala, to je presnée
videt, Ze kazdy médium odrazi svoji cilovku, protoze kdo cte tyhlety média jako tieba
ten Prazskej denik predtim? To je jasny, Ze nikdo normalni, protoze ten, kdo cte
verejnoprdavni média, by na to neklikl. Po téchhle médiich nemuzeme chtit, aby to
predélavaly, protoze oni si jsou tam védomi toho, jak to napsali, a taky toho, proc to
tak napsali. Tyhle média timhle stylem pisou celou dobu, maji na tom postavenej sviij

«

content, takze proc by to menily Zejo.
- Ja: Takze kdyby tohle vyslo n¢kde jinde, tak by ti to vadilo vic?

- ,,No kdyby to vyslo treba na iRozhlase, tak to by mé rozcililo.« (Kamila, 27 let)

Kritika respondentek se snesla také na vyraz ,,zvrhlik®. Jeho pouziti podle respondentek
podtrhuje formu a podtext celého ¢lanku, jako kdyby se jednalo o ne tak vaZzné téma, ale spis
o néco senza¢niho, navic unikatniho, k ¢emu nijak casto nedochédzi. ObtéZovani
v dopravnim prostfedku hromadné dopravy vSak kazdy den zazivda mnoho lidi a neni to

rozhodné nic, co by mélo byt zdrojem posméski, senzace a humorné formulovanych zprav.

-, ‘Zvrhlik si prisedl k Zené v metru a zacal ji osahavat ‘., Délaji z toho néco unikatniho
a neudelaji z toho, Ze to je zkusenost mnoha Zen a neni to néco, co se stane jednou za
rok. Ze spousta Zen to osahavani v dopravnich prostiedcich zaziva. “(Dominika, 30

let)

-, ‘Ona vsak zami¥ila na policejni sluzebnu ', - chudak, misto rande ho praskla. Nebo

co to jako znamena? (Marta, 34 let)
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-, Zvrhlik, to pusobi, zZe je to jen zvrhly, zZe to neni nic tak hroznyho, a jesté ji pak
pozval na drink, Ze to je spis néjakd senzace, néco, co neni potreba brat uplné

vazné. “(Sarka, 30 let)

- Pisobi to jako clanek psanej pro odlehceni, mezi téma vaznejma tématama, jako je
politika a tak. Néco co miize zaujmout a u ceho se miizu zasmat. ““(Markéta, 23 let)
-, Je to ten typ clanku, na kterej ma clovek chut kliknout, protoze je to jak néjaka

senzace. “(Katefina, 34 let)

Nekteré respondentky také zminovaly riziko victim blamingu, které s sebou tyto nevhodné
formulované titulky pfinaSeji. Problémem zde totiz neni jen zlehcujici forma jako takova,
ale také fakt, Zze ¢lanky podle nich casto nesd€luji relevantni informace, ¢imz vznika

informacni vakuum a prostor pro domnénky a domysleni fakti.

- Jak to ,pozval na drink’, tak to ,nemohl z ni spustit oci‘ jsou nerelevantni véci, ktery
davaj prostor prave néjakym diskuzim na to, Ze bud jestli si za to miize sama, nebo

Ze by méla bejt rada, Ze to byla lichotka, nebo tak. “ (Anna, 30 let)

Jednou zrelevantnich informaci, kterou by respondentky uvitaly obsaZenou v kazdém
takovém clanku, je presny anebo v rdmci moZnosti piesn€j$i popis mista, kde k udalosti
doslo, aby tak mohly podniknout preventivni kroky ke zvySeni vlastni bezpecnosti.

., A taky bych rada védela KDE se to stalo, v jakém metru, ja si pak aspon ddavam vic

pozor, vic se tomu venuju, kdyz na to misto jdu.““ (Anna, 30 let)

Celkové vzato by respondentky v piipad¢ tohoto Clanku vypustily termin ,,zvrhlik* a
nahradily ho jinym slovem, a to bud’ néjakym neotfelym a originalnéj$im, anebo nejlépe
néjakym presnym. Nebaly by se pojmenovat udalost méné kreativn€ a pouzit pravd jména
pro to, co se stalo, tzn. ,nasilnik* nebo ,muz*“ misto ,zvrhlika®, a ,dopustil se
prestupku/trestného ¢inu* nebo ,,0btézoval Zzenu v metru“ misto ,,0sahéval ji a pak ji pozval
na drink®. Samotnd formulace ,,0sahaval Zenu* je sama o sob& neutrdlni a nezavadnd, jako
nevhodny uz ale respondentky hodnoti dovétek ,,pozval ji na drink®, ktery zdvaznost celé

traumatické udalosti snizuje a ubird ¢inu na seri6znosti.
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3.6.1.4 Priklad 4: Zvrhlik potrisnil spermatem sukni Zené na
eskalatorech v metru

Zvrhlik potfisnil spermatem
sukni Zzené na eskalatorech
| Vv metru

Posledni ptiklad se datuje do listopadu 2022, a jedna se o jediny ptiklad pochazejici
z dilny serveru iDnes.cz. Titulek pojednavajici o muzi, ktery béhem jizdy po eskalatorech
potfisnil spermatem nohu a sukni zené stojici o schod nad nim rovnéz vzbudil mezi
respondentkami a respondenty emoce. VétSina respondentek pouzitou formu kritizovala,
protoze jim pfipadala problematickd na nékolika rovinach. Zaprvé se negativnich ohlasii
dockal vybér slova ,,zvrhlik®. Opakujici se pouziti ,,zvrhlika® pfipadalo respondentkdm uz

unavujici, navic se opét podivovaly nad vhodnosti jeho vybéru.

-, Je uhozeny viibec nekomu rikat zvrhlik, navic tohle je napsany tak jako kdyby ji

uspinil, neresi se, zZe je to nasili. “(Tereza, 30 let)

- ,,Ja bych upravila to, jakym zpiisobem se o tom mluvi, hlavné co se tyce nasilnikii.
Nemame tu zvrdaceného chlapce, co nevédel, co se sebou, je to nasilnik. Vzala bych
to tvrde. Nejela bych zjednodusovani, Ze potrisnil spermatem sukni. Kdyz to ma tu
soft formu, a precte si to nejakej kluk, co ma treba nejaky trable, tak se tam nedocte,
Ze je to Spatne, ale je to vlastné takovy vzrusujici a jako ,hej, mozna bysme si mohli

udeélat vylet do Prahy do metra ‘. Az mé to jako desi no.“ (Dominika, 30 let)

-, To slovo ma konotaci jako nékoho, kdo je treba sprymar. Takze urcité bych pouzila
néco jako pachatel nebo nasilnik, urcité ne zvrhlik, to je néco jako ze si chtel
zaSpasovat. Je tam ten humornej podtext, Ze se chtél pobavit, zZe se jako skoro nic
nestalo. “(Lucie, 28 let)

- ,,Podle mé zvrhlik k tomu viibec nepatii, pokud ten clovek se léci s néjakou uchylkou,
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tak o tom se da odborné psat, zda ten clovek ma néjaky probléem, proto se to takto

projevuje, proto se takto chova. “(Adéla, 27 let)

Zadruh¢ davaly respondentky cely pifipad a kontext do souvislosti s tématem
problematického chovani muzii ve vetejném prostoru. Podle n¢kterych respondentek by cely

pfipad nabyl jinych rozmért, pokud by se stejného ¢inu dopustila Zena, pokud pomineme

N 24

- ,,Kdyby néco takovyho udelala Zena, sviékla se a otrela se, tak by kazdy rekl No fuj,

ale u muze to je jako by nic, neni tam ani zminka o ndsili. “(Kamila, 27 let)

Ttetim problematickym jevem, ktery respondentky a respondenti v piipadé tohoto ¢lanku
identifikovaly, byl zplsob, jakym je zpradva podana. Tentokrat se nejedna o zlehcujici ¢i
humorizujici formu, nybrz o jakousi strohost a bezemocnost. Jako kdyby se jednalo o

znecisténi fasady sprejery, nebo jinou formu uSpinéni.

-, Jeto popsany tak jak kdyby ji polil kafem, jako Ups, bez emoci, bagatelizovani toho
obtézovani a naprostd ignorace, zZe se v tu chvili taky viastne dopustil nasili.

-, To, ze mi nékdo udéla tohle, nemiize byt popsany, jako kdyby mi sukni zasvinil
kafem, je to traumatizujici, neni to nic zabavného ani vtipného, nemélo by se o tom
psat jako o nejaké nehode. “(Tereza, 30 let)

- ,,Nebudeme resit nic vic? NenapiSeme, Ze se stalo sexudlni nasili? Nojo, on byl prosté

zvrhlik, a jezis, ona méla sukni, no tak to je jasna. “(Dominika, 30 let)

Pt1 upravé zpravy by respondentky v prvé fadé odstranily slovo ,,zvrhlik* a nahradily ho
napiiklad slovem ,,muz®, pokud je jasné, Ze je pachatelem muz. Také by pry nevkladaly cely

popis situace do titulku, aby na n¢ ¢ekalo alespon néco prekvapivého v samotném ¢lanku.

Nékteré respondentky také zminovaly, Ze by do ¢lanku nedavaly fotografii ¢lovéka bez
dikladného upozornéni, zda se jednd o svédka ¢i podezielého, jelikoZ se tim dotycny

vystavuje riziku lynce, at’ uz dany Cin spachal ¢i nikoliv.
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3.6.2 Celkové hodnoceni prikladi respondenty
,Celé je to debilni.** (Bety, 26 let)

Nejvice problematickym jevem je podle respondentek a respondentil vybér jazyka. Ten
je podle naprosté vétSiny z nich naprosto neadekvéatni, nejvice iritujici je pak naduzivani
vyrazu ,zvrhlik®. ,,My mame takovy bohaty kolorit vyrazu a vidycky z toho vyjde zvrhlik.”
(Lucie, 27 let). VSichni vySe vyjmenovani jsou podle respondentek pachatelé trestného ¢inu,
nikoliv zvrhlici, vytrznici a sexualni partnefti, a tak by také méli byt oznaovani a tak by
k nim mélo byt pfistupovano. ,,Predevsim bych pouzivala slova jako nasilnik nebo
znasilnovat, napadeni, u obtéZovani nevim, jestli i kdyby to bylo slovné, tak muzeme Fict

slovni napadeni, stejné jako osahdvani je taky napadeni, kdyz je to fyzicky.

Dalsim problematickym jevem je forma, jakou jsou vSechny ptedlozené ¢lanky psané. Podle
respondentek se na nich presn¢ ukazuje, ze k tématu sexudlniho nasili se pristupuje jako
k né€emu bizarnimu, jako k néjakému neobvyklému jevu ve spolecnosti, ke kterému
nedochdzi nijak casto a kdyZz uz, jedna se o legraci, o zpravu, ktera patii nejlépe do bulvaru,
ale do seridznich novin se moc nehodi. Kdyby se podle nich méla néktera z téchto zprav
tykat pfipadu danového uniku, pouzita rétorika by se ihned zménila a média by nasadila
vaznou tvar.
- ,Evidentné je zamer udelat z tohohle tématu spis ,haha‘ téma, ktery pobavi, nad
kterym se clovek zasméje a ktery je z rubriky ,Relax’, haha, on tu nékdo osahdval

Zenu v metru, haha, pak ji pozval na drink, haha, pojdme se zasmat “. (Dominika, 30

let)

Podobnymi slovy to komentuje také Bety (26 let). ,, Ten vysledny pocit z toho mas takovy, ze
okej, ten vinik se nécim provinil, udélal néco Spatne. Ale tady je to takové Haha, sranda,
nékdo néco udélal, ale v pohodé, nic se nedéje. A zas, uplné to té spolecnosti nabizi se nad

tim nezamyslet. Jsou to zpravy tak jako na oddech.

Dalsim jevem, kterého si ve vSech pfedloZenych ptikladech vS§imaji, je naprosté ponizeni
obéti. Podle respondentek se obét’ z textu bud’ uplné vytrati, nebo v ném figuruje pouze jako
néjaky objekt, anebo je podle nich obét’ teréem posméchu a zlehcujici rétoriky, kdy se jeji

traumatizujici napadeni degraduje do podoby komického piib&hu.
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- ,,Tam neni nikde zminené nic o tech obétech, treba jestli byly néjak pohorseny. Pro¢
tam neni v tom titulku Zvrhlik si prisedl k Zené v metru a zacal ji osahavat, Zena
zareagovala tak a tak? To tam neni ani v jednom textu, vzdy tam je popsané jen to,
co delal ten chlap, pachatel. Obét jako by tam nebyla a je to takova bagatelizujici

forma, pojdme se nad tim zasmat, ze tam typek nékoho osahaval.“(Bety, 26 let)

Jedna z respondentek zminila, Ze média podle ni neumi s obét'mi viibec pracovat. ,,Vzdycky
Jje vyuzijou pro ten clanek a pak at’'si ta obét’ s tim svym medialnim zaznamem poradi sama.*
Tim narazi na poznatek, ktery shodn¢ vyjadfilo mnoho respondentek, a sice fakt, ze obet’ ma
v ¢lancich tykajicich se sexudlnich napadeni vzdy znevyhodnénou pozici a nedostava se ji
spravedlivé stejného piistupu jako pachatelim. Co vSak respondentky ocenuji, je absence
fotografii obéti.

Nékteré respondentky také kritizovaly explicitnost popisu napadeni. Podle nich detaily
pripadii mohou traumatizovat ¢tenare, obzvlast’ v pripade€, pokud dany ¢lanek cte dité nebo
Cloveék se zkuSenosti se sexudlnim ndsilim. Volily by proto lepsi a citlivéjsi vybér slov,
napftiklad stru¢né oznaceni ,,sexudlni Gitok* misto detailniho popisu pribéhu napadeni. Jedna
respondentka zminila, Zze by napiiklad na zacatku kazdého takového clanku uvitala
upozornéni, varujici ¢tenare, ze nasleduje explicitni popis udalosti, aby lidé veédéli, co je
ceka.

Podle respondentek je na vin€ mimo jiné také nizké zastoupeni Zen na rozhodujicich postech
v redakcich. Kdyby podle nich mély vétSinu zprav psat Zeny, k témto problémim by
dochazelo v mnohem mensi mite. ,,Vsechny tyhle ¢lanky pisou chlapi 40+, coz je presné ta

stejna skupina, jako byl ten typek, co to udeélal té desetileté holce “(Markéta, 35 let).

Respondentky by proto uvitaly zmény v piistupu redakci k tomuto tématu, volbu
adekvatniho jazyka a formulaci, pouZivani ptesnych oznaeni a ptredevSim pak konec
s bagatelizaci a s tvorbou senzace z tématu, které nijak senza¢ni neni. Rovnéz by podle nich

pomohlo alespon vyvazené zastoupeni Zen a muzl v redakcich.

3.6.3 Ctvrta kategorie

Vzhledem k odli$nosti ¢tvrté kategorie co do sloZeni a poc¢tu respondentdl, i jejich nazord,
veénuji zjiSténim pochazejicim ze Ctvrté kategorie samostatnou kapitolu. Jelikoz disponuji
odpovéd'mi pouze od Ctyf respondentd, navic pomérné struénymi, nevkladala jsem do

jednotlivych kapitol jejich vyjadieni pro kontrast, misto toho uvedu jejich odpovédi
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dohromady. Vice se této kategorii vénuji v nésledujici kapitole.

3.7 Komparace ziskanych dat jednotlivych kategorii
respondentii

Ve tieti a posledni ¢asti vyzkumu se budu vénovat porovnani v§ech ziskanych primarnich
dat z obou piedchozich ¢asti vyzkumu za Gcelem zjistit, zda a pripadné jak se lisi ziskana
data, tedy subjektivni vnimani zkoumanych témat, v zavislosti na c¢tyfech liSicich se
zkuSenostech a pristupech respondentek a respondenttl. Pro potieby otevieného a axidlniho
koédovani se Ctyti predem definované kategorie presunuly do pozadi, aby se mohla veskera

data sloucit. Nyni se vSak pro potfeby komparace ke ¢tyfem kategoriim vratim.

3.7.1 Komparace prvni, druhé a tieti kategorie

Z celkového pohledu na ziskané odpovédi je patrné, ze mezi odpovéd’'mi od respondent
z prvni (ptezivsi), druhé (osoba blizka prezivsimu) a tieti (osoba k tématu citliva, bez vlastni
¢i pfenesené zkuSenosti) kategorie nedochézi k Zadnym markantnim rozdiliim. Celkem tyto

tf1 kategorie zahrnuji 23 respondentek.

Odpovedi na spolecné (a pro cil vyzkumu podstatné) otdzky se v podstaté shoduji, 1ze vSak
zaznamenat drobné nuance u otazky tykajici se vnimani zobrazeni obé&ti a pachatelil, a u

interaktivni prace s medidlnimi pochybenimi.

V ptipad¢ otazky na medidlni zobrazeni obéti a pachateli se objevuje drobny rozdil

v odpovédich mezi respondentkami prvni+druhé¢ a tteti kategorie.

Zajimavosti je, ze respondentky prvni a druhé kategorie projevuji ve svych odpovédich
podobné emocni reakce, podobnou miru citlivosti a také si v§imaji stejnych véci. Rovnéz
poukazuji ¢i kritizuji podobné ¢i stejné problematické jevy a celkove se zda, Ze pro né byla
tato otazka nejvice katarzni. To potvrzuje vyklad stejnych véci velmi podobnym zpiisobem
v ramci interpretativnich komunit, a to diky podobnym zkuSenostem, kdy vlivem prozitého
traumatu ve svém Zivoté ¢i v Zivoté blizké osoby dochazi k podobné mife citlivosti a

podobnému nahledu na urcité téma.

Respondentky z obou dvou prvnich skupin nej€astéji zmiiuji zleh€ujici a bagatelizujici
vyobrazeni pachatele a velky prostor pro otazky a domnénky smérem k obéti a k legitimite

jeji pozice coby obéti. Jejich odpovedi jsou dlouhé, intuitivni, laicky fe¢eno nad nimi dlouze
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nepiemysli, odpovidaji v podstaté bez del$iho rozmysleni a své odpovédi rozvadi nékolika
souvisejicimi 1 nesouvisejicimi piib&hy.
Mezi respondentkami ze tieti kategorie tato otazka takové reakce nevzbudila, nad

vSak pftili§ nelisi od odpovédi respondentek prvnich dvou kategorii.

V ptipad¢ interaktivni prace se ¢tyfmi piiklady medidlniho pochybeni respondentky prvni a
druhé kategorie hodnotily pouzivana slova a vyrazy mnohem vice negativné a byly na
uvedené vyrazy citlivé ve vétsi mife nez respondentky ze tieti kategorie. Naptiklad slova
,»zvrhlik® si nejvice vS§imaly a nejvice ho zminovaly respondentky z prvni kategorie, hned
po nich pak respondentky z druhé kategorie. Respondentky ze tieti kategorie slova ,,zvrhlik*
a ,,vytrznik* zminovaly a komentovaly jako v kontextu ne vhodné pouzit4, zaroven ale
nekteré¢ z nich dodévaly, Ze jim takhle formulované titulky a perexy uz vlastné ptijdou
normalni a jsou na né zvyklé a uz jim nepfipadaji néjak zdvadné, ale zaroven tam prostor
pro upravu vidi. Mirnéj$i reakci jsem nicméné zaznamenala i u dvou respondentek z prvni

kategorie.

Ptiklad se sexudlnim partnerem nicméné hodnotili negativné vSichni respondenti stejn¢ bez

rozdilu.

3.7.2 Specifikum ¢tvrté kategorie

Jak jsem jiz zminila vySe, celkovy pfistup ¢tvrté kategorie byl po celou dobu vyzkumu
pomérné specificky a odlisny od ostatnich ti kategorii, a to jak jejim slozenim, tak obsahem
dat, kterd z ni vyplynula. Pocetné je tato kategorie velmi mala, celkové se sklada ze Ctyt
respondentli, nicmén¢ jejich odpovédi pfinasi protichiidnost a jiny uhel pohledu na
zkoumané téma neZ jaky doposud zaznival. JelikoZ se diky své velikosti nejedné o kategorii
zpochybiiujici ¢i vyvracejici dosavadni dominantni zjisténi, a jelikoZ se 1 pfes svou
nedostatecné naplnénou kapacitu jedna o relevantni kategorii, nemohu ji opomenout a vénuji

jinasledujici kapitolu.

V pftistupu jak k ptikladiim medidlnich pochybeni, tak ke vSem ostatnim otazkdm zastavali
respondenti ¢tvrté kategorie opacné stanovisko. Ctyfi respondenti &tvrté kategorie, z Gehoz
jeden respondent je zaroven také respondentem tieti kategorie, odpovidali na vSechny otazky

pomérné struéné. Na otazku, jak hodnoti zobrazeni obéti a pachateli jeden z respondent
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odpovédél, ze se nad tim moc nezamysli a Ze v§echna mnou ptedlozena zobrazeni mu piijdou
jako extrémy vytrzené z kontextu. Ve vétsing ptipada pry k takovymto chybnym formulacim
nedochazi a média podle n¢j téma sexudlniho nésili obecné zobrazuji dobfe. Zaroven ale
dodal, Ze slova jako ,,zvrhlik* a ,,sexudlni partner* mu pfijdou za hranou a vnima je Spatné,
sdm by je pry urCité nepouzil. Nebal by se pouzivat piesnéj$i oznaceni a nazyvat véci
pravymi jmény, napiiklad Ze se ,,n¢kdo dopustil trestného ¢inu®. Celkové se podle n¢j ale

jedna o vyjimky a k takovymto prohieSkiim nedochazi nijak Casto.

V piipadé prikladi medialnich pochybeni se ti ze Ctyt respondentt shodli, ze se v podstaté
0 zadna pochybeni nejedna. Podle jednoho z nich je bézna medialni praxe jina, ve smyslu
dobré a nijak problematicka. Druhy respondent se vSak vyjadril, Ze az na ,,zvrhlika® mu vadi
vSechny ptedlozené ptipady a vSechny v ném pry vzbuzuji vztek a ,,vrazdil by*, jelikoz je

pry impulzivni.

Dalsi z respondentt predlozené ptiklady medidlnich pochybeni ohodnotil slovy, zZe ,.jsme

prosté jen jeden z mnoha Zivocisnych druh* a z hlediska obsahu zadny problém nevidi.

Podle ¢tvrtého respondenta feSenim téchto véci akorat ztracime Cas, protoze by média méla

vvvvvv

kterou odvadi pozornost od skute¢né dulezitych témat smérem ke ,,kravinam®.

-, ‘Muz masturboval nékde pred Zenou v metru‘ — z toho néktery ctendar miize ziskat
dojem, zZe je to snad kazdodenni zdleZitost v kazdém vagonu prazského metra.
Prazské metro premisti mozna milion lidi tam a zpatky, ja nevim kolik je tam muzii,
kteri vytahuji penisy, to byl jeden na ten milion lidi a to je presné ono. Jad se tomu

I3

musim smat. Prosté je to medialni kravina.*

Rovnéz zkritizoval komeréni média a zpusob, jakym funguji a jakym vybiraji zpravy ke

zvetejnéni.

-, Média se opét soustiedi na néco, co neni vitbec dilezité, lec¢ je to pritazlivé pro
ctenare. To jsou proste komercni média. ,Zvrhlik si prisedl k Zené v metru a zacal ji

osahavat‘... To je dalsi vec, jeden z milionu za ten den. Ale je to strasne sticky a
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dokaze to nekoho rozcilit a potom by nekdo nejradsi zakdzal i muze ve spolecnosti.
Protoze prece muz sam o sobé je nebezpecny spolecnosti, protoze ma penis. To je
samo o sobé uz jako zbran. ,Zvrhlik potrisnil spermatem sukni, to byl zas jinej typek.

Vetsinou to sou typkové, ktery vétsinou u Zen neuspéjou. *“ (Milan, 68 let)

Na mtj dotaz, zda by i presto n&jaké z medidlnich sdéleni upravil, nebo zda vSechny
predlozené ptiklady hodnoti neutralné ¢i pozitivn€, odpovédél, ze by ke kazdému z nich
pripsal ,,doslo k ojedinélé situaci“. Tedy — ,,doslo k ojedinélé situaci, kdy vyjimecné kdosi
vytahl penis na nékoho, ale pojdme se radéji venovat diilezitym tématim, ne takovymhle

kravinam.*

Na druhou stranu vSak pokracoval slovy, Ze celou formu, jakou jsou ony texty psané,
povaZzuje za naprosto kontraproduktivni, které si d€laji srandu z boje za prava Zen, a oznacil
je za ,pitomost”. Poté ovsem dodal, ze kdyby pry provozoval denik, nikdy by takovou
zpravu neotisknul, protoze by to nepovazoval za relevantni udalost hodnou clanku

v novinach.

-, Ja bych psal o tom, Ze sexudlni zneuzZivani ve spolecnosti, treba deéti...treba
zneuzivani deti katolickou cirkvi. O tom se tFeba nepise v ceskych médiich. O tom
bych psal. To nejsou ojedinélé pripady. Penis v metru je ojedinéla situace. “ (Milan,

68 let)

Odpovédi respondentd se znatné rozchazely i1 v piipadé otazky, jak celkové hodnoti
medidlni zobrazeni sexudlniho nasili ceskymi médii, zda se nad néjakym clankem o
sexualnim nasili nékdy pozastavili, a pokud ano, z jakého dlivodu. Zatimco respondentky tii
prvnich kategorii se u této otazky zpravidla zastavily na n€kolik minut a byly schopny
pomérné ihned vyjmenovat n¢kolik ptipadi, které jim utkvély v hlave, a které je néjakym
zpisobem zasahly, u respondentd ctvrté kategorie, kromé jednoho z nich, k takové reakci

nedoslo.

Ve vétsing piipadd respondentky prvnich tii kategorii odpovidaly, Ze se nad piipady
v médiich pozastavuji pravidelné a vyjmenovavaly, co vSe jim v zobrazeni sexualniho nasili
¢eskymi médii pfipada problematické.

., Neustale se nad nécim pozastavuju, zaprvé proto, Ze se pozastavuju nad tema

trestama, protoze to casto byva uz v nadpisu téch clankii, ktery se tim zabyvaj, nebo
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je to prave nad tim, jak to formulujou. Treba ze relativizujou, ¢i je teda vina,
nepouzivaji slova jako ,ndsilnik ‘ nebo ,znasilnil‘, misto toho to opisujou tragickyma
formulacemi, co tam nemaj co délat. “(Anna, 30 let, 3. kat.)

., Kvuli zlehcovani, kdyz to budi dojem, Ze se stalo ,jenom ‘ néco, pritom to ,jenom’
neni jako jenom, je to s prominutim kurva uz néco, ale dochazi k tomu zlehcovani,

tak nad tim se pozastavim. “ (Sarka, 30 let, 1. kat.)

Odpovédi respondentti Ctvrté kategorie se vSak nesly v jiném duchu. Jeden z respondentt
vyjadiil, ze tématy jako je napiiklad sexualni nésili se média zabyvaji na ukor skute¢né

dalezitych témat, jako je napiiklad zdravotnictvi ¢i chybéjici mista ve Skolkach.

-, ..Ze média se snazi odvést pozornost od skutecné diilezitych problémii na néjaky
problémy vcetné toho sexualniho nasili. Samoziejmé, Ze zabijeji dvé mouchy jednou
ranou. Na jedné strané rozdelujou spolecnost a nadhazujou jim témata, ktery se zdaji
byt diilezity, ale nejsou tak dilezity, jako treba jak funguje celd spolecnost, jestli je
spravné nastavenda péce o deti, skolky, skoly jak fungujou, to se viitbec nevyskytuje
v médiich. To jsou témata, ktery odvadéj pozornost od duleZitych témat, jako kolaps

Zivotniho prostredi, zdravotnictvi, ... “ (Milan, 68 let)

Na mou otazku, zda tedy téma sexudlniho ndsili nepovazuje za relevantni téma vSak
odpovédél, Ze samoziejmé ne, povazuje, nicméné mnou piedlozené ptiklady nepovazuje za
priklady sexudlniho nésili. Sexualni obtéZovani nicméné prokazateln¢ je jednou z mnoha

forem sexudlniho nasili (ProFem, 2023)

Dalsi respondent na otdzku celkového pocitu z medidlniho zobrazeni sexudlniho nasili
v Cechach odpovédél, ze miva pocity smisené, protoZe na jedné stran& ma ,,blby pocit z toho,
ze byl nékdo znasilnén“ a na stran€ druhé ma ,,blby pocit z toho, Ze byl nékdo obvinen ze
znasilneni “. Rovnéz zminil, Ze nerozumi tomu, jak se daji ptipady sexudlniho nasili fesit a
prokazovat naptiklad po nékolika letech od doby, kdy k ¢inu doslo, jako tomu je kuptikladu
v piipad¢ kauzy Dominika Feriho. Poté dodal, Ze o feSeni téchto pfipadii nic nevi, takze

nedokéze vlastné fict, jak se takovéto ptipady dokazuji ¢i vyvraceji.

~Nechdapu, jak se tyto skutky daji prokazovat napriklad po péti letech, kdyz u toho
byly jen a pouze tyto dvé osoby (jestli jsem teda zachytil spravné, zZe ten Feriho pripad
se resi retrogradne). “* (Jakub, 37 let)
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Dalsi respondent z této kategorie uvedl, ze ¢lanky v novinach (v elektronické podob¢€) spis
jen zevrubné projizdi a navic ¢te vétSinou jen titulky. Téma sexudlniho nésili a jeho
zobrazovani v médiich mu pry neni jedno, ale protoze veskery pichled ziskava jen z titulkt

a celé zpravy nikdy necte, pfipousti, ze ho to vlastné osobné ani néjak nezajima.

Pouze titulky vétSinou vnima i dal$i ze Ctyf respondentli. Ten pry zpravy obecné moc
nevyhledava, respektive cCerpd informace zjinych platforem, naptiklad podcastii nebo
socialnich siti, a kdyz uz pry zahlédne néjaké titulky, nejCastéji naptiklad na Novinkach,

piipadaji mu standardni.

Prave ¢asty fenomén pouhého projizdéni titulkti medialnimi konzumenty, aniz by cetli celé
¢lanky, je jednim z hlavnich divodu, pro¢ by se média méla soustfedit na pouzivani co
nejpresnéjSich a nejvhodnéjsich formulaci, jelikoZ jsou to Casto pouze titulky ¢i maximalné
také perexy, které si ¢tenafi prectou. Toto potvrzuji data ziskana naptiklad z vyzkumu védci
Kolumbijské univerzity, kteti zkoumali ¢tenost ¢lanki sdilenych na socidlnich sitich. Podle
jimi ziskanych dat pouze dva lidé z deseti skutecné cetli ptispévek, ktery sdileli, pti¢emz

zbytek lidi vénoval pozornost pouze titulku (Chaintreau, et al., 2016).

Zajimavy prilom nastal v pifipadé odpovédi respondenta, ktery si pral byt ve Ctvrté i tieti
kategorii zaroven. V jeho ptfipad¢ by se dalo cimrmanovsky fici, Ze zastava stanovisko, které

zaroven vyvraci.

Respondent na jednu stranu vyjadiil ndzor, Ze kuptikladu v pfipad€ zobrazovani obéti a
pachatelli by média méla informovat o pachatelich v mnohem vétsi mife nez tomu tak
doposud je, ¢imz se naprosto vymykal ndzorim respondentek prvnich tii kategorii, které
shodn¢ uvadé€ly, ze pachatel dostavd spoustu prostoru na ukor obéti. Zvefejnéni vice
informaci nez jen ,,véku a kiestniho jména‘ pachatele zdivodnil slovy: ,,aby vsichni vedéli,
kdo je ten dement z okoli*“. Ré&d by pry veédél, o koho se jednd, predevs§im pokud se piipad
stal ve stejném regionu. Na ,,zvrhliky* pry citlivy neni, pouZité vyrazy proto nevnima jako
pochybeni, ale jinak by pry na v§ech uvedenych ptikladech zménil terminologii a formulace.
Chtél by, aby se vSechny ¢iny pojmenovavaly pravym jménem. Jako problematické oznacil
vysmaté reakce u facebookového ptispeévku Prazského deniku a poté dodal, ze zbytek mu
nevadi, jelikoz na to nijak citlivy neni a vétSinu textl ¢te viceméné ob slovo. VSechny
vyobrazené piiklady v ném nicméné dle jeho slov vzbuzuji vztek. KdyZ pry ¢te o ptipadech

sexualniho nasili, ma chut ,,vrazdit“ a nechape, co je Cloveék schopen clovéku udé€lat. Na
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otazku, jaky mé nazor na konkrétni kauzu sexualniho nasili, naptiklad pfipad Dominika
Feriho, odpovédél, Ze v podstaté lituje Feriho, protoze ma ,,taky znicenej Zivot* a dopadl pry

skoro hiif, nez ,,ty holky*. (Michal, 30 let)

3.8 Celkové shrnuti vysledkii vyzkumu

Prostfednictvim kvalitativni analyzy, konkrétné pouzitim otevieného a axialniho
kédovani (kterym jsem analyzovala data ziskand z hloubkovych semistrukturovanych
rozhovort), a pouzitim techniky vignette, kdy jsem vSem dvaceti sedmi respondentkam a
respondentim predkladala pfiklady medidlnich pochybeni, jsem identifikovala ¢tyti hlavni
kategorie — cCtyfi hlavni problematické jevy, kterych si respondenti a respondentky
v souvislosti s ¢eskym medidlnim zobrazovanim sexudlniho a genderové podminéného

nasili v§imaji.

Zjisténi, kterd jsou vystupem axialniho kdédovani, se shoduji také s daty ziskanymi
z hodnoceni ¢tyt konkrétnich medidlnich pochybeni prostfednictvim techniky vignette, o

ktera byla tato zjisténi dopInéna.

Dominantnim prvkem, ktery byl ze strany respondentek a respondentli podrobovéan kritice,
byl zplsob, jakym média zobrazuji obéti a jakym zobrazuji pachatele. Prvni vytvofena
kategorie nese na zéklad¢ ziskanych dat nazev Neviditelna obét’ a neexistujici pachatel.
K chybam v zobrazeni v médiich podle respondentek dochazi na nékolika rovinach. V prvé
fad¢ média podle drtivé vetSiny respondentek davaji vEétsi prostor zobrazeni pachatele nez

obéti.

Vramci této kategorie respondentky kritizovaly také relativizovani pachatelovy viny,
napiiklad popisem pachatele coby hodného a fadného obcana, o kterém sousedé tvrdili, Ze
je slusny a vzdycky je zdravi, a ktery pravdépodobné jen nestastné ,,ujel*. Disledkem toho
je podle respondentek zanik ,,pachatele” jako takového. Kritizovaly také tendence hledat
vinu a zodpovédnost za spachany skutek na strané obéti, napiiklad informovanim o
s pfipadem nesouvisejicich aspektech Zivota obéti. Rovnéz zminovaly castou vyslednou
dehumanizaci obéti ze subjektu na pouhy objekt, kterému nékdo néco provedl, a jehoz dalsi
osud po ¢inu nikoho nezajima. V neposledni fad€ kritizovaly jakysi ,.kult* pachatele,
k ¢emuz dochézi neustalym vénovanim pozornosti pouze pachateli, coZ miZe podprahové

pusobit na ¢tenafe a vzbudit v nich pocit sympatii viici pachateli a nasledné dojem, ze obéti
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je on. Jako dominantni a neustdle se opakujici ptiklad jsem v datech detekovala kauzu

Dominika Feriho.

V kategorii Medialni konstrukce sexuidlniho nasili coby nepodstatné senzace je
vysledkem opakujici se kritika rétoriky a formy, s jakou média takto vazné téma zobrazuji.
Podle vsech respondentek se téma sexualniho nasili ve vSech médiich, které s vyssi ¢i nizsi
pravidelnosti konzumuji a sleduji, v mensi ¢i vEtsi mife bagatelizuje. Respondentky
kritizovaly také clickbaitovy format titulkli, naprosto nevhodny a neadekvatni, misty az
ponizujici diskurz a terminologii, a neschopnost médii pouzit pro popis udalosti piiznacné
nazvy a oznaceni. Z terminologie se nejvétsi kritiky dockalo pouzivani polehcujicich slov
vyuzivanych pro opis pachatele, nejvice pak ,,zvrhlik®. Respondentky rovnéz kritizovaly
jakousi fetiSizaci znésilnéni, kdy znésilnéni je Casto ta jedind forma sexudalniho nésili, o které
jsou média schopna psat vaznéji, a kterou zaroven zobrazuji dost detailn¢ a necitlivé viici
zranitelnym osobam. V neposledni fad¢ byl bodem kritiky ze strany respondentek také fakt,
ze sexudlnimu nasili jako tématu média evidentné nedavaji takovou véaznost jako jinym
tématiim, zejména tématim, ktera povazuji za ,,vdzna“ a ,relevantni®, jako jsou politika,
valka na Ukrajiné ¢i domaci ekonomika. Sexudlni nasili je podle respondentek médii

povazovano za spise oddechovou senzaci.

Jako tfeti dominantni kategorii jsem identifikovala Média jako producenty strachu, hnévu
a stereotypu ve spolecnosti. Zde se predmétem kritiky stal vliv, ktery podle respondentek
média na spolecnost maji, a kterého nevyuzivaji tak, jak by mohly, naptiklad prevenci a
osvétou. Respondentky zmiiiovaly, jak média ve spolecnosti vytvaieji a pomahaji udrzovat
stereotypy, v jejichz dasledku pak dochézi k victim blamingu a sekundérni viktimizaci
prezivsich. Disledkem celkového spolecenského zlehcovani tématu jsou podle nich také
nizké trestni sazby za sexudlni a genderov€ podminéné nasili. Na bazi kazdodenniho zivota
se vSak podle nich stereotypy ve spole€nosti a vliv médii projevuji v komentatovych sekcich
pod ¢lanky internetovych médii. Tyto sekce respondentky hodnoti jako semenisté zla a
nenavisti viici vSemu, predevsim pak proti tomu, co se tyka sexualniho nésili a genderovych

témat obecné, kviili ¢emu je nemohou viibec navstévovat, ¢ist a tcastnit se diskuze.

Posledni kategorii je Konec bulvarizace a vice respektu jako nastroje zmény. Zde
respondentky zminovaly v§echny navrhy na zménu, jaké by si od médii v rdmci reprezentace

sexualniho nasili predstavovaly a jaké ocekdvaji. NejCastéji zmitlovaly povinna Skoleni
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novinafl, ptipadné povinné semindie, ucast na workshopech, ¢i vypracovani metodiky a
etickych kodext, kterymi by se redakce musely fidit. V ptipad¢ etickych kodext by si praly
jejich vymahatelnost. Rovnéz by si respondentky ptaly spolupraci redakci s prezivsimi, coz
zaroven dodavaji, ze chapou, ze by bylo personalné i jinak narocné zrealizovat. VSe vyse
zminéné by poté podle nich mohlo a mélo vést k druhé zasadni zmén¢, a to pouzivani
adekvatni terminologie, spravnych vyrazl, nezlehcovani, nazyvani véci pravymi jmény.
Ptestat s relativizovanim celého tématu a zacit ho brat vazné stejnou meérou, s jakou berou
naptiklad téma ekonomiky a politiky. Tietim dalezitym bodem by pak mélo byt zacit
vyuzivat medialni prostor k $ifeni osvéty a prevence, k pomoci pfeziv§im a jejich blizkym,
k informovani o mistech, kde ob&tem nasili pomahaji, a k bofeni stereotypti a myti misto

bulvarizace tématu.
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Limity vyzkumu

Z podstaty definice kvalitativniho vyzkumu je prvnim a nejvétSim limitem této prace
(coby analyzy stojici na principech kvalitativniho vyzkumu) nizka az nulovd moznost
jakakoli zjisténi a zavery pausalizovat a aplikovat na Sirokou vefejnost. Ziskana data jsou
vysledkem hloubkovych rozhovor s konkrétnimi respondenty, jejichz odpovédi jsou
ovlivnény jejich Zivotni zkuSenosti, kulturnim prostfedim, pohlavim, politickym nazorem,
piipadné také vztahem ke mné coby autorce vyzkumu. Vyzkumny vzorek navic nedosahl
stoprocentni reprezentativnosti, jelikoz drtiva vétSina respondentstva je pouze jednoho a
toho samého pohlavi, a mira diverzity socio-ekonomického prostfedi, z jakého
respondentstvo pochazelo, neni znama. Podafilo se mi nicmén¢ obsahnout pomérné mnoho
ruznych vékovych skupin a také riznorodou miru dosazené¢ho vzdélani (respondentkami a
respondenty byly jak studentky bakalatskych obort, tak absolventi s maturitou, ¢i doktorky
prav). V souladu s teorii interpretativnich komunit se navic jedna o tfi az Ctyfi skupiny lidi,
ktefi sdili Ctyfi rizné typy zivotni zkuSenosti. Obménou ¢asti tcastnikti vyzkumu a volbou
lidu z jiné interpretativni komunity s jinou zivotni zkuSenosti, dosla bych pravdépodobné

k odliSnym zavéram.

Dal$im limitem této prace je nedosazend saturace vzorku v piipadé ctvrté kategorie.
Idealnim, respektive potfebnym minimalnim poctem respondenti v kazdé kategorii, aby
mély zjisténé zaveéry alespont trochu vypovidajici hodnotu, je pét respondentli, coZ se

nepodafilo splnit a potiebné saturace jsem tudiZ nedosahla.

Limitem této prace je také fakt, ze se mi nepodafilo ziskat potfebny patficny odstup a
odosobnéni od tématu a paradigmat, ze kterych vychazim. Béhem rozhovort a také posléze
behem zpracovavani vyzkumu jsem se potykala s vlastnim silnym osobnim ptesvédcenim,
které se na par mistech mohlo promitnout do vysledné podoby prace v podobé¢ nikoliv
neutralnich vyrazl, nadsazky ¢i zaujatosti. DoSlo tedy na jednu z v teorii zmiflovanych

hypotetickych rizik, kterd v sobé kvalitativni vyzkum nese (Hendl, 2005).
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Zavér

Cilem této diplomové prace bylo zjistit, jak medidlni konzumenti se ¢tyfmi riznymi
zkuSenostmi a pristupy k sexualnimu a genderové podminénému nésili nahlizi na zptsob,
jakym Ceska mainstreamova zpravodajskd média zobrazuji a reflektuji téma sexualniho a
genderové podminéného nasili. Vyzkumny vzorek tvofily prezivsi sexualniho nasili, osoby,
které se sexudlnim ndsilim nemaji vlastni zkusenost, ale blizce znaji nékoho, kdo ano, dale
lid¢, ktefi zadnou zkuSenost nemaji, ani nikoho takového neznaji, ale jsou sami k tématu
citlivi, a v neposledni fad¢ byli zahrnuti také lidé, ktefi toto téma sami bud’ bagatelizuji a
povazuji ho za zbytecné zveliCované, nebo ho za téma nepovazuji a nijak nad nim

nepiemysli. Ziskana data byla poté podrobena komparaci.

V teoretické Casti jsem predstavila zdkladni teoretické pojmy koncepty. Nejprve jsem
definovala samotné pojmy sexudlni a genderové podminéné nasili, které jsou pro tuto praci
stéZejni. S tim souvisi také pojem idedlni neboli skutecné obéti, ktery bylo pro potieby této
prace také dulezité zminit, protoze je spojen s jednim ze zakladnich vystupti analytické casti.
V ramci teoretické ¢asti jsem rovnéz rozebrala termin ,prezivsi‘, co z lingvistického hlediska
znamena, a pro¢ jeho pouzivani pfindsi vice respektu pro obéti sexualniho nasili. Poté jsem
predstavila problematiku medidlni reprezentace sexualniho a genderové podminéného nésili,
jaké problémy pfi ni vyvstavaji, a pfednesla jsem nékolik ptikladii medidlnich pochybeni

z Ceského prostiedi.

Teoretickou oporou celému vyzkumu byla genderova teorie a jeji ndhled na média, spolu
s konceptem interpretativnich komunit z kulturdlnich studii. Interpretativni komunity
v tomto vyzkumu ptedstavovaly pravé étyfi kategorie respondentli, odliSené podle Ctyr
riznych zkuSenosti, které v ramci komunit/kategorii sdileji, a které ovliviiuji jejich percepci
zkoumaného problému. Dal§im teoretickym konceptem, ktery bylo dilezité pro tuto praci
také zminit, je nastolovani agendy ve spolecnosti. Na zéklad¢ té jsem ilustrovala, jak velkou
moc média pii ovlivilovani vefejné debaty maji, a ze jsou zdsadnim spolecenskym
hybatelem. Nebylo by tomu tak bez nezanedbatelné vazby mezi médii a jejich konzumenty,

coz jsem rovnéz v teoretické ¢asti vysvétlila.

V metodologické ¢asti jsem piedstavila cile vyzkumu spolu, vyzkumny vzorek a vyzkumné

otazky. Diilezitym bodem metodologické ¢asti bylo také popsat vlastni sbér primarnich dat

pomoci hloubkovych semistrukturovanych rozhovort.
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Analyticka cast prace byla konstruovana coby genderovy auditoridlni vyzkum. Jednalo se o
vyzkum kvalitativni, ktery byl postaven na dvaceti sedmi hloubkovych semistrukturovanych
rozhovorech. Ziskana primarni data byla posléze analyzovana pomoci postupti zakotvené
teorie, tedy kvalitativniho kdédovani - otevieného a axialniho. Soucasti rozhovorii byla v
souladu s technikou vignette konfrontace vSech zucastnénych respondentii se Ctyfmi
konkrétnimi medialnimi pochybenimi, se kterymi respondentky a respondenti interaktivné

pracovali, hodnotili je a uvadé¢li, jaké upravy a zmény by sami provedli.

Cilem vyzkumu bylo nalézt odpoveéd’ na hlavni vyzkumnou otdzku, kterd znéla: Jaka jsou
vnimani a interpretace medidlnich reprezentaci sexualniho a genderové podminéného
nasili v Ceské republice ze strany piezivsich i nezacastnénych? Jaké jsou jejich reakce,

emoce a postoje k témto reprezentacim?

Za pomoci kombinace otevieného a axiadlniho kdédovani a techniky vignette jsem

identifikovala ¢tyti kategorie, kdy kazda predstavuje dominantni zjisténi.

Kategorie Neviditelna obét’ a neexistujici pachatel odkazuje na frustraci respondentek a
respondentll ze zpiisobu, jakym média zpravidla zobrazuji obéti a pachatele sexudlniho
nasili. Vadi jim relativizace viny pachatele a nevyvazend dynamika zobrazovani obéti a
pachateli na ukor obéti, kdy pachatelé ziskéavaji v ,,ptibéhu‘ vice prostoru a obét’ zanika.

Béhem svého kratkého piisobeni v ¢lanku se na ni jesté navic snasi spoluvina za napadeni.

V kategorii Medialni konstrukce sexualniho nésili coby nepodstatné senzace respondentky
a respondenti kritizovali lehkomyslny a zleh¢ujici pfistup médii k tématu sexualniho nasili.
Podle nich za pomoci neadekvatni terminologie, nevhodnych vyrazli (naptiklad pomoci
»zvrhlika® ¢i ,,vytrznika*) a relativizujici rétoriky vytvaii ztak vazného tématu spis
oddechovou Cetbu, ¢i Cetbu z rubriky pro pobaveni. Toto potvrzuje také Eastal, et. al. (2015),
podle n¢jz béhem medidlni reprezentace nasili pachaného na Zenach pravidelné dochazi
k trivializaci, normalizovani nasili a obviflovani obéti. V piipad¢ konstrukce jinych,
domnéle vazné€jSich témat, jako je politika ¢i finance by k tomu nedochéazelo. Respondentky
rovnéz zminovaly, Ze o jinych ptipadech nez je znéasilnéni média informuji v mnohem mensi

mife, a kdyz, tendence je bagatelizovat pozoruji jesté vétsi nez v ptipad€ znasilnéni.

Treti kategorie Média jako producenti strachu, hnévu a stereotypll ve spolecnosti vznikla

z opakovanych kritik respondentek a respondent, jak média skrze nevhodné volena slova a
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zlehcujici pfistup pomahaji reprodukovat a udrzovat stereotypy ve spolecnosti, a jak pisobi
na prezivsi, napiiklad victim blamingem ¢i sekundarni viktimizaci. Respondentky a
respondenti rovnéz ve velké mife zminovaly, ze jejich nejCastéjSimi pocity a emocemi
behem cetby nebo sledovani médii jsou strach, obrovsky vztek, frustrace a pocit bezmoci.
Tyto pocity v nich vzbuzuji jak Castd medialni pochybeni v zobrazovani sexualniho nasili,
tak myty a stereotypni nazory, které se ve spolecnosti stale vyskytuji. Podle Charlesworth a
McDonald (2012) mohou medialni reprezentace sexualniho nasili posilovat stereotypy, které
stavi zeny do role pasivnich obéti a muze do pozice sexualnich predatort. Tato konstrukce
pak nasledn¢ umlcuje hlasy prezivsich a ptispiva k udrzovani systémové nerovnovahy moci,

v neprospéch Zen.

V ramci Ctvrté kategorie respondentky a respondenti vypocitavali, jaké dilezité zmény je
potfeba provést a jaké zmény v souvislosti se zobrazovanim sexudlniho nasili od médii
ocekavaji. V prvé fade je podle nich potieba ptestat pouzivat nevhodné vyrazy a formulace,
které téma akorat zlehCuji a ponizuji tim pfezivsi, a zacit k tématu pfistupovat jako
k seriéznimu, stejné¢ jako ke vSem ostatnim. Druhou zménou by meélo byt zavedeni
povinnych Skoleni a semindiii pro novinafe, a vymahatelnost etickych kodext. Zatieti by
média méla podle respondentii sviij prostor pietvofit v bezpecny prostor a mela by ho zacit

pouzivat pro Sifeni osvety a prevence.

24

Celkové se tedy da fict, Ze respondentkdm a respondentiim nejvice nevhodné zobrazovani
ob¢ti a pachatell, neadekvatni terminologie a jazykové konstrukce, bulvarizace tématu

sexualniho nasili, produkce victim blamingu a stereotypti ve spole¢nosti.

Po provedeni komparace ziskanych dat ze ¢tyf kategorii respondentd vyplynulo, Ze zavéry
z analyzy odpovédi prvni, druhé a treti kategorie se mezi sebou nelisi a respondentky se
v podstaté ve vSem v zavéru shoduji. Nazorovy odklon a kontrast je mozné vidét pfi
komparaci dat respondentil ¢tvrté kategorie, ktefi vykazuji znamky skepse, bagatelizace a

nekteti z nich sami téma béhem rozhovoru zlehcuji.

Rozhovory ptinesly 1 dalsi zjiSténi, kterd jsou nakonec v analytické €asti zafazena jakou
soucast jednotlivych kategorii, ale jsou mimo scéndie rozhovorii a predpokladand ziskand
data. Respondenti pfi ptilezitosti debaty nad timto t¢ématem zminovali opakované také kauzu
Dominika Feriho, ktera souvisi s problematikou zobrazovani obé€ti a pachatelti. DalSim

novym poznatkem, ktery rovnéz zaznival téméef béhem kazdého rozhovoru, byla kritika a
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frustrace z komentarovych sekci, které vétSina respondentl uz ani nemtize Cist, jelikoz neciti
dostate¢nou psychickou silu na to unést tolik nenévisti. Nad to zminovali také problematiku
nizkych trestnich sazeb, které za skutky nasilnych ¢inti padaji, a které jim ptipadaji naprosto
ostudné a pfinejmensim nedostate¢né. Tato problematika podle nich souvisi s tim, jak cela
spoleCnost k tématu sexualniho nasili pfistupuje, a dokud se nezméni celospolecensky

pfijimany pohled na téma, nezméni se podle nich ani pravidla na institucionalni Grovni.

Vysledky tohoto vyzkumu mohou slouzit jako inspirace nebo odrazovy miustek pro dalsi
veédce a védkyné, které zajima vyzkum tématu sexualniho nasili. Dalsi vyzkum by se mohl
napiiklad vice zaméfit na vyzkumny vzorek, ktery v piipadé této prace predstavuje ¢tvrtou
kategorii, za t¢elem zkoumat vice do hloubky jejich motivaci k zaujiméni takového postoje
a nazord vici tématu sexudlniho a genderové podminéného nasili. Rovnéz by mohlo byt
uzitecné s vétsim ¢asovym odstupem provést znovu tento vyzkum, s cilem porovnat, zda se
situace a medialni zobrazeni sexudlniho nésili v Ceském medidlnim kontextu né¢kam

posunula, ¢i zda stagnuje, ¢i zda se zhorsSila.

Summary

This thesis aimed to find out how media consumers with four different experiences and
approaches to sexual and gender-based violence view the way Czech mainstream news
media portray and reflect on the topic of sexual and gender-based violence. The research
sample consisted of survivors of sexual violence, people who have no experience of sexual
violence themselves but know someone who does, people who have no experience or do not
know anyone who has, but are themselves sensitive to the topic, and last but not least, people
who either downplay the topic and consider it to be unnecessarily exaggerated or do not
consider it to be a topic and do not think about it. The data collected was then subjected to

comparison.

In the theoretical part, I introduced the basic theoretical concepts. First, I defined the
concepts of sexual and gender-based violence themselves, which are central to this thesis.
Related to this is also the concept of the ideal or real victim, which was also important to
mention for this thesis as it is linked to one of the key outcomes of the analytical section. As
part of the theoretical section, I also discussed the term 'survivor', what it means
linguistically, and why its use brings more respect to survivors of sexual violence. Then I

introduced the issue of media representation of sexual and gender-based violence, what
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problems arise in this process, and I presented several examples of media errors from the

Czech environment.

The theoretical support for the whole research was gender theory and its view of the media,
together with the concept of interpretive communities from cultural studies. Interpretive
communities in this research were just four categories of respondents, distinguished by four
different experiences they share within the communities/categories, which influence their
perception of the issue under study. Another theoretical concept that was also relevant to this
thesis to mention is the setting of an agenda in society. Based on this, I have illustrated how
much power the media has in influencing public debate and that it is a crucial social driver.
This would not be the case without the non-negligible link between the media and its

consumers, which I also explained in the theoretical part.

In the methodological section, I presented the research objectives together, the re, the search
sample, and the research questions. An important point of the methodological part was

describing the primary data collection using in-depth semi-structured interviews.

The analytical part of the thesis was constructed as gender audience research. It was
qualitative research, which was based on twenty-seven in-depth semistructured interviews.
The primary data collected was subsequently analyzed using grounded theory procedures,
1.e. qualitative coding - open and axial. In line with the vignette technique, the interviews
included confronting all participating respondents with four specific media misconduct
issues, which the respondents interactively worked with, rated and indicated what

adjustments and changes they would make themselves.

The research aimed to answer the main research question: What are the perceptions and
interpretations of media representations of sexual and gender-based violence in the
Czech Republic by survivors and non-participants? What are their reactions,

emotions, and attitudes toward these representations?

Using a combination of open and axial coding and the vignette technique, I identified four

categories, with each representing a dominant finding.

The categories Invisible Victim and Non-existent Perpetrator refer to respondents' frustration

with the way the media typically portrays victims and perpetrators of sexual violence. They
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are bothered by the relativisation of the perpetrator's guilt and the unbalanced dynamics of
portraying victims and perpetrators at the expense of victims, where perpetrators gain more
space in the 'story' and the victim disappears. In addition, during her short time in the article,

she is made to feel complicit in the assault.

In the category of Media Construction of Sexual Violence as Irrelevant Sensationalism,
respondents criticized the media's careless and belittling approach to the topic of sexual
violence. In their view, using inadequate terminology, inappropriate terms (such as "pervert"
or "troublemaker"), and relativizing rhetoric, makes such a serious topic more of a light-
hearted read, or a read from the entertainment section. This is also confirmed by Eastal, et.
al. al. (2015), who argue that during media representations of violence against women,
trivialisation, normalization of violence and victim blaming regularly occur. In the case of
the construction of other, supposedly more serious issues such as politics or finance, this

would not occur.

The third category, Media as producers of fear, anger, and stereotypes in society, arose from
repeated criticisms by respondents of how the media, through inappropriately chosen words
and belittling attitudes, help to reproduce and perpetuate stereotypes in society, and how they
affect survivors, for example through victim-blaming or secondary victimization.
Respondents also overwhelmingly mentioned that their most common feelings and emotions
while reading or watching the media were fear, overwhelming anger, frustration, and
feelings of helplessness. These feelings are aroused by both the frequent media
misrepresentations of sexual violence and the myths and stereotypes that still exist in society.
According to Charlesworth and McDonald (2012), media representations of sexual violence
can reinforce stereotypes that position women as passive victims and men as sexual
predators. This construction then subsequently silences the voices of survivors and

contributes to perpetuating systemic power imbalances, to the detriment of women.

Under the fourth category, respondents enumerated what important changes needed to be
made and what changes they expected the media to make about the portrayal of sexual
violence. First and foremost, they believe that there is a need to stop using inappropriate
terms and formulations that only make light of the topic and humiliate survivors, and to start
treating the topic as a serious one, just like any other. The second change should be the

introduction of compulsory training and seminars for journalists, and the enforcement of

97



codes of ethics. Thirdly, the media should, according to respondents, transform their space

into a safe space and start using it to spread awareness and prevention.

Overall, then, the respondents found the most inappropriate portrayal of victims and
perpetrators, inadequate terminology and language construction, tabloidization of the topic

of sexual violence, and the production of victim blaming and stereotyping in society.

After comparing the data obtained from the four categories of respondents, it was found that
the conclusions from the analysis of the responses of the first, second, and third categories
did not differ from each other and the respondents agreed on everything in the conclusion.
The opinion deviation and contrast can be seen when comparing the data of the respondents
of the fourth category, who show signs of skepticism, downplaying and some of them

themselves downplay the topic during the interview.

The interviews also presented other findings that are ultimately included as part of the
categories in the analysis section, but are outside of the interview scenarios and anticipated
data collected. When discussing this topic, interviewees also repeatedly mentioned the case
of Dominik Feri, which is related to the issue of the portrayal of victims and perpetrators.
Another new finding, which was also voiced during almost every interview, was the criticism
and frustration with the comment sections, which most respondents cannot even read
anymore as they do not feel the mental strength to bear so much hate. Above and beyond
this, they also mentioned the issue of the low sentencing rates for acts of violence, which
they find utterly shameful and inadequate to say th,e least. This issue, in their view, is related
to the way society as a whole approaches the topic of sexual violence, and until the socially
accepted view of the topic changes, neither will the rules at the institutional level, in their

view.

The results of this research can serve as inspiration or a springboard for other scholars
interested in researching the topic of sexual violence. Further research could, for example,
focus more on the research sample, which in the case of this thesis represents the fourth
category, to explore in more depth their motivations for taking such attitudes and views
towards the topic of sexual and gender-based violence. It might also be useful to re-conduct
this research with a longer time interval to compare whether the situation and media portrayal

of sexual violence in the Czech media context has shifted, stagnated, or worsened.
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Charakteristika tématu a jeho dosavadni zpracovani (max. 1800 znaki):

Problematice medialniho zobrazovani sexudlniho a genderové podminéného nasili se v poslednich letech
dostava vét§i pozornosti, nejvice pak zejména od doby vzniku hnuti MeToo. Ze zplisobu, jakym i pfedni
Eeskd média o tomto hnuti, tykajictho se sexudlniho nasili, referovala, bylo patmé, Ze tomuto tématu neni
médii pfisuzovéna véznost a dileZitost, jakou si zaslouZi. Tento bagatelizujici diskurz je zdvaZnym
problémem uZ jen proto, jakou moci v ramci “agenda setting” média oplyvaji, a jak velkou roli v utvéfeni
vefejného minéni maji. Velka fada médii pouZiva v pfipad & sexudlniho nasili polehéujici aZ romantizujici
vyrazy misto pravdivého oznaceni situace. Pravidelné se setkdvame se “zhrzenym milencem/ctitelem”
misto s pachatelem nebo nasilnikem, se “sexudlni scénou” misto znasilnénim, se “sexudlnimi hratkami”
misto sexudlniho zneuziti.

Kli¢ovymi teoretickymi rdmei této prace budou genderova teoric a jeji pohled na roli médii, a kulturalni
studia, resp. auditoridlni perspektiva. Zakladem této price bude totiz pohled piezivsich sexualniho nasili
na medidlni reprezentaci tohoto druhu nésili v Ceské republice, ziskany prostfednictvim hloubkovych
rozhovorl. Vhodna se pro tuto préci jevi pravé teorie kulturdlnich studii, kterd mluvi o interpretativnich
komunitach - skupinach lidi, ktefi maji tendenci interpretovat sdéleni podobnymi zpisoby (a odli$né od
jinych interpretativnich skupin), a to hlavné na zékladé sdilenych kulturnich vlivii, zkusenosti a dalsich,
napf. socioekonomickych faktord.

Prozatimni zpracovani tohoto tématu (jak v CR, tak v zahrani¢i) se tyka pfevazng vyzkumu samotné
medidlni reprezentace, bez zahmuti jejich pijemct a zplisobu, jak s medialnimi vystupy piijemci aktivng
pracuji. Podobnému tématu se ve své bakalaiské praci vénovala Be. Adéla Markova, kterd sumarizovala
dosavadni vyzkumy medidlni reprezentace sexudlniho nisili. Vysledky této prace jasné dokladaji
existenci medidlni sekundarni viktimizace a stereotypizace. Tato prace mlize poslouzit jako efektivni
piehled soucasnych a doplnéni dalgich vyzkumi.

Piedpoklidany cil prace, piipadné formulace problému, vyzkumné otazky nebo hypotézy (max.
1800 znaki):

Cilem této prace bude zjistit, jak na zobrazené piiklady medialniho pochybeni (bagatelizace nasili,
stereotypizace) nahliZi peZivi sexudlniho &i genderové podminéného nasili, jak ti, ktefi toto nezaZili, ale
blizce znaji nékoho, kdo ano, dile bude zkouman pohled téch, ktefi Zadnou zkugenost nemaji, ani nikoho
takového neznaji, ale jsou sami k tématu citlivi, a v neposledni fad& budou zahrnuti také ti, ktefi toto téma
sami bagatelizujl a povaZuji ho za zbyteng zvelidované. Ziskana data budou poté podrobena komparaci.
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Predpokladana struktura prace (rozdéleni do jednotlivich kapitol a podkapitol se struénou
charakteristikou jejich obsahu):

Uved

Teoreticka ast

1. Definice a vymezeni pojmi a Konceptd (sexudlni nasili genderové podminéné nésili,
feminismus, medidlni reprezentace, nastolovini agendy pomoci medidlnich reprezentaci)

2. Teoreticky ramec (kulturilni studia, jakym zpisobem konzumenti pfijimaji medialni
obsahy a jak na né reaguji, auditoridlni perspektiva, genderova teorie a média, role médii
ve spole¢nosti)

3. Medidlni reprezentace sexudlniho a genderové podminéného nasili (problematika, p¥iklady
mediilnihe pochybeni)

Metodologie

1. Vybér respondenti, jeho popis, zdivodndni a popis vyzkumné metody a postupu pfi
analyze dat

2. Definice (hloubkovy semistrukturovany rozhovor, genderovy auditoriilni vyzkum, oteviené
a axidlni kédovani, technika vignette)

Analyticka &ast

1. Problematické mediilni obsahy optikou pieZiviich tohoto nasili

2. Problematické medidlni obsahy optikou neziéastnénych

3. Problematické medidlni obsahy optikou respondentii s neutralnim/negativnim postojem

4. Interpretace a komparace vysledki

Ziviér
Seznam pouZité literatury

Vymezeni podkladovéhe materidlu (napf. titul periodika a analyzované obdobi):

Podkladovym materidlem budou data sesbirand z hloubkovych semistrukturovanych rozhovori
s respondenty. Pro ziskani co nejvétsi diverzity vzorku budou pro vyzkum osloveni respondenti napiié
vékovymi, genderovymi i socioekonomickymi kategoriemi, a to prostfednictvim socidlnich siti autorky.
Ucastnici vyzkumu budou rozdéleni do ¢ty skupin - 1. kteff tento druh nasili zaZili, 2. ktefi takovou
zkuSenost nemaji, ale blizce znaji nékoho, kdo ano, 3. respondenti, ktefi nikoho s takovou zkuSenosti
neznaji, ale k tématu jsou sami citlivi, a 4. ti, ktefi toto téma povaZuji za marginilni a zbyte&né. Pro
dosaZzeni optimalnich pozadovanych vysledkil, a s ohledem na specifitnost tématu, se pfedpoklada
potfeba kolem deseti rozhovorii v kazdé skuping (pfeziv§ich a nezifastnénych).

Metody (techniky) zpracovani materialu:

Analyticka ¢ast prace bude konstruovana coby genderovy auditorialni vyzkum. Jednd se o vyzkum
kvalitativni, ktery bude postaven na hloubkovych semistrukturovanych rozhovorech. Ziskana data budou
posléze analyzovana pomoci klasického kvalitativniho kddovéni; otevieného a axidlniho. Soufasti
rozhovorh bude v souladu s technikou vignette konfrontace vSech zadastndnych respondentil s
konkrétnimi medidlnimi obsahy, odstupfiovanymi dle miry medidlniho pochybeni.

Zakladni literatura (nejméng 5 nejdtleZitéjSich tituld k tématu a metodé jeho zpracovani; u viech titulii
je nutné uvést struénou anotaci na 2-5 fadki):

CHARLESWORTH, Sara, MCDONALD, Paula. Framing sexual harassment through media
representation In: Women's Studies International Forum. Amsterdam: Elsevier, 2012.

-V tomto élanku se autorky vénuji medialni reprezentaci sexualniho obtéZovani ve &tyfech zemich,
zkoumaji, jaké pfipady sexudlniho obtéZzovani a nasili stoji médiim za zminku, a jak média potiraji
Jjakoukoliv snahu upozomit, Ze sexualni obtéZovani je systémovy problém, nikoliv pouze selhini
jednotlivet.

EASTEAL, Patricia, HOLLAND, Kate, JUDD, Keziah. Enduring themes and silences in media
portrayals of violence against women In: Women's Studies International Forum. Amsterdam:
Elsevier, 2015.
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-V tomto &lanku se autorky vénuji tématu moci médii nad proménou vefejného minéni o nasili
pachaném na Zenach. Autorky ve své studii ukazuji, Ze média &asto zmifiuji vzdjemnou
odpoveédnost za pachané nasili, a jak internet poméaha k tomuto nésili pfispivat.

HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zikladni teorie, metody a aplikace. Ctvrté, piepracované a
roziifené vydani. Praha: Portil, 2016. ISBN 978-80-262-0982-9.

- Tato kniha je podstatnd pro spravné zvladnuti metodologie, jelikoZ se jedna o stéZejniho pritvodce
kvalitativnim vyzkumem, ve kterém jsou popsany bazélni informace; metody a zpuisoby sbéru,
interpretace a analyzy dat.

MCCOMBS, Maxwell E., SHAW, Donald. The Agenda-setting Function of Mass Media In: Public
Opinion Quarterly. Oxford: Oxford University Press, 1972. 87
- Tatokniha se zabyvé “agendasetting” masovych médii, zpisobem, jakym média ovliviiuji vefejné
minéni a nastavuji dileZitost témat ve spoletnosti.

OXMAN-MARTINEZ, Jacqueline, MARINESCU, Valentine, BOHARD, Isabelle, Shades of)
violence: The media role In: Women's Studies International Forum. Amsterdam: Elsevier, 2009.
- Vtéto studii autorky analyzovaly zobrazeni nésili na Zenach a détech v Kanad& a Rumunsku, aby
ilustrovaly, jak socialni konstrukty a problematika nasili vypada mj. v mladé demokracii, coZ je z
hlediska historického kontextu Ceské republiky piinosné.

STRAUSS, Anselm L., CORBIN, Juliet. Ziklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky metody
zakotvené teorie. Brno: SdruZeni Podané ruce, 1999. SCAN. ISBN 80-85834-60-x.

- Tato kniha slouzi jako rozsifeni znalosti po Janu Hendlovi, jelikoz se obiméji vénuje p¥imo
otevienému a axidlnimu kédovani, coZ jsou metody, které budou v tomto vyzkumu vyuZity.

Diplomové a disertacni prace k tématu (seznam bakalafskych, magisterskych a doktorskych praci,
které byly k tématu obhéjeny na UK, pfipadné daliich oborov& blizkych fakultich & vysokych $kolach
za poslednich pét let)

MARKOVA, Adéla. Reprezentace sexudiniho ndsili ve zpravodajstvi a publicistice (systematickd
prehledova stat). Brno, 2022, Bakalafskd price. Masarykova univerzita, Fakulta socidlnich studii,
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CHORA, Magdalena. Medidlni reprezeniace hnuti MeToo v online deniku Echo24.cz. Bmo,
2021.Bakalafska prace. Masarykova univerzita, Fakulta socidlnich studii, Katedra medialnich studii a
zumnalistiky. Vedouciprace Kirkosové, Katefina.
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fakulta, Katedra medidlnich a komunika¢nich studii. Vedouci prace Jansova, Iveta.
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Ptiloha €. 7: Scénat rozhovoru pro Silvii Lauder (Respekt)

Ptiloha €. 8: Scénat pro Lindu BartoSovou (Aktuélné.cz)

Ptiloha €. 9: Scénat rozhovoru pro Petra Kozelku (Novinky.cz)

Ptiloha ¢. 10: Scénaf rozhovoru pro organizaci Pro¢ jsme to nenahlasili

Priloha ¢. 1

Skupina 1 (kteri tento druh nasili zazili):

1.
2.

9.

Jaky méte pocit z toho, jak se pise v médiich o sexualnim nésili v Ceské republice?
Vybavite si, Ze jste se nékdy pozastavil* nad n€jakou zpravou v médiich na toto
téma? Pokud ano, z jakého dtivodu?

Myslite si, Ze nékdy mliZe medialni zpracovani tématu n&jak Skodit? Jak?

Jaké pocity ve vas vyvolava tento obrazek (nasleduje ukazka ptikladii medidlniho
pochybeni)?

Jakym zptisobem by se podle vas tato problematicka zprava méla upravit?

Jak se zménilo (pokud se zménilo) vase vnimani zprav tykajicich se nasili ve
srovnani s dobou pied vasi zkuSenosti? VS§imate si tieba, Ze se na né ted’ divate
jinak?

Jak vas samotné ovlivnily — pokud néjak - informace o sexudlnim nasili, které jste
ziskal* z (Ceskych) médii?

MEéI zpiisob, jakym se v Ceskych médiich o tomto nasili piSe a mluvi vliv na to, jak
jste svou zkuSenost prozival*?

Jak jsou podle vés v ¢eskych médiich zobrazovany obéti a jak pachatelé
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sexualniho nasili? Jaky je vas postoj k t€émto zpravam?

10. Konfrontoval* jste n¢kdy n€koho, kdo se nevhodné nebo urazlivé vyjadroval o
sex. A gender. Podminéném nésili ¢i jeho piezivsich? Pokud ano, jak na to reagoval*?

11. Jaky vliv na spolecnost ma podle vas zptsob, jakym média pisi o tématu?

12. Citil* jste se vy sam* nékdy spolecnosti stigmatizovan* nebo odsuzovan* kvili
néjak podle Vas nevhodné medializaci néjakého ptipadu?

13. Jakou roli by podle vaseho nazoru méla média hrat v osvété/ prevenci sexualniho
a genderoveé podminéného nasili?

14. Citil* jste se nekdy naopak ,,siln€jsi* diky zptisobu, jakym média referovala o
néjakém piipadu tykajicim se sex. A gender. Podminéného nasili?

15. Jaké zmény by podle vaSeho ndzoru média mohla ¢i méla provést ve zptisobu,
jakym zobrazuji sexudlni a genderové podminéné nasili?
Doplnujici otazky: Méla by podle vas média nést zodpovédnost a piipadné nasledky za sva
nevhodna zobrazeni ptipadii sexualniho nasili?
Pomohlo by podle vas, kdyby redakce spolupracovaly vice s pieziv§imi ¢int sexualniho a
genderové podminéného nasili?
Co se ty¢e vlivu medidlniho zobrazeni na spole¢nost; myslite, Ze ma vétsi vliv spolec¢nost
na zpusob, jakym o tématu média hovofi, anebo spiSe média na spolecnost a na to, jak ta o
tématu nasledné smysli?
Jsou néjaké informace, které by dle vaseho nazoru média neméla v souvislosti s ptipady

sexualniho nasili viibec zvefejiiovat?

Piiloha ¢. 2

Skupina 2 (kteri takovou zkusenost nemaji, ale blizce znaji nékoho, kdo ano):

1. Jaky mate pocit z toho, jak se pise v médiich o sexualnim nasili v Ceské republice?

2. Vybavite si, ze jste se nékdy pozastavil* nad né€jakou zpravou v médiich na toto
téma? Pokud ano, z jakého diivodu?
Myslite si, Ze nékdy miize medialni zpracovani tématu n&jak skodit? Jak?

4. Jaky vliv mélo mediélni zobrazeni sexuéalniho nasili na vas pohled a postoj k této
problematice?

5. Hrala média n¢jakou roli ve vaSem pochopeni toho, co se stalo vasemu

pfiteli/rodinnému pfislusnikovi/zndamému?
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6. Konfrontoval* jste n€kdy n¢koho, kdo se nevhodné€ nebo urazlivé vyjadioval o
7. Jaké pocity ve vas vyvolava tento obrazek (nasleduje ukazka par z ptikladt
medialniho pochybeni)?
8. Jakym zpiisobem by se podle vas tato problematicka zprava méla upravit?
9. Co si myslite o tom, jak jsou v ¢eskych médiich prezentovany obéti sexudlniho
nasili? Jaky je vas postoj k témto zpravam?
10. Setkal* jste se nékdy s ¢lankem nebo zpravou, ktera byla podle vas nevhodna nebo
poskozujici pro osoby, které zazily SGBV, nebo jejich blizké?
11. Zménil* byste zptsob, jakym média reflektuji a zobrazuji blizké osoby piezivsich
sexudlniho nésili?
12. Jaky vliv na spole¢nost ma podle vas zplsob, jakym média pisi o tomto nasili?
13. Jaké zmény by podle vaseho ndzoru média mohla ¢i méla provést ve zptisobu,
jakym zobrazuji sexualni a genderové podminéné nasili?
Doplnujici otazky: Mé€la by podle vas média nést zodpovédnost a piipadné nasledky za sva
nevhodna zobrazeni ptipadt sexualniho nasili?
Pomohlo by podle vas, kdyby redakce spolupracovaly vice s pfeziv§imi ¢inli sexualniho a
genderové podminéného nasili?
Co se ty€e vlivu medialniho zobrazeni na spole¢nost; myslite, Zze ma vétsi vliv spolecnost
na zpisob, jakym o tématu média hovoti, anebo spiSe média na spolecnost a na to, jak ta o
tématu nasledné smysli?
Jsou néjaké informace, které by dle vaSeho ndzoru média neméla v souvislosti s piipady

sexualniho nésili viibec zvefejnovat?

Priloha ¢.3

Skupina 3 (lidé bez primé ¢i prenesené zkuSenosti, na téma jsou citlivi)
1. Jaky mate pocit z toho, jak se pise v médiich o sexualnim nasili v Ceské republice?
2. Vybavite si, Ze jste se nékdy pozastavil* nad néjakou zpravou v médiich na toto
téma? Pokud ano, z jakého diivodu?
3. Myslite si, ze n€kdy miize medialni zpracovani tématu néjak Skodit? Jak?
4. Jaky vliv na spolec¢nost podle vas ma to, jak se o tématu v ¢eskych médiich pise a
mluvi?

5. MeéI zpusob, jakym se v ceskych médiich o tomto nasili piSe a mluvi vliv na to, jaky
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jste si na toto téma utvarel* nazor?

6. Konfrontoval* jste n€kdy n¢koho, kdo se nevhodné€ nebo urazlivé vyjadioval o
tématu sexualniho nasili ¢i jeho piezivsich? Pokud ano, jak na to reagoval*?
Konfrontoval nékdy nékdo Vas?

7. Jaké pocity ve vas vyvolava tento obrazek (nasleduje ukéazka par z ptiklada
medialniho pochybeni)?

8. Jakym zplsobem by se podle vas tato zprava mela upravit?

9. Zaznamenal* jste v poslednich letech néjaké zmény ve zptisobu, jakym ceska

média o sexualnim a genderové podminéném nasili mluvi? Pokud ano, jaké zmény?

10. Domnivate se, ze by média méla nést odpoveédnost za problematické nebo nepiesné
informovani o sexudlnim a genderové podminéném nésili? Pro¢ ano, nebo proc¢ ne?

11. Jaké informace tykajici se sexualniho a GP nasili by podle vas (ne)mély byt
zvefejiiovany v médiich?

12. Co si myslite o tom, jak jsou v ¢eskych médiich prezentovany obéti a jak pachatelé

sexualniho nasili? Jaky je vas postoj k t€émto zpravam?
13. Myslite si, ze je tfeba vice regulovat nebo dohliZet na medialni zobrazeni sexudlniho a
genderoveé podminéného nasili? Pro¢ ano, nebo pro¢ ne?
14. Jaké zmény by podle vaseho nazoru média mohla ¢i méla provést ve zptisobu, jakym

zobrazuji ptipady sexudlniho a genderové podminéného nasili?

Priloha ¢.4

Skupina 4

1. Videl* nebo Cetl* jste v nedavné dobé€ o néjakém piipadu sexudlniho nasili
v ¢eskych médiich?

2. Pokud ano, jaky pocit to ve vas vyvolalo, jak toto medialni sdéleni hodnotite?

3. Jaky mate celkové pocit z toho, jak se pise v médiich o sexualnim nasili v Ceské
republice?

4. Vybavite si, ze jste se nékdy pozastavil* nad n¢jakou zpravou v médiich na toto
téma? Pokud ano, z jakého diivodu?

5. ,,Média vénuji pfilis mnoho prostoru sexualnimu nasili a méla by se vénovat jinym
tématim* — jak se ztotoznujete ¢i neztotoziujete s timto vyrokem?

6. Zobrazuji podle vas média sexudlni a genderové podminéné nasili v Ceské
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republice pfesné a spravné?
7. Jaké pocity ve vas vyvolava tento obrazek (nasleduje ukéazka par z ptiklada
problematickych medialnich obsahi1)?
8. Jakym zpusobem by se podle vas tato problematicka zprava méla upravit?
9. V ptipad¢ jakého medidlniho sdéleni (tykajiciho se sex. Nasili) by vam toto sd€leni
pfipadalo chybné a nevhodné?
10. Jakym zptisobem podle vas média zobrazuji obéti a jak pachatele?
10. Konfrontoval vas nékdy nékdo proto, ze jste se nevhodné nebo urazlivé vyjadioval o
tématu souvisejicim se sexualnim nésilim ¢i o jeho ptezivsich (obétech)? Pokud ano, jak
jste na to reagoval*? / Konfrontoval* jste nékdy vy nékoho? Pokud ano, jak na to doty¢ny
reagoval*?
11. Jaky vliv na spole¢nost podle vas ma zptsob, jakym ceskd média o tomto tématu
hovofti?
12. Miize to medialni zpracovani tématu jako takovému podle vas né&jak skodit?
13.M¢lo medidlni zobrazeni sexudlniho nésili vliv na to, jaky jste si na téma utvarel*
nazor?
14. M¢la by podle vas média nést odpovédnost za chybné a nevhodné zobrazeni?
15. Jaké zmény by podle vas média méla ¢1 mohla provést ve zpiisobu, jakym zobrazuji
téma sexualniho a genderové podminéného nasili?
Doplhujici otazka: Jsou podle véas néjaké informace, které by média v ptipad¢ informovani

o ptipadu sexudlniho nésili neméla zvetejnovat?

Piiloha €. 5

Otazky pro Pavla Houdka z Moderni sebeobrany
1. Jaky mate pocit z toho, jak se v Ceskych médiich piSe o sexudlnim nasili?
2. Jaky vliv na spolecnost podle vas medialni reprezentace sexualniho nasili ma?
3. Jak podle vas média zobrazuji obéti a jak pachatele?
4. Konfrontoval* jste nékdy n€koho, kdo se nevhodné nebo urdzlivé vyjadiroval o
reagoval*?
5. Co si myslite o tom, jak média €asto zobrazuji sexudlni nésili jako problém, ktery

se tyka pouze zen?
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10.
11.
12.

Jak podle vas média zobrazuji sebeobranu?

S jakymi vyzvami se coby instruktoii moderni sebeobrany v oblasti sexualniho
nasili a obtéZzovani potykate pii praci s osobami bez zkuSenosti a s jakymi pii praci
s obétmi?

Méla by podle vas média nést odpovédnost za nevhodné zobrazeni néjakého
ptipadu sexudlniho (¢i genderové podminéného) nasili?

Co byste poradil osobam, které se setkaly se sexudlnim nasilim a chtéji najit
zpusob, jak se s timto traumatem vypotadat a pokracovat dal?

Mc¢la by média vyuzivat vice svou silu a podilet se na prevenci a osvéte?

Jakeé jsou tedy podle vas nejvic zasadni problémy medialniho zobrazeni sex nasili?
Jaké zmény by podle vas méla média provést? A bude se podle vas medidlni

zobrazeni sexualniho nésili zlepSovat?

Priloha ¢. 6

Otazky pro Terezu VI¢kovou z iDnes.cz

1.

Jak podle vas ¢eska média obecné zobrazuji témata souvisejici se sexualnim a
genderové podminénym nasilim?

Setkala jste se n€kdy s takovym medialnim obsahem, u kterého jste méla pocit, ze
medializace ptibehu souvisejiciho se sexualnim nebo genderové podminénym
nasilim byla vylozené€ nevhodna?

Jak se podle vaseho nézoru vyvijelo medilni prostiedi v Ceské republice, pokud
jde o informovéani o sexudlnim a genderové podminéném nasili, v poslednich
n¢kolika letech?

Citila jste nékdy béhem své kariéry tlak ze strany redakce nebo vnéjsiho prostredi,
abyste o pfib&hu souvisejicim se sexudlnim a genderové podminénym nésilim
informovala ur¢itym zptisobem?

Jak si podle vas stoji ceska média v porovnani s médii v jinych zemich, pokud jde o
zobrazovani sexualniho a genderoveé podminéného nasili?

Jak byste vy konkrétné tuto zpravu napsala jinak?

Muzete popsat n¢jaké konkrétni vyzvy nebo eticka dilemata, kterd se podle vas
objevuji pfi informovani o piibézich tykajicich se sexualniho a genderove

podminéného nésili? A se kterymi se setkavate vy osobné?
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8. Existuje podle vas prostor pro zlepSeni zptisobu, jakym média tuto problematiku
zpracovavaji?

9. Jak vy osobn¢ vnimate vliv zplisobu, jakym média toto téma konstruuji, na
spolecnost?

10. Ovlivnily podle vas né&jaké udalosti z nedavné doby zplisoby konstrukce
(zobrazovani) tématu v ¢eskych médiich?

11. Existuji v Ceské republice n&jaké konkrétni zpravodajské kanaly nebo novinaf,
ktefi podle vas odvadéji obzvlasté dobrou praci pii informovani o sexualnim a
genderoveé podminéném nasili?

12. Jakou roli podle vas maji ¢eSti novinafi pti prosazovani kultury souhlasu a
respektu, potazmo prevence sexualniho a genderové podminéného nésili?

13. Jak podle vas mohou ¢eska média zlepsit zptisob, jakym zobrazuji sexualni a
genderové podminéné nasili? Jak vidite budoucnost medialni reprezentace
sexualniho a genderové podminéného nasili v Ceské republice?

14. Jak to, Ze se zamétujete na socidlni (i genderova) témata, ovliviiuje vasi profesni
pozici?

15. Resite vy sama pii psani o tdchto tématech n&jaké etické nebo profesni otazky
(napf. presumpci neviny, nestrannost, nezaujatost, profesi zdiraziiovanou

neideologi¢nost atd.)?

Piiloha €. 7

Otazky pro Silvii Lauder z Respektu

1. Jak podle vés ceskd média obecné€ zobrazuji témata souvisejici se sexudlnim a
genderové podminénym nésilim?

2. Jak podle vés zobrazuji ta média pachatele a jak obé&ti?

3. Setkala jste se n¢kdy s takovym medialnim obsahem, u kterého jste méla pocit, ze
medializace pfibéhu souvisejiciho se sexudlnim nebo genderové podminénym
nasilim byla vylozené€ nevhodna?

4. Jak se podle vaseho nazoru vyvijelo medialni prosttedi v Ceské republice, pokud
jde o informovani o sexudlnim a genderoveé podminéném nasili, v poslednich
nekolika letech?

5. Jak na zakladé vaSich osobnich zkuSenosti ovlivnila vase vlastni zkuSenost se
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10.

11.

sexualnim obtézovanim vas piistup k informovani o tématech souvisejicich se
sexualnim a genderové podminénym nasilim?

Muzete popsat n¢jaké konkrétni vyzvy nebo eticka dilemata, kterd se podle vas
objevuji pfi informovani o ptibézich tykajicich se sexudlniho a genderové
podminéného nasili? A se kterymi se setkdvate vy osobng?

Pomohla by spolupréce redakci/médii s preziv§imi?

Me¢la by média nést zodpovédnost za nevhodné zobrazeni piipadu sex. Nasili?
Jaky vliv na spole¢nost podle vas média maji? A vidite 1 néjaky vliv spolenosti na
média?

Existuji v Ceské republice n&jaké konkrétni zpravodajské kanaly nebo novinafi,
kteti podle vas odvadéji obzvlasté dobrou praci pii informovani o sexudlnim a
genderoveé podminéném nasili?

Jak podle vas mohou ¢eska média zlepsit zplisob, jakym zobrazuji sexualni a

genderové podminéné nasili?

Priloha ¢. 8

Otazky pro Lindu BartoSovou z Aktuilné.cz

1.

Jak podle vas ¢eska (mainstreamova zpravodajskd) média obecné zobrazuji témata
souvisejici se sexualnim a genderové podminénym nasilim?

Setkala jste se n€kdy s takovym medidlnim obsahem, u kterého jste méla pocit, Ze
medializace ptibehu souvisejiciho se sexualnim nebo genderové podminénym
nasilim byla vyloZené nevhodné provedend?

Jak vy osobn¢ vnimate vliv zpiisobu, jakym média toto téma zobrazuji, na
spolecnost?

Jak se podle vaseho nazoru vyviji medialni prostiedi v Ceské republice, pokud jde
o informovani o sexualnim a genderové podminéném nasili, v poslednich n€kolika
letech?

Citila jste n€kdy béhem své kariéry tlak ze strany redakce nebo vnéjsiho prostiedi,
abyste o pfibéhu souvisejicim se sexualnim a genderové podminénym nasilim
informovala ur¢itym zptisobem?

Jak si podle vas stoji Ceskd média v porovnani s médii v jinych zemich, pokud jde o

zobrazovani sexualniho a genderové podminéného nasili?
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10.

11.

12.

13.

Jak byste vy konkrétné tuto zpravu napsala jinak? (ukézky medialnich pochybeni
dole, miizete si vybrat jednu, nebo mluvit o vSech, zalezi na Vas)

Muzete popsat n¢jaké konkrétni vyzvy nebo eticka dilemata, kterd se podle vas
objevuji pti informovani o ptibezich tykajicich se sex. A gender. Podminéného
nasili? A se kterymi se setkavate vy osobné?

Jak to, ze se zamétujete na socialni (i genderova) témata, ovliviiuje vasi profesni
pozici?

Resite vy sama pii psani o tdchto tématech né&jaké etické nebo profesni otazky
(napf. presumpci neviny, nestrannost, nezaujatost, profesi zdiirazinovanou
neideologi¢nost atd.)?

Ovlivnily podle vas n¢jaké udalosti z nedavné doby zptisoby konstrukce
(zobrazovani) tématu v ¢eskych médiich?

Existuji v Ceské republice n&jaké konkrétni zpravodajské kanaly nebo novinafi,
kteti podle vas odvadéji obzvlasté dobrou praci pii informovani o sexualnim a
genderové podminéném nasili?

Jak podle vas mohou ¢eska média zlepsit zptisob, jakym zobrazuji sexualni a
genderové podminéné nasili? Jak vidite budoucnost medialni reprezentace

sexualniho a genderové podminéného nasili v Ceské republice?

Priloha ¢. 9

Otazky pro Petra Kozelku z Novinky.cz

1.

Jak podle vas ¢eska (mainstreamova zpravodajskd) média obecné zobrazuji témata
souvisejici se sexualnim a genderové podminénym nasilim?

Setkal jste se n€kdy s takovym medidlnim obsahem, u kterého jste mél pocit, Ze
medializace ptibehu souvisejiciho se sexualnim nebo genderové podminénym
nasilim byla vyloZené nevhodné provedend?

Jak vy osobn¢ vnimate vliv zptisobu, jakym média toto téma zobrazuji, na ¢eskou
spole¢nost?

Jak se podle vaseho nazoru vyviji medialni prostiedi v Ceské republice, pokud jde
o informovani o sexualnim a genderové podminéném nasili, v poslednich nékolika
letech?

Citil jste nékdy béhem své kariéry tlak ze strany redakce nebo vnéjsiho prostiedi,
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abyste o piib&hu souvisejicim se sexualnim a genderové podminénym nésilim
informoval ur¢itym zptisobem?

6. Jak si podle vas stoji ¢eskd média v porovnani s médii v jinych zemich, pokud jde o
zobrazovani sexualniho a genderové podminéného nasili?

7. Jak byste vy konkrétné tuto zpravu napsal jinak (pokud byste je napsal jinak)?

8. VSem svym respondentiim a respondentkdm posilam ptiklady ¢lankt, které
obsahuji ur¢itou miru problematickych vyrazii, a nechdvam je je porovnat a urcit
ten, ktery jim pfijde nejvice nevhodny. Na prvnim misté se opakované objevuje
tento ¢lanek:

Znasilioval divenku. Dostal
osm let

y dnes 6:20
petr Kozelks

OV

Soud (ilustraéni foto)

Byla jesté dité, kdyz se jejim sexualnim
partnerem stal pfitel matky. Bylo ji
deset, kdyzZ to zacalo, a utrpeni dévéitka
trvalo dva a pul roku. Muz Zivici se jako
Fidi¢ kamionu si své uspokojeni
vynucoval pod hrozbou, Ze pokud mu
dcera partnerky nebude po vili, zafidi,
aby uz nebyla se svou matkou.

Odborna literatura 1 organizace vénujici se problematice sexualniho nasili a jeho
zobrazovani upozoriuji, Ze podobné nevhodné zvolené¢ formulace mohou mit vazné
dopady na obéti sexudlniho nésili.

Co Vs k tomu v tuto chvili napada, kdyz se o tom tak ,,bavime*? Chtél byste se k tomu
vyjadfit?

9. Muzete popsat n¢jaké konkrétni vyzvy nebo eticka dilemata, kterd se podle vas
objevuji pti informovani o piibézich tykajicich se sexualniho a genderove
podminéného nasili? A se kterymi se setkdvate vy osobng?

10. Resite vy sam pii psani o téchto tématech n&jaké etické nebo profesni otazky (napf.
presumpci neviny, nestrannost, nezaujatost, profesi zdiraznovanou neideologi¢nost
atd.)?

11. Ovlivnily podle vas n¢jaké udalosti z nedavné doby zptisoby konstrukce

(zobrazovani) tématu v ¢eskych médiich?
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12.

13.

Existuji v Ceské republice n&jaké konkrétni zpravodajské kanaly nebo novinafi,
kteti podle vas odvadéji obzvlasté dobrou praci pii informovani o sexualnim a
genderoveé podminéném nasili?

Jak podle vas mohou ¢eskd média zlepsit zpiisob, jakym zobrazuji sexudlni a
genderové podminéné nasili? Jak vidite budoucnost medialni reprezentace

sexualniho a genderové podminéného nasili v Ceské republice?

Priloha ¢. 10

Otazky pro Proc jsme to nenahlasili

1.

10.

11.

12.

Jak byste zhodnotil* souc¢asné medidlni zobrazeni sexualniho a genderové
podminéného nasili v Ceské republice?

Jakou roli podle vas hraji média v utvareni vefejného minéni o tématu sexudlniho
nasili?

Jaké jsou podle vas hlavni rozdily v sou¢asném zobrazovani sexualniho nasili

v ¢eskych médiich ve srovnani s minulosti?

Jakych zasad ¢i prvki je z vaseho pohledu dileZité se béhem informovani o nasili
drzet (a vnimate, Ze to tak nebyva, ¢i jen v malé mite)?

Vybavite si né¢jaky naprosto exemplarni ptiklad nevhodného medidlniho sdéleni

v Ceskych médiich (tykajiciho se ptipadu sexualniho nasili)?

Jaké jsou podle vas nejcastéjsi stereotypy, které média pii informovani o sexualnim
nasili $ifi?

Jaky je dle vaSich zkuSenosti vliv zobrazeni sex. nésili v médiich na obéti
sexudlniho a genderové podminéného nésili?

Jak muZze zptisob medidlni zobrazeni sexuélniho nasili ovlivnit proces zpracovani
zkuSenosti (,,uzdraveni*) obéti?

Jak pracujete s obét'mi, které¢ maji negativni zkuSenosti s medializaci svého
ptipadu?

Jsou zde v Cechach konkrétni média nebo novinaii, kteii podle vas odvadi dobrou
préci pii informovani o sexudlnim nasili?

Jak vniméate svou roli v rdmci zlepSovani medidlniho zobrazeni sex. A genderové
podminéného nasili v ceskych médiich?

Jak by podle vas média mohla ¢i méla do budoucna zlepsit zplisob, jakym zobrazuji

sexualni nésili?
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