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Anotace

Diplomova prace se zabyva zaklady kaplanstvi v rdmci Bible. Poukazuje na odkazy
v judaismu 1 kiestanstvi. Stru¢né€ popisuje vyvoj charity od starovéku po soucasnost jako
pohled do vyvoje sluzby nemocni¢niho kaplana. Prace se zamétuje na nemocni¢ni kaplanstvi
v ramci Evropy a nasledné i Ceské republiky. Popisuje pravni zakotveni v Ceské republice,
jednotlivé dokumenty a dohody, které vznikly po roce 1989. Seznamuje nas s pravy a
povinnostmi nemocni¢niho kaplana, s jednotlivymi kurzy, které jsou k této sluzbé nutné.
V zavéru teoretické Casti se prace orientuje jiz pouze na Cirkev ¢eskoslovenskou (husitskou)
a na vznik socialni ¢innosti a jeji jednotliva diakonickd stfediska. Prakticka cast poklada
otazky nemocnic¢nim kaplankdm a faraikam k zjisténi, zda sluzba nemocni¢niho kaplana je,

jiz vice nez 30 let po revoluci, sluzbou fungujici nebo stale nepochopenou a odmitanou.
Annotation

This diploma thesis deals with the basics of chaplaincy within the context of the Bible. It
points out the references in Judaism and Christianity. It briefly describes the development of
charity from ancient times to the present as a glimpse into the evolution of the ministry of
the hospital chaplain. The thesis focuses on hospital chaplaincy within Europe and
subsequently also in the Czech Republic. It describes how it is embedded in the legal system
of the Czech Republic, the various documents and agreements that have been put in effect
since 1989. It introduces us to the rights and duties of a hospital chaplain, to the various
courses which are necessary for this ministry. At the end of the theoretical part, the thesis
focuses only on the Czechoslovak (Hussite) Church and the emergence of social work and
its individual diaconal centres. The practical section asks hospital chaplains and priests
questions to find out whether the ministry of the hospital chaplain is, more than 30 years
since the Revolution, a functioning ministry or whether it remains misunderstood and

rejected.
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Uvod

V poslednich letech svého zivota jsem mnohokrat doprovazela a pecovala o své nejblizsi
az do konce jejich dni. Béhem téchto nelehkych let jsem travila ptilis ¢asu v nemocnicich,
LDN zatizenich a domovech pro seniory, tak, abych si vSimla a pocitila velké rezervy a
nedostatky na roviné etické, citové i duchovni. Bohuzel, i po tolika letech po sametové
revoluci a vlivu mnohého ze zahranici, u nds v mnoha zafizenich je ¢lovék pouhym télem a
nikoli lidskou bytosti, kterd citi bolest nejen fyzicky, ale i dusevné. Az prili§ Casto jsem
vidé€la o€i lezicich a nemohoucich lidi, v nichz se zracil strach, bezmoc a touha po slové ¢i
pouhém podrzeni za ruku. Strach byl dvojiho rozméru. Jednim z nich byla neschopnost
Iékatského personalu empatického a trpélivého vysvétleni, coz zpisobilo leckdy
nevédomost, nepochopeni zdravotnich potizi, a druhym typem strachu byla samota. Tim, ze
navstévuji jako doprovod stale onkologické oddéleni jedné z fakultnich nemocnic v Praze,
se setkavadm s pacienty a jejich ptibuznymi, kteti by psychickou podporu potiebovali. Proto
jsem se rozhodla ve své praci vénovat praveé tomuto tématu z pohledu sluzby duchovni nikoli

1ékaiské.

Svou diplomovou praci si délim do dvou c¢asti. Prvni Cast bude teoretickd a druha

prakticka.

V prvni ¢asti této diplomové prace si dovolim popsat, kdo viibec nemocni¢ni kaplan je,
jeho stru¢nou historii, biblické a pravni zakotveni, prava a povinnosti nemocni¢niho kaplana
a jaké jsou nutné podminky k této sluzbé. Ke konci této teoretické ¢asti se budu vénovat jiz

vyhradné této sluzbé v ramci CCS(H).

T

V druhé¢ ¢asti, praktické, bych se rada zaméfila na kvalitativni vyzkum, ptfi némz budou
poloZeny otazky nemocnicnim kaplankam a fararkam, které slouZi v nemocnicich nebo

v jinych socidlnich zatizenich.

Cilem této diplomové prace je snaha stru¢né pojmout celé nemocni¢ni kaplanstvi. Od
jeho vysvétleni po pravni zakotveni. Praktickou casti bych si rada nejen sama v sobé
srovnala, ale pfipadné i n€ékomu jinému poukazala na dileZitost duchovni podpory a slusné
promluvy pfi 1écbé ¢i doprovodu nemocnych, kterd u nds stile neni dostate¢na ze stran

zdravotnického persondlu, ktery je jisté velmi vytiZzen, ale zapométliv ziejme toho, co je



pséano v knize Kazatel ,.Je ¢as rozeni i ¢as umirani*.! Proto se v praktické &asti pokusim
nastinit mozné cesty, které¢ by mohly pomoc pteklenout vznikly nesoulad mezi nemocni¢nim

prostiedim a sluzbou duchovniho.

! Bible: Pismo svaté Starého a Nového zdkona: véetné deuterokanonickych knih: Gesky ekumenicky preklad. 6.
pfepracované vyd., (4. vyd. v CBS). [Praha]: Ceska biblicka spole¢nost, 1995. ISBN 80-858-1008-5. Kaz 3:1,
5.612
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1 Biblicky odkaz ke sluzbé

Podle Starozékonniho Pisma Hospodin miloval zivot natolik, Ze stvofil vSechna stvofeni,
aby mohla koexistovat v miru a vzajemné pomoci. Stvoril muze a zenu ke svému obrazu a
dal jim schopnost poznat a vybrat si, ¢im se stanou.> Aby lidem pomohl rozvijet tento
potencial, uzaviel s nimi Bih smlouvu, Ze je bude poucovat a spolupracovat s nimi ve vSech
dobrych skutcich. Kdyz se 1idé znovu a znovu boufili a opoustéli jeho cestu, Hospodin jim
odpustil, uzdravil je a nabidl jim novy zivot, jak je psano ,,On ti odpousti vSechny
nepravosti‘>. Biih nis v$ak miloval natolik, Ze ndm poslal svého syna, aby nas ucil a
ukazoval ndm cestu tim, Ze bude slouzit kazdému na zakladé jeho konkrétnich potieb.* A
prave Jezis zjevil odpoustéjici lasku Boha, ktery se snazi smifit nase nepratelstvi a privést
nas k novému Zivotu, ve své ochoté trpét a zemfit na kiizi. Tim jsme povolani pokracovat v
tomto laskyplném dile. Cely Zidovsky zdkon a proroci jsou shrnuti v pokynu: ,,Miluj
Hospodina, svého Boha, celym svym srdcem, celou svou dusi a celou svou silou a svého
blizniho jako sam sebe." Ukolem JeZise a jeho udednikt bylo toto piikazani napliiovat a
rozsifit ho do povédomi bliznich. Tato bozska laska se projevuje slovy 1 skutky. Jak je
v Janové evangeliu psano: ,,Jako si Otec zamiloval mne, ta jsem si ja zamiloval vas."® Dle
biblického textu mame pecovat jeden o druhého stejnym zptisobem, jakym o nés pecuje Buh.
Hlavnim povolanim kazdého muze a zeny by méla byt sluzba Bohu a bliznimu. Boha
nemame hledat tak, Ze se odvracime od druhych, ale spiSe mdme Boha nachazet skrze
laskyplné vztahy s druhymi. Kazdy ¢lovék mé byt milovan a ma mu byt slouZeno stejnym
zpusobem, jakym Bth miluje a pecuje o kazdého z nas. Cirkev ma byt slouzicim
spolecenstvim lasky, kdy se kazdy ¢len stara, modli, miluje a slouzi druhym. Pastoracni péce
se pak stava vérnou sluzbou cirkevniho spolecenstvi potiebam lidi ve vztazich tvaii v tvar.
Jsme vybizeni k tomu, abychom se navzajem milovali, pfedevsim tak, jak nds miloval Pan

Bih, a to pfedevsim jako kiestanské spolecenstvi i jako jednotlivci. Bozi lasku mizeme

2Bible: Pismo svaté Starého a Nového zdkona: véetné deuterokanonickych knih: éesky ekumenicky pieklad. 6.
prepracované vyd., (4. vyd. v CBS). [Praha]: Ceska biblicka spole¢nost, 1995. ISBN 80-858-1008-5., Gn 1:26-
31,s.22
3 Tamtéz, Z 103:3, 5.541
4 Tamtéz, J 3:16, 5.93
5 Tamtéz, Mt 22,37, 5.33
¢ Tamtéz, J 15:9,s. 107
11



projevovat navenek tak, Zze se budeme starat o blaho spolegenstvi’, navzajem si nést své

biemena®, navzajem se povzbuzovat a budeme k sobé laskavi a odpoustéjici.’

Cirkev je vic nez jen misto, kde se schazime na nedélni bohosluzbu. Je to pozehnané
spoleCenstvi, které by se mélo vénovat blahu druhych a aktivné vyuzivat svych dari ku
prospéchu druhého, at’ uz jde o sluzbu, vyucovani nebo soucit. ,,Vedle kdzani a svatosti je to
pravé vzajemny rozhovor, ktery miize ptirknout druhému slovo utéchy a nadéje. Sdilenim
zkusenosti a prostym zajmem o druhého,“!° kdy se v ramci sboru maZou lidé svéfit, najit
povzbuzeni a odlehéeni svych problémt. Co z toho vyplyva pro pastoracni péci? Cirkev
vzdy byla a méla by byt oporou pro lidi. Pro lidi, ktefi jsou nemocni a ztraceni, ti totiz
nakonec mohou hledat své tocisté za jejimi zdmi. V dnesni rozhadané dobé¢ je az piilis
osamocenych a ubliZzenych lidi. A pravé pro né by méla cirkev byt svétlem nadéje. O to vic
by se méla soustiedit na projevy soucitu a péce. Jak vime, nejen slova maji moc 1écit. Vedle
1€ka, 1ékarské péce a jidla potiebuje souzeny ¢lovek 1 dalsi vée k preziti. A to je péce o dusi.
A dusi, kterd byla sklicena a sklesla, mohou ozivit slova povzbuzeni. A pravé povzbuzeni,
odpusténi uzdravuje ducha, aby mohl znovu slySet Hospodintv hlas. ,,Proto cirkev musi
predevsim usilovat o setkani s ¢lovékem obtizenym bolesti, nebot’ timto setkanim se ¢loveék

skutecné "stava cestou cirkve", jez je ze vSech cest nejprednéjsi. !

Bozi ptirozenosti je starat se, a tak zamérem kiestanského spoleCenstvi by méla byt
aktivni pomoc druhym. Otazka je, s jakou autoritou miZe nemocni¢ni kaplan ptichazet za
¢lovékem, ktery strada? Leckdy jsme sami v takovych situacich nebyli a tudiz nevime, jak
se skute¢n¢ muze doty¢ny citit. V této chvili se obracime k Pismu. Proto mame Boha, ktery
se ponizil a vzal na sebe lidskou podobu, misto aby ziistal stranou.!? Tim, Ze Jezi§ Kristus

osobné Zil v naSem svété a musel zakousSet naSe pozemské problémy, mliZze za nas 1 mluvit.

Zijeme ve stejném svété, zakouSime riznd trapeni jako on, a pravé proto miizeme hledat

"Bible: Pismo svaté Starého a Nového zdkona: véetné deuterokanonickych knih: cesky ekumenicky pieklad. 6.
prepracované vyd., (4. vyd. v CBS). [Praha]: Ceska biblicka spole¢nost, 1995. ISBN 80-858-1008-5., R 12:5,
s. 153
8 Tamtéz, Ga 6:2,s. 182
% Tamtéz, Ef 4:32, s 185
19 MACEK, Ondiej. Cesty k lidem: Kapitoly z duchovni péce. Praha: Karolinum, 2023. ISBN 978-80-246-
5351-8.s. 285
W Salvifici Doloris: Apostolsky list Jana Pavla I1. O kifestanském smyslu lidského utrpeni. 0odd.3. Praha: Zvon,
1995. ISBN 80-7113-151-2.
12 Tamtéz, Fp 2:5-8,5.188
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utéchu. Stejné jako Kristus utéSuje nds, tak my mizeme utéSovat ostatni lidi. Eugene
Peterson zduraznil: "Biblické zjeveni nevysvétluje ani neodstrafiuje utrpeni. Spise ukazuje,

7e Biih vstupuje do Zivota trpiciho lidstva, p¥ijim4 a sdili utrpeni."!?

Pastorac¢ni péci tedy nalézdme v samotném charakteru Boha. Mnoho lidi vini Boha za vSe
Spatné, co se jim dé&je a nevidi ptes své potize to, ze i on sam vstoupil do naseho svéta, pocitil
bolest, kterou denn¢ prozivame a se kterou potykame. Neni to tedy Blh, ktery nevi, jaké to
je zit na tomto svété. * Je vSak zcela logické, Ze lidé Celici zarmutku, nutnosti vyrovnani se
se vzniklou situaci, se smrti, zménou zivota zptisobenou, kterd s nemoci nutné souvisi, toto
nejsou leckdy schopni pfijmout. Pavel ndm z teologického hlediska pfipomina, ze zarmutek
neni ani dobry, ani Spatny. MiiZze se jednat totiz o zdrmutek, ktery vede k néjaké zivotni
zméné nebo zméné postoje, nebo to mize byt zarmutek s negativnim vlivem, ktery vede k
depresi nebo doslova ke smrti. Neb, jak se pise v 2. list¢ do Korintu ,,Zarmutek podle Bozi
vile ptisobi pokani ke spase, a toho neni proc litovat, zarmutek po zptisobu svéta vSak plisobi
smrt.“!> Hleddme-li Boha v utrpeni a v nemoci, ne z pohledu ptisného soudce, ale jako Boha
spolutrpiciho, dostdva se ndm Sance k poznani smyslu a tim k posunu uprostted zarmutku.
Tedy nedostavame Sanci se vyrovnat jen s nutnym zlem. Hospodin s nami i v téchto chvilich
je a pouze ¢eka, az bude ve vSech nasich emocich rozpoznan. Vhodnymi intervencemi v
situaci ztraty blizké osoby je vhodna citliva podpora, uvédomeéni si potieb pacienta, empatie
aneodsuzovani. Aby vSak tyto nebo jiné ptistupy byly u¢inné pti proméné svétského smutku
v Bozi zarmutek, musi byt véfeno, Ze v tomto procesu se 1ze setkat s Bohem. Tim tu nastava
otazka, zda vira v Boha mize usnadnit vyrovnani se se zdrmutkem. Na tuto otazku neexistuje
stoprocentni odpovéd’. AvSak sviij vyznam to jist¢ ma. Na svété neexistuje nic, co by nas
oddélilo od Bozi lasky. Utrpeni a nasledny zarmutek jsou soucésti Zivota. K tomuto
rozpoznani muze praveé napomoci ¢lovek, ktery bude nemocného ¢i truchliciho doprovazet
na jeho cesté zarmutku. A prave tato doprovazejici osoba muize byt ztélesnénim této Bozi

lasky.

13 PETERSON, Eugene H. Five Smooth Stones for Pastoral Work. Atlanta: John Knox Press, 1980. ISBN 10:
0804211035. 5. 93-94.
YHAINES, Jeff. 4 Biblical foundation to pastoral care [online]. 2011 [cit. 2023-07-26]. Dostupné z:
https://www.academia.edu/3352125/A Biblical Foundation to Pastoral Care
SBible: Pismo svaté Starého a Nového zdkona: véetné deuterokanonickych knih: cesky ekumenicky pieklad. 6.
prepracované vyd., (4. vyd. v CBS). [Praha]: Ceska biblicka spole¢nost, 1995. ISBN 80-858-1008-5., 2Kor
7:10,5.173
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2 Historie pastoracni péce

Pastoracni péfe ma dlouhou a slozitou historii. Termin pastoracni péce oznacuje
duchovni, emocionalni a fyzickou péci, kterou jednotlivecim ve svych kongregacich a
komunitach poskytuji ndbozensti predstavitelé, jako jsou knézi, kaplani a dalsi duchovni.
Tento typ péce existoval ve spolecnosti po staleti a vyvijel se s ohledem na ménici se potieby

komunit a jednotlivci.

2.1 Starovék

Pastoracni pée ma své koteny v ran¢ kiest’anském obdobi, kdy se kiestanstvi zacalo §ifit
po celém kontinentu. V této dobé zacali kiest'ansti pfedstavitelé poskytovat duchovni vedeni
a podporu jednotlivetim i komunitdm. Kromé kazani a vyucovani tito duchovni navstévovali
nemocné a nemohouci, poskytovali jim jidlo a navstévovali je v jejich domovech. Pavod
kiestanské charity nemizeme oddélit od toho, z ¢eho vzesla, a to je z zidovstvi.
V judaismu bylo chapani spolecné zodpovédnosti vyjadieno dvéma slovy. Cedaka a
Gemilut Chassadim. Gemilut Chassadim znamena ,,darovani laskavosti, coZ j
micva, kterd by méla byt soucasti zivota, a ¢lovék by ji mél plnit bezpodminecéné.
Mezi tuto micvu patii navs§téva nemocnych, Saceni a krmeni chudych, ale i ucast na
pohibech. Gemilut Chassadim je postaveno nad Cedaka, ,,charitu®“. A to z divodu
toho, ze charita byvéa orientovand pouze na chudé a zivé. Gemilut Chassadim je
laskavost, kterd neni omezend pouze na chudé ¢i stradajici, je tu pro vSechny. Tim,
Ze je jeji soucasti 1 GCast na pohibu, je i pro mrtvé, tedy pro ty, ktefi ndm jiz nasi
laskavost nemohou vratit.!'® Tim, Ze prvni kiestané byli z Zzidovského prostiedi,
nebyla jim pomoc bliznim cizi. V prvnich stoletich cirkve byli ustanoveni biskupové, kteti
méli za tkol peCovat o nemocné, starat se o vdovy a sirotky, organizovat rizné sbirky na
pomoc napiiklad pronasledovanym. Jak je psano v Pismu ,,Ma-li nékdo dostatek a vidi,
Ze jeho bratr mé nouzi, a bez soucitu se od n¢ho odvrati — jak v ném muzZe zlstavat
Bozi laska? Ditky, nemilujme pouhym slovem, ale opravdovym ¢&inem®.!” K ¢intim

biskupové vysilali jdhny. Ti se pak starali o nuzné, nemocné a staré lidi. V dobé

16 PYLVANAINEN, Pauliina. Deacons as Agents in Early Christian Charity [online]. [cit. 2023-07-26].
Dostupné z: https://www.academia.edu/37587550/Deacons_as_Agents in_Early Christian_Charity
7Bible: Pismo svaté Starého a Nového zdkona: véetné deuterokanonickych knih: cesky ekumenicky preklad. 6.
pfepracované vyd., (4. vyd. v CBS). [Praha]: Ceska biblické spole¢nost, 1995. ISBN 80-858-1008-5., 1J 3:17-
18, s. 228
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pronasledovani riskovali své Zivoty pfi navstévach uvéznénych. K rozsifeni charity
doslo v dobé¢ cisate Konstantina, kdy bylo kfestanstvi oficidln¢ uznano, coz mélo za
nasledek zménu ¢i naprosté zruSeni zadkoni, zdkaz muceni, vEétsi zastani meli sirotci,
vdovy i otroci. Jiz v této dob¢ zacal riist vyznam klastert, jejichz role byla kulturni a
nabozenska. V nich nalézali pomoc chudi i nemocni, stejné tak i bohati v ramci své
vyuky. Byli to pravé vétsinou mnisi, ktefi obvykle slouzili v diakonii. Tato diakonie!®
neprobihala v klasterech, ale v budovach vyhrazenych pro potfebné. Diakonie jesté

nebyla nijak centralizovan4, ale byla vedena uréenym mnichem a jeho pomocniky. "

2.2 Stiedovék aZ novovék

Vzhledem k tomu, Ze sttedovék byl pln bidy, nemoci a hladomort, byl rozvoj
charity a lékatstvi vibec nezbytny. Zakladni okruhy charity byly naptiklad péce o
sirotky, zajaté, pocestné, nemocné a jejich 1é¢eni. Proto se ve stfedovéku pastoracni
zdaraznovala spiSe darce almuzny nez jejiho piijemce. Velka ¢ast debat o charité¢ vychazela
z dlouhé tradice spojovani dobrocinnosti a laskavych skutki s trestem za hfich. Ve tfinactém
stoleti se vyvinula zpovédni praxe a rostouci posedlost o¢istcem jako skute¢nym a straslivym
mistem zvysila hodnotu skutkli milosrdenstvi. Kromé toho zpovédni ptirucky a pojednani o
ctnostech a nefestech ozna¢ovaly milosrdenstvi za ctnost, ktera je nejtésnéji spojena s nefesti
lakomstvi; ve stale komercnéjsi, na zisk zamétené ekonomice Evropy tfindctého stoleti tak
mélo milosrdenstvi dal§i spoleensky a nabozensky vyznam.?’ Mnisi a jeptisky hrali
dileZitou roli v péci o nemocné a chudé a zakladali nemocnice a hospice po celé Evropé.
Tyto cirkevni instituce byly €asto jedinymi misty, kde mohli lidé ziskat 1ékaiskou péci, a
mnisi a jeptisky, kteti v nich pracovali, poskytovali nejen Iékatskou péci, ale také duchovni
utéchu a podporu. Diky mnichiim, kteti zastavali funkci i opisovact se dochovala staroveéka
lékatska dila a s tim spojend nauka o 1é€ivych bylinach. Zacaly se zakladat 1ékarské fakulty.

Piesto jesté v této dobé byly nemoci propojené s dusi a Bohem. Stale prevladala myslenka

18 Zde chapano jako caritas, sluzba lasky.
19 SMERDA, Hynek. Kfestanskd charita v béhu vékii. Ceské Budé&jovice: Nakladatelstvi Jih, 2010. ISBN 978-
80-86266-39-8. s. 46-65
20 DAVIS, ADAM J. The Medieval Economy of Salvation: Charity, Commerce, and the Rise of the Hospital.
Ithaca, NY: Cornell University Press, 2019. ISBN 978-1-5017-4210-1. s.55
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vychézejici z Pisma, Ze pecovat a slouzit slabym tak, jako by o né pecoval Kristus.?!
Postupem cCasu prestava byt charitativni ¢innost vysadou biskupii, mnichti a duchovenstva
celkové. Do péce o nuzné a nemocné se zapojuji i laici, a tak vznikaji rizné Gtulky. Vznikaji
bratrstva, kterd jsou spojend myslenkou Kristovy pfitomnosti v nemocnych. Postupné
vznikaji nemocnice jakozto domy Bozi, které jsou stavény vedle kosteld. Coz mélo
motivovat kiestany k sluzbé a péci o blizni.*> V obdobi renesance a reformace doslo v
Evropé k vyznamnym zménam v poskytovani pastoracni péCe. Protestantska reformace
vedla ke vzniku novych kiest'anskych denominaci, které s sebou pfinesly nové predstavy o
uloze nabozenskych pfedstavitelti v péci o nemocné a potiebné. V mnoha protestantskych
regionech byly zruseny feholni fady a klasterni organizace, protoze reformatofti kladli diraz
na individualni charitativni povinnost. Vznikly nové typy dobrocinnych organizaci, z nichz
mnohé byly fizeny mistnimi komunitami nebo obcemi. Martin Luther byl v tomto obdobi
klicovou postavou v dé&jinach pastoracni péce. Luther zduraziioval vyznam poskytovani
duchovni, emocionalni a fyzické péce jednotliveim. Véril, Zze kazdy ma povinnost pecovat
o své blizni a ze cirkev v tomto procesu hraje dilezitou roli. Revolu¢ni povaha tohoto
ptistupu ke sluzbé, legitimizovala sluzbu laickych sluzebniki, dobrovolniki a spoluvéficich,
ktefi se modli s vézni, vyslechnou zpovéd umirajicich na bojisti nebo se modli se
spoluzakem, ktery neddvno dospél ke spasnému poznéani JeziSe Krista. Dava legitimitu
mnoha cirkvim, které vysilaji laiky, aby slouzili jako dobrovolni kaplani ve svych
komunitach a po celém svét&.”> V obdobi renesance se objevili bohati obchodnici a
podnikatelé, coz vedlo k zakladani dobroCinnych nadaci. Nadace zakladali bohati jednotlivci
a rodiny na podporu riiznych uceld, véetné vzdélavani, zdravotni péce a socialni péce. Tyto
nadace se vyznamné podilely na sponzorovani filantropickych iniciativ. V obdobi renesance
a reformace prosla vyznamnymi zménami 1 katolickd cirkev. Tridentsky koncil, ktery se
seSel v poloving 16. stoleti, zdliraznil vyznam pastoracni péce a stanovil nové smérnice pro

ptipravu a vzdélavani duchovnich. To vedlo k zakladani semindit a dalsSich vzdélavacich

2 Bible: Pismo svaté Starého a Nového zdkona: véetné deuterokanonickych knih: cesky ekumenicky preklad. 6.
prepracované vyd., (4. vyd. v CBS). [Praha]: Ceska biblicka spole¢nost, 1995. ISBN 80-858-1008-5., Mt 25:36,
s. 36

22 SMERDA, Hynek. Kiestanska charita v béhu vékii. Ceské Budgjovice: Nakladatelstvi Jih, 2010. ISBN 978-
80-86266-39-8. 5.93-100

2 CRICK, Robert D. a Brandelan S. MILLER. Qutside the GATES: The Need for,Theology, History and
Practice of Chaplaincy Ministry. Florida: HigherLife Development Services, 2011. ISBN 978-1-935245-57-5.
s. 115

16



instituci po celé Evropé, které hraly dulezitou roli pfi vychové budoucich duchovnich
predstavitelll. V tomto obdobi je snaha o propojeni svétskych a cirkevnich dobrocinnych
instituci. Tato ¢innost se zacina centralizovat na méstské urovni. Vznikaji napravné véznice,
kaznice, pracovni domy a manufaktury. Tato doba se vyznaCuje vznikem novych
katolickych tadt a kongregaci s diakonii. Kaplan byl zodpovédny za vyuku nabozZenstvi,
pfizpisobovani ndboZenskych textdl vhodnym podminkdm a péci o nemocné. Jeho
piitomnost byla jednou z hlavnich metod obnovené spravy a dohledu nad nemocnicemi.?*
V 18. stoleti pokracovala snaha zesvétStovani a centralizace charity. Piikladem nam je
znamé ruseni nevyhovujicich $pitala za Josefa II. a zfizovani novych zdravotné-socidlnich
zafizeni. V 17. a 18. stoleti doslo k posunu v motivaci k dobroc¢innosti. Osviceni
intelektualové prosazovali koncept charity, zalozeny na logice a snaze o spolecenské dobro.
Diky vzdélani a spoleCenskym zménam se charita zacala spojovat se snahou o zmirnéni
chudoby a rozvoj spolecnosti. Pfes veSkerou snahu o podiizeni si riznych instituci,
zajistujicich pomoc lidem pod statni vedeni, se cirkev v 18. stoleti stale starala o tuldky,
vdovy 1 sirotky. V této dobé je nutné zminit, Ze vznikd pojem socidlni prace. Rozvoj
obCanské spolecnosti. V 19. stoleti doSlo k rozvoji obcanské spolecnosti a vzniku
filantropickych organizaci, jak je zname dnes. Nevladni organizace a dobrovolna sdruzeni
vznikly za ucelem fesSeni riznych spole¢enskych problémd, jako je chudoba, vzdélavani,
zdravotni péce a humanitarni pomoc. V poloving 19. stoleti byl zaloZen Mezinarodni vybor
Cerveného kiize, ktery polozil zaklad sou¢asnym humanitarnim organizacim. B&hem valek,
piirodnich katastrof a jinych mimofadnych udalosti pravé Cerveny kiiz poskytoval pomoc.
V roce 1928 se uskuteCiiuje prvni svétova konference o socidlni praci, kterou vede Alice
Masarykova. Konference nabada k celosvétové spolupraci v ramei socialni pomoci. Diky
ekonomické situaci v Evropé bylo nutné vytvofit vefejnou statni socidlni péci. Vznika
socialni systém, ktery se stara o piezivsi svétovych valek. V Evropé€ i v USA vznikaji Skoly
pro socialni praci. V kiestanské sféie se objevuji nové formy charity, rizné diakonie nebo
organizace (YMCA, YWCA). V prabc¢hu 20. stoleti fada evropskych zemi rozsitila své
systémy socialni péce. Vlady byly aktivnéjsi v poskytovani socialni pomoci, jako je podpora
v nezameéstnanosti, zdravotni péce a diichody. Na poskytovani sluzeb a pomoci s vladami

Casto spolupracovaly charitativni organizace.

24 SWIFT, Christopher. Hospital Chaplaincy in the Twenty-first Century: The Crisis of spiritual Care on the
NHS. 2. vydani. Ashgate publishing limited, 2014. ISBN 9781472410511. s. 25
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2.3 Soucasnost

Poskytovani pastorac¢ni péce v Evrop¢ se v moderni dobé dramaticky zménilo. Rozvoj
modernich systému zdravotni péce a vzestup sekularismu mély vyznamny dopad na ulohu
duchovnich pii poskytovani péce jednotliveim a komunitam. Kaplani a dal§i duchovni
riznych cirkvi jsou nyni zaméstnanci mnoha nemocnic a zdravotnickych zatizeni v celé
Evropé a poskytuji duchovni a emocionalni podporu pacientiim a jejich rodindm. Tito lidé
pracuji po boku zdravotnikli a poskytuji pacientim duchovni péci, pficemz si uvédomuji
dalezitost fyzického i duchovniho zdravi. Mnoho duchovnich a organizaci v celé Evrop¢ se
kromé& poskytovani péce ve zdravotnickych zatfizenich podili na programech pomoci
komunité. Tyto programy nabizeji pomoc a podporu jednotliveim a rodinam, které se
potykaji s chudobou, bezdomovectvim a dal§imi problémy. Zdravotni pastorace ma v Evropé
dlouhou a slozitou historii, ktera zahrnuje staleti nabozenskych a socialnich zmén. Pastoracni
péce hrala dilezitou roli pfi poskytovani péce jednotliveiim a komunitam v celé Evropé od
ran¢ kiest'anského obdobi az po moderni dobu. I kdyZ se povaha pastoracni péce v pribchu
¢asu ménila, zédkladni principy duchovni, emociondlni a fyzické péce zlstavaji usttednim

prvkem této trvalé tradice.
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3 Spiritualni péce v nemocnicich v ramci Evropské unie

Podivame-li se na historii ndbozenstvi a zdravotnictvi v Evropé, tak si uvédomime, ze
tyto dvé oblasti jsou neoddélitelné spjaty. Je vSeobecné znamo, ze komunity véticich
zakladaly prvni organizované nemocnice, které casto hlidal, ale i podporoval stat. Témto
zivotem Cloveéka a Ze vira je zékladni slozkou uzdraveni. Cetné moderni védecké studie

prokazaly vliv spirituality na zdravi a vliv duchovni péée na uzdraveni.?’

Nabozenské instituce jsou dodnes poskytovatelé zdravotni péce v Evropské unii. Riizné
cirkve a tady provozuji a financuji nemocnice, ubytovny, oddéleni specialni péce a
poradenska centra. Ve vétSin€ statnich a soukromych nemocnic v celé Evropské unii se
nachdazi kaple nebo medita¢ni mistnost, kde nemocni i jejich rodiny mohou hledat utéchu a
nadgji. Coz prave ukazuje na to, jak naSe existence potiebuje ke klasické medicin€ i duchovni
podporu. Proto v ramci Evropské unie slouzi tisice kapland, kteti poskytuji duchovni péci,
jenzZ je nutnd a nezbytna k uzdraveni pacientd, ale 1 k podpote zdravotnického personélu.
Kaplanska sluzba je v jednotlivych zemich EU organizovéana odlisng. Ve vétSin€ evropskych
zemi existuji oficidlni kaplanské organizace nebo sdruzeni hlavnich kiestanskych
denominaci. V nékterych piipadech sdruzeni koordinuji multireligiozni a multikulturni
kaplanskou péci, zatimco v jinych piipadech tidi duchovni zdravotni péci néarodni
nébozenskd autorita. V ramci Evropské unie existuje tedy sit’ zdravotnickych kapland.*®
Zastupci jednotlivych evropskych kaplanskych organizaci se od roku 1990 schazeji, a to
kazd¢ dva roky, aby si vyméinovali své zkuSenosti v oblasti duchovni péce o zdravi.
Evropska sit’ zdravotnickych kaplani (ENHCC) vznikla v listopadu 2000 na 6. konzultaci
pofadané Ekumenickym patriarchatem na Pravoslavné akademii na Krété. Tato sit’, zaloZena
na zéklad¢ "Krétské deklarace", je nejvétsim evropskym organem oficidlnich zastupct vSech
kiestanskych denominaci a kaplanskych organizaci, které poskytuji pastoracni péci v
riznych zdravotnickych zafizenich. Sit’ usiluje o vzdjemné porozuméni a sdileni na
naboZenské, kulturni a organizacni Girovni. SdruZuje rozmanité kaplanské zkuSenosti v§ech

evropskych systémi zdravotni péfe. ENHCC ma nyni 44 organizaci z 29 zemi. AvSak 1

25 Jako piiklad studie zabyvajici se zavislosti spirituality na zdravotni stavu pacienti uvadim: Importance of
Faith on Medical Decisions Regarding Cancer Care. Journal of Clinical Oncology [online]. 2003, (7) [cit.
2023-07-25].

XFuropean  network of Healt care Chaplaincy [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z:
www.enhcc.eu/index.htm
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Evropskd unie se vramci zdravotnické kaplanské péfe potyka s problémy. Jednim
z problém je profesni postaveni kaplana v 1ékatrské komunité. K vykonu povolani kaplana
je nutné teologické vzdélani a specializovana odbornd piiprava ve zdravotnictvi. Na
teologickych fakultach se vyucuje teologicka reflexe pastoracni péce a prakticka teologie. V
ramci pastoracniho vzdélavani je vyzadovana klinické praxe. To ji odliSuje jako samostatny
"védecky" studijni obor. V disledku toho vyzaduje pozice kaplana teologické i "védecke"
zazemi. Otazkou, kterou je nyni nutné fesit, je, zda je kaplan akceptovan v ramci systému a
instituci vefejného zdravotnictvi v Evropské unii a zda je jeho pozice povazovana za soucast
tymu zdravotnikl. Piestoze vétSina nemocnic v Evropské unii mé kaplany, obecné panuje
neochota povazovat je za "poskytovatele zdravotnich sluzeb". Pokud je akceptovan
duchovni rozmér nemoci a uzdraveni, pak je tieba souhlasit s tim, Ze kaplan poskytuje
"zdravotni sluzby". Problémem pfii uznani této skutecnosti je "profesionalita" poskytovatele
duchovni zdravotni péce. K feSeni tohoto problému vytvotila ENHCC "Standardy
zdravotnické kaplanské péée v Evrop&".?’” Podle téchto standardiéi poskytuji kaplani
pastoracni sluzby v rtiznych zdravotnickych zatizenich a slouzi existencialnim, duchovnim
a nabozenskym potiebam trpicich i téch, kteti o n€ pecuji. V norméch je popsana organizace
a rozvoj kaplanskych sluzeb, oblast a Cinnost kaplant, jejich vzdélavani, formace a
supervize. Vira a kaplanské sluzby jsou zdiraznény jako cenné zdroje v teologickych,
duchovné-existencidlnich, etickych a pastoracnich otazkach. Zvlastni duraz je kladen na
integrovany duchovni rozvoj a bioetiku. VSichni, kdo se v ramci Evropské unie podileji na
nabozenském dialogu a vefejném zdravi, musi uznat pfitomnost kaplana jako poskytovatele
zdravotni péce a zajistit odbornou uroven, kterou tato pozice vyzaduje. Druhym problémem,
ktery Evropska unie fesi, jsou prava pacienta na duchovni péci. Tzv. Lisabonska deklarace
z roku 1995?% jednozna¢né& hovoii o pravech kazdého na své soukromi a na respektovani
kulturnich hodnot a ndboZenského presvédeni. Pacienti maji pravo na distojné zachazeni
at’ maji jakoukoliv diagndzu, piesto by lécba méla respektovat jejich kulturu a hodnoty.
Pacienti musi mit pravo na duchovni podporu po celou dobu lécby, a to nejen ze strany
rodiny. Jde zde o respekt k soukromi, ale také uznani potfeby duchovni podpory a vedeni za
vSech okolnosti. Nespravny vyklad zdkona o ochrané soukromi pacientli zplisobil mnoho

obtizi pfi poskytovani duchovni podpory a vedeni. Mezi tyto problémy patii to, ze

2T Asociace  memocnicnich  kaplanii:  Dokumenty [online].  [cit.  2023-07-26]. Dostupné  z:

https://www.nemocnicnikaplan.cz/dokumenty/
28 WMA DECLARATION OF LISBON ON THE RIGHTS OF THE PATIENT [online]. [cit. 2023-07-26].
Dostupné z: https://www.wma.net/policies-post/wma-declaration-of-lisbon-on-the-rights-of-the-patient/
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profesiondlnim a uznavanym poskytovateliim duchovni péce (kaplaniim) je Casto zakazano
pfiblizit se k pacientim a poskytnout jim potfebnou podporu a vedeni. V né&kterych
piipadech neni kaplaniim dovoleno nosit nabozensky odév nebo délat ndbozenské rozdily,
coz je projevem nerespektovani projevi kulturnich a ndbozenskych hodnot. Tvirci
zdravotnické politiky, spravei nemocnic a dalsi poskytovatelé zdravotni péce Casto pouzivaji
"zdkon o ochran¢ soukromi", aby ospravedlnili neuznani kaplanti jako poskytovateli
specializovanych "zdravotnickych sluzeb" a fakticky je vynechali z terapeutického tymu.
Kaplaniim je Casto odepien pristup k informacim z databéaze pacientti. To brani poskytovateli
duchovni péce ve spolupraci s ostatnimi poskytovateli zdravotni péce, aby pomohl

pacientovi v uzdraveni.

Etické a duchovni otazky, které vyvstavaji v souvislosti s terapii a péci, nelze jiz
ignorovat. Osamélost v nasi postmoderni spole¢nosti vyvolavd mnoho existencialnich a
duchovnich otazek a potieb, zejména v dobé nemoci. V disledku toho nelze popfit vyznam
duchovni péfe a vedeni v pribchu nemoci a terapie. V EU musi byt respektovano a
zachovano pravo kazdého pacienta na to, aby mu byla kdykoli k dispozici duchovni péce a
vedeni. Tato péCe a vedeni musi zohlediiovat nabozenské, moralni, filozofické a kulturni
aspekty nemoci a uzdravovéani. Podle ENHCC toho lze dosdhnout pouze prostiednictvim
organizované¢ho kaplanstvi, které je autorizovano nabozenskym spoleCenstvim a uznano
systémem zdravotni péce. To je jasn¢ uvedeno ve Standardech zdravotnického kaplanstvi v

Evropé, které ptijali vSichni ti€astnici ENHCC.
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4 Nemocnicni kaplan z pohledu judaismu a krest’anstvi

Tato kapitola se zadmérn¢ vénuje pouze pohledu na kaplanstvi v ramci dvou
monoteistickych nabozenstvi. A to z divodu toho, Ze na téchto zdkladech byla polozena
kultura Evropy a také proto, ze v ramci duchovni pomoci vychazi kiestanska charity,

nemocni¢ni kaplanstvi v rdmci dé€jin ze Starého zakona, potazmo z judaismu.

4.1 Nemocni¢ni kaplan v ramci judaismu

Poskytovani duchovni a emociondlni podpory zidovskym pacientim, rodindm a
personalu zajist'uji dnes vyskoleni rabini. Tyto osoby pak poskytuji duchovni a emocionalni
podporu zidovskym pacientim a rodindm a pomahaji jim zvladat problémy spojené s
nemoci, irazem a zdravotnickym systémem. Hlavnim cilem zidovské zdravotni pastora¢ni
péce je poskytovat pacientiim a rodindm emocionalni a duchovni podporu a také poskytovat
duchovni poradenstvi, modlitby a dal$i ndbozenské ritualy. V Zidovské tradici je navstéva
nemocnych dilezita. Jde o takzvanou micvu, ptikaz, Bikur cholim, kdy tyto navstévy jsou
»vyrazem lasky kbliznimu a stavi na pojeti, ze se medicinské plisobeni a navstéva
nemocnych vzajemné dopliuji.“?* Rabini, ktefi v nemocnicich plisobi, jsou také vyskoleni,
aby porozuméli specifickym kulturnim, ndbozenskym a stravovacim potiebam zidovskych
pacientli. Mohou zidovskym pacientim a jejich rodindm poméhat pfi orientaci v systému
zdravotni péce a pifi rozhodovani o 1é€bé, ktera je v souladu s Zidovskymi zédkony a zvyky.
Béhem péce na konci Zivota hraji rabini dileZitou roli pfi poskytovani emociondlni a
duchovni podpory zidovskym pacientim a rodindm. Jsou vySkoleni k vedeni a podpote
zidovskych ritudlll, jako je shiva, sedmidenni obdobi smutku, a k pomoci pfi pfiprave téla
na pohieb. Rabini také podporuji a vzdélavaji zdravotnicky persondl v oblasti zidovskych
zvykl, zdkoni a viry, aby mohli zidovskym pacientim a rodindm poskytovat vhodnou a
citlivou péci. Celkové je zidovska zdravotni pastoracni péce dilezitym aspektem péce o
pacienty Zidovského ptivodu, nebot’ poskytuje emociondlni a duchovni podporu, kulturni a
nabozenské vedeni a pomoc pii orientaci v systému zdravotni péce v souladu s zidovskymi
zvyky a zékony. V poslednich patnacti letech si Leo Baeck College stale vice uvédomuje
potiebu Skoleni pro tyto rabinské ukoly a vyvinul se kurz, ktery studentim pomaha rozvijet
jejich vlastni citlivost, porozumét jejich reakcim a osvojit si poradenské dovednosti. Dozvi

se také o specifickych emocionalnich potfebach nemocnych, pozistalych a postizenych,

2 MILFAIT, René. Etické aspekty rozhodovani v péci o nevylécitelné nemocné a umirajici: Souvislosti lidskych
prava a nabozenskych tradic. 2. vyd. Praha: Galén, 2007. ISBN 978-80-7262-849-0. s.171
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stejné jako o nejlepSim zplisobu pomoci star§im, osamélym a dal§im skupinam, jejichz
realita neodpovida jejich ocekavanim. Soucasti je i vyuka o emociondlnich pozadavcich
judaismu a zidovstvi, stejn¢ jako znalost zidovskych i1 nezidovskych organizaci, instituci a
agentur. Musi se naucit byt trpelivi, starostlivi a pecujici o jednotlivce a uvédomovat si, ze
ten, kdo je s nimi, je ten, kdo je v nouzi a potiebuje pomoc. Méalokomu se dostane néci plné
pozornosti a rabinova nabidka mize byt pro toho, kdo je v nouzi, Gitéchou a uzdravenim. Pro
kazdého, kdo mé autoritu, je velmi snadné uvéfit, Ze jeho vlastni feSeni a zkusenosti mohou
pomoci ostatnim, ktefi zazivaji podobné problémy. Naucit se, ze tomu tak neni, naucit se byt
nesoudny, naucit se dat lidem cas a prostor, ktery potiebuji k tomu, aby dospéli k vlastnim
feSenim, pomoci lidem zistat s bolesti, prozit ji a naucit se, ze nebudou zniceny, vyzaduje

mnoho dovednosti, které se ve vét$iné rabinskych seminait nevyucu;ji.>

4.2 Nemocniéni kaplan v ramci kiestanstvi

Kaplani v nemocnicich jsou duchovni ,privodci®, ktefi poskytuji emocni a duchovni
podporu pacientim, rodinam a personalu. Nejcastéji jsou zaméstnavani v nemocnicich, na
klinikéach, v pecovatelskych domech a dalSich zdravotnickych zatizeni. Pracovni podminky
nemocni¢nich kaplanti se mohou lisit v zavislosti na konkrétnim zdravotnickém zafizeni a
zaméstnavateli kaplana. Obecné plati, ze nemocni¢ni kaplani by méli byt vzdélani v oblasti
teologie, pastoracni péce nebo poradenstvi a také by méli dobie rozumét zdravotnictvi a
potiebam pacientl, rodin a persondlu. Na nékteré kaplany se vztahuji ur¢ité nabozenské nebo
denominacni poZadavky. Kaplani v nemocnicich obvykle pracuji s riznorodymi skupinami
pacientl a rodin z riznych nabozenskych a kulturnich prostfedi. Ocekava se od nich, Ze
budou citlivi k riznym vyznanim a zvyklostem, a Ze se budou v nich orientovat. M¢li by byt
schopni poskytnout pacientlim a rodindm pomoc a podporu s ohledem na rtizné nabozenské
tradice. Kaplan v§ak musi také pocitat s tim, zZe vétSina jeho pacientd bude z fad nevéficich.
Casto se setkava s témi, , ktefi svou nemoc svadéji pravé na Boha.“3! Ukolem pro néj tedy

je, aby ukdzal nemocnému, Zze Cclovék miize vkazdé své Zivotni situaci Zit

3S%GREENGROSS, Wendy. Judaism and Psychotherapy II: A Journal for the New Europe [online]. Berghahn
Books, 1985 [cit. 2023-07-25]. Dostupné z: https://www.jstor.org/stable/41444348.s. 42-43

31 PERA, Heinrich a Bernd WEINERT. Nemocnym nablizku. Praha: Vysehrad, 1996. ISBN 80-7021-152-0. s.
26
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smyslupIné,*’pomoc mu nalézt nadé&ji a odvahu Zit i mnohdy v zoufalé situaci.’® Vime, ze

t.3* Kaplani v

nékteré situace odpovéd nemaji, a tak je nutné i s nemocnym umét mice
nemocnicich obvykle pracuji v rychlém a emo¢né narocném prostiedi. V tézkych chvilich,
jako je vazna nemoc nebo péce na konci zivota, pracuji s pacienty a jejich rodinami. Kaplan
by mél byt tim, ,kdo pied tématem smrti neuhyba.“* V krizovych situacich jsou &asto
povolani k poskytovani emocionalni a duchovni podpory a mohou pracovat s pacienty a
rodinami, které se potykaji se zarmutkem, traumatem a dal§imi intenzivnimi emocemi. Proto
musi umét komunikovat s pacientem, ktery ma byt vzdy stfedem rozhovoru.*® Pracovni
podminky nemocni¢nich kaplanti mohou zahrnovat také dlouhou a nepravidelnou pracovni
dobu, protoze jsou Casto v pohotovosti, aby poskytovali podporu pacientim a rodinam v
kteroukoli denni ¢i no¢ni dobu. Mohou byt také nuceni cestovat mezi zdravotnickymi

zafizenimi. Musi také dodrZovat ptisné etické a profesni kodexy, zachovavat divérnost a

pracovat v souladu se zdkonem.

32 SVATOSOVA, Marie. Hospice a uméni doprovdzet. 7. vyd. Karmelitanské nakladatelstvi, 2011. ISBN 978-
80-7195-580-1. s.21
3 NOUWEN, Henri J. M. Nds$ nejvétsi dar: itvahy o smrti a o sluzbé umirajicim. Praha: Zvon, 1997. ISBN 80-
7113-214-4.5.69
MKABELKA, Ladislav a SLAMA, Ondiej et al. . Paliativni medicina pro praxi. 2. vyd. Praha: Galén, 2011.
ISBN 978-80-7262-849-0. s.344
35 ODROBINAK, Jaromir. Rok na psychiatrii. Praha: Ottobre, 2017. ISBN 978-80-86528-57-1. 5.83
36 JANKOVSKY, Jiti. Etika pro pomdhajici profese. 2. vyd. Praha: Triton, 2018. ISBN 978-80-7553-414-9.
s.165
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5 Duchovni zdravotni pée v Ceské republice

Pata kapitola popisuje duchovni a pastoracni péci v prubehu totalitni a porevolucni dobé.

Seznamuje nas s pravnimi predpisy a restrikcemi v dané dob¢.

5.1 Doba totality

Duchovni a pastoracni péce v Ceskoslovensku a nésledné i nyni v Ceské republice je

vzdy zaStiténa, ale i ovlivnéna pravnimi ustanovenimi.

V dobé Ceskoslovenska byl vydan zakon &. 217/1949 Sb.>” jimz vlada piebirala odpovédnost
za nabozensky zivot v tehdejSi spolecnosti. Kromé odpovédnosti piebirala i veskerou
kontrolu nad ¢innosti cirkve. S t€émito zménami doslo vSak i ke zméné postaveni, a tedy
zavislosti zivota duchovnich na statu, protoze byl vydan zakon 218/1949, ktery duchovniho
stavél do pozice statniho zaméstnance. Tim byl postaven pod statnim dozorem. 25. fijna

1949 do platnosti veslo nafizeni, které tuto veskerou kontrolu nad cirkvi upravovalo.®

37 Zakon ¢. 217/1949 § 1 Ziizuje se Statni Gifad pro véci cirkevni jako ustiedni Gfad; Fidi jej ministr, kterého
uréi prezident republiky. § 2Ukolem Statniho Gifadu pro véci cirkevni je dbati o to, aby se cirkevni a naboZensky
zivot vyvijel v souladu s ustavou a zasadami lidoveé demokratického zfizeni, a zajistiti tak pro kazdého ustavou
zaruCené pravo svobody vyznani, zaloZzené na zasadidch nabozenské snasenlivosti a rovnopravnosti vSech
vyznani. § 3 Pisobnost ve vSech vécech cirkevnich a ndbozenskych, kterou dosud vykonavaly jiné tstiedni
urady, prechazi na Statni tifad pro véci cirkevni. Zrusen k 1.9.1991.

38 Vladni natizeni ¢. 228/1949 Do ptisobnosti Statniho ufadu pro véci cirkevni nalezi zejména:

a) normotvorna, fidici a dozor¢i ¢innost ve vsech vécech cirkevnich a nabozenskych;

b) spravni véci cirkvi, nabozenskych spolecnosti, jejich slozek, komunit, istavl, nadaci, kosteld, obroci, fondd,
feholi a klastert, jakoz i jejich véci hospodaiské a finan¢ni (majetkové pravni jednani, véci stavebni, sprava
cirkevnich fondd a nadaci apod.);

¢) ochrana cirkevnich pamatek;

d) véci rozpoctové, uveérové a planovaci v oboru cirkevnim a nabozenském bez Gjmy pasobnosti Statniho Gradu
planovaciho;

e) osobni a platové véci duchovnich, ucitelti a zaméstnancti bohosloveckych fakult, u¢ilist’ a seminait, jakoz i
uéitelt nabozenstvi;

f) uprava vyucovani ndbozenstvi, schvalovani ucebnich osnov, u¢ebnic a pomtcek, vrchni dozor na vyuc¢ovani
nabozenstvi i na cirkevni ucilisté¢ vSeho druhu v dohod¢ s ministerstvem skolstvi, véd a uméni;

g) odborné posuzovani cirkevniho a nabozenského tisku a publikaci;

h) vydavani afedniho véstniku pro duchovni, vydavani informacnich zprav a publikaci;

1) véci nabozenskych spolki a organizaci bez ujmy ptlisobnosti ministerstva vnitra;

j) véci charitativni ¢innosti cirkvi a nabozenskych spole¢nosti;

k) péce o to, aby nabozensky zivot se vyvijel v souladu s ustavou;
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Nébozenské d€jiny v dobé totality jsou jiz dnes zndmé. Pro tuto diplomovou praci je vSak
nutné podotknout, ze dochdzelo k likvidaci klasterti a zatykani, k muceni a k vyslechim
fadovych sester, které pravé zastavaly funkci zdravotni, peCovatelskou, ale i duchovni
v nemocnicich a v jinych peCovatelskych tustavech. Tim, Ze tyto fadové sestry byly
odstranény, byl do zna¢né miry pierusen duchovni rozmér v nemocnicich. V této dobé
mohla probihat pouze navstéva duchovniho, a to samoziejmé ne tak intenzivné, jak tomu

muze byt dnes.

5.2 Doba po roce 1989

Po ,sametové revoluci dochdzi k pomalé zméné pohledu na duchovni cCinnost
v nemocnicich, ale i na osetfovatelstvi ¢i zdravotni péci. Nyni je tato péce zalozena na
komplexnim pohledu na ¢loveka. Je zde snaha vyhovét pozadavkiim pacientt, a to nejen po
roviné fyzické, psychické a socidlni, ale i duchovni. Zakony a vladni natizeni z doby totality
byly zruSeny, ¢i obménény. Pravidla, kterymi se fidi poskytovdni duchovnich sluZeb,
zadtituje nyni Ustavni zakon Ceské republiky i Listina zakladnich prav a svobod ¢&. 23/1991
Sb.. V ¢lancich 15 a 16* uvadgji, ze kazdy ma pravo na svobodu nabozenského vyznani,
coz zahrnuje svobodu vefejné nebo soukromé projevovat své ndbozenstvi nebo viru
bohosluzbou nebo jinym naboZzenskym projevem. Dalsi posun nastal vyddnim zakona ¢.
308/1991 Sb., ktery nejen potvrzoval pravo svobodného vyzndni, ale i upravoval postaveni
cirkve a nadboZenské spolecnosti. Navracel cirkvim kontrolu a spravu nad duchovnimi 1

fidicimi zaleZitostmi.*® Cirkve se timto staly, zvI4§té ve svém piisobeni, nezavislymi na statu.

1) sledovani rozvoje mezinarodnich styku cirkevnich a nabozenskych.

39 Ustavni zakon ¢&. 23/1991 Sb. Clanek 15 Svoboda mysleni, svédomi a ndbozenského vyznani je zaruéena.
Kazdy ma pravo zménit své nabozenstvi nebo viru anebo byt bez nabozenského vyznani.

Clanek 16:

1 Kazdy ma pravo svobodn¢ projevovat své nabozenstvi nebo viru bud’ sdm nebo spole¢né s jinymi, soukromé
nebo vetejné, bohosluzbou, vyucovanim, nabozenskymi tikony nebo zachovavanim obtadu.

2 Cirkve a nabozenské spoleCnosti spravuji své zalezitosti, zejména ustavuji své organy, ustanovuji své
duchovni a zfizuji feholni a jiné cirkevni instituce nezavisle na statnich organech.

3 Zékon stanovi podminky vyucovani naboZenstvi na statnich Skolach.

4 Vykon téchto prav miize byt omezen zdkonem, jde-li o opatfeni v demokratické spolecnosti nezbytna pro
ochranu vefejné bezpecnosti a poradku, zdravi a mravnosti nebo prav a svobod druhych.

40 Z&kon 308/1991 §5,2 Cirkve a ndboZenské spole¢nosti spravuji své zaleZitosti, zejména ustavuji své organy,
ustanovuji své duchovni a zfizuji feholni a jiné instituce nezavisle na statnich organech.
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Ptijetim zdkona ¢. 3/2002 Sb., o cirkvich a nabozenskych spole¢nostech, a pfijetim
Evropskych standard@i pro zdravotnické kaplany bylo v Ceské republice uzakonéno
poskytovani duchovnich sluzeb. Zakon ¢. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach, ktery uvadi,
Ze pacienti maji pravo na duchovni péci ve zdravotnickém zafizeni a maji pravo na pomoc
od duchovnich cirkvi a nibozenskych spoleénosti, které jsou v Ceské republice registrovany,
zahrnuje 1 duchovni praci v nemocnicich. Zakon dale stanovi, ze Zadost pacienta o duchovni
navstévu nelze odmitnout, pokud je podstatné ohrozen jeho Zivot nebo ma zdvazné zdravotni
problémy. Vétsina nemocnic v Ceské republice nabizi na dotaz zprostfedkované duchovni
sluzby, nékteré nemocnice maji ve svych prostorach dokonce i kaple. Nemocnicni kaplani
jsou cleny profesnich duchovnich organizaci, kteti nabizeji duchovni podporu
zaméstnanctim nemocnic i pacientim. V Ceské republice existuje Asociace nemocniénich

kaplani.

Vzhledem k tomu, ¢ v Ceské republice neni duchovni péte pravidelnou a b&Znou
soucasti péce poskytované v nemocnicich, je i pfesto samoziejmé, ze v ptipadé z4jmu a
potieb ze strany pacienta nebo jeho rodiny je tato sluzba poskytnuta. Ackoli je postaveni
duchovnich v ramci pastora¢ni péce v nemocnicich jiz pravné ukotveno, ve skutecnosti se
stale potykame s problémy: 1) zac¢lenéni duchovniho do 1ékaiského tymu a 2) v mzdovém
ohodnoceni. Tedy v tom, ze n¢kterd zafizeni stale nahliZeji na praci nemocni¢niho kaplana
jako na dobrovolnou pastorac¢ni péci. Nemocni¢ni kaplan je v podstaté stale odkdzan na
vstiicnost vedeni nemocnice. Na nemocni¢nim kaplanovi je, jak si domluvi pracovni tivazek,
zda bude mit prostory k setkavani, jakou pracovni dobu bude mit. Toto do ted’ neni pevné
ur¢eno. ,,N€kdy je kaplan nucen si sdm definovat oficidlni népl prace nebo se piimo
o¢ekava, 7e bude pomahat personalu* *! k uzdraveni pacienta a k jeho rychlému odchodu
z instituce. Ackoli jsme jiz vice jak 30 let od revoluce doposud, neni nemocnic¢ni kaplan a
jeho plisobeni plné oSetfeno a plné piijato. A to jak institucemi, tak i pacienty ¢i jejich
rodinami. Do ted’ vladne mezi lidmi duch totality, ktery toto nahliZeni na kaplany ovliviiuje.
Lidé maji ptedstavu, Ze kaplan je tu pro to, aby dal umirajicim posledni pomazani, ¢i se
pouze pomodlil. S timto pojetim nemocni¢niho kaplana se snazi, miZzeme fici, bojovat

osvétou naptiklad Katolickd asociace nemocni¢nich kaplanti ve svych informacnich

“BELANOVA, Andrea. Byt kaplanem v Cesku: Zdroje nejistoty a nachazeni opory. Cesky lid [online].
2018, 105(1), 25-43 [cit. 2023-07-25]. ISSN 00090794. Dostupné z: doi:10.21104/CL.2018.1.02. s. 32
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letacich*?, ve kterych se snaZi o piekrodeni predsudki vii¢i nemocni¢nim kaplantim jakoZto
Sarlatdntim, ktefi budou slibovat zazracné uzdraveni ¢i jejich mozné misijni ¢innosti, kterd
vSak neni hlavni ¢innosti nemocni¢niho kaplana. Z té€chto neustalych problému je vidét, ze
je stale nutné ucinit jesté dalsi pravni kroky. Proto posledni roky zesiluje natlak ze strany
kaplanti na jednotliva ministerstva. A jak se zd4, toto ptisobeni kaplant povede v tomto roce

zfejmé i ke zménam v jejich postaveni v daném prostiedi, ve kterém plisobi.

%2 Katolickd asociace nemocnicnich kaplanii v Ceské republice [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z:
https:/kaplan-nemocnice.cz/informacni-letak-o-sluzbe-nemocnicnich-kaplanu/
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6 Listiny upravujici sluzbu nemocni¢niho kaplana

Sluzba nemocni¢niho kaplana je samoziejm¢ upravovana né€kolika dokumenty. Tyto

dokumenty budou v této kapitole vypsany.

6.1 Dohoda o duchovni pé¢i ve zdravotnictvi mezi CBK a ERC

Vzhledem k ,,Dohodé o duchovni péci ve zdravotnictvi®, kterou v roce 2006 podepsala
Ekumenicka rada cirkvi a Ceska biskupska konference (fimskokatolicka), jsou pozadavky
na evangelické a katolické kaplany stejné. Znamena to také, ze jednim z ¢lenti zkuSebni
komise na protestantské stran€ je zastupce fimskokatolické cirkve a jednim z ¢lenii zkusebni
komise na fimskokatolické strané¢ je zastupce protestantské cirkve. K upfesnéni téchto
pozadavkli doSlo vydanim dodatki k této dohodé¢ vroce 2011. Po nalezitém
vysokoskolském vzdé€lani a slozeni kvalifika¢ni zkousky dochézi k vysvéceni nemocni¢nich
kaplant, kteti obdrzi osvédCeni, které vétSina nemocnic kvili chybéjici legislativeé stale
nechape. Protoze o poskytovani duchovni péce nemocnym lidem v nemocnicich mé zajem
mnoho pastora¢nich a duchovnich pecovatelti z cirkvi, a to i mimo cirkve, certifikace
nemocni¢nich kaplant si klade za cil pfinést systém a objasnéni v ramci samotné kaplanské
sluzby. Komise pro duchovni péci ve zdravotnictvi usilovné pracuje na navazani kontaktu s
ministerstvem zdravotnictvi a na vyjednani postaveni nemocni¢niho kaplana v ramci

systému.

Tato Dohoda o duchovni péci ve zdravotnictvi se zabyva vysilanim nemocnicnich
kaplanti a dobrovolniktl, definici samotného postu nemocni¢niho kaplana, zptisobu vyslani
na zéklad¢ jmenovaciho dekretu, o tom, kdo vysila kaplana do sluzby. Definuje, kdo je
dobrovolnik a jeho funkci. Déle se tato Dohoda zabyva i kvalifikacnimi pfedpoklady jak

nemocni¢niho kaplana, 4’ tak i dobrovolnika. Déle je rozliS§eno mezi nemocni¢nimi kaplany

43 Dohoda o duchovni péci ve zdravotnictvi ¢l. II Kvalifikaéni pfedpoklady nemocni¢niho kaplana:

1. Povéteni vlastni cirkvi.

2. Ukoncené vysokoskolské vzdélani v oblasti teologie na magisterském stupni.

3. Minimaln¢ tfi roky plisobeni v obecné pastoracni péci.

4. Specializovany kurz nemocnic¢niho kaplanstvi nebo odpovidajici vzdélani zahrnujici: a) znalosti obecnych
zasad a zakladl organizace pastoracni péce v katolické cirkvi a v jednotlivych ¢lenskych cirkvich ERC (véetné
presného nazvoslovi);

b) zakladni znalosti o cirkvich a nabozenskych spole¢nostech registrovanych v CR, svétovych ndboZenstvich,
novych nabozenskych hnutich a sektach piisobicich v CR;
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v uzSim slova smyslu, pastoracni asistenty a dobrovolniky v pastorac¢ni péci. I pro tato
jednotliva zarazeni jsou uréené podminky, které je k jejich vykonu nutné splnit. V zavéru

této ,,Dohody* jsou vyjmenovany cirkve, ke kterym se tato ,,Dohoda* vztahuje.

6.2 Eticky kodex
K dohodg a dodatkéim byl p¥idan i ,,Eticky kodex“**, ktery byl uréen nejen kaplantim, ale

i dobrovolniktim, ktefi se rozhodli poskytovat duchovni pé&i v ramci Ceské republiky. ,, Tyto
etické normy jsou dulezité pro to, aby poslouzily lepSimu porozuméni a kritickému
prozkoumani, co znamena slouzit bliznimu v zodpovédné lasce v konkrétni situaci.<*®
V tomto kodexu se miizeme dozvédét o povinnostech kaplana vac¢i klientovi. Jeho
povinnosti, ale i to, kde jeho kompetence konci. Pfes povinnost respektovani lidskych prav,
nerozliSovani ve vyznani viry, barvy ktize ¢i pohlavi az po upozornéni k uvédomeni si, ze
uctu k zivotu si zaslouzi kazdy. Timto etickym kodexem je kaplan sezndmen a zavazan
mlcenlivosti. Informace, které si s klientem pii hovoru sdé€li jsou plné€ ditvérné a bez povoleni
klienta nesmi byt fe€eny ani zdravotnikiim. Zaroven je kaplan i varovan pted pftiliSnou
familiarnosti. Tedy nabadan k profesiondlnimu odstupu. Je zde i upozornéni, které¢ ma
kaplanovi zfeteln€ ukazat jeho misto v duchovni sféfe tim, Ze je upozornén, aby nezasahoval
a nikterak nerusil 1ékatskou péci. V zaveéru tohoto etického kodexu je jasny a struény souhrn
prav a povinnosti nemocni¢niho kaplana ve smyslu jiz vySe zminéném. Kaplan nema
manipulovat s klientem, nemé své sluzby vnucovat a vyuzivat své pritomnosti k moznosti
ziskani dalSich véficich. Zaroven vSak nemd nikdo pravo nutit kaplan do vykonavani
takového doprovodu, ktery je proti jeho svédomi. Nemocni¢ni kaplan je kodexem nabadan
k neustalému vzdélavani se a zaroven i k tomu, aby vyhledaval pomoc pfi sebereflexi, nebot,
jak je jisté pochopiteln€, prace s nemocnymi €1 umirajicimi je velmi psychicky narocna a

nemocni¢ni kaplan je také pouze ¢lovek.

c) znalosti bioetiky, zejména 1ékatské a zdravotnické etiky;
d) znalosti organizace zdravotnictvi a nemocnice;
e) znalosti pravniho minima v oblastech socidlni péce a zdravotnictvi,
f) kurz komunikace, zejména v obtiznych situacich;
g) minimalné jednomésicni praxi, nejlépe vSak tfimesicni.
“Nemocnice na Homolce: Eticky kodex nemocnicniho kaplana [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z:
https:/www.homolka.cz/pro-pacienty/11610-duchovni-pece/eticky-kodex-nemocnicniho-kaplana/
4 MILFAIT, René. Etické aspekty rozhodovani v péci o nevylécitelné nemocné a umirajici: Souvislosti lidskych
prava a nabozenskych tradic. 2. vyd. Praha: Galén, 2007. ISBN 978-80-7262-849-0. 5.169
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6.3 Metodicky pokyn o duchovni péci ve zdravotnickych zarizenich

lizkové péce poskytovatelii zdravotnich sluzeb
V roce 2017 byl zvefejnén metodicky pokyn*® ze strany ministerstva zdravotnictvi, ze
kterého vyplyva, Ze je zfizena Rada pro duchovni péci v zdravotnictvi. Tato Rada zajistuje
se souhlasem ERC a CBK spolupraci. Clenové rady jsou v zastoupeni vzdy po dvou ¢lenech
ERC, CBK, Ministerstva zdravotnictvi a dva ¢lenové z poskytovateli zdravotnich sluZeb.
Tato Rada sbira jednotlivé pfipominky v ramci duchovni péce a snazi se piekladat ministru
zdravotnictvi podnéty k jejich feseni. V tomto metodickém pokynu se, na zakladé odluky

cirkvi od statu, zfikd funkce nemocni¢niho kaplana jako statniho zaméstnance.

6.4 Dohoda o duchovni péci ve zdravotnictvi z roku 2019

V roce v 2019 doslo k dilezitému milniku v postaveni nemocni¢nich kaplanti v ramci
zdravotnickych zafizeni v Ceské republice. Diive uzaviena dohoda mezi ERC a ANK byla
roziifena o tieti smluvni stranu, a to je Ministerstvo zdravotnictvi CR. Diivodem této
dohody*” byla nutnost stanovit si podminky, i v ramci platnych pravnich piedpist, za kterych
budou moc tyto tii smluvni strany spolupracovat v oblasti lizkové péce. I v této dohodé je
vymezen pojem kaplana jakozto ¢loveka, ktery ve zdravotnickém zatizeni neni pouze pro
pacienty, ale i pro pfibuzné pacienta a pro zdravotnicky personal. Opét je potvrzena nutnost
vysokoskolského vzdélani stejné jako v predeslych zminénych dodatcich. Potvrzena je i
nutnost absolvovani kurzu Nemocni¢ni kaplan, ktery musi byt v souladu s obsahem
minimalnich standardd kurzu. Kromé¢ jiz dfive zminénych prav a povinnosti nemocni¢niho
kapala, kterd se v podstaté¢ i opakuji, tato dohoda obsahuje a upravuje pracovné-pravni
vztahy. Nejen, ze je kaplan zavazan k bezthonnosti a k dodrzovani platnych pravnich
predpisti v CR, ale je mu nafizeno ¥idit se i vnitinimi ptedpisy daného zdravotnického
nafizeni. Duchovni mé pravo, se souhlasem pacienta, byt informovan o jeho zdravotnim
stavu, ma pravo piipadné konzultace nejen s pacientem, ale i se zdravotnikem. Je mu
umoznén vstup nejen do spolecnych prostor zdravotnického zatizeni, ale 1 liZkovych a
jinych oddélenich dle toho, jak ur¢i poskytovatel. Na druhou stranu se v této dohodé zavazuji

poskytovatelé zdravotnickych zafizeni vymezit prostor nutny pro duchovni ¢innost kaplana.

4 Ministerstvo zdravotnictvi CR [online]. [cit. 2023-07-6]. Dostupné z: https:/www.mzcr.cz/ministerstvo-
zverejnilo-metodicky-pokyn-pro-duchnovni-peci-v-nemocnicich/

4 Ministerstvo zdravotnictvi CR [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z: https:/www.mzcr.cz/ tiskove-
centrum-mz/ministr-zdravotnictvi-a-zastupci-cirkvi-podepsali-historicky-prvni-dohodu-o-duchovni-peci-ve-
zdravotnictvi/
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Kaplanovi by méla byt poskytnuta mistnost, tedy kaple, a kancelat. Vybizi se zde i
k respektovani duchovni ¢innosti kaplana, jako je pravé pii duchovnim doprovazeni ¢i jeho
mlcenlivosti pfi zpoveédi. Zdravotnické zafizeni by meélo informovat nejen na svych
webovych strankdch o ptisobeni nemocni¢niho kaplana v daném prostiedi, ale 1
prostiednictvi informacnich tabuli, umisténych v zatfizeni. V ¢lanku 7 bodu 5. se hovoii o
smluvnim podepsani povéiujici cirkve a jednotlivého zdravotnického zatizeni, ve kterém se
upravuje c¢innost vyslaného kaplana do konkrétniho ltizkového zafizeni. Tudiz vzdy
jednotliva spoluprace probiha na zéklad¢ podepsané dohody. Tato dohoda potvrzuje nutnost
vysokoskolského vzdélani, které je stdle v obou dohodich podminkou k vykonadvéni
kaplanské sluzby, nebo je zde zminéna podminka platna od 1.1.2022 a to dosazeni 50 let se
7letou praxi a souhlasem vysilajici cirkve. Pfi€emZ soucasti dohody je opét vycet cirkvi,

které jsou zastoupeny CBK a ERC.

6.5 Metodicky pokyn CBK pro sluzbu nemocni¢nich kaplanii

Vramci CBK vznikl metodicky pokyn,*® ktery nas uvadi do vnitini organizace
nemocni¢nich kapland v urovni diecézi. Timto metodickym pokynem jsme informovani o
tom, Ze biskup jednotlivych diecézi vybird koordindtora nemocni¢nich kaplani. Tento
koordinator fidi nemocni¢ni kaplany a dobrovolniky napfi¢ rlznymi zdravotnickymi
zafizenimi. Zjist'uje, v jakém zdravotnickém zatizeni chybi a je nutna duchovni péce, kterou
se nasledné snazi zajistit. Koordinator by m¢l vyhleddvat vhodné kandidaty na pozice
kaplant. Pfitom musi komunikovat s lidmi z riznych cirkvi, tedy konat v ekumenickém
duchu. Ma na starost motivaci, dalS$i rozvoj kaplanl, komunikaci s managementem
nemocnic a zprostfedkovani uzavirani smluv mezi nemocnicemi a biskupstvim. Tento
metodicky pokyn ve svém zavéru reaguje na dohodu uzavienou s ministerstvem
zdravotnictvi tim, ze se zabyva ptipadnym finan¢nim zajisténim celozivotniho vzdélavani
nemocnicnich kaplanli ¢i doporucuje k financovani jiné zdroje. Tento metodicky pokyn
vychazi na zakladé snahy KANK, CBK a Rady pro zdravotnictvi k vytvofeni uréitych

standarda pro duchovni péci.

8 Katolickd asociace nemocnicnich kaplanii v Ceské republice [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z:
https://kaplan-nemocnice.cz/souvisejici-dokumenty-a-odkazy/
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7 Nemocnicni kaplan v roce 2023

Podle Dohody o duchovni pééi ve zdravotnictvi z roku 2019* je jiz od 1.1.2022 nutné
k sluzbé nemocni¢niho kaplana splnovat nejen urcité vzdélani, ale mit i absolvovany kurz
nemocni¢niho kaplana. Do této doby bylo umoznéno tento kurz absolvovat, tudiz prace
nemocni¢niho kaplana nebyla jesté podminéna ukoncenym kurzem. Od 1.1. 2024 budou ve
vyjimce pouze ti, kteti prave tento kurz studuji. Tim, ze dochazi ke zmén¢ této podminky,
pripravuje Ministerstvo zdravotnictvi CR tpravu legislativy. Tato zména legislativy by méla
nemocni¢niho kaplana zatradit v pracovnim uvazku pifimo pod nemocnici. Tudiz by
nedochézelo k situacim, které jsou nyni, kdy nemocni¢ni kaplan je v podstaté¢ dobroc¢inna
sluzba. Dle seznamu platného k 1.1.2023° je nyni celkovy soudet nemocni¢nich kaplant
176. Celkovy pocet vSak neodpovida poctu, ktery po této legislativni zmeéné zlistane. Proto
Rada pro pastoraci ve zdravotnictvi a KANK v CR*! vyzyvaji duchovni k doplnéni kurzu a
prosi o vyhledavani novych zijemci, protoze jsou obavy, Ze pracovni mista

v zdravotnickych zatfizenich budou, ale kaplant bude nedostatek.

7.1 Memorandum o duchovni sluzbé 2023

Dne 12.5. 2023 bylo uzavieno Memorandum o duchovni sluzbé v Poslanecké snémovné
Parlamentu CR. 3> Toto Memorandum je uzaviené na 3 roky mezi kancelafi Poslanecké
snémovny, ERC a Ceskou biskupskou konferenci. Upravuje kvalifikaéni podminky pro tuto
sluzbu. Stanovuje, co je ukolem kaplana v Poslanecké snémovné a potvrzuje, Ze tato sluzbé

se kona na ekumenickém zakladé.

4 Ministerstvo zdravotnictvi CR: Rada pro duchovni pééi ve zdravotnictvi. : Jedndni/Dokumenty [online]. [cit.
2023-07-26]. Dostupné z: https://ppo.mzcr.cz/workGroup/65
50 Ministerstvo zdravotnictvi CR: Rada pro duchovni pé&i ve zdravotnictvi. : Jedndni/Dokumenty [online]. [cit.
2023-07-26]. Dostupné z: https://ppo.mzcr.cz/workGroup/65
' Duchovni sluzba pro nemocné [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z
https://dspn.cz/aktuality/show/204?url=aktuality
S2Memorandum o duchovni sluzbé v Poslanecké snémovné Parlamentu CR [online]. [cit. 2023-07-26].
Dostupné z: https://www.psp.cz/sqw/text/orig2.sqw?idd=204451
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8 Sdruzeni nemocnic¢nich kaplani v Ceské republice

Doba, kterd ptedchazela vzniku nemocni¢nich kaplanid, byla pro duchovni préci
v patfiénych zafizeni v podstaté nesdruzena. Vytvaiely se sice jednotlivé zakony a vyhlasky,
byla jiz v platnost uvedena Dohoda o duchovni péci ve zdravotnictvi, ale nebylo zde zadné
spole&né duchovni spole¢enstvi kaplant. Nyni v Ceské republice existuji dvé instituce, které
se zabyvaji nemocni¢nim kaplanstvim. Prvni, kterou zde budu zminovat je, Asociace

nemocni¢nich kaplant a druha se nazyva Katolicka asociace nemocnic¢nich kaplanti.

8.1 Asociace nemocni¢nich kaplanu

Asociace nemocni¢nich kaplanti® byla zaloZzena v roce 2011 s cilem koordinovat,
vzdélavat a podporovat kaplanskou cinnost v zemi. Na jejim pocatku dochéazelo
k samotnému vymezeni, co asociace je, koho zastupuje a jakd ma mit prava a povinnosti.
Nyni pfedstavenstvo Asociace tvofi pét ¢lenlt z rGznych cirkevnich denominaci
(Ceskobratrska cirkev evangelicka, Slezska cirkev evangelicka, Cirkev adventistil sedmého
dne a Pravoslavna cirkev). Sdruzeni planuje vyro¢ni konference v Praze, seminare v jedné z
nemocnic a komunikuje s Evangelickou teologickou fakultou ohledn¢ vzdélavani
nemocni¢nich kaplanfi. Sdruzeni také spolupracuje s Komisi pro duchovni péci ve
zdravotnictvi, kterd je soucasti Ekumenické rady cirkvi v Ceské republice. V Ceské
republice stdle nemame legislativu o nemocni¢nim kaplanstvi, takze néktefi kaplani jsou
zaméstnani v cirkvich, jini v nemocnicich a mnozi jsou dobrovolnici. VétSina usili Asociace
nemocni¢nich kaplanl je zaméfena na vzdélavani, formaci, ekumenickou komunikaci a
komunikaci se statem, pravé proto, aby se mohlo usnadnit plisobeni nemocni¢nich kaplanii
v konkrétnich nemocnicich po celé zemi. Stale v§ak chybi supervizoii pro kaplany a v nasi
zemi neexistuje zpusob, jak nékteré kaplany na tuto pozici vyskolit. Z toho vyplyva budouci
vyzva udrzitelnosti kaplanti. Vedle ¢innosti Asociace nemocni¢nich kaplanli plsobi pfi
Ekumenické radé cirkvi Komise pro duchovni pégi ve zdravotnictvi. Cleny komise jsou
zastupci nominovani jednotlivymi cirkvemi. Komise zacala organizovat kvalifika¢ni
zkouSky pro nemocni¢ni kaplany, které se konaji jednou ro¢né. Kandidati musi spliiovat
ur¢ité pozadavky, jako je magistersky titul v oboru teologie, potvrzeni vlastni cirkve,

nejméné dva roky pastoracni péce a jeden rok nemocnicni pastoracni péce.

33 Asociace nemocnicnich kaplanii [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z: https://www.nemocnicnikaplan.cz/
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8.2 Katolicka asociace nemocni¢nich kaplanii v Ceské republice

Katolick4 asociace nemocni¢nich kaplant®* vznikla aZ po podepsani Dohody o duchovni
péci ve zdravotnictvi, s niz v souladu i pisobi. Tato asociace byla ustavena 2. fijna 2012 na
Velehradg. Za piitomnosti zastupcti Ceské biskupské konference, Ekumenické rady cirkvi i
jiz existujici Asociace nemocniénich kaplantl. Asociace je odbornou soué¢asti CBK. I ona si
klade za cil podporovat pastoracni pracovniky, pracovat se vzdélavacimi institucemi,

spolupracovat s ekumenickymi organizacemi 1 na mezinarodnim poli.

54 Katolickd asociace nemocnicnich kaplani v Ceské republice [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z:

https://www.nemocnicnikaplan.cz/
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9 Kurz ,Nemocni¢ni kaplan*

Jak jiz bylo vyse psano, jednou z podminek pro pftijeti a vyslani do sluzby nemocni¢niho
kaplana je absolvovani kurzu. Tento kurz je mozné absolvovat na tiech vysokych Skolach
v CR. Kurzy probihaji v ramci celozivotniho vzdélavani. Behem téchto kurz by si mél
student prohloubit své teologické vzdélani a pfisvojit si 1 zdkladni teoretické znalosti

z mediciny a ziskat zaroven praxi pro svou budouci sluzbu.

9.1 Evangelicka teologicka fakulta

Tato fakulta vyhlasila posledni kurz minuly rok. Tedy na rok 2022/2023.%° Studium
navazuje jak na Dohodu o duchovni péci ve zdravotnictvi z roku 2019, tak i na Minimalni
standardy pro kurz Nemocni¢ni kaplan. Vyuka tohoto kurzu probiha pouze v dané terminy,
a to vzdy v patek odpoledne a v sobotu pak cely den. Studium je rozdéleno na teoretickou a
praktickou ¢ast. Celkova doba kurzu ¢ini 210 hodin vyuky. Praktické ¢ast je rozdélena do tfi
blokl po n€kolika dnech v nékterych prazskych a brnénskych nemocnicich. V tomto kurzu
se zéajemce seznami se zdravotnickym pravem, s komunikaci v krizovych situacich,
doprovazeni umirajiciho a jeho pfibuznych atd. Podminkou pro pfijeti je ukoncené
magisterské studium, vyjimecné bakalarské. Splnéni tohoto kurzu je podminéné ucasti,

kladnym hodnocenim v praktické Casti a z plnéni zadanych ukoli.

9.2 Teologicka fakulta v Ceskych Budéjovicich

Teologickd fakulta v Ceskych Budg&jovicich®® otevirala kurz Nemocni¢ni kaplan
naposledy v roce 2021/2022. Posledni podminky k teoretické ¢asti pro rok 2021/2022
fakulta jiz ze svych webovych stranek stdhla. Vzhledem k této skute¢nosti neni dostatek
informaci. Nicmén€ miiZeme pro porovnani vychéazet z podminek z let minulych, kdy byl
tento kurz orientovan na vSeobecné kaplanstvi. Kurz se skladal ze Sestidennich setkani, ve
kterych se budouci kaplan mél moZnost sezndmit s metodami kiestanské sluzby,
teologickymi zaklady nutnymi ke sluzbé druhym. Prakticka ¢ast se sklddala z 80 hodin
praxe, ktera byla vykonavana v Thomayeroveé nemocnici a v nemocnici Milosrdnych sester
sv. Karla Boromejského. V zavéru své praxe dostal kazdy své hodnoceni, které je nedilnou

soucasti s hodnocenim 1 teoretické Casti a s pisemnym sepsanim svého poznatku z praxe

35 Nemocniéni kaplan: Kvalifika¢ni vycvikovy kurz v ramci celozivotniho vzdélavani. Evangelicka teologickd
fakulta [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z: https://web.etf.cuni.cz/ETFN-378. html
56 Kurz nemocni¢ni kaplan. Jikoceska univerzita v Ceskych Budéjovicich [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné
z: https://czv.jcu.cz/cs/kurzy-pro-verejnost/kurz?id=20911
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k absolvovani tohoto kurzu. Absolvent je posuzovan dle komunikace s pacienty, jeho

rodinou, zdravotniky.

9.3 Cyrilometodéjska teologicka fakulta

Jako treti fakulta nabizejici tento akreditovany kurz je Cyrilometodé€jska teologicka
fakulta’” v Olomouci, kterd tento kurz otevira pro tento $kolni rok 2023/2024. Kurz
nemocni¢niho kaplana na Cyrilometodéjské fakulté funguje ve spolupraci s Lékaiskou
fakultou Univerzity Palackého v Olomouci. Je uréen piedevsim pro lidi, ktefi jiz poskytu;ji
pastoracni péci naptiklad ve zdravotnickych sluzbach ¢i je urcen tém, ktefi jsou povéteni ke
studiu svou cirkvi. Jedna se o ro¢ni kurz, kdy vyuka je rozlozena do 20 sobot. SloZeni tohoto
kurzu je podminéno dochazkou, 100 odpracovanych hodin ve smluveném zdravotnickém
zafizeni a uspéSnym zakonCenim ustni a pisemné zkousky. Soucasti teoretické Casti je
napiiklad vyuka Neurologie, Etiky, Geriatrie, Komunikace a pastoracni pohovor
s nemocnymi a umirajicimi. Soucésti praxe je exkurze do hospicli, novorozeneckych

oddé€leni, dennich stacionaiu atd.

9.4 Minimalni standardy kurzu ,,Nemocni¢ni kaplan“

Vsechny tyto vySe zminované kurzy by mély odpovidat minimalnim standardiim, které
uvadi Ministerstvo zdravotnictvi CR na svych strankéach. V t&chto standardech poukazuje na
nutnost vysokoskolského vzdélani, absolvovani kurzu a vyslani cirkvi. Jako nékteré aspekty
k sluzbé v takovémto narocném prostiedi uvadi uméni odolavat stresovym situacim pfi
doprovazeni, schopnost komunikace se zdravotniky napti¢ zdravotnich obort, ale i
dodrZovani Etického kodexu nemocni¢niho kaplana. Standardy udavaji rozdéleni teoretické
¢asti s praktickou v poméru 50:50. Teoretickd €ast se zabyva pravnim minimem, etikou,
zakladni znalosti odliSnych cirkvi, komunikaci s pacienty, porozuméni organizace ve
zdravotnickych zafizenich atd. V praktick¢ c¢asti je ur€eno minimdlné 90 hodin
v nemocni¢nich zafizenich. Cast u pacientll umisténych v akutni pééi a ast u dlouhodobé
lizkové péci. Ucastnik kurzu si ma své zkuSenosti a rozhovory s pacienty zapisovat a na

konci svou praxi zhodnotit spole¢né s koordinatorem kurzu.>®

57 Kurz nemocni¢ni kaplan. Cyrilometodéjskd teologickd fakulta [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z:
https://www.cmtf.upol.cz/nc/zprava/clanek/chcete-byt-oporou-nemocnym-prihlaste-se-do-kurzu-nemocnicni-
kaplan-1/
58 Ministerstvo zdravotnictvi CR: Rada pro duchovni péci ve zdravotnictvi.. Jedndani/Dokumenty [online]. [cit.
2023-07-26]. Dostupné z: https://ppo.mzcr.cz/workGroup/65
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10 CCS(H) a socialni prace

Socialni prace neodmysliteln¢ patii do kompetence duchovnich, kterou v ramci své
nabozenské obce konaji. Tato sluzba samoziejmé¢ vychazi z Pisma, které nds nabada
k pomoci hmotné i duchovni.’® Proto do pastyiské prace patii nejen s ¢lovékem sdilet jeho
aktualni problémy, ale i pfipadné dotycného nasytit. A tim se snazila Cirkev ¢eskoslovenska
(husitskd) tidit. Od svého zacatku se projevovala jako cirkev, uvédomujici si dilezitost
socialniho aspektu. CCS(H) vznikala v dobé plné vlasteneckych ideéld, v dobé nadseni ke
spolupraci napfi¢ cirkvemi v ramci socialni pomoci. Tuto pomoc zajistovaly nejen cirkve,
ale i riizna sdruZeni a spolky. Samotna CCS(H) vybizela k pomoci k platnosti socialnich
ideald, odvozenych z ducha evangelia JeziSova, ktery se stane vyznamnym Ccinitelem

socialniho pokroku.®® Mnozi ¢lenové obci tak nezistné pomahali v socialni sféte CCS(H).

Socialni prace sehrala vyznamnou roli v praktickém ptisobeni CCS(H). Proto povazuji za

nutné se zminit o historie socidlni prace.

10.1 CCS(H) a socialni prace v jejim pocatku

Jiz v roce 1921 pii svém 1. Valném sjezdu potadala CCS(H) rtizné sbirky pro stradajici.®!
V riiznych naboZenskych obci vznikaly organizace sester. Takzvané ,,Sesterské sdruzeni
Cirkve ceskoslovenské®, které se zabyvalo organizovanim riiznych charitativnich akci a
charitativni ¢innosti jako takovou. Pouhé tfi roky poté na I. Radném snému byl ptijat vybor
socialni péce nabadajici k praktické pomoci a sluzbé. Vybizel ndbozenské obce i diecéze
k tvorbé charitativnich odbort, tzv. SONO, tedy socidlni odbory ndboZenskych obci. Diky
nimz vznikl naptiklad roku 1927 pti Olomoucké diecézi ,,Kiepelktiv sirotc¢i pomocny fond*.
Socialni péce se vSak neorientovala pouze na ndbozenské obce ¢i diecéze, ale 1 na
individualni péci, ktera plisobila se statni socidlni péci. V roce 1931 byla vydana publikace

s ndzvem Socialni poslani Ceskoslovenské cirkve, v niZ byl vyhlaSen pracovni program pro

¥ Bible: Pismo svaté Starého a Nového zdkona: véetné deuterokanonickych knih: cesky ekumenicky pieklad. 6.
preprac. vyd., (4. vyd. v CBS). [Praha]: Ceska biblicka spole¢nost, 1995. ISBN 80-858-1008-5. 1P 5,1-3, s.
229
60 HN{K, Frantisek, M... Pohnutky dobrocinnosti v krestanstvi: rozbor vztaznosti mezi theologii a socialni
sluzbou. Praha: Ustfedni rada Cirkve ¢eskoslovenské husitské, 1935. s. 194
6! Valny sjezd Cirkve eskoslovenské, CCS, Praha 1921, s. 83
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socialni odbory nébozenskych obci v desateru. ®> CCS(H) v nasledujicich letech zfidilo
Ustiedi socialni prace, které organizovalo socialni praci v cirkvi a bylo centrem pro socialni
odbory CCS(H). Ustiedi socialni prace spolupracovalo nejen s organizacemi uvnit cirkve,
ale i na Grovni statni s Narodnim ustfedim socialni a zdravotni pé¢e. Usttedi socialni prace
vSak melo i funkci edukativni, jak vydavanim svého Casopisu “Véstnik socialni sluzby
v cirkve Ceskoslovenské®, tak i organizovanim pfednasek ¢i dobrodinnych akci. Druhou
predsedkyni Ustiedi socialni prace, kterou je nutné pro jeji obdtavou praci nutné zminit, se
stala Berta Mildova-Bilkova, dcera vyznamného cCeského sochafe FrantiSka Bilka, ktera
vydala informacni ptirucku Malé rukovét’ socialni prace. Na této ptirucce spolupracovali
viak dal$i dva autofi: Frantisek Maria Hnik, ktery sepsal tvod a socialni pracovnice CCS(H)

Marta Makariusova, kterd se zabyvala socialni pojiSténim dané doby.

Samotna ¢ast napsana Bertou Mildovou-Bilkovou se zabyva vyétem instituci socidlni péce
v Ceskoslovensku pro uleh&eni prace socidlnim pracovnikiim.®® Dale se zabyva Hlavnimi
typy socidlni slabosti, tedy osobami zavislymi na pomoci druhych. A ptidava, jak s t€émito

lidmi hovotit, a jak jim je mozné pomoci.

V ramci jiz Ctyf existujicich diecézi vznikly svazy socidlni prace. Jako prvni svaz vznikl
Prazsky, ktery organizoval rGzné tabory, oSetfovatelské kurzy apod. Ostatni svazy pii
diecézich jej nésledovaly. I tyto jednotlivé svazy neziistaly pouze na trovni cirkevni, ale

spolupracovaly i s Cervenym kiizem & Masarykovou ligou proti tuberkuldze. Jednim

62JINDRA, Martin, Stdhnout si do ran tohoto svéta, Ustav pro studium totalitnich rezimd, s. 351-352, cit. In:
Socidlni poslani Ceskoslovenské cirkve. UR CCS, Praha 1931

1. Vychovavat ¢leny cirkve k porozuméni a lasce pro ukoly a praci socialni péce, nejen ve svych fadach, ale i
mimo Cirkev ¢eskoslovenskou. 2 Cirkevni socidlni péCe nema rusit snahy vefejné ani soukromé socialni prace
a ma navazovat na statni soustavu této péce. 3. V kazdé nabozenské obci musi byt ziizen odbor socialni péce
(odbor charitativni), ktery ma mit styky s ostatnimi organizacemi mimo cirkev. 4. Odbor socialni péce musi
byt i pii kazdé diecézni radé.) Ustiedni organizaéni vybor socialni pé&e zvoleny snémem organizuje socialni
praci v celé cirkvi. 5. Zvlastni pozornost vénuje otazkam zdravotnictvi, péci o matky v t€hotenstvi a kojence,
utulkim pro déti matek, které pracuji mimo domov, détem osifelym, nemanzelskym, zanedbanymi,
vykotistovanym ¢&i zmrzagenym, lidem starym, postizenym, chudym a nemocnym. 6. Ugelné umisténi déti
v ustavech nebo v dobrovolnickych rodinach. 7. Pomoc opusténym a dospivajicim divkam pii volbé povolani
a pomoc pii pripravé mladeze pro prakticky zivot. 8. Péce o mladeZ po zptisobu YMCA a YWCA. 9. Boj proti
alkoholismu, venerickym nemocem, marnotratnosti (zvIast¢ hra¢stvi, muzikdm, koufeni atd.) a ostatnim zlim,
ktera podlamuji soudrznost rodiny. 10. Odstranovat chudobu a bidu Setrnosti a praci.

63 BILKOVA, B M. Mald rukoveét socidlni price, Praha: Blahoslav. 1937, vydalo Ustiedi socidlni prace cirkve
Ceskoslovenské, Praha., s. 10-11.
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z hlavnich témat ustiedi byla péce o mladistvé. Jiz v této dobé¢ se uvazovalo o vzniku vlastni
diakonie. Roku 1937 vznika prvni détsky utulek, ktery nesl jméno prvniho patriarchy Karla
Farského. Tento détsky utulek pomahal détem i po celou druhou svétovou valku. Konec
tohoto détského domova nastal az za doby komunismu. Détsky domov musel byt zrusen a

predélan na domov pro seniory.

10.2 Socialni ¢innost za druhé svétové valky

S ptichodem druhé svétové vélky a Protektoratu Cech a Moravy byl pozménén nazev
Cirkve ¢eskoslovenské na Cirkev ¢eskomoravskou.®* Se zménou politickych udalosti nastala
vSak i zména v pfedmétu pomoci. Nyni se pomoc zacala orientovat hlavné na uprchliky. Ze
zacatku na uprchliky ze Sudet. Bylo nutné zajistit ubytovani, stravu i Satstvo. Tak se stalo,
7e i Ustiedi socialni prace bylo soucasti Vyboru pro pomoc uprchlikiim. Byla zde snaha
uprchliky zatadit do béZného Zivota, tedy najit jim i praci. A pomoci tém, ktefi nedosahli na
staitni pomoc vyhrazenou pro uprchliky. Pro slozitost situace pomoci politicky
pronasledovanym vézitim si zde dovoluji citovat B. Mildovou - Bilkovou ,,Zistdvaly
prakticky bez prostiedkii jako vyrazené ze Zivota, ale jako zdzrakem vzdy nachazely u svych
prahii pomoc i prostiedky k Zivotu.*%> O nutnosti pomoci byly informovany i riizné spolky
v zahrani¢i. Do Ceskoslovenska tak byly piivazeny dobro¢inné dary od mladeze
z Holandska ze spolku International Religious fellowship, ¢i z Danska a Anglie. Vzhledem
k vyznamnému zapojeni do této socidlni pomoci byla oteviena pobocna kancelar na
Albertove, kterou vedl Frantisek Schiiller.® Pro ptedstavu vroce 1940 pisobilo 178
socialnich odbort a na socialni péci v ramci celé cirkve bylo vynaloZzeno 1.878.870,81.-
korun.®” Roku 1941 vznikala novd pomoc pro jednotlivé domécnosti, které se staraly o
nemocné. CCM zadala organizovat osetfovatelskou pé¢i. USP CCM dostalo do své spravy
vedeni oSetfovatelské sluzby pti Hlavnim mésté Prahy a zavazalo se, Ze bude zaméstnavat
kvalifikované oSetfovatelky. Vznikaly rtizné kurzy, probihaly pifednaSky, které nové

oSetfovatelky navstévovaly. Pomoc v ramci cirkve jiZ tedy nebyla, v dobach okupace, pouze

6 HRDLICKA, J. CCS(H) v obdobi protektoratu In: 90 let Cirkve ceskoslovenské husitské. Praha: Cirkev
&eskoslovenska husitska ve spolupraci s Nabozenskou obci CCSH v Praze 1, 2010. ISBN 978-80-7000-047-2.
ISSN 978-80-7000-047-2, s. 78.

65 BILKOVA, M. B. Socidlni price v prazské diecézi, Cesky zapas 1971, Roénik 54, &. 7,'s. 2

66 JINDRA, Martin, Stdhnout si do ran tohoto svéta, Ustav pro studium totalitnich rezimd, str. 357, cit. In:
UAM CCSH, f. UR CCS, cirkevni zastupitelstvo (A), nezpracovano, 1940, zprdva patriarchy o Zivoté CCM
vroce 1939z 21.4.1940

7 Tamtéz, 5.360
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soustfedénd na mladez a uprchliky, ale i nemocné v domaci péci, ktera se rozsitila o zranéné
napiiklad po ndletech, ale byla rozsifena i o navstévy politickych véznd. Roku 1943 byla
zaloZena oSetfovna pro chudé v Uhlifskych Janovicich. Na konci valky vznikaly vyvarovny
a rizné sbirky pro navracejici se piezivsi a byla zajiStovana zdravotni pomoc pro zranéné
z barikad. Po skonceni valky byl pocet dobrovolnikl kriticky k moznosti plnéni socidlni
prace. Piesto zde byla snaha starat se o svobodné matky a seniory a nemocné déti, pro které
byla ziizena ozdravovna v Ceském Jilovém. Nastésti stale byly zasilany dary ze zahraniéni,

které k socialni praci byly potiebné.

10.3 CCM a socialni prace za komunismu

Tak jako byla postupné utlacovana a perzekuovana cela cirkev, byla potlacovana i jeji
socialni ¢innost. Az doposud byla ve vedeni Berta Mildova-Bilkova, ktera se starala pozdéji
hlavn¢ o mladez. V roce 1948 vSak bylo ustanoveno nové vedeni, ve kterém jiz znovu
zvolena nebyla a 30. ¢ervna roku 1951 byly nakonec socialni odbory zcela rozpustény.
Diakonickd pomoc probihala v ramci jednotlivych nabozenskych obci. V osmdesatych

letech bratr farai Ondtej Sika zalozil sbirku pro pomoc potiebnym i v zahranii.®®

10.4 Sociadlni prace po roce 1989

Po roce 1989 byla v cirkvi snaha navazat na socidlni ¢innost, ktera fungovala po vzniku
Ceskoslovenského statu, nicméné se tato snaha nenaplnila. Cirkev si uvédomovala nutnost
socialni pomoci, pfesto se po druhé svétové valce z konkrétni pomoci piresmérovala na
otazky socialné-eticke, které se zamétovaly na témata individualismu, miru atd. V 90. letech
se presouva pomoc opét k lidem. Vysledkem tohoto pfesunu bylo zaloZzeni dnes znamé
Diakonie a misie Cirkve ceskoslovenské husitské, kterd byla v roce 1994 registrovana u

Ministerstva kultury CR jako samostatna pravnicka osoba.

8 Husitskd diakonie [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z: https://www.husitskadiakonie.cz/o-nas/
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11 Souc¢asna Husitska diakonie

V soucasné dobé spada pod Husitskou diakonii 13 stiedisek,®® ktera se staraji o mladez,

postizené, seniory, umirajici ¢i znevyhodnéné osoby.

11.1 Strediska Husitské diakonie

Nazaret

Toto stfedisko poskytuje nejen denni pééi o dospélé postizené osoby,”® ale i chranéné dilny
— keramickou a textilni. Krom¢ grantti, dard a dotaci je snaha pomoci vyrobkl pfispét do

rozpoctu tohoto stiediska.
Domecdek

Jedna se o nizkoprahové stiedisko pro déti a mladez, které se déli na Klub Domecek a Klub
Archa.”! Nalezneme zde podporu postizenych déti, ale i podporu pé&stounskych rodin ¢&i
humanitarni stfedisko. I toto stfedisko nabizi chran€énou dilnu keramickou, textilni a

ergoterapeutickou dilnu s prodejem vlastnich vyrobkd.
Domaci Hospic Athelas

Athelas slouzi jako poskytovatel hospicové péfe o umirajici pacienty. Snazi se o distojny
odchod v kruhu rodiny, pfipadné v domacim prostfedi. Proto poskytuje své sluzby 24/7.
Nabizi sviyj vlastni multidisciplinarni tym slozeny z l1ékait, sester, socialnich pracovnic,

kapland.”
Domov u Spasitele

Tento domov je urcen pro seniory nad 70let. Nabizi svym klientim celoro¢ni ubytovani a

sluzby. 3

9 Husitskd diakonie [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z: https://www.husitskadiakonie.cz/o-nas/

Nazaret centrum pro lidi s postiZenim a chrdanéné dilny [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z:

https://www.nazaret.cz/

"' Domecek: Stredisko Husitské diakonie [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z: http://www.domecek.org/

2 Domdct hospic Athelas Pisek [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z: https://hospic-pisek.cz/

3 Domov u spasitele: Stiedisko Husitské diakonie [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z: https:/dspasitel.cz/
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Horizont

Jedna se jak o denni stacionaf, tak i 0 moznost trvalého bydleni. Toto stfedisko se 1isi od
ostatnich hlavni myslenkou. Tou je propojeni mladSich osob se starSimi. Objekt nabizi

moznost ubytovani za niz§i najem s podminkou pomoci s ubytovanymi seniory. 74
Centrum Hlaska

Opét se jednd o nizkoprahové zatizeni, které je zalozené na dobrovolnické ¢innosti.
Pfipravuje volnoCasové aktivity, pfiméstské tdbory. Jde o misto setkavani a traveni

spole¢ného ¢asu.
Divizna

Stredisko, v némz se pomoci dobrovolnikl snazi o podporu zdravotné postizenych ¢i jinak

znevyhodnénych déti. Je zde snaha o propojeni se zdravymi détmi. 7

Ambra

V Ambie se setkavaji lidé napii¢ v€kem. Lidi znevyhodnéné ¢i socialné vylouceni. Zabyva

se vytvarnou ¢innosti a Sitim. 77

Kabinet trojzemi

Vénuje se jak volnocasovym aktivitdm pro seniory ¢i lidi s handicapem, tak i poradenstvim
v socialni oblasti.”® Organizuje spolupraci se zahrani¢nimi partnery ve formé riiznych

workshopti.

"Horizont:  Centrum  sluzeb  pro  seniory [online].  [cit.  2023-07-26].  Dostupné  z:
https://www.centrumhorizont.cz/
5 Centrum Hldska: Klub pro Roudnické Skoldky [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z: https://www.centrum-
hlaska.cz/
"Divizna:  Husitskd  diakonie [online].  [cit.  2023-07-26]. Dostupné z:  http://www.divizna-
pocernice.cz/index.php/kdo-jsme
7 Krdalovehradeckd diecéze CCSH: stiedisko Husitské diakonie cirkve CCSH v Hradci Kralové [online]. [cit.
2023-07-26]. Dostupné z: http://146519.w19.wedos.ws/category/ambra/
Krdalovehradeckd  diecéze CCSH: Kabinet trojzemi [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z:
https://www.ccshhk.cz/trojzem%C3%AD
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Centrum Duha

Nabizi dvé poradny — psychosocialni poradnu a poradnu pro lidi, ktefi se vyskytnou

v nouzi.”®

Naomi

Pracuje s rodinami. Pofada kulturni a vzdélavaci akce pro vefejnost.*

Klub na fare

Je stfediskem, starajicim se o volnocasové aktivity déti a pfipadnou poradenskou ¢innost pro

rodiny. 8!

CCSH puasobi i dalsich oblastech. Jako je napiiklad détsky domov Husita, kiestanskou
pomoc Betanii, kterd nabizi pecovatelskou sluzbu, domov pro seniory a dalsi. CCSH se
podafilo 1 pfes prekazky, béhem komunistického rezimu, opét plsobit v plném rozsahu

v riiznych sférach socialni a diakonické pomoci, stejné jako pfi jejim vzniku.

CCSH Libéchovice: Centrum Duha [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z: https:/libochovice-
ccsh.webnode.cz/products/centrum-duha-stredisko-dam-ccsh/
8Naomi husitské stiedisko [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z:
https://www.facebook.com/Naomihusitskestredisko/
81 Klub na fare Vrchlabi: Stiedisko Husitské diakonie [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z:
https://www.facebook.com/profile.php?id=100089067226627
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12 Specificka sluzba

V roce 2004 se v Radu duchovenské sluzby®? objevuje pojem specifické sluZzby, ktera se
slouzi ve vefejném prostoru. Jedna se o sluzbu duchovnich v Armadé CR, ve véznicich a

v nemocnicich.

12.1 Duchovni péée v Armadé CR

Tato duchovni sluzba je fazena mezi ekumenickou duchovni sluzbu, ktera je urcena
vojaktim a jejich rodindm. Mezi lety 1948 az 1997 byla tato sluzba zrusena. Od roku 1998
je opét tato sluzba aktivni. Stvrzena dohodou mezi ministerstvem obrany a cirkvemi,
sdruzenymi v Ceské biskupské konferenci a Ekumenické radé cirkvi.®3> Duchovni péce
v armadé nema slouzit k misii ¢i k evangelizaci, ale k podpofte kiestand slouzicich v armadé
¢i jako pomoc pfi krizich, se kterymi se vojak potyka pifi vykonu vojenské sluzby. Nyni je

v Armadé CR ve sluzbé 32 duchovnich, z toho 5 z CCSH. %

12.2 Duchovni péce ve véznicich

Po padu komunistického rezimu v byvalém Ceskoslovensku zacala byt poskytovana
duchovni péce ve véznicich. Do roku 1994 pod zastitou ¢eskoslovenské a poté Ekumenické
rady cirkvi. Roku 1994 vzniklo ob¢anské sdruzeni Vézenska duchovenska péce. Ve stejném
roce je sepsana dohoda mezi ERC, biskupskou konferenci a Vézeiiskou sluzbou CR.%
Sdruzeni Vézenska duchovni péce plisobi dodnes, a kromé dobrovolnikli sdruzuje i vézeniské
kaplany, ktefi jsou zaméstnanci vézeniské sluzby. V sou€asné dob¢ pracuje 43 vézenskych

kaplant.

$2Rdad  duchovenské  sluzby:  cast 1 §5[online].  [cit.  2023-07-26].  Dostupné  z:
https://www.ccsh.cz/doku2.html#155-rady-ccsh
$Smlouva mezi Ekumenickou radou cirkvi a Ceskou biskupskou konferenci [online]. [cit. 2023-07-26].
Dostupné z: https://www.biskupstvi.cz/storage/dokumenty/09 Dohoda_duchovni_sluzba.pdf
$4CCSH: Armddni kaplani [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z: https://www.ccshpraha.cz/ustava-cirkve-
ceskoslovenske-husitske/dieceze/16-naseaktivitykat/719-armadni-
kaplani.html#:~:text=Jedn%C3%ADm%20z%20hlavn%C3%ADch%20%C3%B Akol%C5%AF%20vojensk
%C3%BDch,d0%20slu%C5%BEby%20celkem%2032%20duchovn%C3%ADch.
8 Dohoda o duchovni péci: Shirka narizeni generdlniho reditele Vézeriské sluzby CR [online]. [cit. 2023-07-
26]. Dostupné z: http://spcp.prf.cuni.cz/dokument/vez-puv.htm
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12.3 Duchovni péce v nemocnicich
CCSH je soucasti ERC a ma ve svych fadach tedy nemocniéni kaplany, kteii ptisobi
napii¢ Ceskou republikou. Z jiz zmifiovaného piehledu nemocniénich kaplani®®, ktery byl

aktualizovany k 1.1. 2023, v CCSH slouzi 14 nemocniénich kapland.

8 Ministerstvo zdravotnictvi CR: Rada pro duchovni pééi ve zdravotnictvi.: Jedndani/Dokumenty [online]. [cit.
2023-07-26]. Dostupné z: https://ppo.mzcr.cz/workGroup/65
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13 Kvalitativni vyzkum

V ramci vyzkumu se setkavame se dvéma typy, a to kvantitativnim a kvalitativnim.
Vzhledem k tomu, Ze vyzkum byl orientovan na nemocnié¢ni kaplany CCSH, kterych je malé
mnozstvi, nebylo by vhodné pouzit kvantitativni vyzkum, ale kvalitativni, pfi kterém je
zapotiebi relativné maly pocet respondentl. Pii tvorbé otdzek jsem vychazela
z charakteristik kvalitativniho vyzkumu, které jsou zminény v knize Kvalitativni vyzkum od
Jana Hendla, kde je popisovan ,Kvalitativni vyzkum se provadi pomoci del§iho a
intenzivniho kontaktu s terénem nebo situaci jedince ¢i skupiny jedinci. Tyto situace jsou
obvykle banalni nebo normalni, reflektuji kazdodennost jedince, skupin, spolecnosti nebo
organizaci“®’ a ,,Hlavnim tikolem je objasnit, jak se lidé v daném prosttedi a situaci dobiraji
pochopeni toho, co se dé€je, pro€ jednaji urcitym zpiisobem a jak organizuji své vSednodenni

aktivity a interakce.*®

13.1 Cile vyzkumu

Vsichni dotazovani jiz maji splnénou podminku pro sluzbu nemocni¢niho kaplana, a to
akreditovany kurz. Vzhledem k nizkému poétu slouzicich nemocniénich kaplanti v CCSH
jsem se rozhodla oslovit i farafe z této cirkve, ktefi 1 bez absolvovani kurzu dochazeji do
nemocnice a setkavaji se s podobnymi problémy. Dlivodem a zarovei cilem tohoto vyzkumu

bylo:

1. Zjistit, zda se podminky za dobu plisobeni duchovnich v nemocnicich zménily, tedy
s ¢im se musi duchovni, slouZici v nemocnici museli potykat a potykaji.
2. Porovnani, zkuSenosti farafe a nemocni¢niho kaplana ze sluZzby v nemocni¢nim

prostiedi.

87 JAN, Hendl. Kvalitativni vyzkum: Zékladni teorie, metody a aplikace. Portal, 2005. ISBN 978-80-262-0982-
9.,2005,s.51
8 JAN, Hendl. Kvalitativni vyzkum: Zdakladni teorie, metody a aplikace. Portéal, 2005. ISBN 978-80-262-0982-
9.,8.52
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13.2 Casovy harmonogram a metodika vyzkumu
Ptipravené otazky jsem pokladala duchovnim, slouzicim ve zdravotnickych zafizenich

v mésici bieznu a dubnu.

Prakticka c¢ast této diplomové prace byla ziskdvana formou dotaznikli. Oslovila jsem
véechny duchovni vyslané CCSH a slouzici v nemocnici jako nemocniéni kaplani. Kazdého
duchovniho jsem oslovila telefonicky, kdy jsem je pozadala a popsala otazky, které budou
soucasti dotazniku, na néz jsem je poprosila o odpovédi. Oslovila jsem v§echny duchovni,
uvefejnéné v seznamu aktualizovaném k 1.1.2023. Duchovnim byly polozeny otdzky
tykajici se jejich zkuSenosti, vnittnich pocitt, komplikaci spojenych se sluzbou a divodu,
které je vedly k této sluzbé. Otazky jsem poté odeslala emailem. Na email mi odpovédélo
pouhych pét dotazovanych. Dotaznik byl tvofen otevienymi otazkami, které by mi mohly
pomoci $ifeji pochopit situaci, ve které se duchovni ve zdravotnickych zafizenich nachdzeji.
Dotaznik obsahuje celkem sedm otazek. Z divodu malého vzorku respondentli jsem se
rozhodla oslovit i fardfe, slouzici v nemocnicich stejnym zplisobem jako nemocni¢ni
kaplany. Z deseti dotazovanych farard, ktefi dochazeli ¢i dochézeji za nemocnymi mi
odpovédélo pét respondentil. Jak z oslovenych kaplant, tak i farath mi odpovéd€ly pouze
zeny. Metoda pro tento vyzkum nese prvky ze zakotvené teorie, kdy byly vystupy
porovnavany z hlediska rozdili a podobnosti, pficemz dopfedu nevytvaiime Zzadné

hypotézy, které spiSe vyplyvaji samy b&hem prizkumu.*

8 STRAUSS, Anselm a Juliet CORBINOVA. Kvalitativni vyzkum: Zdkladni teorie, metody a aplikace. Brno:
Portal, 1999. ISBN 80-85834-60-X.
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14 Polozené otazky obéma skupinam

Dotaznik s otevienymi otdzkami byl sestaven na zadklad¢ ptfedchoziho studia k této
diplomové praci a vlastni zkuSenosti z dochazeni do domova pro seniory. Otazky zkoumaly

zkusenosti, vlastni rozhodnuti i zku$enosti duchovnich CCSH.

1. Pro¢ a z jakého diivodu jste se rozhodla pro sluzbu nemocni¢niho kaplana/pro sluzbu v
nemocnici?

2. Jak dlouho tuto sluzbu vykonavéate?

zazila?

4. Co Vam sluzba nemocni¢niho kaplana-nky/ faraf-ky v nemocnici pfinasi pozitivniho do
zivota?

5. Pochybovala jste nékdy o svém rozhodnuti stat se nemocni¢nim kaplanem-nkou/slouzit v
nemocnici? Pro¢?

7. S jakymi problémy se dnes musi nemocni¢ni kaplan-kou/ faraf-kou v nemocni¢nim

prostiedi potykat?

14.1 Rozbor rozhovori

Otazka dislo 1.

Pro¢ a z jakého diivodu jste se rozhodla pro sluZzbu '""nemocni¢niho kaplana'"?
Dtivody nemocnic¢nich kaplanek byly pfevazné osobniho razu. At jiz vlastni onemocnéni ¢i

nemoc blizkych. Tato otdzka byla polozena z ditvodu zjisténi motivace k této Cinnosti.
Nemocni¢ni kaplanka ¢.3 uvadi:

Osobni zkuSenost prostfednictvim utrpeni naSich blizkych byva jednim z divodid zmeény
nasSich zivotl. V kombinaci s pandemii Covid jsme mohli vidét vzristajici pocet
dobrovolnikii. I zde, u odpovidajici nemocni¢ni kaplanky €.3, riznd omezeni, kterd nas
behem pandemie postihla, byla divodem touhy po sdileni chvil s matkou, a tak 1 jedinou

moznou cestou se sni moci stykat v nemocni¢nim prostiedi. Proto se rozhodla pro
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absolvovani kurzu, ktery ji umoznil nejen setkat se s matkou, ale i byt nablizku ostatnim
osamocenym lidem.”°

Nemocnic¢ni kaplanka ¢.4 odpovida:

Dtivodem, pro¢ se rozhodla pro tuto sluzbu byla, podle odpovédi, vlastni zkuSenost
s nemocni¢nim prostiedim, které v détstvi musela prozit. Kaplanka poukazuje na pocit
samoty, kdy neméla okolo sebe Zidnou duchovni oporu.”!

Nemocnic¢ni kaplanka ¢. 2

Vlastni zkuSenost nemocni¢ni kaplanky ¢.2 kombinovana s nedostatkem podpory z fad
duchovnich ji nasmérovala ke sluzbé nemocni¢niho kaplana. Jak kaplanka zminuje, ze své
praxe védéla, ze sluzba v nemocnici ji nebude Cinit problém, protoze jiz tuto sluzbu v ramci
duchovni ginnosti znala.”?

U obou kaplanek, €. 4 1 2, byla hlavnim divodem k rozhodnuti se pro tuto sluzbu, jejich
vlastni zkusenost s nemoci. U kaplanky €. 4 ptevladala zkusenost chybéjiciho duchovniho

aspektu v nemocni¢nim prostiedi. Kaplanku ¢. 2 ptfivedla k sluzbé také jeji zkuSenost

s nemoci, ale 1 nespokojenost uvniti cirkve.

N Rozhodla jsem se pro sluzbu kaplana kviili své mamince, kterd byla v dobé covidu hospitalizovand v
nemocnici a zdpasili jsme o to ji viitbec navstivit, a jelikoz byla v kritickém stavu, tak nas k ni pustili, ale bylo
mi velmi lito lidi, kteri neméli navstévy, a jediné kaplani mohli do nemocnic, tak jsem si stale rikala, Ze bych
rada v této oblasti pomohla, a pak prisla nabidka kurzu NEMOCNICNIHO KAPLANA v mé blizkosti, ve
vedlejsim meste.

o1, Pro sluzbu nemocnicni kaplanky jsem se rozhodla proto, Ze jsem v détstvi byla dasto nemocnd, citlivd na
bolest. V dospelém véku jsem se ocitla asi jednou maximalné dvakrat v nemocnici na hizkovém oddeleni, a tam
Jjsem postrddala pro sebe jako pacientku, jakoukoliv moznost duchovniho doprovazeni. Proto jsem se rozhodla
tuto svou nenaplnénou potiebu nabidnout druhym lidem nyni. “

92 Prosla Jjsem tézkou nemoci (rakovinou) a z cirkve, od mych byvalych kolegii a kolegyn se nikdo neozval,
aby se zeptal, jak mi je a povzbudil mé. Navic jsem méla hrozné problémy s bydlenim. Stala jsem se problémem,
kterym si nikdo nechtél Spinit ruce. Dala jsem tedy v cirkvi vypovéd' a z diecéze mi napsali, Ze ji neprijimaji.
Ovsem ja jsem skoncila. V té dobé se uvolnilo misto kaplanky v Motole a z cirkve i u nemocnice v Motole prislo
kladné vyjadreni s mym zaclenénim do kaplanské sluzby. Ze své duchovenské praxe jsem z castych navstev
nemocnic védéla, Ze nemocnice ani nemoci mi strach nenahanéeji a ze s nemocnymi nachdzim spolecnou rec

(nebo miceni). Proto jsem misto kaplanky v Motole uvitala a prijala.
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Nemocni¢ni kaplanka €. §

U této nemocnicni kaplanky byla diivodem k sluzbé jeji vzpominka na vlastni maminku a
jeji socialni citéni. Ackoli byla jiz kaplanka ve vyssim véku, kdyz se ptihlésila do kurzu,
piesto jeji vlastni vzpominka na blizkou osobu byla tim hlavnim impulsem. **

Nemocni¢ni kaplanka ¢. 1

Nemocni¢ni kaplanka ¢. 1 nijak nerozvadi prvni otdzku. Stru¢né konstatuje fakt svého

rozhodnuti a potieby slouzit lidem. **

Pro porovnani pohledu, a hlavné rozdilu v motivaci ke sluzbé v nemocniénich zatfizenich

ptikladam odpovédi faraiti na prvni otazku.

Otazka ¢. 1

1. Pro¢ a z jakého diivodu jste se rozhodla pro sluzbu v nemocnici?

Fararka ¢. S5

Nekteri fararky nejsou vedeni svymi zivotnimi zkuSenostmi, ale svou vlastni touhou a
najitim své zivotniho poslani. Coz je divod, pro¢ se k duchovnimu doprovazeni
v nemocnicnich zafizenich rozhodla i faraika €. 5., jejiz sluzba je podpofena osobni virou.
95

Fararka ¢. 1

Fararka ¢.1 méla totozny dlivod k péci o nemocné jako ptedchozi tdzani. Vira a touha

pracovat a starat se o blizni je ddvodem jeji sluzbu.”®

Dle odpovédi téchto dvou farafek vidime, Ze i zde se vyskytuje stejny motiv jako u

nemocni¢niho kaplana a to ten, Ze vlastni smysl zivota miize byt dlivodem k této sluzbé.

% |, Moje maminka méla velké socidlni citéni a vim, Ze by takovou sluzbu rdda délala-ale v dobé, kdy méla na
to sily, to neexistovalo. Ja sama, kratce pred sedmdesatkou, jsem si nemyslela, Ze bych mohla potrebné studium
absolvovat. Hlasila jsem se na posledni chvili a byla jsem prekvapena, Ze mne s radosti prijali — ostatné jim
chybél 1 student, aby mohli otevrit rocnik.

9% | Protoze jsem chtéla slouzit nemocnym v nemocnici.

95 Vira a prdce s lidmi, to mi ddvalo smysl, pro¢ tu viasmé jsem.

9% Do nemocnic jsem Sla proto, Ze jsem chtéla pracovat s lidmi a jako vérici — svédcit jim o Bohu.
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Fararka ¢. 2

Zdrojem pusobeni faraiky ¢. 2 v nemocni¢nim prostiedi je jeji vlastni rodinna zkusSenost
s pé¢i o vlastni ¢leny. Tato zku$enost podpoiend virou v Boha ji vede ke sluzbé ostatnim.®’
Fararka ¢. 4

Byla ptivedena do nemocni¢niho prostfedi nejen virou, ale i osobni zkuSenosti, kterou ziejmé
méla moznost sama zakusit.”®

Osobni zkuSenost se smrti ¢i s nemocnici je mnohdy hlavnim divodem k rozhodnuti se
pecovat o druhé. U fararek je toto rozhodnuti, na rozdil od odpoveédi nemocnicnich kaplanek,
vice podepieno ¢i muzeme fict odivodnéno i osobni virou. To dosvédcuje nasledujici

odpovéd fararky ¢€.3.

Fararka ¢. 3

Motivaci k doprovazeni ¢i navsteév lidi v nemocnicich byla pro faratku €. 3 jeji osobni vira
inspirovana sluzbou Jezise Krista.”’

Otazka ¢. 2

Jak dlouho tuto sluzbu vykonavate?

Otazka byla polozena proto, aby se daly porovnat nasledujici otazky, tykajici se ptipadnych
zmén v prekazkach, se kterymi jsou nuceny se pomdhajici nezdravotnické profese, mezi

které patii prave i nemocnicni kaplan ¢i faraf, potykat.

U nemocnicnich kaplanek bylo rozpéti zkuSenosti od 14 do 1 roku. Piic¢emz kaplanka ¢. 2
uvadi, ze pfed rozhodnutim stit se nemocni¢ni kaplankou pfedchazela praxe

v dobrovolnické sféte, a to po 8 let.

U fararek je zkuSenost delsi, a to od 30 do péti let. Fararka €. 4 neuvadi piesny pocet let, ale

¢

tika: ,, Sluzbu jsem vykonavala po celou dobu svého piisobeni.

7, Vyriistala jsem ve vérici rodiné, ve které bylo zvykem o své blizni starat do posledni mozné chvile. Proto

Jjsou tyto dva aspekty viry — vira v Boha a laska k bliznim — moji podstatou.

‘

% Privedla mé k tomu vira a viastni zkuSenost s nemocnicnim prostiedim. *

‘

9 Osobni vira v Jezise Krista a jeho ndsledovani. *
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Otazka ¢. 3
Jaké byly Vase nejtézsi chvile, které jste jako kaplanka zazZila?
Sluzba v nemocnicich, socialnich zafizenich nese své obtize, a to pfedevSim v roviné

emocni, tak jak to dokladaji 1 odpovédi respondentd.

Nemocni¢ni kaplanka €. 3

U kaplanky €. 3 prevlada pocit nejtézsich chvil v dobé odchodd, tj umirani. A ve vyrovnani
se s konecnosti Cloveéka, na kterou se vaze urcitd bezradnost. Dale pocituje z obavy ziejmého
nepfiijeti jeji sluzby ze strany nemocnych, které jsou vSak vétSinou zbytecné, protoze se
prevazné setkava s piijetim.!%

Nemocni¢ni kaplanka ¢. 1

Nemocni¢ni kaplanka odpovida, Ze nejtézsi bylo ,, Odmitnuti sluzby od nemocného.
Muzeme se pouze domnivat, zda toto odmitnuti bylo z dtivodu toho, Ze nemocny nebyl vétici
a m¢l predsudky vuci duchovnim ¢i z divodu zdravotniho.

Ostatni odpovédi jsou v podstaté zklamanim, které prichdzi od nemocni¢niho personalu. At
jiz k samotnych nemocni¢nim kaplantim ¢i smérem k odchazejicim osobam.

Nemocni¢ni kaplanka ¢. 5

Poukazuje na logistické problémy, které jeji sluzbu doprovazely. Z odpovédi je ziejmé, ze
se tak dé€lo bez rozhodnuti respondentky a miizeme se domnivat, ze s tim nesouhlasila. Po
lidské roviné je z odpovédi ziejmé, Ze respondentka jako nejté€zsi chvili pocituje ne¢ekany

odchod pacienta.!®!

100 Tezké chvile jsou pro mé, neZ vstoupim na pokoj k nemocnym, kdy musim piekonat jakési své vnitini
zabrany prichazet k cizim lidem, nabizet jim sluzbu, ale skoro vzdy se setkavam s prijetim a radosti, Ze si nekdo
s konkrétnim nemocnym prisel popovidat a potesit modlitbou ¢i osobnim prijetim. Tézké chvile jsou i pri
modlithé za nemocné v komatu, kdy zadaji pribuzni o modlitbu, a nékdy viibec nic necitim, jen se modlim a
prozivam viastni bezradnost pri umirani ¢lovéka v kontaktu placicimi pribuznymi, jen prosim o Bozi podporu
a pritomnost. *

101 Od zaddtku jsem pracovala na 2 pracovistich, na LDN v Jaroméfi a v nemocnici v Rychnové n.Kn. (obé

spadaji pod Ndchodskou oblastni nemocnici), v kaZdé na jeden den. Po roce a plil se rozhodli mi zkrdtit dvazek
na jeden den v Jaromeri. Pry z financnich davodd...Poté, co prisel covid, mne prosili, abych souhlasila s
rozsifenim plsobeni, jak bylo z pocdtku...Teézké chvile jsou, kdyZ po tydnu zjistim, Ze dotycny pacient ,,z niceho
nic”zemfrel.”
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Nemocni¢ni kaplanka ¢. 4

Ve své odpovédi se dotyka etického problému, ktery bohuzel v socidlnich zafizenich,
nemocnicich je piehlizen. Leckdy vsak 1 z disledku chybéjiciho prostoru, kdy umirajici
odchazi v nediistojném okamziku, osamocen a bez zajmu ostatnich.'??

Nemocni¢ni kaplanka ¢. 2

I tato respondentka odpovida, Ze nejtézsi chvili pro ni bylo na trovni personalni, kdy mélo
dojit k sikané ze strany vedouci.!®

Kaplanky 2, 4 a 5 jsou nespokojeny s pristupem nemocnice k nemocni¢nim kaplanim. At
jiz s finan¢nimi a organizacnimi problémy, tak i s pfistupen nemocni¢niho persondlu ke

klientam.

Nejtézsi chvile faratek se opét piilis od odpovédi nemocnicnich kaplanek neliSily. U fararky
¢. 1 vsak nastdva problém, ktery nemocni¢ni kaplan feSit nemusi, a to je pfistup
k nemocnému, kdy ji nemocni¢ni personal odmital pustit k pacientovi. Stejné jako
nemocni¢ni kaplanky uvadi tato respondentka s obtiZznym vyrovnavanim se se smrti a pocity
bezmoci. 1% Bezmoci nejen, Ze nemiiZzou pomoci, ale na ledacos nemaji ani odpovédi, coz

uvadgii fararky ¢, 2 i 3.1

102 Nejtezsi chvile pro kaplanku v zacdatcich bylo, prijmout dany okamzik smrti neznamého pacienta v dobé
obéda, kdy ostatni na oddéleni cinkali pribory a jedli, a ani si nevsimli, ze prave jeden ¢lovék odchazi z tohoto
sveta, jako by se nic nedélo. Personal smrt maskuje bilym paravanem kolem postele. Jde se dal, jako by se

‘

nechumelilo...Zadna ucta k okamziku prechodu na druhy breh, neni cas..."
103 vy iy

nova vedouci zacala Sikanovat.

104 Tezké je doprovazet umirajici (v nemocnici i doma). Rozcarovani jsem nékolikrat zaZila, kdyZz mé
nemocnicni persondl nepustil k tézce nemocnému. Narocné byly navstévy na onkologii Thomayerovy
nemocnice, kam jsem jednu dobu pravidelné chodila; napr. jedna pani si prudce vyhrnula kosili, ukdzala svou
hrud’ po amputaci obou prsou a vekla mi: ,,Jesté mi chcete néco vykladat o Bohu? *

105 Faratka &. 2: ,,Ze zaddatku bylo tézké vyrovnat se s nepochopenim okoli a stietdvani se s absolutnim
zoufalstvim, mysleno v lidské ztraté a bolesti, na které nékdy clovek nema odpoved.* Faraika €. 3: ,, Pocit
bezradnosti, ze mohu v podstaté jen sedet a hledet, jak druzi trpi.
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Stejné pocity a tézké chvile jako nemocni¢ni kaplanky prozivaji i faraiky €. 4 a 5, pro které
jsou nejtézSimi chvilemi neddstojnost vic¢i nejen umirajicim, ale i nedistojnost smérem

k pacientiim v bezprostiedni blizkosti.!*®

Otazka Cislo 4

Co Vam sluzba nemocni¢niho kaplanky/ farafky v nemocnici prinasi pozitivniho do
Zivota?

Pracovat s lidmi nemocnymi, umirajicimi. V prostfedi, kter¢ Vas nechipe a leckdy
nepftispiva k dobré sluzbé, mize byt divodem k vyhoteni. Tato otdzka je sméfovana prave
z tohoto divod. Pro¢€ toto vSe asi kaplani ¢i farati délaji.

Nemocni¢ni kaplanky 1 a 3 pocit'uji radost z pomoci bliznimu. Kdy pocituji vdécnost ze
strany nemocného a zménu v chovani pacientli pii jejich odchodu, kdy z hospitalizovanych
citi klid.'"”

Pocit naplnéni, vnitini radosti jsou pro tyto kaplany odpovédi na jejich ptisobeni.

Pro kaplany 2 a 4 byla sluZba v pozici nemocni¢ni kaplanky otevienim pomyslnych dveti za
mozZnosti b&zného poznani. Nalezeni hloubky Zivota, hodnoceni, o ¢em viibec Zivot je.!%
Kaplanka ¢. 5 v podstaté odpovida jiz na samotné srovnani mezi sluzbou kaplanskou a

dochazejicim farafem do nemocnic a dalSich socidlnich zatizenich. Poukazuje na o néco

108 Faratka ¢. 4: ,, Nediistojnost umirani. Kdy nemocnice, LDN nemaji leckdy vyhrazené prostory, kam mrtvého

umistit, a tak ziistava treba spolu se ,,sousedem” na jednom pokoji za plentou. Nedokazi si predstavit, jak
desivé to musi byt. S tim pocitem, ze LDN, domovy pro seniory jsou jako mista posledni casti zivota. *
Fararka ¢€.5: ,, Vyrovnani se smrti. Neosobnost a nediistojnost umirani v zarizenich.

107 Dobry pocit, vnitini radost, Ze jsem mohla pomoct nemocnému spolecnou modlitbou atp.,, pozitivni je

mnohdy i ve mné hluboky pokoj pii odchodu z navstev z nemocnice, kdy citim, ze aktivne naplnuji slovo z Bible,
kdy Jezis rika: "byl jsem nemocny a navstivili jste me." ,, Pozitivni je velkd vdécnost nemocnych i za kratky

‘

rozhovor a navstévu. ‘
108 Kaplanka ¢.2: ,,Co mi sluzba kaplanky prinesla pozitivniho... Poznani skutecnych rozmerii duchovniho
Zivota. Na néco takového nejsou tabulky ani skoly. Byla to Skola uzasné odvahy k uprimnému sdileni nadéji a
pochyb, hodnot viastniho Zivota i Zivota viitbec. A hlavné: pravdy o zZivoté. Tohle byl pro mne rozhodné ten
nejvetsi prinos. Jsou totiz porad urcita klisé, kterd v hlubindch beznadéje a strachu z dalstho dne, nic moc
nedaji. Rozhovory jsou nesmirné ndarocné: jak si rozumeét, jaka slova volit, jak jim rozumi pacient...
Kaplanka ¢.4: ,, Co pozitivniho prinasi kaplanska sluzba do zivota? Radost ze setkani s pacientem, se kterym
Jjsme se dostali k jadru véci, na hlubinu, na diilezity bod jeho zZivota a bilancovani. K otdzce smireni a odpusténi
druhému i sobé...smireni s bohem, vzacné chvile.
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leps$i ptistup k nemocni¢nimu kaplanovi ve zdravotnickém prostiedi, nez pfistup k
9

,,pouhému* farafi. '°
Stejna otazka polozena faratkam je rozdélila do dvou skupin. Do prvni skupiny patii fararky
Cislo 4, 3, a 2. V této skupiné odpovédi nalezneme prevazné vnitini prozieni, kdy dochazi
uvédomeéni mnohych nepodstatnych véci v nasem Zzivoté a poznani uréitého zivotniho
nadhledu. V3e ve spojitosti vnitiniho uspokojeni a tcty k samotnému Zivotu. ''°Pro druhou
skupinu farai nalézala pozitivni stranku své ¢innosti v samotné odméné. Tedy ve vysledku

své prace, a to ve spokojenosti a ismévu nemocnych. !

Otazka ¢. 5
Pochybovala jste nékdy o svém rozhodnuti stit se nemocni¢ni kaplankou/slouZit v
nemocnici? Pro¢?

Z péti odpovidajicich kaplanek dvé striktné zamitly, Ze by o své sluzbé pochybovaly.

Kaplanka €. 1 a €. 5 vyslovily struéné ne. O své sluzbé jsou plné rozhodnuty, a tudiz spiSe,
nez pochyby pfevladaly u nich pozitivni pocity.
Kaplanka ¢. 2 poukazuje na bézné pochyby, které ma asi kazdy clovék v rtiznych

profesich.!!?

109 Setkdvdam se se Sir§im spektrem lidi nez jako fardika ve své obci. Pacienti mne berou jinak, privétivéji,

Jsou ochotni se sveérit, vypovidat, objevovat své zasuté krestanské koreny...Nékteri jsou zvédavi, jak jim
odpovim na zvédavé nebo provokativni otazky. Za téch 5 let byli jen 2 pacienti, kteri se mnou nechtéli vitbec
mluvit. Je to rovina, kterou lidé ,, berou“. Vzhledem k tomu, ze jsem fararkou od roku 1970, jsem zazila hodné
podcernovani fararské sluzby a nepratelstvi i viici mym detem.

110 Faraika &. 4: ,, Zivotni nadhled a taky tato cinnost neskutecné nabiji ,, baterky.

Faratka €. 3: ,, Doslo asi k prehodnoceni mého Zivota. Uvédomenti si, co je diilezité. I kdyz je to asi divné, tato
sluzba me nabiji.

Faratka ¢. 2: ,,Nadhled nad béznymi problémy. Uctu k lidem a k Zivotu jako takovému.“

W Fararka &. 11, Vérim, Ze prdace s nemocnymi prindsi oboustranné obohaceni. Vidéla jsem za sviij Zivot mnoho

nesmirné statecnych a navzdory utrpeni pozitivnich nemocnych. Napr. nyni jsem v pravidelném kontaktu s tézce

‘

nemocnou pani v Domové pro seniory Sulicka, kterd je usmévava, vtipkuje, sméje se — ano, je vérici. *
Fararka €. 5: ,, V podstaté radost. Kdyz vidim, ze odchazim od pacienta, ktery se usmiva, vim, zZe alespon na

chvili je mu lépe a zapomnél na tu chvilku i na své trapeni.
112

¢

., Pochyby o rozhodnuti pro sluzbu... Pochyby museji prichazet, stejné jako nové vykrocent. *
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Kaplanka €. 3 ma pochyby pouze z diivodu své vytizenosti, protoZe plisobi i jako fararka
ve své nabozenské obci.'!?
Kaplanka €. 4 ma pochyby jen kvili neznalosti a nepochopeni funkce duchovniho ve

zdravotnickém zatizeni. '

Fararky na tuto otazku odpovédély skoro jednotné a to tak, ze nepochybuji o své sluzbé.
Tuto sluzbu vnimaji jako soucést své osobnosti a také jako soucast faraiské sluzby.

Pouze fararka ¢. 1 odpovédéla, ze pochyby ma, ale z odpovédi jsou to spiSe pochyby
vyvolavané tim, ze mozna neni az tak schopnd pomoci druhym, z pozice faréfe, jak by
chtéla.!!®

Otazka ¢. 6

Co pro Vas z pocatku Vasi sluzby bylo nejtézsi? Co vSe jste musela prekonavat?

Tato otazka byla polozena, protoze mapuje situaci, ktera se ve zdravotnickych zatizenich
vyskytuje.

Dle informaci z teoretické Casti je ziejmé, Ze 1 pies vice jak tficet let po revoluci je stale
neznalost a nepfijimani sluzby duchovnich, velkym problémem pro tuto sluzbu. CoZ se
ukdazalo jako hlavni vytka vSech tazanych kaplanti:

Kaplanka ¢&. 1 jako prekazku v zacétcich své sluzby vidéla v neznalosti zdravotnického
personalu, ktery byl k ni v po¢atcich nedtvéfivy.''6

Kaplanka ¢. 2 vyzdvihuje jako problém supervize, které nahlizeji na kaplany podle tabulek.
Nezohlednuji jedinecnost kazdého €lovek a v§imaji si pouze téch, ktefi jsou ve své sluzbe
dobfe viditelni, coz nevypovida nic o kvalit¢ daného kaplana. Na to vypoved’ kaplanky prave
poukazuje, protoze, jak sama zminuje, byly tyto supervize jednim z divodi jejiho odchodu

ze sluzby.'"’

13 Pochybovala jsem jen kviili nedostatku casu, pracuji jako fardika a mam dost pastoracni prace s lidmi ze

svych dvou ndbozenskych obci, a nékdy bojuji s casem, pak mam pochybnosti, jestli to mam vse délat. *

14 Ano, casto pochybuji, nékdy vidim nezajem ateistického persondlu i pacientii o tuto nabizenou sluzbu,

posklebky, posméch...nepochopent.
15 ...Ze jsem fardika? Uprimné? Ano, nékdy. Kdyz se setkdvam s lhostejnosti a nezdjmem. Na gymndziu

Jjsem se rozhodovala mezi medicinou, psychologii a teologii. Kdyz na mé prijde "krize", tak mam pocit, jestli

odpusti. “
16 Sezndameni se s novymi lidmi, persondlem na oddéleni, kam dochdzim. Prekondvala jsem pocdatecni

‘

neduveéru.

17 o bylo nejtézsi, co jsem musela prekonavat... Uz jsem to uvedla v bodé 3. Jinak pro mé byly hrozné tzv.

supervize. Jejich vedouct prosté jela podle tabulek a vitbec nevnimala jedinecnost pohledu kazdého clovéka.
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Kaplanka ¢. 3 vnimala jako problém v pocatcich, ale i nyni v urCité beznad&ji vuci
nemocnym, v lidské omezenosti, se kterou miize pomoci druhym. V nevédomosti toho, ze
kaplan neni pfitomen v nemocnici k tomu, aby byl pfivolavam pouze k umirajicim. I ona se
setkava s nepochopenim ze strany zdravotnického personalu. '8

Kaplanka ¢. 4 plné¢ vidi nedostatek v neznalosti personalu, jak zdravotnického, tak i

pomocného. Poukazuje na naprosté nepochopenti jeji sluzby.'”

Odlisn¢ odpovédela pouze kaplanka €. 5, kterd do sluzby nastoupila minuly rok. Sice i ona
zmifnuje zfejme jistou neochotu ve sluzbu nemocni¢niho kaplana z fad vedeni nemocnice,
avsak sdé€luje, ze Nachodska oblastni nemocnice vnima jiz kaplany pozitivné a pfibira je

mezi sviij personal. Svym nadsenim kaplanka inspiruje k této ¢innosti i ostatni kolegyi. '2°

Vsechny odpovédi jsou velmi negativné zabarveny az na vyjimku posledni tdzané, tedy ¢.5,
kterd zminuje, Ze se v jejim okoli zvedd zajem o tuto Cinnost. Ale dle jeji odpovédi pouze u

Zen. MuzZeme se tedy ptat, zda tato sluzba je bliz$i zenam.
Fararky

I faraiky maji stejnou zkusenost. Ctyfi respondentky z péti shodné psaly o nepochopeni a
odstupu nemocni¢niho personalu. Faratka ¢. 1 zavzpominala i na dobu za socialismu, kdy
stat této sluzbé neptal. Omezoval navstévni hodiny a nebylo pfili§ vitané vidét duchovniho

v nemocni¢nim prostiedi.!?!

Takze se dostali ke slovu jen ti hlucni a sebevédomi, kteri sice nic neresili, ale byli slyset. Musim ovsem priznat,
Ze s timto svym zdpornym postojem Vuci supervizi jsem byla v tymu sama. OvSem supervize byly povinné. To

‘

rozhodné prispélo k mému odchodu.

18 Nejtézsi je pro mé piekondvat viastni lidskou nedostatecnost pri setkani s nemocemi, starim a bolesti.

Nekdy je potieba prekonat i nepochopeni nemocnicniho persondlu, kdy prichazim za nemocnym ve stiednim
veku a oni si mysli, ze takovy clovek mé jeste nepotrebuje, Ze tam jsem jen pro "umirajici a staré”...

19 Zpocdtku je nejtézsi si najit své misto na oddéleni, kde vsichni nevédi, co tam kaplanka jako ma délat?
Nizsi zdravotni persondl se domnivd, Ze si tam tak jenom sedi a povida a oni musi kmitat a nesednou si. A ona
si tam u luzka klidné sedi....

120 Nejtézsi bylo presvéddit vedeni nemocnice, aby to s timto typem zkusili. Velmi mne t&5i, Ze od roku 2022
prijala Nachodska oblastni nemocnice 4 nemocnicni kaplany pro nemocnici v Nachodé. Také mne tési, Zze muij
osobni priklad vzbudil u fararskych kolegyn (pani bratii maji jiné priority) zajem s touto sluzbou zacit.

121" Zacinala jsem pracovat — slouzit za socialismu — takze klacky pod nohy ze strany ateistického stdatu, vécné

Jjsme museli zadat o statni souhlas ke vsemu, déti a mladi prichazejici na faru méli problémy, do nemocnic jsme
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Fararky €. 2 a €. 4 vnimaji stalé nepochopeni z fad personalu, ktery z tohoto nepochopeni

neni pfili§ vstticny k tomu, aby umoziioval duchovni sluzbu v nemocni¢nim prosttedi. %2

Fararka €. 3 se vyrovnava nejhtife nejen s pocity personalu, ktery nevi, jak k ni pfistupovat,

ale 1 se setkavanim s lidskou bolesti.'?
Faraika ¢&. 5 uvadi jako obtiznost pocit bezmoci.'**

Otazkou zlstava, zda je to bezmoc ze setkavani se se smrti €i s prostiedim, které stale nevi,

kam farafe zafradit.

Otazka ¢. 7

S jakymi problémy se dnes musi nemocni¢ni kaplan potykat?

Navazuje piimo na otazku cislo Sest, avSak byla zamyslena tak, aby bylo mozné vycist,

v porovnani s piedeslou otdzkou, zda se néco, za dobu sluzbu tazateld, zménilo.

Kaplanky 1, 2, a 3 poukazuji na sloZitost sluzby nemocni¢niho kaplana, na jeji neustalé
nepochopeni ze strany pracovnikli nemocnic, ale i pacienttl, ktefi si mysli, ze duchovni je
v nemocnici pouze pro umirajici. Kaplanka ¢. 2 poukazuje i na ,,ziejm¢é malou® podporu

cirkve.'®

sméli pouze v omezenych navstévnich hodindch, vsude nas duchovni neradi videli. (Asi by to bylo na delsi
rozhovor.) .... "
122 Fardika ¢. 2 ,, Nepochopenti, odstup persondlu i okolnich pacientii, “ a odpovéd' fardiky ¢. 4 ,, Nepochopeni,

leckdy neochota pusténi k nemocnému.

123 | Po piekondni ostychu persondlu asi bylo nejhorsi vidét lidskou bolest,
124

‘

., Nejhorsi pro mé byl pocit bezmoci.
125 Kaplanka ¢&. 1 ,, Zdalezi na tom, kde slouzite. Pokud jdu na nové oddélent tak se potykam poidad s pocatecni
nediivérou, vzajemnym pozndvanim s novym persondlem — jsou to spise komunikacni problémy — domluva co
Ize a nelze na prani nemocného atp.

nebo jsou unaveni a nemaji zajem o rozhovor. *

Kaplanka €. 2 ,, Uz jsem nekolik let mimo sluzbu, a tak nevim, s ¢im se dnes potykaji nemocnicni kaplani. Za
mého pusobent to byl fakt, Ze sluzba nemocnicnich kaplanii nebyla jasné definovand. Viastné by ani nevadilo,
ze kazdy ma sviij viastni pristup. Problém byl, ze ti hlasiti se stavéli jako ti ,, spravni . A tak se alespon v Motole
zacaly prosazovat dva sméry: a. kaplan je néco jako psychoterapeut, b. kaplan je knéz (to hlavné pro
rimskokatolické kaplany). Osobné jsem zase stala mimo oba tyto proudy. Myslim, zZe kaplan je ten, kdo
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Kaplanka &. 4 Poukazuje spiSe na problémy, tykajici se samotnych nemocnych, nez na

nedostatky cirkevni podpory ¢i nepochopeni persondlu.'?®

Kaplanka ¢. 5 se snazi informovat o vytiZzenosti ¢lovéka, pokud se rozhodne spojit sluzbu

faraiky a sluzbu nemocni¢ni kaplanky, réiznymi pracovnimi poméry.'?’

Odpoveédi fararek na 7. otdzku se v podstaté neliSily. Fararka ¢. 1 iplnou odpoveéd’ vynechala
zminila jen ,,7o nevim, jen tusim... ,,

Odpovédi ostatnich se shodovaly a vytykaly jiz nékolikrat zminované nepochopeni...
Fararka ¢.2 i €. 5 poukazuji na stalost stejnych problémt, a ty vidi v neznalosti jejich sluzby
okolnim svétem.'?8

Nevhodné nemocni¢ni prostiedi k duchovni sluzbé vytyka faraika &. 3.12°

predevsim pecuje o dusi a jeji Zivot v mimoradné situaci. Musi se ptadt predevsim nemocného, zda chce pomoci
a co by on uvital jako pomoc. Nemust jit o otazky viry ani o spravné prodychani... K tomu, aby mohl kaplan
pecovat o dusi druhych, musi mit v poradku svou dusi. Myslim, Ze diileZita je osobni vira, kterd je tak silnd, Ze
se nepotrebuje povysovat, nevhucuje ani se nestavi jako jedina spravna norma. Sice se na to vyslovné neptate,
ale kaplan z mého pohledu ma byt vérici, ovSem ne prosazujici svou cirkev. Spise by se cirkev méla naucit
podporovat své kaplany.

Kaplanka ¢. 3 ,, Lidé nékdy nechapou tuto sluzbu jako modlitbu za nemocné, ale maji pocit, ze to je sluzba jen
jak jsem psala v predchozim bodé jen pro ty uplné na konci Zivota, a ja to beru jako sluzbu pro vsechny nemocné
v jakémkoliv véku. Ale na druhé strané mé moc potésila jedna zdravotni sestra, kdyz jsem Sla navstivit jednu
moji znamou po porodu, ktera méla néjakou depresi na poporodnim oddélent, a ta zdravotni sestra mé jako

nemocnicni kaplanku vitala s radosti a otevienou naruci, a kladla mi na srdce, at ji z toho "dostanu."”
126 ...se potykd s problémy: zdpach v pokoji pacientii napi. od stolice, z ust pacienta, komunikace s
neslysicim pacientem ¢i pacientem po mozkové prihode, ktery ma zasazené centrum reci.

127 Pokud je (i v mensi) nemocnici jen 1 nemocnicni kaplan, je 1 den prace skoro malo. Jé ve svém véku (75)

a pri své praci fararky (byt jen na pil uvazku) a dalsich povinnostech a zajmech vic nezviladnu. Byt kaplanem
na minimalné piil uvazku je asi optimalni... Diilezité jsou ,,vztahy na pracovisti““ s persondlem a vzdjemnd
duvera.

128 Faratka €. 2,,Za tu dobu, co dochdzim za nemocnymi ziistdvaji ndzory — problémy stejné. Je to neznalost

‘

nasi sluzby. “ Faratka ¢. 5 ,,Myslim, zZe se to moc neméni. Je to nepochopeni duchovni sluzby okolim.

29 Nediistojné prostiedi, nemoznost soukromého rozhovoru, nepochopeni okoli. **
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Nedostatek ¢asu a vytizenost je to, co jako problém vidi fararka €. 4, ktera se snazi ptisobit
jako duchovni i jako kaplan. Znovu se v jeji odpovédi setkavdme s nepochopenim a

neznalosti duchovni sluzby. '3

14.2 Souhrn odpovédi nemocni¢nich kaplanek a fararek
Z prvni otazky miizeme vyvodit, co je motivaci respondentek z fad kaplanek i fararek. Z
jejich odpovédi je zfejma touha po sluzbé nemocnym, sdileni viry, potieba prace s lidmi a

po pomoci druhym obecné.

Z druhé otazky zjistime, ze primérnd délka sluzby respondentek je 8 let, nékteré jsou jiz
v seniorském véku (zajimalo by mé, jestli jim tato skute¢nost komunikaci s persondlem a
pacienty n&jak usnadiiuje). U fararek se vétSinou pokryva duchovni sluzba s dochazenim do

nemocni¢nich zafizenich.

Tteti otazka nam ukazuje, co respondentky shodn€ vnimaji jako nejtézsi. A to, kdyz jsou
odmitany ze strany pacientl a personalu, ptekonavani jejich lhostejnosti, nedostatek ucty
okoli, vnitini zdbrany a vyrovnavani se se smrti svych pacientll. U faratek byl spole¢ny

problém nedulstojnosti a vlastni vyrovnani se s bezmoci a smrti.

Ctvrta otazka je shodna pro viechny respondentky, opdt shodné uvadgji, ze jim sluzba

pfinasi radost a duchovni obohaceni. Fararky zdlraznuji zménu Zivotnich hodnot a nadhled.

Pata otazka ndm poodkryvad pochyby tazanych. VéEtSina respondentek nékdy o
smysluplnosti své sluzby pochybuje (3 vs 4) — bud’ kviili nedostatku ¢asu, nezajmu nebo
lhostejnosti okoli. Faratky jsou vétSinou jednotné v odpovédich. O své sluzbé s nemocnymi
nepochybuji, pouze faraika ¢.1 spiSe pochybuje, zda je viitbec schopna pomoci. Nepochybuje

vSak o svém rozhodnuti.

130 Nez v nemocnicnim prostiedi je to otazka ¢asu. Nemocnicni kaplan na plny tivazek ma své piisobisté pouze

v dané nemocnici. Jako fararka bojuji s casem, které ho je nedostatek. Na pohledu, nepochopeni persondlu a

odstupu pacientii, kteri si mysli, Ze fardar chodi jen na posledni pomazani, si ¢lovek zvykne nebo otupi.
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Na Sestou otazku respondentky z fad kaplanek i farafek rovnéz shodné uvadéji, ze na
pocatku sluzby musely nejéastéji piekonavat nediivéru a nepochopeni ze strany personalu a

vedeni nemocnic. Faraika ¢. 5 uvadi, ze musela prekonavat pocit bezmoci.

V sedmé otdzce respondentky opét shodné odpovidaji, ze nejveétsim problémem soucasné
kaplanské sluzby je nedtvéra ze strany personalu a nékdy i pacientti, komunikaéni problémy
(1 s pacienty), nepochopeni smyslu sluzby. To dle mého soudu poukazuje na systémovy
problém, bylo by asi dobré vice zainvestovat do osvéty. Faraika ¢. 3 hovoii o nediistojném
prostfedi a faratka ¢. 4 hovofi o Casovém zaneprazdnéni. Musi-li vykonavat faraiku
v nabozenské obci a zaroven dochéazet k nemocnym.

Jedna z respondentek v odpovédi zmitiuje, Ze ,,pani bratfi maji jiné priority* — znamena to,
ze nemocni¢ni kaplani jsou vétSinoveé zeny? Pokud ano, pro€ je tomu tak? Vnimaji to snad
muzi jako spise podiadnou sluzbu nebo si neptipadaji tak dobti v komunikaci jako zeny?

Z odpovédi na otazky €. 6 a 7 vyplyva, ze persondl i nékteti pacienti ani po letech pfitomnosti
kaplani v nemocnicich stdle nemaji jasno v tom, co je smyslem této formy duchovniho

doprovazeni.

Srovname-li odpovédi kaplanek a faraiek, ptilis se nelisi. Obé dotazové skupiny se potykaji
s nepochopenim z fad nemocni¢niho i z fad pacientl. U faraifek se objevuje stiznost na
nedistojné prostiedi. Je otdzkou, zda toto neni vice u fardfek feSeno, protoze nemaji
vyhrazené misto ke své sluzbé jako nemocni¢ni kaplanky. V otazce pochybovani, méné
pochybuji fararky. Miizeme se ptat, zda je to tim, Ze se nemusi kazdy den potykat
s nemocni¢nimi problémy jako je nepochopeni, nepfijeti, nepfijemnymi supervizemi a v§im

tim, co bylo zminéno v negativnich odpovédi tazanych nemocnicnich kaplanek.
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15 Navrh a doporuceni

Z polozenych otazek je mozné si udélat urcity vhled do sluzby nemocni¢niho kaplana,
ale 1 duchovni sluzby v nemocni¢nim prostiedi jako takovém. V této Casti vSak nevychazim
pouze z odpovédi, které mi byly poskytnuty, ale 1 z vlastni zkuSenosti. Posledni mésice
dochazim jako duchovni do domova pro seniory, kde zazivam stejné zkusSenosti, které tu
byly zminény. Stejn¢ jako naSe respondentky, pocituji urcité nepochopeni své sluzby.
Personal nevi, kam mé ma zatadit a k cemu vibec jako duchovni byt. Vidi me pouze nutnou

k slouzeni bohosluzby ¢i k navstéve u umirajiciho.

Ke zlepseni situace duchovnich jako soucasti tymu v jakémkoli zdravotnickém,
socialnim prostedi by mohlo pomoci n¢€kolik krokt. Otazkou je, zda ze stran duchovnich i

vedeni a personalu rtiznych zatizeni je vile.

Podivame-li se na tuto problematiku ze strany duchovnich, miizeme se ptat, pro€ o sluzbé
nemocni¢niho kaplana nejsou podavany informace jiz na vSech teologickych fakultach.
Naptiklad jiz v ramci ptipravy na sluzbu duchovniho. Jisté by bylo dobré, kdyby bylo mozné
za studii mit moznost ziskavani zkuSenosti. Samozfejm¢ je nutny kladny pfistup i ze

stran nemocnic, které by tuto praxi duchovnim umoznovaly.

Pro duchovniho piisobiciho v prostiedi, které je velmi naro¢né na psychiku, by mélo byt
automaticky mozné dochazet k psychologiim, navstévovat kurzy v nichZ by se naucili
zvladat stres, vyrovnavat se s negativnimi zkusenosti. Z hlediska nepiijiméani okolim by méli

byt kaplani vedeni k feSeni konfliktnich situaci a asertivnimu chovani.

Podle vytky jedné z kaplanek by supervize neméla fungovat podle tabulek, ale méla by

vvvvv

pomyslnym zrcadlem a podporou v nelehké sluzbé.

Mezi stézejni problém, ktery jsem ztad duchovnich pusobicich v riznych sférach
kaplanstvi pocitila je, Ze k vybéru sluzby je motivaci i1 plat. Mnoho kaplanti se pfidava
k armadé, kde jsou platové podminky jasné dané. Takové, ze pomizou duchovnimu zit a
nikoli vyZit pouze s nizkym platem duchovniho. Co se tykd nemocnic, dosud plat nebyl
odpovidajici. Mnohdy je tato sluzba ptijimana jako soucast duchovni ¢innosti duchovniho,
ktery je placen cirkvi. Proto si myslim, Ze ma-li byt nemocnicni kaplan soucasti
nemocni¢niho persondlu, ma byt také tak ohodnocen. Sluzba je to naro¢na. Nebude-li kaplan

fadn€ ohodnocen, bude muset mit pracovni tvazky i mimo tuto sluzbu, coz bude mit za
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nasledek to, ze kaplan nebude moci odvadéet dobrou praci, kterou by odvadél, kdyby se mohl

vénovat ¢innosti naplno.

Ze strany nemocnic je jednoznacné nedostatecnd informovanost nemocni¢niho
persondlu. Proto si myslim, Ze by bylo dobré zahrnout i do studia mediciny urcité informace
o dilezitosti psychické a duchovni podpory v ramci uzdravovani. A nejen informace, ale i
setkavani se s duchovnimi, ktera by mohla pieklenout rozpaky a naslednou neochotu
piijmout duchovniho a pomohla by zménit povédomi, kam duchovniho viibec zaradit. Dale
by bylo dobré poukazat studentim, nemocni¢nimu personalu, ze tato duchovni sluzba neni
vedena vyhradné pro pacienty a jejich rodiny, ale i pro né¢ samotné. Nyni je vSak
v nemocnicich podstav kaplanii a je tedy nemozné, aby kaplani mohli byt pfitomni pro
nemocné i1 persondl. Nehled¢ na to, Ze mnozi kaplani, z platovych podminek, slouzi na
polovi¢ni uvazek. Z fad nemocni¢niho personélu z fakultni nemocnice v Praze mi bylo
sd€leno, ze je jiz zavedeno to, aby se pfijimanych pacientd ptali, zda chce vyuzit sluzby
nemocni¢niho kaplana. Toto v§ak nemocnicni persondl ned€l4 a rovnou zaSkrtava negativni
odpovéd, protoze by to pro né znamenalo dalsi vypliiovani a neni to pro n¢ dilezité. Miizeme
se ptat, pro¢ tento pristup personal ma, protoze ,,Z toho také vyplyva, zZe poskytnuti
nemocnicniho kaplana je prazdnym gestem, protoze kaplan nemiize z lékarskeho hlediska
udelat nic, co by mélo néjakou vahu. “I31 Na druhou stranu z rozhovortl s nemocni¢nim
personalem vim, ze n¢kteti by duchovni podporu pottebovali, protoze vykonnostni natlak,
ktery je na lékare a sestry kladen, je enormni. CoZ je pravé i divodem, pro¢ se pfi piijimani
pacientll nékterymi otdzkami nechtéji zabyvat. Problém vidim, jiz v samotném zptisobu
studia na lékatskych fakultach, kdy je na budouci 1ékate kladen tlak smétujici k vykonu, kdy

je pak ptirozeny odchod vnimén jako selhéni.

Chybu vidim na obou stranach. Hlavnimi problémy jsou podle mého nazoru nedostatecna
komunikace cirkvi se sekularnim svétem. Jeji uzavienost a stale Spatnd povést cirkve,

prekryta historickymi udalostmi a odcizenim z dob totality.

Neochota I¢katského prostiedi pfijmout, zZe nejen I€ky je stav nemocnych zlepSovan.

KaZzdy ma pravo na co moznaé nejvice individudlni doprovéazeni t€Zkym Zivotnim obdobim.

BB SWIFT, Christopher. Hospital Chaplaincy in the Twenty-first Century: The Crisis of spiritual Care on the
NHS. 2. vydani. Ashgate publishing limited, 2014. ISBN 9781472410511.s. 184
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Z.avér

Ve své diplomové praci jsem snazila o uvedeni do sluzby nemocni¢niho kaplana,
pramenech jeho poslani, stru¢né historii a pravniho zakotveni. S konc¢enym ohledem na
Cirkev ceskoslovenskou husitskou. VSechny tyto ziskané informace maji slouzit k poznani
sluzby nemocni¢niho kaplana a k polozeni si otazek, pro€ tato sluzba, i po mnoha letech od

revoluce, stale u nas plné nefunguje.

Proto jsem svou praci rozdélila do dvou ¢asti, kdy jsem se zamétila na biblické odkazy,
které nas vedou ke sluzbé pro druhé v rdmci judaismu i kfest’anstvi. Poté jsem se zaméfila
na historii, jejimz pivodem byla péfe o chudé a nemocné cirkvi a nésledné statni moci,

ptechazejici do charity a nasledné do socidlnich systému v soucasnosti.

Ke zji§téni, v jakém postaveni nemocniéni kaplan stoji v Ceské republice, jsem vénovala
kapitolu o pravnim zakotveni, ve které je jasn€ viditelné poskozeni této sluzby behem
totalitniho rezimu a jeho restrikci, které do soucasnosti stale ovliviiuji dédici se ndzor na
farare, nemocni¢ni kaplany a cirkev jako takovou. Tyto nazory se poté ovérily v druhé ¢asti
diplomové prace, ve které jsem se snazila i o zjisténi, zda se v dob& po revoluci zménil
nahled na duchovni. Vzhledem k tomu, Ze jsem v druhé casti diplomové prace oslovila
duchovni Cirkve ¢eskoslovenské husitské, dovolila jsem si uvést struéné déjiny socialni a

charitativni prace této cirkve a jeji piisobeni na poli diakonie.

Po teoretické Casti jsem sepsala, jiz zminénou druhou ¢ast, rozhovory s duchovnimi
Cirkve ceskoslovenské husitské. Vzhledem k malému poctu nemocni¢nich kaplant jsem
polozila otazky i farafiim této cirkve. Tim, Ze sama v této cirkvi ptisobim a dochazim do
domova pro seniory jako duchovni, jsem odpovéd'mi nebyla ptekvapena. Co vSak je
k zamysleni je to, ze se stale pohled na duchovni neméni. Nejsou zde jiz pirekdzky kladené
statem, ktery by ¢innost duchovnich hlidal. Duchovni m4 moZnost vstupovat do nemocnic
bez zvlaStniho dozoru. Pfesto nemocnicni kaplanstvi jako takové neni plné zavedené a
v povédomi lidi znamé. Stale ptevlada nazor, Ze kaplan ¢i faréf je tu pro posledni pomazani
a pfichazi pouze za umirajicimi. Toto je otdzka, kterd ma byt kladena. Co by se m¢lo udélat,
aby nemocni¢ni kaplan byl soucasti nemocni¢niho tymu bez nejistych pohledii, kam ho
zatadit. Jak pomoci kaplanovi, ale i duchovnimu, aby se mu Iépe pracovalo i v takto

nastavenych podminkdch. Toto jsem se praveé snazila nastinit v druhé casti své prace

s pomoci zkusenosti duchovnich.
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Nejsme v situaci, kdy duchovni a nemocni¢ni kaplani budou hned pochopeni. Ale véfim,

vvvvv

ze jednou najdou spole¢nou fec.
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Abstrakt

Tato diplomové prace se pokousi o vhled do sluzby nemocniéniho kaplana v Ceské
republice. Seznamuje nés s pocatky svého pramene v Bibli a historii v Evropé, kdy péce o
nemocné byla v kompetenci cirkve do doby, kdy se stavala povinnosti i statni. Vzhledem ke
vzniku socidlniho systému bylo nutné vytvoftit funkéni zakony a vladni nafizeni, které se ve
stru¢nosti snazim vypsat v ramci plusobeni cirkve a statu. Tim, Ze je tato prace psand na
Husitské teologické fakulté, je doplnéna historii socialni a charitativni pé¢i v ramei Cirkve
Ceskoslovenské husitské. Cela prace je ve své druhé ¢asti doplnéna kvalitativnim vyzkumem
soustiedicim se na prekazky a pohled nemocniénich kaplanek a faraitt CCSH pasobicich

v nemocni¢nim prostiedi.
Abstrakt

This diploma thesis attempts to provide an insight into the ministry of the hospital
chaplain in the Czech Republic. It introduces us to the origins of its source in the Bible and
its history in Europe when the care of the sick was the responsibility of the church until it
became a duty of the state as well. Due to the emergence of the welfare system, it was
necessary to establish functional laws and government regulations, which I try to briefly
describe in the context of the operation of the church and the state. By being written at the
Hussite Faculty of Theology, this thesis is supplemented by a history of social and charitable
work within the Czechoslovak Hussite Church. The entire thesis is complemented in its
second part by qualitative research focusing on the barriers and the perspectives of hospital

chaplains and CCS(H) ministers working in the hospital environment.
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