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Oponentsky posudek

habilitacni prace:

Karoticka endarterektomie v ére endovaskularnich
intervenci a moderni farmakoterapie
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Univerzita Karlova
LékaFska fakulta v Hradci Kralové
Chirurgicka klinika FN Hradec Kralové a LF UK v Hradci Kralové

Formalni stranka:

Habilitacni prace je koncipovana jako uceleny prehled soucasnych moznosti a
doporuéenych postupl pfi |é¢bé aterosklerotického postizeni extrakranialniho karotického
povodi. Prace ma rozsah 156 normostran. Je rozdélena do 5 zakladnich Casti, které tvori
text zabyvajici se danou problematikou, dale seznam pouzité literatury a soubor
vybranych publikaci autora k tématu habilitacni prace. Text celé prace je rozdélen do 7
kapitol, nechybi historie a Uvod do problematiky a také seznam pouzitych zkratek. Autor
lerpd z 217, prevazné zahrani¢nich zdrojl. Celkové je prace prehlednd, text je po

jazykové strance dobfe formulovan a bez gramatickych chyb.

Obsahova cast:

Prace je zamérena na problematiku aterosklerotického postizeni extrakranialniho
karotického recisté. Cévni mozkova prihoda, kterou ateroskleroticky plat v karotickém
povodi muZe zpUsobit, je druhou nejcastdjdi pri¢inou kardiovaskuldrni mortality.
Onemocnéni tak patfi mezi zavazné stavy, ohrozujici Zivot nemocného a vyzadujici
komplexni a multidisciplindarni pristup neurologa, cévniho chirurga, intervencniho

radiologa a dalsich.



V Uvodnich kapitoldch se autor vénuje postupnému vyvoji terapeutickych pristupl
v této oblasti. Poté, co toto pole ovladli angiochirurgové tzv. karotickou endarterektomii
(CEA), nastupuje éra rozvoje endovaskularnich metod, vcetné karotického stentingu
(CAS). Také rozvoj farmakologie a vyvoj novych lékovych skupin zasahl nejen do
prevence, ale také pfimo do terapie tohoto onemocnéni. Jak autor uvadi, v soucasné
dobé je hlavni snahou najit rovnovahu mezi jednotlivymi pfistupy, vcetné jejich
kombinace, s cilem zajistit co nejvétsi benefit pro pacienta. A zalezi pfitom, zda jde o
symptomatickou nebo asymptomatickou stendzu arteria karotis interna. To jsou zaroven
dvé stéZejni kapitoly celé prace, ve kterych autor sumarizuje vysledky véech ddleZitych
randomizovanych studii, které na toto téma ve svété probéhly nebo pravé probihaji. Jde
predevsim o srovnavani vysledkl CEA versus medikamentdzni terapie a CEA versus CAS.
Autor s velkou peclivosti podrobné rozebira vysledky 23 ukoncCenych studii a 3
vyznamnych probihajicich studii, vCetné oxfordské studie ACST - 2, ve které jsou
zapojena také pracovisté z CR. Jde o ojedinélou sumarizaci a interpretaci vysledkid a
v diskuzi pak o jejich konfrontaci s klinickou zkuSenosti pracovisté autora. V dalSich
kapitoldch autor v&nuje pozornost také jinym diskutovanym tématlm, a sice nadasovani
CEA po probé&hlé cévni mozkové prihod&, ¢asnym a urgentnim CEA, CEA u pacientl po
trombolyze a dale CEA u pacientl vyZadujicich korondrni revaskularizaci. V&nuje se také
tématu nestabilniho aterosklerotického platu v karotickém povodi, coz je rovnéz jedna
z diskutovanych otazek.

Autor celou problematiku ptehlednym zplsobem shrnuje, pfi¢emz vyuziva zahraniéni
i domaci literarni zdroje, které korektné cituje. Popisuje diagnostické a terapeutické
moznosti, prficemz odkazuje nejen na literdrni zdroje, ale také na vlastni zkuSenosti ve
formé odkazu na publikace autora ke konkrétni problematice. V zavéru kazdé podkapitoly
autor shrnuje doporu¢ené postupy dle mediciny zalozené na dikazech. Tento prehled
povazuji za velmi cennou c¢ast prace, protoze ¢tendr ma moznost se rychle orientovat
v mnozstvi dat a publikaci, které obecné jsou na toto téma k dispozici. Cela prace se tak
stava prehlednym navodem, jak postupovat v konkrétnich situacich.

Nedilnou soué&asti habilitaéni prace je soubor publikaci a ¢lank( autora a jeho tymu
zabyvajicich se danou problematikou. Jednd se o 7 ¢&lank{, které byly uvefejnény
v domécich i zahrani¢nich periodicich, 5 z nich m& ,impact factor". Clanky velmi vhodné
dopliuji celou praci, protoze primy odkaz na vysledky, které jsou v ¢lancich uvedeny,
pUsobi velmi autenticky. Do vysledk(, které autor prezentuje, se promitd zazemi
kvalitniho pracovisté, a tomu odpovidajici vysoka odborna uroven celého tymu,
zameérujiciho se na reseni problematiky aterosklerotického postizeni extrakranialniho

karotického povodi.



Zavérecné hodnoceni:

Autorovi se podarilo prehledné shrnout problematiku aterosklerotického postizeni
extrakranidlniho karotického povodi. Téma prace je velmi aktudlni a metoda zpracovani
vhodné zvolend. Prace je kvalitni a pfindsi fadu novych poznatki a podnétl, které
reflektuji diagnosticky a terapeuticky posun v této oblasti v uplynulé dekadé. Do prace se
promita bohatd klinickd zkuSenost autora a celého tymu, je napsana srozumitelné a
pfehledné. Obecné postupy jsou autorem komentovany z Uhlu pohledu vlastnich
zkuSenosti a doplnény klinickymi pFipady z pracovisté autora. Tim se celd prace stava
velmi zajimavou a odborné pfinosnou, navic velmi srozumitelnou. Je tfeba rovnéz
poukazat na velmi dobrou jazykovou Uroven prace. Jako cévni chirurg se autor pfimérené
zamé&fuje na chirurgickou lé¢bu, ale zdUrazfiuje také zdsadni roli endovaskuldrnich
postupl a nutnost mezioborové spoluprace. Diky své prehlednosti a komplexnimu pojeti
ziskdva prace edukaéni potencial a mlze byt piinosna pro kazdého, kdo se problematikou
aterosklerotického postizeni extrakranidlniho karotického povodi zabyvd nebo se chce

v této oblasti erudovat.

Doporucuji praci prijmout v predlozené formé a na zakladé jejiho obhajeni

doporucuji udélit MUDr. Igorovi Gunkovi, Ph.D. titul docent v oboru Chirurgie.
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