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Oponentsky posudok

Habilitacnej prace - MUDr. Pavel Ryska, Ph.D. na tému:

“ LECBA BOLESTI ZAD A PATERE Z POHLEDU INTERVENCNIHO
RADIOLOGA”

Pracovisko uchddzaca: Radiologicka klinika LF a FN HK

I. Uvod:

Habilitacnd praca predstavuje komentovany subor prac autora, tykajucich sa stale
aktualneho problému lie¢by bolesti chrbtice z pohladu interven¢ného radioléga.

Celkovo je komentovanych 15 prac autora na tuto tému. Z toho je v 14 pracach uchadzac
hlavnym autorom a v jednej je spoluautor. Dve prace su publikované v ¢asopise s impakt faktorom.

Praca ma 195 stran v Standardnom cleneni, pri€om obsahuje 90 stran vlastného textu a 105
stran vlastnych komentovanych publikacii autora.

Il. Spracovanie

Vo vSeobecnej casti autor dokumentuje vysSetrovacie postupy u pacientov s bolestami
chrbtice. V nadvazujlcej casti oboznamuje s vyuZitim jednotlivych zobrazovacich metdd sldzZiacich na
navigdaciu intervenénych zakrokov v oblasti chrbtice. V dalsej kapitole sa venuje zasadnej téme —
radiacnej hygiene a moZnosti optimalizacie CT protokolov, o je krucidlne pre lekdra vykondavajuceho
intervenciu a nemenej dbéleZité pre pacienta, nakolko recentne je tejto problematike fokusovana
extrémna pozornost nielen pri nevaskularnych intervenciach. Autor vo vlastnom texte demonstruje
princip optimalizacie CT protokolov pre intervencie s adekvatnych zniZzenim radiacnej davky pre
pacienta.

V dalsich ¢astiach sa autor zaobera jednotlivymi terapeutickymi moznostami lie¢by bolesti
chrbtice rozli¢ného charakteru.
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Velkd pozornost je venovana lietbe radikuldrneho ¢i facetového syndrému. Dalej su
dokumentované aj terapeutické postupy voblasti liecby kréného, hrudného, Ilumbalneho
a panvového sympatiku.

Dolezitou skupinou intervenénych zdkrokov, ktorym sa autor dlhodobo venuje, su
augmentacné zakroky na skelete, pri ktorych sa do postihnutej kosti aplikuje PMMA cement.
Prevazna vacsina publikacii je venovana tejto problematike a pokyva ju v celom rozsahu. Je jasne
deklarovatelné, Ze sa autor tejto problematike dlhodobo venuje, pricom niektoré prace su v Ceskej
a slovenskej literature pilotné.

Ill. Zaverecné hodnotenie

Vlastny kriticky pohlad na jednotlivé augmentacné techniky v rozliénych indikdacidch je
kvalitne spracovany a doplneny pohladom autora v sulade s konceptom sucasnej EBM. Celkovo je
uvedenych 114 citdcii, ktoré su aktudlne. Ojedinely drobny preklep (napr. medzera v citacii 62)
neznizuje vysoku kvalitu vlastnej habilitacnej prace. VSetky stanovené ciele habilitacnej prace boli
naplnené.

VI. Otazky

1. PoutZiva autor na navigdciu intervencnych zikrokov aj MR?

2. V pripade liecby bolesti z oblasti panvového sympatiku pouZziva autor radiofrekvencnu ablaciu
ako metddu volby? Aké nastavenie RF generatora aplikuje?
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VII. Zaver

Habilitacnd prdca, ktoru predkladd MUDr. Pavel Ryska, Ph.D. ,Lécba bolesti zad a patere z
pohledu intervenéniho radiologa “ spiia poZiadavky $tandardne kladené na habilitaént pracu

v odbore Radiologie a zobrazovaci metody.

Vzhladom na to, Ze autor predloZil pracu, ktorad spliia poziadavky paragrafu 72 Zakona &.
111/1998 Sb., odporiéam Vedeckej rade Lekarskej fakulty v Hradci Kralové, Karlovej Univerzity, aby
prijala tato habilitacnd pracu v predloZenej podobe na obhajobu. Na jej zdklade odporucam, aby bol
MUDr. Pavlovi Ryskovi, Ph.D. udeleny titul docent v obore Radiologie.

V Martine 5.7.2021
doc. MUDr. Kamil Zelendk, PhD., EBNI, EDiINR

Prednosta Radiologickej kliniky JLF UK a UNM
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