ABSTRAKT

Predkladand diplomova préce je zaméfena na faktory, které umoziuji zdarny pribéh
supervize pomoci videokonference ¢ili videosupervize. Cilem prace je poskytnout prakticky
nastroj supervizortim, ktery jim tyto podptirné elementy mize pomoci identifikovat, rozvijet

je a pracovat s nimi.

V teoretické Casti prace je kybersupervize a jeji varianta videosupervize piedstavena,
je vylozena jejich historie, formy, modely a zejména podptrné a limitujici faktory,
které ovliviuji jejich prabeh. Na zéklad¢ studia literatury byl formulovan prototyp dotazniku

mapujici vnimani podpirnych faktorii videosupervize z pohledu supervidovanych.

Epistemologicko-metodologickym  vychodiskem je  vyzkum pro  praxi
(practice research), konkrétnim design je smiSend studie s kvalitativni a nasledujici

kvantitativni ¢asti.

Kwvalitativni ¢ast vyuzila obsahové analyzy dat ziskanych z dvou ohniskovych skupin,
a tyto vysledky byly nésledné vyuzity pro precizaci puvodni verze dotazniku,
ktery byl elektronicky distribuovan. Data z obou ¢asti vyzkumu byla pouzita pro formulaci
praktického doporuceni pro supervizory, jak mohou pfispét k zdarnému pribéhu
videosupervize pomoci podpurnych faktort, které vnimali supervidovani jako nezbytné.

Vysledky jsou diskutovéany, véetné navrhii dalSich cest vyzkumu.
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