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Posudek

Autorka si za téma své prace zvolila zajimavé a dulezité téma. Ocenuji, ze studentka toto téma
velice podrobné nastudovala, coz doklada rozsdhlym zpracovanim v teoretické ¢asti.

Pivodnim cilem prace bylo formou dotaznikového Setfeni zhodnotit vyskyt 1ékatsky
podlozenych 1 domnélych potravinovych alergii u predSkolnich déti a sou€innost matefské
Skoly pii realizaci elimina¢ni diety. Vzhledem k epidemiologické situaci v souvislosti s
onemocnénim COVID-19 nebylo mozné prizkum provést, cil prace byl tedy modifikovén a
autorka vytvortila eduka¢ni material o potravinovych alergiich uréeny pro rodi¢e piedSkolnich
déti.

Hlavni pfinos prace shledavam ve vytvoreni edukacniho materialu pro rodic¢e déti s domnélou
¢1 potvrzenou potravinovou alergii, ktery by mohl byt distribuovéan v ordinacich praktickych
1€kaiti pro déti a dorost, poptipadé publikovéan na internetu. Obsah eduka¢niho materialu
povazuji za zcela srozumitelny, a tedy pochopitelny pro laickou vetejnost. Negativné
hodnotim absenci vyzkumu s naslednym statistickym zpracovanim vysledkd, i kdyz
puvodnim zdmérem autorky bylo jej realizovat. V textu postradam tabulky, grafy ¢i obrazky,
seznam pouzitych zkratek a jasné formulovany zavér prace.

Jak teoreticka, tak praktickd ¢ast je vypracovana piehledné a bez vétsich gramatickych ¢i
stylistickych nedostatkti. Celkové je prace konzistentni, piehledna a pro klinickou praxi
pfinosna, zejména vypracovanim edukacniho materidlu. Musim konstatovat, Ze u lékarky (kde
predpokladdm odborné zaméfeni v oboru) je o¢ekavana uroven znalosti, ale o¢ekaval bych
vy$si troven formy diplomové prace. Za vSe dokladam jako ,,bonbonek* fakt, Ze si studentka
ani nezjistila spravné mé akademické tituly, coz povazuji za naprosto vedlejsi, ale poukazuje
to na obecny pfistup studentky k praci.

Moje role zde byla spise roli ,,konzultanta* a prace by na zkuSenosti autorky mohla byti pteci
jen jesté 1épe zpracovana, proto navrhuji znamku velmi dobfre.

V Praze 14.6.2020  doc. MUDr. Lukas Zlatohlavek, Ph.D.



