Abstrakt
Uvod: Piedmétem této dizertatni prace byly dvé dynamické piistrojové vysetfovaci metody,
pohybového aparatu: ultrazvukové vySetfeni pohybového systému a dynamicka pfistrojova
objektivizace posturalnich funkci (méfeni tlaku, ktery vytvaii bfisni sténa).
Metody a cile: Na zaklad¢ reSerSe literatury a konsenzu mezinarodnich expertii vytvofit
ucelené dynamické vySetfovaci protokoly kloubti, které zatim v literatufe nejsou dostupné.
Dalsim cilem bylo vytvofeni reSerSnich ¢lankti popisujicich nejcastéjsi intervence pod UZ
kontrolou a nasledné vytvoieni originalnich vzdé¢lavacich materidli pro zacatecniky
v muskuloskeletalni ultrasonografii. DalSim cilem bylo ovéfit, jestli klinické testy posturalni
stabilizace koreluji s objektivné méfenym tlakem, ktery vytvari bfiSni sténa. Korelace byla
nejprve testovana na zdravych probandech, nasledné na probandech s bolestmi zad. Dalsi ¢ast
pace si kladla za cil ovéfit, zda existuje korelace mezi tlakem vytvofenym bfiSni sténou a
nitrobfiSnim tlakem méfenym anorektalni sondou. V posledni ¢ésti projektu byl porovndvan
tlak vytvotfeny btisni st€nou u pacientd s bolestmi zad pied a po Sestitydenni fyzioterapii.
Vysledky: Na zdkladé¢ konsenzu mezinarodnich odbornikd byly vytvofeny dynamické
vySetfovaci protokoly a eduka¢ni materidly formou videogalerii. Dale byly publikovany tfi
reSerSni ¢lanky zamétujici se na intervenéni procedury v oblasti lokte a zapésti. V dalsi ¢asti
byla prokédzana signifikantni korelace hodnot tlaku, ktery vytvari bfisni sténa a palpacniho
hodnoceni u Ctyt z péti analyzovanych posturdlnich testl. U zdravych probanda byla zjisténa
nejsilngjsi korelace mezi objektivnim hodnocenim tlaku tvofenym bfisni sténou a subjektivnim
hodnocenim dvéma examinatory u brani¢niho testu (r = 0,661 a 0,75). U probandt s LBP byla
prokdzana signifikantni stfedn¢ silna korelace (r=0,479) u brani¢niho testu. Signifikantni silna
korelace mezi hodnotmi tlaku bfi$ni st€ny a anorektalni manometrii byla identifikovana u vSech
métenych testi, tj. Klidové dychéani (r=0.735), Valsalviiv manévr (r = 0.836), MiillerGv manévr
(r=10.651), instruované dychani (r = 0.708) a dychani drzenim bifemene (r = 0.921).
Souhrn: V ramci této doktorské prace byly publikovany dynamické vySetfovaci protokoly a
mnemotechnické pomicky pro vyuku v muskuloskeletdlni ultrasonografii. Dale byly
publikovany reSerSni prace na téma nejcastéjSich intervenci v oblasti lokte a zapésti. V ramci
vyzkumu problematiky objektivizace posturdlnich funkci byl vyvinut piistroj DNS Brace, ktery
umoziuje snimat tlak, ktery vytvoii bfis$ni sténa proti senzorim umisténych na jejim povrchu.
V ramci této doktorské prace se podafilo prokéazat, Zze nitrobfisni tlak koreluje s tlakem
tvofenym biiSni sténou méfenym pomoci DNS Brace. Dale se podatila prokazat korelace mezi
tlakem tvofenym bfisni sténou a klinickym hodnocenim posturdlnich testd u tfi posturalnich

testdl u zdravych probandl a u jednoho posturalniho testu u probandt s LBP.



