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Abstrakt

Cilem mé diplomové prace Catcalling ocima zZen: Pripadova studie je piredstavit
problematiku catcallingu z pohledu zen, jakozto castych obéti tohoto typu obtézovani. Prace
je rozdé€lena na dvé Casti, teoretickou a empirickou. V teoretické casti se budu zabyvat tim,
co to vlastné catcalling je, jak mize vypadat a kde se s nim mizeme setkat. Taktéz se budu
zabyvat mocenskymi aspekty tohoto typu obtéZovani a jaké miize mit dopady na psychické
zdravi Zen.

V empirické ¢asti se pak vénuji svému vyzkumu. Jedna se o kvalitativni vyzkum, kde
jsem jako metodu zvolila polostrukturované rozhovory a mymi komunika¢nimi partnerkami
jsou zZeny, které maji s catcallingem né¢jakou zkuSenost. Na zdklad€ rozhovort s nimi tedy
zjist'uji, jak dotycné zeny catcalling definuji, jakou s nim maji osobni ¢i zprostfedkovanou
zkuSenost a jaké strategie ¢i reakce voli, musi-li se s timto typem chovani vyrovnat. Taktéz
meé v této praci zajima, jaké mohou byt dopady catcallingu na psychické zdravi a zda se dané
zeny citi svou zkuSenosti s catcallingem ovlivnény i v jinych oblastech jejich zivota.
Kli¢ova Slova: catcalling, sexudlni obtéZzovani, obtéZzovani na ulici, Zeny, gender,
feminismus

Abstract

The aim of my master thesis Catcalling through women's eyes: a case study is to
present the issue of catcalling from the perspective of women as frequent victims of this type
of harassment. The thesis is divided into two parts, theoretical and empirical. In the
theoretical part I will discuss what catcalling is, what it can look like and where we can
encounter it. I will also look at the power aspects of this type of harassment and what effects
it can have on women's mental health. In the empirical part I will then discuss my research.
This is qualitative research where I have chosen semi-structured interviews as my method
and my communication partners are women who have some experience with catcalling.
Therefore, I use the interviews to find out how the women in question define catcalling, what
their personal or mediated experience of it is, and what strategies or responses they choose
when they have to cope with this type of behaviour. I am also interested in what the effects
of catcalling on mental health may be and whether the women in question feel affected by

their experience of catcalling in other areas of their lives.

Key words: catcalling, sexual harrasment street harassment, women, gender, feminism



1. Uvod

Sexualni obtézovani je néco, s ¢im se jakozto spolecnost potykdme uz dlouha staleti.
Neni to jev, ktery se objevuje a ,,zveliCuje pouze v jednadvacatém stoleti, jak by tomu
mnozi radi vétili. Jen diive nebyla slova, ktera by toto jednani pojmenovavala. A jak vime,
slova a pojmenovani maji ohromnou moc, jejich absence vSak miize mit jesté vetsi.

Pted asi tfemi lety jsem cetla knihu /n order to live od autorky Yeonmi Park (2015),
ktera popisovala zivot v Severni Koreji, kde vyriistala se svou rodinou. Mimo mnoho
zajimavych postfehti a informaci, které jsem se v této knize dozvédéla, me¢ zaujala
skute¢nost, ze v Severni Koreji nemaji slovo, které by popisovalo lasku. Jedina ,,laska“, ktera
je tam dle slov Park definovana, je laska k jejich viidci Kimovi. Park zminuje, Ze tato absence
daného slova ztézuje lidem pochopeni svych pocitl, a to naptiklad ve chvili, kdy se do
n¢koho zamiluji. Nedokazi své pocity tak dobfe popsat a vysvétlit, protoZze pro né nemaji
pojmenovani, coz je jeden z mnoha zpisobi, jak muze severokorejsky stat kontrolovat
zivoty svych obyvatel.

Timto ptikladem jsem chtéla fici, ze pokud nemiizeme néco pojmenovat, nevime, zda
pro nase pocity/zazitky/jednani existuje n¢jaké oznaceni, pravdépodobné o nich nebudeme
mluvit. Pravdépodobné si budeme myslet, Ze jsme jedini, kdo se tak citi, a tudiz Ze s nami
pravdépodobné je néco ,,Spatné*. Svéfovat se s naSimi zkuSenostmi nebo pocity tak pro nas
pojmenovat uvédomovala vice a vice. Nehledé¢ na to, zda mluvime o genderovém c¢i
sexualnim obtéZovani, dokud pro tyto jevy neexistoval nazev, bylo narocné zjistit, Ze
takovéto chovani mize mit dalekosahlejsi dopady a dasledky a tykat se mnohem vétSiho
poctu osob, nez by se mohlo na prvni pohled zdat. Kdyz je v§ak mozné tyto jevy pojmenovat,
zmeény se zac¢nou dit a osoby s podobnymi zkuSenostmi mohou své pocity sdilet. Napiiklad
ale pojem catcalling, ktery je hlavnim tématem této prace, nema cesky ekvivalent.
Definovanim tohoto pojmu i moznymi divody toho, pro¢ tento typ obtéZovani Cesky
ekvivalent nema, se budu vénovat nize.

Jednim z diivodi (mimo mé osobni zkuSenosti s catcallingem) pro¢ jsem si vybrala
jako téma své prace pravé catcalling je i skuteCnost, Ze momentalné pracuji v organizaci
Konsent, kterd se mimo jiné zabyva prevenci v otazkach sexualniho nésili. V ramci jednoho
z nasich projekt uskutec¢nujeme workshopy na vysokych Skolach, kde se s vyu€ujicimi 1
studujicimi bavime o sexudlnim obtéZovani, jeho formach a moznostech prevence. Mnohdy

mé az piekvapuje, jak rozohnéna mize debata o sexudlnim obtéZovani byt a jak rozlicna se



daji zaujimat stanoviska k tomu, co podle doty¢nych jesté neni a co uz je sexudlni
obtézovani. Jasn¢ se tedy ukazuje, ze pojem sexualni obtézovani si kazdy vyklada tak trochu
jinak a stejné¢ tak riznym formdm ptidava odliSnou vaznost. Neni proto asi velkym
piekvapenim, ze, ptestoze je catcalling jedna z forem sexualniho obtézovani, vétSinovou
spolecnosti to tak pfijimano neni.

Catcallingu v Ceské republice je obecné vénovéna jen velmi mala pozornost, &ehoZ
jsem si vSimla ve chvili, kdy jsem hledala teoretické podklady pro tuto praci. Krom
vyzkumu, ktery vytvofilo Beat Sexism (2020), a velmi malé hrstky ¢lanku (které se ale
predevsim soustfedily na sexudlni obtézovani jako celek) se touto tématikou u nds autofi a

autorky témeér nezabyvaji, coz miize byt dano riznymi divody — od normalizace tohoto

vvvvvv

vvvvvv

se méli zaobirat, to ale neznamend, Ze catcallingu jakozto jedné z forem sexualniho
obtézovani, by nemél byt dan prostor. Podle dat z rozlicnych vyzkumii (O'Leary, 2016;
Farmer & Jordan, 2017; Fairchild & Rudman, 2008; Kearl, 2009, Beat Sexism 2020, L’Oréal
Paris & Ipsos, 2021) je to problém, ktery se tyké opravdu velkého procenta osob. Napiiklad
1 v mém okoli neméam pftitelkyni, kterd by catcallingu nebyla alesponi jednou béhem svého
dosavadniho Zivota vystavena. Jsem si samoziejmé védoma skutecnosti, ze catcalling neni
zaméfen pouze na Zeny, ze cilem miZe byt kdokoli, 1 pfesto jsem se vSak rozhodla tuto praci
zaméfit vyhradné na né€ a jejich vnimani catcallingu, a to pravé z toho divodu, Ze jsou
nejcastéjSimi cili tohoto typu sexualniho obtéZovani.

Na co bych tedy touto praci rada poukazala, je skutecnost, ze catcalling je velmi
Castym jevem, ktery neni mnohdy pro piijemce a piijemkyné tohoto chovani né¢im
pfijemnym, ba spiSe naopak, a ze ,,neSkodny* catcalling mize mit na doty¢né osoby mnohem
vétsi dopad, nez jak by se mohlo zdat. Mij vyzkum bude utvéafen ve spolupraci s mymi
komunika¢nimi partnerkami, u kterych se pomoci polostrukturovanych rozhovorii zamétim
na jejich vnimani a osobni zkuSenost s catcallingem a stejné tak ptipadné dopady, které na
jejich zivoty tento typ sexudlniho obtézovani ma.

Prace bude rozdélena na tfi tematické ¢asti. V prvni, teoretické Casti pfedstavim
zakladni pojmy a vyzkumy, které se tykaji sexudlniho obtézovani a catcallingu, a to jak ve
svété tak vkontextu Ceské republiky. Druhou &ast této prace piedstavuje Gast
metodologickd, v ramci které predstavim charakteristiku vyzkumu, své cile a vyzkumné
otazky, dale vysvétlim a odlvodnim vybér paradigmatu a metod vyzkumu, které byly

zvoleny pro tuto diplomovou praci. V neposledni fad¢ definuji svou pozicionalitu a mozna
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uskali, které mé pozice mize prinaset. V nésledné analytické casti pak predstavim analyzu
rozhovori uskutecnénych s komunikacnimi partnerkami a blize ptedstavim jejich chapani

catcallingu a zptsoby reakci a vyrovnavani se s timto typem sexualniho obtézovani.



2. Teoreticka cast

V teoretické Casti této prace se budu nejprve vénovat genderové podminénému nasili,
jakozto zastitujicimu pojmu, pod ktery spada i samotné sexualni obtézovani, coz je téma,
kterému se budu ve své praci vénovat detailnéji v podkapitolach. Pfedstavim ptivod a vyvoj
pojmu sexualni obtéZovani, poukdzi na diskuzi této problematiky v kontextu Ceské
republiky a zamétim se také na mozné formy sexudlniho obtézovani. Déle se budu vénovat
obtézovani cizimi lidmi na vefejnosti a pfedstavim vyzkumy, které se touto problematikou
zabyvaji.

Pochopeni této problematiky je pro mou praci dilezité, jelikoz ke catcallingu
nejcastéji dochazi pravé ve vetrejnych prostorech a uzivaji ho osoby obéti neznamé.
V neposledni fad¢ se vyraznéji zaméfim na catcalling jakoZto jednu z forem sexudlniho
obtézovani, ptivod tohoto vyrazu a piedevsim na dopady, které mliZze catcalling na doty¢nych
osobach zanechat at’ uZ po strance psychické ¢i fyzické. Stejné tak mé€ budou zajimat
strategie, které zeny pii mozném setkani se s catcallingem voli a zda v jejich rozhodovani
hraji roli i dalsi aspekty. Dale se budu vénovat i otdzce catcallingu a komplimentu a toho,
zda mé komunikacni partnerky vnimaji néjaké propojeni mezi témito dvéma jevy.

Vénovat se budu i situaci catcallingu v Ceské republice a predstavim vyzkumy, které
se touto problematikou v Ceském kontextu zabyvaly. Vysledky ztéchto 1 zahrani¢nich
vyzkumu budu pak porovnavat s daty, ktera vzejdou z mého vyzkumu. Tomuto aspektu se

pak budu vénovat v analytické ¢asti diplomové prace.

2.1 Genderové podminéné nasili

V roce 1993 vydalo OSN umluvu o odstranéni vSech forem nasili na Zenach, kde bylo
definovéno genderové podminéné nasili jako jakykoli akt nésili: "ktery vede nebo miize vést
k fyzické, sexualni nebo psychické ujmé ci utrpeni Zen, vcetné vyhrozovani takovymi ciny,
natlaku nebo svévolného zbaveni svobody, at uz k nému dochazi na verejnosti nebo v
soukromém Zivote“ (United Nations General Assembly, 1993: 2). Pozdé&ji vSak doslo
k upravé definice, kdy kritéria pro zafazeni byla omezena pouze na fyzické formy nasili, a
to ztoho divodu, ze maji jasn¢js$i hranice oproti napiiklad kulturné podminénému c¢i
nefyzickému nasili. Stejné tak kategorie jako ekonomické, psychické anebo neverbalni nasili
nebyly zahrnuty (Star & Ager, 2011). Bylo vSak rozhodnuto, Ze zajiSténi ochrany a
blahobytu Zen a déti je zdsadni otazkou, lidskym pravem a zékladnim humanitarnim zéjmem,

kterému by méla byt vénovana vyrazna dualezitost (United Nations General, 1981; General
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Assembly, 1990). Podle Utadu OSN pro uprchliky je genderové podminéné nésili vniméno
jako zavazné poruseni lidskych prav a zivot ohrozujici problém v oblasti zdravi a ochrany,
jehoz koteny nalezneme v genderové nerovnosti, zneuzivani moci a Skodlivych normach
(United Nations High Commissioner for Refugees, [cit. 2022-12-29]). Definici genderové
podminéného nasili miZeme pak nalézt i v dokumentu v Ceské republice znatng
diskutovaném, a to Istanbulské timluve, kterd se zabyva genderové podminénym nasilim

pachanym piedevs§im na zenach:

“ndsili viuci zenam” je chapano jako porusovani lidskych prav a forma diskriminace zen2014

a budou se jim rozumeét veskeré ciny gendrového nasili, jez vyusti anebo mohou vyustit ve
Sfyzickou, sexudlni, psychickou ¢i ekonomickou ujmu i stradani Zen, vcéetné hrozeb takovymito
c¢iny, donucovani nebo svévolného omezovani svobody, at' k nim dochazi na verejnosti nebo
v soukromi.

(Umluva Rady Evropy o prevenci a potirani nasili vii¢i Zenam a doméciho nasili, 2011:5)

Obecné dnes miZeme genderov€é podminéné ndsili vnimat jako jakousi Skalu od
relativné neSkodnych ¢inli aZ po jednoznaéné zavazné Ciny. Jedna se o nasili namifené proti
osob¢é (nebo osobam) z divodu jejiho genderu, které velmi €asto odpovida (neni to vSak
podminkou) pohlavi dané osoby (Strid a kol., 2022).

Jinou definici nabizi naptiklad Camey a kol. (2020), ktefi genderoveé podminéné nasili
definuji jako hluboce zakofenénou diskriminacni normu, kterd je neustile vpisovéana a
zaroven utvrzovana socidlnimi a kulturnimi strukturami a vede tak k genderovym
nerovnostem, kviili kterym maji zeny témét po celém svété omezeny piistup jak ke zdrojtim,
tak ke svym pravim. Jedna se tedy o formu socioekonomické kontroly, jejimz cilem je
udrzeni ¢i podpora nerovné, genderové podminéné mocenské dynamiky (Camey & kol,
2020). Zakotenénost genderovych stereotypti a nasili pak vede k jejich neustalé reprodukei,
ktera je povazovana za ptirozenou soucast zivota a rozdilného ,,biologického* tdélu muzi a
zen.

PtrestoZe genderove podminéné nasili, zhorSovani Zivotniho prostiedi a nestabilita patii
mezi nejpalcivejsi spoleCenské problémy, které maji dalekosahlé dopady ale 1 mnohavrstvé
pfi¢iny, neni jim ve spole€nosti vénovana dostatecna pozornost (Camey & kol, 2020). Podle
Svétové banky a dat, které zvetejnila v roce 2019, genderové podminéné nasili zakusi béhem

svého Zivota kazda tfeti Zena, pfiemz 35 % Zen zazilo fyzické nebo sexudlni nasili, vice jak
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38 % vrazd Zen je spachano jejich intimnimi partnery a ptes 200 miliond zen zazilo mrzaceni
¢i fezani pohlavnich organti (World Bank, 2019).

Ptestoze to tak mlze plsobit, genderové podminéné nasili neni pouze né¢im, co by
zakousely Zeny, mohou to byt samoziejmé 1 muzi Ci jiné skupiny osob (velmi Casto kviili
jejich sexualité ¢i genderu), globalné jsou vsak Zeny nejcastéjSimi cili tohoto typu nasili a

obtéZzovani.

2.2 Typy genderové podminéného nasili

Jak jiz bylo zminéno, genderové podminéné nasili je Siroky pojem, ktery v sobé
zahrnuje mnoho riznych forem a typli nasili. NejCastéji zmiflovanou formou je
sexualizované nasili a sexudlni obtéZovani, kterym je v dnesni spolecnosti vénovéna ¢im dal
vetsi pozornost. Témto formadm se budu detailnéji vénovat v dalSich kapitolach a
podkapitolach této prace. Existuje ale i mnoho dal§ich forem, které se mozna na prvni pohled
nemusi jevit jako obtézujici nebo omezujici, jejich dopady jsou vsak dalekosahlé.

MuZe se jednat o nasili ekonomické a finan¢ni, kdy ¢lovek, ktery pacha tento typ nasili
se snazi, aby na ném byla doty¢na osoba ekonomicky zavisla, tim, ze pfevezme kontrolu nad
jejimi financemi, znemozni ji pfistup ke vzdélani ¢i ziskani lepSi kvalifikace nebo 1épe
placené prace. Konkrétni ptiklady pak mohou byt naptiklad zamezovani nékomu, aby se
dostal na dané pracovni misto pravé tim, Ze mu neumozni povyseni ¢i neschvali grant na
néjakou praci (What is economic abuse? - Surviving Economic Abuse, [cit. 2023-05-30]).

Dalsi formou pak miize byt napiiklad nasili fyzicke, které velmi Casto zahrnuje biti,
kopéani, hrubé strkani, Skrceni (Strid a kol., 2022). Z forem genderoveé podminéného nasili je
tato ,,nejjednodussi na rozpoznani, jelikoz na téle obéti miZzeme nalézt znamky nasilného,
v sob¢ riizné formy psychologické manipulace a emocniho zneuzivani. Mlze se jednat o
kontrolovani doty¢né osoby, nadavky, kiik, (emoc¢ni) vydirani ¢i rizné formy natlaku. Mtize
ale obsahovat i méné ndpadné formy jako zesméSnovani n¢koho pii praci, shazovani
doty¢nych osob pted ostatnimi nebo bagatelizovani jejich prace (Strid a kol., 2022).

Velmi castou formou genderové podminéného nasili je také sexualizované nasili.
Dftive se pouzivalo oznaceni sexudlni nasili, ale v poslednich letech se zacalo uzivat spise
sexualizované ndsili a to proto, Ze jasnéji ukazuje na uzivani sexuality jako nastroje k ziskani
moci nad nékym (Douskova a kol, 2014). Podobné jako v ptipadé genderové podminéného

nasili se jedna o zastit'ujici pojem, ktery pod sebe fadi nékolik dalSich forem. Muze se jednat
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napiiklad o znasilnéni (at’ uz cizimi osobami nebo v manzelstvi), sexudlni otroctvi, sexualni
zneuzivani déti anebo sexudlni obtézovani (World Health Organisation, 2012), kterému se
budu detailnéji vénovat v dalSich kapitolach této prace.

V neposledni fad¢ se samoziejmé jednd i o kybernasili, které je diky rozvinuti
socidlnich siti na neustalém vzestupu. Zde se mize jednat o zasilani nechténého online
materidlu (fotky, videa, emaily, zpravy), Sikanovani v online prostoru, ale stejné tak online
stalking, tedy sledovani daného &lovéka na internetu. Casto zde pak také dochézi k vydirani
osob pomoci informaci, které o nich pachatelé¢ a pachatelky legaln¢ ¢i nelegalné ziskali
pomoci internetu (Strid a kol., 2022).

Toto je samoziejmé pouze urcity vycet forem genderové podminéného nasili,
se kterymi se mizeme setkat. List by byl pravdépodobné znacné obsahly, vySe zminéné
formy jsou vSak témi nejCastcjSimi, které se v piipadé genderové podminéného nasili,

vyskytuji.

2.3 Sexualni a genderové motivované obtéZovani

Sexualni obtéZovani, jakoZto jedna z forem genderové podminéného nasili, je pojem,
ktery se v dnes$ni dobé skloniuje ¢im dal tim vice. Dvodl pro to mize byt mnoho, od
urcitého ,,posunu®, ktery jako lidstvo podstupujeme, pies vliv socidlnich médii az po vétsi
viditelnost této problematiky. Velmi ¢asto kolem sebe slychame, Ze sexudlni obtéZovani je
néco, co je v dneSni dobé az prehnané probirano a ze ve skutecnosti se nejedna o tak zasadni
problém. Rada bych v této kapitole ale poukazala na to, ze sexudlni obtéZovani je opravdu
vyraznym problémem, jehozZ kofeny jsou mnohem hlubsi a postihuje daleko vice osob, nez
by se mohlo na prvni pohled zdat.

V jednotlivych podkapitolach piedstavim samotny pojem sexualniho obtéZovani,
jeho formy, historii, vyvoj tohoto pojmu a dale zminim sexudlni obtéZovani v Ceském

kontextu a obecné roli aspektu moci v této tématice.

2.3.1 Definice sexualniho obtéZovani

Stejné jako genderové podminéné nasili, 1 sexudlni obtéZzovani nema jednotnou
definici a pro mnoho osob tak miize byt nadrocné si zvédomit, co vSechno sexuélni
obté¢Zovani vlastné mize zahrnovat. Nejasné hranice mezi formami nasili i jeho

nn

interpretacemi pak v praxi mohou znamenat, ze pojmy jako "nasili", "zneuzivani",
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m.n

"obtézovani", "nevhodné chovani" a nékdy i "nezéddouci chovani" byvaji Casto pouzivany
témer zamenitelné (Strid a kol., 2022).

Jednu z nejcastéji uzivanych definic mizeme nalézt v dokumentu Smeérnice
Evropského parlamentu a Rady (EU), podle které se jedna o sexualni obtézovani ,,pokud
dojde k jakékoli formé nezadouciho chovani sexudlni povahy, vyjadireného verbalni,
neverbalni nebo fyzickou formou, které ma za ucel nebo za nasledek narusent diistojnosti
osoby a vytvoreni zastrasujici, nepratelské, poniZujici, pokorujici nebo urazlivé
atmosféry, “ (Smérnice Evropského parlamentu a rady 2006/54/ES, 2006) 40). Zahrnuje
v sob¢ tedy nevyzadané chovani, a to jak verbalniho, neverbalniho tak fyzického
charakteru, které ma sexualni podtext.

Definice sexualniho obtézovani v Ceské legislativé vychazi z definice vySe a podle
Zakona o rovném zachazeni a o pravnich prostfedcich ochrany ptfed diskriminaci a 0 zméné

nékterych zakont (Antidiskriminacni zakon) CR se sexudlnim obtézovanim rozumi:

nezadouci chovani (...), jehoZ zamérem nebo disledkem je sniZeni distojnosti osoby a
vytvoreni zastrasujictho, nepratelského, ponizujiciho, pokorujiciho nebo urdzlivého prostredi
nebo které miize byt opravnené vnimano jako podminka pro rozhodnuti ovliviiujici vykon prav

a povinnosti vyplyvajicich z pravnich vztahit a které ma sexualni povahu.

Jedna se tedy o pomérné pokrokovou definici, kterda v sobé zahrnuje jak jednédni za
protihodnotu (tzv. néco za néco), tak i vytvareni nepiatelského ¢i ponizujiciho prostiedi a to
jak v&domé, tak nevédomé. Nezélezi tedy na tom, zda jsme si védomi toho, Ze nékoho
obté¢Zujeme ¢i nikoli, na ¢em zaleZi, je vnimani a pocity osoby, kterd byla obtézovana.

I pres pokrokovost definice je vSak mozné si jednotlivé pojmy vylozit riznym
zpusobem, coz miZzeme vidét pomérné Casto 1 vramci (ale nejen) Ceské legislativy a
soudnich procesi. Napiiklad podle Trestniho zakoniku' CR za znasilnéni, které je
povazovano za nejhorsi formu sexualniho nasili, by mél byt pachatel ¢i pachatelka odsouzen
na 6 mésici az 5 let. To, Ze tento trest je sdm o sob€ nizky je jeden aspekt, to Ze pachatelé ¢i
pachatelky mnohdy dostavaji trest nizsi, je jesté problematicté;si. Naptiklad advokatka Lucie
Hrda, ktera se zamétuje predevsim na rodinné pravo a sexudlni ¢i domaci nasili, v rozhovoru
pro Seznam zminuje, Ze za zndsilnéni téméf polovina pachatell ¢i pachatelek dostane pouze

podminku (Lucie Hrda in Birdmanova, 2020).

1 § 185 trestny zakonik
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Definice dana zakonem je jen jedna z moznych a v odborné literatuie existuji i jiné,
které se snazi postihnout komplexitu problému, to vSak neznamend, ze neni mozné pojem
sexualniho obtéZovani zafadit &i priblizit. Sebestova (2005) napiiklad poukazuje na to, Ze
se nejednd o jediny pojem, ktery nema jednotnou definici. Autorka zminuje ilustrativni
ptiklad zdravi a nemoci — téz je nemizeme jasn¢ vymezit, to ale neznamena, ze se o n¢
nezajimame nebo Ze jim a jejich projeviim ¢i formam neptikladdme dtilezitost. Pro¢ by to
tedy mélo byt v otazce sexualniho obtézovani jinak?

Dale naptiklad Smetackova a Pavlik (2011) rozdéluji existujici definice sexualniho
obtézovani do dvou skupin a to podle tzv. ,,objektivnich* charakteristik anebo subjektivnich
pocitl osoby, kterd byla obté¢zovana. Linie ,,objektivnich® charakteristik se vyvijela spolecné
s reakci na konkrétni pfipady sexudlniho obtézovéni, a nakonec vyustila v pravni definici
tohoto pojmu, ktery pak byl zakomponovan do legislativy: ,,7yto definice vymezuji chovani,
které lze povazovat za sexudlni obtézovani, a to bud vyctem konkrétnich projevii, nebo
parametry, které obtézujici chovani musi spliiovat. Pravni definice existujici v cCeské
legislativé plné koresponduje se zahranicnimi pristupy “ (Smetackova & Pavlik, 2011: 365).

V druh¢é linii je kladen hlavni diraz na pocity a prozivani obtézované osoby.
Rozhodujici je v této linii to, co je pro dotycného ¢loveka obtézujici a nekomfortni. Definice
sexualniho obtéZovani zde jakoby neexistuje, jelikoz je déna subjektivnimi pocity, které
mohou byt u jednotlivych osob odlisné. Obé tyto defini¢ni linie jsou vSak omezené, a to
prave tim, ze nezohlednuji jeden ¢i druhy faktor (Smetackova & Pavlik, 2011).

Velmi dulezitym aspektem, ktery je nutné v otazce sexualniho obtézovani také zminit,
je rozdil v €eském kontextu oproti anglicky mluvicim zemim. V otdzce definice sexuédlniho
obtézovani se projevuje v tom, jak piemyslime nad slovem sex. V ¢eském jazyce je termin
sex uzivan vyhradné v kontextu pohlavniho styku, kdeZto v anglickém jazyce slovo sex
znamena jak pohlavni styk, tak pohlavi samo o sobé. Tudiz, pokud se v anglickém jazyce
fekne sexualni obtézovani, mize tim byt mysleno obtézovani sexualniho charakteru, ale
stejné tak divodem, pro¢ miize byt nékdo obtézovan, mize byt i jeho ptisluSnost k urcitému
pohlavi ¢i ob¢ tyto kategorie mohou byt provazané dohromady (SmetdCkova & Pavlik,
2011). Tato automatickd provazanost vSak ne vzdy plati v ceském kontextu, a proto je
dualezité, sexualni obtézovani propojovat s genderové podminénym obtéZovanim a ukazovat
tak, pro¢ napiiklad genderové stereotypy €1 nevhodné, urazlivé ,,vtipy* na néci sexualni
orientaci mohou spadat do kategorie sexudlniho obtéZovani.

Dnes vétSina definici pracuje jak se subjektivnimi citénim, tak se snahou definovat

sexualni obtéZzovani objektivne, nezaujaté a nezavisle na obtézovanych. Naptiklad zminéna
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definice v naSem antidiskriminacnim zadkoné zmifluje nechténé chovani se sexudlnim
podtextem (snaha o objektivni definici) a prostfedi, které mize byt urdzlivé, zastrasujici,
nepratelské (subjektivni vnimani). V zadkladu obdobnou definici s mensimi nuancemi maji i
dalsi staty jako napiiklad Australie, USA, Velka Britanie, Francie a mnoho dalSich zemi.
V ¢em se definice casto lisi, jsou dodatky k tomu, co to chovéni sexualniho charakteru
vlastné je.

Co se tyce Cetnosti sexualniho obtéZovani, studie z roku 2014, kterd se zabyvala
zkusenostmi Zen v Evropské Unii ukazuje, Ze polovina dotazovanych zen zazila néjakou
formu (verbélni, neverbalni, fyzickou ¢i kyber) sexudlniho obtéZzovani. Kazdd druha zena
zijici v Evropské Unii zazila od svych patnacti let néjakou formu sexualniho obtézovani
alespoii jednou a kazd4 pata Zena ma zkuSenost se sexudlnim obtéZovanim v poslednim roce

(European Union Agency for Fundamental Rights, 2014).

2.3.2 Formy sexualniho a genderové podminéného obtéZovani

Stejné¢ jako samotny pojem, i formy sexudlniho obtéZzovani jsou rGznorodé a
mnohocetné. V pribéhu historie byly formy sexualniho obtéZzovani uréovany rtzné.
Naptiklad Gruber vyjmenovava 11 typa sexualniho obtézovani, které rozd¢lil do tii hlavnich
kategorii: verbalni poZadavky, neverbalni poznamky a neverbalni projevy (Gruber 1992 in
Fitzgerald 1995). Déle se rozdélenim a formami sexudlniho obtéZovani zabyval i americky
Utad pro ochranu, kde se v ramci svého vyzkumu, ptali na zkuSenosti statnich zaméstnancii
a zameéstnankyn se sexualnim obtéZovanim. Jako formy sexualniho obtéZovani, ze kterych
si pak Ucastnice a ucastnici vyzkumu vybirali, byly zafazeny nezvané telefondty a materialy
sexualniho charakteru; nechténé dotyky, predklanéni se, Stipani nebo omezovani fyzického
prostoru; nevitané sexudlné vyzyvavé pohledy ¢i gesta; natlak na sexudlni sluzby, natlak
k pfijmuti romantické schlizky; sexualni narazky, vtipky ¢i otazky. Jako nejzadvaznéjsi forma
pak bylo uvedeno sexualizované nasili nebo znasilnéni (U.S. Merit Systems Protection
Board, 1988). Tyto formy sexuéalniho obtéZovani se pak pouzivaly i v dal§ich vyzkumech a
dotaznicich, jejichZ cilem bylo zmapovat situaci sexualniho obtéZovani na pracovistich.

V roce 1988 vytvorila Fitzgerald se svymi kolegy a kolegynémi dotaznik sexudlni
zkuSenosti, ktery byl prvnim pokusem o propojeni vyskytu sexualniho obtézovani
s psychometrickymi standardy dané doby (Fitzgerald, 1995). Autofi a autorky vnimali
konstrukt sexuédlniho obtézovani slozeny ze tii slozek a to sexudlniho natlaku, nezadouci
sexualni pozornosti a genderového obtézovani. Obtézovani na zakladé¢ genderu v sobé
zahrnovalo rizné formy verbalniho 1 neverbadlniho chovani a jednani, které sice nema
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sexualni povahu, ale uzivd urazlivé a ponizujici postoje vici zenam. Mezi konkrétn&jsi
ptiklady byly fazeny nadavky, urdzky ¢i gesta se sexudlnim podtextem, pornografické
materidly i vytvareni nepratelského a zastrasujiciho pracovniho prosttedi. Mezi nechténou
sexualni pozornost pak Fitzgerald tadi chovani verbalni i neverbalni povahy, které je
neopétované, vulgarni a nechténé. Konkrétni ptiklady pak byly uvedeny zirani, nevyzadané
pokusy o télesny kontakt nebo nevyzadané konverzace o sexu. Z kategorie nechténé sexualni
pozornosti pak bylo vynato znasilnéni, kterému kvili jeho zavaznosti byla piid€lena
samostatna kategorie. Sexualni natlak pak piedstavoval ziskavani urcitych pracovnich vyhod
vyménou za specifické sexudlni sluzby. Jako konkrétni piiklady autorky a autofi uvadi
vydirani, podplaceni ¢i vyhrozovani tim, co se stane, pokud doty¢né osoba na dané sexualni
navrhy nepfistoupi (Fitzgerald, 1995).

V dnesni dobé jsou vSechny tyto tfi slozky néjakym zplsobem zahrnuty do vétSiny
definic sexudlniho obtézovani. Formy sexudlniho obtézovani se vSak neustale rozsiiuji,
jednim z divod je i vyvoj socialnich sitich, kde k riznym typim obtézovani téz velmi casto
dochazi. Napftiklad dnes mizeme do sexuédlniho obtéZovani fadit i zasilani nevhodnych fotek
¢1 videi se sexudlnim obsahem nebo online stalking ¢ili neustdld snaha o online kontakt

s druhou osobou - zasilani zprav, emaill, videi ¢i komentait.

2.4 Historie a ptivod pojmu sexualni obtéZovani

Sexualni obtéZzovani ve smyslu nevhodnych sexudlnich dotekt ¢i poznamek od osob
v pozici moci vaci osobam jim ,,podiizenym* (at’ uZ v pracovnim ¢i ,,milostném* zivot¢) je
nécim, co je s lidskou spolecnosti spojeno jiz po dlouha staleti. Dfive pro néj vSak
neexistovalo oznaceni a sexudlni obtézovani (pfedevsim Zen) tak bylo brano jako norma,
jako b&ézna soucast zivota, s kterou bylo potfeba se smifit. Pojem sexudlni obtéZovani byl
poprveé uzit az v 70. letech 20. stoleti ve Spojenych statech americkych.

Novinéika Lin Farley vyu€ovala na Cornellské univerzité¢ predmét tykajici se Zen a
prace. V ramci tohoto predmétu vedla Farley se svymi studentkami debaty o jejich
pracovnich zkuSenostech a zjistila, Ze kazda z jejich studentek ma negativni zkuSenosti
z pracovniho prostiedi a Ze byly nuceny praci opustit nebo byly propustény, kdyz odmitly
sexualni navrhy a doteky od svych nadfizenych. Po skonceni jedné z hodin, Farley dospé€la
k zavéru, Ze je potieba najit néjaké jednotné pojmenovani pro to, co doty¢né studentky (a
nejen ony) velmi Casto zazivaly. Na zaklad¢ toho se pak seSla se svymi dal§imi kolegynémi

a spolecné piisSly s pojmem sexualni obtézovani zZen na pracovisti, ktery mél odkazovat na
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vSe od sexudlnich poznamek, ptes doteky az po nevyzadané sexudlni vztahy (Farley, 2017).
Pojem sexudlni obtézovani byl pak Siroké vetejnosti predstaven roku 1975 kdy Farley
mluvila o své praci na Cornellské univerzité pied komisi pro lidska prava v New Yorku
(Swenson, 2017). Pojmenovani tohoto fenoménu bylo jednim z hlavnich bodu obratu pii
zahéjeni narodni diskuze, jelikoZ to pomohlo Zenam spojit se a ukdzat jim, Ze v tom jak se
citi a co zazivaji, nejsou samy: ,, Zeny v podstaté nechdpaly, Ze vSechny prozivaji totéz. Bylo
to néco, o cem jsme vsichni mluvili, ale protoze jsme nemeli jméno, nevédeli jsme, Ze vsichni
mluvime o stejné veci““ (Sexual Harassment, Revisited, 2017).

Pojmenovani tohoto jevu vedlo ke stale vySSimu poctu Zen, které se zacaly se svymi
zkuSenostmi ozyvat. Vznikaly studie a pruzkumy, které ukazovaly, Ze pocty zen, které zazily
sexudlni obtézovani, jsou opravdu vysoké. Napiiklad americky magazin Redbook v roce
1976 vlozil do jednoho svého ¢&isla kratky dotaznik, kde se ptal Zen na jejich zkuSenosti se
sexualnim chovanim na pracovisti. Sila odezvy byla ptekvapujici, dotaznik vyplnilo vice nez
9000 zen a odpovedi byly znaén¢ znepokojujici. Témét 9 z 10 Zen oznamilo, Ze na pracovisti
zazily jednu nebo vice forem nezadouci sexudlni pozornosti a kazda tieti Zena zminila, Ze
vzhled byl pii jejich pfijimani na nabizenou pozici stejné dilezity jako jejich pracovni
schopnosti (Menza, 2016). Nasledovaly vyzkumy sexudlniho obtézovani naptiklad na Yale
a Harvardu (Cohen, 2016).

Dalsi milnik v otazce sexualniho obtézovani nastavila Catharine MacKinnon (1979)
rozdélenim sexudlniho obtézovani z pravniho hlediska na dva typy a to obtézujici pracovni
podminky pro zeny a obtéZovani ,,néco za néco* neboli nabizeni kariérnich a pracovnich
moznosti zendm vymeénou za sexualni sluzby. Ve své knize taktéz poukazuje na to, jak je
sexudlni obtéZovani propojeno s diskriminaci Zen na pracovisti (MacKinnon, 1979).

Velmi dilezitym aspektem v otazce sexualniho obtézovéani bylo také rozhodnuti
Eleanor Holmes Norton, tehdej$i feditelky Komise pro rovné pracovni piileZitosti
v Americe, kterd prosadila, aby bylo sexudlni obtéZovani na pracovisti brano jako poruseni
zenskych prav (Cohen, 2016). Pozdéji v roce 1972 byl ve Spojenych statech americkych
ptijat zakon (Title IX of the Education Amendments), ktery zakazoval diskriminaci na
zakladé pohlavi a taktéz sexualni obtéZovani na Skolach jakéhokoli vzdélavaciho stupné.

Rozhodovani soudi v otazkdch sexualniho obtézovani bylo vSak témeét vzdy ve
prospéch osob, které se obtézujiciho chovani dopoustély. Jednim z prvnich sporti, ktery
,»vyhrala® obét’ sexualniho obtézovani, byl ptipad Diane Williams, kterd podala zalobu proti
svému zaméstnavateli, ktery se ji v praci mstil za to, Ze nepfijala jeho sexudlni navrhy, a

nakonec ji kvili tomu ze zaméstnani propustil. Soud nakonec rozhodl, Zze piestoze jeji
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odchod zprace souvisel spiSe s faktory piimo nesouvisejicimi s praci, nastavuje-li
zaméstnavatel jako jednu zpodminek prace ,,ochotu poddat se sexudlnim zadostem
nadfizeného* mtize tim vytvaret prekazku, kterd brani osobam urcitého pohlavi se do prace
pIn¢ zapojovat a tim je diskriminuje. Je ale typické, Zze piestoze byl jeji zaméstnavatel
shledan vinnym a Williams byla vyplacena nédhrada mzdy, své pracovni misto jiz zpét
neziskala (Netter, 1977).

Dal$im zndmym piipadem byl soudni proces Paulette Barnes, ktera podobné jako
Williams obvinila svého zaméstnavatele ze sexualniho obtéZovani. U soudu zminila, ze od
n¢j dostavala nevhodné sexualni ndvrhy a kdyz je nechtéla ptijmout, rozhodl se ji nakonec
propustit. Jeji zaloba bohuzel napoprvé u civilniho soudu neuspéla, proto se rozhodla soudit
se znovu, tentokrat podle hlavy VIII. Tti¢lennd komise se shodla na tom, Zze Hlava VIII
zakazuje tzv. ,protisluzbu®, kterd pokud neni ze strany doty¢né Zeny naplnéna, vede
k ukoncenti jejiho pracovniho poméru. Soud tedy nakonec rozhodl v jeji prospéch (Barnes v.
Costle, 561 F.2d 983, 1977)

Na piikladu USA mizeme vidét, jak dilezité je mit pro véci/jednani/pocity
pojmenovani. Pokud nevime, jak nd§ dany prozitek pojmenovat, miiZzeme si myslet, Ze je
s nami néco Spatné, ze nase pocity nikdo nesdili. To jsme v prubéhu historie mohli vidét
mnohokrat, ale v otdzce feministické tematiky jsou tyto situace jeSté markantnéjsi. At uz se
to napiiklad tyka Problému beze jména, ktery pojmenovala Friedan (2002), nebo Politiky
sexualniho studu s kterou ptichazi Warner (1999). Diky pojmenovani dané situace ¢i pocitu
vSak Zeny (a nejen ony) zjistily, Ze stejn¢ jako ony, se citi 1 stovky, mnohdy 1 tisice dalSich
osob a ze dana problematika je tak mnohem rozsahlejsi a obsahlejsi, nez jak se mize jevit,

kdyZ ma €lovek pocit, Ze je jediny, ktery danou zkuSenost proziva.

2.5 Sexualni a genderové podminéné obtéZovani a nasili — role moci a
dopady

Jak jiz bylo zminéno vySe, vyzkumy ukazuji, Ze co se sexualniho obtéZovani tyce,
genderovy aspekt zde hraje velkou roli — muzi jsou velmi Casto témi, kdo se sexudlniho
obtézovani dopoustéji a zeny jsou nejcastéjSimi cili tohoto typu obtéZovani.

Hlavnim motivem sexualniho obtéZovani je demonstrace moci, sily nad danym
clovékem. Sexualita pak velmi Casto slouzi jako prostfedek pro uplatiovani dané moci.
Pokud je obéti tohoto chovani Zena a pachatelem je muz, mize zde byt snaha doty¢né Zzené

,ukazat jeji misto” ve spoleCnosti, a to praveé tim, ze ji stavi do role sexudlniho objektu.
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Velmi ¢asto to byva pomoci ,,vtipti“ genderové podminéného charakteru, které poukazuji na
neschopnost Zen vykonavat ,muzskou® praci ¢i celkové vytvafeni nehostinného a
nepiijemného prostiedi pro zeny (Uggen a Blackstone, 2004; McLaughlin a kol, 2012;
Popovich a Warren, 2010). Pokud je obéti sexudlniho chovani muz, velmi Castym diivodem
byva to, Ze n¢jakym zplisobem nenapliiuje predstavu hegemonni maskulinity (Aina-Pelemo
a kol., 2020).

Sexualni obtéZovani miize mit na danou osobu velmi zavazné dopady. Od psychickych
problému jako uzkosti, deprese, pokles sebevédomi Ci obava z mista, kde k obtéZovani
doslo, po fyzické jako naptiklad bolesti hlavy a zaludku, nevolnost ¢i problémy se spankem.
Tyto dopady pak maji samoziejmée vliv i na dalsi aspekty zivota doty¢né osoby. Predevsim
se to muze projevovat v zaméstnani, kde mize dochéazet ke snizené koncentraci, horSimu
pracovnimu vykonu, ale stejné tak i1 vyssi mife absence ¢i odchodu ze zaméstnani. Pokud
k obtéZzovani doslo na pracovisti a dany piipad se dostane na vetejnost, miZe to mit negativni
dopady i na danou instituci. Muze to vést k vyssi fluktuaci zaméstnanych osob, zhorSeni
povésti instituce a obecné nedivére zaméstnancl a zaméstnankyil v systém (Smetackova a
kol, 2019). Velmi podobné dopady (at’ uz psychické nebo fyzické) mé sexualni obtézovani
1 na studentky a studenty vysokych Skol a miZe vést 1 ke zhorSeni tfidniho klimatu jako
celku. A vzhledem k medidlnim kauzdm? v poslednich mésicich, je jasné patrné, Ze
obtézovani na vysokych Skolach je spiSe smutnou normou, nezli vyjimkou (Smetackova,
Pavlik, Kolarova, 2009).

Mnoho osob, které si proslo néjakou formou sexudlniho ¢i genderové podminéného
nasili se se svymi zkuSenosti ¢asto boji svetit dals$im osobdm. Dlvodi, pro¢ tomu tak je,
muze byt samoziejme ohromné mnozstvi, velmi Casto se ale mize jednat o strach z takzvané

sekundarni viktimizace. Jeji definici miZeme nalézt naptiklad v dokumentu Rady Evropy:

2 P¥iddvam odkazy na vy$e zminéné medialni kauzy:

NOVOTNA, Hana. Existovala chatka, ve které ob¢as nékdo zmizel, popisuje napadena Zena z Masarykovy
univerzity | iROZHLAS - spolehlivé zpravy. Www.irozhlas.cz [online]. 2023 [cit. 2023-05-14]. Dostupné z:
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/sexualni-obtezovani-pedagogicka-fakulta-masarykova-univerzita-v-
brne 2302091200 ale

MASAT JANAKOVA, Barbora a Dominika PTHOVA. Svédectvi studenti DAMU o poniZovani a sexismu
spustila zmény. Cast pedagogi ale mluvi o Zenské pokote. Https://denikn.cz/ [online]. 2021 [cit. 2023-05-
14]. Dostupné z: https://denikn.cz/772482/svedectvi-studentu-damu-o-ponizovani-a-sexismu-spustila-zmeny-
cast-pedagogu-ale-mluvi-o-zenske-pokore/)

KARASKOVA SKOUPA, Adéla a Dominika PIHOVA. Historici ¢eli obvinéni ze sexudlniho obt&Zovéni.
Prinasime svédectvi jejich studentek. Https.//denikn.cz/ [online]. 2023 [cit. 2023-05-14]. Dostupné z:
https://denikn.cz/1082575/historici-celi-obvineni-ze-sexualniho-obtezovani-prinasime-svedectvi-jejich-
studentek/
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Sekundarni viktimizace nastava tehdy, kdyz obét utrpi dalsi ujmu nikoli v primém diisledku trestného
¢inu, ale v diisledku zpuisobu, jakym s ni instituce a dalsi osoby jednaji. Sekundarni viktimizace miize
byt zpiisobena napriklad opakovanym vystavenim obéti a pachatele, opakovanym vyslechem o
stejnych skutecnostech, pouzivanim nevhodnych vyrazii nebo necitlivymi poznamkami ze strany

vSech osob, které prichazeji s obéti do styku. (Council of Europe, 2006)

Kwvtli strachu z toho, Ze tomuto jednani budou doty¢né osoby vystaveny, pak mnoho
z nich ml¢i o tom, jak Casto k obtézovani dochazi, jak zdvazné muze byt, i o tom, do jaké
miry toto chovani omezuje jejich svobodu pohybu a pocitii bezpeci (Kearl, 2009).
Sekundarni viktimizace byva velmi ¢astym jevem, jehoz mizeme byt svédkem ¢i svédkyni
i naptiklad v online prostoru v sekci komentaiti pod ¢lanky, které popisuji zkusenosti osob
se sexudlnim obtéZovanim. Hledani zdminek, pro€ si za to doty¢nd osoba mohla sama ¢i co
udélala Spatné, byva opravdu velmi casté. K odsuzovani ¢i obvilovani obtézujicich osob,
vSak v sekci komentaiti (a mnohdy i ve spole¢nosti) dochézi jen velmi vyjimecéné.

Pouzivani oznaceni obét’ je v dnesni dobé téz predmétem diskuze. Pokud bychom

vychazeli z definice, miizeme vyuZit naptiklad tu z dokumentu Rady Evropy:

Fyzicka osoba, ktera utrpéla ujmu, vietné fyzické nebo duSevni ujmy, citového stradani nebo
ekonomicke ztraty, zpiisobenou jednanim nebo opomenutim, které je v rozporu s trestnim prdavem
Clenského statu. Pojem obét’ zahrnuje pripadné rovnez nejblizsi rodinné prislusniky nebo osoby

zavislé na primé obéti. (Council od Europe, 2006)

V ptipadé sexudlni nésili v§ak nemusi byt toto oznaceni vzdy vhodné. Jak poukazuje
napiiklad Ciprova (2010) oznaceni ob&t’ s sebou nese urcitou pasivitu ¢i podiizenost. Osoby,
které si proSly néjakou formou nasili jsou tak urcitym zplsobem obirany o moznost se
s danym prozitkem samy vyrovnat. Sama autorka zminuje, ze lepsi oznaCeni by piedstavoval
anglicky pojem survivor (pfezivsi) tedy osoba, kterd pfezila nebo prozila né&jakou
nepiijemnou situaci. Poukazuje vSak na limity tohoto oznaceni, které vnima piedevsim
v tom, Ze napiiklad v ptipad¢€ znasilnéni tento pojem muze vytvaret predstavu, ze se jednalo
0 néco, co dotyCnou osobu bezprosttedné ohrozovalo na zivoté, coz ale nemusi byt pravda,
protoze mnoho ptipadil znasilnéni se nutné neodehrava za pouziti brutdlniho fyzického nasili

(Ciprova, 2010).
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2.6 Sexualni a genderové podminéné obtéZovani a nasili v Ceské
republice

Definice a vymezeni pojmu sexualniho obtézovani jakozto formy diskriminace bylo
do Ceské legislativy zahrnuto v roce 2004. Primarnim diivodem pro toto rozhodnuti byl vstup
Ceské republiky do Evropské Unie, v ramci néz muselo dojit k implementaci smérnic
Evropské Unie které obsahovaly rovné zachdzeni bez ohledu na rasu, etnicitu, pohlavi ¢i
sexudlni orientaci (Ktizkova a kol, 2005).

Sebestova (2005) poukazuje na skuteénost, Ze v otazce sexualniho obtézovani je Ceska
republika ,,rozd€lena* na dva tdbory. Jedna skupina vnimé sexualni obtéZovani jako umele
vykonstruovany problém, ktery se zveliCuje, druhd skupina vSak nahlizi na sexualni
obtézovani jako na vyznamny problém, ktery je potieba fesit, nikoli ho bagatelizovat ¢i
znevazovat (Sebestova, 2005). PestoZe je tomu vice jak patnact let od napsani &lanku, stale
existuji osoby, které vnimaji sexudlni obtéZovani jako nepodstatny, malicherny problém,
téchto osob uz je nastésti ale stale mén¢ a méné. Mimo vlivu Evropské Unie, vSak maji na
posouvani vetejné debaty v otazce sexualniho obtézovani a nasili ,,tim spravnym smérem®,
vliv i rizné medidlni kauzy. At uz ty, tykajici se vysokych skol, které jsem zmiinovala vyse,
tak i kauzy vyznamnéjsich osobnosti jako napiiklad politika Dominika Feriho® &i psychiatra
Jana Cimického®. To, Ze se o sexualnim obt&Zovani a nasili, z kterého byli obvinéni vefejné
mluvi, ze se jejich chovani realné prosettuje, je néim, ceho bychom se pred patnacti lety
pravdépodobné neméli Sanci doméhat. MiZeme tedy fici, Ze v ceském kontextu se jedna o
pomérné pielomové kauzy, které ukazuji to, Ze 1 vyznamni a vlivni lidé, mohou byt ze
sexualniho obtéZovani a nasili obvinéni a Ze to neskonci jen ,,zametenim pod koberec*. A
prestoze situace (pfedevSim pro prezivsi sexudlniho nasili) neni jesté zdaleka idealni,
myslim, Ze se jako spole¢nost ubirame tim spravnym smérem.

Pozitivni aspekt miizeme vidét také v tom, Ze existuji rizné organizace a instituce,
které s problematikou sexualniho obtdZovani a sexualizovaného nasili pracuji. V Ceské
republice miZzeme zminit naptiklad preventivni workshopy organizace Konsent nebo

oddéleni NKC — gender a véda Sociologického tistavu ¢i organizace jako ProFem, Persefona

3 BUMBA, Jan. Nejedlova: Kauza Dominika Feriho je pfelomova. Jeho chovani miize spoleénost odsoudit
nehledé na soud | iROZHLAS - spolehlivé zpravy. Www.irozhlas.cz [online]. 2022 [cit. 2023-05-15].
Dostupné z: https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/dominik-feri-soud-kauza-znasilneni-

nejedlova 2210251742 har

4 CTK. Kriminalisté navrhuji obZalovat psychiatra Cimického. Mél znésilnit a vydirat 28 pacientek |
iROZHLAS - spolehlivé zpravy. Www.irozhlas.cz [online]. 2022 [cit. 2023-05-15]. Dostupné z:
https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/jan-cimicky-znasilneni-pacientek-obzaloba-zpravy 2210061016 kth
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¢i Bily kruh bezpeci, které mimo jinych véci poskytuji odbornou pomoc pro obéti sexualniho
obté¢zovani ¢i nasili.

Naptiklad data z vyzkumu organizace ProFem z roku 2021 ukazuji, Ze kazda tieti Zena
v Ceské republice zaZila vice neZ jednu z forem sexualniho obtéZovani nebo nasili. Vyzkum
taktéz ukazal, ze témér kazda desata Zena byla béhem svého zivota znasilnéna. Verbalni
obtézovani zazilo 33 % zen daného vyzkumu a rtizné¢ formy nevyzddanaého sexualniho
kontaktu jako osahavéani ¢i doteky proti vili doty¢né osoby pak 31 % znich. V otazce
sexudlniho obtézovani v kyber prostoru 17 % zen uvedlo, ze obdrzely nevyzadand videa ¢i

fotografie se sexualnim podtextem (Profem, 2021).

3 Catcalling

O sexudlnim obtéZovani se mluvi nejcastéji v kontextu pracovné pravnich vztaht. Neni
to vSak jediné misto, kde k sexudlnimu obtéZzovani mlize dochézet. Miizeme se se sexualnim
obtézovanim setkat i na rodinnych akcich, ve Skole, na sportovnich akcich, ale tfeba i na
ulici. A pravée ulici a celkove oblasti venkovniho prostoru bych se rada vénovala v dalsi ¢asti
této prace, kde predstavim jednu z forem sexualniho obtézovani, kterou nejcastéji zazivame
praveé ,,venku* a tou je catcalling. Tento pojem zatim nema cesky pieklad, tudiz v dalSich

kapitolach a podkapitolach budu uzivat anglické pojmenovani tohoto typu obtéZovani.

3.1 Pavod slova catcalling

Jedna z moznosti, ktera se traduje o piivodu slova ,,catcall* se pravdépodobn¢ vaze k
sedmnéctému stoleti, kdy se toto slovo pouzivalo pro oznaceni urcitého hudebniho néstroje,
ktery byl uzivan v divadlech a lidé pomoci n€j mohli dat najevo svou nespokojenost. A pro¢
praveé toto oznaceni? Rozlozime-li slovo catcalling, vzniknou ndm dvé anglické slova a to
cat (v Ceském piekladu kocka) a call (v Ceském piekladu volat). Zvuk, ktery z daného
nastroje vychdzel mél byt podoben znéni nastvané kocky (Etymology, origin and meaning
of catcall by etymonline, [cit. 2023-05-30]).

Stejné tak mizeme plivod slova catcalling odvozovat doslovné. Tedy jakési volani ¢i
pokiikovani na kocku, kterou v naSem kontextu predstavuje Zena. Osloveni ,,ko¢i¢ko* nebo

Velmi zajimavym pojmem v kontextu catcallingu je vyraz wolf-whistle (v ¢eském
prekladu néco jako vI¢i hvizdéani). Pivod tohoto pojmu je celkem nejasny, jednou z teorii

ale je, ze pochazi od pastyit z jizni Evropy, kteti uzivali piskani, jelikoz bylo slysSet 1 zdalky,
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jako varovani pted blizicimi se vlky. Zména v uzivani tohoto pojmu pak pfichézi ve tficatych
letech 20. stoleti, kdy toto piskani zacalo byt spojovano s jinou formou vlka, a to vlka —
sexualniho predatora. Jednim z hlavnich diivodu pro tuto zménu se uvadi vznik kreslenych
filmi, predevsim je to spojovano s tviircem Texem Averym, ktery pro sviij piibéh Cervena
karkulka (1937) vytvoril postavu vika, ktery piské a pronasleduje hlavni postavu. Pozdé&ji se
vlk objevuje i1 v dalSich pfibézich a jsou vytvaieny dalsi postavy, které jsou mu charakterove
podobné. Wolf-whistle m¢l v Averyho kreslenych piibézich velmi ¢asto sexualni podtext a
vzhledem k tomu, jak velké mnozstvi lidi tyto porady sledovalo, neni velkym prekvapenim,
ze wolf-whistle se pak vyrazn¢ rozmohl i v ulicich. Podle autora miizeme prvni zminku o
wolf-whistle na vetejnosti nalézt v novinach z roku 1944 (Marschall, 2018). Dnes se pojem
wolf-whistle s catcallingem viceméné ztotoziuje, rozdil vS§ak miizeme spatfovat v tom, ze
catcalling v sobé zahrnuje i verbalni projevy tohoto typu obtézovani, kdezto wolf-whistle

zastieSuje spise ty neverbalni jako piskani (Cambridge Dictionary, [cit. 2023-05-13]).

3.2 Definice pojmu catcalling a zkuSenosti Zen s timto typem obtéZovani

Co se tyc¢e samotného definovani pojmu catcalling, autofi a autorky (Walton &
Pederson, 2021, Fairchild & Rudman 2008; Fairchild, 2010) se shoduji na tom, Ze se jedna
o formu obtéZovani sexudlniho rdzu ve vefejném prostoru (na ulici, v mé&stské hromadné
dopravé, baru, obchodg...), kde je jasné patrny genderovy aspekt. VétSinou se tedy jednd o
muze, ktefi obtézuji jim neznamé Zeny, které potkaji ve vefejném prostoru. Tento typ
obtézovani se mize projevovat riznymi zpiisoby - v neverbalni form¢ se jedna nejcastéji o
piskani, troubeni ¢i mlaskani, ve verbalni podobé¢ se nejvice objevuje poktikovani, uzivani
sexualnich vulgarismii a komentait na zenskych vzhled, které v konecném diisledku Zeny
objektifikuji a degraduji. Fairchild & Rudman (2008) mezi catcalling uvadi i opakované
zadosti o ziskani jména Ci telefonniho ¢isla. Jini autofi a autorky (Lord, 2009; Bowman,
1993; Thompson, 1994; Kissling, 1991) pak catcalling vliibec nedefinuji jako pojem, ale
vSechny tyto projevy, které catcalling zahrnuje, vztahuji pod pojem ,,street harrasment® (v
prekladu obtézovani na vefejnosti) nebo ,stranger harassment* (v prekladu obtéZzovani
cizimi lidmi).

Podrobné;jsi definici catcallingu jako takového pak poskytuje naptiklad Chhun (2011),
ktery ho popisuje jako uzivani hrubého jazyka, verbalniho i neverbalniho vyjadiovani, ke
kterému dochazi na vefejnych prostranstvich jako jsou ulice, chodniky ¢i autobusové

zastavky. Mezi piiklady verbalniho catcallingu spadaji nadavky, sexudlni navrhy anebo
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komentare hodnotici fyzicky vzhled. Mezi ty neverbalni pak autor fadi posklebky, mrkani,
fyzicka gesta nebo gesta naznacujici sexudlni styk.

Dalsi definice catcallingu mizeme nalézt naptiklad v online americkém prizkumu
YouGov (Moore, 2014), kde catcalling definuji jako piskani, poktikovani ¢i komentaie
sexudlniho charakteru na osobu, kterd prochazi kolem nas. Nehled¢ na to, zda se jednd o
komentate relativné ,,vlidného* (,,Dobry den, krasko®), vyhrozujiciho ¢i zastrasujiciho
charakteru.

Velmi nazorné je taktéz video, které ukazuje zenu, jak prochdzi riznymi ¢astmi mésta
New York. Na sobé mé oble¢ené dziny a Cerné triko a skrytad kamera ji zaznamenava
zeptedu. Zaznam, ktery je piivodné desetihodinovy, je sestifihan do dvouminutového videa,
které ukazuje rizné formy catcallingu, které si doty¢na Zena béhem své “prochazky* po New
Yorku zakusila. Celkem se jednalo o vice jak sto ptfipadll verbalnich i neverbalnich forem
catcallingu (Ross Bliss, 2015 [online]).

Colleen O'Leary ve své dezertacni praci predstavuje také velmi zajimavy aspekt
v otézce catcallingu a to, jak ho vnimaji zeny, které s nim maji néjakou Zitou zkusSenost. Na
otazku, co si doty¢né Zeny pod pojmem catcalling predstavuji, jeji komunikaéni partnerky
uvedly, Ze catcalling pro n¢ znamena, kdyz né¢jaky muz kiic¢i sexualni nebo dehonestujici
poznamky vic¢i Zenam. Urcité komentafe byly nckterymi komunika¢nimi partnerkami
vnimany jako pozitivni, ve vétSin€ piipadi se vSak jednalo spiSe o negativni pocity spojené
s catcallingem. Napiiklad poznamky na Zenské télo ¢i postavu byly brany vétSinou jejich
komunikac¢nich partnerek jako velmi nevhodné az drz¢ a citily se kviili nim objektivizovany
(O'Leary, 2016).

Podobné zkuSenosti s catcallingem mély i participantky vyzkumu Farmer a Jordan
(2017), kdy Zeny uvadély, Ze zazily rizné formy neverbalniho catcallingu jako mlaskani ¢i
hvizdani, dale verbalni projevy (nejrliznéjs$i komentafe na jejich vzhled, nadavky) a
v nékolika piipadech doslo i na nechténé doteky. Zeny také zmifiovaly pocity vzteku,
naStvani, trapnosti, strachu, nepfijemnosti ¢i nervozity pii setkani s catcallingem (O'Leary,
2016).

Co se tedy catcallingu tyce, jedna se o typ obtéZovani, ke kterému dochézi ve vefejném
prostoru a vykonavaji ho osoby, které jsou vii¢i obéti cizi. Catcalling je pro mnoho Zen velmi
Castym jevem. Coz podporuji naptiklad data Fairchild & Rudman (2008), které pomoci
dotazniki zjiStovaly, jaké jsou zkuSenosti Zen s obtéZovanim cizimi lidmi a s objektivizaci.
Jejich vyzkumu se zucastnilo celkem 228 participantek s tim, Ze autorky dévaly velky diraz

na etnickou rozmanitost, tudiz mély ve svém vyzkumu zastoupeny zeny rtznych ,,ras.
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Z dat, ktera ziskaly, jim vyslo, ze vice nez 40 % tdzanych zen zaziva nechténou sexualni
pozornost alespon jednou mési¢né a 31 % uvedlo, ze riizné formy catcallingu (pokiikovani,
piskani, zirani) zazivaji téméf kazdy den. Zeny, které byly participantkami tohoto vyzkumu,
taktéz uvedly, ze se Casto v noci boji chodit samy a ze se boji mozného znasilnéni (Fairchild
& Rudman , 2008). Podobna data zjistil i Saunders a kol (2017), ktefi se ve své praci zaobiraji
taktéz obtézovanim cizimi lidmi a zminuji, ze 47 % jejich respondentek zaziva catcalling
jednou za par dni a dokonce 74% doty¢nych zen odpovédélo, Ze zirani ¢i rizné verbalni a
neverbalni formy catcallingu zazivaji alesponi jednou mésicné.

Podobnému tématu se vénovala i Kearl, ktera se ve svém vyzkumu, jehoz se zicastnilo
811 Zen, ptala na otazku, jak Casto se doty¢né zeny setkavaji s obté¢zovani cizimi lidmi ve
vetejném prostoru a jak Casto zazivaji urcité formy obtézovani. At uz se jednalo o jakoukoli
formu vzdy bylo alespoit 5 % Zen, které zminily, Ze dany typ obtéZovani zazily vice neZ
26krat. U otazky, jak ¢asto zazivaji doty¢né Zeny troubeni z aut nebo piskani, kdyz prochazi
kolem, témétr 40 % odpovédélo, Ze tento typ obtézovani zazivaji denné ¢i nékolikrat za
mésic. U otazky, jak Casto se setkaly se sexualné explicitnimi komentafi, Ctvrtina Zen uvedla,
ze se s nim dosavadné setkaly vice jak 26krat. Téméft polovina respondentek taktéz zminila,
ze se jim alespon jednou stalo, ze je néjaky cizi ¢lovek sledoval (Kearl, 2009).

Na obtézovani Zen na ulicich vSak poukazuji i mnohem starsi clanky. O zkuSenostech
Zen s catcallingem pisi jiz napiiklad Cythia Grant Bowman ve své praci Street harassment
and the informal ghettoization of women v roce 1993, kdy autorka poukazuje na to, Ze
k obtézovani Zen na vetejnosti dochazi velmi Casto, ze strany statu a prava to vSak neni
vnimano jako n¢jaky problém, tudiz zde nejsou Zadné postihy za tento typ chovani. Na tento
problém poukazuje i Thompson (1994), ktera ve své praci piidava i dopady, které tento typ
obtéZovani na Zeny mliZze mit. Zmifiuje zde nejen mozné dopady na jejich psychické zdravi,
ale primarn¢ omezovani svobody Zen ve volném pohybu a tim 1 jejich prav.

Na datech, kterd ndm dané vyzkumy ukazuji, mizeme jasn¢ vidét, Ze catcalling je
jevem, ke kterému dochazi velmi Casto. Bohuzel i pfesto je to typ sexudlniho obtézovani,
ktery byva velmi Casto bagatelizovan a ,,shazovan ze stolu se slovy, ,,Zze ptfeci o nic tak
hrozného nejde*. V dalsi podkapitole se vSak zaméfim na to, jak celkove sexualni obté¢zovani
ale predevsim catcalling mtize ovliviiovat pocity bezpeci ¢i nebezpeci zen pohybujicich se

ve vefejném prostoru a dale predstavim, jak omezujici to pro mnohé z nich miize byt.
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3.3 Zeny a pocity bezpeti/nebezpeti ve veiejném prostoru

Jak zminuji napiiklad Fairchild & Rudman (2008), v poslednich letech se oteviela
debata o sexudlnim obtéZovani a tomuto tématu byla vénovana velka fada vyzkumui. Samy
autorky vychazi z Fitzgerald (1995) a pracuji tak s rozdélenim sexualniho obtézovani na tfi
hlavni slozky, a to sexudlni natlak, genderové obtézovani a nezadouci sexudlni pozornost.
Mezi nechténou sexudlni pozornost pak ale kromé¢ nevhodnych dotykli zafazuji naptiklad i
zasilani nevhodnych fotek se sexualnim podtextem.

Ptestoze autorky a autofi (Madan & Nalla, 2016; Fairchild & Rudman, 2008) oceiiuji,
ze se dnes o tomto tématu mnohem vice mluvi, kritizuji skute¢nost, ze vétSina vyzkumu
zabyvajicich se sexudlnim obtézovanim tak kona jen v kontextu vnitinich prostor, nejcastéji
na pracovisti nebo ve Skolach. K cemuz se poji i to, Zze vétSina lidi ma sexudlni obtézovani
spojené stim, Ze obéti znaji svého nésilnika. A to je jednim z hlavnich rozdili mezi
sexudlnim obtéZovanim a mezi takzvanym ,,stranger harassment* neboli obtéZovanim cizimi
lidmi. Tomuto typu obtézovani uz se vénuje mnohem méné pozornosti, prestoze se jedna o
jeden z nejcastéjsich typi obtézovani (Fairchild & Rudman, 2008).

Dulvodi, pro¢ se o obtéZovani ve vefejném prostoru a obecné i o catcallingu tolik
nemluvi mtze byt hned nékolik. Jednim z moZznych muze byt, ze v dnesni spolecnosti se uz
toto chovani bere viceméné jako norma (Lord, 2009). Jedna se o jev, ktery je tak bézny
(alespori pro Zenskou ¢ast populace), Ze se nad nim mnoho lidi uz ani nepozastavuje. Nastésti
se to v poslednich par letech za¢ina pomalu ale jist¢ ménit. Asi neni velkym piekvapenim,
Ze jsou to vétSinou prave dalsi zeny, které se rozhodly toto téma vice oteviit a dat prostor a
hlas zendm, které s timto typem obtéZovani maji zkuSenosti. Svymi vyzkumy se snaZzi
ukazat, Ze se nejedna o néco vyjimecneho, ale o jev, ktery je az velmi Casty a ktery si zakousi
Zeny po celém svéte.

O malém z4jmu spolecnosti o obtéZovani cizimi lidmi na vefejnosti mluvi i autorka
Holly Kearl (2009), ktera na datech ze svého prizkumu ukazuje, zZe prestoze se zeny a divky
po celém svété setkavaji s obtézovanim ve vefejném prostoru a neciti se kvli nému na
vetejnosti bezpecné, a to predev§im kvili svému pohlavi, jednd se do zna¢né miry o
neviditelny spolecensky jev. A to zejména ve chvilich, kdy je tento typ obtéZovani bran jako
méné zavazny oproti napiiklad napadeni. Poulicni obtéZovéani je Castecné neviditelné,
protoze k nému cCasto dochazi, kdyz jsou Zeny samy a kolemjdouci osoby si mnohdy ani
nemusi byt védomi, ze dochazi k né¢emu, co mize byt pro nékoho neptijemné, nebo nevédi,

jak mohou zareagovat. Tim, ze se o daném typu obtéZovani ve vefejném prostoru tolik
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nemluvi, zeny maji tendenci citit se trapné¢ a mohou se domnivat, Ze to, co se jim stalo si
n&jakym zptisobem zavinily. Zeng, ktera zaZije jakoukoli formu obt&Zovani na vefejnosti (at’
uz se jedna o catcalling, nechténé dotyky ¢i stalking) a promluvi o ném, mtze byt feceno, Ze
by ji takova ,,pozornost™ mela lichotit nebo Ze je to jeji vina kvuli tomu, co méla na sob¢
nebo co délala. V disledku strachu ze sekundéarni viktimizace tak mnoho zen ml¢i o tom, jak
Casto k obtézovani na ulici dochazi, jak zadvazné muze byt i o tom, do jaké miry toto chovéni
omezuje jejich svobodu pohybu a pociti bezpeci na vetejnosti (Kearl, 2009).

Obtézovani na ulici vSak pro mnoho zen miize mit dalekosahlé dusledky, jelikoz
omezuje jejich svobodu na vefejnosti. Rlizné projevy catcallingu (od neverbalnich gest az
po komentafe sexudlniho charakteru) nechténé doteky a poznamky o Zenskych télech
mnohou v Zenach vyvoldvat pocit, ze jsou pouhymi sexudlnimi objekty, a ne
plnohodnotnymi osobami spole¢nosti. Média v tomto sméru téz spiSe pfidavaji na pocitu
strachu, jelikoz osoby, které¢ obtézuji, vykresluji jako ndm neznamé nasilniky, kteti se mohou
vynofit z jakékoli temné ulicky, piestoze realita je takova, ze obéti sexudlnich trestnych ¢inti
¢1 sexudlniho obtézovani, svého pachatele znaji (Kearl, 2009). A toto jen napoméha
k prohlubovani strachu v zenach a taktéz sekundarni viktimizace ob¢ti.

Na strach zen ohledné jejich bezpecnosti poukazuji ve své praci i Ross, Macmillan a
kol. (2000), kteti Cerpaji z kanadské studie z roku 1994. Této studie se zucastnilo ptes 12 000
zen, kdy 85 % uvedlo, Ze béhem svého zivota zazily néjakou formu obtéZovani od cizich
osob. Studie také ukazuje, Ze témét polovina danych Zen se ve svém sousedstvi neciti po tmé
bezpecné, coz je zplsobeno primarné strachem ze sexudlniho obtéZovani ¢i nésili. A
prestoze se mize jednat i o strach z muzd, které Zeny znaji, vyzkum ukazuje, ze je to praveé
strach z obtéZovani ze strany cizich muzi ve vetejnych prostorech, ktery v Zenach zvysuje
pocity toho, Ze se neciti bezpecné, kdyZ jsou n€kde po setméni samy.

Dalsi vyzkum, tykajici se obtéZovani Zen, je prace Sexual Harassment in Public
Spaces: Examining Gender Differences in Perceived Seriousness and Victimization, ktera se
zabyva situaci sexualniho obtézovani ve vetejném prostoru (primarn¢ v mestské hromadné)
v hlavnim mésté Indie, New Delhi. Autoti zde poukazuji na to, Ze o nésili na Zenach se
v indickém kontextu mluvilo pfedev§im ohledné¢ domaciho nasili, ale o sexualnim
obtézovani, které se délo ve vefejnych prostorech, se témet nemluvilo. Zménu piinesl az
incident z roku 2012, kdy doslo k brutdlnimu znésilnéni mladé divky v jedoucim autobusu.
Tento strasny incident a naslednd smrt dané Zeny s sebou pfinesly ohromny zajem médii a
zjistilo se, Ze je velké procento Zen, které maji strach z mozného sexudlniho obtézovani,

zejména v prostiedich méstské hromadné dopravy a mistech s nimi spojenymi (ulice,
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zastavky, nastupisté...). Jejich vyzkumu, ktery se tykal pocitdl bezpecnosti v téchto
oblastech, se zucastnilo pfes tisic osob, jak muzi, tak i Zen. Vysledky jejich studie ukazuji,
ze muzi se ve vetfejnych prostorech citi bezpecnéji nez zeny a stejné tak, Zze Zeny maji astéjsi
zkuSenosti s riznym typem obtézovani. Autoii tak svym vyzkumem poukazuji na genderovy
aspekt této problematiky a skuteCnost, Ze pfestoze je vefejny prostor ureny vSem,
neznamena to, ze se vném vsSichni také stejnym zptisobem citi ¢i ho mohou stejnym
zpusobem vyuzivat (Madan & Nalla, 2016). Na coz poukazuji i dalsi autofi a autorky jako
Kearl (2009), Ross, Macmillan a kol. (2000) ¢i Fairchild (2008).

Z téchto studii je tedy jasné patrné, Ze vefejny prostor je pro zeny mnohem
a catcallingu je né¢im, s ¢im mohu mit zkuSenost osoby jakéhokoli genderu, z predstavenych
dat vSak jasné vyplyva, ze témi, kdo obtéZovani nejcastéji vykonavaji jsou muzi a naopak

osoby, které jsou jeho nejcastéjSim terCem obtézovani, jsou Zeny.

3.4 Mutzi a catcalling

Tato diplomova prace se sousttedi predevSim na catcalling, ktery je mifeny na Zeny—
jak ho vnimaji, jak na néj reaguji, v ¢em ho povazuji za problematicky. Velmi dilezitym
aspektem v celé této problematice je ale také role muZzi a diivody toho, pro¢ catcalling viibec
uzivaji. Bohuzel (i kdyZ nepiekvapiv€) existuje jen malé mnozstvi vyzkum, které by se
zabyvaly otazkou, pro¢ se muzi vlastn¢ uchyluji ke catcallingu a co si od né&j slibuji. Jedna
z praci, ktera na tuto problematiku vSak nahlizi z pohledu muzi je prace Walton & Pederson
(2021), kde autorky vedou vyzkum jak s muZi, ktefi catcalling dé€laji, tak s témi, ktefi se
takovému chovani vyhybaji. Pomoci dat ziskanych z online dotaznikii, autorky predstavuji
hlavni motivace muzii pro uzivani catcallingu. Jako nejcastéjsi diivody byly uvedeny — touha
s zenami flirtovat a vyjadiit sexudlni zdjem. Reakci, ktera byla ze strany muzli od Zen nejvice
chténa byla néjaka forma pratelskosti (asmév, zapoceti konverzace ¢i oboustranné
flirtovani). Stejné tak vysoké procento muzii v tomto vyzkumu ocekéavalo, Ze Zenam bude
toto chovani (catcalling) lichotit. Zajimavym vysledkem bylo i to, Ze muzi, ktefi uzivali
catcalling, vykazovali taktéz vyS$i uUroven sexismu, toxické maskulinity, spolecenské
dominance a celkové vyssi toleranci k sexudlnimu obtézovani (Walton & Pederson, 2021).

Argument, Ze muzi mnohdy pfecenuji sexudlni (nebo jakykoli) zdjem ze strany Zen,
muzeme nalézt i u dalSich autorii a autorek (Hart & Howard, 2016; Lee a kol., 2020).

Miuzeme tedy predpokladat, Zze muzi, ktefi uzivaji catcallingu si mnohdy nemusi byt védomi
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toho, Ze jejich ,,snazeni” muze mit na Zzeny naprosto opacny efekt, nez ktery by si ptali
(Walton & Pederson, 2021). To vSak nic neméni na tom, Ze pro spoustu Zen je catcalling

nécim nepiijemnym a obtézujicim.

3.5 Jaké strategie voli Zeny pri setkani se s catcallingem

V predeslych podkapitolach jsem se soustfedila predevsim na to, jak Zeny na catcalling
nahlizi a jaka je jejich pfima, zitd zkuSenost s timto typem sexudlniho obtéZovani. V této
podkapitole pfedstavim riizné strategie, které Zeny voli, aby se s catcallingem vypotadaly ¢i
se mu vyhnuly, jak je zmifuje existujici literatura.

Naptiklad autorka O'Leary (2016) zmifluje tfi hlavni strategie, které komunikacni
partnerky jejiho vyzkumu pii setkani se s catcallingem volily — ignorovani, vyhybani se ¢i
verbalni odezva. Zeny volily rtizné taktiky podle toho, kde se momentalné nachézely a jak
v bezpeci ¢i nebezpeci se citily. Rozhodujici pro né také bylo, zda danym mistem prochazi
samy ¢i jsou zde s nékym dal$im a také o jakou denni dobu se jedna.

Podobnym tématem se zabyva i prace Olivii Farmer a Sary Smock Jordan (2017), kdy
autorky vyuzily jako metodu vyzkumu detailni analyzu jednoho vefejné dostupného online
bloku, kde Zeny Zijici v New Yorku sdili své zkuSenosti s obtéZovanim na vefejnosti a
catcallingem. Autorky analyzovaly zapisky jedenacti Zen, které béhem dvou tydnd
zapisovaly své zkuSenosti s catcallingem. Na zéklad¢ dat, které autorky ziskaly vytvorily
Ctyt fazovy model, ktery popisoval, jak se doty¢né Zeny s catcallingem vypotadavaly. Jedna
se o pripravu na potencialni catcall, primé zkusenosti s catcallingem, odezva na néj a
vyrovnavaci strategie s timto typem obtézovani. V ramci strategie piipravy na potencidlni
catcalling volily Zeny riizné formy ,,rozptyleni se* jako naptiklad pouziti telefonu, nasazeni
sluchatek ¢i prohledavani kabelky. Dale se jednalo o formu vyhybani se, tedy nenavazovani
ocniho kontaktu. Nékteré Zeny dokonce uvedly, Ze napiiklad upravuji 1 svou vizdz, snazi se
pusobit vice ,,muzné* a mnohdy se na cestu domu pievlékaji do jiného obleceni, nez
ve kterém byly napfiklad v praci. Nejcastéji se jednd o volbu kalhot namisto sukné ¢i
obléknuti si néjaké ,,oversize* mikiny (Farmer & Jordan, 2017).

O‘Leary (2016) zminuje, ze pro velkou ¢ast jejich komunikacnich partnerek hral roli
predevSim faktor pocitu bezpeli/nebezpeci. Podle toho, jak moc se citily
v bezpeci/nebezpeci volily své strategie. Jako nejcastéjsi strategii bylo uvedeno ignorovani
doty¢né osoby, ¢imz se doty¢né Zeny snazily dat najevo, ze o dané pozndmky ¢i komentare

nemaji zajem. Jednim z hlavnich faktor pro volbu tohoto typu strategie byl strach
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z potencialni eskalace dané situace. Nékteré z Zen ale béhem rozhovort zminily, ze na urcité
ptipady catcallingu doted’” vzpominaji a pteji si, aby tehdy zareagovaly verbalné. Strach
z potencidlniho nebezpeci ¢i celkovd nekomfortnost dané situace jim v tom vsak zabranily
(O'Leary, 2016).

Farmer a Jordan (2017) pak taktéz uvadi, ze v otdzce strategii jejich komunikacni
partnerky nejcastéji volily neverbalni projevy — nenavazovani o¢niho kontaktu, ignorovani
doty¢né osoby. Autorky zminuji 1 to, Ze se v ramci vyzkumu objevovaly Casto také pocity
frustrace a beznad¢je stouto tematikou ve spoleCnosti. Byly zminény 1 pocity
sebeobvinovani a zpochybiniovani ¢i snizovani svych vlastnich emoci a zkusenosti pii setkani
s catcallingem (Farmer & Jordan, 2017). Na negativni psychické dopady catcallingu pak
poukazuje i Thompson (1994).

Co se tyce verbalni strategie (kterad byla celkové ve vyzkumech zastoupena nejméng),
pokud byla situace opakovana, volily Zeny nejcastéji poznamky typu ,,To se mi nelibi“ nebo
sarkastické ,,Jo, diky* a obecn¢ vyjadiovaly pocity nelibosti a hnévu v reakci na catcalling.
Nékteré z komunikacénich partnerek uvedly, ze vnimaji jako velmi diilezité verbaln€ se proti
danému chovéni ohradit, aby daly dotyénym muzim najevo, Ze catcalling pro mnoho Zen
neni komplimentem ¢i lichotkou (O'Leary, 2016). Ve vyzkumu Farmer a Jordan (2017)
nekteré zeny taktéz jako strategii volily dat najevo své pocity nelibosti ohledné daného
chovani. Napftiklad pomoci navazovani o¢niho kontaktu ¢i upravovani svého postoje. Jedna

z komunikaénich partnerek tuto strategii vysvétlovala takto:

Kdyz jsem arogantni, je to pro mé vétsi vyzva. Setkavam se s jejich pohledy, ziram na né,
davam jim najevo, zZe mi nelichoti a nemam zdjem. Tohle funguje jen zridka, pokud viibec.
Neékdy z toho mam dobry pocit, ale nepriméje je to prestat, nepriméje to ty neodbytné odejit.

Jen se pak necitim jako obét. (Farmer & Jordan, 2017: 216)

Nejvice zastoupenou strategii z vySe piedstavenych vyzkumi se ukédzalo vyhybani se,
které spo¢ivalo ve vyhybani se uréitym mistim. Zeny volily rad&ji jiné trasy, pfechazely
ulice nebo se vyhybaly o¢nimu kontaktu. Stejnou strategii v ¢eském kontextu popisuje ve
svém pruzkumu i naptiklad Beat sexism (2020). Nékteré komunikaéni partnerky vyjadiily
pocity frustrace a unavy, jelikoz je toto ,,vyhybani se* mnohdy stoji vice Casu a energie.
Jedna z participantek dokonce zminila, Ze kdyz ma napftiklad kratsi sukni a tilko, vezme si

pies sebe jeste¢ del$i mikinu, aby se zakryla a zamezila tak potencidlnimu catcallingu
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(O'Leary, 2016). Podobnou strategii s ipravou vzhledu mizeme nalézt i ve vyzkumu Farmer

a Jordan (2017).

3.6 Hraje v otazce catcallingu roli atraktivita?

Velice zajimavym aspektem, ktery se ukazal, Ze mlize v otdzce sexudlni obtézovani a
catcallingu hrat také roli, je otazka atraktivity obtézujici osoby a jak pravé atraktivita muaze
ovlivitovat vnimani urc¢itého chovani jako spise lichoticiho, nez obtézujiciho. Piedstavené
vyzkumy ukazuji, v jakych situacich miize hrat atraktivita roli a kde naopak nezalezi na tom,
zda je doty¢ny ¢loveék vniman jako atraktivni ¢i nikoli.

Jedny z hlavnich vyzkumi, které se zabyvaly tim, jak muzi a Zeny hodnoti strategie,
jejichz cilem bylo dosahnout néjaké formy sexudlniho styku, byly vyzkumy partnerii
Struckman-Johnson z roku 1991 a 1993 za pomoci ilustrativnich ptikladt vykreslujicich
neromantické situace, ve kterych se muzsky kolega pokousi iniciovat chovani sexualniho
charakteru vii¢i své kolegyni. Jejich studie ukézala, Ze Zeny vnimaly spiSe negativné vSechny
typy natlakovych strategii, nehled¢ na miru jejich intenzity (Struckman-Johnson &
Struckman-Johnson, 1993).

Podobny vyzkum byl pak vytvofen vroce 1996 kdy autofi a autorky pomoci
ilustra¢nich ptikladt zjistovaly, jak budou doty¢né Zeny vnimat urcité formy sexualniho
jednani. Od mirnych, které byly v tomto vyzkumy piedstaveny jako letmy polibek aZ po
vysoké, coz zde bylo ptfedstaveno jako hruby dotek v oblasti genitalii. K pfibéhu byla
pfidana i fotka doty¢ného muze, aby mohly Zeny ulastnici se vyzkumu, samy za sebe
zhodnotit, zda jim doty¢ny muz piijde atraktivni ¢i spiSe nikoli. Z dat vyplynulo, Ze pokud
respondentky vnimaly dané muze jako atraktivni, jejich chovani nevnimaly jako tak nasilné
oproti muzim, které¢ vnimaly jako neatraktivni. Pokud doty¢ného muze shledaly jako velmi
atraktivniho, vnimaly né&kterého jeho chovani (letmy polibek) jako spiSe atraktivni nezli
obtézujici. V otdzce osahavani intimnich partii vSak atraktivita jiz nehrala roli a tento typ
jednani byl v§emi Gi€astnicemi bran jako velmi nevhodny a nepiijemny (Cartar & kol, 1996).

V ¢lanku Sexual Harassment in the Workplace: Exploring the Effects of Attractiveness
on Perception of Harassment poukazali autofi a autorky taktéz na fakt, ze atraktivita maze
hrat roli v otdzce toho, zda né&jaké jednani ¢i chovani vnimdme jako nepiijemné ¢i nikoli.
Data jejich vyzkumu ukazuji, Ze pokud byli obtéZzujicimi osobami atraktivni muZi, jejich
chovani nebylo brano tak Casto jako obtézujici (Golden a kol, 2001). Coz je naptiklad
v souladu s praci (Eastwood, 2015) ¢i vyzkumem Fairchild (2010) kde Ctvrtina zen jejiho
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vyzkumu zminila, ze pokud by byl ¢lovek, ktery je obtézuje atraktivni, byla by dana
zkuSenost prijemnéjsi, kdezto obtézuje-li je muz, kterého vnimaji jako neatraktivniho,
vyvolava to spiSe pocity strachu. Fairchild dale zminuje, Zze pro mnoho jejich respondentek
hral roli 1 vék osoby, ktera obtézuje. Obtézovani z fad starSich muzii bylo tfetinou zminénych
zen brano jako vice zastrasujici a méné ptijemné, nez kdyby je obtéZzoval muz mladsi.
Naprosto opacné vysledky pak popisuje naptiklad O'Leary (2016), ktera pii otazce, zda
doty¢né komunikacni partnerky vnimaji rozdil v obtézujicim chovani, kdyz je doty¢na osoba
atraktivni, uvedla, ze atraktivita obtézujici osoby pro dané zeny nehrala roli. Nékteré
dokonce uvedly, ze je-li dany Clovek atraktivni a pouziva catcalling pfi komunikaci se
Zenami, vnimaji to jako velmi odpudivé.

Dale naptiklad vyzkum, ktery se zabyval tim, jak americkd spolecnost pfistupuje ke
catcallingu ukdazal, Ze vice jak 72 % z(c¢astnénych osob uvedlo, ze catcalling neni vhodny za
zadné situace. Necelych 20 % (nehledé€ na to, zda odpovidali muzi nebo zeny) pak uvedlo,
ze v nékterych ptipadech miize byt catcalling vhodny a Ize ho povazovat za kompliment
(Moore, 2014). Podobné vysledky pifinasi v ur¢itém ohledu i vyzkum O'Leary (2016) ktera
uvadi, ze nékteré poznamky, zvuky ¢i pohledy ucastnice jejiho vyzkumu zprvu nevnimaly
jako obtézujici. Faktor, ktery byl pro nckteré z komunikaénich partnerek rozhodujici
z hlediska toho, zda je dané chovani obtéZujici nebo ne, byl vytrvalost a urputnost v tomto
chovani pokracovat. 11 ze 13 komunikacnich partnerek se shodlo, ze catcalling neni
kompliment, 1 kdyZ to ze strany obtézujicich muzi mlZe byt timto zplisobem vnimano.
VétSina zen v prubehu rozhovorti zminila, ze z danych komentaitit maji spiSe pocit, zZe
doty¢ni muzi ¢ekaji néco za oplatku, a ne Ze by jim chtéli pouze lichotit nebo pochvalit jejich
vzhled. Nékteré Zeny vSak béhem vyzkumu zminily, pfestoZe ony samy to tak nevmimaji,
Ze mohou existovat Zeny, které budou catcalling vnimat i pozitivné. Uvedly, ze pozndmky
typu ,, Vam to dnes slusi* mohou ne¢kterym lidem naptiklad dodat sebevédomi nebo zlepsit

den (O'Leary, 2016).

3.7 Catcalling a situace v Ceské republice

Pokud pojem sexualni obtéZovani byva v Ceské spoleCnosti bagatelizovan, pojem
catcalling byva témér upln¢ piehlizen, a to nejen z hlediska vyzkumu. Je to dost podobné
jako problematika obtéZovani divek chlapci v ranné puberté. Je vymluvné, Ze catcalling
nema ¢esky ekvivalent. Divodl pro¢ tomu tak je, mize byt mnoho. Jednim z divodt miize

byt to, ze samotny pojem neni v Ceské republice bran dostatecné€ vazné, coz se pak projevuje
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1 v tom, Ze v ¢eském kontextu se o catcallingu bohuzel moc nemluvi a existuje o ném jen
velmi malé procento ¢lankti nebo vyzkumii. Pojem sexudlni obtézovani je dosti Siroky a
mnoho osob ho ma spojeno pouze s n¢jakymi sexualnimi praktikami, tudiz projevy
catcallingu si mnohdy se sexualnim obtéZovanim ani nemusi spojovat.

Jednim zmaéla vyzkumi, ktery se catcallingem v Ceské republice zabyval, byl
prizkum neziskové organizace Beat sexism z roku 2020. Z prizkumu vzeslo, ze zkusenost
s catcallingem méla drtiva vétSina z nich, pfesnéji feCeno 1626 z 1677. Mista, na kterych se
doty¢né Zeny s catcallingem setkaly nejcastéji, byla ulice a dale pak napiiklad zastavky
meéstské hromadné dopravy ¢i samotné prostredky méstské hromadné dopravy. Co se forem
obtézovani tyCe, nejcastéji ucastnice vyzkumu zminovaly formy obtézovani jako
pohvizdovani ¢i pokiikovani, ddle pak komentéie tykajici se vzhledu nebo zirdni. Nékteré
zeny dokonce zminily i fyzické formy sexudlniho obtéZovani v podobé€ nechténych dotekti
Prestoze 34,8 % respondentek uvedlo, ze je zkuSenost s timto typem sexualniho obtéZovani
nijak neovlivnila, t¢émét 44 % Zen vyjadrilo obavu a uzkost z toho, ze by se toto chovani
mohlo v budoucnu znovu opakovat. Neékteré Zzeny se dokonce rozhodly zménit cestu, kterou
dtive chodily, aby nepfijemnym situacim tohoto typu zamezily (Beat sexism, 2020).

Prestoze tento vyzkum neni zcela reprezentativni kvili zpisobu sbéru dat, ktery byl
soustfedén pouze na uZivatelky socidlnich siti, byl to stidle jeden z prvnich vyraznéjSich
prizkumii v Ceské republice, ktery byly zaméfen primarné na catcalling.

Druhy prazkum, ktery se tykal c¢eského kontextu, byl projekt L'Oréal Paris (2021),
ktery mél za cil poukazat na obtézovani na vetejnosti a pomoci workshopu Stand Up (ktery
je v Ceské republice realizovan ve spolupraci se spolkem Konsent’) dat lidem praktické
rady, jak reagovat, stanou-li se svédkem ¢i svédkyni néjaké formy obtézovani na vefejnosti.
Priizkum zroku 2021 byl uskute¢nén ve spolupraci s Ipsos® a byl proveden v n&kolika
zemich véetné Ceské republiky, Slovenska ¢ Madarska, kdy pokazdé se prizkumu
zhi&astnilo kolem tisice osob. V Cesku se ho zii¢astnilo 1019 osob.

Z prizkumu vyplynulo, Ze tfi ¢tvrté Ceskych Zen zazilo néjakou formu sexudlniho
obtéZovani na vefejnosti. Jako nejcastéjsi forma obtéZovani byl uveden pravé catcalling
(50 %) ¢i nevhodné a nechténé sexudlni pohledy (48 %). Zajimavym zji$téni ale naptiklad
bylo, Ze zeny v Ceské republice maji mensi tendenci ménit néjaké své navyky & chovani

aby se vyhnuly situacim tykajici se sexualniho obtéZovani (41 % tucastnic) oproti Zenam

5> Nevlddni organizace zabyvajici se prevenci v oblasti sexudlniho nasili
6 Spole&nosti, kterd poskytuje sluzby v oblasti prizkumu trhu a vefejného minéni
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z jinych statd (52 % ucastnic), které se tohoto vyzkumu zucastnily. Pokud se rozhodnou své
chovani/jednani néjakym zplsobem zmeénit, jednd se predevSim o volbu jiné trasy ¢i
vyhybani se nékterym mistim (L’Oréal Paris & Ipsos, 2021).

Catcalling ve své diplomové praci Fenomén poulicni obtézovani a jeho reflexe v
Ceskych masmédiich zminuje také Bajus (2022), kdy uvadi, ze prestoze média k obtézovani
na veftejnosti ptistupovala bez bagatelizace a davala mu vaznost, catcalling je bran jako
beézna soucast kazdodennosti a forma svobody projevu. Tudiz neni ze stran médii pocitovana
potfeba se jim vyraznéji zabyvat.

Vyzkumi v kontextu Ceské republiky tedy zatim bohuZel neni mnoho, ale i tak z nich
miizeme jasné vidét, Ze catcalling je v Ceské republice tématem a Ze je formou sexuéalniho
obtéZovani, které si béhem svého Zivota zakusi vysoké procento zen. Oba prizkumy taktéz
poukazuji na fakt, Ze aby se Zeny tomuto obtéZovani vyhnuly, jsou nuceny néjakym
zplsobem upravovat ¢i pozménovat své navyky, coz je téma, kterému se budu vice vénovat

v dalsich podkapitolach.

V teoretické Casti této prace jsem se veénovala zakotveni tématu. Pfedstavila jsem
genderové podminéné nasili, jakoZzto zastfeSujici pojem, pod ktery spadd i1 sexudlni
obtéZovani, které je hlavnim tématem této prace. Dale jsem pfiblizila pojem sexudlni
obtéZovani, jeho formy i moZzné dopady a v dal$ich kapitolach a podkapitolach se soustiedila
predev§im na pojem catcalling, ktery je pro mou diplomovou praci nejvice klicovy.
Poukézala jsem na situaci v Ceské republice i ve svété a také na skuteénost, jak miize byt
catcalling provazan s pocity bezpeci/nebezpeci zZen ve vefejném prostoru. Predstavila jsem
ruzné strategie, které Zeny pii kontaktu s catcallingem uZzivaji 1 dopady, které na né muiize
catcalling zanechat.

V empirické ¢asti této prace se budu vénovat jiz samotnému vyzkumu a datim, ktera
vzesla z rozhovort, které jsem zvolila jako metodu sbéru dat mé prace. V této ¢asti budu
pracovat s vypovédmi mych komunikacnich partnerek a pokusim se problematiku
catcallingu pfedstavit z jejich pohledu a své zavéry provazat s daty a vyzkumy, které jsem

pfedstavila v teoretické ¢asti.
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4 EMPIRICKA CAST
4.1 Metodologie

4.1.1 Charakteristika vvzkumu

Cilem vyzkumu mé prace Catcalling ocima Zen: pripadova studie je piedstavit a
poukazat na problematiku catcallingu v ¢eské spolecnosti a na zkuSenosti Zen s timto typem
sexualniho obtézovani. Na zaklad¢ polostrukturovanych rozhovort budu zjistovat, jak si mé
komunika¢ni partnerky catcalling definuji, jaké jsou jejich osobni zkuSenosti s timto typem
sexudlniho obtéZovani a jaké strategie voli, pokud se maji s takovymto chovanim vyrovnat.
Stejné tak mé& bude zajimat, zda vnimaji n¢jaké dopady catcallingu na jejich kazdodenni
zivot a popiipade zda hraji roli i néjaké dalsi aspekty (naptiklad atraktivita, veék) v otdzce
toho, zda catcalling vnimaji jako spiSe obtézujici ¢i nikoli.

Budu uZivat kvalitativni vyzkumnou strategii, jelikoZz se domnivam, Ze mi pomulze
tématu catcallingu a jeho pfipadnym dopadim na Zeny porozumét vice, a hlavné 1épe
pochopit jejich interpretaci a zaroven jim dat moznost vyjadrit se vlastnimi slovy. Budu se
zde moci mnohem vice soustfedit na jednotlivé zkuSenosti Zen a porozumét problematice
catcallingu z jejich perspektivy vice do hloubky.

Vzhledem ktomu, Ze jsem studentkou genderovych studii, nebude zadnym
piekvapenim, Ze jsem si pro svou praci zvolila feministicky vyzkum. Aby mohl byt vyzkum
feministicky, je potieba aby spliioval urcita kritéria a to, aby pracoval s konceptem genderu
v kontextu feministickych teorii a tematizoval genderovy tad a jeho mocenské aspekty
(Ramazanolu & Holland, 2004). VétSinou (neni to vSak podminkou) se feministické
vyzkumy soustiedi primarn¢ na zeny a jejich zkusenosti. At uz z toho divodu, Ze diive byly
vyzkumy délany jen muzi anebo proto, ze velka ¢ast témat, kterymi se feministicky vyzkum
zabyva, byla, nebo v mnoha ptipadech stale je ve spolecnosti spiSe tabuizovana. Prave proto
si ale myslim, Ze je dilezité feministicky vyzkum vyuZivat, jelikoZ ndm mutze poskytnout

novy nadhled na rizné problematiky.

4.1.2 Pozicionalita

Protoze wusiluji o feministicky vyzkum, nejprve bych rada predstavila svou
pozicionalitu a paradigma z kterého budu vychazet. Co se tedy mé pozicionality tyce,

naprosto si uvédomuji, ze piestoze jsou komunikacni partnerky pro miaj vyzkum
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nepostradatelné a ja bych bez nich nebyla schopna svou praci vytvofit, nase pozice nejsou
rovné, jelikoz na konci ja budu ta, kterda bude data z vyzkumu zpracovavat a budu mit
moznost rozhodovat, co a jakym zplisobem do své prace pouziji. Stejné tak si uvédomuyji, ze
jsem bilad Zena s vysokoskolskym titulem, stfedoevropanka ze stfedni tiidy a je proto mozné,
ze pti kontaktu s nékterymi Zenami mtze dochazet k ur¢itym bariérdm, ¢i nedivére vici mé
osob¢, coz se pak samoziejme¢ mize projevit i na kvalit¢ vyzkumu. MiiZe se vSak jednati o
bariéry nazorové, jelikoz sama vychazim z néjakych presvédceni, kterd jsou ovlivnéna tim,
v ¢em jsem vyrustala, lidmi, kterymi se obklopuji, ale i praci, kterou vykonavam. Mam
uspesné splnéné statnice z genderovych studii a momentalng pracuji v organizaci Konsent a
jsem si védoma toho, ze m¢ mé studium i prace v mnoha ohledech (primarn¢ v otdzce
genderové podminéného nasili a jeho forem) velmi ovliviiuji, coz se mlize propsat i do mé
komunikace s lidmi a do mych interpretaci jejich vypovédi. Budu se proto snazit svou
pozicionalitu reflektovat a pracovat s ni produktivng.

Jeden z diivodi, pro¢ jsem se rozhodla zvolit jako téma prace prave catcalling, je i to,
Ze jsem se s nim sama nékolikrat setkala. Velmi zivé si vybavuji moment, kdy jsem se s nim
setkala poprvé. Bylo mi tfindct a Sla jsem v 1ét¢ oblecend v Satech podél ulice. Kolem mé
velmi zpomalilo auto a dva muzi, ktefi v ném sedéli na mé& zacali mluvit. Rikali mi, jak moc
mi to slusi, pro€ se na n¢ neusméju a jestli nechci svést, ze m¢ odvezou kamkoli budu chtit.
Co si stale pamatuju velmi dobfte byl pocit rozpolcenosti. Na jednu stranu jsem méla tendenci
se na n¢ usmivat a podc¢kovat jim za jejich ,lichotky®, jak se tak n&ak od zen a divek
ocekavalo, ale na druhou stranu jsem se citila velmi nekomfortné a ne zcela bezpecné, zv1ast
kdyz jsem védéla, Ze kolem neni nikdo, kdo by mi mohl pfipadné pomoci. Zaroven jsem
meéla pocit, Ze pokud bych to nékomu fekla, jako reakci bych pravdépodobné dostala néco
ve stylu: ,,ale prosim tebe, vzdyt ti jen davali najevo, Ze t¢ shledavaji atraktivni. Na tom
pfeci neni nic Spatného®. Nebo tak jsem alespont vnimala nastaveni v okoli mych vrstevnikti
a vrstevnic. A musim pfiznat, Ze i ja sama jsem néjakou dobu véfila tomu, ze skutecnost, ze
na m¢ nékdo pokiikuje na ulici a komentuje mou postavu a vzhled, je vlastné urcitd forma
lichotky, o kterou bych méla stat.

Zazitkl s catcallingem vSak samoziejmé bylo vice. N&€kdy doty¢ni muzi uzivali
,»pouze* poznadmky typu ,,Vam to ale slusi“ , Kocicka* ,,Usm¢gj se na me*“, jindy se vSak
jednalo o poznamky se sexudlnim podtextem a to jak na objektifikaci mého téla, tak i navrhy
k ur¢itym sexudlnim aktivitdm. Vzdy jsem se vSak citila nekomfortné (obcas i vydésenc) a

jen jsem se modlila, aby doty¢ni muzi zasli za roh nebo ja sama z dané situace odesla.
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Mnohdy jsem radé&ji zvolila jinou trasu, abych piipadnému catcallingu zamezila. Dnes uz mé
catcalling pouze vyznamné rozc€iluje a necitim zadné sympatie vici osobam, které ho uzivaji.
Vsechny vyse zminéné aspekty a zkuSenosti se tedy mohou propsat i do rozhovort

s mymi komunikac¢nimi partnerkami a samoziejmé 1 do nasledné analyzy dat.

4.1.3 Paradigma

Co se paradigmatu tyce, svou diplomovou praci piSi v konstruktivistickém
paradigmatu. Tento typ paradigmatu nahlizi na realitu jako na néco, co pozndvame
zprostiedkované. Svét si sami konstruujeme a vytvatime si rizné koncepty, které nam
pomahaji realitu 1épe pochopit. Dle tohoto typu paradigmatu neexistuje pouze jedna realita,
ale existuje jich vice, jelikoZ kazd4 kultura si svét kolem sebe konstruuje trochu jinak (Guba,
Lincoln, 1994). Konstruktivistické paradigma tedy vnima realitu jako socialni konstrukt a
stejn¢ tak na ni nahlizim 1 ja, a proto jsem se rozhodla pro volbu pravé tohoto typu
paradigmatu.

Dle mého nézoru jsme vSichni ovlivnéni tim, v ¢em vyrastame, kde Zijeme ¢i jakymi
lidmi se obklopujeme. Domnivam se tedy, ze je nemozné, byt nezaujatou badatelkou, jelikoz
vSichni vychdzime z n¢jaké pozice. Mij vyzkum ani nemtze byt objektivni a nestranny,
jelikoZ béhem n¢&j bude dochazet k vzajemnému prolinani vlivi, jelikoZ ja budu n&jakym
zptisobem plsobit na mé komunikaéni partnerky a ony pak svymi odpovéd’'mi a chovanim
budou ovliviiovat m& jakozto tvirkyni vyzkumu a pravdépodobné i mé¢ jakoZto osobu.
Pravdépodobné budu 1 nevédomé sdilet urcité kulturni a socidlni predpoklady o svéte, které
vyplyvaji z toho, v ¢em jsem byla vychovavana a v jaké spole¢nosti jsem vyrustala.

Stejné tak kdyby vyzkum vedl n€kdo jiny, mohl by ziskat zcela jina data, neZ ziskam
j4, nebo by stejna data interpretoval jinak, protoZe by byl vybaven jinymi interpretaénimi
nastroji, nebo by pro danou préaci zvolil jiné paradigma. Data, kterd ziskam od
komunikacnich partnerek, vnimam jako autenticky popis jejich Zité reality. Svym
vyzkumem bych tak chtéla poukéazat na to, ze téma catcallingu by nemé&lo byt bagatelizovano
a méla by mu byt vénovéana dostateCna pozornost a to jak ze strany médii, tak ze strany

spolecnosti. Jelikoz jedin€ tak miZzeme dojit k néjaké pozitivni zmené.

4.1.4 Metoda sbéru dat

Pro zodpovézeni vyzkumnych otazek této prace:

Co si Zeny predstavuji pod pojmem catcalling a jak se mizZe podle nich projevovat?
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Hraje pro né néjakou roli atraktivita a vek osoby, ktera catcalling provadi?

Jaké mohou byt dopady catcallingu na dané zZeny?

Jaké strategie Zeny vyuzivaji, setkaji-li se s catcallingem?

budou nejdalezitéjsi data, kterd ziskdm z polostrukturovanych rozhovor s mymi
komunika¢nimi partnerkami. Ty jsou stézejnim bodem tohoto vyzkumu, jelikoz mi
pomohou Iépe pochopit, jaké jsou pocity, zkuSenosti, dopady a reakce danych zen pfi setkani
s catcallingem. Vysledky mého vyzkumu pak planuji porovnat s vysledky jinych vyzkumi,
které se zabyvaly podobnymi tématy

Co se rozhovori, jako jedné z metod vyzkumu tyce, jedna se o metodu kvalitativni.
Reinharz (1992) udava rizné divody, pro¢ jsou rozhovory zajimavou a pfinosnou metodou
pro vyzkum obecné, ale obzvlast’ pro vyzkum feministicky. Rozhovory poméhaji zmensit
nerovnost mezi badatelkou a komunika¢nimi partnerkami a stejné tak davaji doty¢nym
osobam hlas — prostor vyjadiit vlastni myslenky a pocity ohledn¢ daného tématu. Stejné tak
oproti kvantitativnim metoddm mtizeme vnimat ptidanou hodnotu i v tom, ze je mozné
pracovat nejen s tim, co doty¢né osoby fikaji, ale stejné tak s jejich neverbalni komunikaci
a také mame moznost se doptat, nejsme-li si jisti tim, zda n¢jaky vyrok spravné chapeme
(Reinharz, 1992).

Kvalitativni metody byly, a v nékterych odbornych kruzich stale jsou, kritizovany a
povazovany za mén¢ validni oproti kvantitativnim. Jednim z hlavnich divodd je to, Ze jsou
povazovany za ,zenské“, a tudiZz jim byly pfisuzovany i1 Zenské aspekty — emocni,
neobjektivni, zaujaté. Mnohymi byly rozhovory brany jako exkluzivni metoda pro
feministicky vyzkum. Letherby vSak poukazuje na skute¢nost, Ze neni potieba omezovat se
pouze na jednu metodu a na té stavét vSechny feministické vyzkumy. Podle ni jsou dilezité
vSechny metody, at’ uz kvantitativni nebo kvalitativni, rozhodujici vSak je, byt si védomi
jejich silnych stranek, ale zaroven i limit (Letherby, 2003).

Samoziejmé 1 samotna metoda polostrukturovanych rozhovorti méa sva omezenti, ktera
1ze vnimat ptedevsim v tom, Ze se mtizeme dozvédét pouze skutecnosti, které nam dotycné
osoby budou chtit sdé€lit, neni tedy mozné si je nijak ovéfit. Zaroven lze vnimat urcité
omezeni 1 v pfedem sestaveném seznamu otdzek, na které potfebujeme ziskat odpovédi,
osobné¢ se vSak domnivam, Ze pro milj vyzkum, je polostrukturovany rozhovor
nejvhodnéj$im typem rozhovoru. Predev§im pro mé jakoZto osobu, kterd rozhovory jako
metodu vyuziva ve védecké praci poprvé, bude velmi ndpomocné veédét, ze mam néjakou
sadu hlavnich i doplitujicich otazek ke kterym se mohu obratit, pokud doty¢né komunikacni

partnerky napiiklad nebudou védét, jak dale v tématu navéazat nebo pokud se nase
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konverzace zacne ubirat zcela jinym smérem. Stejn¢ tak mi pfijde dilezité, ze metoda
rozhovoru umoziuje komunika¢nim partnerkdm vyjadrit své pocity a zkuSenosti piesné tak,
jak je citi a me jakozto tazatelce dava tu vyhodu, ze so mohu kdykoli zeptat, nebudu nécemu

rozumét ¢i se doptat, budou-li mé¢ zajimat néjaké detaily.

5 Realizace vyzkumu

5.1 Vyzkumny vzorek

Komunika¢ni partnerky pro tuto praci jsem volila pomoci metody snéhové koule, kdy
jsem se nejprve zeptala pratel v mém okoli, zda maji s catcallingem néjaké zkuSenosti, zda
by byly ochotné se o svych zkusenostech se mnou pobavit a zda znaji nékoho ve svém okoli,
kdo by byl otevieny k tomu, si se mnou promluvit. Jednalo se tedy predevsim o Zeny z mého
socialniho okruhu a jejich blizké & znamé. Zeny byly ve véku mezi 24-30 let, v&t$ina z nich
vysokogkolského vzdélani, Zijici v riznych méstech v CR, nejvice viak z Prahy. Celkovy
pocet komunikacnich partnerek pro tento vyzkum byl osm.

Jsem si samoziejme védoma toho, Ze se ma prace zabyva pouze zkusenostmi Zen,
tudiz naptiklad jaké jsou zkuSenosti a reakce muzii ¢i jinych osob s catcallingem ¢i co vede
muze k uzivani catcallingu neni obsahem tohoto vyzkumu, ptestoze by to zcela jisté bylo
také zajimavé prozkoumat. AvSak vzhledem k tomu, jak ¢astym cilem catcallingu jsou Zeny,

prislo mi dualezité, dat prave jim prostor své zkuSenosti a pocity sdilet.

5.2 Prubéh rozhovoru

Rozhovory se odehravaly jak v online prosttedi (pomoci MS Teams ¢i Google meet),
tak 1 nazivo. Vzdy jsem nechala komunikaéni partnerky zvolit, kterd forma pro né¢ bude
pfijemnéjsi. Komunikaéni partnerky (celkem se jednalo o 3 z nich) z jinych mést nez z Prahy
volily online formu. S komunika¢nimi partnerkami zijicimi v Praze (zbylych 5) jsme pak
volily formu osobnich rozhovori, které se odehravaly bud’ venku v parku ¢i v prazskych
kavarnach, rozhodnuti jsem opét nechala na komunikaénich partnerkach.

Pokazdé jsem se nejprve snazila navodit pfijemnou atmosféru. Prvnich par minut jsme
si vzdy povidaly o tématech nesouvisejicich s vyzkumem jako prace, Skola, zajmy, rodina.
nasledovalo blizsi pfedstaveni mé prace a toho, co se bude v nésledujicich minutach dit.
Predstavila jsem orienta¢ni casovy radmec délky rozhovoru a dale dala prostor na pfipadné

dotazy.
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Pted zacatkem samotného rozhovoru jsem dala komunika¢nim partnerkdm precist a
podepsat informovany souhlas, aby byly obeznameny se svymi pravy a ubezpeceny, Ze s
daty, ktera od nich ziskdm, budu pracovat jen ja, budou anonymizovana, a misto jejich
pravych jmen budou uzity pseudonymy. Stejné tak jsem zduraznila i to, ze pokud bude
né&jaka otazka, kterd jim bude nepfijemnd, ze se k ni nemusi vyjadfovat ¢i pokud budou chtit
kdykoli béhem rozhovoru piestat nebo rozhovor ukoncit, tak ze na to maji plné pravo.
Uvédomuji si, ze toto téma miize byt pro mnoho Zen zvlast’ citlivé, a proto jsem s sebou méla
piipravené i pfipadné kontakty na neziskové organizace ¢i osoby, které by byly schopny jim
poskytnout podporu.

Poté, co si informovany souhlas precetly a podepsaly, jsme se piesunuly k samotnym
otazkdm vyzkumu. Rozhovor jsem vzdy zacala tim, Ze jsem je poprosila o sdileni néjakych
svych zkuSenosti s catcallingem a na zakladé¢ toho jsem se pak doptévala na detaily. Mym
cilem bylo, aby rozhovor probihal co nejvic pfirozené, proto jsem se snazila o to, aby na
sebe otazky navazovaly. Délka rozhovort se pohybovala mezi 20-50 minutami.

Rozhovory byly se souhlasem komunikaénich partnerek nahravany a nésledné
pfepsany. VSechny rozhovory byly anonymizovany a jména respondentek byla nahrazena

fiktivnimi jmény.

6 Analyza

V nasledujicich kapitolach ptfedlozim data svého vyzkumu a piedstavim tak
catcalling z perspektivy zen, které¢ s nim maji néjakou ptimou zkuSenost. Ziskana data
zrozhovorll jsem znahrdvek piepsala a nasledné zpracovala pomoci kdédovani, které
muzeme definovat jako ,, operaci, pomoci nichz jsou udaje rozebrany, konceptualizovany a
opét slozeny novymi zpiisoby. Je to ustiedni proces tvorby teorie z udaju “ (Strauss a Corbin,

1999: 39). Pro svou préaci jsem zvolila oteviené kodovani, které podle Strausse Corbin (1999)

pracuje s hleddnim a ozna¢ovanim pojmd, kde ty podobné jsou nasledné tiidény do kategorii.

6.1 Definice catcallingu

KdyZ jsem oslovovala potencialni komunikaéni partnerky pro tento vyzkum, ptala
jsem se, zda by byly ochotny se mnou sdilet své zkuSenosti tykajici se catcallingu. Schvalné
jsem tento pojem sama nijak nedefinovala a nechala tak komunika¢nim partnerkdm volny
prostor pro jejich vlastni interpretaci tohoto typu sexualniho obtézovani. Tim, ze mé

komunikacni partnerky uz doptfedu védély, Ze se prace bude zabyvat zkuSenostmi zen
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s catcallingem (coz byl také jednim z divodu, pro¢ se nékteré z nich do mého vyzkumu
zapojily), nezacinala jsem rozhovory obecnéjSimi otdzkami na nevhodné chovéni ve
vefejném prostoru, kterému jsou doty¢né Zeny vystaveny, ale rovnou jsem presla k tématu
catcallingu jako takového.

Neékdy jsme se k definovani tohoto pojmu ze strany komunikac¢nich partnerek dostaly
hned ze zacatku rozhovoru, jindy to vyplynulo samo a v nékterych piipadech jsem se i
doptavala ke konci rozhovoru. V nasledujicich kapitolach predstavim, jak si catcalling
definuji mé komunikacni partnerky a co vSechno podle nich tento typ sexudlniho obtézovani

zahrnuje.

6.1.1 Definovani catcallingu z pohledu komunikaénich partnerek

Jelikoz jsem pojem catcalling nedefinovala, zacinaly jsme rozhovory tim, Ze jsem se
komunikacnich partnerek rovnou zeptala, zda by se mnou mohly sdilet své zkuSenosti
s catcallingem. Doty¢cné Zeny vétSinou zacaly rovnou mluvit o konkrétnich ptikladech.
Béhem nékterych rozhovora popsaly komunikaéni partnerky, jak si catcalling predstavuji i
bez mé otazky, v jinych doslo spise k tomu, ze v uréity moment komunikacni partnerky
vyjadfily, ze si vlastn€ nejsou tak uplné jisty, co vSechno do catcallingu jesté spada a co uz
nikoli. Na zéklad¢ toho jsem jim pak polozila otdzku, jak si ho tedy definuji.

Pokud bychom vychazely ze spoleénych ryst definic z kterych jsem cerpala
v teoretické Casti (Chhun 2011; Walton & Pederson, 2021, Fairchild & Rudman 2008;
Fairchild, 2010), catcalling by piedstavoval chovani nevyzadané, nepiijemné, sexudlniho
charakteru, které vykonavaji cizi lidé a dochazi k nému ve vetejném prostoru.

Komunikaéni partnerky mého vyzkumu vzdy zmifiovaly néjakou kombinaci téchto
ryst. Nékteré respondentky zahrnovaly do svého vnimani catcallingu jen naptiklad jeden

z vyse zminénych rysu:

., Tak urcite proste nejaky presné jakoby piskani, nevyZadany komplimenty, ale presné
pro mé je to i néjakej ten fyzickej kontakt v tom verejném prostoru, kterej proste je

absolutné nevyzadanej. “ (Alzbéta)

., Tak pro mé teda catcalling znamena néjaky moznd i z toho nazvu, Ze jo catcalling,
tak prosté muzou muzi na zZeny néjakym zpiisobem porvavaji, maji nevhodny
pripominky. Jo nebo nevhodny néjaky i zvukovy projevy dejme tomu a premyslim
jesté (...), asi asi v zakladu tohle me napadda no. “ (Simona)
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Jiné komunikacni partnerky pak ve svych definicich provazovaly nevyzadané

komentafe se sexudlnim charakterem:

., Vnimam catcalling jako néjakou, jak to ted rict, jako néjakou frazi vétsinou néjakou
objektivizacni s néjakym sexudlnim podtextem (...) kdyz na tebe nékdo, kdyz ti proste
nekdo rekne néco, co té vylozene objektivizuje, vis, jakoze na tebe kouka jako na
nejakej objekt, kterej kolem prosel a vypada dobre, tak to proste maji potrebu

komentovat. ““ (Gabriela)

., No, ja si jako ten catcalling predstavuju jako vyloZené takové to, Ze na tebe prosté
nékdo na té ulici zapiskd, anebo ti dad jako nevyZadany kompliment, ktery je prosté
sexudlniho charakteru. Uz i to, Ze ti to prosté slusi, protoZe vi, Ze mas na sobé jako
Saty do piilky stehen. Takze prosté je tam jako ten sexudlni podton. Je tam prosté to,

Ze te povazuje jenom za objekt néjakého svého uspokojent ** (Jitka)

Vyse zminéné situace tedy poukazuji na objektifikaci a sexualizaci téla, které¢ byly
nekteré komunikacni partnerky vystaveny. Podobné situace pak pifedstavuje ve svém
vyzkumu 1 O'Leary, (2016), ktera té€z popisuje, ze n€kolik jejich komunikaénich partnerek
zminilo, Ze v ramci catcallingu muzi komentovali jejich intimni partie a obecné na né
nahliZeli spiSe jako na objekt neZ lidskou bytost.

Jako nejcastéjsi mista, kde ke catcallingu dochazelo bylo uvedeno: ,,5la jsem prosté po
ulici* (Gabriela), ,,ze stavby“ (Jitka), ,, tramvaj“ (Alzbéta), ,,zastavka“ (Jitka), coz se
shoduje s daty dalSich vyzkumt (Walton & Pederson, 2021, Fairchild & Rudman 2008;
Fairchild, 2010, Chcun, 2011), které byly zaméteny na catcalling.

Explicitni oznaceni toho, kdo je pivodcem ¢i plivodkyni catcallingu a kdo cilem
nebylo aZ na jednu vyjimku v definicich komunikaénich partnerek explicitné popsano, coz
je rozdil oproti definicim autorti a autorek (Chhun 2011; Walton & Pederson, 2021, Fairchild
& Rudman 2008; Fairchild, 2010) s kterymi jsem pracovala v teoretické ¢asti této prace.
V dalSich ¢astech rozhovoru, naptiklad pfi popisu zkuSenosti doty¢nych Zen s catcallingem
a celkové sexudlnim obtéZovanim na vetejnosti, byl v§ak jasné patrny narativ, ve kterém byli
muzi v pozici obtéZujicich osob a zeny v pozici obtéZovanych. Spoleénym charakteristikdim

osob, které pouzivaji catcalling se budu vénovat v kapitole 6.9.2.
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6.1.2. Konkrétni projevy catcallingu

Vsechny definice v sob¢ zarovenn zahrnovaly konkrétni formy catcallingu a to jak
verbalniho tak neverbalniho charakteru. Nékteré komunikacni partnerky zminovaly projevy
catcallingu nejprve velmi obecné jako naptiklad: ,pokrikovani* (Lea) ,piskani “(Alzbéta),
,nejaky i zvukovy projevy” (Simona) a dale pak béhem rozhovoru ptidavaly jiz néjaké
konkrétn€jSi projevy, vétSinou provazané s osobnimi zkuSenostmi: ,nevyzadany
komplimenty* (Alzbéta), ,,riizny oplzly veci typu To je hezka holka “(Linda), ,.cau kocicko *
a takovyhle tyhlety blbosti, tyhlety recicky “ (Simona), ,, néjaky pusinkovani, takovy ten zvuk
Jjako toho“ (Linda).

Ne vsechny projevy vsak byly tohoto spiSe obecnéjsiho razu, byly zminény i projevy,

které byly velmi explicitni a vulgarni:

,,Samozrejmé ty driv, to byly takovy i neprijemny, Ze jo, takovy jakoby néktery vtipny
Jjako ,,ja mit takovou mamu, tak si délam déti sam“ je asi vtipnej komentar, ale kdyz
je ti ja nevim petadvacet a veze§ kocarek, tak nepotiebujes poslouchat takovyhle
samoziejmé beru jako neprijemnou zdlezitost, protoze to bylo fakt neprijemny, Ze jo

a to se mi stalo hodnékrat no.“ (Pavla)

., Mné rostly prsa jako hodné. A kviili tomu jsem byla jako casto tercem prave toho
catcallingu. Takze a jinak jakoby ten catcalling vetsinou byl presné takovou tou
formou jako ,,jezis, to jsou ko*y* a nebo na tebe piskaj jako ,, Kocicko* bla bla bla

a tak. “ (Gabriela)

., V tom auté byl chlap a ukdzal na nds gesto. Ze nds jako chce ordlné uspokojit.

(Zuzana)

Na vySe zminénych piikladech je tedy patrné, Ze zkuSenosti Zen s catcallingem i jeho
konkrétnimi projevy jsou dosti riznorodé. Kde se v nékterych pfipadech mize jednat o
,hevinné*“ poznamky typu ,,jste krdsna®, se v jinych mize jednat o popisy toho, jak by
doty¢ny muz danou Zenu sexualné ,,uspokojil“. Z vypovédi komunikacnich partnerek vSak
bylo patrné, ze nehled€ na to, o jaky konkrétni projev se jednd, je catcalling né€cim, co
vnimaji jako spiSe omezujici a nepiijemné. Detailn€ji se tomu budu vénovat v dal§ich
kapitolach této prace.
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6.1.3. Fyzicky kontakt a dalSi formy sexualniho obtéZovani na verejnosti

Fyzicky kontakt byl n€kterymi komunika¢nimi partnerkami taktéz oznacen jako
jedna z forem catcallingu. Napftiklad:

., Presné pro mé je to i néjakej ten fyzickej kontakt v tom verejném prostoru, kterej

prosté je absolutné nevyzZadanej. Vetsinou jsou to presné takovy jako kolikrat

nendpadny nuance, kterych by sis treba ani nevsimnul. Jakoze nékdo se mi tady otrel

o zada, ale prosté presné jako pro mé uz to néjak prekracuje hranici uz to povazuju

za neco jako extrémné nezadouciho. *“ (Alzbéta)

,Mozna tam mize spadat i jako, ja popravde jako nevim, jestli tam spada treba
néjakej ten fyzickej kontakt. Podle mé jo, ten nechtenej, jako kdyz se o tebe nékdo

Jjako schvalné treba otre, Vis to, Ze je to schvalné, tak to podle mé docela je. “ (Linda)

Takovyto typ fyzického kontaktu, ptestoze k nému dochézi ve vefejném prostoru, vSak
neni projevem catcallingu, nebo alespon vSechny definice s kterymi jsem pracovala, nahlizi
na catcalling jako na formu verbalniho ¢i neverbéalniho obtézovani, fyzicky kontakt vSak
neni zahrnut v Zadné z nich. MiiZeme tedy usuzovat, Ze n€které komunikacni partnerky si
moznd nejsou tak Uplné€ jisté, co pojem catcalling vlastné znamend a jaké projevy do néj
spadaji a zaménuji ho obecné se sexudlnim obtézovanim na vetejnosti. Coz je pochopitelne,
pokud si nejsou jisty ptresnou definici tohoto pojmu. Dvodl pro¢ tomu tak je mize byt
nékolik, nejmarkantnéjsi bych vnimala v tom, Ze o catcallingu se b&ézné tolik nemluvi a Ze
rozumeét.

Neékdy komunikaéni partnerky uvadély, ze situace zacala jako catcalling a nésledné se
pfetavila v jinou formu verbalniho ¢i fyzického obtézovani na vetejnosti. Poukazuji tedy na
to, ze catcalling mlize byt jakousi fazi sexudlniho obtézovani, kterd se postupné stuptniuje.

Uvedu dva ilustrativnich ptiklady:

., (...) Ale to jako nebyl uplné catcalling. Teda zacalo to tak, ze jak mi to moc slusi a
Jjestli mi neni zima, vis. A prosté takové ty otazky toho typu a potom, jestli mi miize
odnist tu krabici do tramvaje a jestli jdu do téhle tramvaje. Tak mu rikam, Ze to

zvladnu vSechno sama, neni to tézké a on a on na tu zahlasil, ,,ne, Zena ma nosit
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kvetiny a muz teézke veci. Tak mi tu krabici vzal a prosté nalozil do té tramvaje a pak

si se mnou celou cestu povidal. “ (Jitka)

A Sla jsem prosté jako jednosmeérkou a jako dlouhou a zastavilo nebo zaclo
zastavovat auto plny klukit a zacali na meé néco pokrikovat, tak jsem je ignorovala a
Sla jsem dal, ale i tak jsme mirili stejnym smérem a to auto zacalo zpomalovat a

Jjakoby cekalo na me. “ (Gabriela)

Béhem rozhovort se tedy nékolikrat stalo, ze se nékteré komunikacni partnerky
svétovaly s tim, ze catcalling nebyl jedinou formou sexudlniho obtéZovani, kterou zazily.
Naptiklad nevyzadany a nechtény fyzicky kontakt byl bohuzel zkuSenosti Ctyt
komunikac¢nich partnerek, které sdilely, ze jim nékdo sahl nebo dokonce stiskl pozadi, jedna

z zen zminila nevyzadané objeti a polibek na tvar ze strany spolusediciho ve vlaku.

6.2 Prvni setkani s Catcallingem

Témer vsechny (az na jednu vyjimku) komunikacni partnerky zminily, Ze se
s catcallingem poprvé potkaly v dob¢, kdy jim bylo mezi 13-15 lety, tedy v dobé, kdy byly
jesté détmi. Stejné vysledky ukazuje 1 prizkum Beat sexism (2020), kde se uvadi, Ze témet
70 % respondentek zaZilo poprvé catcalling ve v€ku mezi 13-16 roky. Zajimavym faktem
také je, ze vétSina teoretickych praci zabyvajicich se catcallingem se soustfedi na pocity a
zkuSenosti Zen s catcallingem obecné, aspekt prvniho setkani s timto typem obtéZovani se
vSak moc €asto nezmifuje.

Na otazku, pro¢ se divky poprvé setkavaji s catcallingem predevsim v tomto véku, asi
nikdy nebudeme mit zcela jasnou odpoveéd’, nabizi se vSak vysvétleni, ze jednim z hlavnich
divodi je puberta, kterou si vétSina divek prochazi praveé v tomto obdobi a béhem které se
détskeé télo zacne vyvijet a celkove se postava méni z divei na Zenskou. To prave velka ¢ast
komunikacnich partnerek mého vyzkumu vnimala jako zlomovy bod v otazce nejen
catcallingu, ale obecné sexualniho obtéZovani. Zde uvaddim par vyrokd, které komunikaéni

partnerky o jejich prvnim setkani s catcallingem uvedly:

,, Co si pamatuju, tak to zacalo uz na zakladce v nejaky takovy ty dobe, kdy jsem byla
v néjaky 8., 9. trideé prosté no, takovyto kdyz se stavas Zenskou a zacnou ti rist prsa
(...) prave se na to totiz pamatuju, protoZe mam primo jako moment, kdy vim, Ze jsem

Jjako sla prosté po ulici, a zacali na me volat nejaky typci co délali néco na bardaku a
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ja si jako i pamatuju, co jsem méla na sobé prosté. A to bylo pro mé takovej uplné jako

sok. *“ (Gabriela)

,,INo ano to jo, nejdriv to bylo néekdy, kdyz vilastné jsem byla ta nactileta. Ja nevim, ja
nevim 13, 14, 15. Nebyli to takovyhle az jako drsny nardzky, ale to, zZe jako Ze jsem
krasna nebo néjaky takovyhle, ale mné se i todle dotykalo, mé to bylo neprijemny, Ze

rvr e

nekdo na mé takhle pohlizi. *“ (Pavla)

,, Uvédomuju si jenom jeden jedinej, kde opravdu vim presné kdy a kde se stal. Jinak
vim, Ze se staly, ale nedokdzu rict jako vitbec Zadny podrobnosti, ale tenhle vim. Kdyz
jsem $la do kina nebo z kina a bylo mi treba ctrndct si myslim a méla jsem takovou
hodné kratkou sukni, ted zpétné si myslim, zZe opravdu jako hodné kratkou, ale to je
vitbec neomlouva. Tak to byli prosté néjaky chlapi, sedeli na schodech a tak jako

piskali a tak. “ (Linda)

,,Ja si hodné pamatuju, Ze to, ze jsem se s tim nejvic setkavala v dobé, kdy se fakt
clovék zacal trochu vyvijet a dospivat. Ze fakt jako na tom druhém stupni a ty stiedni

skole to bylo uplné extrémni.  (Lea)

Na téchto prikladech tedy miizeme vidét, ze prestoze se zminéné incidenty staly pred
vice nez deseti lety, tak v doty¢nych Zenach tento zaZitek zanechal pomérné silné pocity, Jak
zminyje jedna z nich: ,, No ale jako vidis, Ze jsi to prosté ty udalosti pamatuju, zZe jo?*
(Zuzana). Nékteré komunikacni partnerky pak zminovaly i pocity, které v tu chvili mély:
,, Citila jsem se trapné, ztrapnénd. Nevédeéla jsem, jako co mam délat, jak se mam tvarit,
Jjestli se na né mam otocit, nebo naopak se hlavné neotacet a jit dal. Ja jsem prosté nevédéla,
co mam delat. “ (Linda) nebo ,,mé to bylo neprijemny, Ze nékdo na mé takhle pohlizi. Hele
mné to prislo nepatiicny, protoze jsem méla pocit, Ze bych se méela néjak jako teda schovat

nebo néco. “(Pavla)

Vsechny vyse zminéné piiklady poukazuji na fadu aspekti a to pfedevsim, Ze divky
jsou jiz v tomto véku muzi sexualizovany a objektifikovany, Ze muZi citi narok/pravo vetejné
komentovat jejich téla a divky/zeny jsou tak nuceny k tomu si uvédomit, ze je na né

pohlizeno jako na objekty, sexualni objekty. Coz pak samoziejmé vytvaii v Zenach negativni

pocity, které¢ v koneéném dusledku vedou k tomu, ze se citi ve vetejné sféfe nepiijemne,
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nepatiicné, a ze do ni nepatii. Jedna se tedy o zptisob, jak je mozné zeny vyluCovat z vetejné
sféry.

Zajimavym aspektem je také to, ze kdyz uvadély komunikacni partnerky, jak Casto
s catcallingem ptichazi do styku, téméf vSechny uvedly, Ze ted’ kdyZ uz jsou starsi (ve véku

24-30 let) se s catcallingem nesetkéavaji tak casto, jako praveé v dobé dospivani.

6.3 Vnimani catcallingu drive vs dnes

Dalsim aspektem rozhovort byla rozdilnost vnimani catcallingu v néctiletém véku a
obecné v dob¢, kdy k nému zacalo dochazet, a ve véku ve kterém se komunikacni partnerky
momentalné nachazi ted’ (vékové rozmezi 24-30 let). Respondentky si této zmény byly velmi
dobfe védomy a témét vSechny (az na jednu vyjimku) ji béhem riznych ¢asti rozhovoru
reflektovaly. V nasledujicich kapitolach tedy pfedstavim, jak mé komunikacni partnerky
nahliZely na catcalling béhem dospivani, jak na n¢j nahlizi ted’ a co pro né bylo tim klicovym
bodem, kdy si uvédomily, Ze to, co se jim d¢€lo, s ¢im maji zkuSenost, mozna neni normalni,

ojedin¢lé, ani néco, z ¢eho by mély mit dobry pocit.

6.3.1 NahliZeni na catcalling v dobé dospivani

Z &asti rozhovort, kterd se vénovala vnimani catcallingu a moznym davodiim pro¢ na
tento typ sexualniho obtéZovani diive nahlizely komunika¢ni partnerky jinak neZ dnes, mi
vykrystalizovaly tfi hlavni divody.

1. Nevédéla jsem, jak situaci pojmenovat

2. Nevédéla jsem, co mam délat

3. Co se ode mé jako od divky/Zeny oCekavalo

Jak jiz bylo zminéno v teoretické ¢asti (Farley, 2017; Friedan, 2002; Warner 1999), umét
nebo moci pojmenovat néjaky svlij pocit/chovani ¢i situaci, ve které jsme se ocitli, je
ohromn¢ dulezité. Pokud néco nedokazeme pojmenovat, pravdépodobné se s tim nebudeme
sveétovat dalsSim lidem. Budeme si myslet, Ze jsme jedini, kdo ma takovou zkuSenost/pocit,
a na zdklad¢ toho se pak mliizeme snazit své pocity/zkusenosti néjak skryt, zpochybnovat ¢i
zlehCovat. A pravé tyto pocity popisovaly i1 né€které komunikaéni partnerky: ,,Ja jsem

nevnimala, jako Ze je vilastné néco jako blbé. ““ (Pavla)

., Vlastne jako ja jsem to treba ani nekomu nerekla tenkrat, protoze jsem jakoby

nevedéla, jak to pojmenovat. A kdyz nevis jak to pojmenovat, tak prosté mas tendenci
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ty véci neresit a vlastné brdt to tak, Ze prosté no tak jakoby vlastné stalo se, ale jako

nikdo o tom predtim nemluvil, tak proc bych jako méla ja. “ (Alzbéta)

Pavla i Alzbéta tedy zmiuji, Ze pro to, co se jim délo, nemély pojmenovani a tudiz
pro né¢ bylo t€Zké se o dané situaci nebo zazitku nékomu svétit. Nemély pocit, ze by se
jednalo o néco vazného. Bohuzel toto vSak neni ojedin€ly zpisob uvazovani v piripadé
obtézovani na vefejnosti. Pfestoze obtézovani ze strany cizich osob na vetejnosti patii mezi
jeden z nejcastéjsSich typl obtéZzovani, neni mu vénovana dostatec¢na pozornost, ani ze strany
vetejnosti, ani ze strany médii (Fairchild & Rudman, 2008). A obecné o catcallingu se mluvi

jesté méné mozna prave proto, Ze je bran jako jakasi norma (Lord, 2009).

Nevédét, jak v danou chvili zareagovat bylo téz divodem, pro¢ nékteré komunikacni
partnerky nahlizely na catcalling v dobé dospivani jinak nez v pozdé&jsim véku. Pro ptiklad

uvadim tyto dva vyroky:

A v tu chvili jako prosté jsem ani nevédela, jak (...) Mam pocit, Ze je to tim, Ze nds
to nikdo nenaucil. Prosté nikdo jako nemluvil o tom, kdyz se dostanete prosté do
takovy a takovy situace, Ze madte pravo na to rict ne. A jakoby svéte div se, ono je to
prosté tak, tak stresovy a tak traumaticky, Ze prosté ten clovek vazné jakoby sam od

sebe prosté kolikrat to ne nerekne (Alzbéta)

,,Ja jsem prosté nevedéla, co mam délat. Jako nebala jsem se treba, to ne, protoZe to
bylo na takovém misté - proste svétlo, spoustu jako nebo ne spoustu a dost lidi a jako
strach to nebyl, ale byla to jako trapnost, nevédela jsem, co si se sebou pocit vitbec. *

(Linda)

Ob¢ respondentky zde popisuji, co miize byt disledkem toho, kdyz nemlizeme nase
pocity ¢i situaci, ve které jsme se ocitli, pojmenovat. ProtoZe nevime, o co se jedn4, je velmi
obtizné zjistit, jak na danou véc mizeme reagovat, ¢i napiiklad v otdzce catcallingu, jak se
proti danému jednani mizeme branit nebo jak na néj reagovat. A obcas ani teoreticky zaklad
nemusi stacit, protoZe realita mize byt oproti teorii také velmi odli$na, na coz poukazuje
tteba Lea: ,, ono zas v ty situaci, kolikrat cloveka prekvapi néjak jako Ze to je jakoby najednou

zase trochu jiny ta situace nez, jak ji mam ja v ty hlaveé jako pripravenou. “ (Lea)
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Nejcastéji uvedenym rozdilem ve vnimani catcallingu doty¢nych Zen v dobé jejich

dospivani a nyni vSak byl aspekt jasn¢ genderovy a to byti divkou/Zenou. Tedy, ze doty¢né

komunikac¢ni partnerky pfimo ¢i nepfimo zminovaly, ze praveé proto, Ze jsou Zenami, se od

nich ocekaval urcity typ chovani ¢i reakce (nejen) na catcalling. Mtiizeme zde tedy vnimat

vliv patriarchalniho nastaveni spole¢nosti, ve kterém maji muzi a Zeny odlisné role. Chlapci

jsou vedeni a ocefiovani za svou silu a odvaznost, kdezto divky za jejich vzhled — za to, jak

maji hezké vlasy, postavu nebo obleceni (Renzetti a Curan, 2003). A pravé jako ty ,,spravné

divky/zeny* mély reagovat zpiisobem, ktery se od divek/zen oc¢ekava. Tedy, pokud jim muz

slozi néjakou ,,poklonu‘, mély by se usmat ¢i naptiklad podékovat, protoze jim to piece ma

lichotit, kdyz muz néjakym zptisobem hodnoti jejich vizaz. Protoze divky/Zeny se maji piece

., Zarovern ale se tam uz tenkrat objevoval takovej ten tlak na to, Ze to nic neni, ze si
toho mds jako vazit. To je prece to, co chceme (my Zeny)’ jako, aby se tohleto délo,
aby jsme tu pozornost dostavaly. Vzdyt je to jako kompliment a tak. Tak najednou i

clovek citil, Ze asi prosté bych se s tim méla néjak smirit nebo néco? “ (Lea)

., Kdyz jsem byla mladsi, tak za prvy jsem byla slusné vychovana, takze spoustu véci
mi prislo, jakozZe ja si nemiizu dovolit, a za druhé jsem neméla tu hodnotu, Ze jo?

(Pavla)

., Ze prosté hodnota holky zdlezi na jejim vzhledu a to je prosté viechno a to je prosté
hrozny. (...) A jak prosté, jak jsme to braly tehdy, zZe to prosté byl néjakej vtip, jako
Ze jsme si prisly prosté atraktivni, jako sexudlné atraktivni. A Ze prosté néjakej starsi
chlap by o nas projevil zajem, ale prosté my jsme byly déti. Nam jednak bylo nam 14,
13 let. (...) Prosté uplné priserny, kdyz jako si i vezmes, Ze to neni vnimany téma
dospivajicimi holkama problematicky, ale Ze z toho maji prosté srandu. Ze si prijdou

Jako lip, kdyz to tak reknu. “ (Zuzana)

,Ale v té dobe, nevim, mné prijde, ze kdyz je ta holka mala, tak ji to muze treba
zalichotit, Ze je viastné takovymto zpiisobem objektivizovand. Jako do té doby nebyla

povazovana za sexualni objekt. “ (Jitka)

7 Pozndmka autorky
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., V tomhletom slova smyslu tak jakoby hrozne smrdi tim patriarchatem, kde jsme
prosté nauceny jakoby bejt néjakyma objektama, nebo jakoze dlouho to tak bylo, zZe
jo, zZe se zZensky braly jako spis néjakej doplnek, nez jakoze mé to prijde, Ze to je

takova ta poziistalost néceho, co vlastné uz by tady davno bejt nemélo. ““ (Gabriela)

Jedna z respondentek pak zminovala i pocity, které ona sama citila ve chvili, kdy
byla cilem catcallingu. Zmifluje pravé pocity ménécennosti, toho, ze neni dostatecné

pritazliva, protoze ji néjaky jiny chlapec nevnimal jako atraktivni:

., Kdyz jsem byla jeste na zakladce, tak jsem v zimé nékde sla domii a zapiskal na mé
kluk, kterej Sel jakoby za mnou, nevim. A jd jsem se otocila a tam jako doslo k néjakymu
Jjako opovrzenimu zvuku, jako je takovy to uhhh, ty ses hnusnd nebo néco takovyho a
mé to prosté hrozné se dotklo, protoze a zase uplné strasné Spatné nastaveny mysleni.
Protoze jako v tu dobu jako dospivajici holka, Ze jo, chce se libit, bla bla bla, prosté
hrozny. A v tu dobu jako holky Fikaly jeho kamarddky ve Skole, jakoze jo, ,, tak tamten
na mé piskal a Ze se mu libim a tamten po mné chtél jako telefonni cislo“. A ja nevim,
co vSechno a ja jsem jakozZe uplné jsi Fikala, no tak po mé nikdo jako nic. To je prosté
uplné zvraceny, ze jako ja jsem chtéla tuhletu jako prizen, nebo jak se tomu vika.
Pozornost. To je uplné zvraceny, prosté ceho jsme uz od mala uceny tou spolecnosti,

médiama. *“ (Zuzana)

Média a obraz, ktery ohledné¢ obtéZovani na vefejnosti vytvaii, jsou téZ velmi
zajimavym tématem, kterému se budu blize vénovat v kapitole 6.8. Celkové je vSak
z vypoveédi komunikacnich partnerek patrné, ze prestoze dnes mnoho z nich na catcalling
nahlizi jako na néco spiSe negativniho, v dob¢ kdyz se s nim setkavaly jako nactileté to bylo
néco, co n¢jakym zplisobem chtély ziskat, jelikoZ to znamenalo, Ze jsou shledany ze strany
chlapcii/muzi jako atraktivni a tudiz, Ze jakozto Zeny spliluji svou roli, ktery jim byla

spole¢nosti nastavena a urcena.

6.3.2 Uvédoméni zpétné

V pribéhu rozhovori mé komunikac¢ni partnerky reflektovaly, ze catcalling vnimaji
1 na ngj reaguji jinak nez v dob¢, kdy byly na zdkladnich a stfednich Skolach. Kdyz jsme se
o rozdilnosti tohoto vnimani v rdmci rozhovori bavily, zminovaly komunikaéni partnerky,
ze zavaznost mnohych situaci ¢i jejich problemati¢nost si uvédomily az v dospélosti, €ili

zpétné:
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,,Jd jsem na to potom asi uz jako, jsem to potom neresila, ale spis jako dospélej clovek

si to uvedomuju zpétne. “ (Linda)

,,Ja si myslim, Ze si to clovek uvedomi az zpétné. Ze az kdyz se dostane do néjakého

veku a uveédomi si, ze to chovani prosté neni uplné OK. “ (Jitka)

,Asi v tu dobu, kdy se to stalo, tak jsem to nevnimala tak problematicky, jako to
vnimam tedko. (...) A co se tyce tech udalosti, co se mi staly jako fyzicky, tak v tom
mladsim veku tak, jak rikam, to jsem vitbec néjak jako negativne nebrala. Coz tedko
prosté jako beru. Ze jo, zpétné a iikam si, jak strasné Spatné jako nastaveny to

mysleni bylo. “ (Zuzana)

A tady to vlastné jsem si utvorila az v ty dospélosti. Proto prosté treba ted ta
historka s vlakem mi prijde odstrasujici az v tuhle chvili, nebo prosté presné jako to,
Ze mi nekdo sahl na zadek, prosté ve verejnym prostoru, nebo mi prosté nékdo sprosté
nadaval, tak az ted’kon jakoby to dokdzu pojmenovat (...) Jako prijde mi strasné jako
strasidelny to, ze vlastné tenkrat jsem si jako vitbec neuvédomovala, co se stalo (...)
Jako ted’ uz vim, Ze to prosté bylo jako Spatné a ze vlastné prosté jsem mohla treba
odejit a podobné, ale tenkrat jsem méla pocit, Ze vlastne néjakym zpuisobem, asi jako

se vlastné zase nic tak hroznyho nedéje. “ (Alzbéta)

6.3.3 Co se zménilo?

Co mé¢ u této zmeny piistupu ke catcallingu velmi zajimalo, byl dlivod, ktery dovedl
doty¢né Zeny k tomu, aby sviij postoj ke catcallingu ptehodnotily. Jako faktory uvadély mé

komunikac¢ni partnerky naptiklad vék, vzdélani 1 feministickou ideologii:

., Cim jsem starsi, tak tim to vnimam vic a myslim si, Ze by presné asi k tomu jako
prispélo i to studium, Ze prosté najednou jakoby zacinam prosté jako rozpozndavat ty
hranice. Vlastné diiv mi to asi ani neprislo Spatny jakoby z toho ditvodu, Ze se o tom

Jjako nikde nemluvi, vis? “ (Alzbéta)

, Kdyz viastne vychdazim z néjaky svy, z néjakého vzdeélani, z néjaké socialniho
bubliny, kdy my tohle to zacalo vadit. A ted to vnimam jakozZe urcite maximalné
problematicky, at' uz urcite vekem, at uz néjakym vzdeélanim néjakym. Vlastne i

feministickou ideologii a takhle. “ (Zuzana)
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Jako dalsi divod bylo pak uvedeno uméni si nastavit vlastni hranice a s tim spojené
nalezeni sebehodnoty a stejné tak narist sebevédomi, ktery dotyénym zendm pomohl v tom,

aby se dokazaly vymezit vii€i tomu, co jim je nepiijemné:

., Premejslim, jestli to ma néjakou spojitost s tim, zZe jsem jako nabyla sebeveédomi.
Coz potom na stredni, kdyz jsem zacala delat privodkyni na zamku, tak jsem se hodné
diky tomu zmeénila. Naucila jsem se z takovyho toho uplnyho introverta jsem se
naucila piisobit extrovertné a jako komunikovat a tak a pusobit viastné i sebevedomeé,
ne tak vydesené jako driv. Tak treba tohle mohlo néjak mé jako v tom posunout.
Moznd i to, Ze jsem proste zjistila, Ze si to nemusim nechat libit a zZe prosté miizu bejt
jako ta drsnd, neprijemnd bitch, ktera tam prosté, ze mi to miize bejt tak néjak jedno
(...) Ze uz si ty véci jako nenecham libit a Ze uz se ozvu a Ze opravdu, kdyz néco, tak

to proste zarazim, kdyby na mé nékde nékdo proste chtél jako Sahat a tak.* (Lea)

,,No, takze kdyz se mi to déje tedka, tak ja mam jasny hranice a ja si myslim, Ze ti
muzi nebo kdokoliv prosté jasné vidi, co miize a co nemiize. A hlavné se umim branit
Jjak slovneé, tak prosté rucné, ze jo? Protoze prosté fakt uz jako vim, co si ke mné, kdo

miize nebo nemiize dovolit. “ (Pavla)

, Tedkon uz, kdyz uz je fakt nékdo ted uz jako asi daleko vic uvédomuju, zZe jsem
dospéla, a ze se se mnou jako nikdo nesmi jednat néjakym jako disrespektujicim

zpiisobem. *“ (Gabriela)

6.4 Pocity Zen pri catcallingu

Kdyz jsme se béhem rozhovor dostaly k otdzce pocitli, které dotyéné Zeny pii
catcallingu citi, byla zde zminéna opravdu velké skala pocitl od pozitivnich, pfes n¢jaké
neutralni az po ty opravdu negativni. Pro nékteré komunikacni partnerky se ménily pocity
z catcallingu spole¢né s v€kem, u nékterych bylo jejich vnimani a pocity z néj stale stejné.
Obecné¢ byly nejcasteji zminiovany pocity negativni — strach, samota, uzkost, stres, nejistota
¢1 bezbrannost coz se shoduje naptiklad s daty O'Leary (2016), kde v jejim vyzkumu, ktery
se zabyval zkuSenosti Zen s catcallingem, byly pocity doty¢nych komunika¢nich partnerek
pfi setkani s timto typem obtéZovani témeft totozné se zkuSenosti komunikacnich partnerek

mého vyzkumu. Pro ukazku zde pfidavam nékolik vypoveédi:
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., Tak asi vétsinou néjakou tu uzkost, Ze vilastné v tu chvili, tak samoziejmé je to stres,
je tu ta bezbrannost a jakoby viastné i néjaka ta jakoby nejistota. Ja vlastné jakoby
nevim, co od toho clovéka miizu cekat. Nevim, co ten clovék chce, dostava mé to do
nejaky jako situace, ve kterych logicky bych bejt jako nechtéla, protoze presné jak
Jjsem Fekla, jako ja jsem na to uplné sama a jako tady to je moznd na tom praveé to

desivy, jakoby, Ze presne, kdyz se do téhle situace dostanes, tak vis, Ze ses na to sam.

(Alzbéta)

,,Jako fakt jsem z toho neméla dobrej pocit, jo, no nastésti potom se nékam, jesté tam
mél jednoho kamardda, takze se nékam jako zmizeli. Nastesti ale teda fakt, fakt mi z

toho bylo uplné uzko, nevolno. “ (Simona)

,,Bylo to nevhodny a ja jsem se citila... To byla chvile, kdy jsem se jednak citila lehce
ohroZenad, protoze jsem nevédela, co chce. Bala jsem se k nému jako bliz naklonit,
protoze on mluvil hrozné potichu, ale bala jsem se bliz naklonit, protoze jsem

nevedeéla, co mi udéla. “ (Zuzana)

,,Samozrejmé mi bylo hrozné nepiijemné. VyloZené jako nékdy jsem cejtila az strach,

nebo néjakou uzkost. “ (Gabriela)

VétSina komunikacnich partnerek mého vyzkumu tedy uvadéla prozivani spiSe
téchto negativnich emoci od pocitli nepiijemnosti aZ po tizkost ¢i redlny strach. Tento strach
Casto pramenil z toho, Ze doty¢né Zeny si nebyly jisté, co od nich doty¢ny muz ocekava a
jak daleko mtize v obtézovani zajit. Celkove se problematice pocitii bezpeci a nebezpeci zen
ve vefejném prostoru budu vénovat vice v kapitole 6.8.

Byly v8ak i komunikacni partnerky, které zminovaly, Ze ohledné catcallingu mayji
spise neutralni, v nékterych ptipadech dokonce i spise pozitivni pocity. Jedna komunikacni
partnerka pouzila taktéz zajimavé ptirovnani tykajici se jejiho vnimani catcallingu: ,,Pes,
ktery Stékd, nekouse. “ Ze jako si na tebe prosté zapiskaj, ale myslim si, Ze tim to pro né, ale
i pro mé konci.* (Jitka). Jeji nadhled na catcalling byl celkové spiSe neutralni. I ptesto, ze
zminovala ze v ni cacalling nevyvolava nijak zvlast’ nepiijemné pocity, stale je to néco, co

Ji spiSe irituje:

., Mné to jako osobné nevadi. Neni to prosté vec, ktera by meé vylozené obtéZovala.
Prosté se to déje, tak to tak néjak filtruju. Prosté. Ani se nad tim nepozastavim. Je to

spis takové ,,oh well, strasné neoriginalni*. Vis, Ze jako prosté vytahne na tebe
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takovou tu hlasku, kterou jsem presvédcend, ze musi vedet, Ze nefunguje. Takze jako

nechdpu ten jeho zamer, jako proc, co tim sleduje? *“ (Jitka)

Jedna z komunikac¢nich partnerek taktéz uvedla, ze v urCitych ptipadech podle ni

muze byt catcalling pozitivni:

,Stalo se, ze na mé jako i nekdo udelal jako néjaky to pisknuti a vlastné mi to svym
zpiisobem bylo prijemny, ze mi to zvedlo sebevédomi, protoze jsem tieba zrovna se

necejtila, a tak mi to jako udélalo viastne dobre. “ (Linda)

Zaroven ale sama zminila, ze aby pro ni mohl byt catcalling ptijemny, musel by ho
délat neékdo, z jejiho okoli, tedy nékdo koho né&jakym zplsobem zna a divétuje mu. Kdyz
jsme se bavily o jejim postoji ke catcallingu ze strany cizich osob, byl jeji postoj k tomuto

typu obtéZovani spiSe negativni:

., 81 myslim, Ze vétsinou to na mé zas tak moc nedopada, kromé toho, zZe mé to stve,
Ze mi to prijde nechutny. Si Fikam, Ze jsou to prosté blbci a napada mé ,,jezis, jestli
ty mds Zenu, ty ses urcité hroznej jako manzel “. TakzZe spis mam takovyhle pocity.

(Linda)

Zajimavym tématem, které béhem rozhovort vykrystalizovalo, byl 1 ,pozitivni
catcalling “, ktery zminovaly nékteré komunikaéni partnerky. Jednalo se tedy o situace, ve
kterych podle nich nemusi byt catcalling vyloZené€ neptijemny. Tento pozitivnéj$i nahled na
catcalling pak ve svém vyzkumu tykajiciho se catcallingu zmifuji 1 jini autofi a autorky
(Moore, 2014; Faichild, 2010; Golden a kol, 2001), ktefi téZ na zakladé¢ dat ze svych
vyzkumt piedstavuji specifické situace ¢i kontext ve kterém muize byt catcalling bran jako

spiSe pozitivni:

,,Ale pokud to rekne i takovejhle jako popelar, kterej proste si vSimne, Ze jdes z prace
domii a on tam veze tu popelnici a Fekne ,, pani, jste, jste moc krasnad“, tak je to spis
usmeévny a nemuzu to brat, ja to asi neberu ani jako kompliment. Ale urcité mé to

Jjako neurazilo, ani jsem z toho neméla Zadny trauma. “(Pavla)

,, Umim si predstavit treba v situaci, kdy je to prijemny od nékoho, koho viastné jako
znds. Reknéme, Ze je to néjakej spoluzdk, kolega, nékdo takovej, s kym mads jako

kamaradskej vztah, znate se. Reknéme, Ze jdete na néjakou akci, party néco a on té
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vidi z dalky, a tak jako piskne a zZe ti to jako slusi. Jako na dalku ti da vedet, jako to
Jje vlastné taky catcalling, jako kdyz si to vezmeme tak, zZe tam je néjakej clovek, co
na tebe piska, ale tam si myslim, Ze to muze byt pozitivni, kdyz je to prosté nekdo z
kamaradskeho jako hlediska, kdo na tebe udéla néco takového, protoze jdete jako

nekam, slusi ti to, tak si myslim, Ze takhle to muze byt fajn. “ (Linda)

., Nekdo, kdo se ti treba libi, at’ je to na ulici tak to jako prijmes nebo neprijmes ale
Ze ti to zalichoti vic od nekoho, kdo je treba student, to studuje na univerzité stejné
jako ty. Ze je to aspoii jé to vnimdm jinak. Ja uZ to asi ani nedavam do té kategorie
toho catcallingu, i kdyz teda viastné néjak oslovit té musi. A je to viastné nevyzadané,

protoze jinak bych si ho treba nevsimla. “ (Jitka)

Pokud bychom vSak vychazely z definic zminénych v teoretické Casti, témet vSechny
definice catcallingu pracuji s tim, Ze se jednd o typ obtézovani, ke kterému dochazi ve
vetejném prostoru a vykonavaji ho osoby, které jsou vici obéti cizi. ““‘Pozitivni catcalling™
o kterém mluvi Jitka a Linda by tedy v tomto kontextu nebyl catcalling, ptestoze doty¢na
osoba miiZze uzivat neverbalni a verbalni komentate i klidné ve vetejném prostoru. Hlavnim
rozdilem v tomto ptipad¢ je, Ze tyto komentafe pronasSeli osoby, které komunikacéni
partnerky znaly a zminéné komentate v nich nevyvolaly nepfijemné pocity (spiSe naopak),
jak tomu béZné byva, kdyZ se Zeny na ulici s catcallingem setkaji.

Miuizeme tedy vidét, Ze n€které komunikacni partnerky za urcitého, specifického
kontextu (pozitivni komentat, n€kdo koho znam, atraktivita) nepovazuji catcalling nebo jeho
projevy jako néco nutné nepiijemného. Celkové se budu tématem, zda mlize byt catcalling
kompliment, detailngji zabyvat v dalSich kapitolach této prace.

Z doty¢nych vypovédi je vSak patrné, Ze ptestoze pro nékteré komunikacni partnerky
muzZe catcalling byt za nékterych okolnosti 1 vlastn€ neutralni az lehce pozitivni, pro vétSinu

je to néco, s ¢im se jim spojuji spiSe negativni pocity a zazitky.

6.5 Dopady catcallingu

V této kapitole se budu vénovat tématu, které¢ je dle mého nazoru s pocity znacné
propojené, a tim je dopad catcallingu na osoby, které se s nim setkaji. Catcalling je ve
spolecnosti znacné bagatelizovan, a proto miiZze byt pro mnohé prekvapenim, Ze i néco tak

,hevinného* jako gesta ¢i verbalni poznamky na néci postavu, specifickou cast téla nebo
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zpusob oblékani, miize mit na dotycné osoby dalekosahlejsi dopady, nez by se mohlo na
prvni pohled zdat.

Mimo nepiijemné pocity strachu a iizkosti na veiejnosti, byla jako nejcastéjsi dopad
catcallingu uvedena néjaké zména v oblékani. Coz se shoduje naptiklad s vysledky vyzkumu
(Kearl, 2009; O’Leary, 2016; Farmer a Jordan, 2017), které¢ téz zminovaly, ze jejich
komunikac¢ni partnerky uzivaly zménu v oblékani bud’ jako formu strategie pro vyhnuti se
setkani s potencialnim catcallingem, ¢i pravé jako jeden z dopadii catcallingu na Zeny.
Ptikladam zde né¢kolik vypoveédi mych komunikacnich partnerek, kde zménu oblékani a jeji

davody detailngji popisuji:

., Kazdopaddné pak se to, ja jsem nosila hodné jako minisukné a takovy ty kratky
kratasky a to. A to uz ted’ jako vitbec nenosim, uz prosté pak jsem prestala, no radsi
Jjsem se zacala zahalovat, abych méla klid no. (...) jo a tenkrat jsem si nesla jako ten
obéd a kolem mé se ozvalo ,,ty vole, ta ma Spicaty kozy “. A prosté néjak jako asi tim,
Ze to bylo takovy to tricko, ktery jako mélo ten vystiih vétsi, a taky jako tezko Fict,
Jjestli to bylo na mé, ale asi jo, jako pravdépodobné jo. A v ten moment jsem uplné
jako Ze jo ztuhla a normalné asi 5 let jsem si to tricko na sebe nevzala. Prosté jsem
uplné vzdycky, to bylo takovy to, zZe kdyz se na to clovek podiva tak uplné ,,fuj, ta ma
Spicaty kozy “, prosté vidycky se to tam jako se objevilo, tak vzdycky pak jako ,, nene,
nemiizu prosté* a tak no. Ze jako i se spoustou kusii toho obleceni ma clovek pak

spojeny néco, co mu nékdo na to rekl* (Lea)

,,Nebo néco jsem zazila uz i na tom gymplu a vim, Ze jsem tam méla potom obdobi,
kdy jsem tam chodila v takovejch tech jako kalhotech. Nosila jsem bekovku, méla
Jjsem takovy ty velky volny kosile, saka. To jsme kupovali v sekacich a jako trosicku
Jjsem se houpla do toho, abych nevzbuzovala, nevzbuzovala ten jako rozruch jo, vis?
A jako abych se jako schovala do tech hadrii a viastné vypadala jsem spis, nemiizu
Fict jako kluk, protoze to mi teda neslo se schovat nikdy, jako ani kdyz jsem si

schovavala viasy do Cepice, tak jsem vidycky byla jasné holcicka, Ze jo? “ (Pavla)

, Kdyz $la na naplavce se sestrou , tak ji néjakej chlap obtézoval kviili tomu, Ze
neméla podprsenku, coz je zase jako (...) mé to strasné vadi, protoze vim, Ze tedko
ona nechce chodit bez podprsenky, protoZe ji to prijde Spatny. Takze ty nasledky tam

prosté jsou v pripadé moji sestry, to je prosté néco, jako jsou treba prsa, takze ted’ko
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prosté ma probléem s timhle tim, nékomu jinymu, mné tieba, vadi vsechny poznamky.
Co si budem. Ale ja jsem jako na tohle hodné citlivej clovek, takze tak. Ale nékdo
treba miize mit problém, jako treba se svoji postavou, takzZe nikoho, co miize vic
dotknout a jak v tech nejhorsich situacich, Ze jo si to muze jako dostat do takovych
situaci jako treba porucha prijmu potravy, deprese, Ze jo, spousta negativnich jako

emocl. *“ (Zuzana)

Jedna z komunikacnich partnerek pak popisovala i to, jak catcalling jeSté vice

prohluboval jeji negativni pocity a vnimani ohledné svého téla a jeho specifickych ¢asti:

A diiv jsem si to jako hodné brala, protoze ja jsem jako celkove méla i komplexy
jako z téch prsou velky, takze jakmile na to nékdo upozornil a jesté kor prosté nékdo
uplné cizi, kdo mé videl poprvi v Zivote, tak to bylo jako hodné neprijemny. A vim, Ze
jsem z toho jakoby i brecela a méla jsem prosté takovy to, ze se mi nechtélo nékam
chodit, nebo jsem se jako vic zakryvala a jako vylozené se cejtis jako ohrozené nebo
az jako trapné. Prosté, Ze mads pocit, ze s tebou neni néco v pordadku. Ne, Ze jsem
neméla jakoby ten pocit, zZe jako jsem hezkd holka, ale spis takovej ten pocit, jako Ze

se mam za sebe stydet, no. “ (Gabriela)

Muzeme tedy vidét, ze prestoze se nékdy jednalo i o ojedinélou situaci/komentar,
doty¢nych Zen se to dotklo pomérné dost vyznamné — snaha zahalovat se, byt co nejméné
vyrazna, negativni piistup k vlastnimu té€lu, zména ve stylu oblékani. Jedna se tedy o dopady,
které mohou byt v osobnim Zivoté zna¢né¢ omezujici, jelikoZz kvili nim pak napiiklad
doty¢né Zeny dé€laji jiné véci, neZ by si ptaly.

Zaroven je z vypoveédi patrné, Ze setkani s catcallingem je né¢im, co doty¢né Zeny
ovliviiovalo i1 n€kolik let po daném incidentu. Kdy se to bohuZzel netykalo pouze jejich stylu
oblékani, ale m¢lo to dopad 1 na to, jak ony samy na své télo a jeho specifické ¢asti nahlizely,
jako naptiklad strach chodit bez podprsenky ¢i komplexy z vlastniho poprsi jako takového.

Stejné tak mizeme z vypoveédi vycist, Ze prestoze uz je to nekolik let, co se dané
incidenty staly, pro komunikacni partnerky je to n€€im, co si stale zivé pamatuji. Coz miize

mit obcas za nasledek 1 urcité zpochybiiovani svych vlastnich ¢ind:

., Hmm se citit strasné Spatné jak bezprostredné po ty udalosti, tak ale i dlouhodobe.
A Ze jsem méla i tendenci se k tomu vracet a jakozZe premilat to furt jako dokola a

rikat si, no tak moznd jsem méla reagovat jinak, moznda jsem neméla reagovat takhle.
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Takze i to je jako urcitej dopad. Ze clovék prosté tyhle ty uddlosti ma v sobé a

pamatuje si je.“ (Zuzana)

Druhé polovina komunika¢nich partnerek pak uvedla, ze nevnimaji, Zze by na né
catcalling mél né&jaky dopad v osobnim zivoté ¢i ze by kvuli nému né&jakym zpiisobem
meénily své oblékani, chovani nebo trasu. I piesto ale mizeme vidét, Ze pro jednu polovinu
komunikac¢nich partnerek byla néktera setkani s catcallingem nécim velmi neptijemnym az

traumatizujicim.

6.6 Strategie pri setkani s catcallingem

Zpusoby, jak na catcalling reagovat, jsou riizné. Ve své praci vychdzim z rozdéleni
O'Leary (2016), ktera se téz zabyvala zkusenosti Zen s catcallingem. Strategie zen pfi setkani
s catcallingem rozd¢lila do tii hlavnich kategorii a to ignorovani, verbalni odezva a vyhybani
se. Vychéazim ztohoto rozdéleni ptedevSim proto, Ze nejlépe odrdzi strategie i mych
komunikac¢nich partnerek. Dovolila jsem si v§ak do své analyzy ptidat navic jesté kategorii
neverbalni odezvy, kterou zminuji ve své praci Farmer & Jordan (2017), protoze se jednalo
o jednu ze strategii, které mé komunikac¢ni partnerky taktéz vyuzivaly.

Stejné€ jako poukazuji data z vyzkumil (O'Leary 2016, Farmer & Jordan, 2017, Beat
Sexism, 2020) i v tom mém bylo patrné, Ze doty¢né Zeny se rozhoduji pro specifickou volbu
strategie na zaklade prostredi ve kterém se nachazi, coz mize byt ovlivnéno naptiklad denni
dobou, zda jsou samy nebo snékym c¢i zda jsou kolem nich dal§i osoby. Neékteré

komunikac¢ni partnerky se k tomu vyjadfovaly takto:

,,Jakoze kdybych byla, kdyby to bylo hlavni ndadrazi ve dvandct v noci, sedéla jsem tam

sama a dalsi t7i kluci, ktery by do mé jeli, tak to bych se asi nevymezila. “ (Zuzana)

., Snazim jim dat néjak najevo, zZe se mi to nelibi, ale pokud by se mi to stalo nékde
vecer, kde jsem sama, tak délam, Ze to neslysim a rychle jdu pryc. Tam jako ne, jenom

abych to uvedla na pravou miru. “ (Linda)

,,Ja si myslim, Ze ono to bylo i vekem jakoze, nebo zZe to bylo i v néjaky v ramci toho
zkouseni, nebo kdyz jsem jako méla pocit, Ze jsem méla tieba i jako veétsi sebevedomi
na to nékoho poslat do p****e a vilastné jsem zjistila, Ze uz je mi to fakt jedno a presné,

ale vidycky to bylo spis jakoby asi tim mistem nez uplné nebo i néjakym asi aktudlnim
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psychickym nastavenim (...) bylo to presné veétsinou jako kdyz byl den, kdyz prosté
kolem bylo vic lidi, ktery by se mé pripadné zastali, nebo kdyz ten clovek jel v auté a
ja jsem vedéla, zZe jakoby z néj nevystoupi pravdépodobné, takze to byly spis situace,
kdy jsem jako veédeéla, Ze si to muzu dovolit, protoze bud’ anebo treba jsem Sla s ja
s nékym. Ze jsem tieba §la s néjakym kamosem nebo kamoskou a védéla jsem, Ze jako

Jje nas tam na néj vic no, takze to jsem. “ (Gabriela)

Z vypovédi je tedy patrné, ze pro komunikacéni partnerky je denni doba velmi diilezita
pfi rozhodovani o tom, jakou strategii zvolit. Piestoze nékteré komunikacni partnerky
zminovaly, ze béhem dne uzivaji Casto néjaky typ verbalni odezvy, v no¢nich hodinach voli
kviili bezpecnosti a strachu radéji moznost catcalling ignorovat a snazit se od daného ¢loveka
dostat co nejrychleji a nejdale pry¢. Ovliviujicim faktorem bylo i to, zda jsou doty¢éné Zeny
samy ¢i jsou s n€kym nebo jsou kolem nich alesponi dalsi osoby, 1 kdyz cizi. V ptipad¢ vicero
osob, doty¢né Zeny opét zminuji, Zze zvoli spiSe verbdlni nebo neverbalni odezvu, kdezto
kdyZ jsou na daném misté samy, uchyluji se spiSe k ignorovani. Mlizeme tedy fici, ze

v otazce reakci hraje v pfipad¢ catcallingu prostfedi a denni doba velmi vyznamnou roli.

6.6.1 Ignorovani

Prestoze ignorovani a vyhybani se patfilo k nejcastéjsim strategiim vySe zminénych
vyzkumi, v mém vyzkumu se tyto strategie neukazaly jako primarni. Pro mé ponékud
piekvapivym zjiSténim bylo, Ze nej€astéji uzivana strategie byla pravé verbalni odezva.
Ignorovani pak bylo druhou nejcastéjsi strategii. Pro n€které komunikacni partnerky to byla
primarni ¢i jedina strategie, kterou pfi setkani s catcallingem uzivaly: ,, Neotocila jsem se.
Rekla jsem si, ze piijdu dal a budu délat jako by se nic nestalo. “ (Linda), ,, Ignorace. Anebo
to jako prejdu micenim. “ (Jitka)

,Ja vzdycky jako kdyz todle, ja jsem byla i od mamky jako ucend vidycky, jakmile na
tebe nékdo bude takhle porvavat, délej, ze je neslysis. Jdi dal proste, klapky na usi,

na oci, nazdar, nevidis, cau, a to fakt jako praktikuju. “ (Simona)

Pro jiné, jako naptiklad v piipadé Gabriely se jednalo o véc kontextu. Na zakladé

vlastniho pocitu bezpeci a komfortu volila doty¢nd komunikaéni partnerka riizné strategie:

., Kdyz ted’ na mé nékdo jako néco zacne pokrikovat, tak teda budto ignoruju, protoze
na to nemam ndaladu a nebo prosté mu reknu jako ,,NE proste, takhle se mnou

nemluvte “. (Gabriela)
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6.6.2 Neverbalni odezva

Farmer a Jordan (2017) popisuji neverbalni odezvu jako vyhybéni se o¢nimu kontaktu
nebo ignorovani doty¢né osoby, coz ja osobné¢ fadim do strategie prvni, €ili do ignorovani.
V pfipadé mého vyzkumu znamenad neverbalni odezva strategie, které dotyCné zeny
pouzivaly, jez nespadaly do kategorie ignorovani ani verbalni odezvy. Jednalo se napiiklad
o zménu mimiky, ukdzani specifického gesta ¢i zménu vyrazu a postoje. Coz miizeme vidét

napiiklad z vypovédi téchto komunikacnich partnerek:

,,Snazim se jim dat najevo, Ze mi je to neprijemny a snaZim se to ddavat najevo podle
toho, jak se zrovna citim asi treba bezpecné v ty situaci. Takze bud je to to zamraceni
nebo jim to jsem schopna i to Fict, ale zas nestdva se to tak casto, abych jako ted mohla
Fict, Ze délam néco pravidelné, ale snazim se aspon se ozvat, nebo udélat jako takovej
ten zvuk proste, jakoze fuj, nebo si odfrknout, nebo jako snazim se dat néjak najevo, ze
se mi to nelibi prosté, protoze mi to prijde hnusny a rozhodné, Ze rozhodné mé jako

nijak neuchvatily tim. “ (Linda)

., VZdycky, kdyz proti mné sli, tak naopak jsem se jako narovnala, nasadila takovej jako
ostrejsi vyraz a sla jsem kolem nich a fakt jsem se jako na né divala, a to viastné taky

pomohlo. Tohle jakoby prekonat v sobé a fakt jako jit kolem nich. *“ (Lea)
,,Jako se pak pretavilo do toho vzteku, kdy uz prosté ses uplné jenom znechucend tim
clovekem a mas chut, no prosté fakt jsem jako posilala lidi do p****e a ukazovala

Jjsem hodné f****e. “ (Gabriela)

Jedna se tedy o reakce, které v sob&é nutn€ nezahrnuji verbalni aspekt, ale stale se

jedna o urcité vyjadieni nesouhlasu nebo nekomfortu s danym chovanim.

6.6.3 Verbalni odezva

Verbalni odezva se v mém vyzkumu ukézala jako nejcast&jsi forma strategie v reakci
na catcalling. CoZ je rozdil oproti vySe zminénym vyzkumlm, ve kterych figurovaly
predevsim strategie ignorovani a vyhybani se. Zminéné verbalni reakce na catcalling byly
ruzného typu, pointa vSak byla vzdy stejnd a to, vyjadfit nespokojenost ¢i jiné negativni

pocity spojené s danym chovanim (catcallingem): ,, Tak ho poslu do patiFicnych mist. “

61



(Pavla), ,, No pak ty dalsi kroky, jak se jako ohradit a to, to uz jsem si od nich taky nebo,

snazim se to osvojit. “ (Lea)

A ohradila jsem se viici tomu. Rekla jsem mu, jako jestli si mysli, Ze tohle je v

poradku, zZe na to nikdo prosté neni zvedavej, at si to nechd. *“ (Zuzana)

., A pak se viastné stalo to, ze kamaradka odesla a ja jsem ziistala vlastné v ty tramvaji
sama. Sedla jsem si a Fekla jsem tomu panovi, zZe prosté jako opravdu nemam zdjem
Jjako se s nim o nécem takovym bavit a zZe prosté jako ja o Zadny rande nestojim ani

0 Zddny lichotky. “ (Alzbéta)

., Kdyz ted’ na mé nékdo jako néco zacne pokrikovat, tak teda budto ignoruju, protoze
na to nemam ndladu anebo prosté mu reknu jako ,,NE prosté, takhle se mnou
nemluvte . Snazim se furt bejt jako v ramci mozZnosti jako slusnd, uz nepouzivam
Zadny vylozZené vulgarismy, ale snazim se spis jako toho clovéka trosku jako ztrapnit
a rict mu jakoze ,, hele prosteé tohle ale neni oukej, Ze mi to rikas*“ a jakoby prijde mi,
Ze ten clovek to vétsinou ne vezme, jakozZe by mi rekl ,,no jo, slecno mate pravdu“,
ale spise jako se bud’ urazi, nebo je to tak, jako si reknou ,,no vy jste jako, s vama

neni sranda “, ale hledi si svyho, *“ (Gabriela)
Vidime tedy, ze doty¢né Zeny uzily rizné formy verbalni odezvy. Nejc€asteji se vSak
jednalo o vymezeni se a snahu doty¢nému, ktery catcalling délal ukazat/vysvétlit, pro¢ je

jim dané chovani obtézujici.

6.6.4 Vyhvybani se

Jako nejméné uzivana strategie se ukdzalo vyhybani se, coz je opét odlisné od vyse
zminénych vyzkumi, které se zabyvaly zkuSenosti Zen s catcallingu. BohuZel v§ak nedokazu
fici, co tento rozdil mohlo zpasobit. Roli miize hrat sebevédomi, pocit bezpeci na daném
misté¢ ¢i predeslé zkuSenosti s riznymi formami obtéZzovani dotyCnych zen. Strategii
vyhybéani se zvolily v mém vyzkumu pouze dvé komunikacni partnerky a opét se zde

ukézalo, jak velkou roli hraje prostiedi:

,,Jo ja jakkoliv nebo kdykoliv vidim kohokoli takovyho zvlastniho, nebo to, tak radsi

volim jinou cestu, temnyma ulickama se nevydavam jo.* (Simona)
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., Pak jesté se mi i stavaly takovy ty situace, kdy tam byla vylozené jako néjaka parta
kluku a ja jsem pres né musela jako projit, tak to vim, ze jako byly vidycky ty nejhorsi
situace, kdy prosté se radsi teda otocis a jdes nékam jinam no, nebo proste, jakoze se

v nékterych tech situacich pak uz ani necitis bezpecné. ““ (Gabriela)

V obou piipadech mizeme vidét, Ze tato strategie byla zvolena ve chvili, kdy se
doty¢né zeny necitily bezpecné a radéji tedy vybraly jinou cestu, kterd jim umoznila se
potencialnimu catcallingu ¢i jinému typu obtézovani vyhnout. Pocitim bezpeci/nebezpeci

zen ve vefejném prostoru se budu detailnéji vénovat v nasledujici kapitole.

6.7 Pocity bezpeci/nebezpeci ve vefejném prostoru

Velmi zajimavym tématem rozhovori se ukézala problematika pocitu bezpeci a
nebezpedi dotyénych zen ve vefejném prostoru. Piestoze se dneska o tématu sexudlniho
obtézovani mluvi stale vice, jedna se spiSe o vnitini prostory, nejcasteji tedy pracovisté nebo
Skoly. ObtéZovani ve vetejném prostoru je vSak vénovano daleko méné pozornosti, piestoze

se jednd o jeden z nejcastejSich typii obtézovani (Madan & Nalla, 2016; Fairchild &

Rudman, 2008). Tuto skute¢nost vzpominala 1 jedna z komunikacnich partnerek:

., Kde jako miiZeme si asi Fict, Ze proste treba obtézovani ve Skole nebo na pracovisti
miizeme radit mezi to jako zavaznéjsi, protoze to prosté muze mit, ze diisledky treba
odchod z prace, odchod ze skoly a takhle. Ale zase na druhou stranu ja si Fikam, Ze
ono to asi uplné nejde takhle jako klasifikovat a zgeneralizovat, protoze kazdej clovek
Jjejinej a zase kazdy ¢lovek ma jinak hranici a miize ho zasahovat prosté jiny chovani.
Kazdopadné jakykoliv prosté obtezujici chovani je zavazny, problematicky a prosté

je to spolecensky problém no. ““ (Zuzana)

Témeét vSechny komunikacni partnerky se zaroven rozpovidaly o svych zkuSenostech
apocitech, které maji ve vefejném prostoru a bohuzel se nejedné o pocity pozitivni. Na strach
zen ohledné bezpecnosti poukazuji i dalsi autofi a autorky (Kearl, 2009; Ross, Macmillan a
kol., 2000; Fairchild, 2008; Madan & Nalla, 2016), ktefi délali vyzkumy zamétené prave na
zkuSenosti Zen s riznymi typy obtéZovani at’ uz na ulici nebo v méstské hromadné doprave.
A data z téchto vyzkumt ukazuji, Ze téméf vSechny zeny, co se danych vyzkumii t¢astnily,
maji zkuSenost s né¢jakou formou sexualniho obtéZzovani na vetejnosti a neciti se proto kvili

tomu bezpecné. Podobné pocity pak popisovaly i mé komunikacni partnerky:
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., Tak jako urcite, tak kromé ty jako bezpecnosti a nejaky nejistoty, co citis, tak teé to

prosté potom omezuje i jako celkove v tom pohybu, ze jo? *“ (Alzbéta)

Uprimné si myslim, Ze ma, protoze tady v Pocernicich mame takovou alej, kde stavi
autobus a ja to mam nejbliz domui, takze driv to bylo takovy no tak popojedem radsi
na dalsi zastavku, kde projdu osvétlenou ulici, a ne touhle tou tmavou aleji. A jesté
tam je prave taky ubytovna. TakzZe bylo to driv, Ze jsem se jakoby tam bala chodit.
No, prave, aby jsem tam na nékoho nenatrefila. Aby mé nékdo i fyzicky treba néjakym
zpiisobem neobtezoval, ale v soucasny dobé uz asi tim, jak jsem jako naucend, zZe

prosté jdu, nevsimam si a jdu. “ (Simona)

,,»Nebo jit s klicema mezi prstama domu z autobusovy zastavky taky neni Zadnej jako

prijemnej pocit. “ (Linda)

., Usti je takovy jako zvldstni, takze jako pohybovat se, pohybovat se tieba v centru
meésta, kdy uz je opravdu vecer a ty se treba vratis odnékud a jedes pak autobusem
nahoru, tak mi prijde opravdu jako za hranici toho komfortu jo, protoze ty lidi jsou
opili, ty lidi jsou zfetovani a v podstaté jsou v riiznych fazich jakoby rozkladu. Jsou
to muzi i Zeny. A vlastné tim, Ze vlastne vnimam je jako Ze nevedi sami o sobe, tak

viastné ani nemuzes jakoby odhadnout jejich reakce. “ (Pavla)

Mimo nepiijemné pocity, které¢ zde komunikacni partnerky jmenuji, mizeme také

vnimat dalsi aspekt, a to dopady strachu z nebezpeci. Pravé kvili strachu z potencialniho

obtézovani ¢i jiného nésili doty¢né Zeny vyjadiuji, Ze se citi ve venkovnim prostiedi

omezeny, protoze musi radéji vystoupit na jiné zastavce, projit odliSnou ulici a podobné.

Stejné jako v ptipadé catcallingu i zde tedy miizeme vnimat dopad na osobni Zivot

komunikac¢nich partnerek.

Podobn¢ jako hralo prosttedi roli v tom, zda a ptipadné jakym zptisobem se

komunikac¢ni partnerky vymezi proti catcallingu, tak hralo 1 vyraznou roli v otdzce pocitu

bezpeci a nebezpeci ve vetrejném prostoru. Nejveétsi rozdil spatiuji komunikacni partnerky

v denni dob¢: ,,Ne, ne, ne, po tmé se urcité necitim bezpecnée, nebo vecer urcite ne, pres

den jakztakz.  (Pavla)

., A takhle, pres den uz se jako necejtim tak Spatné nebo vitbec jakoby se asi nebojim.

Klasika, mam strach prosté z podchodu a riiznych takovych téch stisnénych prostor
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nebo prostor, ktery proste neznam, nebo samoziejme se necejtim bezpecné, kdyz jsem
néekde v néjaké ulicce a jde proti mné prosté skupina chlapii. To si myslim, ze tak jako
prirozenej strach, kterej jako to a urcité to je spojeny i s tim catcalligem, protoze
vlastné spis na tebe zacne rvat prosté skupina chlapii a taky nemusi, ale jako spis mam
tu zkusSenost, ze se to vétsinou deje a presné zase citis ty pocity strachu a bla bla bla,

neprijemnosti. “ (Gabriela)

Prestoze nekteré komunikacni partnerky uvedly, ze ve specifickych situacich (denni
doba, pocet osob kolem) se citi bezpecnéji nez v jinych, tak pouze jedna komunikacéni
partnerka uvedla, Ze ve mésté ve kterém zije (Praha), se citi na ulici bezpe¢né nehledé na

misto ¢i denni dobu:

,No obecné v Praze se citim bezpecné, tady jsem nikdy neméla pocit néjakého
ohrozeni, i kdyz jsem ve ctvrti, kde treba hodné lidi neni, anebo jako jdu ze ctvrte, ktera
je prosté rozborcend a plna taky jako zvlastnich individui, tak stale mam ten pocit
toho, Ze Ze je to Praha. Prosté Ze je tady je to vSechno safe. Coz viceméné je, v
porovnani s jinymi evropskymi mésty. (...) Respektive jesté jsem se nepotkala se
situact, ze by to eskalovalo, zZe by jako si té treba vytipovali a vyloZené jako po tobé 5li
a treba ve skupince, to se mi jeste nestalo, ale asi se to stat miize. A v tu chvili bych se
asi necitila uplné safe. Ale tim, Ze se mi to jesté nestalo, ani v Praze, tak jako mam

pocit, zZe ze ten catcalling je takova jako neskodna forma uspokojeni jejich ega. ““ (Jitka)

6.7.1 Genderovy aspekt

Genderovy aspekt byl nécim, co se v prubéhu rozhovorti objevovalo velmi casto.
Nékolik komunikaénich partnerek uvedlo, Ze se citi ve vefejném prostoru nebezpecné prave
kvali tomu, Ze jsou zenami. Vefejny prostor je sice urcen pro vSechny, ale jak ukazuji data
a vyzkumy (Kearl, 2009; Madan & Nalla, 2016; Ross, Macmillan a kol., 2000; Fairchild ,
2008), zeny se ve vefejném prostoru citi méné bezpecné nez muzi a stejné tak jsou to prave
zeny, které jsou nejcastéjSimi obétmi sexudlniho obtéZovani na vefejnosti a muzi naopak
nejcastéji t€émi, co sexualni obtéZovani pachaji. Této genderové nerovnosti si byly védomy 1

komunikac¢ni partnerky mého vyzkumu:

,, Co se tyce toho verejnyho prostoru, tak je tam spousta situaci, kdy se prosté necitis
bezpecneé, protoze ses holka. (...) podle mé ne jenom ja, ale i kdyz jako nechci zase

generalizovat, ale i spousta holek, Ze proste presné, kdyz tam nemds zdajem o néjakej
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kontakt socialni, tak prosté jakoby kolikrat, treba ani jako radsi nikam nejdes. Vis,

abys to nemusela prosté absolvovat. “ (Alzbéta)

., Nechci Fict, Ze jsme® v bezpeci, nejsme. Je to furt jakoby nepiijemny, prijde mi tiplné
Sileny, ze proste pulka nebo nevim, kolik jsme na procenta muzi Zeny, ale Ze prosté
puilka obyvatelstva se prosté boji v noci vyjit ven. (...) Vétsinou tam vzdycky nékdo je,
ale jako jasné, Ze se bojim jako a vim jako Ze se bojim chlapii, proste, Ze to jako Ze Ze,
Ze jsme se o tom bavili s kamoSkama a Ze je zajimavy, Ze prosté jakmile chlap jde s
Zenskou, tak ses v klidu. Ale jakmile prosté jde skupina typku nebo jeden typek, tak
hned prosté cejtis, ze se jako néco to a tedkom po tyhlety zkusenosti to mam jeste

Jjakoby znova se mi to trosku vraci. “ (Gabriela)

A zase miizeme Fict, Ze to je ale hroznée Spatny, Ze jako ty holky si musi davat pozor.
JakozZe proc¢? Ja chci Zit ve spolecnosti, kdy se nemusim davat pozor. Ja chci zit ve
spolecnosti, kdy si ostatni holky nemusi davat pozor. A uplné mé vytaci jak vidycky se
tahle debata jako 7esi a pak prijde néjakej chlap a rFekne ti, ,,no ale my se taky bojime
vecer jit po ulici venku, Ze nas nékdo prepadne®, no jo, tak jako koho se bojis?*“

(Zuzana)

Z vySe zminénych vypovédi mizeme tedy vnimat ur€itou miru frustrace

s momentalnim nastavenim spole¢nosti v otdzce bezpeci Zen ve vetfejném prostoru. Alzbéta

dokonce zmifiuje i pocity omezeni ve vefejném prostoru, které citi. Aby se obtéZovani

vyhnula, tak obc¢as rad&ji voli na néjakou akci viibec nejit, jelikoz se boji, Ze by mohlo dojit

k n&jaké neptijemné situaci.

6.7.1.1 Péstovani pocitu strachu

Velmi zajimavym tématem, které se béhem rozhovorl vyskytlo, bylo i1 takzvané

»péstovani strachu® v doty¢nych divkach/zendch. Komunikacni partnerky zminovaly rizné

véci, tykajici se bezpecnosti, které slychaly od svych rodin:

., Takova asi ta stereotypizace téhlectéch veéci jo. Jakoze ses holka, takze v noci, kdyz
nekam jdes, tak idedlné s nékym jo nebo se nech nékam dovést a takovyhle véci a to.

(...) Tak mi bylo vidycky jako kladeno na srdce, abych se jako koukala kolem sebe,

8 Pozndmka autorky — My Zeny
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jo. Ze miize bejt kdekoli kdokoli a rozhodné jako s nikym nikam jako

nechodit. ““(Simona)

., Ze od malicka jako jsem néjak tak jako byla srozuménd s tim, Ze jsem prosté Zenska
a ze jsem teda to slabsi pohlavi a Ze teda jako nemam chodit v noci sama a ze to bude
hodné neprijemny. A jakozZe si myslim, zZe spousta tehlectéch jako véci, co mi byly
davany do hlavy, tak jsem si spis vsugerovavala a o to vic jsem se bdla i presto, Ze se

treba zas toho tolik nedélo. ** (Gabriela)

,,Jo a zaroven teda i ted, zZe jo. Diky tomu, ze se jako vénuju tomu tématu a clovek uz
néco vi, tak vilastné jsem jako néjak vnitiné dosla k tomu, Ze ten strach, kterej my
zazivame, kdyz jdeme venku po tmé samy domi, ze neni uplné jako opravnénej,
protoze vlastné jako cisté statisticky, nam veétsi nebezpeci hrozi doma v posteli. To
znamend, Ze by se jako clovek musel bat uplné vsude. Vidycky, za kazdy situace a

nejenom po ty tme. “ (Lea)

Strach Zen z vetejného prostoru tedy muze byt nékdy az uméle vytvaien, prave tim,
ze je divkam/Zenam fikano, jak si maji davat pozor za tmy, nechodit samy, vzdy davat
nékomu informace o tom, kde se nachézi...Coz samoziejmé muize mit za nasledek 1 to, Ze
se pocity strachu v Zendch jeste vice prohlubuji. A média v tomto sméru bohuzel také moc
nepomahaji, jelikoz pozici Zen jakozto moznych obéti neznamych muzskych pachatelti na
ulici spiSe umocnuji.

A stejné¢ tak zde mulzeme vnimat pravé ten genderovy kontrast v tom, jak
vychovavame chlapce a jak divky (Renzetti a Curran, 2003). Divkdm neustale fikame, jak
se maji vyhnout tomu, aby se staly obé&ti obtéZovani a ,,peCujeme* o to, aby byly v co
nejvetsim bezpeci, zaroven ale neucime chlapce tomu, aby neobtéZovali a ucili se
respektovat hranice. A dokud se neproméni tento narativ, bude velmi t€zké situaci zménit.
Samoziejmé jsem si védoma toho, Ze situace neni ¢ernobild a ze i Zeny ¢i jiné osoby mohou
obtézovat a muzi a jiné osoby byt v pozici obtézovanych, vychazim vSak z vyzkumu
zminénych vyse, které ukazuji, Ze muzi jsou nejCastéjSimi osobami, které obtézuji a Zeny

naopak nejcastéji témi, které jsou cili tohoto chovani/jednéni.

6.7.1.2 Vnimani obtéZovani na verejnosti — muzi vs Zeny

Rozdil v otdzce sexudlniho obtéZzovani neni pouze v tom, kdo ho zaziva Castéji, ale

také v tom, jak na néj muzi a Zeny nahlizi. Komunikac¢ni partnerky zminiovaly, Ze se ze strany
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muzi, at’ uz jejich partnerti nebo pratel, setkaly spiSe s nepochopenim a bagatelizaci. Pro
muze, ktefi sexudlni obtéZovani nezazili, bylo dle vypovédi komunikacnich partnerek, velmi

naro¢né si dané situaci predstavit a vzit se do pocitii doty¢nych zen:

LKdyz to rikas nekomu zpéetne, tak treba prosté jako lidi maji tendenci to
bagatelizovat, protoze treba a ted’ to nechci jako zase uplné generalizovat, ale ta
muzska cast, jak uz jsem rekla, treba kdyz to reknes pritelovi, nebo jakoby zpétné, co
se mi treba stalo v minulosti, tak pro né je to prosté tak nepredstavitelny, protoze
jemu se to nikdy nestane ani nestalo tak, zZe prosté jakoby to treba vezme, jako rekne
,,jezisi, to je strasny“, jakoze prosté uplné to jsem viibec nevedél, ze se tady to jako
déje, ale je to prosté jakoby na nic, protozZe vim, Ze mé jako nikdy nepochopi uplnée,
protoze jemu se takové véci nedéjou a zdarover proste, jako je docela znepokojivy, zZe

on ani jakoby nevédel, Ze se néco takovyho viibec déje. ** (Alzbéta)

,,Paradoxné obcas se mi uz stalo i to, Ze ty kluci obcas jako nevnimaji to nebezpeci,
ktery tam vnimam ja a tim padem se jakoby citim min v bezpeci s tim klukem, protoze
mam pocit, Ze to nevinima. Tu moznost v tom nebezpeci s tim, Ze ja bych treba presla
na druhej chodnik a ten kluk ti 7ekne, ,,ale proc? To, projdem prosté“. A ja si Fikam,
,,ale oni jsou tri a my jsme dva* ja nevim, prosté mi to neprijemny a cejtis, ze ten

kluk jako prejit nechce, zatimco bejt treba s kamoskou, tak prejdem. “ (Linda)

., Sestry tehdejsi pritel, tak mé strasné vadilo, jak na to reagoval, kdy to bylo, Ze rekl,

no, ,,tak to prosté neres “, coz je uplné nejcastejsi jako reakce. ,, No tak to ignoruj“.*

(Zuzana)

,»Mné prijde, Ze no takhle urcité to jako vyraznéjsi ze strany Zen, protoze mé prijde,
Ze jako nechci vitbec generalizovat, ale co se o tom i bavim tFeba s néjakejma jako
svyma kamardadama nebo blizkym okolim, tak oni to viibec jako nevnimaji jako
problém, nebo ne jako problém, ale vitbec jako nevnimaji, co to v tobé vyvolava, tim
se ze muzi to tolik nezazivaji nebo aspon neznam jako tolik chlap, ktery by se mnou
sdileli néjakou takovouhle zkusenost (...) tieba tedkon jakoby jsem o tom mluvila
prave s tim pritelem a ten prave byl strasné prekvapenej, Ze to jako fakt jako neco,

co se deje takhle casto a Ze to je fakt néco, co vSechno jako jsou ty lidi schopny vict,
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Jjakoze fakt pro néj to bylo uplné jako, ,,Co, tohle jako fakt je jako na denni badzi
néjaka véc, nebo todle, fakt si k tobé nekdo jako dovoli, to je hrozny. “ (Gabriela)

Dotycné komunikac¢ni partnerky tedy popisuji pocity nepochopeni, frustrace a 1

zlehCovandi, které se jim ze strany muzl v otazce sexualniho obtézovani dostava. Toto

bagatelizovani vSak mize mit i dalekosahlejsi disledky, kdy dané zeny, které se n¢jakému

muzi se svymi zkuSenosti ¢i pocity svéfi, mohou nabit pocitu, Ze vlastné ,,piehani a ze se

ve skutecnosti nic tak hrozného nestalo, coz akorat jeste vice piispiva k tomu, ze zeny o

svych zkuSenostech se sexualnim obtézovanim moc nemluvi. A samoziejme ne tplné

napomocna je i skutecnost, ze vétsina lidi, ktefi rozhoduji o tom, zda doslo k sexudlnimu

obtézovani ¢i jak velky by mél byt vyméien trest €i potrestani, jsou opét pravé muzi.

6.7.2 Efekt prihlizejici/ho

Jednim z divodu, pro¢ nékteré komunikacni partnerky zmifiovaly pocity nebezpeci

ve vefejném prostoru, bylo i pfesvédceni, ze pokud se jim néco stane, budou na to samy a

nikdo jim nepomuze. Coz bylo odiivodnéno tim, Ze i kdyZ jsou kolem dalsi lidé, do situace

nezasdhnou a maximalné jen pozoruji: ,, No ale taky prosté nékdo jako zase nikdo nic nerek*

(Lea),

A nejhorsi jako bylo, zZe viastné tam bylo nékolik lidi, ktery tu situaci prosté
sledovali uz od zacatku, uz kdyz tam byla moje kamaradka, jak se nas jakoby snazil
oslovit a snazil se jako k nam dostat, az vlastné po tu chvili, kdy teda jako ocividné
ja mu nic neudelala a on mé prosté zacal urdzet, zacal bejt agresivni a jako nikdo
nerekl viitbec nic. Vsichni jenom koukali na néj, jak 7ve na mé, ale jako nikdo nic
nerekl a to je presné jako asi proc jako z tady téch véci mam takovej strach, protoze
vim, Ze kdyz jsem to stane, tak prosté ty lidi tomu prihlizej a vlastne viibec je to

nezajima. ** (Alzbéta)

,,Jako tekla bych, ze lidi se maximalné jako divaj a klidné se miizou koukat treba
Jjakoze jim to je lito, neprijemny, nevim asi, co to presné je, ale casto asi spis Zeny
koukaji takovym stylem jakoze chapu, blby a to, ale jinak si jako nevybavuju néjakej

wylozené zdasah od nékoho. ““ (Linda)
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.. Spatnej pocit, takze ted koukas po téch lidech, jako jestli tieba nékoho napadne ti

pomoct. No ale vitbec, nic nevidim, neslysim, nazdar, to je tvij problém. “ (Simona)

Komunika¢ni partnerky tedy nepiimo popisovaly takzvany efekt prihlizejici/ho. Tedy
situace, kdy se néco déje, kolem je spousta lidi, ale nikdo nezasédhne. Efekt ptihlizejici/ho je
pojem ze socialni psychologie, ktery se zkouma jiz nékolik desitek let a zabyva se pravé tim,
pro¢ lidé nezasahuji do situaci, které se jim nezdaji v potadku. Podle této teorie je dulezité,
aby doslo k péti zakladnim krokim, a to vSimnout si situace, vyhodnotit ji jako krizovou
(nutnou naseho zasahu), vzit na sebe odpovédnost jednat, védét, jak jednat a posledni paty
krok je tedy zareagovat a do situace n&jakym zpisobem vstoupit. Pokud i jeden z téchto
krokt zlstane nenaplnén, dand osoba nezareaguje a stdva se takzvanym pasivni/m
ptihlizejici/m, ¢ili  osobou, kterd moznd vyhodnoti danou situaci jako
nevhodnou/neptijemnou, ale nezareaguje (Darley a Latane, 1968). Je tedy pochopitelné, ze
v nékterych zendch miize efekt prihlizejici/ho ze strany vetejnosti jesté prohloubit jejich

pocity nekomfortu a nebezpeci ve vefejném prostoru.

6.7.3 Aktivni prihliZejici

Neékteré mé komunikacni partnerky zminovaly své pocity ohledné efektu
ptihliZejici/ho a jak jim bylo neptijemné, kdyz nikdo nezasahl, at’ uz v pfipadech catcallingu
anebo jiného typu sexudlniho obtéZovani. A pravé proto, Ze jim v mnoha situacich nikdo
nepomohl, rozhodly se ony samy vzit na sebe zodpovédnost a stat se aktivnimi ptihlizejicimi,

tedy osobami, které do situaci, které¢ se jim nezdaji v poradku, zasahuji:

., Proc ja se snazim do toho obcas zasahovat, protoze mi prijde, Ze jsem, Ze se mée
nikdy nikdo nezastal v tomhle, at' uz jako z rad néjakejch kamaradi, ktery se mnou
wylozené sli anebo prosté z néjakejch kolemjdoucich, ze prosté ty lidi, ja nevim, jestli
se bojej nebo maji pocit zZe to neni jejich vec, nebo jestli to je tak normalizovany, Ze
prosté nemaji pocit, ze se mi déje néco tak, jakoby, vetsinou se mi jakoze nikdo
nezastal a proto to asi i délam. Ze mi prijde, protoze ta obét nebo v uvozovkdch by
to hrozné ocenila v tu chvili. (...) Snazim i tfeba kdyz vidim néjakou holku v takovyhle
situaci. A jjakoby ta situace je pro mé i nejakym jako zpiisobem bezpecnd, tak se

snazim jako do toho treba néjak i zasahnout. ** (Gabriela)
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., Ted’ neddavno se mi to, spise jako abych se zastavala ostatnich. Ze jsem piipravend,
kdyz vidim, Ze nékdo néco tamhle na jinou holku, tak abych vlastne za ni viastné

rekla, ,,nechte ji, takhle se k ni nechovejte. “ (Lea)

,,Co jsem se tim zacala jako vic zabyvat, tak jsem si jako uvédomila, Ze ta nerovnost
tady je a to sexudlni obtezovani, genderové podminéné obtezovani mé uplné
neuveritelné vytaci a chci byt prosté soucasti ty zmeny no. Takze proti tomu i
vystupuju. (...) A ted’ko néejak citim veétsi solidaritu s témi Zenami a vystoupila jsem i
jako za jinou Zenu, kdy jsem byla jako svédkem néjakého, jak to Fict, néjaké hadky.
Nevim blizsi kontext, ale jako kdy praveé jsem Cetla treba jako riizny rady, jak se
zachovat, tak jsem jako za nima prisla a Fikam jako pani, jestli by mi mohla poradit,

Ze prosté tohleto a tamhleto. “ (Zuzana)

Muzeme tedy vidét, ze komunikacéni partnerky popisuji rizné formy reakce. At uz
prima konfrontace: ,, nechte ji, takhle se k ni nechovejte“ (Lea) tedy popsani toho, ze ndm se
dana situace nezdéd v potadku nebo neprima: ,,tak jsem jako za nima prisla a Fikam jako
pani, jestli by mi mohla poradit” (Zuzana) tedy né&jakym zplsobem naruSit/roztiistit
pozornost.

Ve vsech tfech pfipadech vSak miizeme vidét, ze hlavni divod toho, pro¢ zasahly,
bylo, Ze chtély, aby doty¢né divky/Zeny védely, ze je tam nékdo, kdo jim piipadné pomiize
a podpofi je. Ony samy tuto podporu nezazily, ale snaZzi se ji poskytnout dal§im zenam, aby

si nemusely prochdzet tim stejnym, co ony.

6.8 Catcalling vs kompliment

Co si doty¢né Zeny mysli o problematice catcalling vs kompliment bylo jednou z mych
vyzkumnych otazek a pro mé osobn¢ tématem, které mne velmi zajimalo. PfestoZze vyzkumy,
které¢ se zabyvaly tim, pro¢ muzi catcalling délaji (Walton & Pederson, 2021; Hart &
Howard, 2016; Lee a kol., 2020) ukazuji, Ze vétSina z doty¢nych ucastniki vyzkumu ho
vnimd jako formu osloveni Zeny ¢i projeveni pozornosti, Zeny se naopak vétSinou neciti
komfortné a catcalling rozhodné€ nevnimaji jako formu osloveni, ktera by jim byla pfijemna.
To alesponn ukazuji data témét vSech vyzkumu tykajicich se pocitlh Zen pfi catcallingu,
s kterymi jsem v ramci této diplomové prace pracovala. Zarovenl ale téméi v kazdém
vyzkumu se naslo néjaké procento zen (i kdyz vétSinou pomérné nizké), které zminovaly, ze
catcalling mtze za urCitych okolnosti byt bran jako kompliment. A témto specifickym

okolnostem a situacim bych se rada vénovala v nasledujicich kapitolach blize.
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Kdyz jsme se béhem rozhovori dostaly na téma, zda je podle doty¢nych zen mozné
brat catcalling jako formu komplimentu ¢i nikoli, uvadély spiSe negativni postoje, které

k tomuto propojeni maji:

., Cim to viastné ani jakoby nejsou komplimenty, ten ¢lovék prosté jenom jakoby
néjakej svij chtic nebo proste néjakou dominanci zahaluje do néjakejch radoby

hezkych reci, ale prosté cejtis tam ten vztah a ta dynamika prosté je toxicka. *“ (Alzbéta)

, Myslim si, Ze v urcitym kontextu to tak byt mize, ale nemyslim si, Ze by to meéla byt
Jjako néjaka definice ramcovd, protoze to vsechno zdlezi na okolnostech, na pocitech
tech lidi a jako myslim, Ze catcalling jako takovej by mél byt spis bran jako negativni
vec a meélo by to tak byt jako i definovany, Ze to proste néjaka nechténda pozornost od
nékoho a miize byt pozitivni, ale myslim, ze minimalné, pokud bereme jako ty pusinky

vzdusny a piskani, tak to jako vétsiné lidi asi prijemny neni. “(Linda)

,,No to je takova jako tenkd hranice si myslim ten kompliment, jo. Myslim si, Ze zalezi
na téch jednotlivcich i na té dané situaci, jo. Myslim si, Ze kdyz to je nékde prdave nevim
park, temna ulice jo, kdy jde Zenskda sama domii a porvavala na ni treba budto
skupinka nebo samotnej chlap, tak asi bych to jako kompliment upiimné fakt jako

nebrala. To by to by se mi to tady sevielo a byla bych nejradsi co nejdriv doma.’

(Simona)

Z vypovédi komunikacnich partnerek je tedy zfejmé, Ze pro nekteré je kompliment
a catcalling néco, co naprosto nelze slucovat. Jiné komunikacéni partnerky naopak zmiiuji,
ze v urCitém kontextu by se catcalling mozna za kompliment povazovat dal. Kdyz jsem se
nasledné doptavala, v jakém kontextu by to bylo mozné, vSechny odpovédely, ze by
doty¢nou osobu musely znat. Pokud daného ¢lovéka znaji, védi, co od n€j mohou ¢ekat a
tim padem mohou podle nich i 1épe rozpoznat, zda doty¢ny ¢lovék uziva catcalling ¢i jiné
poznamky, aby jim opravdu zalichotil, protoZe jim chce udélat radost, ¢i zda si od toho

slibuje néco vice:

., V praci jo. Protoze jsem pracovala casto mezi muZi a muzu rict, Ze néktery ty hlasky
byly jako vtipny a vnimala jsem je, Ze se jim jako libim, Ze to neni, jako Ze by mi tim
chteli ublizit, tou hlaskou. Mné spis asi vadili takovy ty uplné cizi lidi, ktery prosté
byli oplzli no. “ (Pavla)
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,,Jad jsem jesté jako v pohodé a moje kamaradka rikala, ,,jo, taky nam vlastné ucitel
na stredni, kdyz jsme chodily na doucovani, taky rikal kocicky“. A rika, ,,a vilastné
mi to od néj neprislo néjak divny . A ja rikam ,,on je taky rozdil, kdyz ti clovek rekne

kocicko. Kdyz ti clovek kocicko * (Lea)

,, Umim si predstavit treba v situaci, kdy je to prijemny od nékoho, koho viastné jako
znds. Reknéme, Ze je to néjakej spoluzdk, kolega, nékdo takovej, s kym mds jako
kamaradskej vztah, zndte se. Reknéme, Ze jdete na néjakou akci, party néco a on té
vidi z dalky, a tak jako piskne a Ze ti to jako slusi. Jako na dalku ti da véedet, jako to
je vlastné taky catcalling, jako kdyz si to vezmeme tak, Ze tam je néjakej clovek, co
na tebe piska, ale tam si myslim, zZe to miize byt pozitivni, kdyz je to proste nékdo z
kamarddského jako hlediska, kdo na tebe udéla néco takového, protoze jdete jako

nekam, slusi ti to, tak si myslim, Ze takhle to muze byt fajn. “ (Linda)

Ve vyse zminénych piikladech se vSak dostavame opé€t k tomu, zda se stale jedna o
catcalling ¢i nikoli. ProtoZe pokud bychom vychazely z definic, catcalling je n¢jakéd nechténa
anevyzadané forma sexudlniho obtéZovani, kterou vykonavaji osoby Zenam cizi. Proto bych
v tomto pfipadé dané jednéni za catcalling neoznacila, jelikoz popsané projevy, nejsou
v souladu s definici catcallingu.

DalSim zajimavym aspektem v otdzce catcallingu a komplimentu pak bylo
oslovovani na ulici. Samoziejmé, osloveni cizim c¢lov€kem na ulici miZe byt velmi
nepiijemné, zaroven se vSak nemusi jednat o catcalling. Na coZ poukazuji i n¢které mé

komunikac¢ni partnerky:

,,Ja si myslim, Ze je to podle kontextu. Jako stalo se mi tieba, Ze na ulici ke mné prisel
podobné jako starej kluk s tim, zZe vlastné jako slusné pozdravil, predstavil se mi a
Jjakoby vyjadril mi ndaklonost v tom smyslu, Ze proste jsem ho jako zaujala, Ze se mu
libim a Ze pokud samoziejmeé bych jako chtéla a bylo to oboustranny, tak by mé jako
chtél pozadat o telefonni cislo, a to mi prislo prosté v pohode, protoze to nebylo nic
invazivniho. Vlastné on ke mné jakoby prisel uz s tim, Ze v podstaté se me az jako ptal,
Jjestli vitbec mi ten kompliment miize polozit, s ¢cimz jsem OK, protoze jakoby takovymu

clovéku ja to dovolim, ale vadi mi, kdyz viastné to jsou jako nevyzadany komplimenty

% Pozndmka autorky: zmé&na tomu hlasu — indikace Ze v prvnim pfipadé je to v potfadku, v druhém uz ne).
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a jsou proste presné jako vyrceny nejakym zpiisobem agresivné nebo invazivne.

(Alzbéta)

A jako pro mé kompliment je néco, kdy za tebou jako néjakej clovek prijde a rekne ti,
Jako fakt ti treba ja nevim, Fekne jako ,,dneska ti to fakt slusi“, nebo jako Ze mi prijde,
ze kompliment se da slozit fakt hezky a i kdyby za mnou podle mé prisel néjakej jako
clovek na ulici, at’ uz muz nebo Zena a rekl mi, Zze mam fakt hezky saty, nebo Ze proste
Jja nevim, mam hezky vlasy, cokoliv, tak jako to tak poznas, kdy to je jakoby mireny
Jjako fakt uprimné a ciste. (...) Kompliment se ma skladat s néjakym respektem k tomu
clovéku, at uz je to muz nebo Zena a jakoby catcalling rozhodné jakoby s respektem

nema nic spolecnyho, no. “ (Gabriela)

Ob¢ zeny popisuji osloveni na ulici a poukazuji na rozdil v tom, co podle nich
kompliment musi napliiovat, aby jim byl. A jeden ze zakladnich piliit, ktery zde mizeme
vidét, je respekt. Pokud je dany komentai ¢i poznamka na vzhled podana s respektem,
komunikac¢ni partnerky uvadi, ze je mozné ji brat jako kompliment, ale vzdy samoziejmé
zalezi na kontextu (v jakém se nachdazi prostiedi, jaka je denni doba...). Pokud vSak neni
dand lichotka minéna s respektem, muze to v doty¢nych Zendch vyvolavat pocit, zda za

danou ,,pochvalou‘ nestoji prave jesté néco jiného:

,»No a ja furt Fikam, ono je néco jinyho, nez kdyz clovek pochvali. A néco jiného, kdyz
piska a krici na tebe, ja bych té v***| a ja nevim, co vsechno, jo. A podle mé jako
cloveék rozumné smyslejici, inteligentni a socialné inteligentni jako poznd rozdil mezi

., mas hezky tricko“ a ,,jo ty kozy vypadaj dobre* jako pardon, ale jo.* (Zuzana)

,, NemiizZe bejt branej jako kompliment nikdy. (...) Tak je to pro mé presné signal, co
tim sleduje? Bud’ chce néco vic a ja ne, tim padem vystraha, jakozZe aha, musim si dat
Jjako pozor, aby praveé si néco nemyslel, nic si nevykladal jinak a tak. Nebo tim chce
néco jiného, coz on tam vlastné podsouval jo, Ze jako najednou ten kompliment je
taky jako - kdy je to kompliment jako kompliment, Ze opravdu mi ten clovéek chce Fict,

Ze mi to slusi, nebo néco a kde je to kompliment prave za néjakym jako ucelem.’

(Lea)

,,Jenom ja jsem se trosicku bala, Ze jo u ty pochvaly, jestli je to pochvala, jestli za

vvvvvv
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bylo treba jako vic neprijemny. A rozhodné jsem to nebrala jako ze mé to tési.*

(Pavla)

Vyse zminéné uryvky poukazuji na pocity dotycnych zen pfi setkéni s catcallingem
a zaroven muzeme vnimat i rovinu vlivu n¢jaké piedchozi zkusenosti, ktera pravdépodobné
nebyla pozitivni. Proto bylo v nékolika ptipadech zminéno o¢ekavani néceho nepiijemného.
Ze tedy ten , kompliment*“, ktery jim doty&ny muz slozil nemusi byt pouze proto, Ze jim chce

udélat radost, ale ze si od toho slibuje né¢jakou dalsi reakci €i protisluzbu z jejich strany.

6.8.1 Role atraktivity a véku

Kdyz jsem prochazela vyzkumy a ¢lanky zabyvajici se catcallingem, velmi mé zaujal
jeden aspekt, a to vliv atraktivity a véku na to, zda mize byt catcalling (¢i jind forma sexudlni
obtézovani) povazovan za néco piijemného nebo nepiijemného. Osobné jsem se domnivala,
ze v otazce jakékoli formy sexudlniho obtéZovani nehraje roli atraktivita osoby, ktera
obtézuje, data hned nékolika vyzkumu (Cartar & kol, 1996; Golden a kol, 2001; Eastwood,
2015; Fairchild, 2010) vSak ukazuji, Ze atraktivita mize hrat roli v tom, jak moc doty¢na
Zzena povazuje dané chovani jako obtézujici, v nékterych piipadech dokonce az témér
lichotici. Velmi mne tedy zajimalo, jaky postoj k tomu budou mit mé komunikacni

partnerky. Ty se k tomu tedy vyjadifovaly nasledovné:

,,Jako myslim si Ze taky, ale je pravda, Ze strasné zalezi na tom, kdo to déla. Kdyz je
to néjakej nechutnej, Spatné vypadajici, smradlavej prosté c¢lovek, tak je to neprijemny.
Zatimco kdyz to udéla néjakej fakt peknej chlap, tak ti to muze zvednout sebevédomi

moznd, nebo mné. “ (Linda)

., To si myslim, Ze v tom hraje velkou roli. Ono prosté kazdy je to urcité miry povrchni
a trosicku pokrytecky. Coz v momenté, kdy jako na tebe téma nékdo ten catcalling
zacne nekdo ze stavby, tak je to jiné a oproti tomu, kdyz prosté ti zalichoti kolega, ktery
se ti libi. (...) A potom zalezi, kdyby to byl nékdo fakt jako hezky tak potom si treba
reknu, ,,dobra, nezacal dobre, ale dam mu druhou Sanci to napravit“ ale to se mi jesté

nestalo. “ (Jitka)

., Hmm, u mé to nehraje roli, no. Je jedno jestli tady néjakej jako dvacetiletej typek
namachrovanej a nebo jestli to je ctyricetiletej, padesatiletech chlap prosté vypadajici

jak bezdomovec. To ne, spis u mé hraje roli to, ale to pak neni jako catcalling, takovy,
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kdyz je nekdo takovej ten vtipalek, ale jako Ze se mu to uplné nepovede. Jo Ze, jako z

toho miize vyjit néco vlastné blbyho. Ze se to obcas miize nékoho dotknout. “ (Lea)

., To si uplné nemyslim. Kdyby se to treba i stalo se clovekem, kterymu by bylo 70 a byl
by to prosté nejakej dédecek, kterej by mi chtél vyjadrit néjaky sympatie, tak proc ne?
Pokud on by to podal respejtujici formou, tak mé by to nevadilo. Na tadytom fakt
nezalezi, protoze presnée ve chvili, kdy ja to miizu odmitnout, samozirejmé ja to nemusim
prijimat, ja to muzu odmitnout, tak je mi upinée jedno, kdo mi ten kompliment sklada
nebo kdo se mé snazi oslovit. ale prosté musi to bejt. Musi to bejt viastné tak, Ze jako

se navzajem respektujeme. “ (Alzbéta)

Muzeme vidét, ze skala je tedy riznorodd. Neékteré komunikacni partnerky vyjadfily
jasny nesouhlas s tim, ze by bylo mén¢ obtézujici, pokud byl doty¢ny ¢lovek, ktery catcalling
uziva, atraktivni. CoZ by se shodovalo napfiklad s vyzkumem O'Leary (2016), ktera ve své
praci zminuje Ze ani jedna z jejich komunikacnich partnerek nevnimala atraktivitu ¢i vék
dané osoby jako néco, co by ovliviilovalo miru obtézujiciho chovani. Alzbéta pak zminuje,
ze podle ni nezaleZzi na tom, zda je dany ¢lovek atraktivni nebo stary/mlady, ale spiSe na tom,
jakym zpisobem s doty¢nou osobou komunikuje, coz byl pro mé osobné taktéz velmi
zajimavy pohled na situaci.

Zaroven se objevily 1 nazory né€kterych komunikaénich partnerek podle kterych byl
vzhled pomérné vyznamnym atributem a mohl tedy rozhodovat o tom, zda catcalling ¢i jiné
chovani budou povaZovat spisSe za obtézujici ¢i nikoli. Toto zji§té€ni je v souladu s vyzkumy

zminénymi vyse (Cartar & kol, 1996; Golden a kol, 2001; Eastwood, 2015; Fairchild, 2010).

6.8.2 Spole¢né charakteristiky osob. které uzivaji catcalling

V ramci rozhovort mé zajimalo i to s jakymi typy osob mély doty¢né Zeny v piipadé
catcallingu zkuSenost a zda by poptipadé€ byly schopny mezi nimi najit néjaké podobnosti.
Genderovy aspekt byl né¢im, co zminily vSechny komunikacni partnerky. Tedy ze se setkaly
s catcallingem ale 1 jinymi formami sexudlniho obtéZovani vZdy ze strany muzl. Co se tyce
dalsich spole¢nych charakteristik, nejcastéji uvedenym spolecnym rysem bylo
pfedpokladané niz8i socidlni postaveni a inteligence. To zminovaly téméf vSechny

komunikac¢ni partnerky:
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., Tady mas ten kontext jo, jakoby ses prosté na severu, takze je to prosté chudsi kraj,
oni taky prosté jsou to delnici, nevis jakoby z jaky spolecensky vrstvy jsou, ale
ocividné to byla néjaka nizsi, vzhledem jako ke zpiisobu, jakym nas jakoby oslovili,

nebo jakym na nas pokvikovali a co nam rikali. “ (Alzbéta)

A myslim si, Ze jsou, no kdyz to reknu, jak si myslim jo, tak jsou hloupy, casto.

Hloupéjsi, maji nizsi tu inteligenci. “(Linda)

., Vlastne chlapi, ktery maji sami nizky sebevédomi, tak si ho zvySujou tim, zZe nejlépe
jesté v parté komentuju néco, aby prosté si vyzdvihli to svoje sebevédomi. Nejsou
samoziejmé uplné inteligencne navysi. Takze si myslim, Ze tam bude trosku nizsi 10,
nebo nejsou to takovy ty, co by méli socialni to EQ jo. Ze viastné jim viibec nepiijde

divny tohle rict, ze? “ (Pavla)

., Mam pocit, Ze jako treba ten catcalling, mozna se pletu, Ze souvisi trochu s takovou
tou obecnou inteligenci u toho jedince. Ze v momenté, kdyz se k tomuhle nékdo uchyli,

tak to neni clovek, o kterého by jsem méla zdjem jako o partnera. * (Jitka)

Tento aspekt tedy figuroval nejvyraznéji. Co se tyCe prostiedi, kde ke catcallingu
dochazelo, bylo ¢asto zminéno okoli staveb ¢i jinych manualnich praci, kde jsou zaméstnani
pfedevsim muZi. Neni proto pfekvapivym zjiSténim, ze né€kolik komunikacnich partnerek
také uvadelo, ze muzi ktefi catcalling uzivali byli ve skupinkach ,,si myslim, Ze jako malokdy
bejva jednotlivec jen tak sam, Ze by sedél na chodniku a prosté piskal na holky.* (Linda)

V otazce, zda mize byt jedna ze spoleénych charakteristik v€k, odpovidaly
komunikac¢ni partnerky spiSe riznorod€. Nékteré zminovaly, Ze v rdmci jejich zkuSenosti se
jednalo spiSe o mladsi muze, jiné naopak vyzdvihovaly, Ze se jednalo u muze vékového
rozmezi od 40 let vySe. Pokud catcalling uzivaly mlad$i muzi, n€které komunikacni
partnerky za tim vidély jakési dokazovani muznosti: ,, skupina mladsich, takovych tech jako
co si dokazujou néjakou svoji muznost a je jim prosté Sestndct, sedmnact. Snazi se bejt
chlapi, ale jsou to kluci. * (Linda)

At uz se vSak jednalo o muZe starSiho ¢i mladsiho jako dal$i spolecna charakteristika
bylo uvedeno, Ze se jednd o muze ,,slizké “ (Jitka) a ,,nehezké “ (Simona) a to nikoli nutn¢ ve
sméru fyzickém (i kdyz mnohdy to s tim bylo téZ propojovano), ale pfedevsim ve zplisobu
jejich mluvy a ténu hlasu, ktery pfi catcallingu pouzivaji. Jako dalsi spolecny znak pak byl

zminén 1 alkohol: ,, tak je urcité néjaky navykovy latky, ale miizeme ale nemusime chodit
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daleko, jo, miize to byt alkohol jo** (Simona) ¢i ,, ale jsou to takovy ty jako chlapy, co maji to
pivko proste, nutné potrebujou a ja nevim, jak to vysvetlit. Maji proste pocit, zZe tohle je to
spravny chlapsky chovani.*“ (Linda)

Pouze jedna komunikac¢ni partnerka mého vyzkumu zminila, Zze mimo genderovy
aspekt a byti ve skupiné nevnimd zadné spolecné charakteristiky muzi, ktefi catcalling

uzivaji:

,,Nemam pocit, ze by to mélo néjaky spolecny rysy jako kromé genderu jako néjaky
treba jako spolecensky nebo socialni, protoze mé fakt prijde, ze je to uplné jedno. Ale
nebo zazila jsem catcalling jako vsSech moznejch druhi jako od chlapii vsech
moznejch veku, treba kdyz jsou néjaky dejme tomu manudlné pracujici lidi, tak ty
nemaji problém na tebe kiicet uplné jakoby kdekoliv, ale kdyz to tieba je nékdo ja
nedovoli uplné jako na ulici na tebe zacit kricet, ale zaroven jako nema viibec

problém ti to Fict nékde, kde jako vi, Ze si to miize dovolit. ““ (Gabriela)

I mimo tuto vyjimku vSak mizeme zvypovédi komunikacnich partnerek
konstatovat, ze mezi nejvyraznéjsi spolecné rysy muza uzivajicich catcalling, dle jejich
nazoru patii byti ve skupiné€, nizsi socidlni status a pravdépodobné i inteligence a obecné

nevybiravost s kterou dané ,,komplimenty* Zenam piedkladaji.

78



7. Zavér

Tématem mé prace bylo detailngji prozkoumat problematiku catcallingu z pohledu
zen, které se s timto typem sexualniho obtézovani setkavaji. Piestoze je sexualni obtézovani
na vefejnosti velmi ¢astym jevem (Fairchild & Rudman, 2008), neni mu obecné vénovano
tolik pozornosti, a catcallingu jako takovému je vénovano jeSté¢ méné. ZkuSenosti osob
s catcallingem byvaji ¢asto bagatelizovany a piehlizeny. Rozhodla jsem se proto, ze bych
naopak chtéla tento typ sexualniho obtézovani zviditelnit a dat prostor promluvit o ném tém,
ktefi jsou nejCastejSimi cili tohoto chovani, tedy zenam.

Muj vyzkum ukazal, Ze postoj vSech komunikac¢nich partnerek ke catcallingu je spise
negativni. Jedna z komunikacnich partnerek uvadéla spise neutralni pocity, zbylych sedm
vSak popisovalo pocity uzkosti, samoty, strachu a nekomfortu pfi setkdni s timto typem
sexualniho obtéZovani. VSechny komunikacni partnerky taktéz uvedly, Ze se s catcalling
setkavaly Castéji v dobé dospivani nez v jejich soucasném véku (24-30 let). Prvni setkani
s catcallingem se objevovalo jiz v dobé dospivani, tedy ve veéku mezi 13-15 lety. Toto
zjisténi rezonuje se zaveéry vyzkumu Beat sexism (2020), kde podobnou zkuSenost v ¢eském
kontextu uvedlo n€kolik stovek Zen. Nejedna se tedy o ojedinélou zkuSenost par zZen/divek,
jak by se mohlo zdat, ale o zna¢né problematicky jev objektifikace a sexualizace mladych
divek, coz j4 osobné vnimam jako velmi zavazny problém, kterému by se méla vénovat
daleko vétsi pozornost.

Pokud jde o definovani catcallingu, definice komunikacnich partnerek se viceméné
shodovaly s definicemi jinych autord a autorek (Chhun 2011; Walton & Pederson, 2021,
Fairchild & Rudman 2008; Fairchild, 2010). Komunika¢ni partnerky zminovaly zkuSenost
jak s neverbalnimi projevy catcallingu (piskani, vulgarni gesta), tak s verbalnimi formami
(komentare na vzhled, nevhodné sexudlni navrhy). Nékolik z nich se svéfilo, ze ve
specifickych situacich incident zacal jako catcalling a pak se pretavil do jiné formy
sexualniho obtézovani, vétSinou fyzického charakteru (nevyzadané dotyky).

Velmi zajimavym zjisténim mého vyzkumu byly rozdily v nahliZeni doty¢nych Zen
na catcalling diive (v dob¢ jejich dospivéani) a dnes. Jednalo se o téma, které jsem v jinych
vyzkumech nijak detailnéji popsané nenalezla. VSechny mé komunikacni partnerky uvedly,
ze kdyz byly mladsi nevnimaly catcalling jako tak problematicky jako dnes. V jejich
vypoveédich se zrcadlila tradicni normativni ocekévani, kladena na zeny a divky. Taktéz se
v mladSim véku ukézal problém své pocity a zkuSenosti pojmenovat, jelikoz se o obtéZzovani

na vetejnosti bézn€ nemluvilo. Cim vSak byly komunikac¢ni partnerky starsi, vlivem nékdy 1
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feminismu, ale hlavné néjakého osobniho ristu a fekla bych i dalSich Zivotnich zkuSenosti,
byly doty¢né Zeny schopny zpétné reflektovat, Ze to, co se ji diive délo, nebylo v poradku a
dnes jsou si vice védomy vlastnich hranic — jakozto zen, ale i obecné¢ lidskych bytosti.

V otdzce strategii pii setkani s catcallingem jsem =z vypovédi komunikacnich
partnerek identifikovala Ctyti zédkladni typy: vyhybani se, ignorovani, neverbalni odezvu a
verbalni odezvu na dané chovani. Tyto strategie koresponduji se zjiSténimi O'Leary (2016)
¢1 Farmer & Jordan (2017). Volby komunikac¢nich partnerek se odvijely od toho, jak se zeny
v dané chvili/situaci citily. Jako hlavni faktory z hlediska pocitu bezpeci/nebezpeci na
vetejnosti byly uvadény denni doba a mnozstvi osob, které se kolem nich nachazely. Byl zde
vSak patrny jisty rozpor, jelikoz na jednu stranu komunikac¢ni partnerky uvadély, ze se citi
I1épe, pokud vi, Ze jsou kolem dal§i osoby, zaroveini ale vSechny zminovaly, Zze dochazelo
k efektu pftihlizeji/ho, tedy Ze kdyz se néco délo, stejné jim nikdo nepomohl. Efekt
prihlizejici/ho byl taktéZ jednim z divodii pro¢ mé komunikacni partnerky obecné sdélovaly,
Ze se ve vefejném prostoru neciti bezpecné. A prave proto se nékteré komunikaéni partnerky
rozhodly vzit na sebe odpovédnost a citi-li se v situaci bezpecné, pomahaji i jinym zenam,
které jsou obéti catcallingu, aby védély, ze nejsou samy. Na tento piistup jsem ve vysSe
zminénych vyzkumech nenarazila.

Neni ptekvapivé, ze Zeny maji strach z muzii. Nékteré komunikacéni partnerky taktéz
vyjadfovaly svou frustraci s tim, Ze pokud se svéfily svym muzskym kamaradiim nebo
partnerim s tim, Ze se neciti ve vefejném prostoru bezpecné a maji strach z obtéZovani nebo
nasili, setkavaly se spiSe s nepochopenim a zleh¢ovanim dané situace. Bylo také ziejmé, Ze
muZi ¢asto nevi, s ¢im se Zeny musi ve vefejném prostoru potykat. Mnohé¢ partnerky uvedly,
ze se domnivaji, Ze je to tim, Ze muZi nemaji s obt€Zovanim tak casté zkuSenosti, pokud
vibec néjaké maji. Jasné se tedy ukazalo, Ze Zeny se ve vefejném prostoru citi daleko vice
nekomfortné a v nebezpeci nez muzi. To koresponduje s vysledky mnoha jinych vyzkumi
(Kearl, 2009; Ross, Macmillan a kol., 2000; Fairchild, 2008; Madan & Nalla, 2016)
tykajicich se bezpeci/nebezpeci Zen na vetejnosti.

Prestoze n¢které komunikacni partnerky zminovaly, Ze nemaji pocit, Ze by catcalling
mél né&jaky dopad na jejich soucasny zivot, polovina partnerek uvedla, Ze mimo nepiijemné
pocity jako strach, Uizkost ¢i nekomfort, se catcalling propsal 1 do jinych aspektii jejich
zivota. Zjejich strany byla zminéna uprava Satniku, vétSinou ve sméru Umyslného
zahalovani se. Bylo zminéno napfiklad nenoSeni kratSich sukni, nevychézeni ven bez

podprsenky a celkové negativni smysleni o vlastnim téle, pfedevsim specifickych partiich.
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Vsechny tyto zkuSenosti ja osobné vnimam jako velmi omezuji, zasahujici do integrity dané
osoby a rozhodné ne néco, co by mélo byt zlehcovano ¢i bagatelizovano.

V neposledni tfadé¢ jsme se pii rozhovorech dostaly k otazce catcallingu a
komplimentu. Témeét vSechny komunikacni partnerky uvedly, ze podle nich neni mozné
sluc¢ovat catcalling s kompliment, a to ptedev§im proto, Ze tam chybi respekt. Pokud je dany
komentar na néci vzhled ¢i postavu pronesen s disrespektem, komunikacni partnerky to
vnimaly jako velmi nekomfortni. Zaroven ale bylo nékolika komunika¢nimi partnerkami
zminéno, Ze je-1i obtézujici osoba atraktivni (nejednalo se pouze o catcalling), mohou na
jejich chovani nahlizet jako na méné obtézujici, nez kdyz by se jednalo o muze starSiho a
neatraktivniho. Coz je opét v souladu s daty dalSich vyzkumt (Cartar & kol, 1996; Golden
akol, 2001; Eastwood, 2015; Fairchild, 2010), v tom mém vSak bylo niz8i zastoupeni tohoto
nazoru.

Tento vyzkum samoziejmeé narazi na své limity a moznosti toho, co vSechno je realné
v jedné diplomové praci pojmout. Moznosti, jak v tomto tématu ptipadné navazat je mnoho,
zvlast’ proto, ze v Ceském kontextu je catcalling stale spiSe tabuizovanym, a ne moc
probadanym tématem. Dalsi vyzkum by tak mohl byt zaméten naptiklad na Zeny rtiznych
veékovych kategorii a socialniho zazemi. Pieci jenom muj vyzkum byl vzhledem k metod¢
vybéru zaméfen predevSim na zkuSenosti zen ze stfedni tfidy, které byly v rizné mite
seznameny s feminismem (i kdyZ to nebylo mym zamérem). VE&tim proto, Ze by mohlo byt
velmi zajimavé tento vyzkum opakovat s rozlicn€j§imi v€kovymi skupinami 1 socialnimi
ttidami. DalSim moznym vyzkumem by mohl byt i rozbor zkuSenosti muzii a toho za jakym
ucelem catcalling vlastné délaji €i co si od n¢j slibuji. Zaroven jsem si védoma skutec¢nosti,
ze pro tento typ vyzkumu by bylo pravdépodobné velmi naro¢né nalézt komunikacni
partnery. Stejné tak by bylo mozné vytvofit prace, které se budou detailnéji zabyvat pocity
Zen ve vefejném prostoru a tim, co by jim pomohlo, aby se citily 1épe.

Doutam, Ze moje prace pomohla alespon trochu piiblizit, jak na tento typ obtézovani
mohou nahliZet Zeny. Ze se opravdu jedna o néco omezujiciho, co mnohdy neovliviiuje dané
osoby pouze ve specifickém okamziku, ale klidn€ 1 nékolik let poté. Samoziejmé se ukazalo,
Ze tyto pocity nemaji vSechny mé komunikacni partnerky, ale to nic neméni na faktu, ze
takovéto pocity a prozivani jsou s catcallingem spojeny pro vétSinu z nich. Pokud chceme,
aby se toto téma vice fesilo, je nutné, abychom ho umély pojmenovat a dat mu patti¢nou
vahu ¢ili prestat catcalling brat jako neSkodnou formu ,,lichotky* a zacit ho brat jako to, ¢im
opravdu je, tedy typem sexualniho obtéZovani. V priitbéhu psani této prace jsem si neustale

vic a vic uvédomovala, jak je tento problém genderovany — nejednd se o néco, co mohou
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zmeénit jen zeny, je nutné aby v prerodu k bezpecné€jsi spolecnosti byli soucasti zmény i

muzi.
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9. Pilohy

Ptiloha ¢&. 1: Struktura rozhovoru

1. ZkuSenosti s catcallingem
e Byla by si ochotna se mnou sdilet né¢jaké své zkuSenosti s catcallingem?
e Pamatujes si, kolik ti bylo, kdyz se s nim setkala poprvé?
e Vybavis si, o jakou konkrétni situaci Slo a o jaké konkrétni projevy §lo?
e Jak Casto se s catcallingem setkavas?
e Vybavis si svou posledni zkuSenost a mohla bys mi ji pfiblizit?
e Napadaji té n¢jaké dal§i mozné projevy catcallingu?
e Kdo se podle tebe catcalling typicky dopousti? Maji tito muZzi n&jaké
spole¢né charakteristiky nebo je to Cisté nahodné?

2. Kdyz se s catcallingem n¢kde setkas, jak na néj reagujes?
o MaS néjake strategie, které volis?
e Jaké jsou tvé pocity v takové situaci?
e Jsou néjaké véci, které ti pomahaji se s takovymi projevy vyrovnavat?
e Hraje pro tebe roli denni doba, ve které se s catcallingem setkas?
e Nahlizi$ na catcalling jinak, setkas-li se s nim ve chvili, kdy jsi s osobou, se
kterou se citi§ bezpecng&?

3. Vnimas$ n&jaké dopady catcallingu na sviij kazdodenni Zivot?
e Citi$ kvili catcallingu néjaka omezeni ve tvém vlastnim Zivote?
e Zmeénila si néjaké své chovani/jednani na zaklad¢ toho, Ze si se chtéla
catcallingu vyhnout?
o (itiS se ve vefejném prostoru v bezpeci? Pokud ne, ¢im to podle tebe je?
e Ovliviiyje tvilj pocit bezpeci ve vefejném prostoru catcalling?

4. Je podle tebe mozné brat catcalling jako kompliment, jak néktefi tvrdi?
e Pokud ano, napadaji t¢ néjaké situace nebo ptiklady, kde by tomu mohlo tak
byt?
e  Vnimas néjaky rozdil mezi tim, kdyz catcalling pouziva osoba, kterou
shledas jako atraktivni versus, kdyz atraktivni neni?
e Co vek dotycné osoby, ktera catcalling uziva? Je to pro tebe n&jak
relevantni?

5. Je néco, co by si jeste chtéla doplnit?
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