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Abstrakt

Diplomova prace se zabyva tématem opioidové epidemie ve Spojenych statech americkych
a zamé&fuje se na pri¢iny vyssi miry umrti na predavkovani Afroamericanti v prib¢hu treti
viny epidemie. Opioidova epidemie si od svého pocatku na konci 90. let 20. stoleti
vyzadala uz témer milion obéti. Ve vefejném prostoru je Casto spojovana s bélosskou ¢asti
populace, kterd byla zpocatku epidemie zasazena nejvice kvili nadmérnému
predepisovani opioidovych 1€kl proti bolesti. S vyvojem epidemie, kterd uz nesouvisela
pouze s léky na ptedpis, ale hlavné s ilegalnimi drogami jako je heroin nebo fentanyl, se
jeji negativni dopad rozsifil i na zbytek americké populace a neumérné postihl zejména
men$inové komunity Afroamericanti. Béhem tieti viny se mira umrti predavkovani
na opidoidy mezi Afroamericany neimérné zvysila. V praci jsou zkoumany pficiny vyssi
miry umrti na predavkovani Afroamericanli. V praci argumentuji, ze Afroameri¢ané
umiraji na predavkovani vice kvili kriminalizaci drogové zavislosti a nedostupnosti 1écby
drogové zavislosti. Na zaklad¢ dostupnych studii a akademickych ¢lanki je dokdzano, ze
Afroameri¢ané jsou trestné postihovani za drogové prestupky a trestné Ciny vice nez
zbytek populace a 1écba drogové zavislosti je pro tuto skupinu obyvatel méné dostupna
kvili rasovym nerovnostem zpusobenych socioekonomickymi faktory, coz jsou dulezité

prvky prevence smrtelného piredavkovani.

Abstract

Diploma thesis addresses the topic of the opioid epidemic in the United States and focuses
on the causes of the higher rate of overdose deaths among African Americans during the
third wave of the epidemic. The opioid epidemic has claimed nearly one million victims

since its onset in the late 1990s. In the public sphere, it is often associated with the white



part of the population, which was hit the hardest in the early years of the epidemic due to
the over-prescription of opioid painkillers. As the epidemic evolved from prescription
drugs to illicit drugs such as heroin and fentanyl, its negative impact has spread to the rest
of the US population, disproportionately affecting minority African American
communities. During the third wave, opioid overdose death rates among African
Americans increased disproportionately. This thesis examines the reasons for the higher
rate of overdose deaths among African Americans. The thesis argues that African
Americans are dying of overdose more because of the criminalization of drug addiction
and the unavailability of drug addiction treatment. Based on available studies and
academic articles, there is evidence that African Americans are criminalized for drug
offenses and crimes more than the rest of the population, and drug addiction treatment is
less accessible to this population due to racial disparities caused by socioeconomic factors,

which are important elements in preventing fatal overdoses.
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Uvod

Opioidova epidemie, n¢kdy také nazyvana opioidova krize, si ve Spojenych statech
americkych od roku 1999 vyzadala vice nez 932 tisic obé&ti.! Na piedavkovani opioidy
kazdy den zemfe 136 lidi, za rok je to téméf 50 tisic Gimrti.> Pocatky krize se datuji
do poloviny 90. let 20. stoleti a za jeji viniky jsou casto oznaCovany farmaceutické
spolecnosti. Jednou z nich je Purdue Pharma, ktera v roce 1995 na trh uvedla ,,zazracny 1€k
proti bolesti OxyContin. Tento prilomovy 1€k na bazi opioidu oxykodonu mél fungovat
na principu postupného uvolitovaciho mechanismu, diky kterému mél byt 1ék nenavykovy
a pro uzivatele bezpecny. Jak se za nedlouho ukézalo, tvrzeni Purdue Pharma nebyla
pravdiva.’ S nardstajicimi prodeji 1éku nartstaly i zpravy o jeho zneuzivani, vzniklé

zéavislosti a mnozily se také piipady amrti na predavkovani.

O opioidové epidemii je Casto psano jako o problému, ktery trapi zejména beloSskou Cast
americké populace. To je dano zejména medidlnim pokrytim, ale také zptisobem, jakym
o epidemii mluvi americti politici a osoby pohybujici se ve vefejném prostoru. Jak ale
statistiky o poctu umrti na predavkovani opioidy ukazuji, Afroamericané jsou od roku
2013 nepomérné vice zasazeni negativnimi dasledky opioidové epidemie a pocty umrti
v této skupiné rapidné rostou, piicemz rasové rozdily v mife umrti se nejvice projevily

v obdobi pandemie COVID-19.

Cilem diplomové prace je komplexnéji popsat pivody opioidové krize, jeji dopady
na AfroameriCany a analyzovat mozné piiCiny vyssi miry umrti na pfredavkovani opioidy,

ktera je u Afroameri¢anti pozorovana. V diplomové praci pracuji s tezi, Zze Afroameri¢ané

',,The Drug Overdose Epidemic: Behind the Numbers,* Centers for Disease Control and Prevention, ziskano
10.7.2023, dostupné z https://www.cdc.gov/opioids/data/index.html.

2 ,Opioid Epidemic: Addiction Statistics,“ National Center for Drug Abuse Statistics, ziskano 10.7.2023,
dostupné z https://drugabusestatistics.org/opioid-epidemic/.

? Beth Macy, Dopesick: Dealers, Doctors and the Drug Company that Addicted America, (London: Apollo,
2018), 25-26.
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umiraji na predavkovani opioidy v porovnani se zbytkem populace ve vyssi miie kvuli
rasovym nerovnostem, které se projevuji v kriminalizaci drogové zavislosti a

v nedostupnosti 1écby drogové zavislosti.

Druhotnym cilem diplomové prace je priblizit téma opioidové epidemie a jejiho dopadu
na afroamerickou komunitu ve Spojenych statech americkych. V ¢eském prostiedi jsem
nenasla autory, kteti by se tématu opioidové epidemie v kontextu Afroameri¢anti ¢i rasoveé
nerovnosti vénovali, at’ uz na akademické ptidé nebo ve vetejném prostoru. K dispozici je
spiSe odborna literatura, kterd se opioidy nebo drogovou zavislosti vénuje z 1ékarského
hlediska, at’ uz psychologického, psychiatrického nebo fyziologického. O opioidové krizi
ve Spojenych statech americkych obecné informovaly nékteré ¢eské zpravodajské weby,
napiiklad CT24 vunoru 2019 publikovala &lanek o smrtelnosti fentanylu.* Server
iRozhlas.cz pak v zafi 2021 publikoval ¢lanek s ndazvem Rodina Sacklerovych: Jak se
z vyrobcii lékit proti bolesti stal symbol opioidové krize se statisici mrtvych.” Nejblize
tématu této diplomové prace je Clanek “Philly uz je ztracenad, zachranme dalsi mésta.”
Drogovy upir fentanyl ma ale pred Americany naskok dostupny na serveru Voxpot, ktery
upozornuje na to, jak opioidova krize zasdhla komunity piivodnich obyvatel ve Spojenych

statech americkych a poukazuje také na fakt, jak tato epidemie netimérné postihuje

men§inové komunity.°

Diplomova prace je rozdélena celkem do tii kapitol, mimo uvod, metodologii, popis

pouzité literatury a limity vyzkumu, terminologii a zavér. Nejprve je popsana pouzita

4 “Opioidova krize v USA. Léky na bolest zabijeji vic Ameri¢and nez zbrané nebo HIV,” CT24, 20.2.2019,
ziskano 10.07.2023, dostupné z https://ct24.ceskatelevize.cz/svet/2739071-opioidova-krize-v-usa-leky-na-
bolest-zabijeji-vic-americanu-nez-zbrane-nebo-hiv.

’ “Rodina Sacklerovych: Jak se z vyrobcti 1€k proti bolesti stal symbol opioidové krize se statisici mrtvych,”
iRozhlas.cz, 5.9.2021, ziskano 10.07.2023, dostupné z https://www.irozhlas.cz/zpravy-svet/purdue-pharma-
oxycontin-sacklerovi-opioidova-krize-usa 2109050600 btk.

6 “Philly uz je ztracena, zachraiime dalsi mésta. Drogovy upir fentanyl m4 ale pfed Americany naskok,”
Voxpot, 24.04.2023, ziskano 10.07.2023, dostupné z https://www.voxpot.cz/philly-uz-je-ztracena-
zachranme-dalsi-mesta-drogovy-upir-fentanyl-ma-ale-pred-americany-naskok/.
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metodologie a literatura. Nasleduje Terminologie, kde je uveden vycet pojmu, které
v diplomové préci pouzivam. Jednd se zejména o piehled druhli opioidd, jejichz popis je
dilezity pro pochopeni souvislosti tykajicich se opioidové epidemie, a 1€ki urcenych

k 1é¢be zavislosti. Nasleduje hlavni cast diplomové prace, ktera je rozdélena do ti kapitol.

Prvni kapitola se vénuje popisu vzniku soucasné opioidové krize ve Spojenych statech
americkych. Tato kapitola se soustied'uje na vysvétleni zdkladnich momentl, které
zapfiCinily tuto epidemii a popisuje jeji vyvoj. Nasleduje druha kapitola, ktera se vénuje
opiodové krizi v kontextu afroamerické komunity. Tuto kapitolu povazuji za zdsadni
pro pochopeni toho, pro¢ se timto tématem zabyvam. Opioidova epidemie totiz casto byva
vyobrazovana jako problém, ktery postihuje zejména bélosskou Cast populace, data ale
ukazuji, ze Afroameri¢ané jsou opioidovou epidemii od roku 2013 zasazeni daleko vice

nez bélosi.”

Treti kapitola popisuje pfi¢iny vyssi miry umrti na pieddvkovani opioiody mezi
Afroameri¢any. V prvni podkapitole jsou popsany faktory souvisejici s kriminalizaci
drogové zavislosti jako jednoho z faktorti, ktery pfispiva k vy$§i mife umrti
na predavkovani. V této podkapitole jsou analyzovana data, ktera dokazuji nerovnomérné
postihovani Afroameric¢ani ve vécech souvisejicich s drogovou zavislosti, a ostatni studie a
vyzkumy, které vysvétluji historické zkusenosti afroamerické komunity s vézeiiskym
systtmem behem Reaganovy valky proti drogdm. Druhd podkapitola se vénuje
nedostupnosti 1écby drogové zavislosti jako dalsi pfic¢iny vyssi miry imrti na predavkovani
opioidy. Zde je na zéklad¢ analyzy sekundarni literatury popsana nedostupnost programu
1écby zavislosti na opioidech, rozdily v dostupnosti jednotlivych 1é¢iv, dostupnost 1é¢by

v dobach pandemie COVID-19 a stim souvisejici pfistup k telemediciné. Na zavér je

" Debra Furr-Holden, Adam J. Milam, Ling Wang, Richard Sadler, “African Americans Now Outpace Whites
in Opioid-Involved Overdose Deaths: A Comparison of Temporal Trends from 1999 to 2018, Addiction
116(3), 2021: 677, https://doi.org/10.1111/add.15233.
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v $ir§im kontextu rozebrana divéra Afroameric¢anti ve zdravotni systém.
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Metodologie, literatura a limity vyzkumu

Diplomova prace se zabyva rasovou nerovnosti a rasovymi rozdily, proto lze zaradit
do teoretického proudu critical race theory (CRT). Podle Richarda Delgada se CRT zabyva
studiem a transformaci vztahu mezi rasou, rasismem a moci. Teorie pracuje se spousty
stejnych probléml jako jsou rasova nerovnost, diskriminace a rasismus, kterymi se
zabyvaji diskurzy o tradicnich obcCanskych pravech a etnickych studiich, ale stavi je
do $ir§i perspektivy, kterd zahrnuje historii, ekonomiku, prostiedi, skupinové a vlastni
z4jmy, emoce a nevédomi. Na rozdil od tradi¢niho studia obcanskych prav, které
zdurazituje postupné dosahovani cile a postupny pokrok, CRT zpochybiiuje samotné
zéklady liberdlniho tadu, v€etn¢ pravniho uvazovani, neutralnich principa ustavniho prava,

zéklady liberalniho fadu a osvicenského racionalismu.®

Vzhledem ke zpracovanym zdrojim v diplomové préaci se jedna o analyzu sekundarni
literatury. Pii reSerSi literatury jsem se zameéfila predevSim na studie a Clanky, které se
opioidové epidemii vénovaly v kontextu rasové nerovnosti a které zkoumaly dopady krize
na men$inové komunity, zvlasté pak na AfroameriCany. Pro SirSi kontext byly vybrany 1

knihy a studie, které opioidovou epidemii vysvétlovaly v obecnéjSich souvislostech.

O vzniku a pfi¢inach opioidové epidemie piSe naptiklad Mark D. Sullivan a Jane C.
Ballantyne v knize The Right to Pain Relief and Other Deep Roots of the Opioid
Epidemic.’ V knize The Opioid Epidemic in the United States: Missed Opportunities and
Policy Failures se autofi Kant B. Patel a Mark E. Rushefsky vénuji opioidovym
epidemiim, které ve Spojenych statech americkych probihaji od 60. let 19. stoleti az

po soucasnost. '° V neposledni fadé je to kniha Beth Macy Dopesick: Dealers, Doctors and

8 Richard Delgado Jean Stefancic, Angela Harris, Critical Race Theory: An Introduction, (New York: New
York University Press, 2017): str. 3.

® Mark D. Sullivan, Jane C. Ballantyn, The Right to Pain Relief and Other Deep Roots of the Opioid
Epidemic, (New York, NY: Oxford University Press, 2023).

!0 Kant B. Patel, Mark E. Rushefsky, The Opioid Epidemic in the United States: Missed Opportunities and
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the Drug Company that Addicted America, ktera odkryva ptib¢h farmaceutické spolecnost
Purdue Pharma, uvedenti jejich 1éku proti bolesti na trh, a dopad nadmérného predepisovani

a uzivani tohoto 1éku v pocatcich opioidové epidemie."

Na opioidovou epidemii a jeji dopad na afroamerickou komunitu upozoriuje napiiklad
report Pew Research Center'?, Debra Furr-Holden et al. ve studii Afiican Americans Now
Outpace Whites in Opioid-Involved Overdose Deaths: A Comparison of Temporal Trends
from 1999 to 2018, nebo organizace The Chicago Urban League v reportu Whitewashed:
The African American Opioid Epidemic.”” VétSina studii citovanych v diplomové praci
byla publikovand v recenzovanych casopisech mezi nez patii Drug and Alcohol
Dependence, Addiction, Journal of Substance Abuse Treatment, Substance Abuse a nebo
Journal of Racial and Ethnic Health Disparities. Kritéria pro vybér studii byla relevantnost
v kontextu opioidové krize a rasové nerovnosti a jejich aktualnost. Dale jsem vybirala
takové studie, které nebyly pfiliS tendencni, nezkreslovaly fakta a neprezentovaly

jednostranny pohled na danou problematiku.

Limity diplomové prace jsou dany publikovanymi vyzkumy, které se tématu rasové
nerovnosti vénuji. Sami autofi studii, které v praci cituji, upozoruji na to, ze jejich
vyzkumy jsou limitovany faktory, které mohou ovlivnit vysledky jejich zkoumani. Mezi

tyto faktory patii naptiklad nedostupnost ¢i nekompletnost dat, at’ uz se tykaji umrtnosti,

Policy Failures, (New York, NY: Routledge, 2022).

' Beth Macy, Dopesick: Dealers, Doctors and the Drug Company that Addicted America, (London: Apollo,
2018).

12 Recent Surge in U.S. Drug Overdose Deaths has Hit Black Men the Hardest,” Pew Research Center,
19.1.2022, dostupné z https://www.pewresearch.org/fact-tank/2022/01/19/recent-surge-in-u-s-drug-overdose-
deaths-has-hit-black-men-the-hardest/.

3 Debra Furr-Holden, Adam J. Milam, Ling Wang, Richard Sadler, ,,African Americans Now Outpace
Whites in Opioid-Involved Overdose Deaths: A Comparison of Temporal Trends from 1999 to 2018,
Addiction 116(3), 2021: 677-683, dostupné z https://doi.org/10.1111/add.15233.

14 Stephanie Schmitz Bechteler, Kathleen Kane-Willis, ,,Issue Brief Whitewashed: The African American
Opioid Epidemic,” The Chicago Urban Leaggue, November 2017, ziskano 16.4.2023, dostupné z
https://chiul.org/wp-content/uploads/2019/01/Whitewashed-A A-Opioid-Crisis-11-15-17_ EMBARGOED _-

FINAL.pdf.
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kriminality, nebo dostupnosti drogové 1écby. Ne vSechny americké staty a jejich instituce
totiz publikuji statistickd data podle stejnych kritérii. Napiiklad statistiky o poctu
zatCenych osob za drzeni drog v nékterych statech neuvadi rasovou ¢i etnickou prisluSnost
nebo druh drogy, za kterou byl dany jedinec zatéen. To samé plati o statistikach, které
dokumentuji pocet imrti na predavkovani. Nekteré staty nebo instituce neuvadi jako divod

umrti pfedavkovani, ale naptiklad zastavu srdce.

Terminologie

Strukturalni rasismus — Strukturdlni rasismus je jednou z forem rasismu, ktera je
zakofenéna do rlUznych instituci a struktur stitu a spoleCnosti. Lze pozorovat
v zdkonodarstvi a politikach a systematicky ovliviiuje skupiny obyvatel na zéklad¢ jejich
rasy €i etnické pfisluSnosti. Strukturdlni rasismus se projevuje napii¢ rlznymi oblastmi,

veetné zameéstnani, vzdeélani, zdravotni péce, spravedlnosti nebo bydleni.

Rasova nerovnost — Rasova nerovnost se projevuje v piipadech, kdy jedinci maji ptedem
dané odlisné pfrilezitosti, coz je zpusobeno odliSnosti na urovni rasové ¢i etnické
piislusnosti. Nerovnost mize byt zaloZzena na zakladé predsudki, historickych faktord,
diskriminace ¢i socioekonomickych souvislosti. Pfikladem rasové nerovnosti milze byt
diskriminace na pracovisti, ktera zabranuje kariérnimu rdstu, nerovnost v pfistupu
ke kvalitnimu vzd¢lani, diskriminace ve zdravotnictvi, ktera mize mit za nasledek horsi
zdravotni stav jedince, nebo rasovd nerovnost na Urovni trestniho tadu, kdy nckteré

v

skupiny obyvatel mohou ¢elit vy$si mife policejnich kontrol nebo vyS$sim trestim.

Opioid — Druh Iéku/drogy, ktery se derivuje ze semen mdaku, nebo tyto pfirodni latky
napodobuje. Opioidy puasobi v mozku, kde se aktivuji tzv. opioidové receptory, které

blokuji signaly bolesti mezi mozkem a zbytkem téla. Mezi ptiznaky uzivani opioidd patii

16



ospalost, euforie, zacpa, nevolnost, zvraceni a zpomalené dychani. U uzivatelli opioida
hrozi, Ze vznikne tolerance na tuto latku, a jsou tak vyzadovany stale vétsi davky. Pii poziti
vetsi davky miize byt omezena schopnost dychani a pti nespravném uzivani miize zpusobit
smrtelné predavkovani. Opioidy jsou ndvykové. Na piedpis I€kafe jsou uzivany naptiklad
po operativnich zakrocich, pti velkych bolestech, nebo jako 1€k proti kasli ¢i prijmu. Mezi
opioidy patii oxykodon, oxymorfon, hydrokodon, hydromorfon, fentanyl, morfin, kodein,
metadon, tramadol, buprenorfin, heroin. V Iékaiském prostiedi jsou uzivany peroralné,

prostiednictvim koZnich néaplasti, nebo injekéng."

ZneuZiti opioidit na predpis — NejCastéjsimi zpusoby, jakymi jsou opioidy na ptedpis
zneuzivany, jsou: uzivani Iéku jinak (napf. rozdrceni tablety, rozpusténi prasku ve vodé,
injekéni konzumace, Siupani) a v jiném mnozstvi, nez je lékatem urceno, dale uzivani
medikace n¢koho jiného, a uzivani 1éka kvili pocitu euforie, ktery jeho konzumace mutize

vyvolat.'®

Synteticky opioid — Opioid uméle vyrobeny v laboratofi. Mlize obsahovat jak pfirodni, tak

syntetické latky."’

Heroin — Heroin je droga, opioid, ktery je vyrabén z morfinu, coz je pfirodni latka
ziskdvana ze semen maku, ktery je p€stovan v jihovychodni a jihozapadni Asii, Mexiku a
v Kolumbii. Vyskytuje se ve formé¢ bilého nebo hnédého prasku a uziva se injekené,
$ilupanim nebo koutenim. Heroin se dostava do ob&hu velmi rychle a vaze se na opioidové
receptory v riaznych ¢astech mozku, které jsou spojeny s vnimanim bolesti, radosti, a také

na ty, které kontroluji tepovou frekvenci, dychani a spanek. Dle studii jsou opioidy

15 Opioids,“ John Hopkins Medicine, publikovano 19.10.2022, dostupné z
https://www.hopkinsmedicine.org/health/treatment-tests-and-therapies/opioids.

16 Prescription Opioids DrugFacts,* National Institute on Drug Abuse, publikovano 9.1.2023, dostupné z
https://nida.nih.gov/publications/drugfacts/prescription-opioids.

17 ,Opioids, John Hopkins Medicine, publikovano 19.10.2022, dostupné z
https://www.hopkinsmedicine.org/health/treatment-tests-and-therapies/opioids.
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na predpis a heroin chemicky velmi podobné a opioidy na predpis oteviraji cestu k uzivani
heroinu. Na heroinu stejné jako na ostatnich opioidech vznika zavislost a lze se z n¢j

predavkovat.'®

Fentanyl — Fentanyl je droga, velmi silny synteticky opioid, ktery je 50 krat az 100 krat
siln€j$i nez morfin. Ve zdravotnictvi se uziva k 1é¢eni bolesti, zejména po operacich,
vyjimecné se podava také pacientim, ktefi jsou fyzicky intolerantni k ostatnim druhiim
opioidi. Ilegalné uzivany fentanyl se prodava ve formé prasku, jako saturovany papir,
rozpustény se plni do lahvicek na o¢ni kapky nebo nosni spreje, nebo se z n¢j vyrabi
tablety, které vypadaji stejn¢ jako jiné opioidy na predpis. Drogovi dealefi ptimichavaji
fentanyl, ktery je levny na vyrobu, k drogdm jako je heroin, kokain, metamfetamin, nebo
MDMA, ¢imz zvysuji své zisky. Fentanyl se vaZe na opioidové receptory v mozku, které
kontroluji bolest a emoce. Mezi jeho ulinky patii extrémni pocity Stésti, ospalost,
nevolnost, zmateni, zacpa, sedace, problémy s dychanim a bezvédomi. Predavkovani
fentanylem je zvlast¢ nebezpetné, jelikoz dochédzi ke zpomaleni dechu nebo jeho Gplnému

zastaveni, coz mize vyvolat kdma, permanentni poS§kozeni mozku, nebo i smrt."

Metadon — Metadon je 1ék pouzivany k 1é¢bé zavislosti na opioidech. Je to dlouhodobé
pusobici takzvany plny opioidni agonista, ktery aktivuje opioidové receptory, a patii mezi
kontrolované latky. Metadon, ktery je uzivan osobami s diagnostikovanou poruchou
zavislosti na opioidech, mize byt vydavan pouze prostiednictvim programii 1éCby
zavislosti na opioidech (OTP), které jsou certifikované Uiadem pro zneuZivani
navykovych latek a duSevni zdravi. Tato latka snizuje touhu po opioidech, tlumi nebo

blokuje jejich ucinky, a pomaha s odvykanim. Uziva se denné a je k dispozici ve forme

18 Heroin DrugFacts,“ National Institute on Drug Abuse, publikovano 9.1.2023, dostupné z
https://nida.nih.gov/publications/drugfacts/heroin.

19 Fentanyl DrugFacts,* National Institute on Drug Abuse, publikovano 3.3.2023, dostupné z
https://nida.nih.gov/publications/drugfacts/fentanyl.
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prasku, tablet nebo tekutiny. Mezi casté nezaddouci vedlejsi ucinky patii naptiklad
nevolnost, zvraceni, paleni klize, nebo zpomalené dychéni, a nékdy se u uzivateld mohou
objevit 1 vzacngjsi a zdvaznéjsi vedlejsi ucinky, jako tieba pocit zavraté, potize s dychanim,
zrychleny srde¢ni tep nebo pocit halucinace ¢i zmatenosti. Pfi neodborném nebo

nespravném uZivani metadonu mize vzniknout zavislost a hrozit predavkovani.”

Buprenorfin — Buprenorfin je 1ék pouzivany k 1é¢bé zavislosti na opioidech. Je to takzvany
parcialni opioidni agonista. V nizkych az stfednich davkach mutze vyvolat G¢inky, jako
jsou respiracni deprese nebo euforie. Tyto U¢inky jsou vSak daleko slabsi u buprenorfinu,
nez u takzvanych plnych opioidnich agonistech jako je metadon a heroin. Pokud pacient
uziva buprenorfin dle predpisti, je bezpeény a ulinny. Ma jedinecné farmakologické
ucinky, které pomahaji zmirnit fyzickou zavislost na opioidech, zejména abstinencni
ptiznaky a touhu po opioidech, déle je u néj vyssi bezpecnost v piipadé predavkovani, a

také je u n&j mensi pravdépodobnost zneuziti.*

Naltrexon — Naltrexon je 1€k pouzivany k 1écbé alkoholové a opioidové zavislosti. Je
k dispozici ve formé tablet pro 1éCbu alkoholové zavislosti, a ve formé injekei
s prodlouzenym uvoliiovanim pro 1é¢bu opioidové zavislosti. Naltrexon neni opioid, neni
navykovy a nezpusobuje abstinencni ptiznaky pti ukonceni uzivani. Blokuje euforické a
sedativni uinky opioidu jako je heroin, morfin nebo kodein. Naltrexon blokuje a vaze
opioidni receptory, ¢imz snizuje a potlacuje touhu po opioidech. Neexistuje u néj potencial
zneuziti. U pacientll uzivajicich naltrexon, ktefi po obdobi abstinence pterusi jeho uzivani

a dojde u nich k relapsu, mtze dojit ke snizeni tolerance k opioidiim. Pro tyto pacienty je

20 “Methadone,” Substance Abuse and Mental Health Services Administration, ziskano 28.6.2023, dostupné z
https://www.samhsa.gov/medications-substance-use-disorders/medications-counseling-related-conditions/
methadone.

21 “Buprenorphine,” Substance Abuse and Mental Health Services Administration, ziskano 28.6.2023,
dostupné z https://www.samhsa.gov/medications-substance-use-disorders/medications-counseling-related-
conditions/buprenorphine.
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pak extrémné nebezpecné uzivani stejnych, ale dokonce také nizSich davek opioidii nez

v minulosti, coZ pro né miiZze mit i zivot ohrozujici nasledky.*

Naloxon — Naloxon je 1ék pouzivany k rychlému zvraceni pfedavkovani opioidy. Jedna se
o antagonistu opioidli, coZ znamena, ze se vaze na opioidni receptory a dokdze zvratit a
zablokovat Ucinky jinych opioidi jako naptiklad heroinu, morfinu, nebo oxykodonu.
Naloxon se podava tehdy, kdy jedinec vykazuje zndmky preddvkovani, je povazovan
za kratkodobou 1é¢bu, protoze ma pouze docasny ucinek. Z tohoto divodu je dilezité, aby
byl dostateény 1ékatsky zasah zajistén v co nejkratsi dobé po podani naloxonu. Lék se

podava ve formé spreje do nosu, piipadné injekci do svalu, pod kiiZi nebo nitrozilng.”

22 “Naltrexone,” Substance Abuse and Mental Health Services Administration, ziskano 28.6.2023, dostupné z
https://www.samhsa.gov/medications-substance-use-disorders/medications-counseling-related-conditions/
naltrexone.

2 ”Naloxone,” Substance Abuse and Mental Health Services Administration, ziskano 28.6.2023, dostupné z
https://www.samhsa.gov/medications-substance-use-disorders/medications-counseling-related-conditions/
naloxone.
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1 Opioidova krize ve Spojenych statech americkych

Zavislost na opioidech neni ve Spojenych stitech americkych novym fenoménem,
v minulosti vSak neméla tak velky dopad na celou spolecnost jako v poslednich
desetiletich. Od roku 1999 do roku 2018 zemielo ve Spojenych statech americkych 450
tisic lidi na ptfedavkovani opioidy, at’ uz témi na ptedpis nebo ilegadlnimi. V roce 1999 na
netmyslné pfedavkovani opioidy umirali zhruba dva ze 100 000 lidi, do roku 2017 se tento
pocet zvysil na zhruba 13 na 100 000 obyvatel.* Tento trend mizeme rozdélit do tfi vin.*
Prvni vlna se da datovat od konce 90. let a je spojena se zvySenym piedepisovanim opioida
jako byl naptiklad OxyContin. Od roku 2010 probihd druha vlna, kdy klesa mira umrti
na predavkovani opioidy na piedpis, jelikoz klesd jejich piedepisovani a dostupnost,
zvysSuje se ovSem mira predavkovani na heroin, na ktery ptfechazi znacny pocet lidi, u
kterych vznikla zavislost a pro které uz opioidy na pfedpis nejsou dostupné. Tteti vinu pak
muzeme datovat od roku 2013, kdy roste pocet Umrti na pfedavkovani spojeny se
syntetickymi opioidy, pifedevSim s fentanylem. V roce 2017 ptipadalo témét 80 % umrti

1.6 Fentanyl se do Spojenych stati dostava zejména z Ciny a

pravé na heroin a fentany
z Mexika, pficemz tato latka je Casto pfimichavéana do jinych drog jako jsou heroin nebo

kokain. Uzivatel si neni védom ptitomnosti této latky, coz cCasto vede k predavkovani a

umrti. JeSté nebezpecnéjsi novinkou na trhu je tzv. trans dope, coZ je fentanyl smichany

2 _Multiple Cause of Death 1999-2020,“ National Center for Health Statistics, ziskdno 20.6.2023, dostupné
z https://wonder.cdc.gov/mcd-icd10.html.

2 Opioid Overdose Deaths by Type of Opioid,* KFF, stazeno 20.6.2023, dostupné z

https://www kff.org/other/state-indicator/opioid-overdose-deaths-by-type-of-opioid/?
activeTab=graph&currentTimeframe=0&startTimeframe=22&selectedRows=%7B%22wrapups%22:%7B
%22united-states%22:%7B%7D%7D%7D&sortModel=%7B%22colld%22:%22Location%?22,%22sort
9%22:%22as¢%22%7D.

26 Jeffrey Miron, Greg Sollenberger, Laura Nicolae, ,,Overdosing on Regulation: How Government Caused
the Opioid Epidemic®, ziskano 11.3.2023, dostupné z https://www.cato.org/policy-analysis/overdosing-
regulation-how-government-caused-opioid-epidemic.
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s xylazinem — relativné bézné dostupnym sedativem pro zvitata.”’

Graf 11: Umrti na predavkovéni opioidy podle typu opioidu 1999-2021

Opioid Overdose Deaths by Type of Opioid: 1999 - 2021
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SOURCE: KFF's State Health Facts.

Zdroj: ,, Opioid Overdose Deaths by Type of Opioid, “ KFF, stazeno 20.6.2023, dostupné z
https://www.kff.org/other/state-indicator/opioid-overdose-deaths-by-type-of-opioid/?
activeTab=graph&currentTimeframe=0&startTimeframe=22&selectedRows=%7B%22wrapups%22:%7B%22united-
states%22:%7B%7D%7D%7D&sortModel=%7B%22colld%22:%22Location%22,%22s0rt%22: %22asc%22%7D.

Zaklady soucasné krize byly polozeny v 80. letech 20. stoleti, kdy se zbolesti stal
»problém Ccislo jedna®, ktery si vyzadoval adekvatni 1écbu. Nékteré americké staty v této
dobé zacinaly pfijimat téZko kontrolovatelné zédkony o 1écbé bolesti, které odstranily
hrozbu trestniho stihani 1ékaid, ktefi 1é¢ili své pacienty kontrolovanymi 1é¢ivy. V roce
1995 pak American Pain Society (APS) na konferenci v Los Angeles zahgjila kampan,
ktera formulovala bolest jako tzv. paty vitalni znak, ktery by mél byt sledovan a mélo by se

k nému piistupovat stejné jako tfeba k srde¢nim chorobam.?

Pred soucasnou epidemii byly opioidy piedepisovany hlavné pro kratkodobé uzivani,

zejména k 1€¢bé bezprostiedni bolesti po operaci ¢i onkologickym pacientim a pacientim

2" Kant B. Patel, Mark E. Rushefsky, The Opioid Epidemic in the United States: Missed Opportunities and
Policy Failures, (New York, NY: Routledge, 2022), 150.

8 James N. Campbell, ,,APS 1995 Presidential Address,* Pain Forum 5(1) (jaro 1996): 86, dostupné z
https://doi.org/10.1016/S1082-3174(96)80076-6.

22



v termindlnim stadiu nevylécitelnych nemoci. Ve Spojenych statech americkych se vSak
zacala prosazovat myslenka, Ze by opioidy mohly byt méné navykové a méné nebezpecné,
nez jak se dfive zdalo. Takovy nazor zastaval prezident American Pain Society James N.
Campbell, ktery v clanku APS 1995 Presidential Address tvrdil, Ze opioidy mohou pomoci
1 pacientim s chronickou bolesti, a Ze mylné informace a myty o rizikovosti zavislosti

na opioidech v minulosti vedly k jejich nedostateénému uzivani.*

Tato myslenka byla podpofena uz v roce 1980, kdy bylo v dopise editorovi deniku New
England Journal of Medicine uvedeno, ze z 11 882 hospitalizovanych pacientli, kterym
byly podavany opioidy, pouze Ctyfi vykazovali zndmky zavislosti, byt tento kratky dopis
neposkytl zadné dikazy, které by toto tvrzeni potvrzovaly.*® Dal$i hojné citovana studie
zroku 1986 autorti Russel K. Portenoye a Kathleen M. Foley nazvand Chronic use of
opioidy analgesics in non-malignant pain: Report of 38 cases obhajovala uzivani opioidi
k 1é¢bé chronické bolesti nesouvisejici s rakovinou, i kdyz zahrnovala sledovani pouze 38
pacientd.’’ Dnes ptevlada nazor, Ze tento dopis a studie byly pfeinterpretovany,
kazdopadné v 80. letech pfispély kndzoru, ze opioidy jsou navykové pouze
pii nespravném uzivani, a nikoliv pfi 1é¢bé bolesti.”” V této dob& zkratka nebyly
publikovany zadné dlouhodobé studie, které by sledovaly u¢inky dlouhodobého uzivani
opioidii na chronickou bolest. Piestoze nékteti specialisté upozornovali na riziko zavislosti
a poukazovali na konkrétni ptipady pacientl, kteti vykazovali ptiznaky navykového
chovani, a také upozornovali na riziko mozného predavkovani, postupem c¢asu prevladl

nazor, Ze zavislost je mezi pacienty vzacna.*

¥ Campbell, ,,APS 1995 Presidential Address,” 87.

39 Jane Porter, Hershel Jick, ,,Addiction Rare in Patients Treated with Narcotics,* The New England Journal
of Medicine 302(2) (leden 1980): 123, dostupné z DOI: 10.1056/NEJM198001103020221.

31 Russel K. Portenoy, Kathleen M. Foley, ,,Chronic Use of Opioid Analgesics in Non-malignant Pain:
Report of 38 cases,” Pain 25(2) (kvéten 1986): 171-186, dostupné z DOI: 10.1016/0304-3959(86)90091-6.
32 Sarah DeWeerdt, ,, Tracing the US Opioid Crisis to its Roots,* dostupné z https://www-nature-
com.ezproxy.is.cuni.cz/articles/d41586-019-02686-2.

33 Patel, The Opioid Epidemic in the United States, 139.

23



Zacatkem 80. let se spojily asociace zastupujici 1ékafe a pacienty, které uspésné lobovaly
ve statnich 1ékarskych radach a statnich zdkonodarnych vyborech za zménu legislativy,
kterd by umoznila tolerantnéjsi ptredepisovani opioidd i mimo 1é¢bu rakoviny a jako
soucast paliativni 1éCby. Za prispéni APS se z bolesti postupné stal “problém ¢islo jedna”.
Vroce 2001 pak Spolecnd komise pro akreditaci zdravotnickych organizaci (Joint
Commission on Accreditation of Health Care Organizations) vydala zpravu, ve které
obhajovala nové standardy, kterymi by se mély fidit vSechny zdravotnické organizace
(nejen ty, které se specializuji na 1é¢bu bolesti). Dle novych pokynt se oSetiujici 1ékai mél
ptat svych pacientli na miru bolesti, kterou zazivaji, a to pii kazdé navstéveé ¢i kontrole.
Podle novych pravidel mohli bolest 1éCit i doktofi primarni péce, ktefi ale na rozdil
od Iékart specializujicich se na lécbu bolesti k tomu nebyli vyskoleni, chybély jim zasadni
znalosti o bezpecnosti opioidd, Casto nedodrzovali doporucené pokyny pro monitorovani

1é¢by, a také postradali podpirny personal, ktery by byl specialné vyskolen.**

OxyContin, jeden z nejznamg;jsich 1€k, ktery se dle Beth Macy, autorky knihy Dopesick:
Dealers, doctors and the drug company that addicted America, da oznacit za pocatek
opioidové epidemie, byl FDA schvalen k prodeji koncem roku 1995.% Za jeho uvedenim
na trh stdla rodinna farmaceutické spolec¢nost Purdue Frederick. Bratfi Mortimer, Raymond
a Arthur Sacklerové, vyzkumni psychiatfi, spole¢nost koupili vroce 1952 s par
zaméstnanci a zanedbatelnymi zisky. Své bohatstvi zacali budovat na prodeji volné
dostupnych 1éCiv, jako jsou napiiklad laxativa, vyrabéli také desinfekéni pripravek
Betadin, ktery byl mimo jiné pouzit k umyti Apolla 11 po své slavné misi na Mésic. V 70.
letech Purdue expandovala na zahrani¢ni trh, kdyz koupila skotské a britské farmaceutické

spole¢nosti, ¢imz také vstoupila do nového odvétvi 1é¢by bolesti. V roce 1984 vyvinuli 1€k,

3* Patel, The Opioid Epidemic in the United States, 140.
3% Beth Macy, Dopesick: Dealers, Doctors and the Drug Company that Addicted America, (London: Apollo,
2018).
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ktery mél uvolnit od bolesti zejména v termindlnim stadiu pacientova Zzivota, derivat
morfinu, MS Contin (Contin jako zkratka continuos, ¢ili 1€k s plynulym nebo nepietrzitym
ucinkem). V prubéhu 90. let mél patent na tento 1€k vyprset, a tak na trh firma uvedla novy
1€k — jiz zminovany OxyContin, ktery byl v podstaté vylepSenim jiz existujicitho opioidu
oxykodonu vyvinutého v roce 1917.°° Propagaci a prodej méla na starost dcefind
marketingova spole¢nost Purdue Pharma. Obchodni zastupci vyuzivali prodejni taktiku,
ktera se chlubila bezpecnosti nového opioidu s postupnym uvoliiovacim mechanismem.”’
Podle Purdue bylo riziko vzniku zavislosti pouhych 0,5 %, pokud se 1ék uzival dle

instrukei predepisujiciho 1ékaie.*®

Novy 1€k se na trhu objevil v dob¢, kdy byla vysoka poptavka po 1é¢b¢ bolesti, a také
v dob¢, kdy bylo jen velmi mélo smérnic pro regulaci propagace 1éciv na predpis. Tyto
faktory umoznily vznik novych obchodnich strategii, které posunuly predstavu, ze
na kazdou nemoc existuje 1ék, a také to donutilo spoustu pacienti vyhledat 1ékaie, piestoze
to jejich stav nutn¢ nevyzadoval. Purdue zah4jila svoji prodejni kampai v ruralnich ¢astech
Spojenych stati, v malych méstech s prevazné bélosskou populaci. Jejich obyvatelé méli
Casto fyzicky naro¢na zaméstnani, a také trpéli chronickymi bolestmi, a proto byli
idedlnimi pacienty pro nov¢ predstaveny 1ék. Purdue navic dokazala diky datiim ziskanym
z IMS Health lokalizovat I€kate, ktefi ve vétsich objemech piedepisovali Percocet nebo
Vicodin, konkurenéni 1éky proti bolesti.”” K témto doktorim vyslali své obchodniky a ti
za pomoci prezentace ,,zazracného“ 1éku a dalSich presvédcovacich prostiedkl (vetné

nespoctu darti, placenych ob&édi a vecefi, zdbavnych mimopracovnich aktivit atp.)

36 Macy, Dopesick, 25-26.

37 Purdue Pharma Used Deceptive Sales Tactic for OxyContin after Settlement, Ex-Sales Rep Says,“ CBS
News, 21.6.2018, ziskano 10.7.2023, dostupné z https://www.cbsnews.com/news/oxycontin-purdue-pharma-
former-sales-representative-deceptive-sales-psuedoaddiction/.

¥ Macy, Dopesick, 25-26.

¥ IMS Health byla americka spoleénost, kterd poskytovala informace, sluzby a technologie zdravotnimu
primyslu.
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ziskavali odbyt svého produktu. V ramci Purdue pak fungoval motivacni systém, ktery
obchodniky hnal k co nejlepS§im vysledkiim uskutecnénych prodeji OxyContinu. Cilem
Purdue byl samoziejmé co nejvétsi zisk z prodeje, a také jeho rozSifeni na trh, coZ se jim
bez pochyb povedlo. Vroce 1995 OxyContin a jiné léky proti bolesti ptredepisovali
zejména onkologiCti specialisté, o pét let pozdéji je predcili prakticti 1€kafi, ¢imZ se naplnil

jeden z cili obchodniho oddéleni Purdue Pharma.*

Graf 2 Celkovy pocet prodanych miligramii ekvivalentnich morfinu u hlavnich opioidnich produktii
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Zdroj: ,,FDA Analysis of Long-Term Trends in Prescription Opioid Analgesic Products: Quantity, Sales, and Price
Trends,“ Food and Drug Administration, 1.3.2018, dostupné z https://www.fda.gov/files/about%20fda/published/FDA-
Analysis-of-Long-Term-Trends-in-Prescription-Opioid-Analgesic-Products--Quantity--Sales--and-Price-Trends.pdf.

Zanedlouho po uvedeni ,,zdzracného* léku na trh se vSak zacaly objevovat piipady
popisujici zavislost na opioidech a jejich jiné zneuZivani. Beth Macy ve své knize
Dopesick zprostiedkovava piib&hy obyvatel rurdlni oblasti Apalacského pohofti, ohniska
poéinajici epidemie.*’ Pacienti, kterym byl OxyContin pfedepisovan, se ke svym

oSetfujicim lékaiim vraceli s velmi Spatnou naladou a pietrvavajici bolesti, navic se u nich

4 Macy, Dopesick, 37-38.
! Macy, Dopesick.
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zacaly objevovat nové vedlejsi ucinky jako ospalost, zmateni, zacpa a dezorientace.
U dlouhodob¢;jsich uzivatelii se projevovala deprese a ztrata paméti. Mimo to se v mistnich
komunitach zacali objevovat tzv. hledaci drog, ktefi se vloupavali do domi a aut pacientt,
kterym byl OxyContin pfedepisovan. Macy ve své knize zaznamenala ptipady, kdy byl
tento 1€k proti bolesti predepisovan pacientim, ktefi uzivali jiné léky na uklidnéni —
benzodiazepiny, jako tfeba Xanax, Klonopin a nebo Valium. Lékaii kombinaci téchto 1ékt
predepisovali spiSe z nepozornosti, n€kteti pacienti vSak tyto léky uzivali kvtli stavu, ktery

slangové nazyvali Cadillac high, tfebaze jim hrozilo riziko pfedavkovani se.*

OxyContin se relativné brzo po svém uvedeni zacal objevovat i na ¢erném trhu a jeho
prodejem se zivily rtizné skupiny obyvatel. Poté, co se kviili uzavieni Severoamerické
dohody o volném obchodu (NAFTA) vroce 1994 mezi Spojenymi staty americkymi,
Kanadou a Mexikem a po piijeti Ciny do Svétové obchodni organizace (WTO) v roce 2001
pfesunula vyroba spousty firem do zahraniCnich statd s levnou pracovni silou, pfisli
obyvatelé tradi¢né tovarnich mést o praci.® Novy zdroj pi{jmu pak ¢ast nezaméstnanych
nasla v prodeji OxyContinu na ¢erném trhu. Takto vydé€lané penize z prodeje jednoho 80

mg baleni OxyContinu mohly pokryt i béZné mési¢ni naklady nezaméstnaného.*

I kdyz v ne¢kterych méstech nebylo zneuzivani 1€kl na predpis novinkou, nova vina uzivani
OxyContinu pfinesla zcela jiny typ zavislosti na lécich na ptedpis. Mezi mladymi byl
v minulosti popularni 1€k proti bolesti Percocet, ktery obsahoval 10 mg aktivni latky
oxykodonu a na trhu se objevil v 70. letech 20. stoleti. Dal$im oblibenym a zneuzivanym
Iékem na predpis byl naptiklad Lortab. Oba tyto 1éky byly relativné bezpecné, jelikoz

jejich konzumace nebranila kazdodennimu fungovani a uzivatel nemél tendence

2 Macy, Dopesick, 39-40.

4 JImpacts of Globalization in Appalachia,” Cora Globalization Report, The Commission on Religion in
Appalachia, dostupné z http://www.enej.org/assets/pdfs/CORAGlobal.Part2.pdf.

#“ Macy, Dopesick, 40.
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ke zvySovani davek. V porovnani byl OxyContin k dostani az v 80 mg verzi a dle slov
osetfujicich 1€karh byla wvznikld zavislost natolik silnd, ze zabranovala béznym
kazdodennim aktivitam. Lidé zavisli na opioidech l€k neuzivali jen peroraln¢, nybrz

tablety drtili, rozpou$téli a uzivali nitrozilné, cozZ s sebou neslo dal$i zdravotni problémy.*

Koncem roku 2000 Purdue Pharma reagovala na nartstajici kritiku a rozeslala celkem 50
tisic kopii videa, které bylo publikovano jiz v roce 1998, nazvaném I Got My Life Back:
Patients in Pain Tell Their Story.** Video vyzdvihovalo pozitivni pfinos uZivani 1éku
na kvalitu zivota. Lékaf, ktery videem provazi, prichdzi s novym terminem, tzv.
pseudozavislosti. Vyvraci zde predstavu, ze pacienti, kteti vyhleddvaji opioidy, jsou
narkomani, protoze usiluji o 1écbu bolesti. Dle néj jsou to pouze lidé, kteti hledaji tlevu
od bolesti, coz je myln€ povazovano za drogovou zavislost. Video také zminovalo tvrzeni,
7e méné nez 1 % uzivatell analgetickych opioidi vykazuje znamky zavislosti.*’ Purdue se
timto videem vymezovala vici zpravdm o nariistajicim poctu lidi, u kterych se znamky

zavislosti projevovaly.*

Mark D. Sullivan a Jane C. Ballantyne v knize The Right to Pain Relief And Other Deep
Roots of the Opioid Epidemic popisuji vedlejsi ucinky, které lze pozorovat pii 1écebném,
ale 1 nelécebném uzivani opioidd. Protoze jsou vysoce navykové, jejich rozsifeni a uzivani
ma dalekosahlé nasledky na komunity, ve kterych uzivatelé téchto latek ziji. Mimo to maji
opioidy nebezpecné vedlejsi ucinky, zejména respirani depresi, ktera miize zpusobit

t.49

smrt.”” Napftiklad v Lee County ve Virginii zemielo od uvedeni OxyContinu do roku 2001

4 Macy, Dopesick, 43.

4 Oxycontin ,,I got my life back* marketing video,“ video nahrano kanalem s ndzvem Aaron Midcalf
27.5.2021, video bylo publikovano v roce 1998 Purdue Pharma a Partners Against Pain, ziskano 10.7.2023,
dostupné z https://www.youtube.com/watch?v=JTR3R2jY w4Q&t=2s.

47 Oxycontin ,,I got my life back* marketing video,* 10:51-13:10.

4 OxyContin Diversion and Abuse,* National Drug Intelligence Center, leden 2001, ziskano 10.7.2023,
dostupné z https://www justice.gov/archive/ndic/pubs/651/651p.pdf; Macy, Dopesick, 51-52.

4 Mark D. Sullivan, Jane C. Ballantyne, The Right to Pain Relief and Other Deep Roots of the Opioid
Epidemic, New York, NY: Oxford University Press, 2023), 63.
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43 1idi na predavkovani (pfi s¢itani obyvatel v Lee County zilo 23 300 lidi).”® Spolu
s umrtnosti se ve spojeni s timto lékem zvedla i kriminalita, a to natolik, ze jiz nestacila
mistni policejni cela, ktera v roce 2001 hostila 79 zadrzenych, tedy o 45 vice nez byla jeji
kapacita. Lidé se vloupavali do Iékaren, které OxyContin prodavaly, a nebo se kradezemi
snazili obstarat potfebné penize k jeho koupi. Lidé okradali i své nejblizsi piibuzné a kvili

zavislosti v nékterych ptipadech pfisli doslova o v8e, co méli.”

Jak se pozdé¢ji ukazalo, Purdue o zneuzivani Iéku védéla. Podle tiskové zpravy vydané
Ministerstvem spravedlnosti se o nelegadlnim uzivani OxyContinu védélo uz tésné po jeho
uvedeni na trh.”> Vedeni spole¢nosti dostavalo zpravy, které popisovaly, jak se z jejich
,prevratného 1€ku proti bolesti stala vyhledavané pouli¢ni droga. Diky snaham vetejnosti
a statnim zastupcim se podafilo v roce 2007 dostat Purdue Pharma pied soud, kde se
spoleCnost ptiznala k obvinéni, ze OxyContin nespravné oznacovala jako nenavykovy.
Spole¢nost musela zaplatit pokutu ve vys$i 634,5 milionu dolari.” Pro porovnani, mezi lety
1995 a 2001 Purdue generovala zisk ve vysi 2,8 miliard dolarti jen z prodeje OxyContinu,

z ¢ehoz vyplyva, Ze pokuta pro spole¢nost nebyla likvidaéni.**

Byt byla spolecnost Purdue potrestana a nese znacny podil viny, podle Kanta Patela,
autora knihy The Opioid Epidemic in the United States: Missed Opportunities and Policy

Failures, se da poukézat na tfi hlavni faktory, které¢ vytvotily a podpoftily soucasnou

9 Macy, Dopesick, 52-53; ,,Lee County, Virginia“, United States Census Bureau, ziskano 10.7.2023,
dostupné z https://data.census.gov/profile/Lee _County, Virginia?g=050XX00US51105.

! Macy, Dopesick, 52-53.

52 Opioid Manufacturer Purdue Pharma Pleads Guilty to Fraud and Kickback Conspiracies,” U.S.
Department of Justice, Office of Public Affairs, 24.11.2020, ziskano 10.7.2023, dostupné z

https://www justice.gov/opa/pr/opioid-manufacturer-purdue-pharma-pleads-guilty-fraud-and-kickback-
conspiracies.

53 Barry Meier, ,,Origins of an Epidemic: Purdue Pharma Knew Its Opioids Were Widely Abused,* The New
York Times, 29.5.2018, ziskano 11.3.2023, dostupné z https://www.nytimes.com/2018/05/29/health/purdue-
opioids-oxycontin.html.

** Barry Meier, ,,In Guilty Plea, OxyContin Maker to Pay $600 Million,* The New York Times, 10.5.2007,
ziskano 11.3.2023, dostupné z https://www.nytimes.com/2007/05/10/business/1 1drug-web.html.
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opioidovou krizi.”> Prvnim byl agresivni a klamavy marketing farmaceutickych
spoleCnosti, které nabizely opioidy na predpis jako oxykodon a hydrokodon lékaitim
primarni péce. Za druhy faktor se dd povazovat schvaleni 1éku proti bolesti OxyContinu
v roce 1995 FDA a jeho nasledné uvedeni na trh v roce 1996, ptficemz FDA zde selhala
s naslednou kontrolou a regulaci rozSifeni opioidi. Treti faktor pak Patel vidi
v neschopnosti DEA regulovat a kontrolovat produkci a prodej 1€kt proti bolesti i pies
vSechna varovna znameni. Mimo tyto tfi faktory pfipisuje znacnou ¢ast zodpovédnosti
na vrub americkému Kongresu, ktery se ukazal jako neefektivni ve vykonéavani své funkce
kontroly nad DEA a FDA, a namisto toho se nechal ovlivnit politickym natlakem
farmaceutickych spolecnosti. V neposledni fad¢ je to také americka vefejnost, kterd nese
cast zodpovédnosti. Soucasti americké kultury se totiz stalo presvédceni, Ze Americané
maji pravo na zivot bez bolesti, Ze na kazdou nemoc existuje 1€k, a uvétili také na existenci

tzv. happy pills, jejichz konzumace ma jedince okamzité zbavit potizi.>

2 Afroamericané a opioidova krize

Opioidova krize byva ¢asto vnimana jako problém, ktery postihl zejména béloSskou ¢ast
americké populace. Toto je z velké Casti ovlivnéno tim, jak se o opioidové krizi hovoii
ve vefejném prostoru a v médiich. Studie, kterd sledovala reportdze, jez byly o tomto
tématu vysilany ve vecernich relacich statnich televizi od ledna 2000 do srpna 2020,
sledovala charakteristiky jako je obsah, lokace, typ opioidu, strategie pro boj s epidemii,
vedené rozhovory a demografie respondentli, ktefi se v reportaZich objevovali. Studie
ukazala, ze se vecerni segmenty zamécfovaly zejména na osobni ptibéhy lidi, ktefi byli
piimo opioidovou epidemii zasazeni, at’ uz to byli samotni uzivatelé drog (47,1 %),

zdravotnici (36,7 %), rodina nebo kamaradi (31,9 %) nebo bezpecnostni slozky (30,9 %).

33 Patel, The Opioid Epidemic in the United States.
56 Patel, The Opioid Epidemic in the United States, 241.
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Podle autort studie tyto emotivni ptibéhy vSak nedostatecné objastiovaly dalsi dilezité
faktory spojené s opioidovou krizi, jako naptiklad riziko vzniku zavislosti ¢i vedlejsi
ucinky uzivani opioidl, které by vefejnosti pomohly k lep$imu pochopeni drogové
problematiky. Zaroven upozoriiuji na to, ze reportaze nebyly dostate¢né inkluzivni, nebot’

z velké &asti nabizely piibéhy bélosskych muzi (88,4 %).”’

Na tzv. whitewashing upozoriuje ve své zpraveé z roku 2017 organizace Chicago Urban
League.”® Podle ni je opioidova krize vyobrazovana jako problém, ktery postihuje mladé
bélochy v rurdlnich a predméstskych castech Spojenych stati americkych. Pro Illinois,
Stiedozapad a dalsi ¢asti Spojenych stati to ale neplati. Tento pretrvavajici narativ tak
zanedbava mensiny, které jsou opioidovou krizi zasazeny také, a v nékterych oblastech
daleko vice v porovnani se zbytkem populace. Kritizuji také zpravu, kterou vydala Komise
pro boj proti drogové zavislosti a opioidové krizi v listopadu 2017, protoze ve 150

strankovém dokumentu mens§inam vénovala pouze ,,par vét«.”

Pro porozuméni toho, jakym zplisobem jsou Afroamericané zasazeni opioidovou krizi, je
nutné¢ podrobnéji vysvétlit jeji vyvoj, tedy jak se z problému, ktery nejdiive zasahnul
rurdlni Casti s vétSinove beélosskym obyvatelstvem, stala epidemie ohrozujici kohokoliv
nehled€ na jeho barvu pleti nebo to, v jaké Casti Spojenych statl zije, a také, ze opioidova
krize neni jen o lécich na ptedpis a jejich zneuzivani. Kdyz se opioidy na piedpis poprvé

dostaly k neonkologickym pacientim, podle studie zroku 2021 nazvané Trends in

37 Jessica Jay et al., “Coverage of the Opioid Crisis in National Network Television News from 2000-2020:
A Content Analysis,” Substance Abuse 43, no. 1 (2022): pp. 1322-1332,
https://doi.org/10.1080/08897077.2022.2074594.

8 Whitewashing je narativ, ktery imyslIné€ nebo netimyslné popisujedany jev pouze z pohledu b&loské ¢asti
populace. Nejvice se tento termin pouziva v souvislosti s médii a divadlem ¢i filmem, kdy postavy jiného
etnického ptivodu jsou ztvarnény bélosskymi herci. V kontextu opioidové krize se tento termin dé pouzit

v pripadech, kdy se o problému mluvi pouze v souvislostech s bélosskou ¢asti populace a ne s jinymi
rasovymi ¢i etnickymi skupinami obyvatel, které jsou epidemii zasaZeny také.

% Stephanie Schmitz Bechteler, Kathleen Kane-Willis, “Issue Brief Whitewashed: The African American
Opioid Epidemic,” The Chicago Urban League (listopad 2017), dostupné

z https://chiul.org/wp-content/uploads/2019/01/Whitewashed-AA-Opioid-Crisis-11-15-17_ EMBARGOED -
FINAL.pdf.
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Prescription Opioid and Nonopiod Analgesic Use by Race, 1996—2017 autori Gawona
Cho a Virginie W. Chang nebyly pfedepisovany afroamerickym pacientiim tolik jako t¢m
bélosskym.® Podle Keturaha Jamese a Ayany Jordan, autorti ¢lanku The Opioid Crisis in
Black Communities, je ale ptfedstava, ze zavislost na opioidech ve svych pocatcich
nezasahla AfroameriCany diky malému ptedepisovani, minimalné¢ zavadéjici, nebot’ to
muze navodit dojem, Ze tim byli Afroameri¢ané vystaveni mensimu riziku vic¢i uzivani a
zneuziva opioidii obecné. Autofi poukazuji na to, Ze nedostatecny piistup k opioidim
na predpis, se kterym se potykaji cernossti pacienti, ma koteny v institucionalnich a osobné
zprostfedkovanych rasistickych praktikdch. Za institucionalni rasismus lze povazovat
obecnou zaujatost vic¢i AfroameriCanim ve zdravotnim systému, jako osobn¢
zprostfedkovany rasismus pak mulzeme oznacit podhodnocovani bolesti, kterou
Afroameri¢ané udajné citi. K tomu se také pfipojuje zazity stereotyp, Zze u Afroamericanti
daleko castéji vznika zavislost na lécich proti bolesti, nebo Ze tyto léky budou dale
pfeprodavat na ¢erném trhu. Mimo to maji Afroameri¢ané mensi ptistup k lékatské péci.
Vsechny tyto vyjmenované piedsudky vedou k diskriminacnim praktikam pti 1é¢bé

bolesti.*!

James a Jordan dale upozorfuji na to, ze zavislost na opioidech nemusi vzdy zacit
s uzivanim Iéki na ptedpis. Ve skutecnosti se u mnoha lidi (nehled¢ na jejich barvu pleti ¢i
etnickou pfislusnost) nevyvine porucha uzivani opioida timto zptisobem, i kdyz medialni
pokryti a n¢které analyzy naznacuji opak. Stale vice jsou to nelegalni latky jako heroin
nebo syntetické opioidy, které stoji na pocatku zacinajici zavislosti. Pravé heroin byl

napiiklad v roce 2015 nejbéznéj$Sim a nejvice uzivanym opioidem. V roce 2005 pouhych

8 Gawon Cho, Virginia W. Chang, “Trends in Prescription Opioid and Nonopioid Analgesic Use by Race,
1996-2017,” American Journal of Preventive Medicine 62, no. 3 (6. prosince 2021): pp. 422-426, dostupné

z https://doi.org/10.1016/j.amepre.2021.08.016.

'K eturah James, Ayana Jordan, “The Opioid Crisis in Black Communities,” Journal of Law, Medicine &
Ethics 46, no. 2 (1. leden 2021): 408-409, https://doi.org/10.1177/1073110518782949.; Steven Ross Johnson,
“The racial divide in the opioid epidemic,” Modern Healthcare 46 (9)(2016): 12.
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8,7 % ze vsech lidi zacinalo s heroinem, o deset let pozdéji toto Cislo vzrostlo na 33,3 %.
Oproti tomu u nejcastéji predepisovaného Iéku proti bolesti oxykodonu pomér klesl
7z 42,4 % na 24,1 % v roce 2015. Spolu se zménou tzv. inicia¢ni drogy od roku 2010 také

vzrostl poCet imrti na pfedavkovani nelegalnimi opioidy o vice nez 200 %.%

S jednotlivymi latkami, které jsou evidovany jako pfic¢ina predavkovani, souvisi rozdeleni
opioidové krize do tii vin nebo stadii. Prvni za¢ind koncem 90. let 20. stoleti a je spojena
s umrtimi na predavkovani léky na ptedpis. Druha vilna zacind v roce 2010, kdy prudce
vrostlo pfedavkovani heroinem. Jen o tfi roky pozd¢ji zacina tieti vina, kdy se eviduji jako
hlavni pficiny umrti na predavkovani syntetické opioidy, predevSim nelegalné vyrabény
fentanyl, ktery je Casto pfimichavam k jinym drogam jako je heroin nebo kokain.”® Rawy,
Abdalla a Look ve své studii vSak namitaji, Ze pfedavkovani byva zplisobeno kombinaci

vice latek, coz oznacuji za étvrtou vinu opioidové krize.*

62 James, “The Opioid Crisis in Black Communities,” 408-409.

8 Understanding the Opioid Overdose Epidemic,* Centers for Disease Control and Prevention, ziskano
22.4.2023, dostupné z https://www.cdc.gov/opioids/basics/epidemic.html.; Fentanyl je synteticky opioid,
ktery se uziva pro 1écbu silnych bolesti, naptiklad u onkologickych pacientd. Je 50-100 krat siln€jsi nez
morfin.

% Marwa Rawy, Gergis Abdalla, Kevin Look et al., “Polysubstance Mortality Trends in White and Black
Americans during the Opioid Epidemic, 1999-2018,* vydanp v fijnu 2022, dostupné z
https://www.researchsquare.com/article/rs-2170139/v1.
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Graf 3 Tri viny umrti na predavkovani opioidy

Three Waves of Opioid Overdose Deaths
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Zdroj: ,, Understanding the Opioid Overdose Epidemic, “ Centers for Disease Control and Prevention, ziskano 22.4.2023,
dostupné z https://www.cdc.gov/opioids/basics/epidemic.html.

Kazdou vinu epidemie 1ze déle definovat i na zéklad¢€ toho, jaké skupiny obyvatel umiraly
na predavkovani nejvice. Dle studie Debry Furr-Holden, Adama J. Milama, Ling Wang a
Richarda Sadlera nazvané African Americans Now Outpace Whites in Opioid-Involved
Overdose Deaths: A Comparison of Temporal Trends from 1999 to 2018, kterad
porovnavala data mezi lety 1999 a 2018, v prvni vin¢ umirala zejména bélosska cast
populace, tento trend se vSak méni rokem 2012, kdy lze pozorovat rapidni nardst
predavkovani mezi Afroamericany. V roce 2013 pak u této skupiny rapidné roste tzv. rocni
procentni navySeni Umrti, které autofi studie pfipisuji zvySené popularit¢ a dostupnosti
fentanylu.® Studie publikovana na webovych strankach Pew Research Center pozorovala
umrti na ptfedavkovani mezi jednotlivymi etnickymi skupinami obyvatel mezi lety 2015 a
2020. I kdyz u vSech pozorujeme nardst, vibec nejvétsi zaznamenali afroamericti muzi.

Ve sledovaném obdobi narostla mira umrti afroamerickych muzii o 213 %, u bélosské casti

% Debra Furr-Holden, Adam J. Milam, Ling Wang, Richard Sadler, “African Americans Now Outpace
Whites in Opioid-Involved Overdose Deaths: A Comparison of Temporal Trends from 1999 to 2018,
Addiction 116(3), 2021: 677, https://doi.org/10.1111/add.15233.
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populace to bylo asi tfikrat niz§i — 69 %. Studie se vice zaméfuje na rok 2020, kdy
ve Spojenych statech americkych zemielo necelych 92 000 lidi na pfedavkovani opioidy.
V ramci jednotlivych skupin byla mira umrti néasledujici — na 100 000 obyvatel zemielo
54,1 afroamerickych muzt, 52,1 americkych Indidnt, 44,2 bélosskych muzt, 27,3

hispanskych muzli, a vibec nejniz§i mira byla zaznamendna u asijskych Ameri¢ant a

pacifickych ostrovanti — 8,5 na 100 000 obyvatel.*

Graf 4 Mira umrtnosti na predavkovani drogami ve Spojenych statech americkych na 100 000 obyvatel podle rasy a
etnické prislusnosti

Drug overdose death rate among Black men in the
U.S. more than tripled between 2015 and 2020

U.S. drug overdose death rate per 100,000 people, by race and
ethnicity (age-adjusted)
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Zdroj: ,,Recent Surge in U.S. Drug Overdoses Deaths has Hit Black Men the Hardest, “ Pew Research Center, 19.1.2022,
dostupné  z  https://'www.pewresearch.org/short-reads/2022/01/19/recent-surge-in-u-s-drug-overdose-deaths-has-hit-
black-men-the-hardest/.

Mezi tnorem 2020 a srpnem 2021 mira umrti u vSech skupin obyvatel na pfedavkovani

opioidy dale rostla a zvysila se 0 37,2 %, pfiCemz hlavnimi toxikanty byly syntetické

6 «Recent Surge in U.S. Drug Overdose Deaths has Hit Black Men the Hardest,* Pew Research Center,
19.1.2022, dostupné z https://www.pewresearch.org/fact-tank/2022/01/19/recent-surge-in-u-s-drug-overdose-
deaths-has-hit-black-men-the-hardest/.
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opioidy, ale také metamfetamin. Autofi studie Racial and Ethnic Disparities in Drug
Overdose Deaths in the US During the COVID-19 Pandemic Beth Han, Emily B. Einstein
a Christopher M. Jones se zaméfili na to, jaké skupiny obyvatel zaznamenaly nejvyssi
narust umrti. Byla sledovana data v rozmezi od bfezna 2018 do srpna 2021, b&hem
pfetrvavajici epidemie coronaviru. Nejveétsi narust umrti ve vékové skupiné 35-64 let byl
zaznamenan u Afroameri¢and, pfi¢iny umrti nebyly specifikovany podle jednotlivych

druhti drog. Studie také ukazala, Ze mrti byla ¢ast&jsi u muzi nez u Zen.®’

Graf' 5 Mira umrtnosti na predavkovani drogami ve Spojenych statech americkych upravena podle véku, pohlavi, rasy a
etnické prislusnosti pred a behem pandemie COVID-19
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Zdroj: Beth Han, Emily B. Einstein, Christopher M. Jones, ,,Racial and Ethnic Disparities in Drug Overdose Deaths in
the US During the COVID-19 Pandemic,L ~JAMA  Network Open 2022 5(9), dostupné z
doi:10.1001/jamanetworkopen.2022.32314.

Dalsi studie s nazvem Vital Signs: Drug Overdose Deaths, by Selected Sociodemographic

"Beth Han, Emily B. Einstein, Christopher M. Jones, “Racial and Ethnic Disparities in Drug Overdose
Deaths in the US During the COVID-19 Pandemic,” JAMA Network Open 2022 5(9), dostupné z
doi:10.1001/jamanetworkopen.2022.32314.

36



and Social Determinants of Health Characteristics — 25 States and the District of
Columbia, 2019-2020, ktera zkoumala data z 25 stati a District of Columbia z let 2019 az
2020, zjistila, ze celkovy pocet 91 799 umrti na predavkovani drogami, ke kterym doslo
ve Spojenych statech v roce 2020, predstavuje piiblizné¢ 30% nartst oproti roku 2019.
Autofi pfipisuji tento nartist zejména pandemii COVID-19, ktera narusila piistup k 1é¢bé a
prevenci drogové zavislosti. Déale za pfi¢inu naristu umrti na predavkovani oznacuji
nezakonn¢ vyrobeny fentanyl a jeho analogy, ale také stimulanty, jako je naptiklad kokain
nebo metamfetamin, jelikoz se v poslednich letech ¢im dal Castéji vyskytovaly spolu
s opioidy, respektive k nim byly tyto latky pfimichavany. Studie dale zkoumala miru umrti
dle jednotlivych skupin obyvatel a jejich véku. K nejvétsimu nartistu podle této studie
doslo u Afroameri¢anti — o 44 %, pricemz u b&losské ¢asti populace to bylo dvakrat méné,
0 22 %. Co se tyCe stafi, nejveétsi narist imrtnosti zaznamenala skupina ve véku 15-26 let,
kdy narist byl 86 % u Afroamericand, u bélochd pak 34 %. Pti rozdéleni podle pohlavi a
veéku se vyssi mira umrtnosti ukazala ve skupiné afroamerickych muzt ve véku 45-64 let
ve sledovaném roce 2020. Kromé toho byla mira umrtnosti mezi afroamerickymi muzi
do 65 let véku v roce 2019 témét Sestkrat vyssi nez mezi beloSskymi muzi stejného veku,
v roce 2020 byla pak vyssi téméf sedmkrat. Studie dale ukazala, ze mira predavkovani
v afroamerické komunit¢ byla téméf dvojnasobna v okresech snejvyssi piijmovou
se ukézalo, ze vys§i mira umrti Afroamericanti na predavkovani byla i v okresech s vyssi
dostupnosti psychologické péce, z cehoz vyplyva, ze Afroamericané tuto péci nevyuzivaji
nebo jim dostatecné nepomaha v 1€cbé drogové zavislosti. Paradoxné se na predavkovani
opioidy umiralo az dvakrat tolik v okresech, kde byl vice nez jeden dostupny program
1é¢by zavislosti na navykovych latkach oproti tém, kde nebyl zadny, a i tam, kde byla vyssi

pravdépodobnost potencidlni 1écebné¢ kapacity, vzrostla mira predavkovani mezi
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Afroameri¢any 049 %, porovnano s bélosskou ¢asti populace, kterym se navysila o 19

%.68

Dle studie Growing racial/ethnic disparities in overdose mortality before and during the
COVID-19 pandemic in California, ktera zkoumala rostouci rasové a etnické rozdily
v umrtnosti na predavkovani pfed a béhem pandemie COVID-19 v Kalifornii, to byly
pravé afroamerické komunity, které byly nejvice postizeny. Data ukazuji diikazy o tom, ze
i tak zrychlujici se krize predavkovani se v Kalifornii béhem covidu-19 jest¢ zhorsila
pro vSechny zkoumané skupiny. Pozorovand zvysend uUmrtnost byla pfitom vice nez
Ctytikrat vyssi, nez by se dalo na zaklad¢ predchozich trendi ocekavat. Rasové a etnické
rozdily, které se jiz pred pandemii prudce zvySovaly, se v roce 2020 jesté vice prohloubily
a dosahly bezprecedentni urovné. Nejenze Afroameri¢ané umirali vice na predavkovani,
mira umrti na covid byla v této skupiné také daleko vyssi. Dle autord studie je toto
odrazem socioekonomickych a strukturdlnich problémut. Autoii upozoriuji, ze Spojené
staty maji hluboce zakotfenéné nerovnosti v pristupu ke zdravotni péci, bydleni, vzdélani a
zamé&stnani, coz jsou jasné indikatory institucionalizovaného rasismu. Jako dalSi divod
vysoké miry predavkovani vidi autofi v nevyzpytatelné a vysoké ucinnosti fentanylu.
Zejména u jedinct, ktefi byli v nedavné dobé propusténi z vézeni, je pravdépodobnéjsi, ze
budou mit nizsi toleranci k opioidiim a k jejich novym a siln€jSim variantam. Predchozi
studie navic ukazaly, ze Afroamericané, ktefi uzivaji drogy, mohou byt vystaveni u¢inktim
fentanylu neumysing, jelikoz se stale Castéji vyskytuje jako ptidavek jinych drog, naptiklad
kokainu. Pravé predavkovani kokainem bylo v minulosti rozsifenéj$i mezi afroamerickou

komunitou.®

68 Mbabasi Kariisa, Nicole L. Davis, Sagar Kumar et al., “Vital Signs: Drug Overdose Deaths, by Selected
Sociodemographic and Social Determinants of Health Characteristics — 25 States and the District of
Columbia, 2019-2020,“ MMWR Morb Mortal Wkly Rep 2022,

DOI: http://dx.doi.org/10.15585/mmwr.mm7129¢2.

%Joseph Friedman et al., “Growing Racial/Ethnic Disparities in Overdose Mortality Before and During the
COVID-19 Pandemic in California,” Preventive medicine vol. 153 (2021): 106845, dostupné z
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Dalsi studie s nazvem Opioid overdose crises during the COVID-19 pandemic: implication
of health disparities se zaméfila na pocet pfijatych pacientil s predavkovanim opioidy
na pohotovosti v Birminghamské nemocnici v Alabam¢. Béhem sledovaného obdobi leden
az fijen 2019 a leden az fijen 2020 se celkovy pocet navstev pohotovosti kvili
predavkovani zvysil o 9,7 % (z 556 na 611). Jak vroce 2019, tak vroce 2020 bylo
na predavkovani 1éceno vice ¢ernochli nez bélochtl, konkrétné 284 proti 258 v roce 2019 a
306 oproti 271 vroce 2020, pficemz 28 pacientd v roce 2020 neuvedlo svou rasu ¢i
etnickou pfislusnost. Celkem od ledna do fijna zemielo 63 pacientli na predavkovani
opioidy. Tento pocet se mezi lednem a fijnem 2020 lehce snizil na 59 Gmrti, zemielo vSak
vice ¢ernochti (33 z 59, tedy 56 %) nez bélochii (26 z 59, tedy 44 %). V obou sledovanych
obdobich byla vétsina ptijatych pacientd nezadand. Autofi studie zde zdaraziuji jiz diive
prokazany fakt, kdy svobodny status a socialni izolace Casto souvisi se zvySenym
vyskytem duSevnich poruch a umrti. Socialni izolace a fyzické distancovani, zejména
béhem pandemie, totiz mize vést ke Spatnému dusevnimu zdravi, které mize byt jednim
z diivodd, pro¢ se jednotlivei uchyluji k uzivani drog. V samotné Alabamé pfitom uz
vroce 2018 byla pfiblizné¢ polovina z celkovych umrti na preddvkovani navykovymi
latkami zpisobena pravé opioidy. Jefferson County, nejlidnatéjsi okres ve staté Alabama,
ktery je nechvaln¢ znamy nejvyssim vyskytem lidi zavislych na opioidech, uz v prvnich
Sesti mésicich roku 2020 hlésil narast imrti na preddvkovani o 32,5 % oproti stejnému

obdobi piedchazejiciho roku.” Autofi této prace zminuji i dalsi studie, jako napiiklad tu

doi:10.1016/j.ypmed.2021.106845.

" Ishika Patel, Lauren A. Walter, Li Li, ,,Opioid Overdose Crises During the COVID-19 Pandemic:
Implication of Health Disparities,” Harm Reduction Journal 18, 89 (2021), dostupné z
https://doi.org/10.1186/s12954-021-00534-z.
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s nazvem Signal of increased opioid overdose during COVID-19 from emergency medical
services data z Kentucky, kde se ve stejném porovnadvaném obdobi zvySila mira
pohotovostnich  pfijmu pacientii s pfedavkovanim o 17 %.”" Studie Virginia
Commonwealth University s nazvem Nonfatal Opioid Overdoses at an Urban Emergency
Department During the COVID-19 Pandemic pak ukazuje podobny trend a upozoriuje

na neamérny dopad COVIDu-19 a pfedavkovani opioidy na ¢ernoSskou ¢ast populace.’™

Také média si v poslednich tfech letech zacala vSimat ménici se dynamiky a informuje
o Afroameri¢anech v souvislosti s opiodiovou epidemii. U.S. News ¢lankem Separated,
Unequal, and Overlooke zroku 2019 upozornuje na tzv. piehlizenou epidemii, ktera
postihuje afroamerickou komunitu uz po desetileti, je ovSem zastinéna narativem
opioidové epidemie zplisobené 1éky na predpis, kterd byva spojovana s rurdlnimi ¢astmi
Spojenych statl s prevazné bélosskou populaci. Autoii ¢lanku poukazuji na rozdilnou miru
pozornosti, dlouhodobé strategie, a dostupné zdroje, kterym se dostava belosské Casti
populace a na tu afroamerickou se zapomnélo. Dle téchto faktorti se opioidova krize
rozdélila na dvé. Prvni, postihujici bélosskou ¢ast populace, je definovana jako problém
dusevniho zdravi, ktery si vyzadal dokonce specialni pozornost Trumpova Bilého domu.
Druhd je z velké Casti CernoSska, kriminalizovana a ignorovand, i kdyz statistiky hovofti
o prudkém narustu obéti na pfedavkovani pravé v afroamerickych komunitach.” The Time
v ¢lanku Why Prescription Opioids Aren’t Only a Problem for White Americans? z konce

roku 2021 upozoriiuje, ze opioidova krize nepostihuje pouze bélosskou ¢ast populace a ze

"I Svetla Slavova, Peter Rock, Heather M. Bush, Dana Quesinberry, Sharon L. Walsh, ,,Signal of Increased
Opioid Overdose During COVID-19 from Emergency Medical Services Data,” Drug and Alcohol
Dependence 214 (zati 2020), dostupné z https://doi.org/10.1016/j.drugalcdep.2020.108176.

2 Taylor A. Ochalek, Kirk L. Cumpston, Brandon K. Wills, et al., ,,Nonfatal Opioid Overdoses at an Urban
Emergency Department During the COVID-19 Pandemic,” JAMA 324(16) (2020): 1673—1674, dostupné z
doi:10.1001/jama.2020.17477.

3 «“Separated, Unequal, and Overlooked,” U.S. News, 28.1.2019, dostupné z
https://www.usnews.com/news/health-news/articles/2019-01-28/black-americas-opioid-crisis-separate-
unequal-overlooked.
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afroamerické komunity zasluhuji daleko vétsi pozornost a finan¢ni zdroje v boji proti
drogové zavislosti.” The Guardian v ¢lanku Historically tragic: why are drug overdoses
rising among Black and Indigenous Americans? pise o ménici se dynamice opiodové krize,
jelikoz se béhem pandemie covid-19 navysila mira umrti mezi Afroameric¢any a ptivodnimi
obyvateli oproti dfive majoritni ¢asti bélosské populace. Jako pti¢inu uvadi ¢im dal vice se
objevujici fentanyl, ktery zaplavuje pravé tyto komunity, protoze je pfimichévan k jinym
drogédm. Jako piiklad zminuji smrt zndmych afroamerickych osobnosti - herce Michaela
K Williamse nebo komika Fuquana Johnsona, ktefi zemfeli na pfedavkovani kokainem,
ktery obsahoval jiz zmitiovany fentanyl.”” The Economist v ¢lanku Black Americans have
overtaken white victims in opioid death rate z dubna 2022 cituje studie, které¢ ukazuji, ze
v roce 2020 poprvé Afroamericané umirali na predavkovani opioidy vice, zminuje tzv.
¢tvrtou vlnu epidemie, a vysvétluje socioekonomické souvislosti, které jsou se zavislosti

spojené.”

Z uvedenych studii a ¢lankt vyplyva, ze Afroameric¢ané jsou opioidovou epidemii zasazeni
také a v prib¢hu casu dokonce vice nez bélosska cast populace. Z pocatku krizi nebyli
tolik postizeni, zejména kvuli omezenému piistupu k opioidim na ptedpis, coz bylo
disledkem institucionalniho a osobné zprostfedkovaného rasismu ve zdravotnictvi.
S ménicimi se trendy epidemie, kterd se da rozd¢lit do tii vin dle druhu opioidu, na ktery se
umiralo nejvice, se vSak z afroamerickych komunit stala jedna z nejzranitelnéjSich skupin
obyvatel. Vyzkumy ukazuji vyznamné nerovnosti ve vyssi mife amrti na predavkovani

opioidy pravé u AfroameriCanti, které se v dobach pandemie COVID-10 jesté vice

™ “Why Prescription Opioids Aren’t Only a Problem for White Americans?* The Time, 9.12.2021, dostupné
z https://time.com/6126439/opioid-epidemic-race-data/.

> “Historically Tragic: Why are Drug Overdoses Rising Among Black and Indigenous Americans?, The
Guardian, 17.2.2022, dostupné z https://www.theguardian.com/us-news/2022/feb/17/black-native-americans-
fentanyl-deaths-rise-opioid-crisis.

76 «“Black Americans Have Overtaken White Victims in Opioid Death Rates,* The Economist , 9.4.2022,
dostupné z https://www.economist.com/united-states/2022/04/09/black-americans-have-overtaken-white-
victims-in-opioid-death-rates.
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prohloubily.

Jako divody vysSi miry umrti Afroameri¢ant uvadé¢ji studie, ale také oficidlni report
vydany vladni agenturou SAMHSA (Substance Abuse and Mental Health Services
Administration) spadajici pod Ministerstvo zdravotnictvi a socialnich sluzeb, disproporéni
kriminalizaci trestnych ¢inG souvisejicich s opioidy, coz je spojeno se stereotypizaci
Afroameri¢ani v drogovém kontextu, nespravedlivy a nedostateCny pfistup k lécbé
zavislosti, coz souvisi s finan¢ni situaci velké Casti AfroameriCand, ktefi si nemohou
dovolit soukromé zdravotni pojisténi a jsou odkazani na federalni program Medicaid,
nespravné vnimani zavislosti jako osobniho selhani, kvili kterému nevyhledavaji pomoc,
nedivéru vici zdravotnimu systému, kterd je u Afroameri¢anid historicky zakofenéna, a
obecné to je také samotné rozdilné vniméni opioidové krize, jejiz osvétova kampan miii

na jiné demografické skupiny obyvatel (zejména b&losskou ¢ast populace).”’

3 Priciny vysSi miry amrti na predavkovani opioidy mezi Afroameric¢any

3.1 Kriminalizace drogové zavislosti

Tato kapitola ptinasi poznatky tykajici se kriminalizace drogové zavislosti jako jednoho
z faktorti pfispivajiciho k vys§i mife imrti na predavkovani opioidy mezi Afroamericany.
Tato kapitola se zaklada na vyzkumu a analyze dostupnych dat, ktera osvétluji souvislosti
historické zkuSenosti afroamerické komunity s vézeniskym systémem. V ramci této
kapitoly jsou ptfedstavena data, kterd dokladdaji nerovnomérné postihovani Afroameri¢ant

ve vécech souvisejicich s drogovou zavislosti._

" Debra Furr-Holden, Adam J. Milam, Ling Wang, Richard Sadler, “African Americans Now Outpace
Whites in Opioid-Involved Overdose Deaths: A Comparison of Temporal Trends from 1999 to 2018,
Addiction 116(3), 2021: 6, https://doi.org/10.1111/add.15233; Keturah James, Ayana Jordan, “The Opioid
Crisis in Black Communities,” Journal of Law, Medicine & Ethics 46, no. 2 (1. leden 2021): 411-414,
https://doi.org/10.1177/1073110518782949; U.S. Department of Health and Human Services, Substance
Abuse and Mental Health Services Administration, The Opioid Crisis and the Black/African American
Population: An Urgent Issue, duben 2020, 7, dostupné z https://store.samhsa.gov/sites/default/files/pep20-
05-02-001.pdf.
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Dalsim aspektem, ktery tato kapitola predklada, je valka proti drogam, ktera byla
vyhlaSena ve snaze omezit uzivani drog a obchodovéani s nimi. Tato strategie se vSak
ukazala jako neuinnd a kontroverzni. Kromé toho se tato kapitola zabyva i tilohou
tzv. zakoni o dobrém samaritanovi, které maji za cil snizit pocet umrti zplisobenych
predavkovanim tim, ze poskytuji pravni ochranu lidem, ktefi volaji o pomoc, jak ale studie

ukazuji, Afroamericané s témito zakony maji spise negativni zkusenost.

3.1.1 Data

Spojené staty americké maji velmi komplexni trestni systém. Jurisdikce se déli
na federalni, statni, lokalni, a kmenové. Dle dat, kterd zpracoval americky think-tank
Prison Policy Initiative, jsou lidé ve Spojenych statech uvéznéni v 98 federalnich vézenich,
1 566 statnich vézenich, 3 116 lokéalnich véznicich, 1 323 napravnych zafizenich
pro mladistvé, 181 imigrac¢nich detencnich zafizenich, 80 vézenich na Uzemi pivodnich
obyvatel, dale pak ve vojenskych vézenich, statnich psychiatrickych 1é¢ebnach, a
ve véznicich na americkych teritoriich. Kvili tomuto slozitému systému je velmi obtizné
ziskat souhrnnd data, kterd by divéryhodné zobrazovala, kolik lidi je aktudln¢ za mfizemi
a za jakych podminek, kvili kterym trestnym ¢inim nebo pfestupkiim, nebo v jakych

zafizenich jsou umisténi. ™

Prison Policy Initiative ve svych reportech usiluje o co nejvérohodnéjsi vyobrazeni toho,
jakéa je skutecnd situace ve véznicich a detencnich ¢i jinych zafizenich ve Spojenych
statech americkych. Kvili zpravdm a statistikam, které¢ jednotlivé statni a federalni
agentury vydavaji ve specifickych formatech, s riznymi typy informaci, a také s uréitou

nepravidelnosti, Prison Policy Initiative a jeji vyzkumnici pouzivaji metody, diky nimz tato

8 Mass Incarceration: The Whole Pie 2023, Prison Policy Initiative, 13.3.2023, ziskano 20.5.2023,
dostupné z https://www.prisonpolicy.org/reports/pie2023.html#datasection; Prison Policy Initiative je
americky think-tank, ktery se zaméfuje na trestni spravedInost. Od svého zaloZeni v roce 2001 publikuje
studie, analyzy a reporty, které kritizuji americky trestni systém a jeho masovou kriminalizaci.
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riznorodd data sumarizuji a upravuji. Musi pracovat s daty, ktera napiiklad jednotlivé
reporty nepodavaji v souvislostech, nejsou dostateéné vysvétlena, a nebo se pravidelné
neaktualizuji, proto zohlediiuji dlouhodobé¢ sledované trendy nebo cisla zaokrouhluji, také

Casto stroze podané daje davaji do souvislosti.”

Ve svém nejnovejSim reportu z roku 2023 pracuji s tdaji shroméazdénymi o vézenské
populaci z let 2019 az 2023, pticemz nejnovejsi udaje z psychiatrickych 1é¢eben pochazi az
zroku 2014. Uvadi, ze aktudln€¢ se vradmci amerického vézenského systému nachazi
pfiblizné 1,9 milionu lidi. Zhruba milion se nachazi ve statnich véznicich, asi ptil milionu
je v lokélnich vazebnich véznicich, 200 tisic ve federalnich véznicich, a zbylych 200 tisic
v deten¢nich centrech pro nelegalni migranty, nebo také naptiklad v napravnych zatizenich
pro nezletilé. Celkem je napfi¢ celym systémem klasifikovano za drogové trestné Ciny ¢i

piestupky 353 tisic lidi, coz tvoti zhruba 19 % ze v8ech uvéznénych.®

" Vice o zdrojich dat a pouzité metodologii na
https://www.prisonpolicy.org/reports/pie2023.html#datasection.

80 V&znice (prison) jsou zafizeni pod statni nebo federalni kontrolou, kde si lidé, kteti byli odsouzeni
(zpravidla za tézké zloCiny), odpykavaji sviij trest. Vazebni véznice (jail) jsou zafizeni provozovana méstem
nebo vyssi spravni jednotkou, kde vétSina zadrzenych ceka na soud (jinymi slovy jsou stale pravné nevinni)
mnozi proto, ze si nemohou dovolit slozit kauci. I tak si mohou né€ktefi odsouzeni odpykavat svij trest

v téchto mistnich véznicich. MiZe to byt kvuli tomu, Ze jejich tresty jsou relativné kratké, a nebo véznice
mize pronajimat své kapacity staitnimu vézenskému systému.
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Graf 6 Pocet lidi uveznenych ve Spojenych statech americkych
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Zdroj: ,,Mass Incarceration: The Whole Ple 2023, Prlson Policy Initiative, 13.3.2023, ziskano 20.5.2023, dostupné z
https://www.prisonpolicy.org/reports/pie2023. html#datasection.

Celonérodni data, ktera by ukazovala, kdo si ve véznicich odpykéava sviij trest, s detaily
o demografii, zaméstnani, podminkach bydleni, historii zatykani, nebo drogové zavislosti,
opeét zavisi na reportech jednotlivych vézeiniskych zafizeni. Prison Policy Initiative
zpracovala data z prizkumu véznic z roku 2016, ktery vydalo Bureau of Justice Statistics,
a doplnila je o informace, diky nimz dokazala v reportu nazvaném Beyond the Count:
A Deep Dive into State Prison Populations podat daleko detailngj$i a divéryhodné;jsi

zpravu o aktualni situaci v americkych véznicich."

Na zékladé dostupnych dat bylo zjisténo, ze populace ve véznicich neodpovida tomu, jak

vypadd demografické rozdéleni amerického obyvatelstva. Podle s¢itani obyvatel bylo

81 _Survey of Prison Inmates (SPI),*, Bureau of Justice Statistics, stazeno 21.5.2023, dostupné z
https://bjs.ojp.gov/data-collection/survey-prison-inmates-spi; ,,Beyond the count. A deepdive into state prison
populations®, Prison Policy Initiative, stazeno 21.5.2023, dostupné z
https://www.prisonpolicy.org/reports/beyondthecount.html.
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v roce 2016 ve Spojenych statech americkych z celkové populace 324 milionii obyvatel 62
% bélosskych obyvatel, 17 % Hispanct, 12% Afroameri¢ant, 5,4 % Asiatli, pivodnich
obyvatel Havaje a Pacifickych ostrovanti, 2,3 % multietnickych obyvatel (identifikuji se
jako dvé ¢i vice ras nebo etnik), a 0,7 % pivodnich obyvatel Ameriky a Aljasky.®
Celkovou vézenskou populaci ale tvoti z 34 % Afroameri¢ané, z 32 % bélosi, z21%
Hispanci, z 11 % multietnicti obyvatelé, z 1,4 % pivodni obyvatelé Ameriky a Aljasky, a
z 0,9 % Asiati, piivodni obyvatelé Havaje a Pacifickych ostrovil. Z téchto dat vyplyva, ze
krom¢ bélochti a Asiatli je kazda rasa ¢i etnikum ve vézeniském systému nadmérné
zastoupena, piiGemz nejvétsi rozdil zastoupeni lze pozorovat u Afroameri¢and.®
Nepomérné zastoupeni jednotlivych skupin obyvatel lze pozorovat i u souzenych
drogovych trestnych ¢intl. Statisticky tfad spadajici pod Ministerstvo spravedlnosti
ve svém reportu Prisoners in 2012 uvadi, ze vroce 2011 bylo za drogové trestné Ciny

odsouzeno asi 23 200 bé&lochi a 24 300 Afroameri¢and.®

Podle lidskopravni organizace Human Rights Watch tvofili Afroameri¢ané 53,5 %
pachatelti drogovych trestnych ¢inli pfijatych do statnich véznic, pticemz méli 10,1krat
vys$si pravdépodobnost nez bélosi, ze se do vézeni za tyto trestné ¢iny dostanou. Mezi
vSemi AfroameriCany nastupujicimi do vézeni byli téméf dva z péti (38,2 %) odsouzeni

za drogové trestné ¢iny, zatimco mezi bélochy to byl kazdy &tvrty (25,4 %).%

Nepomérné zastoupeni AfroameriCand v ramci drogovych trestnych c¢inti je mozné

pozorovat i na konkrétnich ptipadech. Podle dat z let 2017 az 2022 byli Afroameri¢ané

82 American Community Survey 2016%, U.S. Census Bureau, stazeno 21.5.2023, dostupné z
https://data.census.gov/table?q=demographics+2016&tid=ACSDP5Y2016.DPO05.

8 Beyond the Count. A Deepdive into State Prison Populations®, Prison Policy Initiative, staZeno 21.5.2023,
dostupné z https://www.prisonpolicy.org/reports/beyondthecount.html.

8 Ann Carson, Daniella Golinelli, ,,Prisoners in 2012: Trends in Admissions and Releases, 1991-2012,“ U.S.
Department of Justice, Office of Justice Programs, Bureau of Justice Statistics: 10, dostupné z
https://www.ebony.com/wp-content/uploads/2014/06/p12tar9112.pdf.

8 Targeting Black: Drug Law Enforcement and Race in the United States,” Human Rights Watch, 4.5.2008,
ziskano 21.5.2023, dostupné z https://www.hrw.org/report/2008/05/05/targeting-blacks/drug-law-
enforcement-and-race-united-states.
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v D.C. zatykani za trestné Ciny souvisejicimi s opioidy sedmkrat Castéji nez belosska ¢ast
populace. I kdyz celkovy pocet zatceni v poslednich letech ubyva, ve sledovaném obdobi
bylo zateno 3 342 Afroamericand, ale ,,pouze* 480 bélocht. Data také ukazuji, Ze nejvice
zateni prob¢hlo pravé v téch Castech mésta, kde jsou zaznamendny nejvyssi pocty
predavkovani. Po nahlaseném ptedavkovani se totiz obvykle v okolnich oblastech navysuji
policejni kontroly. Podle Jamese Sullivana, experta na prevenci piredavkovani, ktery data
komentoval pro server NPR, se opioidy vyskytuji napti¢ celym D.C., jejich konzumace
neni ale az tak vidét v bohatsich ¢tvrtich, kde se také vyskytuje daleko méné policejnich
hlidek, protoze tito lidé drogy uzivaji nejcastéji v soukromi svych domovil, oproti

Afroameri¢anim, ktefi naopak uzivaji v ulicich mésta.*

Nepomérné zatykani Afroamericanti kvtli drzeni nebo uzivani drog neni vzdy dostate¢né
podlozeno dikazy. Projekt National Registry of Exoneration v roce 2022 vydal report
nazvany Race and Wrongful Convinctons in the United States 2022, ktery se zabyval
nepravem odsouzenymi osobami, které¢ byly zprostény viny. Na zdkladé dostupnych dat
zjistili, ze 69 % osob propusténych z vézeni za neprokdzané drogové trestné Ciny jsou
Afroameri¢ané, jen 16 % jsou bélosi. To znamena, Ze nevinni Afroameri¢ané jsou

devatenactkrat Castéji odsouzeni za drogové trestné ¢iny nez nevinni b&losi. ¥

Vyjmenované zkuSenosti Afroameri¢ani piimo ovliviuji jejich divéru vici americkym
institucim a systému. Dle dat, kterd zpracovala americké analytickd spolecnost Gallup, 61
% dotazovanych Afroamericanti uvedlo, ze maji jen velmi malou nebo zaddnou duvéru

v americky trestni systém, v porovnani stejné odpoveédélo 41 % bélocht. Dale zjistili, ze

8 D.C.‘s Opioid Arrests Reflect Racial Disparities,” NPR, 6.9.2022, dostupné z
https://www.npr.org/local/305/2022/09/06/1121299701/d-c-s-opioid-arrests-reflect-racial-disparities.

87 Samuel R. Gross, Maurice Possley, Ken Otterbourg, Klara Stephens, Jessica Weinstock Paredes, Barbara
O’Brien, ,,Race and Wrongful Convictions in the United States 2022,* National Registry of Exonerations,
23.9.2022, dostupné z https://www.law.umich.edu/special/exoneration/Documents/Race%20Report
%20Preview.pdfhttps://www.law.umich.edu/special/exoneration/Documents/Race%20Report
%?20Preview.pdf.
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policii ditvéfuje pouhych 11 % Afroameri¢ant.*® Mira divéry v tyto instituce pak ovliviiuje
chovani Afroameri¢anii v situacich, kdy jsou vystaveni riziku predavkovani drogami,

protoZe se z obavy z mozného postihu zdrahaji zavolat o pomoc.®

3.1.2 Valka proti drogam

Termin ,,valka proti drogam® se v kontextu Spojenych statti americkych souhrnné pouziva
pro popsani politik, které maji za tkol zamezit distribuci a uzivani drog. Tato “véalka” se
v pribéhu modernich d€jin Spojenych stati vedla na nékolika “frontach”, véetné té
v zahrani¢i, na Urovni jednotlivych statdl, a také na irovni federalni, kde se stala soucasti
kampani americkych prezidenti. Vysledek valky proti drogdm je casto spojovan

s dalekosahlymi dopady na rasovou nerovnost.

Michael M. Cohen ve svém eseji ,,Jim Crow’s Drug War* tvrdi, Ze uz prvni protidrogové
zakony byly rasové ¢i narodnostné zaméieny tak, aby chranily pfed negativnimi disledky
uzivani drog bélosské americké obCany. Jeden z prvnich protidrogovych zakonl pfijaty
v San Franciscu v 70. letech 19. stoleti mé¢l ochranit bélosské obyvatele pied cinskym
opiem.” Ve tficatych letech pak kvili zadkonu zakazujicimu uzivani marihuany byly
kriminalizovany desitky tisic migrujicich zemédé&lskych pracovnikii z Mexika.”
Na americkém jihu pak probihala snaha vyporadat se s ,cCernoSskym kokainovym
démonem®. Kokain se do roku 1903 v malém mnozstvi pfidaval do oblibeného néapoje
Coca Cola, ktery se prodaval zejména belosské stiedni tiidé. V dob¢ uvedeni Coca Coly
natrh byly vyzdvihovany pozitivni U¢inky kokainu, ktery se uzival v Iékaistvi a

psychologii a byl oznaCovan za ,lékarsky zazrak®™. V 90. letech 19. stoleti se ale zacala

8 In U.S., Black Confidence in Police Recovers from 2020 Low,” Gallup, 14.7.2021, ziskano 21.5.2023,
dostupné z https://news.gallup.com/poll/352304/black-confidence-police-recovers-2020-low.aspx.

%> Against the World,” The Washington Post, 18.12.2018, ziskano 21.5.2023, dostupné z
https://www.washingtonpost.com/graphics/2018/local/opioid-epidemic-and-its-effect-on-african-americans/.
% San Francisco’s Opium Den Ordinance of 1875.

°! Uniform Narcotic Drug Act of 1938.
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objevovat jeho temna stranka zavislosti, coz si vyzadalo nové regulace a kontroly drogové
distribuce. Samotné uzivani kokainu nebylo kriminalizovano, dokud jizansti policisté
a obCansti lidfi nezacCali poukazovat na konzumaci kokainu v méstskych cernosskych
komunitach, a dokud nepftipisovaly trestné ¢iny od znasilnéni po méstské nepokoje na vrub
ucinktim této drogy. I kdyz se uzivani kokainu tykalo jen malé ¢asti afroamerické populace
zijici v Atlanté a New Orleans, jizanskému pokrokarskému hnuti se podafilo dostat téma
regulace narkotik na federalni troven. Cohen toto oznacuje jako unikatni ptipad toho, jak
zakony Jima Crowa ovlivnily cely narod zptisobem, ktery dale ptetrvaval ve ,,valce proti

drogadm®.”

DalSim pokraCovanim drogovych politik, které piimo ovlivnily menSiny, zvlast¢ pak
afroamerickou komunitu ve Spojenych statech americkych, byla politika valky proti
drogdm v podani prezidenta Ronalda Reagana. Spolu s prvni ddmou Nancy Raeganovou
promluvil Reagan 14. zaifi 1986 k americkému ndrodu prostfednictvim televizniho a
radiového vysilani. Ve svém projevu vylicil, jak drogy a drogova zavislost ni¢i americké
rodiny a zvlaStni pozornost vénoval americkym détem, které jsou dle né nejvice
zranitelné. Informoval o dosavadnich uspéSich pfijatych opatfeni, diky nimz naptiklad
klesl pocet stfedoskolskych studentli pravidelné¢ konzumujici marihuanu, zaroven ale
definoval a upozornil na novou epidemii cracku, ktery zacal zaplavovat americka mésta.
Apeloval na americkou spolec¢nost a spolu s Nancy, kterd se drogové problematice
vénovala na svych vyjezdech po Spojenych statech, zacal s propagaci kampané “Just say

no” (v prekladu Prosté rekni ne).” Kongres asi o mésic pozdéji schvalil novy zakon, Anti-

2 Michael M. Cohen, ,,Jim Crow’s Drug War,* Southern Cultures vol. 12, no. 3 (podzim 2006): 56-57,
dostupné z https://www jstor.org/stable/10.2307/26391000.; Zakony Jim Crow jsou oznaceni pro rtizna statni
nebo mistni natizeni o rasové segregaci, ktera byla v platnosti v jizanskych statech od konce 19. stoleti do 60.
let 21. stoleti. Jim Crow je pejorativni oznaceni pro Afroamericany.

% »Adress to the Nation on the Campaign Against Drug Abuse,” Ronald Reagan Presidential Library and
Museum, ziskano 21.5.2023, dostupné z https://www.reaganlibrary.gov/archives/speech/address-nation-
campaign-against-drug-abuse.
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Drug Abuse Act of 1987, coz spolu s kampani prezidenta Reagana zapocalo novou etapu

valky proti drogam.’*

Podle Ojmarhha Mitchella a Michaela S. Claudyho, autort studie Examining Racial
Disparities in Drug Arrests, 1ze na této “nové” valce proti drogdm pozorovat dvé zasadni
zmény. Zaprvé, drogové kontroly se zaCaly vice zaméfovat na stfedné-malé a malé
drogové dealery a na drogové zavislé. Zadruhé, primarnim nastrojem, jak odradit
od uzivani drog nebo zapojeni se do obchodu s drogami, byla kriminalizace a trestni
justice, nikoliv alternativni preventivni metody jako jsou podpora 1é¢by drogové zavislosti,

osvéty a podobné.”

V disledku novych strategii enormné narostla vézeiiskd populace. V roce zahdjeni
Reaganovy valky proti drogdm bylo v americkych véznicich 522 tisic lidi. Ani ne o deset
let pozdéji se tento pocet zdvojnasobil a v roce 2010 byl dokonce trojnasobny.”® Mitchell a
Claudy dale uvadéji, ze kvili této nové strategii také enormné narostl pocet zatceni,
predev§im za drzeni drog.”” Pred zacatkem Reaganovy valky proti drogam, tedy v roce
1980, bylo evidovano 376 tisic zatCeni. O devét let pozdéji se tento pocet vice nez
ztrojnasobil a rist dale pokraoval. V roce 2007 pak statistiky zaznamenaly 150% narust,
kdy bylo zatéeno kvuli drzeni drog asi 1,3 milionu lidi. Pro porovnani, za stejné obdobi
narostl pocet zateni za prodej nebo vyrobu drog ,,pouze™ o 55 %. Afroamericané byly

po celé obdobi zatykani vice nez bélosi. Uz v roce 1980 byl pomér 3 ku 1, skoro o deset let

% Anti-Drug Abuse Act of 1987.

% Qjmarhh Mitchell, Michael S. Claudy, "Examining Racial Disparities in Drug Arrests,” Justice Quarterly
vol. 32, ¢. 2 (2015): 289, https://doi.org/10.1080/07418825.2012.761721; Pted presidentem Raeganem
vyhlasili svou verzi valky proti drogdm i jeho pfedchtdci. President Nixon svou valku vyhlasil koncem 60.
let. Valka byla charakterizovana zvySenym dirazem na eradikci plodin v zahranic¢i (napf. Plan Colombia),
vyhledavanim velkych drogovych dealerd, ale také 1é¢bou drogové zavislosti. V této dob¢ bylo po celych
Spojenych statech otevieno spoustu metadonovych 1é¢ebnych klinik a velka c¢ast federalnich fondu $la prave
na 1é¢bu drogové zavislosti.

% _Prison Population Over Time,* The Sentencing Project, ziskano 21.5.2023, dostupné z
https://www.sentencingproject.org/research/.

97 Zaroven ale upozoriiuji na fakt, Ze narist zatéeni za drzeni drog pfichazi v obdobi, kdy je naopak
zaznamenan pokles v uzivani drog.
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pozdgji se tento pomér navysil na 5 ku 1, a od roku 1990 do roku 2007 byl primérny

pomér 4,5 ku 1.

Graf 7 Mira zatceni dospélych osob ve Spojenych statech americkych podle rasy 1980-2007 (pocitano na 100 000
obyvatel)

Figure 1: US Rates of Adult Drug Arrests by Race, 1980 - z007
(rates calculated per 100,000 residents of each race)
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Zdroj: ,,Decades of Disparity: Drug Arrests and Race in the United States,” Human Rights Watch, 2.3.2009, ziskano
21.5.2023, dostupné z https://www.hrw.org/report/2009/03/02/decades-disparity/drug-arrests-and-race-united-states.

Autoti studie Examining Racial Disparities in Drug Arrests maji pro tento jev tii
vysvétleni. Prvni piipisuje rasové rozdily pii zatykani rozdilim v rozsahu drogové trestné
¢innosti podle rasy. Toto vysvétleni piedpoklada, ze rasové rozdily v drogové kriminalité
jsou zptisobeny rasovou nerovnosti. Toto vysvétleni uvadi, ze v dusledki rtiznych faktort,
jako byla deindustrializace v 70. a 80. letech 20. stoleti, se rasova nerovnost zvysila, a
zvysila se také nachylnost a zranitelnost mensin vi¢i uzivani drog, drogové zavislosti,

413

a pokuseni ,,zaméstnani“ v nelegalni drogové cinnosti. Druhé vysvétleni se zamétuje

% Decades of Disparity: Drug Arrests and Race in the United States,* Human Rights Watch, 2.3.2009,
ziskano 21.5.2023, dostupné z https://www.hrw.org/report/2009/03/02/decades-disparity/drug-arrests-and-
race-united-states.
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na rozdily v povaze drogové kriminality v chudSich oblastech. Toto vysvétleni poukazuje
uzivani a prodej drog cCastéji odehrava na vetejnych mistech, kde se na distribuci drog
podili také drogové gangy. V neposledni tadé zde policie daleko vice soustfedi
své kontroly. V téchto oblastech navic pouziva agresivnéjsi taktiky, naptiklad takzvané
street sweeps, koordinované pouli¢ni kontroly, které se doslova zamétuji na Cisténi ulic
od drogové kriminalni ¢innosti. VSechny vyjmenované faktory vedou k tomu, ze drogova
kriminalita v oblastech sniz§imi tfidami obyvatel je vystavena vétSimu policejnimu
dohledu, a tim padem i vys$si pravdépodobnosti odhaleni nelegélni ¢innosti policii. Tteti
vysvétleni pfisuzuje rasové rozdily v poctu zatCeni védomé nebo podvédomé rasové
zaujatosti policie. Zde autofi cituji studie, které rasovou zaujatost a stereotypizaci
zkoumaly. Naptiklad Patricia G. Devine ve studii Stereotypes and Prejudice: Their
Automatic and Controlled Components z roku 1989 zjistila, ze respondenti z fad vetejnosti,
bez ohledu na uroven svych rasovych predsudkli méfenou pomoci $kaly Modern Racism
Scale, byli obeznameni srasovymi stereotypy, a vsSimli si, Zze Afroamericané jsou
stereotypizovani jako ,,nepratelsti a zlo¢inni.”” Tyto stereotypy se zdaji byt 0zvIasté silné,
pokud jde o drogovou trestnou ¢innost. V roce 1995 Devine spolu s Andrewem J. Elliotem
ve studii nazvané Are Racial Stereotypes Really Fading? The Princeton Trilogy Revisited
zjistili, Ze kdyz byli respondenti pozadani, aby zavieli o¢i a predstavili si uzivatele drog,
vice nez 95 % respondentli popsalo Afroameri¢ana, stejné tak si predstavili osobu

prodavajici drogy.'® Tyto internalizované rasové stereotypy spojujici mensiny s drogovou

% Patricia G. Devine, ,,Stereotypes and Prejudice: Their Automatic and Controlled components, Journal of
Personality and Social Psychology 56(1) (1989): 5-18, https://doi.org/10.1037/0022-3514.56.1.5; Modern
Racism Scale, neboli $kala moderniho rasismu, je urena k méfeni rasovych postoji jedince. Dotazuje se

na souhlas nebo nesouhlas s ur¢itymi piesvédéenimi, kterd bélosi mohou nebo nemusi mit o
Afroamericanech.

1% Patricia G. Devine, Andrew J. Elliot, ,,Are Racial Stereotypes Really Fading? The Princeton Trilogy
Revisited, Personality and Social Psychology Bulletin 21(11): 1139-1150,
https://doi.org/10.1177/01461672952111002.
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kriminalitou tak mohou podle Mitchella a Claudyho podporovat piedsudky

pii rozhodovani organti ¢innych v trestnim Fizeni.'"!

Michelle Alexander ve své knize The New Jim Crow: Mass Incarceration in the Age of
Colorblindness pouzivd metaforu, ve které tika, ze valka proti drogdm a masové
uvéziovani Afroameri¢anl se stalo novym Jimem Crowem.'® Tvrdi, Ze ve Spojenych
statech existuje takzvany rasovy kastovy systém. V minulosti byl reprezentovan otroctvim,
pozd¢ji zdkony Jima Crowa, a od dob valky proti drogam to je masové uvéziovani.
Popisuje, Ze kriminalni pravni systém, ktery je tvofen riznymi institucemi a jejich
praktikami, neni nezavisly a funguje jako vstupni brana do daleko $irSiho systému “rasové
stigmatizace a permanentni marginalizace”. Alexander proto tvrdi, Ze tento systém
jednotlivce nezavira jen za skutecné mftize a zdi véznic, ale i za ty mentdlni. I kdyZ nejsou
vidét, maji podobny efekt jako zdkony Jima Crowa v minulosti, protoze z Afroamericanti
délaji obCany druhé kategorie. Masové uvéziiovani proto nesouvisi pouze se systémem
trestni justice, ale také s propracovanym systémem zakond, pravidel, politik a zvyklosti,
které kontroluji jedince oznacované za kriminalniky, at’ uz jsou ve vézeni nebo uz byli
propusténi. Podle Alexander se vézni po propusténi ocitaji v takzvaném podsvéti, kde se

setkavaji s neustalou diskriminaci a socidlnim vylou¢enim.'”

3.1.3 Zakony o dobrém samaritanovi

Zakony o dobrém samaritanovi, v anglic¢tiné Good Samaritan Laws, zkracené GSL, jsou
zalozeny na myslence nezi$tné pomoci. V teorii 1 v praxi pak potencidlni zachrance
(takzvany dobry samaritan) nehledi na odpovédnost, kterd miize byt s pomoci spojena, ale

pouze na pomoc Clovéku v nouzi. Kviilli mnozicim se pfipadim predavkovani opioidy

19 Mitchel, Claudy, ,,Examining Racial Disparities in Drug Arrests,* 292-293.

12 Michelle Alexander, The New Jim Crow: Mass Incarceration in the Age of Colorblindness, (New York:
New Press, 2012).

103 Alexander, The New Jim Crow, 16—17.
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ve Spojenych statech americkych jednotlivé staty pristoupily k rozsifeni pravni ochrany
v ramci zakonli o dobrém samaritdnovi pro ty, kdo volaji o pomoc, nebo jsou sami
v ohroZeni zivota kvili pfedavkovani drogami.'™ Diky leps$i pravni ochrané se rozsifila
imunita pro ty, ktefi by byli trestani v rdmci malych drogovych prestupki, a také lidem
v podmince. Ve Spojenych statech americkych existuji zadkony o dobrém samaritanovi
ve vSech padesati statech, pficemz znéni se mohou podle jednotlivych jurisdikei lisit.'"
Dale je v platnosti federalni zdkon Aviation Assistance Act of 1998 pro ptipady nutné
pomoci na palubach letadel.'” Obecné tyto zdkony nabizi pravni ochranu tém, ktefi
pomahaji druhym ve skutecné zdravotni nouzi, kdy se jedna o otdzku zivota a smrti, a
slouzi k tomu, aby se pftihlizejici nezdrahali pomoci kvili riziku pozdé€jsiho soudniho

sporu.'”’

Studie Persistent Criminalization and Structural Racism in US Drug Policy: The Case of
Overdose Good Samaritan Laws Johna R. Pamplina, Saby Rouhani, Coreyho S. Davise a
Carla Kinga, ktera zkoumala pfetrvavajici kriminalizaci a strukturdlni rasismus v drogové
politice ve Spojenych stitech americkych na ptipadu zakonti o dobrém samaritanovi
v pfipadech predavkovani drogami vsak tvrdi, Ze namisto piimé dekriminalizace drzeni a
uzivani drog tyto zdkony pouze poskytuji vyjimky, diky nimz mohou vybrani jedinci
nalézt tlevu od trestné pravnich dusledkii. Autofi studie se zaméfili na tfi hlavni divody,
kvuli kterym samaritanské zakony neplni svoji zamyslenou funkci, a nakonec tak udrzuji

status quo strukturdlné rasistické kriminalizace drog.

1 Ve Spojenych statech americkych se pouziva pro tisiova volani &islo 911, které pfivola zdravotnické
zachranné slozky a policii zarover.

19 Nicolas Northcut, ,,Is the Good Samaritan Really Good? A Look into the Possible Harm Caused by
Current Good Samaritan Laws,* Journal of biosecurity, biosafety and biodefense law Vol. 9(1): 2-9,
dostupné z https://doi.org/10.1515/jbbbl-2018-0002.; ,,Good Samaritan Laws by States,” Recreation Law,
ziskano 11.5.2023, dostupné z https://recreation-law.com/2014/05/28/good-samaritan-laws-by-state/.

196 Aviation Assistance Act of 1998, H.R. 2843, 105th Congress (1998).

197 Everything you need to know about The Good Samaritan Act,* Valiente Mott, ziskano 11.5.2023,
dostupné z https://valientemott.com/legal-terminology/good-samaritan-act-laws/.
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Za prvni diivod oznacuji poskytovani velmi malé ochrany lidi, ktefi jsou na probaci nebo
v podmince. K ¢ervnu 2021 tuto ochranu neposkytovalo 22 ze 48 jurisdikci, kde
samaritanské zakony byly v platnosti. V praxi to znamend, ze takovy ¢loveék, pokud zavola
o pomoc pii preddvkovani drogami, mize Celit trestnimu stihani, protoze pokud by u néj
byla zjisténa ptitomnost ilegalnich drog nebo pokud by byl zatéen (i kdyz nemusi Celit
obvinéni), miZe to byt povazovano za poruseni probacnich pravidel.'” Toto omezeni tak
neumérné ovliviiuje zejména ty lidi, kteti byli v minulosti trestné stihdni, jelikoZz mezi nimi
byva zaznamenana vysoka mira uzivani navykovych latek.'” Protoze u Afroameric¢ani, ale
také Hispanct, je daleko vétsi pravdépodobnost, ze se v minulosti nehledé na pritomnost
drog dostali do trestné-pravnich okolnosti, je pro né¢ podle autorii studie tato zkuSenost
v rdmci dobrych samaritanskych zédkont ptikladem ptetrvavajiciho strukturalniho rasismu.
Navic 20 stati neposkytuje v ramci GSL ochranu pted zatCenim, coz znamena, Ze volajici
0 pomoc muze byt zatéen a zadrZen, i kdyZ ho samaritanské zakony chrani pted naslednym
obvinénim nebo stihdnim. Samotné zateni nebo zadrzeni staci k tomu, aby odradilo
jednotlivee od volani o pomoc, a prispiva ke stigmatizaci policejnich zakroki, které jsou

spojeny s obtézovanim a nasilim, které neiimérné postihuje Afroameri¢any a Hispance.'"’

Jako dalsi prekazku ucinnosti GSL studie uvadi skuteCnost, ze spravedliva implementace
zakond zavisi na jednotlivych policistech vykonavajicich sluzbu, a tedy na tom, jestli je
u nich zakofenén strukturalni rasismus ¢i nikoliv. Pravé to je zasadnim faktorem, ktery
rozhoduje, jestli se reformy na trovni politik promitnou do praxe, coz je v pripadé GSL

nezbytné pro zlepseni divéry lidi zavislych na drogach. Policie mé volnost v tom, jakym

1% John R. Pamplin, Saba Rouhani, Corey S. Davis, Carla King, Tarlise N. Townsend, ,,Persistent
Criminalization and Structural Racism in US Drug Policy: The Case of Overdose Good Samaritan Laws,"
American Journal of Public Health Vol. 113(51) (leden 2023): S43-S44, dostupné z
https://doi.org/10.2105/AJPH.2022.307037.

1% Seena Fazel, Parveen Bains, Helen Doll, ,,Substance Abuse and Dependence in Prisoners: a Systematic
Review, Addiction Vol. 101 (2) (16.8.2006): 183—186, dostupné z DOI: 10.1111/j.1360-0443.2006.01316.x.
10 Pamplin, ,,Persistent Criminalization and Structural Racism,* S44.
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zptisobem s jednotlivei na misté pfedavkovani komunikuje, jestli pouzije fyzické nasili,
jestli ptistoupi k vyslechu, osobni prohlidce, zabaveni drog, a taky jestli jednotlivce obvini
z n¢kterych malych pfestupkii (Casto oznaovany jako zloCiny chudoby, naptiklad

lelkovani).""

Jako tfeti diivod uvadéji, Ze mimo dobré samaritanské zakony existuji dalSi zdkony, které
dale kriminalizuji osoby uzivajici drogy. Je to naptiklad zdkon o vrazdach zavinénych
drogami, v origindle drug-induced homicide law, na zaklad¢ néhoz je trestana osoba, ktera
predavkovanému ilegalni latku podala nebo prodala.'” Autofi zde cituji studii Drug
induced homicide laws may worsen opioid related harms: An example from rural North
Carolina, ktera tvrdi, ze jednotlivci, ktefi jsou na mist¢ predavkovani, pravé kvili témto
zdkonlim a obavdm ze zatCeni nezavolaji o pomoc.'” Ve statech, kde zaroven plati
samaritanské zdkony a zakony o vrazdach zavinénymi drogami, mohou byt jednotlivci,
u kterych budou nalezeny drogy a ktefi se budou nachézet na misté pfedavkovani, chranéni
pted pravnimi dusledky drzeni drog. Pokud se ale pfedavkovani stane osudnym, mohou se
stat obvinénymi at’ uz z ,,doruceni nebo distribuce drog s nasledkem smrti, pfipadné i
z ,,vrazdy prvniho stupné“.''* Zde autofi studie opét zmifiuji strukturalni rasismus, protoze

nejvice obvinéni zvrazd zavinénych drogami je uplatiiovano mezi Afroameriany a

1 Loiter,* Cornell Law School, ziskano 11.5.2023, dostupné z https://www.law.cornell.edu/wex/loiter.;
Lelkovani, nebo také flakani se (v originale loiter), obecné€ neznamena nic Spatného nebo zlo¢inného.
Vyjimkou jsou v8ak piipady, kdy se takové chovani objevuje spolu s kriminalni ¢innosti, jako je naptiklad
prodej drog nebo prostituce, na coz se vztahuji tzv. loitering laws.

12 Jednim z takovych zékont je naptiklad Fla. Stat. § 782.04. Murder na Florid€. Drug Induced Homicide
Laws k datu 11.5.2023 plati celkem ve 25 statech (Florida, Louisiana, Tennessee, Severni Karolina, District
of Columbia, Delaware, New Jersey, Vermont, Rhode Island, New Hampshire, Pensylvanie, Zapadni
Virginie, Michigan, Illinois, Wisconsin, Minnesota, Kansas, Oklahoma, Colorado, Wyoming, Arizona,
Nevada, Washington, Aljaska). Vice na https://druginducedhomicide.org/.

113 Jennifer J. Carroll, Bayla Ostrach, Loftin Wilson, Jesse Lee Dunlap, Reid Getty, Jesse Bennett, ,,Drug
Induced Homicide Law May Worsen Opioid Related Harms: An Example from Rural North Carolina,*
International Journal od Drug Policy Vol. 97 (listopad 2021), dostupné z
https://doi.org/10.1016/j.drugpo.2021.103406.

14 Drug Induced Homicide Laws,* Prescription Drug Abuse Policy System, ziskano 11.5.2023, dostupné z
https://pdaps.org/datasets/drug-induced-homicide-1529945480-1549313265-1559075032.
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Hispanci.'”

3.1.4 Shrnuti

4

Kriminalizace drogové =zavislosti jako pfi¢ina vys§i miry piedavkovani opioidy
u Afroamericanti je definovana jak historickymi, tak i soucasnymi zkuSenostmi. Data
ukazuji, ze Afroameri¢ané jsou v ramci amerického vézeiniského systému nadmérné
zastoupeni, jelikoz tvoti 34 % ze vSech vézid, ale jen asi 12 % z celkové americké
populace. Toto se projevuje i u trestnych ¢inli spojenych s uzivanim nebo prodejem
ilegalnich latek, jelikoz Afroameri¢ané tvoti vice nez polovinu odsouzenych za drogové
trestné Ciny ve statnich véznicich, za tyto Ciny jsou navic odsouzeni dva z péti
Afroameri¢antl. Negativni zkuSenosti s policii a justiénim systémem pak podryvaji davéru

v americké instituce a ovliviiuje chovani lidi v situacich, kdy jim hrozi pfedavkovani.

Stereotypizace a strukturdlni rasismus se projevuji v ramci drogovych zakont
ve Spojenych statech americkych jiz od zacatku 20. stoleti, pficemz tento trend kulminoval
s vyhlaSenim valky proti drogdm prezidentem Ronaldem Reaganem na konci 80. let 20.
stoleti. Nasledkem nové strategie a zejména prijetim zakona Anti-Drug Abuse Act v roce
1987 narostl pocet lidi v americkych véznicich a také pocet zatCeni, pfiCemz
Afroameri¢ané byli na zaklad¢ dostupnych dat zatykani vice nez bélosska cast populace.
Mezi divody vysSiho zatykani Afroamericanti patii rasové rozdily v drogové kriminalité
zpusobené rasovou nerovnosti, rasové rozdily v povaze drogové kriminality v chudsich
oblastech a rasové rozdily v poc¢tu zatéeni kvili védomé ¢i nevédomé rasové zaujatosti
policie. Podle Michelle Alexander se valka proti drogdm a masové uvéziovani stalo

novymi zékony Jima Crowa, jehoz dusledkem je neustala diskriminace a socialni

5] eo Beletsky, ,,America’s Favourite Antidote: Drug-Induced Homicide in the Age of Overdose Crisis,*
Utah Law Review Vol. 2019 (¢.4) ¢lanek 4: 874, dostupné z https://dc.law.utah.edu/ulr/vol2019/iss4/4;
Pamplin, ,,Persistent Criminalization and Structural Racism,* S44.
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vylouceni Afroamericant.

V kontextu opioidové krize 21. stoleti a vysokému poctu predadvkovani pfistoupili
zakonodarci k praktikdm, které na rozdil od téch predeslych zdanlivé opousti
od kriminalizace drogové zavislosti. Takovym piikladem jsou zdkony o dobrém
samaritanovi, které maji za cil ochrénit jedince, ktefi se ocitnou na misté¢ predavkovani.
Data vSak ukazuji, ze se 1 v téchto ptipadech projevuje takzvand strukturalné rasisticka
kriminalizace drogové zavislosti, jelikoz Afroamericané a Hispanci jsou trestné

postihovani vice nez zbytek populace.

3.2 Nedostupnost 1é¢by drogové zavislosti

Zavislost zplisobend uzivanim opioidd je zavinéna zménami v mozku a lze 1é¢it pomoci
1€k, které obnovuji zdravou funkci mozku, coz vede ke zlepsenému chovani jedince, které
je asociovano se zavislosti, a miiZze proto zabranit smrtelnému pfedavkovani. Léky, které
jsou v soucasné dobé schvaleny Utadem pro kontrolu potravin a 1é¢iv (FDA) jsou
bezpecné a vysoce ucinné. Lécba se nejprve zamétuje na zvladani abstinenénich piriznak a
poté na kontrolu nebo Uplné odstranéni nutkavého uzivani opioidi, pficemz nejcastéji jsou
k tomuto predepisovany takzvané agonistické 1€ky metadon a buprenorfin. Rozsahlé studie
a analyzy ukazuji, ze pacienti s poruchou zavislosti na opioidech, kteti dostavaji tyto léky,
maji mensi pravdépodobnost, ze zemfou na predavkovani nebo na jiné priciny, které
s uzivanim drog souviseji. Pacienti, ktefi dostavaji tyto 1éky, maji také vyssi miru setrvani
v 1écbe, lepsi dlouhodobé vysledky 1écby a 1épe funguji ve spolecnosti. Je u nich také

mensi pravdépodobnost injek¢éniho uzivani drog nebo pienosu infekénich onemocnéni.''®

Kwvili dulezitosti 1é¢by opioidové zavislosti jako prevence pred imrtim na predavkovani se

16 Alan I. Leshner, Michelle Mancher, eds., Medications for Opioid Use Disorder Save Lives, (Washington
DC: The National Academies Press, 2019): 5.
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tato kapitola zaméfuje na dostupnost 1é¢by zavislosti na opioidech pro afroamerické
jedince. Cilem této kapitoly je pfinést uceleny ptrehled o dostupnosti 1écby opioidové

zavislosti pro Afroamericany.

Kapitola nejprve popise programy lécby drogové =zavislosti a jejich pristupnost
pro Afroamericany. Déle se zam¢fi na zdsadni latky pro 1écbu zavislosti, a to na metadon,
buprenorfin, naltrexon a naloxon, na jejich vyuziti, predepisovani a dostupnost. Nasleduje
cast o 1écbé zavislosti v obdobi pandemie covid-19, jelikoz epidemie méla vyrazny vliv
na poskytovani zdravotni péce obecné. Tematicky navazuje podkapitola o telemedicing,
kterd se stala vyznamnym ndstrojem pro 1écbu opioidové zavislosti pravé v dobach
pandemie. V neposledni fadé se kapitola vénuje rasové diskriminaci ve zdravotnictvi, ktera
muze hrat zdsadni roli pfi hledani adekvatni 1écby pro Afroameric¢any, kteti trpi zavislosti

na opioidech.
3.2.1 Programy lécby zavislosti na opioidech

Programy 1écby zavislosti na opioidech (v origindle Opioid Treatment Programs, zkracené
OTP) jsou regulovany Utadem pro zneuzivani navykovych latek a dusevni zdravi
(v originale Substance Abuse and Mental Health Services, zkracené SAMHSA). Aby
zdravotnickd instituce mohla provozovat program zaméfeny na 1écbu zavislosti
na opioidech, musi mit platny akreditaéni status, certifikaci SAMHSA, a registraci u Utadu
pro potirani drog (v originale Drug Enforcement Administration, zkracen¢ DEA). Tyto
instituce ziskavaji opravnéni vydavat kontrolované latky jako napiiklad metadon a
buprenorfin k 1écbé zavislosti na opioidech. Zaroven mohou poskytovat dopliujici
farmakoterapie a podéavat 1éciva jako je naltrexon, ktery ale nepodléhd predpisim

pro provozovani programu 1é¢by zavislosti na opioidech.'"”

17 Federal Guidelines for Opioid Treatment Programs,* Substance Abuse and Mental Health Services
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Mimo zakladni federadln¢ dané pozadavky na provozovani OTP si kazdy stat nastavuje
sva vlastni pravidla, kterymi se programy musi fidit. Organizace Pew Charitable Trust
proto ve své studii Overview of Opioid Treatment Program Regulations by State zkoumala
regulace ve vSech 50 statech a District of Columbia k ¢ervnu 2021 a sledovala dvé oblasti
— ptistup k pé¢i a zkuSenosti pacientd. Jsou to pravé piedpisy jednotlivych stat, které
mohou pomoci, nebo naopak ztizit ptistup ke kvalitni péc¢i a k 1é¢beé drogové zavislosti.
Ve studii se zaméfili na regulace, které ovliviiuji dostupnost péce, jako naptiklad to, zda se
nachazi v blizkosti bydlist¢ nebo zaméstnani jedince, zda jsou sluzby dostupné ve vhodnou
dobu, zda pacienti musi mit obCansky prukaz totoznosti, aby lé¢bu mohli zahajit, zda
pacienti dostdvaji medikaci, kterou mohou uZzivat doma, nebo jestli musi dochdzet
na kliniku kazdy den. Mimo to sledovali také prekazky, které mohou omezovat ¢i ztézovat

provozovani 1é¢ebnych programi.'"®

Na zékladé dostupnych dat studie zjistila, Ze programy 1é¢by zavislosti na opioidech nejsou
dostupné ve vSech komunitach. V roce 2018 nemélo 80 % okresi ve Spojenych statech
americkych zadny program OTP, coz pfedstavovalo asi ¢tvrtinu populace.'” Wyoming byl
vibec jedinym statem, ve kterém nebyl zadny program 1é¢by provozovan.'?® Podle studie
Treatment Utilization Among Persons with Opioid Use Disorder in the United States
autort Li-Tzy Wu, He Zhu a Marvina S. Schwartze se mezi lety 2005 az 2013 lécilo
z celkového poctu lidi, u kterych byla diagnostikovana zavislost na opioidech, pouhych 19

%, pricemz jedinci bez pojisténi a Afroameri¢ané méli tyto hodnoty nejnizsi, a v nékterych

Administration, leden 2015, dostupné z https://store.samhsa.gov/sites/default/files/d7/priv/pep15-
fedguideotp.pdf.

18 Overview of Opioid Treatment Program Regulations by State,* The Pew Charitable Trust, 19. zafi 2022,
ziskano 15.6.2023, dostupné z https://www.pewtrusts.org/en/research-and-analysis/issue-briefs/2022/09/
overview-of-opioid-treatment-program-regulations-by-state.

1% Disproporce vychazi z geografického umisténi 1é¢ebnych programtl. Nejvice programi se v roce 2018
nachazelo ve vétsich méstech a to zejména na vychodnim pobfezi Spojenych statli americkych. Vice na
https://www.everycrsreport.com/files/20190624 R45782 ed39091fadf888655¢bd69729¢3180¢3f7e55016.pd
f.

120 Overview of Opioid Treatment Program Regulations by State.
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121

veékovych skupinach, zejména u mladych dospélych, se hodnoty pohybovaly pod 4 %.
Tento trend potvrzuje také studie Trends in Receipt of Buprenorphine and Naltrexon for
Opioid Use Disorder Among Adolescents and Young Adults, 2001-2014 autord Scotta E.
Hadlanda, Franka Grahama a Marka A. Schustera, kterd zjistila, ze se Afroamericané
ve véku 13 az 25 let 1éCili z opioidové zavislosti méné nez ostatni sledované skupiny
(pro porovnani - ze vSech Afroamericanti, u kterych byla diagnostikovana zavislost, se
1écilo 18,1 %, v belosské skupiné zavislych to ale bylo 27,1 % a u Hispanct pak 23,4

%).122

Na umisténi a dostupnost kapacit jednotlivych léCebnych zafizeni se zamértily studie
Racial/Ethnic Residential Segregation and the Availability of Opioid and Substance Use
Treatment Facilities in US Counties, 2009-2019 autori Michaela DiNardi, Williama L.
Swanna, Sereny Y. Kim, a studie County-level Socieodemographic Differences in
Availability of Two Medications for Opioid Use Disorder: United States, 2019 autori
Briana Corryho, Natashy Underwood, Laury J. Cremer, Cherie R. Rooks-Peck a
Christophera Jonese. Autofi prvni studie zaznamenali, Ze vice zatizeni pro 1écbu zavislosti
bylo v okresech, kde b&losi méné Casto prichazeli do kontaktu s Afroameri¢any. To mize
znamenat, ze v téchto okresech byla zavislost na opioidech ¢astéjsi a zdravotni sluzby byly
vice zaméfeny na bélo$skou ¢ast populace.'” Na druhou stranu autofi druhé studie zjistili,
ze Sance, ze dany okres bude mit dostupnou kapacitu pro 1é¢bu zavislosti, byla vyssi tam,

kde byl vyssi podil afroamerické a hispanské populace a zaroven tam, kde byla vyss§i mira

12 Li-Tzy Wu, He Zhu, Marvin S. Schwartz, “Treatment Utilization Among Persons with Opioid use
Disorder in the United States,” Drug and Alcohol Dependence 169 (1.12.2016): 117-127, dostupné z
https://doi.org/10.1016/j.drugalcdep.2016.10.015.

122 Scott E. Hadland, Frank Graham, Mark A. Schuster, Trends in Receipt of Buprenorphine and Naltrexon
for Opioid Use Disorder Among Adolescents and Young Adults, 2001-2014,” JAMA Pediatrics 171(8)
(2017): 747-755, dostupné z doi:10.1001/jamapediatrics.2017.0745.

'3 Michael DiNardi, William L. Swann, Serena Y. Kim, “Racial/Ethnic Residential Segregation and the
Availability of Opioid and Substance Use Treatment Facilities in US Counties, 2009-2019,” SSM —
Population Health 20 (prosinec 2022), dostupné z https://doi.org/10.1016/j.ssmph.2022.101289.
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na predavkovani drogami. Z toho lze vyvodit, Ze v téchto komunitach je kladen vétsi diiraz
na 1é¢bu zavislosti a zdravotni sluzby na ni byly zaméfeny.'** Z obou studii vyplyva, Ze
pfistup k 1écbé drogové zavislosti mize byt nespravedlivé rozdélen mezi rasovymi a

etnickymi skupinami a také ukazuje nerovnosti ve zdravotni péci.

Mezi prekazky, které dale brani ziizeni 1écebnych programii, patii naptiklad tzv. osvédceni
o potiebé (v originale certificate of need, zkracen¢ CON), coz je pravni dokument
prokazujici potfebu vzniku nového zafizeni (ten vyzaduje dvacet statd, Indiana omezovala
celkovy pocet novych zafizeni, kterda mohou byt oteviena, a Zapadni Virginie uplatiiovala
zédkonné moratorium zakazujici vznik novych OTP).'* Dalsi piekazkou pro zfizeni novych
klinik je povinnost mit lékdrenskou licenci ¢i registraci. Toto neni federdlnim zakonem
vyzadovano, pfesto toto pravidlo plati v Sestndacti statech.'?® Pét stati vyzadovalo, aby se
programy fidily obecnymi pravidly pro provozovani Iékaren, a patnact statli podminiovalo,
aby kliniky zaméstnavaly studované Ié¢karniky nebo farmaceutické konzultanty, i kdyz
federdlni zédkon umoziiuje poddvani metadonu riznym licencovanym zdravotnickym

pracovnikiim, véetné zdravotnich sester.'*’

Dalsi pozadavky piimo ovliviiovaly dostupnost pro navstévujici pacienty, at’ uz ty

stavajici, ale i ty, ktefi by k 1écbé chtéli teprve nastoupit. Pozadavek, aby OTP byly

124 Brian Corry, Natasha Underwood, Laura J. Cremer, Cherie R. Rooks-Peck, Christopher Jones, ”County-
Level Sociodemographic Differences in Availability of Two Medications for Opioid Use Disorder: United
States, 2019,” Drug and Alcohol Dependence 236 (Cervenec 2022), dostupné z
https://doi.org/10.1016/j.drugalcdep.2022.109495.

125 Osvédeeni o potiebg, v originale certificate of need, jsou pravni predpisy, které staty vyzaduji pro zfizeni
nové zdravotnické instituce. Struktura schvalovani se v jednotlivych statech lisi a mezi posuzovana kritéria
patii predpokladana potieba zdravotnickych sluzeb v dané oblasti, zda ma zafizeni personalni kapacitu nebo
finanéni prostiedky pro navrhovanou ¢innost, dopady navrhovaného projektu na konkrétni skupiny obyvatel
a dopady navrhované projektu na néklady na zdravotni péci. Mezi dvacet statl patii Washington, Kalifornie,
Nové Mexiko, Texas, Oklahoma, Severni Dakota, Minnesota, Wisconsin, Missouri, Louisiana, Mississippi,
Alabama, Tennessee, Georgie, Florida, Indiana, Zapadni Virginie, Maine, New Jersey, Washington DC.

126 Mezi Sestndct stath patii Washington, Nevada, Aljaska, Nové Mexiko, Nebraska, Arkansas, Louisiana,
Mississippi, Indiana, Ohio, Virginie, Maine, New Hampshire, Jizni Karolina, Georgie, Florida.
127_Overview of Opioid Treatment Program Regulations by State.*; Mezi pét stath patfi Nevada, Arkansas,
Louisiana, Georgie, Florida.; Mezi patnact stati patii Aljaska, Nové Mexiko, Nevada, Arkansas, Louisiana,
Mississippi, Alabama, Georgie, Jizni Karolina, Florida, Virginie, Maine, New Hampshire, New Jersey,
Connecticut.
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otevieny i mimo bé&znou pracovni dobu, tedy mimo ¢asové rozmezi 817 hodin, poskytuje
flexibilitu jedinciim, pro které mtize byt obtizné navstévovat kliniku kvili pracovnim nebo
rodinnym zavazkim. Pouze devét stati vSak vyzadovalo, aby OTP mély otevieno i mimo

pracovni dobu.'*®

Dalsim z pozadavkl, ktery nckteré staty vyzaduji, je predloZeni tzv. statniho prikazu
totoznosti. Mezi takové staty patii Texas, Oklahoma, Arkansas, Mississippi, Alabama,
Minnesota, Illinois a Idaho. Naproti tomu Kalifornie umoziuje klinikim OTP vydavat
pacientim identifika¢ni karty, které obsahuji fotografii, jedinecny identifikator a fyzicky
popis jedince. To umoziuje klinice ovéfit totoznost pacienta pred vydanim metadonu, aniz
by vyzadovala predlozeni statniho prukazu totoznosti. Pozadavek, aby pacient predlozil
prikkaz totoznosti a mohl tak zahajit svou lécbu zavislosti, mize byt zasadni piekdzkou
k poskytovani péce. Nékteré osoby, véetné pfristéhovalcl, osob, které byli v minulosti
uvéznény, lidi bez domova, a obecné mensinové skupiny obyvatel, vSak prikaz totoznosti

nemaji.'”

Ve Spojenych statech americkych neni jednotny prikaz totoznosti a jedinec se muze
identifikovat staitem vydanym pritkazem, napiiklad pomoci pasu, fidi¢ského prikazu nebo
kartou socialniho zabezpeceni, pti¢emz tyto prikazy zpravidla obsahuji fotografii, celé
jméno, datum a misto narozeni, datum a agenturu vystaveni prukazu, a otisky prstii nebo
jiné biometrické informace.”® Podle studie Michaela J. Hanmera a Samuela B. Noveya
nazvané Who Lacked Photo ID in 2020?: An Exploration of the American National
Election Studies z btezna 2023 nemélo v roce 2020 asi 29 milionu Ameri¢ani platny

prikaz totoznosti nebo ho nem¢li viibec. Autofi studie také zjistili, Ze mensinové rasové a

128 Mezi devét stath patid Aljaska, Oklahoma, Missouri, Florida, Virginie, Zapadni Virginie, Maryland,
Connecticut, Delaware.

12 Overview of Opioid Treatment Program Regulations by State.*

130 Government issued ID definition,* U.S. Birth Certificates, ziskano 15.6.2023, dostupné z
https://www.usbirthcertificates.com/glossary/government-issued-id.

63



etnické skupiny obyvatel méli nizsi pravdépodobnost, ze budou mit platny fidi¢sky prukaz
nebo jiny platny stitem vydany prikaz totoznosti. Odhaduji, ze asi 1,86 milionu
Afroameri¢anti (coz tvofi zhruba 6,2 % afroamerické populace) neméd zadny prikaz
s fotografii, coz je daleko vice, nez odhaduji u bélosské ¢asti populace, kde je to asi jen 2,3
%."" 1 kdyZ se tato studie pfimo nezaméfovala na ty, ktefi prikaz nemaji a kvili tomu
nemuzu nastoupit na lécbu zavislosti na opioidech nebo jinych drogach, dostupnd data
naznacuji, ze Afroameri¢ané maji vétsi pravdépodobnost toho, Ze jim pravé absence
identifikaéniho dokladu miize zptisobit problémy pii hledani kliniky zamétujici se na 1éCbu

zavislosti, pokud vyzaduje ptedlozeni prukazu totoznosti.

Studie Pew Charitable Trust dale upozoriiuje na fakt, Ze téméf vSechny staty
administrativn€ propoustéji a ukoncuji 1éc¢bu z ditvodu pokracujiciho uzivani drog. Pouze
Massachusetts a Jizni Dakota zakazuji administrativni propousténi v pfipadé, ze pacienti
neabstinuji. Tato praktika jde proti federdlnim pokynim a doporucenim, které fikaji, ze
statti dale zakazuje tzv. doméaci 1é¢bu v prvnich tficeti nebo devadesati dnech medikace,
kdy si pacient nemlize vzit medikaci domli a namisto toho musi pravidelné dochazet
na kliniku."? Arkansas, Mississippi a Tennessee nepodporuji a omezuji podavani vysokych
davek, coz nemusi ucinn¢ snizovat touhu po drogéch a jejich uzivani, a v osmi statech plati
pravidla, ktera jako cil 1écby stanovuji ukonceni 1écby. Tyto piedpisy pak mohou
podnécovat poskytovatele a pacienty k ukonceni 1éCby, i kdyZ to neni jesté zadouci, a tim

mohou zvyS§it po¢et imrti na piedavkovani.'**

3! Michael J. Hanmer, Samuel B. Novey, ,,Who Lacked Photo ID in 2020?: An Exploration of the American
National Election Studies,“Center for Democracy and Civic Engagement, vydano 13.3.2023, dostupné z
https://www.voteriders.org/wp-content/uploads/2023/04/CDCE_VoteRiders ANES2020Report Spring2023.
pdf.

132 Federal Guidelines for Opioid Treatment Programs.*

133 Mezi deset stata patii Colorado, Wisconsin, Alabama, Mississippi, Florida, Kentucky, New York,
Maryland, Zapadni Virginie, Maine.

134 Noa Krawczyk et al., ,,Opioid Agonist Treatment is Highly Protective Against Overdose Death Among a
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Praveé na dulezitost délky 1écby se zaméftila studie Long-term Retention in Office Based
Opioid Treatment with Buprenorphine autort Zoe M. Weinstein, Hyunjoong W. Kim,
Debbie M. Cheng, Emily Quinn, Davida Hui, Colleen T. Labelle, Mari-Lynn Drainoni,
Sary S. Bachman a Jeffreyho H. Sameta. Na zaklad¢ dat zjistili, Zze setrvani v 1é¢bé
po dobu delsi nez jeden rok je sice bézné, u uritych skupin obyvatel vSak obecné
zaznamenali krat$i dobu trvani 1écby. Naptiklad 74,0 % bélosskych pacienti setrvalo
v 1é¢be opioidové zavislosti déle nez rok, u Afroamerickych pacienttl to bylo jen 11,4 %.
Obecné nizs$i retenci autofi studie zaznamenali u AfroameriCan, Hispanct,
nezaméstnanych, nebo u pacientl s hepatitidou typu C. Nejcastéjsim divodem

pro pied¢asné ukonceni 1é¢by byl relaps.'**

Na délku 1écby zavislosti se zamétila také studie How Long Does it Take to Complete
Outpatient Substance Use Disorder Treatment? Disparities among Blacks, Hispanics, and
Whites in the US publikovand v Casopise Addictive Behaviors, ktera zkoumala rasové a
etnické rozdily v dokonCovani ambulantni 1écby poruch zpisobenych uZzivanim
navykovych latek. Autofi studie Jeremy Mennis, Gerald J. Stahler, Samir Abou El Magd a
David A. Baron hodnotili vliv rasy nebo etnické prislusnosti na délku pobytu v 1é¢ebné a
rovnéz se zaméfili na rozdilny vliv délky pobytu na dokonceni lécby. Na zakladé¢
sledovanych dat zjistili, ze Afroamericané a Hispanci maji vyrazné niz8i miru dokonceni
1écby nez belosi, 1 kdyz je délka 1écby ve vsech tfech skupinach velmi podobna. To
naznacuje, Ze pozorované rasové a etnické rozdily v dokonceni 1é¢by nejsou zptisobeny

rozdily v délce 1écebného pobytu. Podle autord to jsou ekonomické, kulturni, nebo

U.S. Statewide Population of Justice-Involved Adults,” The American Journal of Drug and Alcohol Abuse
47(1) (2021): 117-126, dostupné z https://doi.org/10.1080/00952990.2020.1828440.; Mezi osm stat patii
Colorado, Missouri, Indiana, Kentucky, Zapadni Virginie, New Hampshire, Vermont, Florida.

135 Zoe M. Weinstein, Hyunjoong W. Kim, Debbie M. Cheng, Emily Quinn, David Hui, Colleen T. Labelle,
Mari-Lynn Drainoni, Sara S. Bachman, Jeffrey H. Samet, ”Long-Term Retention in Office Based Opioid
Treatment with Buprenorphine,” Journal of Substance Abuse Treatment 74 (biezen 2017): 65-70, dostupné z
https://doi.org/10.1016/j.jsat.2016.12.010.
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diskriminacni faktory, které mohou u menS$in potlacovat pravdépodobnost dokonceni
1é¢by, a tim padem vést k delsi dob¢ trvani 1éCby potiebné k jejimu dokonceni. Vzhledem
k ptekazkam, kterym menSiny Celi v pfistupu ke zdravotni péci, je také mozné, Ze tito lidé
mohou zacit 1é¢bu pozdéji a v dobe¢, kdy je jejich zavislost vaznéjsi, a proto k 1é¢be
potfebuji delsi ¢as nez bélosi. Déle uvadéji, ze zde mize hrat roli také diskriminace
ze strany poskytovatell 1éCby, kterd mulze ovlivnit rozhodovani Iékaiti a dalSich
i po zvazeni délky pobytu, socioekonomického statusu a dal§ich proménnych, méli
Afroameri¢ané a Hispanci stdle mensi pravdépodobnost, ze 1é¢bu dokonci. Dle nich je
v n¢kterych pifipadech moznym divodem zdanlivé nutnosti delSiho 1éCeni napiiklad
potieba dalSich socialnich sluzeb nebo samotnd nedostupnost lécebného programu, ktera
muze byt zplsobena otviraci dobou, problémy s dopravou, nebo napiiklad komplikaci
spéci o déti a rodinné prislusniky. Kvili témto prekdzkdm se mensSinovym pacientim
dostava mén¢ intenzivni péce v tom smyslu, ze se mohou ucastnit mensiho poctu sezeni
v pribéhu Casu. Proto na zavér davaji autoii doporuceni, které tikd, ze by programy 1écby
zavislosti mély vychazet zindividualnich potieb a okolnosti, a mély by zohlednovat
konkrétni potifeby a prekazky, které mohou byt u menSinovych pacientd jiné nez

u ostatnich.'®

Dulezitost spravné 1é¢by zavislosti na opioidech pak potvrzuje studie Treatment Outcomes
Among Black Adults Receiving Medication for Opioid Use Disorder autori Anny Beth
Parlier-Ahmad, Mickeala Pugha a Caitlin E. Martin z roku 2022. Studie se zaméfila
na hodnoceni tc¢innosti podavané medikace, v tomto pfipad¢ buprenorphinu, a sledovala

nékolik faktord, vCetné¢ dosazené miry abstinence, snizeni rizikového uzivani opioidli a

13¢ Jeremy Mennis, Gerald J. Stahler, Samir Abou El Magd, David A. Baron, ,,How Long does it Take to
Complete Outpatient Substance Use Disorder Treatment? Disparities among Blacks, Hispanics, and Whites
in the US,* Addictive Behaviors 93, ¢erven 2019: 158—165, dostupné z
https://doi.org/10.1016/j.addbeh.2019.01.041.
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ucast na terapeutickych sezenich. Na zdkladé dostupnych dat zjistili, Ze afroamericti
pacienti, ktefi dostavali ptedepsanou medikaci, vykazovali niz§i miru rizikového uzivani
opioidii a vyssi miru abstinence v porovnani s témi, kteti medikaci neuzivali. Dal§im
zjisténim bylo, Ze ucast na terapeutickych sezenich hrala dulezitou roli pro dosaZeni
stanovenych cilti 1é¢by. Podle autorti je to pravé kombinace téchto dvou faktort, kterd

hraje zasadni roli v 1é¢bé& opioidové zavislosti u afroamerickych pacientd.'?’

3.2.2 Metadon, buprenorfin, naltrexon, naloxon

Metadon, buprenorfin, naltrexon a naloxon jsou latky, které jsou uréeny k 1€cbé zavislosti
na opioidech, kazdd ma vSak své specifické vlastnosti a funguje riznymi zpisoby.'®
Metadon je takzvany synteticky opioidni agonista. Plsobi na stejné receptory v mozku
jako jiné opioidy (naptiklad heroin), ¢imz potlacuje abstinenéni pfiznaky. Metadon mohou
vydavat pouze statné nebo federaln¢ opravnéné kliniky a pacient si pro svou davku musi
prichdzet denné. Pokud pacient splni urcitd kritéria, mezi nez patii napiiklad stabilni a
bezproblémova 1écba nepieruSend kviili opétovnému uzivani ilegalnich nadvykovych latek,
medikaci miZze dostat v podobé davky pro domaci uzivani. Piesto je 1éCba metadonem

jedna z nejvice kontrolovanych a ¢asové naro¢nych.'*

Buprenorfin je takzvany parcidlni (Castecny) opioidni agonista, oproti metadonu ma
omezeny ucinek, diky ¢emuz ma ale mensi riziko predavkovani se. Potlacuje abstinenéni
ptiznaky a tlumi touhu po opioidech. Na rozdil od metadonu je daleko ¢astéji predepisovan
k domacimu pouziti po absolvovani urcit¢ho obdobi osobnich navstév 1é¢ebné kliniky.

Protoze buprenorfin i metadon jsou ve své podstaté opioidy, mohou byt zneuzity a jedinec

137 Anna Beth Parlier-Ahmad, Mickeal Pugh, Caitlin E. Martin, ”Treatment Outcomes Among Black Adults
Receiving Medication for Opioid Use Disorder,” Journal of racial and ethnic health disparities 9(4) (2022):
1557-1567, dostupné z https://doi.org/10.1007/s40615-021-01095-4.

% Vice o t&chto latkach v Givodni kapitole diplomové prace Terminologie.

1% Leshner, Medications for Opioid Use Disorder Save Lives, 35.
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si na nich mize vypéstovat zavislost. V porovnani s metadonem je buprenorfin lepsi
volbou, jelikoz nepodléha tolika administrativnim omezenim a jeho vedlejsi ucinky jsou

mirngjsi. '

Na rozdil od metadonu a buprenorfinu, naltrexon neni opioid, ale plny opioidni
antagonista. Blokuje opioidni receptory v mozku, coz zabrafiuje opioidnim latkam
v ucinnosti. Nevznika na ném fyzick4 zavislost a nema ani zadné euforické vedlejsi tcinky
jako jiné opioidy. Nejcastéji se podava ve formé injekci, které¢ postupné uvoliuji aktivni
latku do ob¢hu. Protoze se ze zacatku 1écby naltrexonem mohou projevit silné abstinencni
pfiznaky, je nutnd lékaiska supervize. Naltrexon je uréen pacientim, ktefi z rdznych
diivodii nemohou uzivat opioidni agonisty jako je metadon nebo buprenorfin, t€ém, ktefi
neuzivali zadnou drogu po dobu vice nez dvou tydnd, ale je u nich vysoka
pravdépodobnost relapsu, a také tém, ktefi uzivaji opioidy jen sporadicky nebo v malych

davkach.'!

Naloxon je také opioidnim antagonistou, ale na rozdil od naltrexonu neni urcen
k dlouhodobému 1é¢eni opioidové zavislosti. Je uréen k okamzitému pouziti v ptipadech
akutniho predavkovani, kdy efektivné zabranuje respiracni depresi. Naloxon je bezpe¢ny a

efektivni a je volné dostupny v 1ékarnach ve Spojenych statech americkych. '+

Prestoze vSechny Ctyfi latky jsou schvaleny k 1é¢eni opioidové zavislosti, jejich dostupnost
pro rizné skupiny obyvatel se miize liSit. Pravé na nerovnosti v ptedepisovani se zaméiuji
rizné studie, které upozoriuji na odlisSné zkuSenosti afroamerickych pacientii a davaji je
do souvislosti s ekonomickymi ¢i geografickymi piekazkami, kterym musi Celit pfi hledani

odvykaci terapie.

0 Leshner, Medications for Opioid Use Disorder Save Lives, 36-37.
! Leshner, Medications for Opioid Use Disorder Save Lives, 37-38.
42 Leshner, Medications for Opioid Use Disorder Save Lives, 38.
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Nejvice studii se zaméfuje na srovnani 1éCby metadonem a buprenorfinem. Napiiklad
studie Characteristics of Veterans Receiving Buprenorphine vs. Methadone for Opioid Use
Disorder Nationally in the Veterans Health Administration autori Ajay Manhapra, Lantie
Quinones a Roberta Rosenhecka zjistila, ze rozdily v podavani buprenorfinu a metadonu
afroamerickym veteranim jsou do zna¢né miry zpusobeny piedevsim demografickymi
charakteristikami, a ne tolik zdravotnimi nebo psychiatrickymi aspekty. Dostupna data
ukazala, ze buprenorfin daleko ¢astéji uzivali mladsi bélosi se zaméstnanim. Autoii studie
niz8§i pravdépodobnost a miru uzivani buprenorfinu Afroameri¢any vysvétlili tim, Ze
metadonové programy jsou daleko cCastéji umistény v oblastech, kde Afroamericané Ziji a
kde tvoti vétsi ¢ast populace, tim padem je pro né lécba metadonem daleko dostupné;jsi.
Zaroven argumentovali tim, Ze rasové vzorce zafazovani se do metadonovych programi
maji své kofeny v pred-buprenorfinové éie, které se vSak s uvedenim buprenorfinu vyrazné

nezménily.'*

Na rozdily v 1é¢bé metadonem a buprenorfinem v letech 2004 az 2013 v New York City,
zplisobené piijmem, rasou ¢i etnicitou, se zaméfila studie Buprenorphine and Methadone
Treatment for Opioid Dependence by Income, Ethnicity and Race of Neighborhoods in
New York City autorii Heleny Hansen, Carole Siegel, Josepha Wanderlinga a Danae
DiRocco. Zjistili, ze zatimco 1é€ba metadonem do roku 2011 mirné klesala napfi¢ vSemi
socialnimi vrstvami a poté se stabilizovala, 1écba buprenorfinem se v pribéhu casu
zvySovala. Nejvyssi mira narustu byla pozorovana v socidlnich oblastech s vyssimi ptijmy,
kde byl zaroven nejniz$i podil Afroameri¢anti, Hispanct, a nizkoptijmovych osob. Z toho
vyplyvé, Ze menSinové komunity nebo socialni skupiny maji mensi pfistup k uréitym

lécebnym moznostem a ukazuji se tim nerovnosti Vv pfistupu k1écbé zavislosti

143 Ajay Manhapra, Lantie Quinones, Robert Rosenheck, ”Characteristics of Veterans Receiving
Buprenorphine vs. Methadone for Opioid Use Disorder Nationally in the Veterans Health Administration,”
Drug and Alcohol Dependence 160 (biezen 2016): 82, 87, dostupné z
https://doi.org/10.1016/j.drugalcdep.2015.12.035.
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na opioidech.'*

Studie Buprenorphine Treatment Divide by Race/Ethnicity and Payment publikovana
v JAMA Psychiatry v roce 2019, jejimiz autory jsou Pooja A. Lagisetty, Ryan Ross a Amy
Bohnert, zkoumala ptedepisovani buprenorfinu podle rasy ¢i etnicity a zptisobu, kterym se
za 1écbu touto latkou platilo. Na zékladé sledovanych dat zjistili, ze mezi lety 2012 a 2015
byl buprenorfin ptredepisovan vice bélosskym pacientim (12,7 milionu) nez pacientim
jinych ras ¢i etnik (363 tisic). NejcastéjSim zptisobem platby byla po celou sledovanou
dobu samoplatba nebo platba ze soukromého pojisténi. Poté, co autotfi zohlednili zplisob
platby, pohlavi a vek, zjistili, Zze afroamericti pacienti méli statisticky vyznamné nizsi

pravdépodobnost, Ze jim bude k 1é¢bé opioidové zavislosti pfedepsan buprenorfin.'*

Studie Trends in Receipt of Buprenorphine and Naltrexone for Opioid Use Disorder
Among Adolescents and Young Adults, 2001-2004 autoru Scotta E. Hadlanda, J. Frank
Grahama a Marka A. Schustera zjistila, ze buprenorfin byl vyddvan osmkrat ¢astéji nez
naltrexon. Z celkového zkoumaného vzorku to byli pravé Afroameri¢ané, zeny a Hispanci,
kteti meli mensi pravdépodobnost uzivani jednoho ze dvou 1ékli. Autofi studie neuvadéli
konkrétni divody pro nerovnost pozorovanou u téchto 1é¢iv, upozornili vSak na zjisténi

existujicich rozdili v zavislosti na pohlavi, vék a etnicitu ¢i rasovou prislusnost.'*

Na dostupnost naloxonu se zaméftila studie Racial/Ethnic Disparities in Opioid Overdose
Prevention: Comparison of the Naloxone Care Cascade in White, Latinx, and Black

People who Use Opioid in New York City, kterd zkoumala nejen dostupnost naloxonu, ale

!4 Helena Hansen, Carole Siegel, Joseph Wanderling, Danae DiRocco, "Buprenorphine and Methadone
Treatment for Opioid Dependence by Income, Ethnicity and Race of Neighborhoods in New York City,”
Drug and Alcohol Dependence 164 (Cervenec 2016): 14, dostupné z
https://doi.org/10.1016/j.drugalcdep.2016.03.028.

145 Pooja A. Lagisetty, Ryan Ross, Amy Bohnert, ”Buprenorphine Treatment Divide by Race/Ethnicity and
Payment,” JAMA Psychiatry 76(9): 979, dostupné z doi:10.1001/jamapsychiatry.2019.0876.

146 Hadland, ”Trends in Receipt of Buprenorpfine and Naltrexone for Opioid Use Disorder Among
Adolescents and Young Adults, 2001-2004,” 748.
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také, jestli jednotlivei byli spravné proskoleni k jeho uzivani, a jak Casto byl naloxon
pouzit v ptipadech akutniho piedavkovani opioidy. Z dostupnych dat zjistili, ze
Afroameri¢ané¢ maji viibec nejnizsi pristup k této latce a tyto rozdily byly sledovany
u vSech zkoumanych aspektii. Pokryti naloxonem bylo vyssi u bélocht (Skoleni: 79 %,
drzeni: 62 %, kazdodenni ptistup: 33 %, pristup béhem uzivani: 27 % a uplnou ochranou:
13 %) a Hispanci (Skoleni: 67 %, drzeni: 54 %, kazdodenni ptistup: 13 %, ptistup béhem
uzivani: 24 %, pristup pii uzivani 24 % a uplna ochrana (24 %) oproti Afroameri¢anim
(Skoleni: 59 %, drzeni: 48 %, kazdodenni ptistup: 13 %, pfistup béhem uzivani: 12 %, a

uplna ochrana: 8 %).""

Z uvedenych studii vyplyva, ze pristup k 1écbé opioidové zavislosti se rizni podle skupin
obyvatel na zaklad¢ rasy ¢i etnicity. Podle dostupnych dat lze konstatovat, ze
Afroameri¢ané Celi nerovnostem v piistupu k 1€cbé zavislosti nejen co se tyce konkrétnich
medikaci, které jsou pfimo urceny k dlouhodobé terapii, ale také v pristupu k dalS$im

opatfenim sniZeni rizikovosti navykovych latek, jako je naloxon.

3.2.3 Lécba zavislosti v obdobi pandemie covid-19

Pandemie covid-19 netmérné narusila kaZzdodenni zivot AmeriCand, vletné
marginalizovanych skupin obyvatel. Kvili svym jedineénym socidlnim a zdravotnim
potfebam se osoby trpici zavislosti na opioidech staly jest¢ vice zranitelnymi, k ¢emuz
prispély skody zptsobené jak pandemii samotnou, pfispély k tomu i jeji socidlni a
ekonomické disledky, coz vedlo k dalSi marginalizaci ve zdravotnictvi a socidlnich
sluzbach. Béhem pandemie covid-19 se nejvice projevily rozdily v mife umrti

na predavkovani mezi jednotlivymi rasovymi a etnickymi skupinami obyvatel. Studie

147 Maria R. Khan, Lee Hoff, Luther Elliott, Joy D. Scheidell, John R. Pamplin, Tarlise N. Townsend, Natalia
M. Irvine, Alex S. Bennett, ”Racial/Ethnic Disparities in Opioid Overdose Prevention: Comparison of the
Naloxone Care Cascade in White, Latinx, and Black People Who Use Opioid in New York City,” Harm
Reduction Journal 20 (2023), dostupné z doi:10.1186/s12954-023-00736-7.
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Racial and Ethnic Disparities in Drug Overdose Deaths in the US During the COVID-19
Pandemic, kterda zkoumala dopady predavkovani drogami ve Spojenych statech,
zaznamenala ¢im dal vétsi rozdily poctu imrti na pfeddvkovani mezi jednotlivymi etniky a
mens$inami, kdy mezi lety 2018 a 2020 na 100 000 obyvatel zemfelo na predavkovani
jakymkoliv typem opioidu 13,3 Afroamericanti, 13,1 ptvodnich obyvatel Ameriky a
Aljasky, 12,1 Hispanct, a 8,0 b&lochi.'* Dle studie Evaluation of Increases in Drug
Overdose Mortality Rates in the US by Race and Ethnicity Before and During the COVID-
19 Pandemic epidemie covidu-19 také neimérné zhorSila Sirokou Skalu zdravotnich,
socialnich a ekonomickych dopadii pravé na men$inové rasové a etnické komunity.'*’
Opatteni, ktera omezovala fyzicky kontakt s cilem zabrdnit pienosu viru, vedla
k rozsdhlym omezenim pfistupu k Iékafskym sluzbam, ale také ke komunitnim

organizacim starajicim se pravé o drogové zavislé."’

Velkou zkouskou pro americké zdravotnictvi byla opatteni, kterd byla piijata v ramci boje
s epidemii Covid-19, coz se projevilo pravé ve schopnosti 1écit drogovou, potazmo
opioidovou zavislost. Se zaCatkem pandemie bylo obecné naruSeno poskytovani 1éCby
drogové zavislosti. Autoti Thuy Nguyen, Endy Ziedan a Kosali Simon studie Racial and
Ethnic Disparities in Buprenorphine and Extended-Release Naltrexone Filled
Prescriptions During the COVID-19 Pandemic, ktera zkoumala rasové a etnické rozdily
v dostupnosti buprenorfinu a naltrexonu béhem pandemie covid-19, zjistili, Ze po dobu

prvnich patnacti mésici epidemie klesly prodeje téchto 1éCiv pravé afroamerickym

!48 Beth Han, Emily B. Einstein, Christopher M. Jones et al., ”Racial and Ethnic Disparities in Drug Overdose
Deaths in the US During the COVID-19 Pandemic,” JAMA Network Open 5 (9) (zati 2022), dostupné z
doi:10.1001/jamanetworkopen.2022.32314.

149 Joseph R. Friedman, Helena Hansen, “Evaluation of Increases in Drug Overdose Mortality Rates in the
US by Race and Ethnicity Before and During the COVID-19 Pandemic,” JAMA Psychiatry 79 (4) (bfezen
2022): 380, dostupné z doi: 10.1001/jamapsychiatry.2022.0004.

150 Osnat C. Melamed, Tanya S. Hauck, Leslie Buckley, Peter Selby, Benoit H. Mulsant, ”Article
Commentary: Covid-19 and Persons with Substance Use Disorders: Inequities and Mitigation Strategies,”
Substance Abuse 41 (3) (2020): 288, dostupné z
https://doi-org.ezproxy.is.cuni.cz/10.1080/08897077.2020.17843.
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pacientiim a dal$im minoritnim skupindm obyvatel. Nutno podotknout, Ze nezkoumali
samotné predepisovani téchto latek. Naltrexon je stile vice vyuzivan k 1é¢bé zavislosti
na opioidech, stejn¢ tak buprenorfin diky své prokazané ucinnosti. Trebaze jsou tyto 1éky
prokazatelné efektivni, roli v dostupnosti hraje jejich cena, jelikoZ nejsou plné€ hrazeny
zdravotnim pojisténim. Uz v dobé pred pandemii byly proto méné dostupné

afroamerickym skupinam obyvatel."'

S néastupem covidu-19 a doporucenim omezit co nejvice osobni setkani pfisla federalni
vlada suvolnénim podminek pro piedepisovani buprenorfinu a naltrexonu. Upustila
od ur¢itych pozadavkd, jako byly osobni evaluace a navstévy lékatt, s cilem co nejméné
narusit jiz probihajici 1écby a zaroven zamezit nakaze koronavirem. Staty také dostaly vétsi
flexibilitu v rdmci programu Medicaid, aby zmirnily problémy s piistupem k péci a jejimu
poskytovani.'* T pies tato opatfeni pocet piedepsanych medikamenti klesl u vSech
sledovanych skupin, pficemz je dilezité podotknout, Ze do ptivodnich hodnot se nejdiive
dostal u bélosské cCasti zkoumané skupiny pacientd. Na zaklad¢ sledovanych dat bylo
zjisténo, ze Afroameri¢ané tvorili v porovnani s béloskou ¢asti populace pouze 6,1 % téch,
kterym byl pfedepsan buprenorfin, a 6,4 % téch, kterym byl pfedepsan naltrexon. Dle
autori men$iny obecné maji daleko téz8i pristup kt€émto dvéma 1ékim, coz
vysvétlili ¢etnymi strukturdlnimi nerovnostmi, kterym Afroamericané musi cCelit, véetné

Spatné dostupnosti a nedostatku Iékarti, ktefi by se specializovali na 1é¢bu opioidové

zavislosti v afroamerickych komunitach, a finan¢nich ptekazek (l€ky jsou jen castecné

5! Thuy Nguyen, Endy Ziedan, Kosali Simon et al., “Racial and Ethnic Disparities in Buprenorphine and
Extended-Release Naltrexone Filled Prescribtions During COVID-19 Pandemic,” JAMA Network Open 5
(6) (¢erven 2022), dostupné z doi:10.1001/jamanetworkopen.2022.14765.

152 ”FAQs: Provisions of Methadone and Buprenorphine for the Treatment of Opioid Use Disorder in the
COVID-19 Emergency,” Substance Abuse and Mental Health Services Administration, ziskano 25.6.2023,
dostupné z https://www.samhsa.gov/sites/default/files/faqs-for-oud-prescribing-and-dispensing.pdf; "DEA
Qualifiyng Practitioners, DEA Qualifying Other Practitioners,” U.S. Drug Enforcement Administration,
ziskano 25.6.2023, dostupné z https://www.deadiversion.usdoj.gov/GDP/(DEA-DC-022)(DEA068)%20DEA
%20SAMHSA%20buprenorphine%20telemedicine%20%?20(Final)%20+Esign.pdf
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placeny z pojisténi, federalnich ¢i statnich programi, anebo nejsou dotované viibec).
Autoii studie dale zminuji, ze 1ékafi a zdravotnické organizace béhem pandemie diky
federalnim uvolnénim podminek zavedli vétsi flexibilitu pro ptredepisovani 1ékti proti
zavislosti pomoci takzvané telemediciny. Ekonomicky znevyhodnéné skupiny s omezenym
ptistupem k technologiim se ovSem setkaly s ptekazkami tuto moznost vyuzit, coz opét

postihlo obzvlast’ afroamerické pacienty.'™

3.2.4 Telemedicina

Telemedicina, v originale telehealth nebo také telemedicine, umoziuje 1ékaii peCovat o své
pacienty bez nutnosti osobnich navstév ¢i kontrol. Provadi se primarné online, pro pacienty
je proto nutné mit zajistén pristup k internetu a pocitaci, tabletu, nebo chytrému telefonu.
a upravovat medikaci, poskytovat online konzultace, terapie, ptipadné prostiednictvim
vzdalené¢ho monitorovéani sledovat chronickd onemocnéni jako je cukrovka, vysoky krevni
tlak nebo cholesterol. Mezi hlavni vyhody telemediciny patfi omezeny fyzicky kontakt
s Iékatem, ktery zejména v obdobi pandemie covidu-19 vyrazné snizoval riziko nakazy,
dale ptiblizeni 1ékaiské péce, jelikoz mize probihat at’ uz je pacient kdekoliv (doma,
v préci, piipadné cestuje), diky virtudlnim prohlidkdm a konzultacim klesa nutnost absence
v zaméstnani a zajisténi ndhradni péce o dité, dale se zkracuje ¢ekani na Iékatské vysetteni,
a v neposledni fadé¢ se diky virtudlnim metodam 1écby zlepSuje ptistup ke specialistiim,

ktefi se nachazeji daleko od mista bydlisté pacienta.'™*

V ramci boje s pandemii covidu-19 umoznilo Ministerstvo zdravotnictvi a socialnich

133 Nguyen T, Ziedan E, Simon K, et al. Racial and Ethnic Disparities in Buprenorphine and Extended-
Release Naltrexone Filled Prescriptions During the COVID-19 Pandemic. JAMA Netw

Open. 2022;5(6):¢2214765. doi:10.1001/jamanetworkopen.2022.14765

154 What is telehealth?* Health Resources and Services Administration, ziskano 20.6.2023, dostupné z
https://telehealth.hhs.gov/patients/understanding-telehealth/.
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sluzeb jesté vétsi flexibilitu v poskytovani zdravotnich sluzeb pomoci telemediciny. Bylo
usnadnéno licencovani, coz poskytovatelim zdravotni péce usnadnilo spolupraci napfiic
statnimi hranicemi. V rdmci federalnich programti Medicaid a Medicare mohly byt sluzby
telemediciny poskytovany jak stavajicim, tak i novym pacientim, nehled¢ na to, jestli
pobyvali v misté¢ bydlist¢ ¢i nikoliv. Zaroven se také rozsifil seznam poskytovanych
zdravotnich sluzeb, zejména pro audio konzultace. Dilezitym bylo i proplaceni audio i
video navstév ve stejné mife jako v pripadech osobnich vySetfeni. Obecné bylo
poskytovatelim umoznéno predepisovat nckteré vice kontrolované 1éky bez nutnosti
osobni navstévy. Komercni platci zanedlouho néasledovali v trendu nastaveném
pro federalni pojisténce. V dusledku téchto politik byla zdravotnicka zatizeni schopna
rychle pfejit na poskytovani sluzeb prostiednictvim telemediciny ve snaze zachovat piistup

k péci, a kompenzovat tim tak sniZeni poétu osobnich vySetfeni.'>

I ptfes snahu co nejvice priblizit telemedicinu pacientim studie Amelie Harju a Jonathana
Neufelda nazvana Telehealth Utilization During the COVID-19 Pandemic: A Preliminary
Selective Review ukazuje, jak velkou roli v dostupnosti hraje urbanita, rasa, etnicita, piijem
nebo chudoba a vek. Vyzkumnici zjistili, ze daleko vice telemedicinu vyuzivali pacienti
s vy$$imi piijmy a vétSimi zdravotnimi potizemi. VEk se ukazal byt také zasadni, jelikoz
dospéli v mladém a stfednim véku vyuzivali online sluzeb vice nez déti a starSi dospéli
nebo seniofi, coz mize piimo souviset s technologickou gramotnosti. Bylo také zjisténo, ze
telemedicina je rozSitenéjsi v mestskych oblastech a oblastech, kde nezije tolik rasovych ¢i
etnickych mensin obyvatel, zaroven tam, kde je niz$i Groven chudoby, vétsi dostupnost
Sirokopasmového pripojeni, a také tam, kde byla vyssi mira poskytovani zdravotni péce

skrze telemedicinu pfed pandemii.'*

155 Amelia Harju, Jonathan Neufeld, ”Telehealth Utilization During the COVID-19 Pandemic: A Preliminary
Selective Review,” Telemedicine Reports 3(1) (3.2.2022):38-47, dostupné z doi:10.1089/tmr.2021.0040.
156 »Telehealth Utilization During the COVID-19 Pandemic.”
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Béhem epidemie covid-19 se flexibilita praktikovani telemediciny rozsitila i na 1é¢bu
zavislosti na opioidech. Utad pro zneuZivani navykovych latek a sluzeb mentalniho zdravi
(SAMSHA) a Ufad pro potirani drog (DEA) dodasné aktualizovali své pokyny v reakci
na nouzovou situaci vefejného zdravi a umoznili tak 1é¢bu prostiednictvim telemediciny. '’
Nové bylo umoznéno lékartim piedepisujicim buprenorfin zah4jit 1éCbu novych pacientii
na zadklad¢ audiovizudlniho, ptipadné i jen audio spojeni, pricemz lékaii i tak museli
dodrzovat jakékoliv dal§i specifické pozadavky daného statu. Jiné podminky byly
schvaleny pro 1écbu metadonem, jelikoz zahdjeni medikace bylo stdle podminéno osobni
navstévou lékare. Pfed pandemii si mohli tzv. stabilni pacienti po uplynuti dvou let 1écby
nechat predepsat az mési¢ni davku metadonu k domacimu uzivani, béhem pandemie
stailo pacientovi, aby byl klasifikovan jako stabilni bez ohledu na délku 1écby. Pacienti
povazovani za mén¢ stabilni pak dostali ptedpis na 14denni davku a béhem obdobi domaci

1é¢by mohli vyuZzivat sluZeb telemediciny zejména v ramci konzultaci.'®

Data, ktera by naznacovala, jaky piinos méla 1é¢ba opiodové zavislosti prostiednictvim
telemediciny b&hem epidemie na afroamerickou komunitu, nejsou dobife dostupnd a
komplexni. Jedna ze studii, kterd rozliSovala sledovana data na zéklad¢ rasové ¢i etnické
ptislusnosti, byla publikovand v JAMA Psychiatry s ndzvem Association of Racial/Ethnic
Segragation With Treatment Capacity for Opioid Use Disorder in Counties in the United
States autord Williama C. Goedela, Aarona Shapira a Magdaleny Cerda. Studie
porovnavala dvé skupiny pojisténcli v ramci programu Medicare pfed a béhem pandemie.
Vyzkumnici zjistili, ze béhem pandemie bylo snazs$i dostat se k 1é¢bé zavislosti jak

metadonem, buprenorfinem a naltrexonem, coz snizovalo pravdépodobnost predavkovani.

157 >F AQs: Provisions of Methadone and Buprenorphine for the Treatment of Opioid Use Disorder in the

COVID-19 Emergency,”, "DEA Qualifiyng Practitioners, DEA Qualifying Other Practitioners.”

158"State Policy Changes Could Increase Access to Opioid Treatment via Telehealth,* The Pew Charitable
Trusts, 14.12.2021, ziskano 25.6.2023, dostupné z https://www.pewtrusts.org/en/research-and-analysis/issue-
briefs/2021/12/state-policy-changes-could-increase-access-to-opioid-treatment-via-telehealth.
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Kazdopadné¢ i tak jen velmi malo lidi pokracovalo s [é¢bou dlouhodobé a na zaklad¢ jim
dostupnych dat zjistili, Ze daleko niz$i pravdépodobnost dostupnosti 1€cby prosttednictvim
telemediciny v porovnani s bilymi pacienti méli ti afroamericti, coz snizovalo také

pravdépodobnost, Ze budou pokracovat v jiz zapocaté 16¢b&."

3.2.5 Rasova diskriminace ve zdravotnictvi

Dulezitym aspektem, ktery je pro Afroamericany dulezity pro zahajeni lécby zavislosti
na opioidech, je mira duvéry v systém zdravotnictvi a zdravotnicky persondl. Studie
Experiences of Racial Discrimination in the Medical Setting and Associations with
Medical Mistrust and Expectations of Care Among Black Patients Seeking Addiction
Treatment autord O. Trent Halla, Ayany Jordan, Julie Teater, Kamillah Dixon-Shambley,
Monique E. McKiever, Mikyung Baek, Stephanie Garcia, Kary M. Rood a Davida A.
Fielina zkoumala zkuSenosti afroamerickych pacientd s rasovou diskriminaci v 1ékafském
prostiedi a jejich spojeni s nedivérou vii¢i mediciné a ocekavanimi ohledné péce
u afroamerickych pacientd, ktefi se potfebovali 1éCit ze zavislosti. Vyzkum se zaméfil
na zkusenosti afroamerickych pacientl pii hledani 1é¢by zavislosti a jejich nasledné vztahy

ke zdravotnickému prostfedi.'®

Na zaklad¢ dostupnych dat bylo zjisténo, ze afroamericti pacienti maji daleko Castéji
negativni zkusenosti s rasovou diskriminaci ve zdravotnickém prostfedi nez pacienti jinych
ras ¢i etnik. Tyto zkuSenosti vedou k vys$i mife nedivéry vuci 1€ékatské péci a zaroven

k niz§im ocekavanim od poskytovateld zdravotni péce. Studie dale odhalila, Ze negativni

5 William C. Goedel, Aaron Shapiro, Magdalena Cerdd, ”Association of Racial/Ethnic Segregation With
Treatment Capacity for Opioid Use Disorder in Counties in the United States,* JAMA Netw Open.
2020;3(4):e203711, dostupné z doi:10.1001/jamanetworkopen.2020.3711.

1% O, Trent Hall, Ayan Jordan, Julie Teater, Kamillah Dixon-Shambley, Monique E. McKiever, Mikyung
Baek, Stephanie Garcia, Kary M. Rood, David Fielin, ”"Experiences of racial Discrimination in the Medical
Setting and Associations with Medical Mistrust and Expectations of Care Among Black Patients Seeking
Addiction Treatment,” Journal of Substance Abuse Treatment 133 (tnor 2022): 1, dostupné z
https://doi.org/10.1016/j.jsat.2021.108551.
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zkuSenosti s rasovou diskriminaci mohou ovlivnit celkovou davéru v medicinu a zdravotni
systém jako takovy. To muiize dale vést ke snizené ochoté vyhledavat potifebnou péci a

k nedodrzovani pokynti a doporuéeni od 1ékafe. !

Z dotazovaného vzorku 143 Afroameri¢ant potvrdilo 79 %, ze v minulosti zazili alespoil
jednu negativni zkuSenost tykajici se diskriminace v lékatském prosttedi. Na zaklad¢
subjektivnich hodnoceni uvadéli, ze s nimi bylo zachazeno mén¢ zdvotile (67,8 %) nebo
s mens$i uctou (69,2 %) nez s ostatnimi, dostalo se jim horsi péce (65 %), lékat nebo
zdravotni sestra se k témto pacientim chovali, jako by nebyli dostatecné chytii (58 %)
nebo se jich kviili barvé pleti bali (47,6 %), ptipadné dotazovani pacienti méli pocit, Ze jim

zdravotnicky personal nenasloucha (64,3 %) a chova se k nim nadfazené (59,4 %).'%

Autofti studie také kladli otazky, které se tykaly predsudki, jez Afroameri¢ané mohou mit
vici doktorim a 1ékarskému prostiedi obecné. Naptiklad podle 23,8 % respondentti 1ékari
a zdravotnicky personal zatajuji informace ptfed afroamerickymi pacienty, 11,2 %
odpovédélo, ze by se Afroameri¢ané neméli svéfovat 1ékaiim, protoze by informace
mohly byt pouzity proti nim, a 28,7 % tvrdilo, Ze by Afroameri¢ané méli byt vii¢i moderni
mediciné nediveéfivi, na coZ navazovalo tvrzeni, Ze je ze strany zdravotnikd
s Afroameri¢any zachdzeno jako s pokusnymi kraliky, s ¢imz souhlasilo 21,0 %
respondentl. 1 kdyz tato Cisla neukazuji vétSinové negativni ndzory, ty pozitivni také
presvédciveé nezobrazuji vétS§inovy nazor. Z dotazovanych ani ne polovina, piesné 42,7 %,
odpovédélo, ze Afroameri¢ané dostavaji stejnou lékarskou péci jako lidé z jinych skupin
obyvatel, 40,6 % odpovédélo, ze se =zdravotnici a I1ékaisky persondl chovaji
k Afroameri¢anim stejn¢ jako k ostatnim, a 38,5 % bylo presvédceno, Ze se ve vétSing

nemocnic dostava kazdému stejné 1ékatské péce, bez ohledu na jeho barvu pleti.'®

16! ”Experiences of Racial Discrimination in the Medical Setting,” 2.

122 »Experiences of Racial Discrimination in the Medical Setting, 4.
16 »Experiences of Racial Discrimination in the Medical Setting, 5.
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Vyzkumnici se dale zamétili na 1é¢bu drogové zavislosti. Z dotazovanych vice nez 20 %
respondentll uvedlo, ze by IéCbu podstoupili diive, kdyby se nemuseli obavat rasové
diskriminace ze strany zdravotnikd. Témét 50 % by neptekvapilo, kdyby byli béhem 1écby
zavislosti diskriminovani kvili rase nebo barve pleti, vice nez 70 % by se nefidilo radami
osetfujiciho zdravotnika, ktery by mél diskrimina¢ni nazory, a téméet 60 % uvedlo, ze by
pravdépodobnost relapsu byla daleko vyssi v ptipadé, kdyby béhem 1écby zavislosti zazili

diskrimina¢ni jednani.'®

Autofti studie upozoriiuji na fakt, ze 1éCba zavislosti vyzaduje divéru pacienta v 1ékarsky
personal. Proto je podle nich dulezité brat v ivahu souvislosti, které nachazi mezi rasovou

diskriminaci, nedivérou viéi zdravotnimu systému a ocekavanim od 1é¢by.'®

3.2.6 Shrnuti

Kapitola o nedostupnosti 1écby drogové zavislosti dokazuje, ze Afroameri¢ané, ktefi trpi
zavislosti na opioidnich latkach, ¢eli znaénym nerovnostem v pfistupu k potiebné 1é¢bé.
Studie potvrzuji, ze pravé spravna 1écba drogové zavislosti je zasadni prevenci proti umrti
na predavkovani ndvykovymi latkami. Studie naznacuji, ze nedostatek programt lécby
drogové zavislosti, socioekonomické faktory a rasova diskriminace ve zdravotnictvi maji
za nasledek omezeny pfistup Afroameri¢antt k adekvatni péci. Rasovd nerovnost se
projevuje také v dostupnosti konkrétnich 1€kti predepisovanych k 1é¢bé zavislosti jako jsou
metadon, buprenorfin, naltrexon a naloxon. Tyto nerovnosti se jest¢ vice prohloubily
béhem pandemie covid-19 a projevily se také v omezeném pfistupu k 1écbé pomoci
telemediciny. Je to také neddvéra ve zdravotnictvi a zdravotnicky personal, kterda muze

ovlivnit dostupnost 1é€by drogové zavislosti.

164 ”Experiences of Racial Discrimination in the Medical Setting, 6.
165 »Experiences of Racial Discrimination in the Medical Setting,“ 7.
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Zavér

Afroameri¢ané jsou od roku 2013 nepomérné zasazeni opioidovou epidemii, coz se
projevuje vyS$Si mirou umrti na predavkovani. Mezi jednu ze dvou zkoumanych a
popsanych pfi¢in vys§i miry umrti na pfedavkovani opioidy je v diplomové praci uvedena
kriminalizace drogové zavislosti Afroamericani. Dle dostupnych dat jsou Afroameri¢ané
v ramci amerického vézeniského systému zastoupeni nepomérné vice v porovnani s tim,
jakou cast z celkové americké populace tvofi. Nepomérné zastoupeni lze pozorovat i
u trestnych ¢inGt spojenych s uzivanim nebo prodejem ilegalnich latek, jelikoz

Afroameric¢ané tvoii vice nez polovinu odsouzenych za drogové trestné Ciny.

Tato stereotypizace a strukturalni rasismus maji kofeny v protidrogovych zédkonech, které
byly ve Spojenych statech americkych pfijimany ve 20. stoleti, pfiCemZ tento trend se
nejvice projevil ve valce proti drogdm prezidenta Ronalda Reagana na konci 80. let 20.
stoleti. Kviili nové strategii, ktera byla oficidln¢ sepsana v zdkoné Anti-Drug Abuse Act
pijjatém v roce 1987, narostl pocet zat€eni za drogové piestupky a trestné Ciny a také pocet
lidi uvéznénych v americkych napravnych zatfizenich. Dle dostupnych dat byli
Afroameri¢ané zatykani vice nez bélosska ¢ast populace, coz bylo zpisobeno rasovymi
rozdily v drogové kriminalit€ zplisobené rasovou nerovnosti, rasovymi rozdily v povaze
drogové kriminality v chudS$ich oblastech a rasovymi rozdily v poc¢tu zatéeni kvili védomé
¢1 nevédomé rasové zaujatosti policie. O dopadech valky proti drogdm a masovém
uvéznovani Afroamericanu piSe Michelle Alexander jako o novych zakonech Jima Crowa,

kviili nimZ jsou Afroameri¢ané neustale diskriminovani a socidlné vylouceni.

Afroameri¢ané jsou nepomérné postihovani 1 v piipadech, kdy zdanlivé existuji ochrany
pied trestnim postthem v kontextu drogové zavislosti nebo drzeni drog. Takovym

piikladem jsou takzvané zdkony o dobrém samaritdnovi, které byly pfijaty v reakci
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na opioidovou epidemii s cilem dekriminalizovat uzivani drog a pfimét jedince k pfivolani
pomoci v piipad¢ predavkovani, ¢imz by se zabrdnilo umrti. Podle dostupnych dat a studii
jsou ale i pfi téchto dekriminalizacnich opatfenich Afroamericané trestné postihovani vice

nez zbytek populace.

Obecné se da ftici, Ze tyto negativni zkuSenosti s policii a trestnim systémem mohou
podryvat divéru v americké trestni instituce a policii, coz u Afroameri¢anit mize ovlivnit
jejich chovani v ptipadech, kdy se sami ocitnou ve stavu predavkovani nebo jsou ptitomni
u predavkovani n¢koho jiného. Kviili potencialni hrozb¢ trestniho stihani neptivolaji nebo

nevyhledaji potfebnou pomoc, coz miize mit fatalni nasledky, které mohou skoncit i smrti.

Druhou pfi¢inou vys§i miry pteddvkovani na opioidy u Afroamericant, kterou
v diplomové praci popisuji, je nedostupnost 1écby drogové zavislosti. Studie dokazuji, ze
pravé vhodné zvolend 1écba drogové zavislosti je zasadni pro snizeni rizika smrtelného
predavkovani. Dostupnost 1€cby ve Spojenych statech americkych obecné ovlivituje fakt,
ze v 80 % okresti nejsou provozovany zadné programy lécby drogové zavislosti.
Pro AfroameriCany mize byt dostupnost ovlivnéna ale i dalSimi faktory, které casto
vyplyvaji z regulace a pravidel nastavenych jednotlivymi staty. Napiiklad podminka
na predlozeni prikazu totoznosti miize byt pro Afroameri¢any piekazkou pro zahéjeni
1écby zavislosti, jelikoz v této skupiné obyvatel je jeho vlastnictvi nejnizsi. Jsou to také
rasové a etnické rozdily v délce 1écby a jejim uspésném dokonceni, které naznacuji, ze
existuji socioekonomické, kulturni a diskriminac¢ni faktory, které ovliviuji pfistup

Afroameri¢ant k 1é¢bé drogové zavislosti.

Rasovou nerovnost v dostupnosti 1écby 1ze pozorovat i u predepisovanych latek jako je
metadon, buprenorfin, naltrexon a naloxon, které jsou pouzivany k 1é¢bé zavislosti. Studie

prokazuji, ze Afroameri¢ané¢ maji daleko cCastéji predepisovan metadon, napiiklad kvuli
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tomu, ze ziji v oblastech, kde jsou castéji provozovany metadonové kliniky, coz ma
své historické koteny v dobé, kdy byl metadon jedinou dostupnou latkou k 1écbé drogové
zavislosti. Metadon je ale zaroven nejvice regulovanou latkou a jeho uzivani je podminéno
pravidelnymi kazdodennimi navstévami dané kliniky, coz mlze ovlivnit dostupnost 1écby.
Naloxon, ktery je uréen k okamzité pomoci v piipadech akutniho predavkovani, je
pro Afroamericany také obtizné dostupny. Studie ukazuji, ze k této latce maji omezeny

pfistup a také jsou daleko méné proskoleni k jeho uzivani.

Zminéné nerovnosti v dostupnosti 1é¢by drogové zavislosti se jeSté vice prohloubily
v obdobi pandemie COVID-19. Pravé v této dobé jest¢ vice narostl pocCet umrti
na predavkovani opioidy Afroamericanti, coz bylo zplisobeno zménou dostupnosti péce
v disledku pfijatych opatieni k omezeni osobniho kontaktu, kterd méla zabranit Sifeni
koronavirové infekce. Afroamericané, ale i jiné menSinové skupiny obyvatel, byli témito
opatfenimi nejvice postizeni, coz se mimo jiné projevilo na poklesu prodanych 1ékti témto
pacientiim. Pro zmirnéni dopadii omezeni osobniho kontaktu federdlni vlada rozsitila
moznosti telemediciny i na 1écbu drogové zavislosti, jeji dostupnost pro Afroameri¢any
byla vSak nizka z divodi Spatného pristupu k technologiim, finanénim omezenim, a také

kvtli nedostatku 1ékaiti, kteti by tuto sluzbu nabizeli v afroamerickych komunitach.

Ukazuje se, Zze nedostupnost 1é¢by drogové zavislosti neni urcena jen faktickymi diivody,
ale také naptiklad rasovou diskriminaci ve zdravotnictvi. Divéra v medicinu a Iékatsky
persondl je dulezitym faktorem pro uspésnou 1écbu drogové zavislosti, jak ale naznacuji
osobni zkuSenosti Afroameric¢ant, jejich divéra je Casto podkopana negativnimi zazitky a

jednanim ze strany pracovnikii ve zdravotnictvi.

Dle zjisténych skuteCnosti lze fici, Ze kombinace kriminalizace drogové zavislosti,

nedostupnost &by a vyS§i mira neuspeéSnosti &by drogové zéavislosti ma
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u Afroamericanti za nasledek vyssi miru ptedavkovani na opioidy v porovnani se zbytkem
populace. Rasova nerovnost v oblastech jako je pravni systém a zdravotnictvi jsou proto
zasadnimi oblastmi, na které¢ by se méli americti zdkonodarci zaméfit, aby bylo dosazeno

24

zabranéno dal$im iimrtim na ptedavkovani opioidy.

Summary

African Americans have been affected by the opioid epidemic despite the fact that the
opioid epidemic is often depicted as a problem affecting mainly white Americans. Since
2013, African Americans have been dying of opioid overdose at higher rates that the rest of
American population. This master thesis” aim was to examine two main causes behind the

high death rates recorded in African American communities.

The first cause that is analyzed in this thesis is the criminalization of drug addiction in
African American communities. This phenomenon is rooted in the history of American
anti-drug laws, particularly in the President Ronald Reagan’s War on Drugs in late 1980°s.
The Anti-Drug Abuse Act of 1987 led to massive incarceration of African Americans who
became overrepresented in the U.S. prison system. Even today, African Americans make
disproportionate part of prison population in the U.S. Michelle Alexander writes about the
effect of the War on Drugs as of new Jim Crow laws that have resulted in continuous

discrimination and social exclusion of African Americans.

African Americans are disproportionately penalized even when protections from
prosecution seemingly exist in the context of drug addiction or possession. One such
example are the Good Samaritan laws that were enacted in response to the opioid epidemic

to decriminalize drug use and compel individuals to call for help in the event of an
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overdose, thereby preventing death. However, even with these decriminalization measures
in place, data and studies suggest that African Americans are being criminalized at higher
rates than the rest of the population. This stereotyping and structural racism can lead to a
distrust of African Americans in U.S. justice institutions and police, which may affect

their behavior in drug-related emergency situations and can have fatal consequences.

The second analyzed cause in this thesis is the availability of drug addiction treatment for
African Americans. Studies show that appropriate treatment for drug addiction is the key to
reducing the risk of fatal overdoses. However, in the United States, 80 % of counties lack
drug addiction treatment programs. Besides that, the availability of drug addiction
treatment programs is limited to African Americans because of various state regulations,
such as the necessity of identification with photo ID. African Americans also have much
more limited access to some of the medications used to treat addiction. They are more
often prescribed methadone, which is the most regulated drug to treat addiction. During the
COVID-19 pandemic, the situation was exacerbated, largely due to the limitations of face-

to-face contact, which affected access to care especially in minority communities.

Racial disparity in access to treatment is an important factor that makes it difficult for
African Americans to obtain adequate treatment. Certain legislation, financial constraints,
and a shortage of physicians in African American communities also contribute to the
inaccessibility of drug addiction treatment for this population. It is also the negative
experiences and racial discrimination in medical settings that influence the trust of African

Americans in the health care system.

Overall, the combination of criminalization of drug addiction among African Americans
and the unavailability of addiction treatment results in higher rates of opioid overdose

deaths in this community. Racial inequality in various areas, including the legal system and

84



health care, is one of the major factors that policy makers must address to achieve more
equal and fair treatment for all American citizens which would ultimately prevent many

overdose deaths.

85



Pouzita literatura

Primarni zdroje

National Center for Drug Abuse Statistics. ,,Opioid Epidemic: Addiction Statistics.*
Ziskéano 10.7.2023. Dostupné z https://drugabusestatistics.org/opioid-epidemic/.

National Center for Health Statistics. ,,Multiple Cause of Death 1999-2020.“ Ziskano
20.6.2023. Dostupné z https://wonder.cdc.gov/mcd-icd10.html.

United States Census Bureau. ,,Lee County, Virginia.” Ziskano 10.7.2023.

Dostupné z https://data.census.gov/profile/Lee County, Virginia?
g=050XX00US51105.

United States Census Bureau. ,,U.S. and World Population Clock.* Ziskano 20.5.2023.
Dostupné z https://www.census.gov/popclock/.

Vladni reporty a publikace

Carson, Ann, Daniella Golinelli. ,,Prisoners in 2012: Trends in Admissions and
Releases, 1991-2012.“ U.S. Department of Justice, Office of Justice Programs, Bureau
of Justice Statistics. Dostupné z
https://www.ebony.com/wp-content/uploads/2014/06/p12tar9112.pdf.

Food and Drug Administration, ,,FDA Analysis of Long-Term Trends in Prescription
Opioid Analgesic Products: Quantity, Sales, and Price Trends.“ 1.3.2018. Dostupné z
https://www.fda.gov/files/about%20fda/published/FDA-Analysis-of-Long-Term-
Trends-in-Prescription-Opioid-Analgesic-Products--Quantity--Sales--and-Price-
Trends.pdf.

Zakony
H.R.5210 - Anti-Drug Abuse Act of 1988. Dostupné z
https://www.congress.gov/bill/100th-congress/house-bill/5210.

H.R.2843 - Aviation Medical Assistance Act of 1998. Dostupné z
https://www.congress.gov/bill/105th-congress/house-bill/2843.

San Francisco’s Opium Den Ordinance of 1875.

Uniform Narcotic Drug Act of 1938. Dostupné z
https://www.law.cornell.edu/topn/uniform narcotic drug act.

Projevy, stanoviska

Ronald Reagan Presidential Library and Museum. Adress to the Nation on the
Campaign Against Drug Abuse.” Ziskano 21.5.2023. Dostupné z
https://www.reaganlibrary.gov/archives/speech/address-nation-campaign-against-drug-
abuse.

U.S. Drug Enforcement Administration. "DEA Qualifiyng Practitioners, DEA
Qualifying Other Practitioners.” Ziskano 25.6.2023. Dostupné z

86



https://www.deadiversion.usdoj.gov/GDP/(DEA-DC-022)(DEA068)%20DEA
%20SAMHSA%?20buprenorphine%20telemedicine%20%20(Final)%20+Esign.pdf.

Knihy

Alexander, Michelle. The New Jim Crow: Mass Incarceration in the Age of
Colorblindness. (New York: New Press, 2012).

Delgado, Richard, Jean Stefancic, Angela Harris. Critical Race Theory: An
Introduction. (New York: New York University Press, 2017).

Macy, Beth. Dopesick: Dealers, Doctors and the Drug Company that Addicted
America. (London: Apollo, 2018).

Leshner, Alan 1., Michelle Mancher, eds. Medications for Opioid Use Disorder Save
Lives. (Washington DC: The National Academies Press, 2019).

Patel, Kant B., Mark E. Rushefsky. The Opioid Epidemic in the United States: Missed
Opportunities and Policy Failures. (New York, NY: Routledge, 2022).

Sullivan, Mark D., Jane C. Ballantyn. The Right to Pain Relief and Other Deep Roots
of the Opioid Epidemic. (New York, NY: Oxford University Press, 2023).

Odborné ¢lanky

Beletsky, Leo. ,,America’s Favourite Antidote: Drug-Induced Homicide in the Age of
Overdose Crisis.” Utah Law Review Vol. 2019 (¢.4) ¢lanek 4: 834—890. Dostupné z
https://dc.law.utah.edu/ulr/vol2019/iss4/4.

Campbell, James N. ,,APS 1995 Presidential Adress.* Pain Forum 5(1) (jaro 1996):
85-88. Dostupné z https://doi.org/10.1016/S1082-3174(96)80076-6.

Carroll, Jennifer J., Bayla Ostrach, Loftin Wilson, Jesse Lee Dunlap, Reid Getty, Jesse
Bennett. ,,Drug Induced Homicide Law May Worsen Opioid Related Harms: An
Example from Rural North Carolina.* International Journal od Drug Policy Vol. 97
(listopad 2021). Dostupné z https://doi.org/10.1016/j.drugpo.2021.103406.

Cohen, Michael M. ,,Jim Crow’s Drug War.* Southern Cultures vol. 12, no. 3 (podzim
2006): 55-79. Dostupné z https://www.jstor.org/stable/10.2307/26391000.

Corry, Brian, Natasha Underwood, Laura J. Cremer, Cherie R. Rooks-Peck,
Christopher Jones. ”County-Level Sociodemographic Differences in Availability of
Two Medications for Opioid Use Disorder: United States, 2019.” Drug and Alcohol
Dependence 236 (Cervenec 2022). Dostupné z
https://doi.org/10.1016/j.drugalcdep.2022.109495.

Devine, Patricia G. ,,Stereotypes and Prejudice: Their Automatic and Controlled
components‘ Journal of Personality and Social Psychology 56(1) (1989): 5-18.
Dostupné z https://doi.org/10.1037/0022-3514.56.1.5.

Devine, Patricia G. ,,Stereotypes and Prejudice: Their Automatic and Controlled
components‘ Journal of Personality and Social Psychology 56(1) (1989): 5-18.

87



Dostupné z https://doi.org/10.1037/0022-3514.56.1.5.

DiNardi, Michael, William L. Swann, Serena Y. Kim. ”Racial/Ethnic Residential
Segregation and the Availability of Opioid and Substance Use Treatment Facilities in
US Counties, 2009-2019.” SSM — Population Health 20 (prosinec 2022). Dostupné z
https://doi.org/10.1016/j.ssmph.2022.101289.

Fazel, Seena, Parveen Bains, Helen Doll. ,,Substance Abuse and Dependence in
Prisoners: A Systematic Review.“ Addiction Vol. 101 (2) (16.8.2006): 181-191.
Dostupné z DOI: 10.1111/j.1360-0443.2006.01316.x.

Friedman, Joseph et al. “Growing Racial/Ethnic Disparities in Overdose Mortality
before and during the COVID-19 Pandemic in California.” Preventive medicine vol.
153 (2021). Dostupné z doi:10.1016/j.ypmed.2021.106845.

Friedman, Joseph R., Helena Hansen. ”Evaluation of Increases in Drug Overdose
Mortality Rates in the US by Race and Ethnicity Before and During the COVID-19
Pandemic.” JAMA Psychiatry 79 (4) (bfezen 2022): 379-381. Dostupné z
doi:10.1001/jamapsychiatry.2022.0004.

Furr-Holden, Debra, Adam J. Milam, Ling Wang, Richard Sadler. “African Americans
Now Outpace Whites in Opioid-Involved Overdose Deaths: A Comparison of
Temporal Trends from 1999 to 2018.“ Addiction 116(3), 2021: 677-683. Dostupné

z https://doi.org/10.1111/add.15233.

Goedel, William C., Aaron Shapiro, Magdalena Cerda. ”Association of Racial/Ethnic
Segregation With Treatment Capacity for Opioid Use Disorder in Counties in the
United States.” JAMA Netw Open. 2020;3(4):¢203711. Dostupné z
doi:10.1001/jamanetworkopen.2020.3711.

Gross, Samuel R., Maurice Possley, Ken Otterbourg, Klara Stephens, Jessica
Weinstock Paredes, Barbara O’Brien. ,,Race and Wrongful Convictions in the United
States 2022.* National Registry of Exonerations, 23.9.2022. Dostupné z
https://www.law.umich.edu/special/exoneration/Documents/Race%20Report
%20Preview.pdthttps://www.law.umich.edu/special/exoneration/Documents/Race
%20Report%20Preview.pdf.

Hadland, Scott E., Frank Graham, Mark A. Schuster. Trends in Receipt of
Buprenorphine and Naltrexon for Opioid Use Disorder Among Adolescents and Young
Adults, 2001-2014.” JAMA Pediatrics 171(8) (2017): 747-755. Dostupné z
doi:10.1001/jamapediatrics.2017.0745.

Hall, O. Trent, Ayan Jordan, Julie Teater, Kamillah Dixon-Shambley, Monique E.
McKiever, Mikyung Baek, Stephanie Garcia, Kary M. Rood, David Fielin.
“Experiences of Racial Discrimination in the Medical Setting and Associations with
Medical Mistrust and Expectations of Care among Black Patients Seeking Addiction
Treatment.” Journal of Substance Abuse Treatment 133 (inor 2022): 1-9. Dostupné z
https://doi.org/10.1016/j.jsat.2021.108551.

Han, Beth, Emily B. Einstein, Christopher M. Jones et al. ”Racial and Ethnic
Disparities in Drug Overdose Deaths in the US During the COVID-19 Pandemic.”

88



JAMA Network Open 5 (9) (zati 2022). Dostupné z
doi:10.1001/jamanetworkopen.2022.32314.

Hansen, Helena, Carole Siegel, Joseph Wanderling, Danae DiRocco. ”Buprenorphine
and Methadone Treatment for Opioid Dependence by Income, Ethnicity and Race of
Neighborhoods in New York City.” Drug and Alcohol Dependence 164 (Cervenec
2016): 14-21. Dostupné z https://doi.org/10.1016/j.drugalcdep.2016.03.028.

Harju, Amelia, Jonathan Neufeld. ”Telehealth Utilization During the COVID-19
Pandemic: A Preliminary Selective Review.” Telemedicine Reports 3(1) (3.2.2022):38-
47. Dostupné z doi:10.1089/tmr.2021.0040.

Cho, Gawon, Virginia W. Chang. “Trends in Prescription Opioid and Nonopioid
Analgesic Use by Race, 1996-2017.” American Journal of Preventive Medicine 62, no.
3 (6. prosince 2021): 422-26. Dostupné z
https://doi.org/10.1016/j.amepre.2021.08.016.

James, Keturah, Ayana Jordan. “The Opioid Crisis in Black Communities.” Journal of
Law, Medicine & Ethics 46, no. 2 (1. ledna 2021): 404-21. Dostupné z
https://doi.org/10.1177/1073110518782949.

Jay, Jessica, Amy Chan, George Gayed, and Julie Patterson. “Coverage of the Opioid
Crisis in National Network Television News from 2000-2020: A Content

Analysis.” Substance Abuse 43, no. 1 (2022): 1322-32. Dostupné

Z https://doi.org/10.1080/08897077.2022.2074594.

Johnson, Steven Ross. “The racial divide in the opioid epidemic.” Modern Healthcare
46 (9) (2016): 12. Dostupné z
https://www.modernhealthcare.com/article/20160227/MAGAZINE/302279871/the-
racial-divide-in-the-opioid-epidemic.

Kariisa, Mbabasi, Nicole L. Davis, Sagar Kumar et al. “Vital Signs: Drug Overdose
Deaths, by Selected Sociodemographic and Social Determinants of Health
Characteristics — 25 States and the District of Columbia, 2019-2020.“ MMWR Morb
Mortal Wkly Rep 2022. Dostupné z DOI: http://dx.doi.org/10.15585/mmwr.mm7129¢2.

Khan, Maria R., Lee Hoff, Luther Elliott, Joy D. Scheidell, John R. Pamplin, Tarlise N.
Townsend, Natalia M. Irvine, Alex S. Bennett. ”Racial/Ethnic Disparities in Opioid
Overdose Prevention: Comparison of the Naloxone Care Cascade in White, Latinx, and
Black People Who Use Opioid in New York City.” Harm Reduction Journal 20
(2023). Dostupné z doi:10.1186/s12954-023-00736-7.

Krawczyk, Noa et al. ,,Opioid Agonist Treatment is Highly Protective Against
Overdose Death Among a U.S. Statewide Population of Justice-Involved Adults. The
American Journal of Drug and Alcohol Abuse 47(1) (2021): 117-126. Dostupné z
https://doi.org/10.1080/00952990.2020.1828440.

Lagisetty, Pooja A., Ryan Ross, Amy Bohnert. ”Buprenorphine Treatment Divide by

Race/Ethnicity and Payment.” JAMA Psychiatry 76(9): 979-981. Dostupné z
doi:10.1001/jamapsychiatry.2019.0876.

89



Manhapra, Ajay, Lantie Quinones, Robert Rosenheck. ”Characteristics of Veterans
Receiving Buprenorphine vs. Methadone for Opioid Use Disorder Nationally in the
Veterans Health Administration.” Drug and Alcohol Dependence 160 (biezen 2016):
82-89. Dostupné z https://doi.org/10.1016/j.drugalcdep.2015.12.035.

Melamed, Osnat C., Tanya S. Hauck, Leslie Buckley, Peter Selby, Benoit H. Mulsant.
”Article Commentary: Covid-19 and Persons with Substance Use Disorders: Inequities
and Mitigation Strategies.” Substance Abuse 41 (3) (2020): 286-291. Dostupné z
https://doi-org.ezproxy.is.cuni.cz/10.1080/08897077.2020.17843.

Mennis, Jeremy, Gerald J. Stahler, Samir Abou El Magd, David A. Baron. ,,How Long
Does it Take to Complete Outpatient Substance Use Disorder Treatment? Disparities
among Blacks, Hispanics, and Whites in the US.* Addictive Behaviors 93, Cerven
2019: 158-165. Dostupné z https://doi.org/10.1016/j.addbeh.2019.01.041.

Mitchell, Ojmarhh, Michael S. Claudy. “Examining Racial Disparities in Drug
Arrests.” Justice Quarterly vol. 32, ¢. 2 (2015): 288-313.
https://doi.org/10.1080/07418825.2012.761721.

Nguyen, Thuy, Endy Ziedan, Kosali Simon et al. ”Racial and Ethnic Disparities in
Buprenorphine and Extended-Release Naltrexone Filled Prescribtions During COVID-
19 Pandemic.” JAMA Network Open 5 (6) (Cerven 2022). Dostupné z
doi:10.1001/jamanetworkopen.2022.14765.

Northcut, Nicolas. ,,Is the Good Samaritan Really Good? A Look into the Possible
Harm Caused by Current Good Samaritan Laws. Journal of biosecurity, biosafety and
biodefense law Vol. 9(1): 1-13. Dostupné z https://doi.org/10.1515/jbbbl-2018-0002.

Ochalek, Taylor A., Kirk L. Cumpston, Brandon K. Wills, et al. ,,Nonfatal Opioid
Overdoses at an Urban Emergency Department During the COVID-19 Pandemic.*
JAMA 324(16) (2020): 1673—1674. Dostupné z doi:10.1001/jama.2020.17477.

Pamplin, John R., Saba Rouhani, Corey S. Davis, Carla King, Tarlise N. Townsend.
,Persistent Criminalization and Structural Racism in US Drug Policy: The Case of
Overdose Good Samaritan Laws.“ American Journal of Public Health Vol. 113(51)
(leden 2023): S43—S48. Dostupné z https://doi.org/10.2105/AJPH.2022.307037.

Parlier-Ahmad, Anna Beth, Mickeal Pugh, Caitlin E. Martin. ”Treatment Outcomes
Among Black Adults Receiving Medication for Opioid Use Disorder.” Journal of
racial and ethnic health disparities 9(4) (2022): 1557-1567. Dostupné z
https://doi.org/10.1007/s40615-021-01095-4.

Patel, Ishika, Lauren A. Walter, Li Li. ,,Opioid Overdose Crises during the COVID-19
Pandemic: Implication of Health Disparities. Harm Reduction Journal 18, 89 (2021).
Dostupné z https://doi.org/10.1186/s12954-021-00534-z.

Portenoy, Russel K., Kathleen M. Foley. ,,Chronic Use of Opioid Analgesics in Non-
malignant Pain: Report of 38 cases. Pain 25(2) (kvéten 1986): 171-186. Dostupné z
DOI: 10.1016/0304-3959(86)90091-6.

Porter, Jane, Hershel Jick. ,,Addiction Rare in Patients Treated with Narcotics.” The

90



New England Journal of Medicine 302(2) (Ileden 1980): 123. Dostupné z DOI:
10.1056/NEJM198001103020221.

Slavova, Svetla, Peter Rock, Heather M. Bush, Dana Quesinberry, Sharon L. Walsh.
»dSignal of Increased Opioid Overdose during COVID-19 from Emergency Medical
Services Data.* Drug and Alcohol Dependence 214 (zéti 2020). Dostupné z
https://doi.org/10.1016/j.drugalcdep.2020.108176.

Weinstein, Zoe M., Hyunjoong W. Kim, Debbie M. Cheng, Emily Quinn, David Hui,
Colleen T. Labelle, Mari-Lynn Drainoni, Sara S. Bachman, Jeffrey H. Samet. "Long-
term retention in Office Based Opioid Treatment with buprenorphine.” Journal of
Substance Abuse Treatment 74 (bfezen 2017): 65-70. Dostupné z
https://doi.org/10.1016/j.jsat.2016.12.010.

Wu, Li-Tzy, He Zhu, Marvin S. Schwartz. ”Treatment utilization among persons with
opioid use disorder in the United States.” Drug and Alcohol Dependence 169
(1.12.2016): 117-127. Dostupné z https://doi.org/10.1016/j.drugalcdep.2016.10.015.

Novinové ¢lanky

CBS News. ,,Purdue Pharma Used Deceptive Sales Tactic for OxyContin after
Settlement, Ex-Sales Rep Says.* 21.6.2018. Ziskano 10.7.2023. Dostupné z
https://www.cbsnews.com/news/oxycontin-purdue-pharma-former-sales-
representative-deceptive-sales-psuedoaddiction/.

CT24. “Opioidova krize v USA. Léky na bolest zabijeji vic Ameri¢ant nez zbrand
nebo HIV.” 20.2.2019. Ziskano 10.07.2023. Dostupné z
https://ct24.ceskatelevize.cz/svet/273907 1 -opioidova-krize-v-usa-leky-na-bolest-
zabijeji-vic-americanu-nez-zbrane-nebo-hiv.

iRozhlas.cz “Rodina Sacklerovych: jak se z vyrobcti 1¢kt proti bolesti stal symbol
opioidové krize se statisici mrtvych.” 5.9.2021. Ziskano 10.07.2023. Dostupné z
https://www.irozhlas.cz/zpravy-svet/purdue-pharma-oxycontin-sacklerovi-opioidova-
krize-usa 2109050600 btk.

Meier, Barry. ,,In Guilty Plea, OxyContin Maker to Pay $600 Million.* The New York
Times. 10.5.2007. Ziskano 11.3.2023. Dostupné z
https://www.nytimes.com/2007/05/10/business/1 1drug-web.html.

Meier, Barry. ,,Origins of an epidemic: Purdue Pharma Knew Its Opioids Were Widely
Abused.” The New York Times. 29.5.2018. Ziskano 11.3.2023. Dostupné z
https://www.nytimes.com/2018/05/29/health/purdue-opioids-oxycontin.html.

The Economist. “Black Americans have overtaken white victims in opioid death rates.*
The Economist. 9.4.2022. Dostupné z
https://www.economist.com/united-states/2022/04/09/black-americans-have-overtaken-
white-victims-in-opioid-death-rates.

The Guardian. “Historically tragic: why are drug overdoses rising among Black and
Indigenous Americans?* The Guardian, 17.2.2022. Dostupné z

91



https://www.theguardian.com/us-news/2022/feb/17/black-native-americans-fentanyl-
deaths-rise-opioid-crisis.

The Time. “Why Prescription Opioids Aren’t Only a Problem for White Americans?*
The Time, 9.12.2021. Dostupné z https://time.com/6126439/opioid-epidemic-race-
data/.

The Washington Post. ”Against the World.” 18.12.2018. Ziskano 21.5.2023. Dostupné
z https://www.washingtonpost.com/graphics/2018/local/opioid-epidemic-and-its-
effect-on-african-americans/.

U.S. News. “Separated, Unequal, and Overlooked.” U.S. News, 28.1.2019. Dostupné z
https://www.usnews.com/news/health-news/articles/2019-01-28/black-americas-
opioid-crisis-separate-unequal-overlooked.

Voxpot. “Philly uz je ztracend, zachranime dal$i mésta. Drogovy upir fentanyl ma ale
pfed Americany naskok.” 24.04.2023. Ziskano 10.07.2023. Dostupné z
https://www.voxpot.cz/philly-uz-je-ztracena-zachranme-dalsi-mesta-drogovy-upir-
fentanyl-ma-ale-pred-americany-naskok/.

Webové odkazy

Bureau of Justice Statistics. ,,Survey of Prison Inmates (SPI).“ Bureau of Justice
Statistics. Stazeno 21.5.2023. Dostupné z https://bjs.ojp.gov/data-collection/survey-
prison-inmates-spi.

Centers for Disease Control and Prevention. ,,The Drug Overdose Epidemic: Behind
the Numbers.* Ziskano 10.7.2023 Dostupné z
https://www.cdc.gov/opioids/data/index.html.

Centers for Disease Control and Prevention. ,,Understanding the Opioid Overdose
Epidemic.*
Ziskano 22.4.2023. Dostupné z https://www.cdc.gov/opioids/basics/epidemic.html.

Cornell Law School. ,,Loiter.“ Dostupné z https://www.law.cornell.edu/wex/loiter.

DeWeerdt, Sarah. ,,Tracing the US Opioid Crisis to its Roots.” Nature. Dostupné z
https://www-nature-com.ezproxy.is.cuni.cz/articles/d41586-019-02686-2.

Gallup. ’In U.S., Black Confidence in Police Recovers from 2020 Low.” 14.7.2021.
Ziskano 21.5.2023. Dostupné z https://news.gallup.com/poll/352304/black-confidence-
police-recovers-2020-low.aspx.

Hanmer, Michael J., Samuel B. Novey, ,,Who Lacked Photo ID in 2020?: An
Exploration of the American National Election Studies.* Center for Democracy and

Civic Engagement. Vydano 13.3.2023. Dostupné z https://www.voteriders.org/wp-
content/uploads/2023/04/CDCE_VoteRiders ANES2020Report Spring2023.pdf.

Health Resources and Services Administration. ,,What is telehealth?* Ziskano
20.6.2023. Dostupné z https://telehealth.hhs.gov/patients/understanding-telehealth/.

92



Human Rights Watch. ,,Decades of Disparity: Drug Arrests and Race in the United
States.” 2.3.2009. Ziskano 21.5.2023. Dostupné z
https://www.hrw.org/report/2009/03/02/decades-disparity/drug-arrests-and-race-united-
states.

Human Right Watch. “Targeting Black: Drug Law Enforcement and Race in the
United States.” 4.5.2008. Ziskéno 21.5.2023. Dostupné z
https://www.hrw.org/report/2008/05/05/targeting-blacks/drug-law-enforcement-and-
race-united-states.

John Hopkins Medicine. ,,Opioids.* Publikovano 19.10.2022. Dostupné
z https://www.hopkinsmedicine.org/health/treatment-tests-and-therapies/opioids.

KFF. ,,Opioid Overdose Deaths by Type of Opioid.* Stazeno 20.6.2023. Dostupné z
https://www kff.org/other/state-indicator/opioid-overdose-deaths-by-type-of-opioid/?
activeTab=graph&currentTimeframe=0&startTimeframe=22&selectedRows=%7B
%22wrapups%?22:%7B%?22united-states%22:%7B%7D%7D%7D&sortModel=%7B
%22co0lld%22:%22Location%22,%22s0rt%22:%22asc%22%7D.

Miron, Jeffrey, Greg Sollenberger, Laura Nicolae. ,,Overdosing on Regulation: How
Government Caused the Opioid Epidemic.* Ziskano 11.3.2023. Dostupné z
https://www.cato.org/policy-analysis/overdosing-regulation-how-government-caused-
opioid-epidemic.

National Drug Intelligence Center. ,,OxyContin Diversion and Abuse.*“ Leden 2001.
Ziskano 10.7.2023. Dostupné z
https://www justice.gov/archive/ndic/pubs/651/651p.pdf;

National Institute on Drug Abuse. ,,Fentanyl DrugFacts.* Publikovéano 3.3.2023.
Dostupné z https://nida.nih.gov/publications/drugfacts/fentanyl.

National Institute on Drug Abuse. ,,Heroin DrugFacts.” Publikovéano 9.1.2023.
Dostupné z https://nida.nih.gov/publications/drugfacts/heroin.

National Institute on Drug Abuse. ,,Prescription Opioids DrugFacts.“ National Institute
on Drug Abuse. Publikovano 9.1.2023. Dostupné z
https://nida.nih.gov/publications/drugfacts/prescription-opioids.

NPR. ,,D.C.‘s opioid arrests reflect racial disparities.” NPR. 6.9.2022. Dostupné z
https://www.npr.org/local/305/2022/09/06/1121299701/d-c-s-opioid-arrests-reflect-
racial-disparities.

,Oxycontin ,,I got my life back® marketing video.” Video nahrano kanalem s nazvem
Aaron Midcalf 27.5.2021. Video bylo publikovano v roce 1998 Purdue Pharma a
Partners Against Pain. Ziskano 10.7.2023. Dostupné z
https://www.youtube.com/watch?v=JTR3R2j Y w4Q&t=2s.

Pew Research Center. “Recent Surge in U.S. Drug Overdose Deaths Has Hit Black
Men the Hardest.” Pew Research Center, 19.1.2022. Dostupné z
https://www.pewresearch.org/fact-tank/2022/01/19/recent-surge-in-u-s-drug-overdose-
deaths-has-hit-black-men-the-hardest/.

93



Prescription Drug Abuse Policy System. ,,Drug Induced Homicide Laws,* Ziskano
11.5.2023. Dostupné z https://pdaps.org/datasets/drug-induced-homicide-1529945480-
1549313265-1559075032.

Prison Policy Initiative. ,,Beyond the count. A deepdive into state prison populations.*
Prison Policy Initiative. Stazeno 21.5.2023. Dostupné z
https://www.prisonpolicy.org/reports/beyondthecount.html.

Prison Policy Initiative. ,,Mass Incarceration: The Whole Pie 2023. 13.3.2023.
Ziskano 20.5.2023. Dostupné z https://www.prisonpolicy.org/reports/
pie2023.html#datasection.

Rawy, Rawy, Gergis Abdalla, Kevin Look et al. “Polysubstance Mortality Trends in
White and Black Americans during the Opioid Epidemic, 1999-2018.“ Vydano v fijnu
2022. Dostupné z https://www.researchsquare.com/article/rs-2170139/v1.

Recreation Law. ,,Good Samaritan Laws by States.” Ziskano 11.5.2023. Dostupné z
https://recreation-law.com/2014/05/28/good-samaritan-laws-by-state/.

Schmitz Bechteler, Stephanie, Kathleen Kane-Willis. “Issue Brief Whitewashed: The
African American Opioid Epidemic.” The Chicago Urban League. The Chicago Urban
League, November 2017. Ziskano 16.4.2023. Dostupné z
https://chiul.org/wp-content/uploads/2019/01/Whitewashed-AA-Opioid-Crisis-11-15-
17 EMBARGOED_-FINAL.pdf.

Substance Abuse and Mental Health Services Administration. “Buprenorphine.”
Ziskano 28.6.2023. Dostupné z https://www.samhsa.gov/medications-substance-use-
disorders/medications-counseling-related-conditions/buprenorphine.

Substance Abuse and Mental Health Services Administration. "FAQs: Provisions of
methadone and buprenorphine for the treatment of Opioid Use Disorder in the COVID-
19 emergency.” Ziskano 25.6.2023. Dostupné z
https://www.samhsa.gov/sites/default/files/fags-for-oud-prescribing-and-
dispensing.pdf.

Substance Abuse and Mental Health Services Administration. ,,Federal Guidelines for
Opioid Treatment Programs.* Leden 2015. Dostupné z
https://store.samhsa.gov/sites/default/files/d7/priv/pep15-fedguideotp.pdf.

Substance Abuse and Mental Health Services Administration. “Methadone.” Ziskano
28.6.2023. Dostupné z https://www.samhsa.gov/medications-substance-use-
disorders/medications-counseling-related-conditions/methadone.

Substance Abuse and Mental Health Services Administration. ”Naloxone.” Ziskano
28.6.2023. Dostupné z https://www.samhsa.gov/medications-substance-use-
disorders/medications-counseling-related-conditions/naloxone.

Substance Abuse and Mental Health Services Administration. “Naltrexone.” Ziskano
28.6.2023. Dostupné z https://www.samhsa.gov/medications-substance-use-
disorders/medications-counseling-related-conditions/naltrexone.

94



3

The Commission on Religion in Appalachia. ,,Impacts of Globalization in Appalachia.’
Cora Globalization Report. Dostupné z
http://www.enej.org/assets/pdfs/CORAGlobal.Part2.pdf.

The Pew Charitable Trust. ,,Overview of Opioid Treatment Program Regulations by
State.“ 19. zati 2022. Ziskano 15.6.2023. Dostupné

z https://www.pewtrusts.org/en/research-and-analysis/issue-briefs/2022/09/overview-
of-opioid-treatment-program-regulations-by-state.

The Pew Charitable Trust. ”State Policy Changes Could Increase Access to Opioid
Treatment via Telehealth.” 14.12.2021. Ziskéno 25.6.2023. Dostupné z
https://www.pewtrusts.org/en/research-and-analysis/issue-briefs/2021/12/state-policy-
changes-could-increase-access-to-opioid-treatment-via-telehealth.

The Sentencing Project. ,,Prison Population Over Time.* Ziskano 21.5.2023. Dostupné
z https://www.sentencingproject.org/research/.

United States Census Bureau. ,,American Community Survey 2016.“ Stazeno
21.5.2023. Dostupné z https://data.census.gov/table?
g=demographics+2016&tid=ACSDP5Y2016.DP0S.

U.S. Birth Certificates. ,,Government issued ID definition.* Ziskano 15.6.2023.
Dostupné z https://www.usbirthcertificates.com/glossary/government-issued-id.

U.S. Department of Health and Human Services. Substance Abuse and Mental Health
Services Administration. The Opioid Crisis and the Black/African American
Population: An Urgent Issue. Duben 2020. Dostupné

z https://store.samhsa.gov/sites/default/files/pep20-05-02-001.pdf.

U.S. Departmenet of Justice. ,,Opioid Manufacturer Purdue Pharma Pleads Guilty to
Fraud and Kickback Conspiracies.* Office of Public Affairs. 24.11.2020. Ziskano
10.7.2023. Dostupné z https://www.justice.gov/opa/pr/opioid-manufacturer-purdue-
pharma-pleads-guilty-fraud-and-kickback-conspiracies.

Valiente Mott. ,,Everything you need to know about The Good Samaritan Act.*
Ziskano 11.5.2023. Dostupné z https://valientemott.com/legal-terminology/good-
samaritan-act-laws/.

95



Zavérefna teze diplomové prace

ZAVERECNE TEZE MAGISTERSKE PRACE NMTS

Zivéretne teze student odevzdava ke konei Diplomniho seminafe 11T jako soucdst magisterské price a tyto
teze jsou spolu s odevedanim magisterské price do SIS pfedpokladem udéleni zipoctu za tento seminaf.

Jméno:
Katefina Konefna

E-mail:
47923351 @ fsv.cuni.cz

Specializace (uved'te zkratkou)*:
SAS

Semestr a §kolni rok zahdjeni price:
LS 2021/2022

Semestr a $kolni rok ukonéeni price:
LS 2022/2023

Vedouci diplomového seminafe:
Dr. phil. Lucie Kyrovia, MLA.

Vedouci price:
| Mg. Jana Sehnilkovi, PhD.

Nizev price:
PFiiny vy88i miry dmrti Afroameritand na pfedivkovini b&hem tfeti viny opiocidové
epidemie

Charakteristika tématu price (max 10 Fidek):

Diplomovi price se zabyvd pFiinami vy$%i miry pfedivkovini na opioidy Afroameritani
béhem tfeti viny opioidové epidemie. Opioidovi epidemi ve Spojenych stiatech americkych
od svého poditku, ktery se datuje ke konci 90. let 20. stoleti, zapFilinila amrti témé&F milionu
lidi. Z poitku byli epidemii zasaZeni hlavné rurilni &asti Spojenych stith s pFevaZné
bélo§skym obyvatelstvem, pozdé&ji viak negativni disledky dopadly i na zbytek americké
populace, pFitemZ Afroameri¢ané od roku 2013 umiraji na pfedavkovini opioidy nepomérné
vice. V diplomové préci proto zkoumam pfFiliny vy$§i miry dmrti na pFedavkovini
Afroamerifanid. Pracuji s tezi, Ze Afroameritané umiraji vice kviili kriminalizaci drogové
zivislosti a nedostupnosti 1é€by drogové zivislosti. Teze je potvrzena zkoumanymi studiemi,
které uvadi rasové nerovnosti, které pfimo ovliviuji amrti na pfedavkovini opioidy
Afroamerifani.

Vy¥voj tématu od zadini projektu do odevzdini price (max. 10 fidek):

Price se od svého zadini tématicky zaZila. P zkoumdini drogové problematiky v kontextu
Afroameriand a vyvoje drogovych politik jsem narazila na studie, které se vénovaly
opioidové epidemii. Od pivodniho ziméru zkoumat zménu v politice valky proti drogam a
jejiho vliva na afroamerickou komunitu jsem se zaméfila na aktuilnéjsi téma, a to pfifiny
vy&%i miry imrti na pfediavkovini opioidy Afroamerifani, které doposud v feském prostiedi
nebylo zpracovino.

Struktura price (hlavni kapitoly obsahu):

Uvod

Metodologie, literatura a limity vyzkumu

Terminologie

1 Opioidovi krize ve Spojenych statech americkych

2 Afroamerifané a opioidova krize

3 Pri€iny vy38i miry imrti na pfedavkovini opioidy mezi Afroamerifany
3.1 Kriminalizace drogové zivislosti

3.1.1 Data

3.1.2 Viilka proti drogim

96



3.1.3 Zikony o dobrém samaritanovi

3.1.4 Shrouti

3.2 Nedostupnost 1é¢by drogové zavislosti

3.2.1 Programy léfby zivislosti na opioidech
3.2.2 Metadon, buprenorfin, naltrexon, naloxon
3.2.3 Létba zavislosti v obdobi pandemie covid-19
3.2.4 Telemedicina

3.2.5 Rasovi diskriminace ve zdravotnictvi
3.2.6 Shrnuti

Zavér

Summary

PouZita literatura

Hlavni vysledky price (max. 10 Fidek):

V diplomové praci pracuji s tezi, Ze Afroameri¢ané umiraji na pFedivkovani opioidy
v porovnini se zbytkem populace ve vy38i mife kvili rasovym nerovnostem, které se projevuji
v kriminalizaci drogové zivislosti a v nedostupnosti 1é¢by drogové zivislosti, coZ je potvrzeno
v kapitole zabyvajici se konkrétnimi pFifinami tohoto jevu. V kapitole, kterd se vénuje
kriminalizaci drogové zivislosti, bylo potvrzeno, Ze Afroamerifané jsou trestné postihovini
za drogovou zivislosti vice neZ zbytek populace, coZ miZe zpisobit nedivéru v americky
trestni systém, a pisobit tak jako pfekaZka pro zavolini si o pomoc v pfipadech akutniho
pfediavkovini. Kapitola o nedostupnosti 1é€by drogové zavislosti dokazuje, Ze Afroameriané
maji nerovny a omezeny pfistup k vhodné léfebné terapii a setkdvaji se s pfekaZkami, které
jim brini v zahdjeni lé¢by.

Prameny a literatura (v¥bér nejpodstatnéjich):
Alexander, Michelle. The New Jim Crow: Mass Incarceration in the Age of Colorblindness.
(New York: New Press, 2012).

Furr-Holden, Debra, Adam J. Milam, Ling Wang, Richard Sadler. “African Americans now
outpace whites in opioid-involved overdose deaths: a comparison of temporal trends from
1999 to 2018.“ Addiction 116(3), 2021: 677-683. Dostupné z https://doi.org/10.1111/add.15233.

Hall, O. Trent, Ayan Jordan, Julie Teater, Kamillah Dixon-Shambley, Monique E. McKiever,
Mikyung Baek, Stephanie Garcia, Kary M. Rood, David Fielin. "Experiences of racial
discrimination in the medical setting and associations with medical mistrust and expectations
of care among black patients seeking addiction treatment.” Journal of Substance Abuse
Treatment 133 (anor 2022): 1-9. Dostupné z https://doi.org/10.1016/j.jsat.2021.108551.

Han, Beth, Emily B. Einstein, Christopher M. Jones et al. "Racial and Ethnic Disparities in
Drug Overdose Deaths in the US During the COVID-19 Pandemic.” JAMA Network Open 5
(9) (zaFi 2022). Dostupné z doi:10.1001/jamanetworkopen.2022.32314.

James, Keturah, Ayana Jordan. “The Opioid Crisis in Black Communities.” Journal of Law,
Medicine & Ethics 46, mno. 2 (1. ledna 2021): 404-21. Dostupné =z
https://doi.org/10.1177/1073110518782949,

Macy, Beth. Dopesick: dealers, doctors and the drug company that addicted America.
(London: Apollo, 2018).

Patel, Kant B., Mark E. Rushefsky. The Opioid Epidemic in the United States: Missed
Opportunities and Policy Failures. (New York, NY: Routledge, 2022).

97




Pew Research Center. “Recent surge in U.S. drug overdose deaths has hit Black men the
hardest.* Pew Research Center, 19.1.2022. Dostupné z https://www.pewresearch.org/fact-
tank/2022/01/19/recent-surge-in-u-s-drug-overdose-deaths-has-hit-black-men-the-hardest/.

Schmitz Bechteler, Stephanie, Kathleen Kane-Willis. “Issue Brief Whitewashed: The African
American Opioid Epidemic.” The Chicago Urban League. The Chicago Urban League,
November 2017. Ziskino 16.4.2023. Dostupné z https://chiul.org/wp-
content/uploads/2019/01/Whitewashed-AA-Opioid-Crisis-11-15-17_EMBARGOED -
FINAL.pdf.

Sullivan, Mark D., Jane C. Ballantyn. The Right to Pain Relief and Other Deep Roots of the
Opioid Epidemic. (New York, NY: Oxford University Press, 2023).

Etika vyzkumu:**

Jazyk price:
Cesky jazvk

Podpis studenta a datum

Schvileno Datum Podpis

Vedouci price

Vedouci diplomového seminife

Vedouci specializace

Garant programu

" BAS - Balkinskd a stfedoevropska studia; ES — Evropskd studia; NRS — Némecki a
rakouska studia; RES -~ Ruskd a eurasijskd studia; SAS - Severoamerickd studia; ZES -
Zipadoevropska studia.

e Pokud je to relevantni, tj. vyZaduje to charakter vyzkumu (nebo jeho zadavatel), data, s
nimiZ pracujete, nebo osobni bezpeénost vade i dalSich G¢astnikd vyzkumu, vysvétlete, jak zajistite
dodrZeni, resp. splnéni téchto etickych aspektil vyzkumu: 1) informovany souhlas s éasti na
vyzkumu, 2) dobrovolna G&ast na vyzkumu, 3) divérnost a anonymita zdroji, 4) bezpeény vyzkum
(nikomu nevznikne (jma).

98



	Obsah
	Úvod
	
	Terminologie
	1 Opioidová krize ve Spojených státech amerických
	2 Afroameričané a opioidová krize
	3 Příčiny vyšší míry úmrtí na předávkování opioidy mezi Afroameričany
	3.1 Kriminalizace drogové závislosti
	3.1.1 Data
	3.1.2 Válka proti drogám
	3.1.3 Zákony o dobrém samaritánovi
	3.1.4 Shrnutí

	3.2 Nedostupnost léčby drogové závislosti
	3.2.1 Programy léčby závislosti na opioidech
	3.2.2 Metadon, buprenorfin, naltrexon, naloxon
	3.2.3 Léčba závislosti v období pandemie covid-19
	3.2.4 Telemedicína
	3.2.5 Rasová diskriminace ve zdravotnictví
	3.2.6 Shrnutí


	Závěr
	Summary
	Použitá literatura

