Posudek vedouci bakalarské prace

Studentka: Lucie Kaulova

Nazev prace: Identita v obdobi stfedni dospélosti
FHS UK 2023

PredloZena prace tematicky spada do oblasti vyvojové psychologie a psychologie osobnosti, vénuje se
otazce identity a jejiho konstruovani v obdobi stfedni dospélosti. Projekt vznikal pomérné dlouho,
teoretickou Cast studentka pravidelné konzultovala, empiricka C¢ast byla vytvorena viceméné
samostatné.

V teoretické ¢asti se autorka predklada nékolik vyznamnych koncepci vztahujicich se k tématu identity.
Text je psan kultivovanym jazykem, je Ctivy a srozumitelny a nabizi dostatecny prehled o tom, ¢im je
pojem identity podle jednotlivych autorli naplfiovan. Autorka vhodné pracuje se zdroji, akcentuje
nejdulezitéjsi aspekty jednotlivych pojeti a komparuje je navzajem. Na zavér prezentuje syntézu téchto
koncepci, se kterou v dalSich ¢astech prace pracuje. V druhé casti teorie se zabyva otazkou obdobi
stredniho véku s dlrazem na klicové momenty této etapy. Identita neni chapana staticky, ale jako
dynamicky prvek proménujici se v pribéhu Zivota, ktery je navazan mimo jiné i na milniky typické pro
tento vék. Zavér teoretické casti diskutuje koncept krize stfedniho véku a tzv. bodUl obratu. Autorka
v této souvislosti predklada i nékolik zahranicnich studii, které ji slouzi jako opora pro vlastni vyzkum.
Ve shrnuti autorka formuluje zasadni teoretické body, ze kterych vychazi vramci praktické casti.
Domnivam se, Ze by mohla byt vice zdlUraznéna a diskutovana problematizace tématu identity
stredniho véku.

Cilem praktické casti je pohled lidi ve stfednim véku na vlastni identitu a jeji promény a na prozivani
krize stfedniho véku. Vyzkumnou otazku si autorka neklade, coZ je Skoda, téma by v ni mohlo byt totiz
lépe ukotveno. Byla zvolena kvalitativni strategie sbéru a zpracovani dat, jeji vybér je dobre
vyargumentovan. Autorka prezentuje kostru rozhovoru rozvinutou otdzkami, které kladla
participantim. Podoba rozhovoru ma potencidl pro ziskani zajimavych dat o nich. Jednotlivé tematické
okruhy bych pro pristé doporucila explicitné provazat s teoretickymi vychodisky (aby bylo jasné, na co
se autorka pta a hlavné pro€). Potencial rozhovoru nebyl zcela vyuZit, participanti poskytuji potencialné
cennd sdéleni, kterd vsak casto zlstavaji v povrchni podobé (namatkou napf. co znamena, Ze jsou
participanti ,tolerantni“? Jaky to ma pro né vyznam? ....apod.). Analyticka prace je zde nevyrazn3, jsou
spiSe jen predkladana jednotlivda data, hojné (snad aZ pfrilis...) ilustrovana citacemi vypovédi
participantu. Lepsi kvalitu ma kapitola Diskuze, ve které autorka zdlraznuje zajimavé momenty svych
zjisténi, komparuje je nejen se zdroji uvedenymi v teoretické ¢asti, ale i mezi sebou navzajem.

Po formalni strance je prace az na par drobnéjsich nedostatkd v poradku, autorka cerpd z dostatecného
poctu domacich i zahranicnich zdrojl. Pfednosti autorky je jeji schopnost pracovat s textem — a to jak
na urovni prace se zdroji, tak i na Urovni tvorby vlastniho textu. Téma prace je nesmirné zajimavé,
bohuzel se z ni autorce nepovedl|o vytézit tolik, prace je strucna svym rozsahem i obsahem. U obhajoby
by autorka mohla diskutovat, jaké obzory se ji touto praci oteviraji, kam a jak by se mohlo ubirat dalsi
zkoumani identity ve stfednim véku.

Prdci doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnoceni velmi dobre.
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