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Néktera léCiva vyluCovana ledvinami nebo spojend se zvySenym rizikem neZzadoucich Iékovych
udalosti u pacientd s chronickym onemocnénim ledvin (CKD) vyZaduji Upravu davkovani, uzivani
s opatrnosti nebo jsou kontraindikovana. Rada studii ale prokazuje, ze v mnoha pfipadech
neni vhodna uUprava ddvkovani provedena. Nasim cilem bylo analyzovat vhodnost davkovani
léCiv a kontraindikovand léciva u pacientd s CKD prijatych do nemocnice v Hradci Kralové
prostfednictvim Kliniky urgentni mediciny.

Tato studie je observaéni prlifezova studie a je substudii pfedchozi studie, kterd zkoumala
souvislost mezi lékovymi problémy a neplanovanymi hospitalizacemi pacientll ve Fakultni
nemocnici Hradec Kralové v roce 2018. Data pro studii byla ziskana z elektronickych zdravotnich
zaznamU. Vhodnost uZivani a davkovani IécCiv byla analyzovana u pacientl s odhadovanou
rychlosti glomerularni filtrace (eGFR) mezi 15 a 60 ml/min/1,73 m? na zakladé srovnani
se souhrnem udajd o pripravku (SmPC).

Celkem byla zkontrolovana lékovda anamnéza 375 pacientl s CKD ve stadiu G3a—-G4. 220
pacientl (59 %) mélo alespon jedno lécivo vyzadujici Upravu davkovani kvUli snizené funkci
ledvin a 112 pacientl (30 %) uzivalo minimdlné jedno lé¢ivo s nevhodnym davkovanim.
Kontraindikovana |éciva byla identifikovdna u 49 pacientl (13 %). Pacienti dohromady uzivali
3007 IéCiv, z nichz 367 vyzadovalo Upravu davkovani. 134 |éCiv bylo pfedepsano v nevhodnych
davkach a bylo identifikovano 69 kontraindikovanych [éCiv.

Nejcastéjsi l1écCiva vyzadujici Upravu davkovani byla Iéciva plsobici na kardiovaskularni systém,
metformin a Iéciva plsobici na centralni nervovou soustavu. Nejcastéjsimi l1éCivy s nevhodnym
davkovanim byly perindopril, fenofibrat, metformin, ramipril a spironolakton. Nejcasté&jsi
kontraindikovana |éc¢iva byly nizkoddvkovd kyselina acetylsalicylovd, hydrochlorothiazid a
rosuvastatin.

Vhodnost davkovani léCiv byla hodnocena pouze na zdkladé souladu s SmPC. Volba davkovani
by ale méla byt ovlivnéna i dalsimi faktory, jako jsou: cile a strategie 1éCby, terapeuticky index,
lékové interakce, mira extrarenalni eliminace Ié¢iva nebo moznost monitorovani dosahovani cil(i
a rizik farmakoterapie.
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