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Uvod a ciel Fibrilacia predsieni (FiP) je najéastejsia supraventrikularna tachyarytmia spojend
svySSou morbiditou a mortalitou. Vklinickej praxi sa pouzivaju priame perordlne
antikoagulancia (DOAC) ako alternativa k warfarinu na prevenciu tromboembolickych prihod
u pacientov s FiP. Ciefom tejto prace bolo analyzovat vypovede pacientov s FiP doplnené
odata zo zdravotnickej dokumentacie s dbérazom na aspekty spojené s uZivanim
a zaobchadzanim s DOAC vratane prostriedkov a nastrojov na podporu adherencie k liecbe,
dalej na mieru informovanosti pacientov tykajucu sa DOAC a ostatné uzivané terapeutické

prostriedky.

Metodika: Prospektivna Studia prebiehala od roku 2020 do 2022 vo Fakultnej nemocnici Brno.
V studii boli zahrnuti pacienti vo veku > 18 rokov s FiP na terapii DOAC (dabigatran,
rivaroxaban a apixaban). Data o farmakoterapii a zdravotnom stave pacientov boli ziskané
zo zdravotnickej dokumentacie a zo Struktirovaného rozhovoru s pacientom. Rozhovory
s pacientami boli vedené v ¢ase 0, tri a Sest mesiacov od vstupu pacienta do Studie. V rdmci
analyzy bola vykonand kvantifikacia a klasifikacia jednotlivych diagndz a lieciv. Data boli

Statisticky vyhodnotené pomocou deskriptivnej Statistiky.

Vysledky: Pre analyzu v tejto praci boli k dispozicii data od 96 pacientov (53 muZov) s vekovym
priemerom 73,3 + 8,1. NajCastejSie predpisovanym DOAC bol rivaroxaban u 39 (40,6 %)
pacientov. Priemerny pocet predpisovych lie¢iv z dat zdravotnickej dokumentacie bol
upacientov bol 7,1 + 3,0. Zanalyzy Studie wvyplynulo, Ze 20 (62,5 %) pacientov
z uzivatelov dabigatranu uchovavalo tento pripravok v davkovaci a 5 (12,8 %) pacientov

z uzivatelov rivaroxabanu uZivalo tento pripravok pred jedlom.

Zaver: Z tejto prace vyplynulo, Ze niektori pacienti neboli dostato¢ne pouceni o zaobchadzani

s DOAC zo strany zdravotnikov a existuje v tejto oblasti priestor na zlepsenie.
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