Abstrakt

Tato prace se vénuje vzajemné podpote Zen v politickych stranach, jakozto jedné z cest, jak
podpofit rovné zastoupeni zen v politice. V teoretické Casti doklada, ze pfticiny nizkého
zastoupeni Zen nemaji puvod v zendch samotnych. Na teorii historického institucionalismu
ukazuje, jak obtizné je zménit pevné zakofenéné instituce, jako je politicka strana, politické
prostiedi i1 celd spolecnost. Zabyva se také diilezitosti sledovani nejen pocetniho zastoupeni
zen, ale 1 rozdéleni moci z hlediska genderu. Vénuje se fenoménu chovani vceli kralovny, které
se projevuje v prostiedich, kterym dominuji muzi. Pfedstavuje zakladni typy vzajemné

podpory Zen, jako je sdileni, networking, zenské platformy a mentoring.

Cilem prace je metodou kvalitativniho vyzkumu zjistit, jaké jsou zkusenosti zen v politickych
strandch se vzdjemnou podporou a jaké bariéry této podpoie brani. Identifikuje n€kolik forem
podpory, které se mezi Zenami objevuji, od neformélniho sdileni az po robustni Zenskou
platformu. Vytvaii sérii charakteristik, podle nichz je mozné podporu rozliSovat. Bariéry
vzajemné podpory rozd€luje do péti skupin — neuznani problému, strategické bariéry,
individudlni bariéry, nedostatek zdroji, faleSné ditkazy. Prace neklade bfemeno odstranéni
pficin nizkého zastoupeni Zen na Zeny samotné, ale predstavuje vzajemnou podporu Zen jako

nastroj, ktery maji ve svych rukach.



