Nezadouci ucinky biologické 1é¢by psoriazy

Abstrakt

Disertacni prace je zamétena na psoridzu vulgaris, jeji terapii, zejména na biologicka 1é¢iva
a jejich bezpecnostni profil. Cilem vyzkumu bylo stanovit prognostické faktory tézké
psoridzy, porovnat bezpeCnostni profil riznych typl terapie psoridzy (topickd 1écba,
nebiologicka systémova léCiva a biologické preparaty) a vzajemné porovnat jednotlivé
biologické preparaty (adalimumab, etarnecept, infliximab, secukinumab, ustekinumab).
Sledovali jsme 30 mésici 289 pacientd s psoriazou; podle typu 1éCby byli rozdé€leni do 3
skupin. U jednotlivych skupin pacienti 1écenych biologickymi 1é€ivy jsme porovnavali
komorbidity, epidemiologické parametry a cetnost nezddoucich UCinkl. Data jsme
statisticky ~analyzovali. Zjistili jsme, ze zavaznost psoridzy zvySuje riziko
kardiovaskularnich onemocnéni, depresi, hyperurikemii a nespecifické neinfekéni
onemocnéni jater. Vysledky naznacuji, ze muzské pohlavi, vyssi télesnd vyska,
manifestace onemocnéni v mlad$im véku, virové infekce hornich cest dychacich a obdobi
hormonalnich zmén jsou prognostickymi rizikovymi faktory pro zdvazné formy psoriazy.
Lécba psoriazy byla nejucinnéjs$i biologickymi prepraty, provazela ji vySSi mira
nezadoucich G¢inkdi a nutnost pferuseni 1é¢by. Vyssi vyskyt nezaddoucich ucinki byl
ustekinumab. Vysledky naznacuji, ze pfed zahdjenim biologické 1écby je nezbytny
personalizovany pfistup, v€etné vyhodnoceni rizikového profilu pacienta. Vysledky studie

vyzaduji dalsi vyzkum.
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