Adaptacni kurzy na stfednich Skolach optikou socialné pedagogické poradny
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Adaptacni kurzy na stfednich Skolach optikou socialn¢ pedagogické poradny
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Priloha 3 Rozhovor

Otazka 1
Jak byste popsaly svymi slovy ten koncept socidlné pedagogické poradny?

Respondentka ¢. 1: Ve zkratce... ja nevim... dostupna pomoc pro zaky se specialnimi
vzdélavacimi potiebami, at’ jsou to jakéhokoliv druhu. Pro jejich rodi¢e ataké podpora

pedagogti.

Respondentka ¢. 2: J4 mozna navazu... je to koncept pilotniho zavedeni socialniho pracovnika
do Skol. Vlastné s tou pfidanou hodnotou, Ze v ramci poradny poskytujeme i odborné ¢innosti,
tak takova nastavba pro ty pedagogy, ktefi momentalné ty sluzby odborné dostupné moc

nemaji.

Respondentka ¢. 3: Ja bych to asi taky popsala... jako propojeni vlastné té pedagogické oblasti
s tou socidlni a s néjakymi zarovei... preventivnim pisobenim na studenty v riznych oblastech,
hlavné v podstaté v téch — v té socialn¢ emocionalni oblasti... Ted’ka asi trosku placam (smich),

ale prosté tohle asi.
Otazka 2
A za jakym Uc¢elem ta poradna byla zfizena — co byl ten impuls k tomu vzniku?

Respondentka ¢. 3: No, za mé to bylo hlavné to propojeni té socidlni oblasti, vlastné tim, jak
my jsme pracovali v té terénni sluzbé v t&€ SASce, tak jsme zjiStovali, ze ta spoluprace s téma
Skolama nam chybi, apotifebovali bysme vté¢ socialni praci, aby ty Skoly snami
spolupracovaly, aby néjakym zplisobem ndm... Protoze tam vlastné se vidi nejdiiv, kdyz v té
roding vznika néjaky problém a da se ten problém jako zachytit v¢as, tak aby nedoslo k tomu —
ze tieba rodina nebude v evidenci, idealni piipad, jo, je, prosté. V pocatku se to odchyti, pomiize
se roding a oni se odrazi od toho n¢jakého dna nebo vyskoci z toho kolotoce, do které¢ho se
dostali, a mzou fungovat dal. Protoze ta SASka je preventivni sluzba a méla by tak fungovat,
1 kdyZ to Gplné€ idealn¢ asi neni. JakoZe kratkodoba, vétSinou, je to spis delsi as ale. Ale tak
tohle pro mé teda za m& byl impuls, jako propojit tady ty dvé oblasti. Protoze — jesté bych k
tomu dodala, protoze tfeba u nas, nevim, jak je to v jinych SASkach, ale u nés to bylo tak, ze
vétSina klientl se rekrutovala v podstaté¢ z OSPODu. Jo, akdyZ uZz je nékym v evidenci
OSPOD, tak uZ je to jako na povazenou. Jo, tam uz je... velky problém v té rodiné. Pokud
samoziejme nejde o rozvodové fizeni, to je néco jiného... ale ve chvili, kdy nam z OSPODu

zavolaji, tak to uz je prosté néco, kde néco hofi, a... Mn¢ by piislo idealni prosté, kdyby v té
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Skole to n¢jakym zptisobem odhadli, nebo prosté¢ dokazali vytipovat, tak by se tam dalo za

chvili, dyl, nez — nez se dostanu na ten OSPOD...

Respondentka €. 1: Tak ja bych to jesté tak shrnula piesné, jak fikala Respondentka €. 3. Piesng;
ta vize vychézela z naSich zkuSenosti z terénu a vlastné Skola je druhym takovym zachytnym
bodem, kde se dostavame k tomu ditéti. Kdy se d& nejbliz dostat a oni by si méli vS§imat tady
téch véci, které se tam d¢jou, a my jsme zase na to, abysme citlive s tim pracovali, takze proto
to — to spojit né¢jak do jednoho, spojit ty sily a pomoci t€ém pedagogim, aby — aby se jim
odlehcilo. A zaroven vcas néjak podpofit to dité€ a pfipadné nabidnout tu pomoc té roding, nez
by ji tam zasahl néjaky jiny organ nebo néco, a Ze vlastné¢ — tak trosSku ménit nebo ukazat, ze
tady je ta podpora tém rodindm i tém zakdm, ze jsou tady ty moznosti pomoci, ale naucit se to

vnimat, jo...
Takze je to pro vés hodné o té prevenci a o té v€asnosti?
Respondentka ¢. 1: Ano, ano.

Respondentka ¢. 2: Ja bych to tak jenom... shrnula, ze souhlasim, a je to o tom... priblizit se
tém Skolam, protoze to je, jak fikala Respondentka €. 1, to misto, vlastné, kde maji byt ty
mapovang, ty problémy. Ty problémy s domécnosti se preklopi do problémtl, vlastné, v té Skole
aje to tak — Ze posileni primarni prevence. Protoze socialné aktivizacni sluzba uz je spis
opravdu z naSich zkuSenosti sluzba pro rodiny, které doporu¢i OSPOD, anebo rodina, ktera
se... spiS... je to na doporuceni uz n€koho, ale mnoho lidi vlastné¢ o viceméné o téch
moznostech pomoci... nevi, ani tfeba nejsou... nemaji, prosté, tu odvahu si o tu pomoc fict.

Takze ale v té Skole... jste jim tam bliz. Takovy krok smérem k nim, ke Skole, k rodiné.

Respondentka €. 3: Jestli bych k tomu mohla doplnit... A s tim prave velice souvisi, a to je i to,
ze vlastné to téma... MoZnd uz to tady holky zminily, to téma, kdy vlastné je potieba, aby se 1
rodice 1 décka citili ve Skole bezpetné, jo... takZe navazat prosté¢ dobry vztah Skoly a rodiny,
protoze ve chvili, kdy tam je Spatny vztah a Skola pfijde a fekne: ,,Tady mame n¢koho, kdo vam
pomiize,“ tak ta rodina couvne, protoze tém pedagogim nevéri, takze to je jeSté... dalsi
takova... Takova, ja nevim, ta cihla vlastné v t¢ stavbé toho domu a ta je tfeba taky dulezita,
protoze bez toho se to celé zhrouti, a ja tieba... 1 ze zkuSenosti rodice, ale i z jinych zkuSenosti
—to je zrovna, v¢era jsme mluvili o jedné takové dost nepiijemné zkuSenosti, co se déje v jedné
Skole, se kterou spolupracujeme, kdy prosté ti ucitelé se chovaji necitlivé a nedokdzou vlastné
vést partnersky rozhovor s tim rodicem. To znamena, Ze ten rodi¢ do té Skoly chodi nerad a

v podstat€... vyhyba se tomu... jakékoliv komunikaci, pokud to neni bezpodmine¢né nutné. Jo

a takZe takovy névrh je, ono, jak fikala zase Respondentka ¢. 2, nékdo ma strach... pozadat o tu
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pomoc. Nékdo ma i strach z takové té stigmatizace. Jo, prosté ,,ja jsem socidlni ptipad, hriza®,
jo! Takze vlastné divétovat té Skole a véfit ji, ze ona doporucuje néco, co je pro toho ¢loveéka
dobré, co mu pomiize, a to taky mnohde neni. Jo, takze to je dalsi takovy ten well-being, vlastné,

v téch Skoléch, ale nejenom pro déti, ale 1 pro rodice...

Respondentka €. 1: Vybalancovat to tak... My ziskadvame davéru. Jako, tak prace s diverou, je
to stéZejni pro vSechny ty tfi clanky a potom ustat, vlastn¢, nékdy, kdyz tam je néco, néjaky ten
konflikt, jak fikala Respondentka €. 3, tak snazit se to trosku jit urovnat na zakladé¢ té davéry.
Je to 1 prace s Casem, protoze my tam mame vic toho ¢asu na to. N&jak mluvit o tom a rozvijet
tu fe€ s tim rodi¢em a pak, kdyz je moznost, i s tou Skolou. Vysvétlit ji to pozadi, které ona neni

schopna vidét a ani nemusi, protoze od toho tam neni ta $kola, jo, ten pedagog...
Otazka 3

Takze vy jste socidlné¢ pedagogickd poradna, ale vlastné zarovenn tady mluvime néjakym
zpisobem o socialni praci — o ty SASce tieba a celkoveé o pomoci rodinam... A m¢ by zajimalo,
jestli to vnimate spiSe tedy jako oblast socialni prace, anebo socialni pedagogiky? A jestli v tom

vibec tfeba vnimate jako vy osobné rozdil, nebo jestli to je pro vas né&jak dilezité, ten rozdil?

Respondentka ¢. 1: Hm... Uplné ten rozdil... Toto, toto, je to fakt takova analyza, kdy... kdy se
to¢ime potom v téch rozumovych vécech asnazime se to na poli t¢ akademické potad
rozdé€lovat. Urcité ta hlubsi prace s rodinou je tam o té socidlni praci, kdyz se jim pomahaji
konkrétni véci, to je ta socialni prace. A ta druha ¢ast té socidlni, to jsou ty nase socidlné
preventivni aktivity pfimo ve Skolach. Ta prace se studenty nebo s Zéky, protoze, Ze jo, madme
tam 1 ty tfidnické hodiny, nebo néjaké preventivni hodiny, a to uz je zase socialné pedagogicka
¢ast, kdy podporujeme ty dobré vztahy, u¢ime tomu, jak si naslouchat, to, co prozivame, protoze
pracujeme konkrétné s akreditovanym programem Druhy krok, ktery ma néjakou metodiku, ale
my do toho vndsime i nase osobni prvky nebo néjaké hry; jako Ze to okofenime a zpestiime
dal§ima vécma, i na zdklad€¢ zkuSenosti, ty adaptacni programy, ze se snazime vytvofit
myslenku — §ijjeme na miru podle toho, co vnimame. Co by ted’ ty mladi lidi potfebovali a v ¢em
by bylo dobré jako je néjak podporovat, aby mohli osobnostné rtist. A tohle je zase, neni
o socidlni préci, ale o té socidln¢ pedagogické praci. Takze opravdu je to takové dvojsecné. Je

tam ze vSeho néco, tak. Chcete me doplnit, holky, tfeba jsem na néco zapomnéla...?

Respondentka ¢. 3: Ja4 myslim, ze jste to fikala jako pekné. Tam pro mée je vlastn€ ten rozdil,
jak pravé — jak tikala Respondentka €. 1, vlastné... v t€ socialn¢ pedagogické praci, to znamena
prace s tim ¢lovékem, s témi détmi, a ta socidlni prace — to jde trosku dal uz v téch tieba

praktickych vécech. To je za mé ten rozdil, jo, kdy vlastné my uz jdeme do té rodiny a tieba ve
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chvili, kdy je potieba, tak prost€ jim, ja nevim, pomtizeme s n¢jakym vyplnénim formulare, a to
uz je tteba socialni prace, jo, kdy oni si nevi rady, jo, ale ta specialn¢ pedagogicka véc. Ja totiz
mam pocit, ale mozna nakonec z t€¢ metodiky to vyplyne Gplné jinak, ze ta socialn¢ pedagogicka
prace se v podstat¢... zustava na puade té skoly viceméné. Jo, pokud mluvime v ramci skoly, ale
ten socialni pracovnik muze jit dal, maze jit do té rodiny. Je fakt, Ze mozna ta praxe na téch
Skolach bude jina. Jo, ze ti socialni pedagogové ptijdou do téch rodin, to je taky mozné, ale...

za m¢ toto je ten rozdil.

Respondentka ¢. 2: Ono 1 to, jak to vlastné sméfuje, Ze ty snahy o zavedeni toho socialniho
pedagoga mezi pedagogické pracovniky, tak je to, myslim si, ze teda (uz aby to bylo!) ty
pokroky tam jsou a snahy, ze si to tak ... jde dopiedu, tak za to jsem jako rada a je to opravdu
spjaté s tim Skolstvim, s tim systémem té Skoly. Taky jsem tfeba o tady té otazce tento tyden
j4 o sobé premyslela, ze kdy jsem ten pedagog, kdy ten socialni pracovnik, protoze obcas
vnimdm na sobé, ze piece jenom ... vystudovany socialni pracovnik takhle moc tieba nemam
prehled, jesté jak to Skolstvi tieba funguje, takze v tomto si jsemm ... jistéjsi jako socidlni

pracovnik a zase jako socidlni pedagog vim, Ze tady v té oblasti fungovani Skoly, Skolskych

zakoni prosté zase tady ... mam co dohanét asi.
Otazka 4

A kdyz jste o tom takhle premysleli, teda o tom, co to dité v té Skole pottebuje, jak fikate ,,Sily

jste to na miru“ — jak jste doSly k tomu napadu zrealizovat adaptaéni kurzy?

Respondentka €. 1: Tak to souviselo taky i s néjakou pottebou Skoly, protoZze my jsme pfedtim
ty myslenky... My jsme mapovali potieby Skol, abysme to v§echno néjak jako skloubili do toho
a aby ta efektivita viibec t€ poradny byla Sita na miru toho, co potiebujou i ty Skoly, jo. No
a vlastn¢ zrovna byla ta to covidova doba a hodné se pracovalo s t€émi sociadlnimi kontakty,
vztahovymi vazbami a byla potieba posilovat tyto vztahy mezi Zaky a kord mezi novymi.
A né&které Skoly, tieba to nevim, nemély tak tipln€ zavedené, pak tohle ta doba jako posilila vic,
atak jsme zvolili tady tuto mySlenku, kdy jsme i1 na zdklad¢ uz néjakych véci (tusSim aj
z konference), tak jsme se snazili skloubit tam takové véci, které by ji mohly byt uzitecné
a mohly by to uchopit tfeba v praxi, tak jsme tu myslenku rozvinuli do né&jakych jako etap nebo
beht a tak. Tak si myslime, Ze je vlastné jako socidlné preventivni aktivita to urcité je v rdmci
toho udrzovani a nékteré ty Skoly odborné, uz potom vic ani ¢asu nemaji na to, aby se vénovali

po této strance tém studentiim a... Nebo neni tam prostor a je to Skoda.

Respondentka €. 3: Jojo... V podstaté ten béhem toho covidu ti $koly kone¢né pochopily, jak
moc je tohle dulezité a jak moc dulezité je to, jaké vztahy maji ty décka. ProtoZe oni maji
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ramcovy vzdélavaci program a ted’ka honi ten program jo, aby to vsecko stihli, ale ale uz
nemysleli na to, jak décka se citi ve Skole. Jo a ono se to v podstaté — ja mam i osobni zkuSenost.
Déti prosté nastoupili v covidu do prvaku a vidéli se s déckama 3 mésice. Oni se neznali ve
druhaku, oni se neznali jo a Skola se na to prosté uplné se na to vybodla a nechala je prosté
hodila je ptes palubu... adaptacni kurzy, nic... Tak jsme si s rodi¢ema potom museli vydupat
néjaky adaptacni kurz, aby ty décka viibec trosSku stmelili v té tfidé¢, takze toto je vlastné néco,
co mam ja z osobni zkuSenosti a myslim si, ze nejsem jedina — A je fakt, Ze tfeba tady ten ro¢nik
tteba toho mého syna, ti jsou podle mé ti jsou upln¢€ jako bych fekla, jako na tom budou tratni
nejvic, protoze oni opravdu 2 roky prozili v tom covidu na té stfedni Skole, kde m¢li navazovat
ty vazby. Takze toto vlastné kone¢n¢ oni pochopili, jak moc je to diilezité, coz byla 1. pozitivni
véc a 2. pozitivni véc je, ze konecné pochopili, jak moc je dilezité ta socialni prace ve skole,

kdyz se jesté vratim, taky diky tomu covidu.

Respondentka €. 2: Ja bych to vzala jesté z toho uhlu pohledu, Ze ... kdyZ jsme méli ty zkusenosti
z toho z toho terénu jste socidlné aktivizaéni sluzby, tak vlastn¢ ... ty rodiny nase ano maji ty
déti, které jsou na zdkladnich Skolach, ale maji i1 ty déti, které jdou na stfednich Skolach. Tim,
ze on vlastné odejde z té zakladky, tak ten jako problém jako nezanikd. On si vlastné ... je jenom
prosté méni Skolu, ale jinak to doméaci prostfedi tam je potad ... stejné, potad na ného ma n¢jaky
vliv a je to vlastné¢ pro to dité takové jako velkd zména do toho vlastné z naSich zkuSenosti, ty
rodiny, které ... tam ty vztahy moc nefunguji. Tak ¢im starsi dit€, tim mensi je 1 podpora ze
strany rodici a... Takze takova jako 1 ta podpora jako stfedoSkolaktim vlastné ... kde, kde je jo
a my jsme ted’ vicemén¢ potom 2 letech fungovani poradny 1 zjistili, Ze opravdu studenti jako
tu podporu v rodigich nemaji, e je to na nich a nemaji vlastné se na koho obratit. Skoly jim
radi tak jako néjak, jak vlastn¢ jako mizou nejlip, ale taky jako chybi na téch sttednich skolach
... ta podpora toho socialniho pedagoga, takze to neni jenom o tom jako socialni pracovnik jako
na zakladni Skoly, kde ta samoziejmé ta prevence ... je ale i ty stfedni Skoly jako jo to potiebu;ji

a ti studenti tam jsou a nékde tam funguji a momentalnég jsou v n¢jakém vakuu jako.
Otéazka 5

A jaka jste teda méli ocekavani, kdyZ jste ten adapt'dk zavadéli? A jesté by me zajimalo rovnou,
jestli si ty ocekavani naplnili, nebo ne?

Respondentka €. 1: Ja nevim, j& jsem asi n¢jakého ocekavani neméla, jako lepsi, jako nemit ty
ocekavani jako viceméné pro m¢ je dulezity tak ten proces s t€éma, ale myslim si, ze tak se
shodneme s holkama, Ze nas to bavi jo, jsou tam riizni Zaci, rizni studenti na riznych Skolach,

nékde je to jako, n€kde ta skupinova dynamika je tak perfektni, Ze mame z toho, Ze nas to nabije
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a mame z toho velmi dobry pocit, Ze to padlo na urodnou ptidu, nékde je to zase slabsi, ze proste
je se tam sejde jako jiny kolektiv, ale pofad jsou tam individua, jedinci, tery jako je to tam tak
vidét, ze ano, ma to smysl. M4 to pro né smysl, protoze jako je to néco jiného a je to se snazime
udé¢lat takovou jinou formou byt teda jako je to tieba u té 1 Skoly Je to na pid¢ relativné té
Skoly v takové neformalnéjsi podobé¢, ale jako urcité uz jenom to, Ze Ze maji moznost oteviit
nékteré véci, na které jim nezbyva €as v ramci uz tady té odborné ptipravy jo a pro nekteré je
to dilezité tam je, a to se ukaze v priabéhu roku v téch dalSich etapach. Vlastné tak za m¢ tak

v rychlosti jenom.

Respondentka €. 3: Tak jako ja jsem taky v podstaté neméla zadné o¢ekavani, my jsme to prosté
zkusili, vytvorili jsme ten program, jak jsme si mysleli, ze by nés to tieba taky bavilo, nebo jako
j& osobné jsem vzpominala na ty potize, které ja jsem méla tieba v prvaku, tak aby to né&jak
prosté si ty décka mezi sebou sezndmili, aby zjistili tieba, co maji spolecného, jo, aby navazali
rozhovory i lidi, ktefi by se mezi sebou tfeba normaln¢ jinak bavit nezacali, takze to si myslim,
ze se nam podafilo v téch zpétnych vazbach to tam bylo, ze vétSinou se jim libily aktivity, které
zahrnovaly néjakou diskuzi, to znamend toho sindibada tfeba a tak tak to si vzdycky libilo
nejvic Na to vzpominali. TakZe za mé jako ocekdvani a jako, ale jako ten vlastné ten vysledek,
jako je pfijemny jo s jeSté jesté¢ mé tfeba na tom fascinuje. Jaké rozdily jsou tfeba mezi Skolama
podle toho jaci zaci se tam hléasi. My tfeba mame takovou celkem vybérovou skolu, tu tu vlastné
tu pramyslovku, kde jsou décka, které opravdu ... uz maji plan a vi, co chtéji délat a jdou tam
s n¢jakym cilem a jsou cilevédomé a jsou chytré, prosté, kdyz to feknu tak blbé jako moZna ani
maji tu podporu v té rodiné a tak dale. A pak mame jesté€ jinou Skolu, podnikatelskou, kde chodi
Casto déti, které prosté nevi, kam jinam by Sly jo a fakt ipIné je vidét prosté na téch kolektivech
i na téch déckach, jaké maji z4jmy. Jo, ale viibec i jakym zpisobem pfistupuji vibec k t€ém
adapt’dkiim jo, Ze tam tfeba pllka tfidy nepfiijde, prosté na ten adapt'ak nebo ptlka, to ptehanim
jo, ale celkem dost jo, kdezto na té priimyslovce piijdou prosté vSichni, jo neni tam, prosté byl
kluk se zlomenou nohou, jo prosté ptiSel mohl se na to vybodnout, j4 bych mozna se na to
vybodla, ze nékde se zlomenou nohou jsem, kdyZ to neni uceni. TakZe jako za mé¢ tfeba toto
byl takovy pro mé jako zajimavy moment, jaké jsou jako rozdily mezi t€éma déckama na téch

na téch Skolach.

Respondentka ¢. 2: Ja jsem ocekavani ani nestihla mit, protoze vlastné do projektu to bylo
takové jako hozeni do vody a ted’ vlastné tady jako poradna, ty budes teda soucasti fict jako ja
mam rada hvézdy a takZe jako jsem do toho $la, tak to bylo pro mé takové, Ze jsem jako fakt

nevédéla a néjak si fikam, nestihla jsem, ani jsem nechtéla prosté ja to tak jako beru, co pfijde,
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tak jako jdeme do toho a vlastné se mi na tom libilo a ... jesté jsem se v tom utvrdila ted’ s tou
praxi... moje n¢jaké ... predstava adapt’aku predtim, nez jsem to zacla sama ... realizovat z té 2
stranky, ze vlastné je to né¢jaké setkani téch lidi a viceméné délate ty aktivity, tieba i ty
sportovnéjsiho zaméteni, kdy ta prosté se bouraji takové ty lamou se ty ledy a tak, ale vlastn¢
my to mame pojato tak jako lidsky, a to se mi na tom opravdu libi, Ze se my tam s téma
studentama zastavime a mame vlastné taky partnersky ... pfistup k nim jsme tam pro né
naslouchame jim a viceméné se bavime jenom o tom, jaké to je, ... byt, co, co vlastné¢ oni
prozivaji, jak to vnimaji tady ty zmény, jak si to mezi sebou sdili, jak se inspiruji navzajem.
Prosté je jenom takhle takové to povidani k tomu k té jejich pohod¢ vlastné. A jak vlastné to
jejich nastaveni a ty emoce a vSechno to, jak to ma vliv na to, jak oni potom funguji v té skole
a jestli se uc¢i dobfe, neuci dobfte, takze viceméné ipln¢ zas takovej jako jiny tthel pohledu my
do toho vnéasime a tim, Ze jsme i1 externi pracovnici, nejsme ... pracovnici, zameéstnanci Skoly,
tak zase nas tak jako jinak berou. Takze v tomto jako vidim tu a tfeba unikatnost, kdyz to tak

nazvu.
Otazka 6

No ato by mé pravé zajimalo, jestli vnimate jesté jako néjaky dalsi véci, ve kterych se ten
adapt’ak 1i$i od takovejch téch jako béznejch, klasickejch? Uz tady teda bylo to partnerstvi a ta

unikatnost a je jesté néco?

Respondentka ¢. 2: Ze vlastné to mame tiikrat do roka, Ze to neni jenom to zafi, takové to tak
ted’ se tady fekneme ty jména a tak, ale Ze prave tam jdeme vlastné okolo toho pololeti a ptdme
se tak, jak jste vlastné¢ to od toho zafi zvladli? Jak jste se za adaptovali? Co pro vas bylo
nejtézsiho a jakto Zes to zvladl? Jakto, Ze se to n¢jak prekonal, kdyz tam néjaka ta krize byla?
A potom na konci Skolniho roku vlastné a povzbudime je zase, co dal a bavime se zase o téch
vztazich, o emocich, n¢jaké aktivity samoziejmé udélame a zase potom na konci Skolniho roku,
takZe provedeme viceméng, ze jsme takové privodkyné tim jejich 1. Ro¢nikem kdy kdy vlastné
je to pro nich ta zména, ale ta zména neni jenom v to zafi prvniho, ze oni tam dojdou jako to je

vSechno, to je fakt cely ten rok

Respondentka €. 1: Tak ja navaZzu na markétku, ze se mi libi, jak to hezky vlastné shrnula, ze
takovy privodkyni ano, to si hezky fekla... Vlastné je, u¢ime vlastné i té reflexe. Jo, proc je
dobré v urcitych okamzicich si si zase zastavit a zreflektovat vliibec n¢jaké to obdobi a to je
urcita prace se sebou takové, s ¢im pracujeme, tak jsou vlastné ty job corty, které nam byly
takové sympatické a my jsme si je troSku upravili podle svych potieb. To je uz zase urcita

forma, takové takové polokoucovaci prace, kde se mtizou tak trochu se uz dotknout toho, jak
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pracovat se sebou, jaksi vytvaret plan, pro nékoho je to tak nové, ze jako kdysi s tim setkd, pro¢
vibec se s tim jako mam se zabyvat nebo co to je jo, tak to tam je poznat i z téch odpovédi, ale
kdo uz troSku zacne premyslet o sob¢, tak se zastavi a je to tam zase v té€ch odpovédich vidét.
Pro nés to ma smysl 1 tak, kdyz jsou tam odpovédi, i kdyZ tam ta odpovéd neni, pro nas to
odpovéd’ je, protoze my vime, ze tady je zatim ta mezera, a jesté tady ten ¢lovek neni, ale uz se
aspon castecné dotkne té prace se sebou. Vic se s tim tfeba setkd, pozdéji, mozna to jesté nevidi
jo, ale pro m¢, ze 1 my na zakladé téch job corti vidime, jak na tom ty déti jako jsou a spousta

veci se z toho da dé jako vycist 1 to pozadi, jo, tak, tak jak fikam postoje.

Respondentka ¢. 3: J4 si teda myslim, Ze tam je spousta otazek, které ty décka tfeba si predtim
spousta z nich ani nikdy nepolozila, jo, tak jsou ty odpovédi, protoze oni nevi, ale ta otazka v té
hlavé uz je jo, takze...A co mé teda hodné& piekvapilo milé je, Ze spousta téch déti jako dokaze,
nebo studentti, teda uz spis... Dokaze byt jako hodn¢ otevieny, Ze se ndm jako opravdu stalo,
ze oni jako nam fekli opravdu tfeba a v celém tom kruhu vlastné mezi témi spoluzaky dokazali
fict i jako docela osobni véci, bud’ rodinné nebo nebo i tieba ... vlastni myslenky, vzpominky
jo, to jsou to mé hodné piekvapilo mile a byla jsem jako za to v podstaté jako jako jsem se citila
takova privilegovana i jako Ze prosté oni oni dokdzou, nebo Ze jsem natolik jako divéryhodna,
ze prosté tohle je takové témata jako oteviou mezi sebou tim, Ze ta loniska tfida, Ze Marti, to
bylo neuvéftitelné tam. Treba stravili hodinu v tom kolecku hlavné na tom konci a ty décka byly
tak oteviené, kdyz popisovali cely ten rok, jak to pro ni bylo t€Zké jo, jakym zplsobem to
zvladali prosté vSechno to, co Respondentka €. 2 popisovala, tak oni ndm v podstaté fekli, a to
trvalo snad hodinu a pal nez vSichni, jako fikali, co méli na srdci, ale zaroven se vSichni
poslouchali. To byla tfeba takova byla i moZzna trochu vyjimecna tfida, ale vétSinou ty décka se
poslouchaji a daji si ten prostor, jo, malokdy se nam stane jako na té 1 skole, jo tam m¢ to, ale
tam prosté jsou trochu jiné décka, ale tfeba na té vybérové, tak tam opravdu se poslouchali
a zajimalo je, co ti spoluZéci fikaji, takze jsem byla jako velmi mile pfekvapena, takze od té

doby, kdyz mi n¢kdo bude fikat, jak je to s touhle generaci, to jde Spatné¢.

Respondentka €. 1: Ja k tomu se ptipojuju a to je pfesné ten moment, kdy ty odborné skoly neni
nato ten prostor. A proto tady je vidét, Ze kdyZ chcou, jak jsou vlastné radi, za to sdileni, protoze
tady oni jsme do urcité miry jsme uspechand spolecnost a porad to zametame pod koberec, jak
jsou ty véci jako zbytecné a to ale tady nam se ukazuje, ze to zbytecné neni, jo. Takze to nam

potom ukazuje, Ze Ze to smysl ma a ze to dava pak 1 tém déckdm smysl.
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Respondentka €. 2: Pro mé to bylo jako tieba ta tfida, co popisoval Respondentka ¢. 3 takovy
jako silnej zazitek, protoze tam vzniklo viceméné takové jo, jak v koucinku se mluvi
o komunikacnim napojeni s klientem, tak to bylo jako komunika¢ni napojeni s celou tfidou.
Vlastn¢€ jenom ted’ o tom mluvime, tak mné GpIné busi srdce, Gplné si to vybavuju. To bylo tak
silny zazitek, ze prosté ty décka, kdyz se tam jako respektovaly a fakt jako naslouchali, tam
bylo uplné wow atmosféra a to je prosté to, co oni, jak fikala Respondentka ¢.1 prosté to oni
nemaji ted’kon, takze oni vlastné to bylo upIné bazeni jako a oni si to vSichni uzivali a my jsme
uplné s respondentkou ¢.2 jako sed€ly a véfim, Ze Respondentka €. 1 to zaziva sama, at’ je tam

sama s nima tak taky jako co zazila, ze to je Upln¢ skvéla atmosféra, tady to proste.

Otazka 7

A vy jste ty jobbcorty davali na konci toho setkani kazdého anebo uz v pribéhu?
Respondentka €. 1: V kazdé té etap€ toho behu, vzdy je tam novy ten job cort jo na néco jiného
jo.

J& jsem spi$ myslela ..., kdyz je to 1 setkani v rdmci té 1 etapy, tak jestli to bylo jako na konci,

nebo na zacatku, nebo v pribéhu?

Respondentka €. 1: To v priibéhu podle téch uspotadani téch aktivit, jak vyjdou jako ty aktivity
to neni, Ze ted’ to rozdame nejdiiv a bude to to z toho vyplyva z té dynamiky. A z té situace jak

tam je a tak ale tak n&jak v prub¢hu.

Respondentka €. 2: Tak né&jak uprostied, Ze nez prosté my si naladime na takovéto naslouchani,
na to pfemysleni a potom vlastné samoziejmé, aby neodchdzeli plné zniceni, Ze tam hodinu
nad tim premysleli, tak ten zavér nechavame zaznit aktivnéjSi, takZe se to snazime
pfizptisobovat.

Respondentka €. 3: A je fakt, Ze ncktefi jsou Uplné neuvéfitelné poctivi, ze ty uz nemuzes,
musite dat na dokonceni, tak jest¢ minutu jo a nékdo to ma rychle, samoziejmé jo, prosté
odskrtd, nechce se mu, ale jak fikam, prosté ta otdzka v té hlavé je a oni si na n€ jednoho dne

odpovi si myslim.

Respondentka ¢. 2: Zasévame ty seminka a ono jim to tak pak za¢ne néjak klicit no...
Otazka 8

A jak jste je vyhodnocovaly, ty jobbcorty?

Respondentka ¢. 3: No tak to bylo naro¢né...

Respondentka ¢. 2: Je to naroc¢né, je...
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A to jste si délali teda sami, nebo?

Respondentka €. 2: Kazdé vlastné, ano délame, délame to sami s tim, Ze vlastné kazdou otazku
maji Carkovat si ... metodou, ... odpovéd tato objevila se tam tolikrat tolikrat, piipadné
individualni odpovédi a vypisujeme to vlastné, takze d€la se pro tu stiedni Skolu, vlastné potom
béhu, vzdycky takového souhrnné hodnoceni pro skolu, kde mame tiidu, ucitele, ten pocet zak,
ktery se G€astnil vlastné a potom ... k tomu tabulku s hodnotama vlastn¢ odpovéedi podle Cetnosti
a s n¢jakym ... komentaiem a vlastn¢ jesté to 1 vicemén¢ to hodnoceni probiha a vzdycky nebo
1 mluvenou formou s tfeba zastupkyni a vychovatelkami, vychovnym poradcem, Skole jste
potom béhu, tak i ustn¢ tu reflektujeme, jo, ty dojmy, pocity a takze mozna i takhle je to jakasi

forma.

Respondentka €. 1: ... jo, oni se doptavaji tfeba po tom, jak to vidime, jak se spolupracuje, jako

jestli tam jedi, jo n&jaké to takhle, no takova vzdjemna reflexe potom jesté probihaji Gistné..

Respondentka €. 3: Jako upozornime i tieba na konkrétni zaky nebo studenty, kteti se nam zdaji
ty odpovédi, tfeba ze by v nécem, Ze by tam mohlo tfeba néco hrozit, nebo ze tieba se potykaji
s néjakym problémem, tak jenom, aby oni tfeba to mohli né€jakym zptisobem sledovat, aby
o tom védéli. Tak to tfeba taky ne vZdycky, ale kdyz tam narazime na néco uz takového, co je,
nevim uz k zamysleni, nebo nevim, jak to popsat, tak prosté na to upozornime a oni si to tieba

sleduji.
Respondentka €. 2: Mapujeme.
Otéazka 9

A jak fungovalo to vybirani 8kol? Vy jste prave fikali, Ze ncktery jsou jako vybéroveé;si
a n¢ktery jako min, tak jakym zptisobem jste oslovovali ty skoly, nebo na zakladé ¢eho jste je

vybirali?

Respondentka €. 1: Tak jako spis jako jak jsme, nevim jak to pfiSlo, no asi n&jak pfislo. Nejdiive
jsme oslovili tam, kde teda jsme znali n€koho a jestli by byli naklonéni k té spolupraci a potom
se to n¢jak v rameci toho, kdyZ jsme méli néjaké PR aktivity, néjaké konference nebo, jo nékdy
kde jsme prezentovali tu poradnu, tak tam se chytli tieba ti pedagogové, nebo kdo tam byl ty
zastupci téch Skol apak nas takhle oslovili jo, nebo i pfes klienta tfeba jo, ktery nas
nakontaktoval, takze s tou Skolou, kam to dité chodilo nebo chodi, tak jsme navazali vlastné
a zaroven jsme nabidli ty preventivni aktivity a rozjelo se to tam vlastn€ obé 2 ty oblasti nebo

2 oblasti té nasi ¢innosti.
Otazka 10

67



Adaptacni kurzy na stfednich Skolach optikou socialn¢ pedagogické poradny
Priloha 3 Rozhovor

A proc zrovna stfedni Skoly? Mné¢ by tieba daval jako trochu smysl, ze néktery ty déti jsou ...,
Ze tieba ty nejohrozenéjsi déti se mozna na tu stfedni Skolu ani jako viibec nedostanou, ze tieba
mayji jako problém viibec tieba dokoncit zakladku a nebo nejdou na stiedni Skolu, tak uvazovali
jste 1 o n¢jakym jako o né&jaké alternativé k tém stfednim Skolam, nebo na zaklad¢ ceho jste

vybrali ty stfedni skoly?

Respondentka €. 1: Ja si myslim, Ze vSude jsou, ze vSude jsou tady ty potiebni a vzdy se najdou
ti studenti. Ono, protoze to my mame, mozna to je takova prace s predsudky, Ze oni se
nedostanou jo, kdo fikal, Ze se nedostanou je spousta tieba studentli, ktery se naopak velmi
snazi a ten vzorec chcou natolik pfepsat v roding, ze to n¢kdy je vysiluje a praveé potiebujou tu
podporu. A na toto ted’ka nardzime, ze tohle je nova véc. A Ze tady pro ty zaky ty vlastné jsou
tak neviditelny a sami se trapi v tom, Ze 1 jim by se méla dat Sance a ta rovna piilezitost k tomu,
aby méli nékoho, kdo by je mohl podpofit. To je tak Siroké spektrum jako problémil za tim se
schovava, Ze to jako kazda situace je velmi specificka, ze zatim je x véci jednak Spatné vztahy
v rodiné nebo jo absence nékterého zrodi¢i nebo Uplna jako zanedbani té péce. Ja nevim
psychické onemocnéni toho rodice ja nevim, pomozte mi péstounskd ajo Ze, Ze nevyrista
v biologické roding, tam je toho x byt od toho, Ze tieba tady. No, takze to jako to nelze jako
kategorizovat, Ze ted’ tady tyto déti tieba viibec se nedostanou na stfedni Skolu a naopak se
ukazuje tady v tomto i u téch adapt'dku, nebo oni tak jako postupné. Ja si myslim, Ze ono se to
postupné za¢ina ukazovat a ted’ na dalSich aktivitach, které jsme zacali rozvijet, tak tam mam
pocit, Ze se to jesté vic jako ukazuje, ze oni potfebujou, aby. KdyZ se jim d4 ta mozZnost a ta

varianta ta nabidka, tak se toho chyti se ndm ukazuje ted'...

Respondentka €. 3: No ja no urcité a ja hlavné jesté teda ... 2. rozmér je a to ted’ nemluvim o té
vybérové skole nebo o té primyslovce, kde ty décka vi, co chtéji, ale tfeba ty décka, vétSinou
se n¢kam dostanou na néjaky ucnak, protoze tam to jde bez ptijimacek. Oni nakonec se vrtnou
n¢kam, jo, vétSinou. Ale dulezité je, aby se tam udrzeli jo, takZe tam ta prevence téch
predCasnych odchodi a taky to, co tfeba my se snazime 1 v téch adaptacich je, aby si uvédomili,
ze vlastné ta Skola skonci brzo, jo, Ze to jsou uz par rokt tieba 3, 4 roky a pak uz budou muset
jit do prace. A co budou délat, jo, a co cht&ji délat jo a jak je dilezité tieba délat praci, ktera je
bavi, jo, aby prosté nestavaji pal zivota v né€em, co nenavidi, jo a tak dal, to se jim tieba taky
snazime n¢jakym zpisobem, minimalné aspon ... zasit tu myslenku, jo d€lat néco jo ze, protoze
ti rodice s nimi o tom nemluvi. Oni nemluvi o tom, ze ta, kdyz budes, protoze my se zeptame,

a co budete délat Skole? Mate plan? To je tak vSechno jako jo Ze, tfeba i tohle je dilezité, aby
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Se udrzeli na té Skole, co oni vétSinou furt se nékam dostanou jo ale, aby se tam udrzeli tak

udrzovani motivace, no v ramci toho pfed¢asnych odchodii, no.
Otazka 11

Ja jsem pravé predtim jako ta otdzka trochu vychazela z toho, Ze ja jsem ted” méla praxi
v nizkoprahu a tam pravé se hodné jako bojovalo s téma zakladkama. Ale chapu to teda dobte,
ze jako ta myslenka je zptistupnit ty Skoly, kde vlastné se ta pomoc tfeba tpln¢ jako tolik
neocekava, ze tfeba pravé i na té vyberové Skole jsou teda ty déti, které¢ jako tu pomoc

potiebujou? Je to jako tak né&jak?

Respondentka ¢. 3: Urcité. A tak neceka jako jo tam vétSinou, protoze si feknou jo, to jsou jako
rodinny décka podporujou jo, ale respondentka ¢. 1 mize fict spoustu zkusenosti, jo i tady z této
Skoly, kdy prosté ty deti maji svoje potize a netesi se tfeba jo, protoze néjak nevim, nevim proc

nejsem schopnad jako fict, pro¢ jako

Respondentka ¢. 2: Jako ja za mé ja vim, pro€, protoze to je ten 2 extrém, kdy na ucilistich
rodiny se rodice o déti své nezajimaji a zase na tady téch skolach je to ten opak, ze jsou ty décka

pod tim tlakem na tak vykon jo... Ze toto jsou ty 2 extrémy, které se Fesi.
Otazka 12

No a mé by zajimalo, jestli ty Skoly teda tomu byly naklonéné, nebo jestli, jako byly 1 néjaké
argumenty proti, Ze by tfeba nechtéli? Ja jsem teda jestli to spravné chépu, tak vy jste to
realizovali zadarmo, takze to jsem si fikala, Ze bude asi jako moZzna v né€em takovej hlavni

jako kladnej argument. Ale jak se k tomu ty Skoly jako jinak stavily?

Respondentka €. 1: Jako myslim si, Ze velice dobfe jako oni maji z4jem o tady to ale taky fikam,
Ze je to tak na zacatku za toto jsou radi, Ze teda to je jak dal to bude, jak budou vnimat, jak brzy.
Tak jak tikala respondentka €. 2, ono aj ty ostatni by méli z4jem. Jo, ale nase kapacita ted’
vzhledem k tomu kolik jak je rozsahly ten projekt, tak nejsme schopni to ted’ v tuto chvili tplné

pokryt dostatecné tak asi...

Respondentka ¢. 3: Skoly si realizuji svoje jo, které to maji jako celkem tieba zavedené. Tak
kazdy rok je prosté sice to maji jako jednordzove, Ze to neni jako na zacatku roku, ale nékteré
ty Skoly, jako Ze tady je spousta, které tieba délaji adaptacni kurzy taky, takze uz jako treba

jsou zavedené a ty skoly je dlouhodobé vyuzivaji

Respondentka €. 1: Ale toto specifikum je to, ze my si udélame adapt’ak a my jsme schopni pak

1 s téma studenty pracovat, Ty déti za nami pak mtiZou pfijit... v tom je zase to naSe gros, bych
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tak fekla. To je ta nase pfidana hodnota. Jsou organizace, které jsou zamétené jenom na realizaci
programi prevence rizikového chovani jako takového — Ze udélame jenom adapt’dk, pak

skoncilo a hotovo, kdezto my nabizime cely ten komplex té sluzby
Otazka 13

A je teda obvykly, ze skrz ten adapt'dk naberete néjaké nové klienty?
Respondentka ¢. 1: No muze se stat. Ano, ano

A je to jako n¢jak Casty, nebo spis jako vyjimecné?

Respondentka €. 1: Tak ze bych tekl, Ze feknete Ze hrnou jako 10 najednou to neni to opravdu
jsou specifické ptipady a u tohoto je jo, ale jako ja si myslim, Ze to je takovej stavebni prvek,
Ze ono to chce ¢as, nez by si navykli jako vyuzivat uplné toho systému, nez i skoly. Jenze my
tim, Ze je to pilot, jak fikala respondentka ¢.2 na zacatku my to se snazime pozorovat, vnimat,
co by bylo potfebné. A nevyhodou je teda to, Ze nevime jako co bude dél a jak, toto je prave to
riziko taky jo ze I kdyby to ndhodou, kdyz tu nahodou vypadne, tak ted’ jako co? No my hledame
ty pistky, ale ddme ty cesty, moznosti ale vidime v tom jako pfinos toho, Ze vlastné jako uceleny
jako celek toho je to tam, Ze na nabizime jednak i tu prevenci a jednak potom i tu naslednou

péci podporu a zachové jako doprovazeni toho
Otéazka 14

Jo, j& mam uz plné jako posledni otazky. Vlastné mé by zajimalo takhle po skonceni téch
adapt’aku, tak jaké z toho mate pocity a jestli byste tfeba byli pro, aby ten projekt v n&jakym
smyslu pokracoval a tfeba co vam to jako profesné pfineslo a mozna i jako osobnostné¢, nebo

osobné?

vV

Clovek jako tam dava kus sebe jim a je tam pro né a to naslouchani a na to reagovani je to
narocné tak, ... vzdycky mé to dobije v tom praveé, Ze oni oni to vyuziji. J& jsem néco hodné
posunul, v tom ja jsem loni délala kurz koucovaci kurz kouc¢inku. A vlastn€ takové to umét se
ptat a vlastné je tam rozhodné jo, to se da. Takze takze ... vyuziti t€ toho koucinku viceméné
v ramci téch adaptaku v ramci téch rozhovori umét se dobte ptat a tady to ... jit nefikat jim, co
ale jako byt tam jenom pro né a davat jim ty otazky tak, aby oni si odpovidali. Takze toto jako
pro mé a takové té ten prostor na ty jejich aha momenty, Ze oni se fakt jako zamysli a zase ...
nikdy o tom neuvazovali, ale ja dam tu otdzku a oni prosté jsou z toho paf a oni prosté uz. Je

jim 15 16 a nikdy v zivot¢ se nad tim nezamysleli a kdo by se na to m¢l zeptat, nez teda jako
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my tam piijdem a my se na to ptame, takze v tom je to tak. Takze pohlazeni pro dusi na dusi,

to je pro mé hezké. No jo jo.

Respondentka ¢. 1: J& taky souhlasim, Ze uz pokracovat rozhodné¢ chceme aty zdroje
a moznosti hledame. A co se tyce, teda toho jako jaky smysl v tom vidi nebo co mi to dalo?
Urcite ten projekt byl pro nas vSechny vyzvou, protoze ne kazdy mozna ma tu odvahu a ty koule
jit do néceho takhle nového a neznamého. No, protoze nas to stadlo spoustu usili a spoustu
energie viubec tady ty nové véci néjak pretlacované, jednak dostat se do téch Skol, ziskat tu
davéru. Takze dalo mi to nevzdavat se takovou tu zase dalsi vytrvalost v sobé a Ze ty véci maji
smysl, tak to nas jako nabiji vlastné ten ten proces, jak jsem fikala ten proces, s t€mi zaky
individudlni, kdy vidim, ze opravdu ty jednotlivy Zaci pro né to smysl ma dava a uz to citite to
v tom kontaktu osobnim. Tohle pro mé dava tu jiskru, Ze dejme Sanci. Vlastné tomu rozvoji
téch socialnich kompetenci nebo osobnich, Ze neni to jenom o tom vykonu, ale Ze mi ten kontakt
opravdu potfebujeme vSichni a Ze vlastné v prostiednictvim toho kontaktu se u¢ime spoustu
véci. Byt pro nas jsou to nenau¢im se poucku pythagorovy véty, nemam konkrétné jako ten
poznatek jako takovy, ale mé to obohati v uplné v jiném rozméru, toto je to, co mé¢ dava tu silu
a ten rozmér toho, ze ano, mam chut’ tfeba potom to délat, byt’ to stoji pak i spoustu energie,
nekdy v ramci toho kolektivu, protoze je to narocngjsi prace. Kdyz uz se vam méni tieba ty
skupiny a potom ta prace skupina v kazdém je jind a tam ta to ladéni se taky n&jakou dobu trva.

N4

se s tebou pracovat dal s tim ve mn¢.

Respondentka €. 3: Mné se na tom libi, Ze vlastné... tvofime néco nového. Jo Ze jsme u néceho,
co vlastné zZe, Ze u toho miiZzeme byt, Ze na to miZzeme mit vliv, protoZe mame o tom né&jakou
predstavu, vidime v tom smysl a piesn¢ jak to popsala Respondentka €. 1, jo, Ze ta smysluplnost
té prace tady je, coZ je jako pro m¢ tieba je hodné diilezité v préci a to, Ze opravdu, jako proto
j& jsem uplné... se nebala do toho jit, protoZe mé& na tom opravdu jako motivuje to, Ze ¢lovek
néco vytvaii a mize to udélat podle sebe, jak nejlépe umi a dovede, jo, a zrocit ty piedchozi
zkuSenosti. TakZe a samoziejmé... v ty dalsi zkuSenosti, které jsem ted’ka ziskala, jsou taky,
jako za ty jsem moc rada, jo, Ze ¢lovéka to zase jako posune, jak fikala Jarka, nékam jinam.
Takze to tak jenom ve spolecnosti zase to, co je dulezité, no samoziejmé snazime se, aby to

pokracovalo. Pravé to feSime ted’ka. Zrovna je to aktudlni véc.
Tak to je za mé uplné€ vSechno. Ja moc dekuji.

Respondentka ¢. 2: My taky moc dékujeme, moc hezké otazky.
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Respondentka €. 1: J& jsem si vypla, protoze jsem poustéla vodu. J4 my taky dékujeme a t&Sime
se na zpracovani, protoze to, co jsem vam — vam jsem to posilala, tu krabici toho — téch — tu
hrst téch malych listeck, které byly pro nas jakoze nezpracované, to byly ty zpétné vazby jako,
tak na toto my v ramci toho, v ¢em jsme ted’ ponofené, viibec neméame, na to prostor se podivat,
takZe tohle pro nas opravdu cenu ma. Vy jste se na to podivala néjak, jako ze to tak toto budou
mit mét pro nds opravdu né&jakou cenu, kterou my muizeme pak i v rdmci evaluace né&jak

zuzitkovat. Takze za toto dékujem.
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