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Posudek bakalarské prace

Jméno autora prace: Katefina Basova

Nazev bakalarské prace: Maladaptivni uzivani hudby z hlediska zanru u lidi s vysokou
depresivitou

Oponent: Mgr. Petr Vitek (u kaZdé polozky vyjadiete odpovidajici moZnost pismenem x)

Obsahova hlediska prace

Cile prace: uvedeny jasné — nejasné, neuvedeny

Soulad obsahu s nazvem: ano — ¢aste¢né X

Clenéni kapitol: logické ¢lenéni — nevhodné strukturovani| X
PostiZzeny relevantni aspekty problému: jednoznaéné — spise ne
Stanovené cile: spinény — nesplnény | X

>

Urovefi navrhu projektu

Problém: jasné vymezen — nejasné vymezeni

Projekt: analyzovan ve vztahu ke klicovym pojm0m — zabyva se jinou problematikou

x| X|[X|F

Metodologie prace: Vhodné zvolend — zcela nevhodné zvolena

Propojeni literarné prehledové ¢asti s ndvrhem projektu: | X
organické, projekt logicky navazuje na 1. ¢ast — obé casti jsou nesourodé

Formalni hlediska prace

Jazykova a stylisticka Groven: prace je Ctiva, pouZiti jazyka pfimérené — nevyhovuje

Formalni Gprava prace: odpovida pozadavkim — zahrnuje mnozstvi formalnich chyb

Graficka uprava: vyhovuje — nevyhovuje

Mnoistvi vyuzitych literarnich zdroji: dostateéné — nedostateéné

Aktualnost literarnich zdrojti: vesmés z poslednich let — zdroje znaéné zastaralé

Vyutiti cizojazyénych zdroja: dostacujici — minimalni

Odkazy v textu: vcelku odpovidaji standarddm — chybné uvadéné odkazy

X| X |X[X|X|X|X|X|F

Seznam literatury: kompletni, bez vétsich chyb — nekompletni, s mnozstvim chyb

Otazky, podnéty k obhajobé:

--> Jak moc jsou relevantni vysledky uvadénych studii z hlediska vzorku, skladby a pouzitych statistickych metod
(jde mi spiSe o Vas pohled jako ¢lovéka, ktery prokazal v empirické ¢asti velmi dobré znalosti pokrocilejsi
statistické analyzy dat, ne o konkrétni data)?

--> Je dle Vaseho nazoru mozné néjak vyzkumné uchopit posouzeni vlivu hudby na dusevni stav (tedy nakolik se
jedna o sebemedikaci pro dany okamzik, ktera maze byt dlouhodobé nefunkéni strategii, ale v danou chvili
Clovéku ulevi — pri ¢teni kapitoly o maladaptivnim uZivani se mi vybavovala paralela uzivani ndvykovych latek jako
sebemedikace u dusevniho onemocnéni)?

--> Proc jste vybrala soubor lidi, ktery nenapliuje kritéria nazvu préce, tedy lidi s vysokou depresivitou?
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Specifické pripominky (vie podstatné, co se neveslo do vyse uvedenych bod():
Nemdam Zadné

Celkové hodnoceni prace (slovné, s jasnym /ne/doporuéenim k obhajobé):

Bakalarska prace celkové svou kvalitou prevysuje poZadavky a ma Uroven zejména ve své empirické Casti
diplomové prace. Teoreticka ¢dast je srozumitelné rozclenéna na kapitoly, které ¢tendre postupné provazi
teorii hudebnich emoci, roli hudby u regulace emoci a jednotlivych strategii az po maladaptivni uzivani
hudby.

Autorka pouZiva prevaziné zahranicni zdroje, ¢erpa ze soucasnych poznatkd a prace je diky tomu velmi
¢tiva. S ohledem na velmi podrobnou statistickou analyzu v empirické ¢asti, kde autorka vyzkumnice
prokazuje Uzasné statistické a psychometrické znalosti, bych ocenil preci jen podrobnéjsi popis prabéhu
jednotlivych uvadénych vyzkumd (ve smyslu alespor vzorku a pouzitych metod), byt by to vyrazné
snizovalo kompaktnost a Ctivost. Vtomto kontextu si velmi cenim kapitoly 6.3, kde je u kvalitativnich
studii podrobnéji rozebrana i jejich metodologie.

Samotna empirickd cast je skvéle zpracovana, je z ni naprosto patrnd kvalita autorky jako vyzkumnice
s obrovskym potencial k dalSimu studiu, navic se ji podafilo prelozit dotaznik HUMS do cestiny, velmi
dobre pracovala s normami zbylych nastroj(, citovala studie jinych ¢eskych autort a celkové je empiricka
¢ast dokonalou ukazkou profesionalni vyzkumné prace véetné pouziti vhodnych tabulek a graft.

Za velky pfinos povaZuji i samotné zpracovani tématu, které je v ¢eské kotliné zatim malo prozkoumané
a vnimam proto obrovsky potencidl, kdyby se mu vénovala i v ndsledné védecko-studijni draze. Jedinou
vytkou je samotny ndzev prace, ktery se mél zamérovat na maladaptivni uzivani hudby u lidi s vysokou
depresivitou a ve vybraném vzorku dle autorky splfiovala tato kritéria v rdmci dotazniku BDI-Il pouze 13%
respondentd. Vnimam to jako velmi dobry vychozi bod pro dalsi vyzkumy.

Bakalarska prace je celkové nadstandardni, v Urovni prace diplomové, a autorka si zaslouzi maximalni
uzndani za svou Uroven prace se zahrani¢nimi zdroji, tak zejména statistickym a psychometrickym
zpracovanim dat.

Navrh klasifikace: vyborné — velmi dobfe — dobfe — neprospél/a
Vyborné

V Praze dne 31. 8. 2023 podpis



